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“...แห่งใดท่ีทางการยังไม่ถือว่าเป็นเขตท่ีเพกิถอนป่าสงวน 
และประชาชนเข้าไปทํากิน ก็ต้องมีการควบคุม อย่างเช่น 
โครงการหลวงไปควบคมุให้เขาถือว่าเค้าทําถกูต้องแล้ว ไมทํ่าลาย
ป่าไม้เพิ่มเติม หรือไม่ทําให้เสียหาย เขามีสิทธิ เลยคิดว่าควรให้
ใบแสดงว่ามี “สิทธิทํ์ากิน” ก็กลายเป็น “สทก.” “สิทธิทํ์ากิน” น้ี 
ถ้าให้เป็นตัวบุคคล เขาก็เอาไปขาย จึงนึกว่าจะต้องทําให้เป็นของ
หมู่บ้านหรือกลุ่มท่ีหมู่บ้านเป็นหมู่ บ้านสหกรณ์  มีหัวหน้า 
มีกรรมการ แล้วก็มีองค์การหน่วยหน่ึงหน่วยใดเข้าไปช่วย เช่น 
โครงการหลวง หรอืป่าไม้เอง หรอืจะเป็นกรรมการอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
ท่ีต้ังขึ้นสําหรับในส่วนน้ัน ร่วมกันระหว่างกรมป่าไม้ กรมท่ีดิน 
อําเภอ และจังหวัด ให้กําหนดเขตของหมู่บ้านน้ันๆ เขตท่ีทํากิน 
รวมท้ังเขตป่าไม้ใชส้อยด้วย ให้กําหนดอยา่งน้ัน ให้อยูใ่นควบคมุ”

พระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9

ทรงพระราชทานเม่ือวันท่ี 26 กุมภาพันธ 2524
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สวพส. Update
 อุทยานหลวงราชพฤกษ์ รับการรับรองมาตรฐานศูนย์ราชการสะดวก 

 (Government Easy Contact Center : GECC) 2565 

อุทยานหลวงราชพฤกษ สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง 

(องคการมหาชน) ไดรบัการรบัรองมาตรฐานศนูยราชการสะดวก 

(Government Easy Contact Center : GECC) ระดับพื้นฐาน 

ประจําป พ.ศ. 2565 ซึ่งเปนหนวยงานเดียวภายใตสังกัด

กระทรวงเกษตรและสหกรณที่ไดรับการรับรองมาตรฐาน

ดังกลาวในปนี้

อุทยานหลวงราชพฤกษ ไดจัดสรรบุคลากรเพ่ืออํานวย

ความสะดวกแกผูรับบริการ และมีอาคารบริการขอมูลขาวสาร

ที่อยูใกลกับลานจอดรถผูพิการ นอกจากนี้ ยังไดนําเทคโนโลยี

เขามาชวยอํานวยความสะดวกแกผูรับบริการนอกเวลาทําการ 

เพื่อเพ่ิมช องทางการใหบริการและอํานวยความสะดวก

แกผู รับบริการตลอด 24 ชั่วโมง โดยใหความสําคัญกับ

การพัฒนาบุคลากรใหเปนมอือาชีพในงานบริการ เพ่ือประโยชน

แกผูรับบริการอยางแทจริง
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(18 ต.ค. 65) สวพส. จัดฝกอบรมเพ่ือสรางสุขดวยสติในองคกร

แบบ mini ภายใตโครงการสนับสนุนการพัฒนาโปรแกรม Mini MIO 

(Mindfulness in Organization) เพื่อขยายผลการเรียนรูในองคกร

โดย ดร.ทินรัตน พิทักษพงศเจริญ เปนประธานเปดการฝกอบรม 

ณ หองราชพฤกษ อุทยานหลวงราชพฤกษ จังหวัดเชียงใหม

สวพส. ไดผานการคัดเลือกใหเขารวมโครงการสนับสนุน

การพัฒนาโปรแกรม Mini MIO (Mindfulness in Organization) 

เพ่ือขยายผลการเรียนรูในองคกร จัดโดย กรมสุขภาพจิต กระทรวง

สาธารณสุข รวมกับสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ 

(สสส.) และโครงการสรางสุขและจิตสํานึกดวยโปรแกรมสติในองคกร 

เพ่ือพัฒนาจิตใจของบุคลากรสามารถเขาใจถึงคุณคาและประโยชน

ของการนําสติไปใชในการทํางาน วิเคราะหความแตกตางและ

ความสมัพนัธของการฝกสมาธแิละสตใินแนวจติวทิยา เรยีนรูแนวทาง

การนําสติไปปรับใชในการทํางานใหเปนวิถีหนวยงาน และสามารถ

นาํประสบการณทีไ่ดรบัจากการเขารวมฝกอบรมมาใชในการพัฒนางาน

ของตนเองและองคกรตอไป

 ฝึกอบรมเพื่อสร้างสุขด้วยสติในองค์กรแบบ mini

(25 ต.ค. 65) สวพส. จัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ หลักสูตร เกณฑการทองเที่ยว

อยางยั่งยืนโลก (Global Sustainable Tourism Criteria : GSTC) ใหแกบุคลากร

อุทยานหลวงราชพฤกษ ณ หองกัลปพฤกษ อุทยานหลวงราชพฤกษ โดยไดรับเกียรติ

จากสํานักงานพื้นที่พิเศษ 5 (อพท. 5) องคการบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการ

ทองเที่ยวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน) เปนวิทยากรบรรยายใหความรูและฝกปฏิบัติ 

เพ่ือใหบคุลากรอุทยานหลวงราชพฤกษมคีวามรูความเขาใจเกีย่วกบัเกณฑการทองเทีย่ว

อยางย่ังยืนโลก (Global Sustainable Tourism Criteria : GSTC) และสามารถ

นําความรูที่ไดรับไปปรับใชในการบริหารจัดการอุทยานหลวงราชพฤกษ เพื่อยกระดับ

คุณภาพการดําเนินงานสูระดับนานาชาติตามแนวทาง GSTC ได

ในปงบประมาณ 2566 สวพส. จะพัฒนาใหอุทยานหลวงราชพฤกษเปนแหลง

ทองเที่ยวสีขาว (White Tourism) และตอเนื่องไปในป พ.ศ. 2570 โดยมีเปาหมาย

มุงสูความเปนองคกรท่ีมีความเปนกลางทางคารบอน (Carbon Neutral) มุงมั่น

ดาํเนินงานอยางเปนมิตรกบัสิง่แวดลอม และมคีวามรบัผดิชอบตอสงัคมในทุกกจิกรรม

 ฝึกอบรม หลักสูตร เกณฑ์การท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนโลก

วารสาร สวพส. ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2565
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(24-25 พ.ย. 65) สวพส. ไดเขารวมนําเสนอผลงานวิจัยในการประชุม

วิชาการพืชสวนแหงชาติ ครั้งที่ 19 ณ โรงแรมทวินโลตัส จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ประกอบดวย

1. ผลงานวิจัย เรื่อง ผลของระยะเวลาการใชสเตรปโตมัยซิน และ
ชนิดของสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืชในกลุมไซโตไคนินตอปริมาณ
และคุณภาพขององุนพันธุไชนมัสแคท ไดรับรางวัลการนําเสนอผลงานวิจัย

ระดับดีมาก

2. ผลงานวิจัย เรื่อง การทดสอบและคัดเลือกสายพันธุกาแฟอะราบิกา
คุณภาพโครงการหลวง ไดรับรางวัลการนําเสนอผลงานวิจัยระดับดี

3. ผลงานวิจัย เรื่อง การศึกษาและการคัดเลือกชนิดผ้ึงที่เหมาะสม
ในการเพิ่มประสิทธิภาพการผสมเกสรอะโวคาโดบนพื้นที่สูง

โดย สวพส. มุงมัน่วจิยัและพัฒนาชุมชนบนพ้ืนท่ีสงูใหอยูดมีสีขุ ดวยงานวิจยั

และพัฒนา สืบสาน รักษา ตอยอดงานโครงการหลวง ตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง

 สวพส. รับรางวัลผู้นําเสนอผลงานวิจัยประชุมวิชาการพืชสวนแห่งชาติ

(28 ต.ค. 65) นายวิรัตน ปราบทุกข ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง มอบโลประกาศเกียรติคุณ แกบุคลากร

ของ สวพส. ที่เสนอขอรับรางวัลดานตางๆ และยกยองเชิดชูการปฏิบัติงานของเจาหนาท่ีและผูที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแบบอยางที่ดี 

และทุมเทใหกบัการทํางานจน สวพส. ไดรบัรางวัลยกระดับคณุภาพ

การบริหารจัดการองคกรอยางตอเนื่อง และมีผลงานที่โดดเดน

จนไดรับรางวัลเลิศรัฐทั้ง 3 สาขา ดังนี้

1. รางวัลคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ 4.0 (PMQA 4.0) 

 ระดับกาวหนา

2. รางวัลบริการภาครัฐ ประเภทพัฒนาการ

3. รางวัลการบริหารราชการแบบมีสวนรวม

 มอบโล่เชิดชูการปฏิบัติงานของบุคลากร สวพส.

สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน)
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 สวพส. รว่มจัดงานเกษตรภาคเหนือ ครั้งท่ี 10

(1 ธ.ค. 65) นายจรลัธาดา กรรณสตู องคมนตร ีประธานกรรมการ

มูลนิธิโครงการหลวง เปนประธานเปดงานเกษตรภาคเหนือ ครั้งท่ี 10 

จดัข้ึนโดยคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม ระหวางวนัท่ี 1-12 

ธันวาคม 2565 ณ ศูนยวิจัย สาธิต และฝกอบรมการเกษตรแมเหียะ 

คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ภายใตแนวคิด “นวัตกรรม

เกษตรอัจฉริยะ เพื่อเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน”

สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) รวมกับมูลนิธิ

โครงการหลวง จัดนิทรรศการขยายองคความรูการดําเนินงานวิจัย

และพัฒนาเพื่อแกปญหาความยากจน ขับเคลื่อนการพัฒนาศักยภาพ

ของชมุชนบนพืน้ท่ีสงูใหมคีวามเปนอยูทีด่ตีามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพียง สามารถพัฒนาเศรษฐกิจฐานความรู ประกอบกับการอนุรักษ

และฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และการใชนวัตกรรม

ทางการเกษตร เชน ระบบน้ําโซลาเซลลกับระบบน้ําหยด ถาดเพาะ

หยอดเมล็ดพนัธุอตัโนมัต ิระบบการใชแผนท่ีดนิรายแปลง การใชระบบ

อตุนุยิมวิทยาบนพืน้ทีส่งู นอกจากนี ้ยงัมบีธูนทิรรศการของอทุยานหลวง

ราชพฤกษ เชิญเที่ยวชม เทศกาลชมสวน 2565 “แอวสุขใจ ไอมิสยู” 

กิจกรรมมอบประสบการณและสรางความสุขทั้งองคความรู ด าน

โครงการตามแนวพระราชดําริ โครงการหลวง และการพัฒนาพื้นที่สูง

อยางยัง่ยนื ความหลากหลายทางชวีภาพ ศลิปะและวฒันธรรม เนนการ

มสีวนรวมในการอนรุกัษทรพัยากรธรรมชาต ิซึง่อทุยานหลวงราชพฤกษ

กําลังมุงสูความเปนกลางทางคารบอน ในป พ.ศ.2570

วารสาร สวพส. ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2565
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(3 ธ.ค. 65) พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั ทรงพระกรุณาโปรดเกลาโปรดกระหมอม

ให พลเอก สรุยทุธ จลุานนท ประธานองคมนตรี เปนผูแทนพระองคเปดงาน “โครงการหลวง 

2565” ณ อุทยานหลวงราชพฤกษ ซึ่งจัดขึ้นโดยมูลนิธิโครงการหลวง และความรวมมือ

จากสถาบนัวจิยัและพฒันาพืน้ทีส่งู (องคการมหาชน) เพือ่เฉลมิพระเกยีรตพิระบาทสมเดจ็

พระเจาอยูหัว องคนายกกิตติมศักดิ์มูลนิธิโครงการหลวง และสมเด็จพระนางเจาฯ 

พระบรมราชินี นอมรําลึกพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ผูทรงกอตั้งมูลนิธิโครงการหลวง เผยแพร

และประชาสัมพันธกิจกรรมการดําเนินงานของมูลนิธิโครงการหลวง ตลอดระยะเวลากวา 

53 ป รวมทั้งแนะนําผลิตผล และผลิตภัณฑตางๆ ภายใตแนวคิด “สุขภาพดี ชีวีสุขสันต 

กับผลิตภัณฑโครงการหลวง” ซึ่งมีมากมายกวา 800 รายการ โดยเปนผลลัพธที่เกิดจาก

การสงเสริมเกษตรกรบนพื้นที่สูงดวยพืชเมืองหนาวเพื่อทดแทนฝน ทั้งนี้ พืชอาหารตางๆ 

จากโครงการหลวงไดผานการรับรองมาตรฐานอาหารปลอดภัย ตั้งแตระดับไรนาจนถึง

โรงงาน เนนการใชสารชวีภณัฑในการกําจดัศตัรพูชื 

ซึ่งไมกอใหเกิดอันตรายตอทั้งผู ผลิต ผูบริโภค 

และส่ิงแวดลอมอีกดวย

 ถอดรหัส วางแผน พัฒนาเกษตรกรบนพื้นท่ีสูง

(7-8 ธ.ค. 65) สวพส. จดัประชมุเชงิปฏบิตักิารจดัทาํแผนพัฒนาผูนาํเกษตรกร 

เพ่ือขับเคลื่อนงานตามแผนปฏิบัติการดานการพัฒนาพื้นที่สูงอยางยั่งยืนระยะ 5 ป 

(พ.ศ. 2566-2570) ณ โรงแรมแอท นาธา เชียงใหม ชิค จังเกิล อําเภอแมริม จังหวัด

เชียงใหม

การประชุมในคร้ังนี้เปนการวางแผนการพัฒนาศักยภาพผูนําเกษตรกร

รายพ้ืนทีแ่ละรายสาขา ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 โดยมีเจาหนาทีป่ฏิบตังิาน

ในพืน้ทีแ่ละนักวชิาการรายสาขาผูทีเ่กีย่วของ เปนผูรวมคิด วเิคราะห ออกแบบ และ

วางแผนกิจกรรมการพัฒนาผูนําเกษตรกรใหสอดคลองตามภารกิจของ สวพส. 

สามารถเปนตนแบบที่สามารถถายทอดองคความรูใหแกเกษตรกรและผูที่สนใจ

ไดพัฒนาแปลงปลูกของตนเอง และยกระดับใหเปนศูนยเรียนรูตอไป

 งานโครงการหลวง 2565 ภายใต้แนวคิด “สุขภาพดี ชีวีสุขสันต์ กับผลิตภัณฑ์โครงการหลวง”

สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน)
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สวพส. โดย โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงในพ้ืนท่ีจังหวัดนาน ผนึกกําลัง

รวมกับ สํานักงานดานความยั่งยืนและพัฒนาชุมชน จังหวัดนาน เครือเจริญโภคภัณฑ ในการ

สงเสรมิงานพฒันาชมุชนดานการเกษตร ใหกบักลุมวสิาหกจิชมุชนเกษตรขนุกูน ทีด่าํเนนิธรุกจิ

อะโวคาโด พันธุบัคคาเนีย และพันธุบูธ 7 โดยเล็งเห็นความสําคัญในพัฒนาและเพ่ิมชองทาง

ตลาด จงึไดรวมมอืกบั บริษทั ซพี ีออลล จาํกดั (มหาชน) จาํหนายผลผลติผานชองทางออนไลน 

CPALL Market (LINE Official และ LINE OpenChat) สามารถสรางมลูคาเพิม่ใหสนิคาเกษตร 

สงผลใหเกษตรกรมีรายไดที่เปนธรรมมากย่ิงขึ้น

ความร่วมมือกับหน่วยงานภาคี

(9 พ.ย. 65) มลูนธิโิครงการหลวง รวมกบั สถาบันวจิยัและพัฒนาพืน้ทีส่งู (องคการมหาชน) 

จัดประชุมการจัดทําแผนปฏิบัติการของหนวยงานตางๆ ในพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวง 

ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 ณ หองประชุมแกรนดวิวฮอลล 1-2 โรงแรมเชียงใหม

แกรนดวิว จังหวัดเชียงใหม รวมกับหนวยงานบูรณาการ จํานวน 34 หนวยงาน 

โดยนายจรัลธาดา กรรณสูต องคมนตรี ประธานกรรมการมูลนิธิโครงการหลวง เปนประธาน

เปดการประชุม สาํหรับการจัดทาํแผนปฏิบตักิารฯ ในคร้ังนี ้เพือ่ใหหนวยงานตางๆ ไดนาํเสนอ

ผลการดําเนินงานปงบประมาณ พ.ศ. 2565 และรวมกันจัดทําแผนปฏิบัติการประจํา

ปงบประมาณ พ.ศ. 2566 เพื่อใชเปนเครื่องมือชวยประสานงานของคณะทํางานศูนยพัฒนา

โครงการหลวงทั้ง 39 แหง ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และบรรลุวัตถุประสงคของ

มูลนิธิโครงการหลวง

 สวพส. ร่วมกับ CP เชื่อมตลาดอะโวคาโดน่าน สู่ CPALL Market

 จัดทําแผนปฏิบัติการในพื้นท่ีศูนย์พัฒนาโครงการหลวงประจําปี 2566
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(10 พ.ย. 65) นายจรัลธาดา กรรณสูต องคมนตรีและประธาน

กรรมการมูลนิธิโครงการหลวง เปดการประชุมวิชาการผลงานวิจัย 

ประจาํป 2565 โดย ศ.ดร.พงษศกัดิ ์องักสทิธิ ์ประธานคณะทํางานวจิยั

มลูนธิโิครงการหลวง กลาวรายงาน พรอมดวย พลเอก กมัปนาท รดุดษิฐ 

องคมนตรีและประธานกรรมการบริหารมูลนิธิโครงการหลวง 

รวมบรรยายพิเศษ “การขับเคลื่อนศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตร

ชนกาธิเบศดําริ เปนศูนยกลางการเรียนรูบนพื้นที่สูง” ดร.พงษวิภา 

หลอสมบูรณ ผูเชี่ยวชาญระดับสูง สํานักงานคณะกรรมการสงเสริม

วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) บรรยายพิเศษ “ทิศทาง

งานวิจัยของประเทศ และแนวทางการสนับสนุนงานวิจัยบนพื้นที่สูง” 

นายวิรัตน ปราบทุกข ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง 

(สวพส.) บรรยายพิเศษ “การขับเคลื่อนงานวิจัยบนพื้นท่ีสูงภายใต

แผนปฏิบัติการดานพัฒนาพื้นที่สูงอยางยั่งยืน ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566-

2570)” ตามแนวทางของมูลนิธิโครงการหลวง (Royal Project 

Model) ภายในงานมีนิทรรศการผลงานวิจัยของมูลนิธิโครงการหลวง 

สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (สวพส.) และหนวยงานภาคีเครือขาย

การประชุมวชิาการในครัง้นีป้ระกอบไปดวยการนาํเสนอผลงานวจิยั

ภาคบรรยาย 14 เรื่อง และภาคโปสเตอรในสาขาตางๆ 60 เรื่อง 

รวมทั้งสิ้น 74 เรื่อง

(10 พ.ย. 65) สวพส. จัดทําแผนปฏิบัติงานแบบบูรณาการ

ในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง ประจําปงบประมาณ 

พ.ศ. 2566 ณ หองประชุมแกรนดวิวฮอลล 1-2 โรงแรมเชียงใหม

แกรนดวิว อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ทั้งนี้ สวพส. ไดชี้แจง

เปาหมายหลักในการพัฒนาพื้นที่สูงดวยรูปแบบการพัฒนาพื้นที่สูง

อยางย่ังยืนตามแนวทางโครงการหลวงในระยะ 5 ป (2566-2570) 

มุงเนนการดําเนินงานของแผน โดยเนนการพัฒนาเชิงพื้นที่ (Area 

Approach) ตามปญหา ความตองการ และภูมิสังคมในแตละพ้ืนท่ี 

ขับเคล่ือนการพัฒนาดวยผลงานวิจัย และองคความรู โดยใชหลักและ

วธิกีารดําเนินงานแบบโครงการหลวง นาํมาพัฒนาภายใตหลกัปรัชญา

ของเศรษฐกจิพอเพยีงอยางสมดลุ ทัง้ดานเศรษฐกจิ สงัคม สิง่แวดลอม 

และโครงสรางพื้นฐาน ครบวงจรทั้งดานการวิจัย พัฒนา และตลาด 

ภายใตการมีสวนรวมของชุมชน และความรวมมือของทุกภาคสวน

 สวพส. ร่วมกับหน่วยงานจัดทําแผนปฏิบัติงานแบบบูรณาการ 2566

 มูลนิธิโครงการหลวง ร่วมกับ สวพส. เปิดงานประชุมวิชาการผลงานวิจัย ประจําปี 2565

สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน)
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(18 พ.ย. 65) สวพส. จัดพิธีลงนามบันทึกขอตกลงความรวมมือ เพื่อพัฒนาและ

ยกระดับการดําเนินงานบนพื้นที่สูงมุงสู “การพัฒนาท่ียั่งยืน” ระหวาง สถาบันวิจัยและ

พัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) และองคกรปกครองสวนทองถิ่นพื้นท่ีอําเภอแมแจม 

จํานวน 8 แหง ไดแก องคการบริหารสวนตําบลปางหินฝน องคการบริหารสวนตําบล

บานทับ องคการบริหารสวนตําบลกองแขก องคการบริหารสวนตําบลชางเคิ่ง องคการ

บริหารสวนตําบลแมนาจร องคการบริหารสวนตําบลแมศึก เทศบาลตําบลแมแจม 

และเทศบาลตําบลทาผา

 สวพส. ลงนามร่วมกับ 8 อปท. อําเภอแม่แจ่ม พัฒนาพื้นท่ีสูงสู่ SDGs

(6 ธ.ค. 65) สวพส. จัดพิธีลงนามบันทึกขอตกลงความรวมมือ เพื่อพัฒนาและ

ยกระดับการดําเนินงานบนพื้นที่สูงมุงสู “การพัฒนาท่ียั่งยืน” ระหวาง สถาบันวิจัยและ

พัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) อําเภออมกอย และองคกรปกครองสวนทองถิ่น

ในพื้นที่อําเภออมกอย 6 แหง ไดแก องคการบริหารสวนตําบลอมกอย องคการบริหาร

สวนตําบลแมหลอง องคการบริหารสวนตําบลแมตื่น องคการบริหารสวนตําบลยางเปยง 

องคการบริหารสวนตําบลนาเกียน และองคการบริหารสวนตําบลมอนจอง

 สวพส. MOU 6 อปท. อําเภออมก๋อย ยกระดับการพัฒนาท่ียั่งยืน

วารสาร สวพส. ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2565
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(20 ธ.ค. 65) สวพส. จัดพิธีลงนามบันทึกขอตกลงความรวมมือ (MOU) เพื่อยกระดับการดําเนินงานบนพื้นท่ีสูงมุงสู 

“การพัฒนาที่ยั่งยืน” และจัดการประชุมการจัดทําแผนปฏิบัติงานแบบบูรณาการโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง 

กลุม 2 เชียงราย (โขงเหนือ) ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2566 

ณ โรงแรมเฮอริเทจ เชียงราย โฮเทล แอนด คอนเวนช่ัน 

อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย โดยไดรับเกียรติจาก นายสมหวัง 

บุญระยอง รองผูวาราชการจังหวัดเชียงราย เปนประธานเปด

งาน โดย สวพส. ไดรวมลงนามกบั 5 อปท. ไดแก องคการบรหิาร

สวนตําบลวาวี องคการบริหารสวนตําบลแมพริก องคการ

บรหิารสวนตาํบลปาตงึ องคการบรหิารสวนตาํบลแมสลองนอก 

องคการบริหารสวนตําบลดอยลาง

การบันทึกขอตกลงความรวมมือ (MOU) ในคร้ังนี้ 

เปนความรวมมือกันในการสนับสนุนและขับเคลื่อนการพัฒนา 

โดยสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง และองคกรปกครอง

สวนทองถิน่ (วาว ีแมสลองนอก ปาตงึ แมพริก ดอยลาง) ทัง้ 5 แหง 

สามารถบูรณาการในบทบาท

หนาที่ของแต ละฝ ายร วมกัน

เพื่ อพัฒนาชุมชนบนพื้นที่ สู ง 

โดยยดึหลกัคนอยูกบัปาอยางยัง่ยนื

(19 ธ.ค. 65) สวพส. รวมจัดพิธเีปดแหลงทองเท่ียวตําบลแมสามแลบ และจัดพิธลีงนามบันทกึขอตกลงความรวมมือ (MOU) 

เพ่ือยกระดบัการดาํเนนิงานบนพืน้ทีส่งูมุงสู “การพฒันาทีย่ัง่ยนื” โดยไดรบัเกียรตจิาก นายเชษฐา โมสกิรตัน ผูวาราชการจงัหวดั

แมฮองสอน เปนประธานเปดงาน พรอมทั้ง นายวิรัตน 

ปราบทุกข ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง 

และองคกรปกครองสวนทองถิน่อกี 4 แหง ไดแก องคการ

บริหารสวนตําบลแมสามแลบ องคการบริหารสวนตําบล

สบเมย องคการบริหารสวนตาํบลแมสวด องคการบริหาร

สวนตําบลสันติศรี และสหกรณการเกษตรสบเมย จํากัด 

รวมบันทึกลงนามความรวมมือ

 เปิดแหล่งท่องเท่ียวตําบลแม่สามแลบ และ MOU 4 อปท. ยกระดับการพัฒนาพื้นท่ีสูงอย่าง
ยั่งยืน (SDGs)

 สวพส.-อปท. จับมือลงนาม MOU และจัดทําแผนปฏิบัติงานแบบบูรณาการ กลุ่ม 2 เชียงราย 
(โขงเหนือ)

สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน)
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(23 ธ.ค. 65) สวพส. ลงนามบันทึกขอตกลงความรวมมือ เพื่อ

พฒันาและยกระดบัการดาํเนนิงานบนพืน้ทีส่งูมุงสู “การพฒันาทีย่ัง่ยนื” 

ระหวาง สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) และองคกร

ปกครองสวนทองถิ่น 3 พื้นที่ ไดแก อําเภอนานอย และอําเภอนาหม่ืน 

โดยไดรับเกียรติจาก นายอําเภอนานอย และนายอําเภอนาหม่ืน 

รวมเปนประธานในพิธีลงนามในครั้งนี้ จัดขึ้น ณ องคการบริหารสวน

ตําบลสันทะ อําเภอนานอย และท่ีวาการอําเภอนาหมื่น จังหวัดนาน 

โดยมีองคการบริหารสวนตําบลสันทะ องคการบริหารสวนตําบล

ปงหลวง องคการบรหิารสวนตาํบลเมอืงล ีลงนามความรวมมือ มหีวัหนา

หนวยปองกันและพัฒนาปาไมนาหม่ืน และหัวหนาอุทยานแหงชาติ

ขุนสถาน รวมเปนพยานบันทึกลงนามความรวมมือ

ทัง้นี ้ไดรวมชีแ้จงแนวทางการพฒันาการดาํเนนิงานของสถาบนัวจิยั

และพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) หรือ สวพส. ตามแผนปฏิบัติการ

ดานการพัฒนาพ้ืนที่สูงอยางย่ังยืน ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566-2570) 

เพือ่เปนกรอบแนวทางการดาํเนนิงานรองรับการขบัเคลือ่นตามนโยบาย 

และยุทธศาสตรชาติ เนนการแกไขปญหาจากความตองการของชมุชน 

ความยากจน โดยอางอิงจากขอมูล TPMAP โดยมุงเนนการพัฒนา

แบบบูรณาการรวมกับทุกหนวยงาน 

(22 ธ.ค. 65) สวพส. จัดประชุมคณะกรรมการโครงการพัฒนา

พืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง กลุม 3 นาน ประจาํปงบประมาณ พ.ศ. 2566 

ณ หองประชุมแกรนดบอลรูม โรงแรมเทวราช อําเภอเมือง จังหวัดนาน 

โดยไดรับเกียรติจาก นายกฤชเพชร เพชระบูรณิน รองผูวาราชการ

จังหวัดนาน เปนประธานเปดงาน พรอมท้ัง นายวิรัตน ปราบทุกข 

ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สงู และคณะผูบริหาร รวมถึง

หนวยงานบูรณาการในพื้นที่กวา 30 หนวยงาน เขารวมประชุม

สวพส. ไดชีแ้จงแผนการดาํเนนิงานการพฒันาพืน้ทีส่งูอยางยัง่ยนื 

ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566-2570) และการกระจายการพัฒนาและยกระดับ

การพฒันากลุมบานในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง 

กลุม 3 นาน เพื่อใหมีการบูรณาการรวมกันในพื้นท่ีกับหนวยงาน

ทีเ่กีย่วของ พรอมใหการดําเนินงานเปนไปในทิศทางเดียวกันตามนโยบาย

ของกระทรวงเกษตรและสหกรณ ทั้งดานอาชีพ ดานพัฒนาสังคม

และการตลาด ดานอนุรกัษฟนฟสูิง่แวดลอม ดานโครงสรางพ้ืนฐาน และ

ดานบริหารการจัดการ

 ประชุมคณะกรรมการโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง กลุ่ม 3 (น่าน)

 สวพส. MOU 3 อปท. 2 อําเภอ “น่าน” มุ่งสู่การพัฒนาท่ียั่งยืน

วารสาร สวพส. ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2565
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องค์ความรู้กับการแก้ปัญหาพื้นที่สงู

ป�ญหาหมอกควันและการเผาส�งผลกระทบเป�นวงกว�างต�อระบบนิเวศส่ิงแวดล�อมและสุขภาพของประชาชน 
โดยสาเหตขุองป�ญหาคอืการเผาพืน้ท่ีการเกษตร เน่ืองจากเป�นวิธีท่ีง�าย คุ�มค�า ใช�เวลาน�อย สะดวกสบาย และต�นทุนต่ํา 
โดยเฉพาะการเผาซังข�าวโพด ตอซังข�าว และเศษวัสดุหลังการเก็บเกี่ยวในเกษตรกรบางรายที่ยังมีความเช่ือเรื่องการเผา
ว�าง�ายต�อการควบคุมวัชพืชและการเตรยีมดิน การเผาในพื้นท่ีเกษตรท่ีกล�าวมาข�างต�นเป�นแหล�งท่ีมาของจุดความร�อน 
เกิดฝุ�นควันท่ีเห็นได�ชัด โดยเฉพาะในช�วงหลังเก็บเกี่ยวและช�วงการเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูก ฝุ�นละออง PM 2.5 เพิ่มข้ึน 
ส�งผลกระทบต�อสุขภาพของประชาชน

ระบบเกษตรท่ีลดป�ญหาการเผาและหมอกควันบนพ้ืนท่ีสูง  

รูปแบบระบบเกษตร รายได�เฉล่ียต�อป� (บาท) ร�อยละ

ระบบเกษตรที่ 1 (พืชไร�+โรงเรือน+ปศุสัตว�) 161,760 11.6

ระบบเกษตรที่ 2 (พืชไร�+ไม�ผล+โรงเรือน) 142,250 4.7

ระบบเกษตรที่ 3 (พืชไร�+ไม�ผล+ปศุสัตว�) 119,576 20.9

ระบบเกษตรที่ 4 (ไม�ผล) 88,929 16.3

ระบบเกษตรที่ 5 (ไม�ผล+ปศุสัตว�) 60,648 32.6

ระบบเกษตรที่ 6 (พืชไร�) 51,158 14.0

จากการศกึษากรณตีวัอยางตนแบบการปรบัระบบการเกษตรยัง่ยนืบนพืน้ทีส่งูในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง

หวยเปา อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ในดานการปรับเปล่ียนรูปแบบระบบเกษตรท่ีเหมาะสมและสอดคลองกับบริบท

ของชุมชน พบวาในอดีตเกษตรกรในชุมชนมีการทําเกษตรเชิงเดี่ยว คือ การปลูกขาว ขาวโพด และปลูกผัก ที่มีการใชสารเคมี

ในการปองกันและกําจัดศัตรูพืชที่เขมขนและปริมาณมาก กอใหเกิดปญหาการเผาเตรียมพื้นท่ีและการเก็บเก่ียวผลผลิต 

มผีลตอสุขภาพอนามยัของเกษตรกร ทาํใหเกดิแนวทางแกปญหาดวยการปรบัระบบเกษตรเชงิเดีย่วสูระบบการปลกูพชืผสมผสาน 

ระบบเกษตรแบบประณีต และการปลูกไมยืนตนเพื่ออนุรักษดินและนํ้า มีแนวทางการจัดการปญหาการเผาและหมอกควัน

บนพื้นที่สูงโดยการปรับระบบเกษตรแบบตางๆ รายละเอียดดังนี้

 ลดการเผาด้วยการจัดการระบบเกษตรบนพื้นท่ีสูง
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การเปลี่ยนแปลงของการใช�ประโยชน�ท่ีดินก�อนและหลังการปรับระบบเกษตรเพ่ือลดการเผาบนพ้ืนท่ีสูง

ป�จจัยในการปรับเปลี่ยนระบบเกษตร ร�อยละ

1) ราคาผลผลิตไม�แน�นอน 24.7

2) ผลตอบแทนไม�คุ�มค�า 24.7

3) ไม�มีตลาดรองรับผลผลิตทางการเกษตร 16.3

4) ผลผลิตไม�ได�รับความนิยม 32.5

5) ใช�สารเคมีในภาคการเกษตรมากเกินจําเป�น 14.1

ป�จจัยในการปรับเปลี่ยนระบบเกษตร  

แรงจูงใจในการปรับเปลี่ยนระบบเกษตร  

แรงจูงใจท่ีทําให�ปรับเปลี่ยนระบบเกษตร ร�อยละ

1) กระบวนการส�งเสริมของ สวพส./โครงการหลวง 47.8

2) ได�รับคําแนะนําจากหน�วยงาน 41.1

3) มีต�นแบบเกษตรกรรายอื่นๆ 11.1

24.7%
ราคาผลผลิต
ไม�แน�นอน

32.5%
ผลผลิตไม�ได�รับ
ความนิยม

14.1%
ใช�สารเคมีในภาค

การเกษตรมากเกินจําเป�น

24.7%
ผลตอบแทน
ไม�คุ�มค�า16.3%

ไม�มีตลาดรองรับผลผลิต
ทางการเกษตร

47.8%
กระบวนการ
ส�งเสริม

ของ สวพส./
โครงการหลวง41.1%

ได�รับคําแนะนํา
จากหน�วยงาน

11.1%
มีต�นแบบเกษตรกร

รายอ่ืนๆ

ป� พ.ศ. 2554 

ป� พ.ศ. 2565 (ป�จจุบัน) 

วารสาร สวพส. ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2565
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คําสําคัญ: #ลดการเผา #การจัดการระบบเกษตร #ป�ญหาหมอกควัน #พื้นที่สูง
เขียน/เรียบเรียงเรื่องโดย: นายอดิเรก ป�ญญาลือ นักวิจัย และ นางสาวอลญา ชิวเชนโก� เจ�าหน�าที่โครงการฯ

การปรับเปล่ียนการทําเกษตรโดยการปลูกพืชในโรงเรือนใช�พื้นท่ีน�อย
สามารถปลูกพืชได�หลายรุ�นในรอบป�ใช�น้ําน�อย

และสร�างได�รายได�ตลอดป�

การทําปศุสัตว�ท่ีเป�นแหล�งผลิตอาหารของเกษตรกร
การปรับเปล่ียนการทําเกษตรโดยการปลูกไม�ผล

ทดแทนการปลูกพืชไร�ในพ้ืนท่ีลาดชัน

แผนท่ีแสดงจุดความร�อน (Hotspot) พื้นท่ีโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงห�วยเป�า ป� พ.ศ. 2563-2565
ผลจากการปรับเปล่ียนระบบในพ้ืนท่ีโครงการฯ ห�วยเป�าส�งผลให�จุด Hotspot ลดลง 96.19 เม่ือเทียบกับป� พ.ศ. 2563

สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน)
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 การกักเก็บคาร์บอนในดินกับสภาวะโลกร้อน

การกกัเกบ็คาร�บอนในดิน (Soil Carbon Sequestration) 
หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงรูปก�าซคาร�บอนไดออกไซด�
จากบรรยากาศมากักเก็บไว � ในดิน เพื่อลดการเพิ่มข้ึนของ
ก�าซคาร�บอนไดออกไซด� (CO2) ในบรรยากาศ โดยอาศยักระบวนการ
สังเคราะห�แสงของพืชในการดูดซับก�าซคาร�บอนไดออกไซด�
ในบรรยากาศมาเกบ็สะสมไว�ในพืชและดนิ ด�วยเหตน้ีุดนิจึงมีศกัยภาพ
ในการกักเก็บคาร�บอนจากบรรยากาศ และช�วยในการลด
การปลดปล�อยก�าซเรือนกระจกสู�บรรยากาศ ซ่ึงเป�นสาเหตุสําคัญ
ท่ีทําให�เกิดสภาวะโลกร�อน (Global Warming) ส�วนคาร�บอน
ท่ีถูกกักเก็บไว�ในดิน มีส�วนช�วยในการทําให�เกิดเม็ดดินท่ีเสถียร 
มีการระบายอากาศดีข้ึน และมีความจุในการอุ�มน้ําดีข้ึน ส�งผล
ต�อความอุดมสมบูรณ�ของดินและธาตุอาหารพืช

ภาวะโลกรอน คือปรากฏการณที่อุณหภูมิเฉล่ียของผิวโลกและ

มหาสมุทรสูงข้ึน มีสาเหตุจากการปลอยกาซเรือนกระจกจากท้ังภาค

อตุสาหกรรมและเกษตร โดยมีกาซคารบอนไดออกไซด (CO
2
) มเีทน (CH

4
) 

ไนตรัสออกไซด (N
2
O) กาซไฮโดรฟลูออโรคารบอน (HFCs) กาซเพอร

ฟลูออโรคารบอน (PFCs) กาซซัลเฟอรเฮกซะฟลูออไรด (SF
6
) และ

กาซไนโตรเจนไตรฟลูออไรด (NF
3
) เปนตน กาซเหลานีเ้กิดจากปรากฏการณ

หรอืกระบวนการทางธรรมชาตแิละกจิกรรมตางๆ ของมนษุย โดยเฉพาะ

การเผาไหมเชื้อเพลิง จึงทําใหเกิดกาซคารบอนไดออกไซดสะสมอยูใน

ชั้นบรรยากาศมากที่สุด และกาซที่ควรเฝาระวังตอมาคือ กาซมีเทน

ในปจจุบันประเทศไทยไดรับผลกระทบจากความแปรปรวนของ

สภาพภูมิอากาศโดยเฉพาะภาวะโลกรอน ที่เกิดจากการปลดปลอย

กาซเรอืนกระจก โดยในป พ.ศ. 2559 ปรมิาณการปลอยกาซเรอืนกระจก 

354,357.61 พนัตนั คารบอนไดออกไซดเทยีบเทา (GgCO
2
eq) ในขณะที่

ปรมิาณกาซเรอืนกระจกทีถ่กูดดูซับอยูที ่91,134.15 GgCO
2
eq โดยภาค

พลังงานมกีารปลอยกาซเรอืนกระจกมากท่ีสดุ 71.65% ภาคอตุสาหกรรม

และการใชผลิตภัณฑ 8.89% ภาคเกษตร 14.72% และภาคของเสีย 

4.73% ของปริมาณการปลอยกาซเรือนกระจกท้ังหมด (สํานักงาน

นโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2563)

ซึ่งแนวทางการกักเก็บคารบอนในดินเปนมาตรการหน่ึงในการ

ลดผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ เนื่องจากดินเปนแหลง

กกัเกบ็คารบอนขนาดใหญ อกีทัง้คารบอนทีถ่กูกกัเกบ็ไวในดนิมสีวนชวย

ในการทําใหเกิดเม็ดดินที่เสถียร มีการระบายอากาศดีขึ้น และมีความจุ

ในการอุมนํ้าดีขึ้น สงผลตอความอุดมสมบูรณของดินและธาตุอาหารพืช 

เกิดความยั่งยืนในระบบการปลูกพืช

ระบบการปลูกข�าวไร�และข�าวโพดบนพ้ืนท่ีสูง

ระบบการปลูกผักบนพ้ืนท่ีสูง
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ระบบการปลูกกาแฟบนพ้ืนท่ีสูง

แหล�งอ�างอิง: สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล�อม. 2563. รายงานความก�าวหน�าราย 2 ป� ฉบับที่ 3. กลุ�มงานฐานข�อมูลและองค�ความรู�
กองประสานการจัดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ.
คําสําคัญ: #การกักเก็บคาร�บอนในดิน #สภาวะโลกร�อน #ก�าซเรือนกระ จก
เขียน/เรียบเรียงเรื่องโดย: นางสาวดารากร อัคฮาดศรี นางสาวจุไรรัตน� ฝอยถาวร นักวิจัย และ นายอาผู� เบเช เจ�าหน�าที่โครงการฯ

การเก็บตัวอย�างดินเพ่ือศึกษาปริมาณการกักเก็บคาร�บอนในดิน

แนวทางในการกักเก็บคารบอนในดินสามารถทําไดดังนี้
• ลดการไถพรวนในการเตรียมพื้นที่ปลูกพืช

• ใสวัสดุอินทรีย เชน ฟางขาว เศษใบไมตางๆ ลงไปในดิน

• ไมเผาเศษวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตร

• การใชปุยและการจัดการธาตุอาหารพืชที่เหมาะสม 

 เชน ปุยเคมีรวมกับปุยอินทรีย

• การใชถานชีวภาพ (Biochar)

• การปลูกพืชหมุนเวียน โดยใชพืชตระกูลถั ่ว

พื้นที่ทําการเกษตรบนพ้ืนที่สูงมีการทําระบบเกษตร

ท่ีหลากหลาย ซึ่ง สวพส. ไดเริ่มดําเนินการศึกษาปริมาณ

การกกัเกบ็คารบอนในดนิภายใตระบบการปลกูพชืบนพืน้ทีส่งู 

4 ระบบ ไดแก ระบบการปลูกขาวไร ระบบการปลูกขาวโพด 

ระบบการปลูกกาแฟ/ไมผล ระบบการปลูกพืชผัก ซึ่งในแตละ

ระบบมีการกักเก็บคารบอนไดมากนอยเพียงใดน้ัน รอติดตาม

ไดในตอนตอไป

สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน)
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หลายปที่ผานมา รัฐบาลใหความสําคัญกับแผนการปฏิรูปประเทศดานส่ิงแวดลอมผานกลไกการรักษา ฟนฟูและ

การใชประโยชนอยางสมดุลยั่งยืน ควบคูไปกับการปรับระบบบริหารจัดการใหมีประสิทธิภาพบนพื้นฐานการมีสวนรวม

ของทุกภาคสวน ขณะเดียวกันคํานึงถึงปจจัยภายนอกท่ีสงผลกระทบตอการพัฒนาประเทศโดยเฉพาะความแปรปรวน

ของสภาพภูมิอากาศท่ีมีสาเหตุมาจากกาซเรือนกระจก ไดแก (1) การผลิตไฟฟา การใชพลังงาน และการคมนาคม 

(2) การเกษตรและปศุสัตว (3) การผลิตและใชผลิตภัณฑของโรงงานอุตสาหกรรม และ (4) ของเสียและส่ิงปฏิกูล

มูลนิธิโครงการหลวง และ สวพส. จึงวางแผนยกระดับกระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเปนอยูของ

ชาวเขาใหเกิดความสมดุลยั่งยนืมากยิ่งขึ้น

ภายใตกรอบแนวคิด “คนอยูรวมกับปาและสิ่งแวดลอมอยางถูกตองเหมาะสม ตามวิถีชีวิตของชุมชนชาวเขา
และบริบทพื้นที่สูง” โดยประยุกตใช

• หลักการพัฒนาแบบมีสวนรวมบนฐานความรูที่สอดคลองกับภูมิสังคมพื้นที่สูง

• หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สรางความเขมแข็งของคนและชุมชน 

• การบูรณาการระหวางหนวยงานและชุมชน เพิ่มระดับการมีสวนรวม (Participation) และการรวมกันทํา 

(Collaboration)

ผลของความสําเร็จ คือ .....ชุมชนเขาใจ เรียนรู และเร่ิมปรับพฤติกรรมเดิมสูชุมชนคารบอนต่ําท่ีลดกิจกรรม
ปลอยกาซเรือนกระจก....

 เส้นทางจากดอยสูงสู่ความเป็นกลางทางคาร์บอน

…วิกฤตการณ�โลกร�อนและภัยพิบัติธรรมชาติ เกิดจากมนุษย�ปล�อยก�าซเรือนกระจกเกินสมดุล…..

“ถึงเวลาแล�วที่ทุกคนต�องช�วยกันแก�ไข ก�อนสายเกินไป”

เร�งเครื่อง ชุมชนคาร�บอนต่ํา…กุญแจสําคัญลดโลกร�อน

พื้นท่ีกักเก็บคาร�บอน

วารสาร สวพส. ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2565
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1. แนวทางท่ีชุมชน…ทําได�…

การมีส�วนร�วมของชุมชน

“ร�วมด�วยช�วยกัน…ความป�งจะบังเกิด”

1) ลดการสรางมลพษิในการดาํรงชวีติและการประกอบอาชพี 
เชน ใชชีวภัณฑและฟโรโมนแทนสารเคมีเกษตร ใชถุงผาแทน

ถุงพลาสติก ใชพลังงานแสงอาทิตย ลมและนํ้า แทนพลังงานถานหิน 

กาซธรรมชาติและน้ํามันเช้ือเพลิงฟอสซิล ใชอุปกรณประหยัดไฟฟา 

นํ้ามันไบโอดีเซล เดินทางรวมกันและใชบริการขนสงสาธารณะ 

ลดของเสียจากการบริโภคและการผลิต

2) รักษาพ้ืนที่สีเขียวและใชทรัพยากรอยางประหยัดคุมคา 
ตามหลักเศรษฐกิจหมุนเวียน เชน ปลูกพืชในโรงเรือน ใชนํ้าแบบ

ประหยดั ซอมบํารุงอปุกรณแลวนาํกลบัมาใชใหม ผลิตซํา้แลวประกอบ

ใชใหม แปรสภาพเปนวัสดุใหม ดูแลรักษาทรัพยากรดิน นํ้า อากาศ 

ปาไม พืช และสัตว

3) ขับเคลื่อนงานพัฒนาดวยแผนชุมชน ภายใตหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงและชุดความรูที่เนน พัฒนาคน ใหมีความรู 

ความเขาใจ มแีรงจงูใจ และรูสกึเปนเจาของชมุชน พฒันางาน โดยกาํหนด
แผนชุมชนที่ครอบคลุมกิจกรรมทุกดานและระบบบริหารงานใหบรรลุ

เปาหมายตามหลักความพอประมาณ สมเหตุสมผล มีภูมิคุมกันท่ีดี 

การใชความรู และมีคณุธรรม และ จดัการแหลงงบประมาณ ทัง้ภายใน

และภายนอกชุมชนสําหรับใชดําเนินงานอยางเหมาะสม

การทําปุ�ยหมักจากเศษพืชเพื่อลดการเผา

สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน)
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เขียน/เรียบเรียงเรื่องโดย: ดร.สุมาลี เม�นสิน นักวิจัย และ นางสาวอภิรดี อภิชัย นางสาววัลภา อูทอง นางสาวภัทราพร จ๋ิวอยู� เจ�าหน�าที่โครงการฯ

• ศนูยเรยีนรูชมุชนลดกาซเรอืนกระจกบนพ้ืนทีส่งู ทัง้นีผู้สนใจสามารถเย่ียมชมวถิชีวีติคารบอนต่ําบนดอยในพ้ืนท่ีโครงการหลวง

และโครงการพัฒนาฯ 29 พืน้ที ่ทีไ่ดรบัโลรางวลัจากศูนยวจิยัตรวจประเมินและใหการรบัรองมาตรฐานการจัดการสิง่แวดลอม 

คณะสิ่งแวดลอมและทรัพยากรศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ไดเบื้องตนดังนี้

2. เครื่องมือในการตรวจประเมิน
• โปรแกรม Web Base Application แบบตรวจประเมินผลการพัฒนาชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง

คารบอนตํา่และยัง่ยนืตามแนวทางโครงการหลวง ภายใตความรวมมอืงานวจิยัและพฒันาของ

มลูนธิโิครงการหลวง มหาวทิยาลยัมหดิล Guangdong Academy of Agricultural Sciences 

(GDAAS), People’s Republic of China (PRC) และองคการบรหิารจดัการกาซเรอืนกระจก 

(อบก.) ซึ่งขณะนี้อยูระหวางปรับปรุงระบบการประมวลคาคะแนน เพ่ือใหชุมชน เจาหนาที่ 

และคณะกรรมการตรวจประเมินนําไปใชไดงายย่ิงข้ึนในการวางแผนและวัดผลการเขารวม

กิจกรรมลดการปลอยกาซเรือนกระจก

1. บ�านปางบง ศูนย�ป�าเมี่ยง
2. บ�านป�อก ศูนย�ตีนตก
3. บ�านห�วยนํ้ากืน ศูนย�ห�วยโป�ง
4. บ�านขอบด�ง สถานีอ�างขาง
5. บ�านหนองหล�ม สถานีอินทนนท�
6. บ�านป�าเกี๊ยะน�อย ศูนย�แม�แฮ
7. บ�านเหล�า ศูนย�ม�อนเงาะ

8. บ�านห�วยข�าวลีบ ศูนย�แม�สะป�อก
9. บ�านแม�ขนิลเหนือ ศูนย�ทุ�งเริง
10. บ�านดง ศูนย�แม�ลาน�อย
11. บ�านห�วยห�อม ศูนย�แม�ลาน�อย
12. บ�านใหม�สามัคคี ศูนย�ห�วยลึก
13. บ�านห�วยมะเกลี้ยง ศูนย�ห�วยโป�ง
14. บ�านห�วยทรายขาว ศูนย�แม�ปูนหลวง

15. บ�านป�าแป� ศูนย�แม�สะเรียง
16. บ�านลั๊ว ศูนย�หนองเขียว
17. บ�านหาดส�มป�อย สถานีปางดะ
18. บ�านนอแล สถานีอ�างขาง
19. บ�านอาแบ โครงการพัฒนาฯ 
  แม�สลอง

ระดับดีเยี่ยม

1. บ�านหนองหอยเก�า ศูนย�หนองหอย
2. บ�านเมืองอาง สถานีอินทนนท�
3. บ�านแม�ลามาหลวง โครงการพัฒนาฯ สบเมย
4. บ�านปู�คําห�วยแห�ง โครงการพฒันาฯ แม�สามแลบ

5. บ�านใหม�พัฒนา โครงการพัฒนาฯ วาวี
6. บ�านแม�มะลอ โครงการพัฒนาฯ แม�มะลอ
7. บ�านนํ้าแป�ง โครงการพัฒนาฯ นํ้าแป�ง

ระดับดีมาก

1. บ�านร�มฟ�าผาหม�น ศูนย�ฯ ผาตั้ง
2. บ�านห�วยปูหลวง โครงการพัฒนาฯ แม�แฮหลวง

ระดับดี
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ความสาํเร็จของการพัฒนาพื้นที่สงู

ประเทศไทยมีพื้นที่เปนภูเขากวา 65 ลานไร สวนใหญอยูในเขตปาสงวน

แหงชาติและปาอนรุกัษทางภาคเหนือ เปนแหลงตนนํา้ลาํธารท่ีสาํคญัของประเทศ

และเปนที่ตั้งของชุมชนเผาตางๆ กวาหนึ่งลานคน พื้นท่ีอยูหางไกลทุรกันดาร 

พื้นที่อยูอาศัยและทํากินสวนใหญอยูในเขตปาสงวนแหงชาติและปาอนุรักษ 

ชาวบานไมมีเอกสารสิทธ์ิฐานะยากจน และขาดความรูในการประกอบอาชีพ 

มวีถิกีารทําไรเล่ือนลอย ปลกูพชืเชงิเดีย่ว ใชสารเคมมีาก เกดิการขยายพ้ืนท่ีทาํกนิ 

สงผลกระทบตอความเส่ือมโทรมของทรัพยากรดิน นํ้า ปา และเกิดกรณีพิพาท

กับหนวยงานของรัฐ โดยชนเผาบนพื้นที่สูงสวนใหญมีชองวางดานขอมูลพ้ืนฐาน

สวนบุคคลและขาดสิทธิในท่ีดินทํากิน เนื่องจากยังไมไดรับสั ญชาติไทยและ

มีการตกหลนทางทะเบียน จึงเปนผลทําใหชาวเขาสวนใหญขาดโอกาสและสิทธิ

ในการขอรับการบริการข้ันพื้นฐานจากภาครัฐ ซึ่งรัฐบาลมีนโยบายและแผน

การพัฒนาชุมชนบนพ้ืนที่สูงมาต้ังแตป พ.ศ. 2502 แตการดําเนินงานสวนใหญ

ยังไมตอบสนองตอปญหาและความตองการที่แทจริงของชุมชน เนื่องจาก

หนวยงานที่เกี่ยวของขาดขอมูลพื้นฐานที่จําเปน ถูกตอง และเปนปจจุบัน เพื่อใช

ในการวิเคราะหและกําหนดแนวทางการพัฒนาที่เหมาะสมและเปนเอกภาพ 

ทําใหการวางแผนการใหบริการการพัฒนาและการบริการโครงสรางพ้ืนฐานของ

หนวยงานภาครัฐทีเ่ก่ียวของไมตรงกับปญหาและความตองการท่ีแทจรงิของชุมชน 

และสงผลใหชุมชนบนพื้นที่สูงกวา 1,000,000 คน ไดรับผลกระทบในดานความไมมั่นคงในชีวิต โดยเฉพาะอยางยิ่ง

ในปจจุบันท่ีมีแนวโนมการเปลี่ยนแปลงและความทาทายหลายประการ อาทิ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 “แผนท่ีดินรายแปลง” เข็มทิศแห่งความยั่งยืน

หนวยงานภาครฐทเกยวของไมตรงกบปญหาแล ความตองการทแทจรงของชุมชน 

และสงผลใหชุมชนบนพื้นท่ีสูงกวา 1,000,000 คน ไดรับผลกระทบในดานความไมมั่นคงในชีวิต โดยเฉพาะอยางย่ิง

ในปจจุบันที่มีแนวโนมการเปลี่ยนแปลงและความทาทายหลายประการ อาทิ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
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นอกจากนี้ ปญหาของกลุมชาติพันธุมีความซับซอนและละเอียดออน ซึ่งอาจสงกระทบตอความมั่นคงของประเทศ และ

เกิดความเสี่ยงทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม อันมีที่มาจากการไมไดรับสิทธิเขาถึงที่ดินทํากิน การเขาถึงการบริการ

ขั้นพื้นฐาน และไมไดรับการปฏิบัติในฐานะผูมีสวนไดสวนเสียในการรวมคิดกําหนดและวางแผนอนาคตในประเด็นสําคัญ

ตอการดํารงชีวิต เชน ทางเลือกในการประกอบอาชีพ การใชประโยชนที่ดินทํากิน และการเขาถึงโครงสรางพื้นฐาน เปนตน

จากเดิมชุมชนใชที่ดินไมเหมาะสม ขยายพื้นที่ทํากินบุกรุกพื้นที่ปาโดยขาดการกําหนดเขตการใชที่ดิน สวพส. ไดนําแผนที่

การใชประโยชนทีด่นิรายแปลงมาเปนเคร่ืองมือสาํคญัในการขับเคลือ่นใหคนอยูรวมกบัปาไดอยางยัง่ยนื โดยการกําหนดขอบเขต

ที่อยูอาศัย ที่ทํากิน และพื้นที่ปา เพื่อวางแผนการพัฒนาอยางถูกตอง เหมาะสมตามหลักวิชาการโดยไมขัดตอระเบียบ

กฎหมาย ดวยการมีสวนรวมในการตัดสนิใจของเกษตรกรในการสงเสริมอาชีพทางเลือกแกชมุชนสรางรายไดระยะส้ัน ระยะกลาง 

ระยะยาวที่เพียงพอตอการดํารงชีพ เชน พืชผัก ไมผลระยะสั้น ไมผลยืนตน เปนตน อีกท้ังเปนเครื่องมือชวยสรางการยอมรับ

ทั้งของหนวยงานภาครัฐและชุมชน หนวยงานภาคีเครือขายสามารถใชแผนท่ีฯ เช่ือมโยงวางแผนกําหนดกิจกรรมสนับสนุน

การพัฒนาไดอยางแมนยํา เชน อนุรักษฟนฟูปาตนนํ้าลําธาร จัดทําระบบอนุรักษดินและน้ํา วางแผนสราง/พัฒนาแหลงนํ้าและ

ระบบกระจายนํ้าไปสูแปลงเกษตร รวมท้ังสงเสริมการใชประโยชนที่ดินใหถูกตองตามแผน เกิดการพัฒนาอยางคุมคา แกปญหา

ไดอยางตรงจดุ ยกระดบัคณุภาพชวีติใหมัน่คงขึน้ และสิง่แวดลอมยัง่ยนื กอเกดิประโยชนสงูสุด โดยมกีระบวนการจดัทาํแผนการ

ใชประโยชนที่ดิน และนําไปใชประโยชนในการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงอยางยั่งยืน ดังนี้

1. จัดเวทีสรางความเขาใจ สรางการรับรูใหทราบถึงแนวทาง เปาหมาย และประโยชนที่จะไดรับจากการดําเนินโครงการ 

สรางการยอมรับ และรับฟงความคิดเห็นของชุมชน

2. สํารวจขอมูลบริบทภูมิสังคมของชุมชน รวบรวมขอมูลและแผนท่ีที่เก่ียวของ ลงพ้ืนที่จัดเก็บขอมูลชุมชน ขอมูล

ดานทรัพยากร การใชทีด่นิรายแปลง คนหาปญหาและความตองการของชุมชน โดยใชเครือ่งมอืและเทคโนโลยีภมูสิารสนเทศ (GIS) 

และแบบสอบถาม

3. จดัทาํฐานขอมลูชุมชนเชงิพืน้ที ่(Big Data) ประกอบดวยขอมลูชมุชน ขอมลูแผนทีก่ารใชประโยชนทีด่นิรายแปลงระดบั

ชุมชน/ระดับรายแปลง แผนชุมชน องคความรู และขอมูลการพัฒนาตางๆ ในระบบดิจิทัล แผนท่ี GIS และ Application HRDI 

MAPs ของ สวพส.

4. คืนขอมูลและประชาพิจารณขอมูลรวมกับชุมชน ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล กําหนดขอบเขตการใชประโยชน

ที่ดิน แบงแยกพื้นที่ปา ที่อยูอาศัย และที่ทํากิน จัดตั้งคณะกรรมการและกฎระเบียบในการบริหารจัดการพื้นที่

เทคโนโลยีทีม่กีารเปล่ียนแปลงแบบกาวกระโดด ในขณะท่ีทรพัยากรธรรมชาติ

และสิง่แวดลอมในพืน้ทีป่ระสบปญหาความเสือ่มโทรมทีร่นุแรงและซบัซอน

มากขึ้น เชน พื้นที่ปาลดลงกวา 2.5 ลานไร ในชวงป 2547-2557 ปญหา

หมอกควันจากการเผา ปญหาฝุน PM 2.5 ภัยแลงที่รุนแรงขึ้น นอกจากนี้

ยงัสงผลใหเกดิปญหาความเสือ่มโทรมของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอม

ของประเทศ รวมทัง้ปญหาพืน้ทีป่าไมลดลงและการสญูเสยีความหลากหลาย

ทางชวีภาพ การจดัการทรพัยากรนํา้ และความเหลือ่มลํา้ในการใชประโยชน

และการเขาถึงที่ดิน ในขณะที่มีการเพ่ิมข้ึนของจํานวนประชากรและ

การเติบโตทางเศรษฐกิจ ปญหาจึงมีแนวโนมสงผลกระทบสูสังคมและ

ประเทศท่ีวิกฤตมากข้ึน หากไมมีการเปล่ียนแปลงการใชและการบริหาร

จัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนใหสอดคลองกับระบบนิเวศ

วารสาร สวพส. ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2565
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5. การวิเคราะหและวางแผนการพัฒนาชุมชน (Master Plan) ใชฐานขอมูลและแผนท่ีเปนเครื่องมือใหความรูงานพัฒนา

ตามหลักวิชาการ และระเบียบกฎหมาย จัดทําแผนท่ีการใชที่ดิน และแผนแมบทพัฒนาชุมชนรวมกับหนวยงานบูรณาการ

เพ่ือจัดทําแผนปฏิบัติการ

6. ขออนญุาตใชพืน้ทีใ่นเขตพืน้ทีป่าไม จดัทาํแผนงานของหนวยงานบรูณาการและเสนอโครงการรวมเพือ่ดาํเนนิงานพฒันา

ชุมชนใหสอดคลองกับนโยบายจัดที่ดินทํากินของรัฐ (คทช.) และระเบียบกฎหมายที่เกี่ยวของของกรมปาไมและกรมอุทยาน

แหงชาติฯ

7. การดําเนินกิจกรรมพัฒนาตามแผนและอัปเดตขอมูล

8. ติดตามและประเมินผลการใชประโยชนจากแหลงนํ้า ผลลัพธ ผลสัมฤทธิ์ ความคุมคาจากการดําเนินโครงการ

9. การแสดงผล ติดตาม ประเมินผลในระบบ GIS, Digital, Website การเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนที่ดิน จุด Hotspot 

การเพิ่มพื้นที่สีเขียว แผนที่เศรษฐกิจ และการกระจายการพัฒนา

ชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง หน�วยงานร�วมสนับสนุน ประชาชนและสาธารณชนทั่วไป ถือว�าเป�นผู�มีส�วนได�ส�วนเสีย 
อันจะได�ผลลัพธ�และผลกระทบร�วมกัน (Common Property) ดังน้ี

1. ประชาชนเขาถึงขอมูลดิจิทัลภาครัฐ และนําไปใชประโยชนในการพัฒนาชุมชนรวมกับหนวยงาน

2. ชุมชนบนพ้ืนที่สูง ไดรับการพัฒนาคุณภาพชีวิต มีโครงสรางพื้นฐานและสาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอการดํารงชีพ 

มรีายไดทีพ่อเพยีงอยางท่ัวถงึ มคีวามเขมแขง็ มคีวามหวงแหน ชวยกันอนุรกัษฟนฟูทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมรอบชมุชน

3. หนวยงานสนับสนุน สามารถดําเนินงานไดอยางถูกตองแมนยํา ลดขั้นตอน ลดระยะเวลา สามารถจัดทําแผนงานและ

งบประมาณไดงาย ถูกกฎหมาย มีการเชื่อมโยงงานของทุกกระทรวงในเชิงพ้ืนที่ เกิดประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล

เกิดประโยชนสูงสุด บรรลุตามเปาหมายของแตละโครงการ

4. ประชาชนทั่วไปและสาธารณชน ไดรับผลกระทบ (Impact) ทางบวก จากการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูง ในการมีทรัพยากร

ธรรมชาติทีส่มบูรณ มสีิง่แวดลอมท่ีด ีเชน มแีหลงตนน้ําลําธาร มอีากาศท่ีด ีลดฝุนควัน การเพิม่พ้ืนท่ีสเีขยีว ปองกันการชะลาง

พังทลายของดิน ปองกันนํ้าทวม ลดสารเคมีปนเปอน เปนตน รวมท้ังไดเรียนรูนวัตกรรมการบริการ จากการพัฒนาชุมชน

ตนแบบและเกษตรกรตวัอยาง สามารถขยายผลไปสูการพฒันาพืน้ท่ีอืน่ๆ ในวงกวางตอไป เปนการ “ชวยชาวเขา ชวยชาวเรา 

ชวยชาวโลก”

สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน)
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ชุมชนแหง่การเรียนรู้

ชุมชนต�นแบบการพัฒนาพื้นที่สูงอย�างยั่งยืน

บานหวยนํ้าใส จังหวัดแมฮองสอน มีประชาชน 86 ครัวเรือน 

เปนชาวเขาเผาปกาเกอะญอ (กะเหร่ียง) พื้นที่อยูในเขตปาสงวนแหงชาติ 

มีขอบเขตพื้นที่ชุมชน 8,490 ไร สวนใหญเปนพื้นที่ต นนํ้าลําธาร 

ชั้นคุณภาพลุมนํ้า 1 และ 2 ตั้งอยูในพื้นที่หางไกลความเจริญ ทุรกันดาร 

และยากตอการเขาถึงการพัฒนาของรัฐ ประกอบกับการขาดความรู

และทางเลือกในการประกอบอาชีพ ประสบปญหาความยากจน 

มกีารใชประโยชนทีด่นิอยางไมถกูตอง คอืการทาํไรหมนุเวยีน ปลกูขาวไร 

และพริกกะเหรี่ยง จํานวน 1,903 ไร สวนใหญผลิตเพื่อยังชีพและบริโภค

ในครัวเรือนเปนหลัก มีรายไดไม เพียงพอตอการดํารงชีวิต และ

ขาดความมั่นคงทางดานอาหาร รายได 37,000 บาท/ป จากพื้นที่

สวนใหญขาดแคลนแหลงนํ้า ทําใหมีการบุกรุกพื้นท่ีปา และหมอกควัน

จากการเผาเศษพืช เกิดปญหาไฟปา

 บ้านห้วยนํ้าใส
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ป�จจุบันบ�านห�วยน้ําใส หมู� 9 ตําบลสบเมย จังหวัด
แม�ฮ�องสอน เป�นตัวอย�างและแหล�งเรียนรู�ด�านพัฒนาอย�าง
ยั่งยนืท่ีเหมาะสมกบัภูมิสังคมของชุมชนชาวกะเหร่ียงในเขตพ้ืนท่ีสูง
ของประเทศไทย ในการสร�างสังคมท่ีเป�นสุข ลดความเหล่ือมล้ํา
ทางสงัคม ด�วยความร�วมมือทกุภาคส�วน และสอดคล�องกบัเป�าหมาย
การพัฒนาท่ียั่งยืน SDGs และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห�งชาติ 
ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) ทําให�ชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน

อยางไรก็ตาม นับตั้งแตมีการถายทอดองคความรู  เพ่ือสราง

กระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู ทําใหเกิดการพัฒนาอยางถูกตองเหมาะสม

ตามภูมสิงัคม จนเกิดผลสําเร็จเปนรปูธรรม และเกิดผลลัพธอนัเปนประโยชน

ตอประเทศ ทั้งชุมชนที่อยูในพื้นที่ตนนํ้า กลางนํ้า และปลายนํ้า มีรายได

เพียงพอตอการดํารงชีวิต และมีระบบเกษตรที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

ใชพืน้ทีแ่ละนํา้อยางจาํกดั โดยปรบัเปลีย่นจากการทาํไรหมนุเวยีน เปนระบบ

เกษตรผสมผสานท่ีไดรับรองมาตรฐาน GAP เชน อะโวคาโด มะมวง กาแฟ 

เสาวรส บุก ขาว พืชผัก และปศุสัตว เกิดการรวมเปนกลุมเตรียมสหกรณ 

และไดสงเสริมเกษตรกร 44 ราย พื้นที่ 113 ไร สามารถสรางรายได 

2,541,197 บาท และเกษตรกรตัวอยาง (Smart Farmer) สรางรายได

จากการปลกูเสาวรส 1 ไร ประมาณ 100,000 บาท เทยีบเทากบัการใชพืน้ที่

ปลูกขาวไร 25 ไร

รวมทั้ง การอนุรักษฟนฟูความอุดมสมบูรณของปา เพ่ิมความหลาก

หลายทางชวีภาพ (Biodiversity) และแหลงอาหารของชุมชน (Food bank) 

เชน บุก เรว พลู และสมุนไพร ในพื้นที่ปาตนนํ้าลําธาร 2,261 ไร ลดพื้นที่

ทําไรหมุนเวียน คืนเปนพื้นที่ปาใหกับสังคมและประเทศ จํานวน 966 ไร 

สงผลใหปจจุบันบานหวยนํ้าใสจึงเปนตัวอยางและแหลงเรียนรูดานพัฒนา

อยางยั่งยืน ที่เหมาะสมกับภูมิสังคมของชุมชนชาวกะเหรี่ยงในเขตพื้นที่สูง

ของประเทศไทย

สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน)
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เกษตรกรยุคใหม่ ต้นแบบการพัฒนา
เกษตรกรบ�านห�วยน้ําใส หมู�ท่ี 9 ตําบลสบเมย อําเภอสบเมย จังหวัดแม�ฮ�องสอน

เกษตรกรผู�นําโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงสบเมย

 นายวิรัตน์ เลิศลํ้าอุดม

จากอดตีเคยใชพืน้ทีท่าํการเกษตรปลกูพืน้หมนุเวยีนโดยเพาะปลกูขาวไร สูการปรับระบบ

เกษตรที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม เม่ือป พ.ศ. 2558 เริ่มแบงพื้นที่ปลูกเสาวรสหวาน พื้นที่จํานวน 

1.25 ไร (120 ตน และมีรายไดจากการปลูกเสาวรสรุนนั้นจํานวน 130,000 บาท) สวนพื้นที่

ที่เหลือนําไปปลูกขาวไร ในขณะเดียวกันนั้นภายใตคางเสาวรสหวานก็ไดนําอะโวคาโดตนตอ

มาปลูกไว และขยายพ้ืนทีป่ลกูอะโวคาโดเพ่ิมขึน้ทกุป จนเต็มพืน้ท่ีจาํนวน 5 ไร รวมจาํนวน 76 ตน 

เปนพนัธุการคาทีม่กีารเปลีย่นยอดในเวลาตอมา ซึง่มหีลากหลายพันธุ ไดแก บคัคาเนยี ปเตอรสนั 

พิงคเคอรตั้น บูท 7 และหรีด ปลูกแซมดวยพืชที่ใหผลผลิตระยะสั้น คือ มะละกอ และนอยหนา

ปจจุบันวิรัตนเริ่มมีรายไดจากการปลูกอะโวคาโด จํานวน 33,619 บาท/ป ปรับเปลี่ยน

พื้นที่จากการเพาะปลูกขาวไรเปนไมผลยืนตนอะโวคาโด สามารถลดพ้ืนที่ปลูกขาวไร และ

เพิ่มพื้นที่สีเขียวจากการปลูกไมผลยืนตน จํานวน 5 ไร มีพื้นที่เพาะปลูกอื่นๆ ที่สามารถสราง

รายไดแกครอบครัว ไดแก แปลงกาแฟ แปลงขาวนา แปลงปา Food Bank (ใบพูล บุก) 

พื้นที่ 5 ไรของวิรัตนในวันนี้ยังสามารถเปนแหลงเรียนรูสําหรับผูที่สนใจอีกดวย

วารสาร สวพส. ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2565
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 นายทรงภพ หยกสิริผลลาภ

“เสาวรสหวาน” การเร่ิมตนของพืชสงเสริม จากการเขารวมโครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงสบเมยต้ังแตป พ.ศ. 2556 ดวยการนํารองปลูกเสาวรสหวาน จํานวน 

25 ตน มีรายได 5,000 บาท ทําใหทราบวาเสาวรสหวานสามารถปลูกไดในพื้นที่ ใหผลผลิต

อยูในระดับพึงพอใจ

2 ปใหหลังจงึปลกูเสาวรสหวานรวมกบัทางโครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง

สบเมย จํานวน 150 ตน พื้นที่ 1.5 ไร จากพื้นที่ทั้งหมด 5 ไร เปนชวงจังหวะที่ทางโครงการ

เริ่มผลักดันงานสงเสริมพื้นที่โซนเอ บานหวยนํ้าใส ควบคูกับการปรับระบบการปลูกพืช 

ในปนั้นมีรายไดจากการปลูกเสาวรสหวาน จํานวน 80,000 บาท

ปจจุบันพื้นที่ 5 ไร ไดปรับระบบการปลูกพืชท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอมดวยการ

แบงพื้นที่ปลูกอะโวคาโด 100 ตน มะมวง 25 ตน เอบิ้ว 50 ตน ปกอนมีรายไดจากการปลูก

อะโวคาโด จํานวน 20,000 บาท

นอกจากนี้ นายทรงภพ (ปจจุบันอายุ 34 ป) ยังไดขับเคลื่อนงานของ สวพส. มาอยาง

ตอเนื่อง ดวยการนําองคความรูที่ไดรับไปถายทอดใหกับเกษตรกรผูสนใจ เขารวมกิจกรรม

ทีท่าง สวพส. จดัข้ึน รวมทัง้ยงัเปนปศสุตัวอาสาประจาํหมูบาน คอยฉีดยา แนะนาํการเล้ียงดู

สัตวประเภทวัว ควาย และสุกร

สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน)
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 นายกลึดา นะแอ

เมื่อครั้งเยาววัย กลึดา (ปจจุบันอายุ 43 ป) ทํางานรับจางในเมือง อําเภอนครชัยศรี 

จังหวัดนครปฐม เปนระยะเวลานานถึง 2 ป กอนหันหลังใหกับงานในเมือง และกลับมา

บานเกิดในป 2541

โดยชวงแรกของการกลับมาอยูบานไดเรียนรูเรื่องงานหัตถกรรม จักสานจากผูเฒาผูแก

ในหมูบาน และใชชีวิตตามวิถีชาวบานดวยการปลูกขาวไร ปลูกขมิ้น

สวพส. โดยโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงสบเมย ไดเขามาสงเสริมอาชีพ

แกชมุชนบานหวยนํา้ใส กลดึาจึงใหความสนใจและเขารวมโครงการ ดวยการปลกูเสาวรสหวาน

เมือ่ป 2561 จาํนวน 50 ตน และไดเขารวมเปนสมาชกิสหกรณการเกษตรโครงการพัฒนาพืน้ท่ีสงู

แบบโครงการหลวงสบเมย ในป 2562 ไดแปรรูปกาแฟจําหนายผานสหกรณทุกๆ ป

ปจจุบันมีพื้นที่ปลูกพืชทางเลือกที่โครงการสงเสริม ไดแก กาแฟ จํานวน 2 แปลงพ้ืนที่ 

5 ไร ในระยะที่ผานมามีรายไดจากการจําหนายกาแฟ 60,450 บาท/ป ใบพลูที่ปลูกรวมกับ

แปลงกาแฟ สรางรายไดเฉล่ีย 20,000 บาท/ป อะโวคาโด จํานวน 120 ตน พื้นที่ 6 ไร 

มีรายได 20,000 บาท/ป เอบิ้ว จํานวน 50 ตน และปรับระบบนาขั้นบันได พื้นที่จํานวน 1 งาน

วารสาร สวพส. ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2565
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หอ้งเรียนในสวน @อทุยานหลวงราชพฤกษ์

อุทยานหลวงราชพฤกษ์ จังหวัดเชียงใหม่ 
ห้องเรยีนธรรมชาติที่มีมากกว่าในตํารา เป็นแหล่ง
เผยแพร่ประชาสัมพันธ์แหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับ
โครงการตามแนวพระราชดําร ิโครงการหลวง และ
การพัฒนาพ้ืนที่สูงอย่างยั่งยืน เป็นแหล่งเรียนรู้
ด้านความหลากหลายทางชวีภาพและส่ิงแวดล้อม 
และเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมและ
สถาปัตยกรรมที่มีชื่อเสียงระดับโลก รวมทั้ง
กิจกรรม Workshop ที่ได้ทั้งความรูแ้ละได้ปฏิบัติ
ที่จะชว่ยเสริมสร้างพัฒนาการ และการจดจําให้
กับเด็กๆ 

 ตระการพรรณพฤกษา แหล่งลํ้าค่าแห่งการเรยีนรู้
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นอกจากน้ี อุทยานหลวงราชพฤกษ์ยังได้สร้าง
ห้องเรยีนแห่งการเรยีนรูท้ี่ให้น้องๆ “เรยีนรูก้ันอยา่ง
มคีวามสขุ” ภายใตบ้รรยากาศทีเ่อือ้อํานวยให้น้องๆ ได้
สังเกต เรยีนรูด้ว้ยการปฏบิตั ิสะทอ้นความคิดจากการ
เรียนรู้และมีส่วนร่วมกับกิจกรรมต่างๆ ที่เชือ่มโยง
กับรายวิชาภายในโรงเรยีน ทัง้สาระวิชาวิทยาศาสตร ์
การงานอาชพี และศิลปวัฒนธรรม แล้วยังได้รว่มพูดคุย
แลกเปล่ียนประสบการณ์ท่ามกลางบรรยากาศ
ที่เป็นธรรมชาติอีกด้วย

สนใจกิจกรรมการเรียนรู�นอกห�องเรียน ติดต�อได�ที่
เบอร�โทรศัพท� 0 5311 4110-2 ต�อ 5207

วารสาร สวพส. ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2565
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ภาพสวย...บนดอยสงู

กาแฟใต�ร�มเงา
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแม�สลอง

แก�วมังกร พืชเศรษฐกิจ
โครงการรักษ�นํ้าเพื่อพระแม�ของแผ�นดิน

ครอบครัวเป��ยมสุข 
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแม�สลอง

ดอยหัวโล�น…ที่หายไป 
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน

บนดอย มีนํ้า มีปลา 
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงบ�อเกลือ

ปรับ เปลี่ยน 
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแม�มะลอ

ผมชอบกินผัก 
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแม�สลอง

รอยย้ิมของเกษตรกร 
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสบโขง

โรงเรือนเมล�อน…หวาน 
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงห�วยเป�า

โรงเรือนอินทรีย�คู�ป�า 
โครงการรักษ�นํ้าเพื่อพระแม�ของแผ�นดิน

ใส�สีให�เส�นฝ�าย 
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางแดงใน
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ผลิตภัณฑ์จากชุมชนพื้นที่สงู

สมาชิกชุมชนบ�านศรีบุญเรือง ตาํบลพงษ� อําเภอสนัตสิขุ 
จังหวัดน�าน ในอดีตส�วนใหญ�ประกอบอาชีพเกษตรกรรม
โดยเฉพาะการปลูกข�าวโพดเลี้ยงสัตว� เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิต
เกษตรกรจะจาํหน�ายในรปูของเมลด็ข�าวโพด ทาํให�ซงัข�าวโพด
ที่เหลือจากการสีกะเทาะเอาเมล็ดออกแล�ว ถูกนําไปทิ้งหรือ
เผาไปโดยสูญเปล�า ก�อให�เกดิป�ญหาหมอกควันและมลภาวะ
เป�นพิษ

ชุมชนบ�านศรีบุญเรืองตระหนักและเล็งเห็นถึงคุณค�าของซังข�าวโพด ประกอบกับได�รับการ
สนบัสนนุองค�ความรู�จากสถาบันวิจยัและพฒันาพืน้ทีส่งู (องค�การมหาชน) ตั้งแต�กระบวนการเผา
แบบไร�ควัน การผลติผลติภณัฑ�ถ�านอดัแท�งจากซงัข�าวโพด และการเพิ่มมลูค�าถ�านโดยการแปรรปู
เป�นผลติภณัฑ�ถ�านดดูกลิ่นให�เป�นสนิค�าทางวฒันธรรมและภมูปิ�ญญาของชมุชน รวมถงึการขอรับรอง
คุณภาพตามมาตรฐานผลิตภัณฑ�ชุมชน (มผช.) ตลอดจนผลักดันให�มีการจดทะเบียน
เครื่องหมายการค�าของชุมชนอย�างเป�นรูปธรรม สนับสนุนการจัดทําฉลากสินค�า บรรจุภัณฑ� 
เป�นการสร�างโอกาสในการเพิ่มรายได�ให�แก�สมาชิกในชุมชน โดยได�ดําเนินการยื่นจดทะเบียน
เครื่องหมายการค�า “ศรีบุญเรือง ถ�านชาร�โคล” เลขที่ 200126553 ลงวันที่ 15 กรกฎาคม 
2563 ซึ่งวิสาหกิจชุมชนเป�นเจ�าของ รวมถึงผลิตภัณฑ�ถ�านดูดกลิ่นจากซังข�าวโพดได�ใบรับรอง
คุณภาพตามมาตรฐานผลิตภัณฑ�ชุมชน (มผช.) ถ�านดูดกลิ่น และอนุญาตให�แสดงเครื่องหมาย
มาตรฐานผลติภณัฑ�ชมุชนถ�านดดูกลิ่นเป�นทีเ่รียบร�อยแล�ว ตามมาตรฐานเลขที ่มผช.180/2560

เขาเผาท้ิง เราเผาใช� แถมได�เงิน
“ถ�านดูดกล่ิน ศรีบุญเรือง”

ฐ ุ ู ฐ /

ซังข�าวโพด ซังข�าวโพดที่ผ�านกระบวนการ
เผาแบบไร�ควัน

ซังข�าวโพดที่ผ�านกระบวนการ
เผาแบบไร�ควัน 

และบดสําหรับทําถ�านดูด
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อุทยานหลวงราชพฤกษ์ Update

เรามีนัดกันที่

“ตลาดนัดชาวดอย”
Chao Doi Market

every Saturday-Sunday from 8:00 AM to 4:00 PM,
ทุกวันเสาร�-อาทิตย� เวลา 08.00-16.00 น.

แวะมาช�อป  ผัก ผลไม� สด สะอาด ปลอดภัย ใส�ใจจากยอดดอยสูง
ผลิตผลทางการเกษตรมากมายจากเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงสู�มือผู�บริโภคโดยตรง

และยังพบกับสินค�าหัตกรรมอีกมากมายให�เลือกช�อปกันจุใจ
shopping for organic products and fresh vegetables, clean and safe!

อุทยานหลวงราชพฤกษ� สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค�การมหาชน) 
ส�งความสุขป�ใหม�ด�วยการเป�ดพื้นที่ให�เกษตรกรบนพื้นที่สูงนําผลผลิตทางการเกษตรมาจําหน�าย
และแลกเปลี่ยนเรียนรู�กับนักท�องเที่ยวที่เข�ามาชมอุทยานหลวงราชพฤกษ� 
และจับจ�ายในตลาดนัดชาวดอย

โครงการส่งความสุขปีใหมม่อบให้เกษตรกร/
ประชาชน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

ทกุครั้งทีซ่ือ้ผกั ผลไม ้เสมอืนวา่ทา่นไดร้ว่มเป็นส่วนหน่ึง
ในการสรา้งรายไดใ้ห้กบัชุมชนบนพ้ืนทีสู่ง

อยา่ลมืพกถุงผา้มาชอ้ปกนั

อาคารตลาดนัดชาวดอย ตดิลานจอดรถ P4 
อุทยานหลวงราชพฤกษ์
Next to P4 Car park at Royal Park Rajapruek
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“...แหง่ใดท่ีทางการยังไม่ถือว่าเป็นเขตท่ีเพกิถอนป่าสงวน 
และประชาชนเข้าไปทํากิน ก็ต้องมีการควบคุม อย่างเช่น 
โครงการหลวงไปควบคมุให้เขาถือว่าเค้าทําถกูต้องแล้ว ไมทํ่าลาย
ป่าไม้เพิ่มเติม หรือไม่ทําให้เสียหาย เขามีสิทธิ เลยคิดว่าควรให้
ใบแสดงว่ามี “สิทธิทํ์ากิน” ก็กลายเป็น “สทก.” “สิทธิทํ์ากิน” น้ี 
ถ้าให้เป็นตัวบุคคล เขาก็เอาไปขาย จึงนึกว่าจะต้องทําให้เป็นของ
หมู่บ้านหรือกลุ่มท่ีหมู่บ้านเป็นหมู่ บ้านสหกรณ์  มีหัวหน้า 
มีกรรมการ แล้วก็มีองค์การหน่วยหน่ึงหน่วยใดเข้าไปช่วย เช่น 
โครงการหลวง หรอืป่าไม้เอง หรอืจะเป็นกรรมการอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
ท่ีต้ังขึ้นสําหรับในส่วนน้ัน ร่วมกันระหว่างกรมป่าไม้ กรมท่ีดิน 
อําเภอ และจังหวัด ให้กําหนดเขตของหมู่บ้านน้ันๆ เขตท่ีทํากิน 
รวมท้ังเขตป่าไม้ใชส้อยด้วย ให้กําหนดอยา่งน้ัน ให้อยูใ่นควบคมุ”

พระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9

ทรงพระราชทานเม่ือวันที่ 26 กุมภาพันธ 2524
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