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บนพื้้�นที่่�สูงูมค่วามอยูู่�ดีม่่สูขุ ดีว้ยู่การวจัิัยู่และพื้ฒันา สูบ้สูาน รกัษา ต่�อยู่อดีงานโครงการหลวง ต่ามหลกัปรชัุญาของเศรษฐกจิั

พื้อเพื้ยู่่ง”	และม่	พันั์ธกิจิ ในัการส�งเสรมิและสนัับัสนันุัการวิจิัยัและพัฒันัาพั้�นัท่ี่�สงู	เพั้�อสบ้ัสานัพัระราชประสงค์์พัระบัาที่สมเดจ็ัพัระ 

บัรมชนักาธุ์ิเบัศัร	 มหาภูมิพัลอดุลยเดชมหาราช	 บัรมนัาถบัพัิตร	 และพัระปฐมบัรมราชโองการพัระบัาที่สมเด็จัพัระ 

ปรเมนัที่รรามาธุ์ิบัด่ศัร่สินัที่รมหาวิชิราลงกรณี	 พัระวิชิรเกล้าเจั้าอยู�หัวิ	 ในัการสร้างค์วิามอยู�ด่ม่สุขของชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง 

โดยสนัับัสนัุนัการวิิจััยและพััฒนัางานัโค์รงการหลวิงในัการสร้างองค์์ค์วิามรูแ้ละนัวิัตกรรมเพั้�อให้โค์รงการหลวิงเป็นัต้นัแบับัและ

แหล�งเร่ยนัรู้การพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงอย�างยั�งย้นั	 เสริมสร้างเค์ร้อข�ายค์วิามร�วิมม้อและแลกเปล่�ยนัการวิิจััยและพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูง 

ที่ั�งในัประเที่ศัและต�างประเที่ศั	และขยายผีลค์วิามสำเรจ็ังานัโค์รงการหลวิง	 โดยการพัฒันัาและยกระดบััชุมชนับันัพั้�นัท่ี่�สงูที่่�อยู�ห�างไกล	

ทีุ่รกันัดาร	 ตามแนัวิที่างโค์รงการหลวิง	 เพั้�อให้ชุมชนัม่ค์วิามอยู�ด่ม่สุข	 ม่ค์วิามมั�นัค์งและยั�งย้นัในัอาช่พั	 เป็นัชุมชนัต้นัแบับัและ 

เป็นัแหล�งเร่ยนัรู้ด้านัการพััฒนัาเชิงอนัุรักษ์ที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อมบันัพั้�นัที่่�สูงตามแบับัโค์รงการหลวิงสำหรับัชุมชนัอ้�นัต�อไป

การดำเนัินังานัของ	 สวิพัส.	 ยึดปัญหาและค์วิามต้องการของชุมชนัเป้าหมายในัพ้ั�นัที่่�โค์รงการหลวิงและพั้�นัที่่�สูงอ้�นั 

เป็นัสำค์ัญ	 โดยม่	 “แผีนัปฏิิบััติการด้านัการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงอย�างยั�งย้นั	 ระยะ	 5	 ปี	 (พั.ศั.	 2566–2570)”	 และ	 “แผีนัการวิิจััย 

และพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	ระยะ	8	ปี	 (พั.ศั.	2563–2570)	ของสถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง”	เป็นักรอบัในัการดำเนัินังานั	รวิมที่ั�งม่	 

“แผีนัปฏิิบััติการของสถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	 ระยะ	 5	 ปี	 (พั.ศั.	 2566–2570)”	 เพั้�อนัำไปสู�การปฏิิบััตงิานัวิจัิัย	 โดยที่่�มา 

ของปัญหาและการกำหนัดโจัที่ย์งานัวิิจััยของ	 สวิพัส.	 มาจัาก	 2	 ส�วินัหลัก	 ค์้อ	 โจัที่ย์หร้อค์วิามต้องการงานัวิิจััยจัากมูลนัิธุ์ิ 

โค์รงการหลวิง	 และโจัที่ย์งานัวิิจััยที่่�มาจัากเกษตรกรหร้อชุมชนัในัพ้ั�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	 ภายใต้การ

ที่ำงานัแบับัมส่�วินัร�วิมระหวิ�างนัักวิิจััย	นัักพัฒันัาในัพั้�นัท่ี่�	และเกษตรกร	มพ่ั้�นัท่ี่�จัรงิของเกษตรกรเป็นัพั้�นัท่ี่�ที่ดลองหรอ้ดำเนันิังานัวิจิัยั	

เพั้�อให้ผีลงานัวิิจััยเกิดประโยชน์ัโดยตรงต�อชุมชนัที่้องถิ�นั	 สามารถแก้ไขปัญหาท่ี่�เกิดขึ�นั	 และเป็นัการส�งเสริมกระบัวินัการเร่ยนัรู้

ของเกษตรกรในัการนัำผีลการวิิจััยไปใช้ประโยชนั์ได้อย�างเหมาะสมกับัแต�ละวิิถ่ของชุมชนัและภูมินัิเวิศัของพั้�นัที่่�สูง

ในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2566	สวิพัส.	ดำเนัินังานัวิิจััย	จัำนัวินั	29	โค์รงการหลัก	33	โค์รงการย�อย	ภายใต้งบัประมาณี	

จัำนัวินั	 63.91	 ล้านับัาที่	 ซึ�งได้รับัจััดสรรจัากกองทีุ่นัสำนัักงานัค์ณีะกรรมการส�งเสริมวิิที่ยาศัาสตร์	 วิิจััยและนัวิัตกรรม	 (สกสวิ.)	

ประเภที่	Functional	Research	Fund	จัำนัวินั	42.46	ล้านับัาที่	และงบัประมาณีจัากเงนิัสะสมของ	สวิพัส.	จัำนัวินั	21.45	ล้านับัาที่	

ดำเนัินัการวิิจััยเพั้�อการแก้ปัญหาของชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงในั	8	ประเด็นั	ค์้อ	(1)	การวิิจััยและพััฒนัาการผีลิตพั้ชและสัตวิ์เศัรษฐกิจั

เพั้�อสร้างค์วิามมั�นัค์งด้านัอาช่พัและเป็นัมิตรต�อสิ�งแวิดล้อมบันัพ้ั�นัท่ี่�สูง	 (2)	 	การวิิจััยและพััฒนัาพัันัธ์ุุ์พั้ชอาหารและพั้ชเศัรษฐกิจั

เพ้ั�อรองรับัการเปล่�ยนัแปลงบันัพั้�นัที่่�สูง	 (3)	 	การวิิจััยและพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์ของสินัค์้าเกษตรที่่�ม่อัตลักษณี์เฉพัาะถิ�นับันัพั้�นัที่่�สูง	 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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(4)	 การวิิจััยและพััฒนัาเพั้�อฟี้�นัฟีูและแก้ไขปัญหาสิ�งแวิดล้อมบันัพั้�นัที่่�สูงอย�างบัูรณีาการ	 (5)	 การวิิจััยเพั้�ออนัุรักษ์	 ฟี้�นัฟีู	 และ 

ใชป้ระโยชนัพ์ัช้ที่อ้งถิ�นัที่่�มศ่ักัยภาพั	เพั้�อยกระดบััเปน็ัพัช้เศัรษฐกจิัใหม�ของชมุชนับันัพั้�นัที่่�สงู	(6)	การวิจิัยัและพัฒันัากระบัวินัการ

เสริมสร้างค์วิามเข้มแข็งของชุมชนัเพั้�อรองรับัการเปล่�ยนัแปลงบันัพั้�นัท่ี่�สูง	 (7)	 การเสริมสร้างค์วิามเข้มแข็งการบัริหารจััดการ 

แผีนังานัและโค์รงการด้านัวิิที่ยาศัาสตร์	วิิจััยและนัวิัตกรรม	(วิวินั.)	และ	(8)	การวิิจััยและพััฒนัานัวิัตกรรมเพั้�อการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	

ภายใต้ข้อตกลงค์วิามร�วิมม้อที่างกับัเค์ร้อข�ายที่ั�งในัระดับัประเที่ศัและต�างประเที่ศั	ภายใต้กระบัวินัการม่ส�วินัร�วิมระหวิ�างนัักวิิจััย	

นักัพััฒนัา	เกษตรกร	และชุมชนั	เกดิผีลงานัวิจิัยัที่่�สำคั์ญ	ไดแ้ก�	พันััธ์ุุ์พัช้และสัตว์ิสำหรับัพ้ั�นัที่่�สูง	21	พันััธ์ุุ์	องค์ค์์วิามรูแ้ละเที่ค์โนัโลย่

ด้านัการเพัิ�มผีลผีลิต	 ค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพั	 สิ�งแวิดล้อม	 และสังค์ม	 40	 เร้�อง	 ต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์	 12	 ต้นัแบับั	 ต้นัแบับั 

ช่วิภัณีฑ์์	6	ต้นัแบับั	กลุ�มเกษตรกร/พั้�นัที่่�ต้นัแบับั	12	แห�ง	ที่รัพัย์สินัที่างปัญญา	11	รายการ	และขับัเค์ล้�อนัการนัำผีลงานัวิิจััย 

ไปใช้ประโยชนั์	25	รายการ	จัำนัวินัเกษตรกร	2,610	ราย	ในัพั้�นัที่่�ดำเนัินังานัของโค์รงการหลวิง	8	แห�ง	และ	สวิพัส.	44	แห�ง

สดัสว่นโครงการวิจััยแต่่ละแผู้นงานวิจััย ปีงบัประมาณ พ.ศ. 2566

งบัประมาณจัาก สกสวิ. เงินสะสม สวิพัส. ภายใต้้ค์วิามรว่ิมมอ้กับัเค์รอ้ข่่าย

การวิิจััยและพัฒนาการผลิตพืชและสััตว์ิเศรษฐกิจั  
เพื�อสัร้างควิามมั�นคงด้้านอาชีพและเป็นมิตร 
ต่อสัิ�งแวิด้ล้อมบนพื�นทีี่�สัูง

11.70 ล้านบาที่ 18.31%

การวิิจััยและพัฒนาการผลิตพืชและสััตว์ิเศรษฐกิจั 
เพื�อรองรับการเปลี�ยนแปลงบนพื�นทีี่�สัูง

6.60 ล้านบาที่ 10.33%

การวิิจััยและพัฒนาวัิตกรรมเพื�อการพัฒนาพื�นทีี่�สัูง  
ภายใต้ข้้อตกลงควิามรว่ิมมือที่างกับเครือข้า่ยทัี่�งใน 
ระดั้บประเที่ศและต่างประเที่ศ

21.45 ล้านบาที่ 33.56%

การวิิจััยและพัฒนาผลิตภัณฑ์์ข้องสัินค้าเกษตร 
ทีี่�มีอัตลักษณ์เฉพาะถิิ่�นบนทีี่�สัูง

2.80 ล้านบาที่4.38%

การวิิจััยและพัฒนาเพื�อฟื้้� นฟืู้และแก้ปัญหา 
สัิ�งแวิด้ล้อมบนพื�นทีี่�สัูงอยา่งบูรณาการ

8.55 ล้านบาที่13.37%

การวิิจััยเพื�ออนุรักษณ์ ฟื้้� นฟืู้ และใช้ประโยชน์พืชท้ี่องถิิ่�น
ทีี่�มีศักยภาพ เพื�อยกระดั้บเป็นพืชเศรษฐกิจัใหม ่
ข้องชุมชนบนพื�นทีี่�สัูง

6.90 ล้านบาที่10.80%

การวิิจััยและพัฒนากระบวินการเสัริมสัร้างควิามเข้้มแข้็ง
ข้องชุมชนเพื�อรองรับการเปลี�ยนแปลงบนพื�นทีี่�สัูง

4.10 ล้านบาที่6.41%

การเสัริมสัร้างควิามเข้้มแข้็งการบริหารจััด้การแผนงาน
และโครงการวิิที่ยาศาสัตร์ วิิจััยและวัิตกรรม (วิวิน.)

1.81 ล้านบาที่2.84%

แผนงานวิิจััยที่่� 3

การวิิจััยเพั้�อเสรมิสรา้งค์วิามเข่้มแข่็งข่องชุมชนบันพั้�นท่ี่�สูง และงานวิิจััยเชิงนโยบัาย
การวิิจััยและพััฒนากระบวินการเสริมสร้างควิามเข้้มแข้็งข้องชุุมชุนเพั่�อรองรับการเปล่�ยนแปลงบนพั่�นท่ี่�สูง

4.10 ล้านบาที่

แผนงานวิิจััยที่่� 1

การวิิจััยเพั้�อสนับัสนุนการพัฒันาอาชพ่ัท่ี่�เป็นมติ้รกับัสิ�งแวิดล้อม 
บันพั้�นท่ี่�สูง

แผนงานยอ่ยท่ี่� 1 การวิิจััยและพััฒนาการผลิตพั่ชุและ 
สัตว์ิเศรษฐกิจั เพั่�อสร้างควิามมั�นคงด้้านอาชุ่พัและเป็นมิตร 
ต่อสิ�งแวิด้ล้อมบนพั่�นท่ี่�สูง

11.70 ล้านบาที่

แผนงานยอ่ยท่ี่� 2 การวิิจััยและพััฒนาพัันธุ์ุพ์ั่ชุอาหารและ 
พั่ชุเศรษฐกิจัเพั่�อรองรับการเปล่�ยนแปลงบนพั่�นท่ี่�สูง

6.60 ล้านบาที่

แผนงานยอ่ยท่ี่� 3 การวิิจััยและพััฒนาผลิตภััณฑ์์ข้องสินค้าเกษตร 
ท่ี่�ม่อัตลักษณ์เฉพัาะถิิ่�นบนพั่�นท่ี่�สูง

2.80 ล้านบาที่

42.563
ล้านบาที่

แผนงานวิิจััยที่่� 2

การวิิจััยเพั้�ออนุรกัษ์์ ฟื้้� นฟื้ ูและใช้ประโยชน์ค์วิามหลากหลายที่างชว่ิภาพัและสิ�งแวิดล้อมบันพั้�นท่ี่�สูง

แผนงานยอ่ยท่ี่� 1 การวิิจััยและพััฒนาเพั่�อฟื้้� นฟืู้และแก้ไข้ปัญหาสิ�งแวิด้ล้อมบนพั่�นท่ี่�สูงอย่างบูรณาการ

6.90 ล้านบาที่

แผนงานยอ่ยท่ี่� 2 การวิิจััยเพั่�ออนุรักษ์ ฟื้้� นฟืู้ และใชุ้ประโยชุน์พั่ชุท้ี่องถิิ่�นท่ี่�ม่ศักยภัาพั เพั่�อยกระดั้บเป็นพั่ชุเศรษฐกิจัใหม่ข้องชุุมชุนบนพั่�นท่ี่�สูง

8.55 ล้านบาที่

ควิามหลากหลาย
ที่างชีวิภาพ,
2.40 ล้านบาที่

เพิ�มผลผลิตและมูลค่าผลผลิต
3.45 ล้านบาที่สัิ�งแวิด้ล้อม,

1.8 ล้านบาที่

กัญชง,
13.80 ล้านบาที่

21.450
ล้านบาที่
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แผนงานวิิจััยท่ี่� 1 การวิ ิจััยเพั้�อสนับัสนุนการพัฒันาอาชพ่ัท่ี่�เป็นมติ้รกับัสิ�งแวิดล้อมบันพั้�นท่ี่�สูง

แผนงานยอ่ยที่่� 1 การวิ ิจััยและพัฒนาการผลิตพืชและสััตว์ิเศรษฐกิจัเพื�อสัร้างควิามมั�นคงด้้านอาชีพและ 
เป็นมิตรต่อสัิ�งแวิด้ล้อมบนพื�นทีี่�สัูง

มุ�งเน้ันัการวิิจััยและพััฒนัาองค์์ค์วิามรู้เพั้�อแก้ปัญหาด้านัอาช่พัของเกษตรกรบันัพ้ั�นัที่่�สูงด้วิยเที่ค์โนัโลย่การผีลิตใหม�	 
การประยุกต์ใช้เที่ค์โนัโลย่ดิจัิที่ัลในัระบับัการผีลิตพั้ช	 การวิิจััยและพััฒนัาช่วิภัณีฑ์์เกษตร	 การวิิจััยการจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิ 
เพ้ั�อลดการสูญเสย่ของผีลิตผีลเกษตร	การวิจิัยัและพัฒันัาผีลิตภณัีฑ์ท์ี่่�มอั่ตลกัษณ์ีของพ้ั�นัที่่�สูง	รวิมถึงการจัดัการระบับัโลจิัสตกิสแ์ละ
การตลาดสมยัใหม�ของสนิัค้์าเกษตรที่่�สำค์ญับันัพั้�นัที่่�สงู	โดยมเ่ปา้หมายใหไ้ดอ้งค์ค์์วิามรู	้เที่ค์โนัโลยก่ารผีลติพัช้และสตัวิท่์ี่�เหมาะสม
กบััพั้�นัที่่�สงู	และยกระดบััผีลติภาพัการผีลติเกษตรที่่�เปน็ัมติรกบััสิ�งแวิดลอ้ม	เพั้�อใหเ้กษตรกรบันัพั้�นัที่่�สงูอยู�ดม่ค่์วิามสขุ	มค่์วิามมั�นัค์ง
ที่างด้านัอาหารและด้านัอาช่พั	 และสามารถดำรงช่พับันัพั้�นัท่ี่�สูงได้อย�างพัอเพั่ยงและยั�งย้นั	 ตามแนัวิที่าง	 BCG	Model	 และ 
เป้าหมายการพััฒนัาที่่�ยั�งย้นั	(Sustainable	Development	Goals:	SDGs)

โดยม่ผีลงานัวิิจััยที่่�สำค์ัญ	ดังนั่�
1.	 ต้นแบบระบบการปลิ้กพิืชเศรษฐกิจัที�สำค้ญ	(เมลิ่อน	พิริกหวาน)	โดยใช้เทคโนโลิยีสม้ยใหม่	ที่่�สอดค์ล้องกับับัริบัที่

ของพั้�นัที่่�สูง	 สามารถจััดเก็บัข้อมูลสภาพัแวิดล้อมที่่�เกิดขึ�นัรวิมถึงการค์วิบัค์ุมสภาพัแวิดล้อมที่่�เหมาะสมต�อการเจัริญเติบัโต	 
โดยที่ำการที่ดสอบัในัเมล�อนัพัันัธุ์ุ์บัารม่	 ที่่�บั้านัห้วิยเป้า	 อำเภอเช่ยงดาวิ	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 พับัวิ�าม่อัตราการเจัริญเติบัโตที่ั�งในัด้านั
ค์วิามสูงลำต้นั	ขนัาดลำต้นั	และปริมาณีค์ลอโรฟีิลล์ในัใบัพั้ช	รวิมถึงม่ค์ุณีภาพัของผีลผีลิต	ด้านันั�ำหนัักของผีล	ค์วิามหนัาของเนั้�อ
และค์วิามหวิานัมากกวิ�าการเพัาะปลูกแบับัดั�งเดิม	 ในัส�วินัของพัริกหวิานั	 3	 ส่	 พัันัธ์ุุ์มู�หลานั	 ซันัน่ั�	 และมาซิล�า	 ท่ี่�อำเภอทีุ่�งช้าง	 
จัังหวัิดนั�านั	 สามารถลดต้นัทีุ่นัการใช้ที่รัพัยากรด้านันั�ำ	 ปุ�ย	 ด้วิยวิิธุ์่การวิิเค์ราะห์ข้อมูลเซนัเซอร์ได้	 20	 เปอร์เซ็นัต์	 จัากปริมาณี 
การใช้นั�ำและปุ�ยแบับัเดิม	 และลดการใช้แรงงานัด้วิยเที่ค์โนัโลย่ค์วิบัค์ุมการให้นั�ำและปุ�ย	 13	 เปอร์เซ็นัต์	 จัากต้นัทีุ่นัแรงงานั 
การจััดการนั�ำและปุ�ยที่ั�งหมด	นัอกจัากนั่�ได้ค์�าสหสัมพัันัธุ์์	(ค์�าวิิกฤต)	ด้านัโรค์และแมลงในัการปลูกเมล�อนั	พัริกหวิานั	และองุ�นัพัันัธุ์ุ์
ไชน์ัมสัแค์ที่ในัระบับั	Smart	Farming	พับัวิ�าพัช้เกิดโรค์เม้�อมค่์�าวิกิฤตเริ�มต้นัที่่�พ้ัชที่ั�ง	3	ชนิัด	เริ�มเกดิโรค์ระบัาด	มค่์วิามช้�นัในัอากาศัท่ี่�	
65	เปอรเ์ซน็ัตข์ึ�นัไป	และค์วิามเขม้ของแสงที่่�มค่์�าวิกิฤตลดลงต�ำกวิ�า	200	ลกัซ	์และมป่รมิาณีฝนัที่่�เปน็ัค์�าวิกิฤตเริ�มตน้ัที่่�	10	มลิลเิมตร
ขึ�นัไปต�อชั�วิโมง	 ในัส�วินัของค์�าวิิกฤตในัการเข้าที่ำลายของแมลงศััตรูพั้ช	 พับัวิ�าเม้�ออุณีหภูมิในัโรงเร้อนัที่่�สูงขึ�นัที่่�อุณีหภูมิ	 
45	 องศัาเซลเซ่ยส	 จัะม่ค์วิามเส่�ยงที่่�จัะเกิดแมลงศััตรูพั้ช	 ทัี่�งนั่�การเกิดของโรค์และแมลงศััตรูพั้ชม่ค์วิามสัมพัันัธ์ุ์กับัปริมาณีและ 
ช�วิงแสงที่่�ต�ำลง	รวิมถึงอุณีหภูมิและค์วิามช้�นัและปริมาณีฝนัที่่�สูงขึ�นั	อย�างม่นััยสำค์ัญที่างสถิติ

2.	 วธิิ์กีารจ้ัดการโรคแลิะแมลิงศต้รพื้ิชของเสาวรสหวานด้วยวิธิ์ผีู้สมผู้สาน	(IPM)	1	วิธิุ์ก่าร	ประกอบัด้วิย	(1)	การใช้ต้นักล้า
พัันัธุ์ุ์ปลอดโรค์จัากแหล�งผีลิตที่่�นั�าเช้�อถ้อ	 สถาน่ัเกษตรหลวิงปางดะ	 อำเภอสะเมิง	 จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 และโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง 
แบับัโค์รงหลวิงแม�สอง	อำเภอที่�าสองยาง	จังัหวิดัตาก	(2)	วิธิุ์ก่ล	ได้แก�	การใช้หลอดพัลาสติกหุม้บัรเิวิณีลำต้นัหลงัย้ายปลกู	เพั้�อป้องกนัั
จัิ�งหร่ดหร้อตั�กแตนักัดต้นักล้า	 การเด็ดส�วินัท่ี่�เกิดโรค์ทิี่�ง	 หร้อกำจััดแมลงบัางชนัิดด้วิยกับัดักแมลง	 (3)	 วิิธุ่์การใช้สารช่วิภัณีฑ์์	 
เน้ันัค์วิามปลอดภยัและสอดค์ลอ้งกับัวัิฏิจักัรของแมลงศัตัรแูละการเจัรญิเตบิัโตของพัช้	และ	(4)	สารเค์มท่ี่่�อนัญุาตใหใ้ชต้ามค์ำแนัะนัำ
ของโค์รงการหลวิง	เนั้นัช�วิงแมลงศััตรูพั้ชหร้อโรค์พั้ชที่่�ระบัาดอย�างรุนัแรง	หร้อสารช่วิภัณีฑ์์ไม�สามารถค์วิบัค์ุมในัระยะดังกล�าวิได้

3.	 แนวทางในการเพิิ�มศ้กยภัาพิการผู้ลิิตแลิะตลิาดอะโวคาโดในประเทศไทย	 ค์้อ	 การที่ำให้ผีลผีลิตม่ค์ุณีภาพัสูง	 
เล้อกปลูกอะโวิค์าโดพัันัธ์ุุ์ที่่�ม่คุ์ณีภาพัด่และเป็นัที่่�ยอมรับั	 ม่การเก็บัเก่�ยวิผีลที่่�แก�จััดตามดัชนั่การเก็บัเก่�ยวิของแต�ละพัันัธ์ุุ์	 
ตลาดในัประเที่ศัไที่ยต้องการอะโวิค์าโดที่่�ม่ลักษณีะผีลใหญ�และม่ค์ุณีภาพัตลอดที่ั�งปี	โดยเฉพัาะช�วิงเด้อนัธุ์ันัวิาค์มถึงเด้อนัเมษายนั	
ที่่�ไม�ม่ผีลผีลิตของไที่ย

4.	ระบบการเลีิ�ยงสต้ว์แบบผู้สมผู้สานสำหรบ้พิื�นที�สง้	โดยการเล่�ยงสตัว์ิแบับัผีสมผีสานั	3	ชนิัด	ได้แก�	ไก�ไข�	สกุร	และปลาดกุ	
พับัวิ�าการเล่�ยงไก�ไข�	35	ตัวิ	ม่อัตราการให้ไข�อยู�ในัช�วิง	53–99	 เปอร์เซ็นัต์	 เกษตรกรจัะม่รายได้จัากการขายไข�ฟีองละ	4–5	บัาที่	
การเล่�ยงสุกรที่่�ระยะเวิลา	4	เด้อนั	ม่อัตราการเติบัโตเฉล่�ย	0.70	กิโลกรัมต�อตัวิต�อวิันั	อัตราการเปล่�ยนัอาหารเป็นันั�ำหนัักตัวิเที่�ากับั	
1.06	ม่รายได้เฉล่�ยจัากการจัำหนั�ายสุกรม่ช่วิิต	3,000–4,500	บัาที่ต�อตัวิ	และการเล่�ยงปลาดุกม่นั�ำหนัักเริ�มต้นัเฉล่�ย	5	กรัมต�อตัวิ	

สรุปผู้ลการดำาเนินงานสำาคัญในแต่่ละแผู้นงาน ดังน้�
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เม้�ออายุ	4	เด้อนั	ปลาม่นั�ำหนัักเฉล่�ย	175	กรัมต�อตัวิ	เกษตรกรสามารถนัำมาบัริโภค์เป็นัอาหารในัค์รัวิเร้อนัและจัำหนั�ายในัพั้�นัที่่�	
ในัราค์ากิโลกรัมละ	60–80	บัาที่	ที่ั�งนั่�เม้�อนัำรูปแบับัการเล่�ยงสัตวิ์ร�วิมกับัระบับัการปลูกพั้ช	ที่ำให้เกษตรกรม่รายได้เพัิ�มที่ั�งรายวิันั	
รายเด้อนั	 และรายปี	 อ่กที่ั�งยังม่อาหารโปรต่นัไวิ้บัริโภค์ในัค์รัวิเร้อนั	 รวิมถึงสามารถใช้ปุ�ยค์อกจัากการเล่�ยงสัตว์ิมาใช้ประโยชน์ั
หมนุัเวิย่นัภายในัระบับั	ลดรายจั�ายจัากการใช้ปุ�ยได้ถึง	2,400	บัาที่ต�อการเล่�ยงสกุรแบับัค์อกหมหูลมุ	ขนัาด	2	x	3	เมตร	จัำนัวินัสัตว์ิ 
ที่่�เหมาะสมกับัเกษตรกร	ค์อ้	ไก�ไข�พัร้อมออกไข�	อาย	ุ20	สปัดาห์ขึ�นัไป	30	ตวัิ	ลกูหมหูลงัหย�านัม	3	ตัวิ	ปลาดกุขนัาด	2	นัิ�วิ	500	ตวัิ

5.	 วิธิ์ีการจั้ดการธิ์าตุอาหารแตงหอมตาข่ายในร้ปแบบการปลิ้กพิืชแบบประณีต	2	พัันัธุ์ุ์	ค์้อ	แตงหอมตาข�ายพัันัธุ์ุ์บัารม่	
ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงห้วิยเป้า	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ใช้ปุ�ยสูตรเด่ยวิกันัที่ั�ง	3	ฤดู	โดยการ
ใส�ปุ�ยตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารของพั้ชที่ำให้ค์ุณีภาพัแตงหอมตาข�ายในัด้านัปริมาณีของแข็งทัี่�งหมดท่ี่�ละลายได้	 และ
ค์วิามหนัาเนั้�อดก่วิ�าการใช้ปุ�ยสตูรเดมิ	ส�งผีลให้ผีลผีลติมน่ั�ำหนักั	1,221–1,723	กรมัต�อผีล	และค์วิามหวิานั	12.40–13.40	เปอร์เซน็ัต์บัริกซ์	
ส�วินัแตงหอมตาข�ายพันััธ์ุุ์จันััที่ร์ฉาย	โดยการให้ปุ�ยตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารพัช้	ร�วิมกับัการปรับัค์วิามเป็นักรด–ด�างของดินั
ให้เหมาะสม	ในัฤดูหนัาวิ	ส�งผีลให้ผีลผีลิตม่นั�ำหนััก	1,145.07	กรัมต�อผีล	และค์วิามหวิานั	14.9	เปอร์เซ็นัต์บัริกซ์	นั�ำหนัักผีลผีลิต
แตงหอมตาข�ายพัันัธุ์ุ์จัันัที่ร์ฉายที่่�ม่การใส�สูตรปุ�ยตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารพั้ชร�วิมกับัปรับัค์วิามเป็นักรด–ด�างของดินั	
มากกวิ�าแปลงที่่�ใส�ปุ�ยแบับัเดิมและไม�ได้ที่ำการปรับัค์วิามเป็นักรดด�างของดินั	และสามารถลดต้นัทีุ่นัปุ�ยได้	26	เปอร์เซ็นัต์

6.	 ต้นแบบสารชีวภั้ณฑ์์แลิะสารทดแทนสารเคมีเกษตรสำหร้บใช้ป้องก้นกำจั้ดโรคพิืช	แมลิงศ้ตร้พิืช	แลิะว้ชพิืชสำค้ญ 
6	ต้นัแบับั	ประกอบัด้วิย	(1)	ต้นัแบับัระดับัภาค์สนัาม	2	ต้นัแบับั	ได้แก�	ต้นัแบับักับัดักฟีีโรโมนัดึงดูดผี่เส้�อหนัอนัใยผีัก	และต้นัแบับั
ช่วิภัณีฑ์์ป้องกันักำจััดโรค์เนั�าเสาวิรส	(2)	ต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์ระดับัอุตสาหกรรม	4	ผีลิตภัณีฑ์์	 ได้แก�	ช่วิภัณีฑ์์ป้องกันัโรค์รานั�ำค์้าง	
Plasmopara viticola	 องุ�นั	 ช่วิภัณีฑ์์ป้องกันัโรค์ผีลเนั�า	Colletotrichum	 และ	Botrytis สตรอว์ิเบัอร์ร่	 ช่วิภัณีฑ์์ป้องกันัโรค์ 
ที่างดินั	 4	 เช้�อสาเหตุ	 Fusarium oxysporum,	 Pythium aphanidermatum,	 Rhizoctonia solani	 และ	 Ralstonia 
solanacearum	และช่วิภัณีฑ์์ป้องกันัโรค์เห่�ยวิเข่ยวิ	Ralstonia solanacearum	ปทีุ่มมา

7.	 วิธิ์ีการปร้บปรุงกระบวนการจ้ัดการหลิ้งการเก็บเกี�ยวผู้ลิิตผู้ลิเกษตร	 6	 ชนัิดพั้ช	 โดยลดระยะเวิลาการจััดการ 
หลังการเก็บัเก่�ยวิให้สั�นัที่่�สุด	 และลดขั�นัตอนัการสัมผัีส	 เพั้�อลดการสูญเส่ยผีลิตผีลเกษตรของเกษตรกรในัพ้ั�นัท่ี่�โค์รงการพััฒนัา 
พั้�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	 5	 แห�ง	 ได้แก�	 สบัเมย	 แม�สอง	 พับัพัระ	 สบัโขง	 และห้วิยแห้ง	 ตั�งแต�แปลงปลูกจันัถึงการจััดส�งลูกค์้า	 
6	ชนัิด	ได้แก�	เสาวิรสหวิานั	ฟีักที่องจัิ�วิ	ฟีักบััตเตอร์นััที่	มะเข้อเที่ศัโที่มัส	ผีักกาดขาวิปล่อินัที่ร่ย์	และกะหล�ำปล่อินัที่ร่ย์	ซึ�งสามารถ
ลดการสูญเส่ยผีลิตผีล	24,	26,	62,	23,	5	และ	4	เปอร์เซ็นัต์	ตามลำดับั

8.	 ต้นแบบระบบตลิาดออนไลิน์แลิะโลิจัิสติกส์สินค้าเกษตรสำหร้บกลุ่ิมเกษตรกรบ้านปางแดงใน	 อำเภัอเขียงดาว	
จั้งหว้ดเชียงใหม่	 เพั้�อให้ม่สินัค้์าจัำหนั�ายตลอดที่ั�งปี	 เหมาะสมกับัสถานัการณ์ีและบัริบัที่ของพ้ั�นัที่่�	 โดยการนัำเสนัอรูปแบับั 
การพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์ของชุมชนัที่่�ส้�อถึงเร้�องราวิ	 สร้างอัตลักษณ์ีของชุมชนั	 และเที่ค์นัิค์การถ�ายภาพัผีลิตภัณีฑ์์ลงส้�อออนัไลนั์	 
การบัันัทึี่กข้อมูลลูกค้์า	ชนัดิสินัค้์า	ที่่�มก่ารจัำหนั�ายผี�านัช�องที่างออนัไลน์ัที่่�พัฒันัาขึ�นัที่ั�งเพัจั	Facebook	และ	LINE	Official	Account	
(LINE	OA)	เพั้�อที่ราบัข้อมูลของลูกค์้า	ติดตามการสั�งซ้�อ	รวิมที่ั�งจััดที่ำเป็นัฐานัข้อมูลของลูกค์้าเพั้�อวิิเค์ราะห์และวิางแผีนัต�อยอดได้
ต�อไป	ตลอดจันัวิเิค์ราะห์ปัญหาการบัริหารจัดัการของกลุ�มเกษตรกรในัการจัำหนั�ายสินัค้์าผี�านัที่างออนัไลน์ั	และประเมินัค์วิามพึังพัอใจั
ของผู้ีบัรโิภค์ที่่�เค์ยซ้�อสนิัค้์าเกษตรผี�านัช�องที่างตลาดออนัไลน์ั	เช�นั	เส้�อที่รงกะเหร่�ยง	กระเป�าใส�ม้อถอ้	พัวิงกุญแจัส่�เหล่�ยมหรอ้มินัมิอล	
และผี้าพัันัค์อ	เป็นัต้นั	ภายใต้ช้�อ	“ปางแดงในั”	ผีลการประเมินัค์วิามพัึงพัอใจัของส�วินัประสมที่างการตลาดอยู�ในัระดับัมากที่่�สุด

9. ต้นแบบเครื�องมือในการปั�นเส้นด้ายก้ญชงสำหร้บงานห้ตถิ่กรรมในคร้วเรือน	 1	 ต้นัแบับั	 สามารถปั�นัและต�อเส้นั 
จัากเปลอ้กที่่�เกษตรกรลอกมอ้	2	แบับั	ค้์อ	เปลอ้กขนัาดท่ี่�ลอกแบับั	4	เส้นัต�อต้นั	และแบับั	6	เส้นัต�อต้นั	ซึ�งเกษตรกรม่ค์วิามพังึพัอใจั
กับัการปั�นัเส้นัด้ายแบับั	 6	 เส้นั	 มากกวิ�า	 4	 เส้นั	 ที่ั�งน่ั�ข้อเสนัอแนัะให้พััฒนัาเค์ร้�องให้สามารถปั�นัด้ายได้มากกวิ�าหนัึ�งเส้นั	 
ค์วิรปั�นัได้อย�างนั้อย	2	เส้นัต�อค์รั�ง

10.	 กระบวนการแปรร้ปเส้นใยก้ญของโรงงานต้นแบบ	ที่ดสอบัต้ม	ลอก	ฟีอกเปล้อกกัญชง	โดยใช้เปล้อกกัญชง	4	แบับั	
ค์อ้	เปลอ้กกญัชงสดส�วินัโค์นัต้นั	มเ่ส้นัใย	12	เปอร์เซน็ัต์	เปลอ้กกญัชงสดส�วินัปลายยอด	มเ่ส้นัใย	12.9	เปอร์เซน็ัต์	เปลอ้กกญัชงแห้ง
ส�วินัโค์นัต้นัม่เส้นัใย	 90	 เปอร์เซ็นัต์	 และเปล้อกกัญชงแห้งส�วินัปลายยอดม่เส้นัใย	 56.6	 เปอร์เซ็นัต์	 ซึ�งจัะพับัวิ�าในัเปล้อกสด 
ได้เปอร์เซ็นัต์เส้นัใยนั้อยและม่การสูญเส่ยค์�อนัข้างมาก	 (87–88	 เปอร์เซ็นัต์)	 เนั้�องจัากเปล้อกสดม่เปอร์เซ็นัต์ของนั�ำอยู�ประมาณี	 
70	เปอร์เซ็นัต์	ซึ�งหากตัดส�วินัเปอร์เซ็นัต์ของนั�ำในัเปล้อกออกออกไป	จัะม่เปอร์เซ็นัต์การสูญเส่ย	17–18	เปอร์เซ็นัต์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256610



11. วิธิ์ีการปลิ้กก้ญชงผู้ลิิตช่อดอกตามมาตรฐาน	GAP	ในระบบโรงเรือนแลิะนอกโรงเรือน	3	สายพัันัธุ์ุ์	ค์้อ	CD1-Ori-1,	
CD5-64-1	 และ	 Cherry	Wine	 พับัวิ�าการปลูกในัโรงเร้อนัม่นั�ำหนัักช�อดอกแห้งเฉล่�ยต�อต้นั	 0.43	 กิโลกรัม	 และนัอกโรงเร้อนั 
ม่นั�ำหนัักช�อดอกแห้งเฉล่�ยต�อต้นั	0.26	กิโลกรัม	โดยสายพัันัธุ์ุ์	CD5-64-1	ม่นั�ำหนัักช�อดอกแห้งเฉล่�ยต�อต้นัมากสุดที่่�	0.50	กิโลกรัม	
และสายพัันัธุ์ุ์	CD1-Ori-1	และ	Cherry	Wine	ม่นั�ำหนัักช�อดอกแห้งต�อต้นัเฉล่�ยเที่�ากับั	0.288	และ	0.24	กิโลกรัม	ตามลำดับั

12.	 วธิิ์กีารปลิก้ขา้วไรด่ว้ยเครื�องหยอดเมลิด็ชว่ยประหยด้แรงงานแลิะเหมาะสมกบ้สภัาพิพิื�นที�สง้	ใชอ้ตัราเมล็ดพันััธ์ุุ์ข้าวิ	
6–8	กิโลกรัมต�อไร�	ลดการใช้เมล็ดพัันัธุ์ุ์ได้	70	เปอร์เซ็นัต์	และลดแรงงานัปลูกข้าวิลง	90	เปอร์เซ็นัต์	(ใช้แรงงานัปลูก	2	ค์นัต�อไร�)

13.	 วิธิ์ีการแปรร้ปพิ้นธิ์ุ์ข้าวท้องถิิ่�นเพืิ�อเพิิ�มม้ลิค่า	 โดยที่ำเป็นัข้าวิค์ั�วิหร้อข้าวิพัองท่ี่�ม่กลิ�นัหอม	 ซึ�งข้าวิพัันัธุ์ุ์ที่่�ไม�ม่ส่หร้อ 
ไม�ม่รงค์วิัตถุ	ส่เมล็ดข้าวิม่ส่นั�ำตาลเหล้องเข้ม	สำหรับัข้าวิพัันัธุ์ุ์ที่่�ม่รงค์วิัตถุส่ดำหร้อม�วิงดำ	ส่เมล็ดข้าวิเข้มขึ�นัเล็กนั้อย	ข้าวิกล้องค์ั�วิ/
พัองสามารถนัำไปผีสมกับัชา	พััฒนัาเป็นัอาหารฟีังก์ชันั	(Functional	Food)	ได้

14.	 วิธิ์ีการปลิ้กแลิะการจั้ดการเจัียที�เหมาะสม	โดยปลูกแบับัโรยเป็นัแถวิ	ระยะห�างระหวิ�างแถวิ	50	เซนัติเมตร	ใช้อัตรา
เมลด็พันััธ์ุุ์	400	กรมัต�อไร�	ต้นัมค่์วิามสงู	171.67	เซนัติเมตร	และผีลผีลิต	232.8	กิโลกรัมต�อไร�	มากกวิ�าวิธิุ์ก่ารปลูกแบับัหวิ�านั	เที่�ากับั	
27	และ	72	เปอร์เซ็นัต์	ตามลำดับั

แผนงานยอ่ยท่ี่� 2 การวิิจััยและพัฒนาพันธ์ุุ์พืชอาหารและพืชเศรษฐกิจัเพื�อรองรับการเปลี�ยนแปลงบนพื�นทีี่�สัูง 

เนั้นัวิิจััยและพััฒนัาพัันัธุ์ุ์พั้ชใหม�ๆ	เพั้�อรองรับัการเปล่�ยนัแปลงและการแข�งขันัจัึงเป็นัสิ�งสำค์ัญ	อันัเป็นัการเพัิ�มพั้ชที่างเล้อก
เศัรษฐกจิัที่่�เปน็ัโอกาสสร้างอาชพ่ัสำหรับัเกษตรกรบันัพ้ั�นัที่่�สงู	ตลอดจันัสรา้งมาตรฐานัผีลิตผีลหรอ้ผีลิตภณัีฑ์ใ์นัดา้นัค์ณุีภาพั	อาหาร
สุขภาพัปลอดภัยสำหรับัผีู้บัริโภค์	ด้วิยการวิิจััยและพััฒนัาองค์์ค์วิามรู้	เที่ค์โนัโลย่	และแนัวิที่างเพัิ�มมูลค์�าให้กับัพัันัธุ์ุ์พั้ช	ได้แก�	วิิจััย
และพััฒนัาพัันัธ์ุุ์พั้ชอาหารและพั้ชเศัรษฐกิจัเพั้�อรองรับัการเปล่�ยนัแปลงบันัพ้ั�นัท่ี่�สูง	 เช�นั	 ให้ผีลผีลิตสูง	 ที่นัที่านัต�อโรค์หร้อแมลง	 
ใช้นั�ำน้ัอยหรอ้ที่นัแล้ง	พันััธุ์ุพ์ัช้ที่่�มคุ่์ณีค์�าที่างโภชนัาการเพั้�อตอบัสนัองต�อผีูบ้ัริโภค์ที่่�ให้ค์วิามสำคั์ญเร้�องสุขภาพั	 โดยคั์ดเล้อกพันััธ์ุุ์พัช้ 
ที่่�ปรับัตัวิได้ด่บันัพั้�นัที่่�สูงและม่สารอาหารสูง	 นัอกจัากนั่�พั้�นัท่ี่�สูงถ้อวิ�าเป็นัแหล�งค์วิามหลากหลายของพัันัธุุ์กรรมพั้ชพั้�นัเม้องที่่�ค์วิร
อนัุรักษ์และใช้ประโยชนั์ต�อยอด	ซึ�งเป็นัฐานัพัันัธุ์ุกรรมพั้ชในัด้านัปรับัปรุงพัันัธุ์ุ์	ศัึกษาวิิจััยต�อยอด	หร้อแก้ปัญหาแบับัเร�งด�วินั	อาที่ิ	
พัันัธ์ุุ์ที่นัโรค์หร้อแมลง	 พัันัธ์ุุ์ที่่�ใช้นั�ำน้ัอยหร้อที่นัแล้ง	 เป็นัต้นั	 โดยม่การคั์ดเล้อกและปรับัปรุงพัันัธุ์ุ์พั้ชอาหารและพั้ชเศัรษฐกิจั 
ที่่�ม่ลักษณีะเฉพัาะสำหรับัพั้�นัที่่�สูง	จัำนัวินั	21	พัันัธุ์ุ์	ดังนั่�

1.	 พิน้ธิ์ุข้์าวท้องถิิ่�นที�มคีณุลิก้ษณะใช้น�ำน้อยหรือทนแล้ิง	1	พันััธุ์ุ	์ค์อ้	พันััธุ์ุก์�ำเจ้ัา	สามารถปลูกในัพั้�นัที่่�ที่่�มค่์วิามเส่�ยงจัากภาวิะ
ฝนัแล้งหร้อฝนัที่ิ�งช�วิง	ม่ลักษณีะที่รงรากลึก	(Deep	Root)	และม่ค์�าอัตราส�วินัรากต�อยอด	(Root/Shoot	Ratio)	ที่่�	0.66	แสดงวิ�า
ม่ศัักยภาพัหาอาหารเพั้�อการเจัริญเติบัโตหร้อสร้างผีลผีลิตได้ด่	 โดยให้ผีลผีลิตโดยเฉล่�ย	 452	 กิโลกรัมต�อไร�	 ซึ�งช�วิยลดค์วิามเส่�ยง 
การขาดแค์ลนัข้าวิบัริโภค์

2.	 พิ้นธิ์ุ์เจัียที�มีคุณค่าทางโภัชนาการส้ง	 3	สายพัันัธุ์ุ์	 ได้แก�	พัันัธุ์ุ์เจั่ยเมล็ดดำ–ดอกม�วิง	 เจั่ยเมล็ดขาวิ–ดอกขาวิ	และเจั่ย
เมล็ดขาวิ–ดอกม�วิง	 ปริมาณีผีลผีลิต	 149–248	 กิโลกรัมต�อไร�	 ข้อมูลค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการของเมล็ดเจั่ย	 พับัวิ�าม่โอเมก้า	 3	 
ที่่�	 49–54	 เปอร์เซ็นัต์	 โปรต่นั	21–22	 เปอร์เซ็นัต์	และธุ์าตุเหล็ก	 (Fe)	7.8–5.3	มิลลิกรัมต�อ	100	กรัม	 โดยเฉพัาะเจั่ยเมล็ดส่ดำ 
ม่ปริมาณีธุ์าตุเหล็กสูงที่่�สุด

3.	 ชนิดถ้ิ่�วพืิ�นเมืองที�มีปริมาณโปรตีนส้ง	 2	 ชนัิด	 ได้แก�	 ถั�วิปี�	 (อยู�ในัตระกูลถั�วิดำ)	 และถั�วิพัู	 โดยม่ปริมาณีโปรต่นั	 30	 
และ	35	เปอร์เซ็นัต์	ตามลำดับั	ผีลผีลิตนั�ำหนััก	100	เมล็ดของถั�วิแปะ	ถั�วิปี�	และถั�วิพัู	อยู�ที่่�	12–44	กรัม

4.	ชนิดผู้ก้อนิทรีย์สำหรบ้ปล้ิกบนพืิ�นที�สง้	2	ชนิัด	ได้แก�	 (1)	ผีกักาดขาวิปล	่สายพันััธ์ุุ์ที่่�มล่กัษณีะเข้าเกณีฑ์์	ค์อ้	ห�อหวัิแนั�นั	
อายุการเก็บัเก่�ยวิสั�นันั้อยกวิ�า	 45	 วัินั	 นั�ำหนัักหลังตัดแต�งไม�น้ัอยกวิ�า	 300	 กรัม	 และม่ค์วิามสม�ำเสมอ	 จัำนัวินั	 2	 เบัอร์	 ได้แก�	 
เบัอร์	5	และเบัอร์	7	โดยเบัอร์	7	ม่นั�ำหนัักต�อหัวิก�อนั–หลังตัดแต�งเฉล่�ยมากที่่�สุด	เที่�ากับั	1,022.7	และ	504.50	กรัม	ตามลำดับั	
รองลงมาค์้อ	เบัอร์	5	ม่นั�ำหนัักก�อนั–หลังตัดแต�งเฉล่�ย	เที่�ากับั	981.00	และ	445.50	กรัม	ตามลำดับั	และ	(2)	ผีักกาดหัวิ	โดยแบั�ง
เป็นั	2	ลักษณีะใหญ�	ได้แก�	กลุ�มที่่�	1	เบัอร์	1–5	มลั่กษณีะหวัิสั�นักลม	และกลุ�มที่่�	2	เบัอร์	6–10	มลั่กษณีะหวัิยาวิเรย่วิมน่ั�ำหนัักต�อหวัิ
ก�อนัค์ัดเฉล่�ย	215–520	กรัม	และนั�ำหนัักต�อหัวิหลังค์ัดเฉล่�ย	150–420	กรัม

5.	 พิ้นธิ์ุ์ม้นเทศที�มีทนทานด้วงงวงม้นเทศ	 คั์ดเล้อกพัันัธ์ุุ์มันัเที่ศัที่่�ม่ลักษณีะที่นัที่านัด้วิงงวิงมันัเที่ศั	 ให้ปริมาณีผีลผีลิตสูง 
ไม�นัอ้ยกวิ�า	400	กรมัต�อตน้ั	ได้แก�	มนััเที่ศักลุ�มสม่�วิง	16	พันััธุ์ุ	์ใหป้รมิาณีผีลผีลติ	500–900	กรมัต�อตน้ั	มนััเที่ศักลุ�มสม่�วิงแกมเหลอ้ง
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หร้อเหล้องแกมม�วิง	5	พัันัธุ์ุ์	มันัเที่ศักลุ�มส่เหล้อง	9	พัันัธุ์ุ์	มันัเที่ศักลุ�มส่ขาวิ	5	พัันัธุ์ุ์	และมันัเที่ศักลุ�มส่ส้ม	10	พัันัธุ์ุ์	ในัแต�ละกลุ�ม 
ให้ปริมาณีผีลผีลิตเฉล่�ย	500–1,000	กรัมต�อต้นั

6.	 พิ้นธ์ุิ์มะเขือเทศที�เหมาะสมบนพิื�นที�ส้ง	 แลิะตามความต้องการของตลิาด	 ลักษณีะผีลใหญ�	 นั�ำหนัักผีลไม�นั้อยกวิ�า	 
100	กรัม	ในัฤดูฝนัของพั้�นัที่่�สูง	พับัวิ�าพั้�นัที่่�ระดับั	300–500	เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง	มะเข้อเที่ศัผีลโตพัันัธุ์ุ์	AVTO1954	
และ	AVTO2101	ให้ผีลผีลติเฉล่�ย	1.03	และ	1.00	กโิลกรมัต�อต้นั	ตามลำดบัั	ในัพ้ั�นัท่ี่�ระดับั	600–800	เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง	
มะเข้อเที่ศัผีลโตพัันัธ์ุุ์	 AVTO1219	 และ	 AVTO1954	 ให้ผีลผีลิตต�อต้นัไม�ต�างกับัพัันัธ์ุุ์โที่มัส	 ม่ปริมาณีผีลผีลิตเฉล่�ย	 2.33	 และ	 
1.88	กิโลกรัมต�อตน้ั	ตามลำดับั	สำหรบััพั้�นัที่่�ระดบััสงูกวิ�า	1,000	เมตรจัากระดบัันั�ำที่ะเลปานักลาง	มะเขอ้เที่ศัผีลโตพันััธุ์ุ	์AVTO2101	
ให้ผีลผีลิตต�อต้นัไม�ต�างกับัพัันัธุ์ุ์โที่มัส	ม่ปริมาณีผีลผีลิตเฉล่�ย	1.35	และ	1.34	กิโลกรัมต�อต้นั	ตามลำดับั

7.	 สายพิน้ธิ์ุก์าแฟื้โครงการหลิวงที�ทนทานต่อโรคแลิะแมลิง	ทนแล้ิง	ให้ผู้ลิผู้ลิติส้งแลิะมรีสชาตกิารชงดื�มในระดบ้ดเียี�ยม	
ค์อ้	สายพันััธุ์ุก์าแฟีอะราบักิา	หมายเลข	B1,	B2	และ	B13	มก่ารเจัรญิเตบิัโตและให้ผีลผีลติได้ดบ่ันัพั้�นัที่่�สงู	ค์ะแนันัค์ณุีภาพัการชงด้�ม	
(Cup	Test)	เที่�ากับั	80.67,	81.67	และ	82.0	ค์ะแนันั	ตามลำดับั	ซึ�งถ้อวิ�าเป็นักาแฟีที่่�อยู�ในัระดับักาแฟีค์ุณีภาพัชนัิดพัิเศัษ	หร้อ	
Specialty	Coffee

8.	พิน้ธิ์ุบ์ลิเ้บอร์รทีี�เหมาะสมกบ้พิื�นที�สง้แลิะตรงตามความต้องการของตลิาดในช่วงที�ผู้ลิผู้ลิติในตลิาดมีนอ้ย	3	พันััธุ์ุ	์ค้์อ	
Sharp	Blue,	Misty	และ	Biloxi	ในัโรงเรอ้นั	3	ระดับัค์วิามสงู	500,	650	และ	890	เมตรจัากระดบัันั�ำที่ะเลปานักลาง	พับัวิ�าบัลูเบัอรร่์
พัันัธุ์ุ์	Biloxi	ให้ผีลผีลิตมากที่่�สุด	เม้�อปลูกในัพั้�นัที่่�ที่่�ม่ค์วิามสูง	500–650	เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง	ซึ�งม่ปริมาณีผีลผีลิตต�อ
โรงเร้อนัขนัาด	6	x	30	เมตร	45.37–165.58	กิโลกรัม	นั�ำหนัักผีล	0.74–1.22	กรัม	ปริมาณี	TSS	11.28–11.30	เปอร์เซ็นัต์บัริกซ์	
ปริมาณี	TA	1.05–1.77	เปอร์เซน็ัต์	และมส่ดัส�วินั	TSS/TA	6.09–10.83	ส�วินับัลูเบัอร์รทั่ี่�ง	3	พันััธุ์ุ	์ที่่�ปลกูในัพั้�นัที่่�ที่่�มค่์วิามสูง	890	เมตร
จัากระดบัันั�ำที่ะเลปานักลาง	ให้ปรมิาณีและค์ณุีภาพัผีลผีลติไม�แตกต�างกนััที่างสถติ	ินัอกจัากน่ั�บัลเูบัอร์รทุ่ี่กพันััธุ์ุท์ี่ั�ง	3	ระดบััค์วิามสงู	
ให้ผีลผีลิตมากในัช�วิงเด้อนัม่นัาค์ม–มิถุนัายนั	ซึ�งเป็นัช�วิงที่่�ม่ปริมาณีการนัำเข้าบัลูเบัอร์ร่จัากต�างประเที่ศันั้อยกวิ�าเด้อนัอ้�นัๆ

9.	 พิ้นธิ์ุ์องุ่นพิร้อมเทคโนโลิยีการผู้ลิิตสำหร้บพิื�นที�ส้ง	 3	 ระดับั	 ได้แก�	 ในัพั้�นัที่่�ระดับัค์วิามสูง	 300	และ	650	 เมตรจัาก
ระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง	 ค์้อ	 พัันัธุ์ุ์ไชน์ัมัสแค์ที่และสการ์ล็อตต้า	 โดยตัดแต�งกิ�งองุ�นัพัันัธุ์ุ์ไชน์ัมัสแค์ที่ที่่�ตำแหนั�งข้อ	 12–14	 
ม่เปอร์เซ็นัต์การออกดอกมากที่่�สุด	และใช้ฮอร์โมนัสเตรปโตมัยซินั	200	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	ร�วิมกับัฟีอร์ค์ลอเฟีนัูรอนั	5	มิลลิกรัม
ต�อกิโลกรัม	และจัิบัเบัอเรลลิก	แอซิด	25	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	หลังดอกบัานั	1–3	วิันั	ที่ำให้ผีลไม�ม่เมล็ด	95	เปอร์เซ็นัต์	ส�วินัองุ�นั 
พัันัธ์ุุ์สการ์ล็อตต้าตัดแต�งกิ�งที่่�ตำแหนั�งข้อที่่�	 9–11	 ม่เปอร์เซ็นัต์การออกดอกมากที่่�สุด	 ใช้จัิบัเบัอเรลลิก	 แอซิด	 10	 มิลลิกรัม 
ต�อกิโลกรัม	ระยะดอกบัานั	10–30	เปอร์เซ็นัต์	ลดการปลิดผีลลง	50–75	เปอร์เซ็นัต์	และการใช้จัิบัเบัอเรลลิก	แอซิด	25	มิลลิกรัม
ต�อกิโลกรัม	หลังดอกบัานั	7	และ	14	วิันั	ที่ำให้ม่นั�ำหนัักช�อเพัิ�มขึ�นั	30–50	เปอร์เซ็นัต์	ส�วินัการใช้กรดแอบัไซซิก	300	มิลลิกรัม 
ต�อกิโลกรัม	ระยะผีลเริ�มเปล่�ยนัส่	10–30	เปอร์เซ็นัต์	ที่ำให้ผีิวิผีลแดงสม�ำเสมอเพัิ�มขึ�นั	20–30	เปอร์เซ็นัต์

	 พัันัธุ์ุ์องุ�นัที่่�เหมาะสมกับัพั้�นัที่่�สูงมากกวิ�า	1,000	เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง	ค์้อ	พัันัธุ์ุ์อะโดร�า	ออที่ั�มค์ริปส์	และ
ไชน์ัมัสแค์ที่	 โดยตัดแต�งกิ�งองุ�นัพัันัธุ์ุ์อะโดร�าและออทัี่�มค์ริปส์	 ที่่�ตำแหนั�งข้อ	 3–5	 ม่เปอร์เซ็นัต์การออกดอกมากที่่�สุด	 และ 
ใช้จัิบัเบัอเรลลิก	 แอซิด	 25	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	หลังดอกบัานั	7	และ	14	 วิันั	ที่ำให้ม่นั�ำหนัักช�อเพัิ�มขึ�นั	 200–400	 เปอร์เซ็นัต์	 
ส�วินัพัันัธุ์ุ์ไชนั์มัสแค์ที่	 ตัดแต�งกิ�งที่่�ตำแหนั�งข้อที่่�	 9–11	 ม่เปอร์เซ็นัต์การออกดอกมากท่ี่�สุด	 พับัวิ�าการใช้ฮอร์โมนัสเตรปโตมัยซินั	 
200	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	ไที่เด่ยซูรอนั	5	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	และจัิบัเบัอเรลลิก	แอซิด	25	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	หลังดอกบัานั	
1–3	วิันั	ที่ำให้ผีลไม�ม่เมล็ด	95	เปอร์เซ็นัต์

10.	สายพิ้นธิ์ุ์ก้ญชง	S2V1	ที�มีสาร	CBD	ในช่อดอกส้ง	เฉล่�ย	15.884	เปอร์เซ็นัต์	และ	THC	ต�ำเฉล่�ย	0.482	เปอร์เซ็นัต์	 
ปลูกที่ดสอบัผีลผีลิตและบัันัที่ึกข้อมูลลักษณีะประจัำพัันัธุ์ุ์	พัร้อมย้�นัขอขึ�นัที่ะเบั่ยนัพัันัธุ์ุ์กับักรมวิิชาการเกษตรต�อไป
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แผนงานยอ่ยที่่� 3 การวิิจััยและพัฒนาผลิตภัณฑ์์ข้องสัินค้าเกษตรทีี่�มีอัตลักษณ์เฉพาะถิิ่�นบนพื�นทีี่�สัูง

เนั้นัวิิจััยและพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์ของสินัค้์าเกษตรจัากระบับัเกษตรท่ี่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อมบันัพ้ั�นัท่ี่�สูง	 เป็นัผีลิตภัณีฑ์์สินัค์้า
เกษตรที่่�ม่อัตลักษณี์เฉพัาะถิ�นัของพั้�นัที่่�สูง	ด้วิยการวิิจััยและพััฒนัาองค์์ค์วิามรู้	เที่ค์โนัโลย่	และแนัวิที่างการเพัิ�มมูลค์�าให้กับัผีลิตผีล
ที่างเกษตร	 ดังน่ั�	 (1)	 วิิจััยและพััฒนัาต�อยอดผีลิตภัณีฑ์์จัากกาแฟีอะราบัิกาและชาอัสสัม	 โดยศัึกษาแหล�งปลูก	 ชนัิดของชาอัสสัม 
ที่่�มคุ่์ณีภาพั	รวิมถึงวิธิุ์ก่ารผีลิตและแปรรูปกาแฟีและชาอัสสัมคุ์ณีภาพั	และต�อยอดเป็นัผีลิตภัณีฑ์ท์ี่่�มคุ่์ณีสมบัติัพัเิศัษและม่อัตลักษณ์ี
เฉพัาะแหล�งผีลิตจัากพั้�นัที่่�สงู	สามารถสร้างมลูค์�า	และเพัิ�มมูลค์�าใหก้บััผีลติผีลของเกษตรกรบันัพ้ั�นัที่่�สงูไดอ้ย�างเหมาะสมและยั�งยน้ั	
(2)	วิจิัยัและพัฒันัาผีลติภณัีฑ์์นั�ำผีึ�งบันัพั้�นัที่่�สงู	เช�นั	นั�ำผีึ�งกาแฟี	นั�ำผีึ�งอะโวิค์าโด	นั�ำผีึ�งจัากเกสรกญัชง	จังึเป็นัโอกาสในัการเพัิ�มมลูค์�า
นั�ำผีึ�งให้เป็นัผีลติภณัีฑ์์ที่่�มอั่ตลกัษณ์ีของพ้ั�นัที่่�สงู	และเป็นัผีลติภณัีฑ์์อาหารท่ี่�เหมาะสำหรบััผีูบ้ัรโิภค์ผีูร้กัสขุภาพั	และ	 (3)	วิจิัยัต�อยอด
เพั้�อยกระดับัพัริกกะเหร่�ยงให้ได้ค์ุณีภาพัที่่�ด่และปลอดภัย	 เกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงนัิยมปลูกและนัำมาบัริโภค์เนั้�องจัากม่ค์วิามเฉพัาะ
ของกลิ�นัและรสเผ็ีด	สามารถจัำหนั�ายพัรกิกะเหร่�ยงที่ั�งแบับัแห้งและสด	จึังเป็นัโอกาสในัการเพัิ�มมูลค์�าดว้ิยการพัฒันัาเป็นัผีลิตภัณีฑ์์
พัริกกะเหร่�ยง	สร้างรายได้เพัิ�มและโอกาสที่างการตลาดให้กับัเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูง	โดยม่ผีลงานัวิิจััยที่่�สำค์ัญ	ดังนั่�

1.	 ต้นแบบผู้ลิติภ้ัณฑ์์กาแฟื้ที�มเีอกลิก้ษณ์เฉพิาะแหล่ิงผู้ลิติของพิื�นที�สง้	สำหรับัต�อยอดเป็นัผีลิตภัณีฑ์์สำหรับัจัำหนั�ายของ
มูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	1	ต้นัแบับั	โดยกระบัวินัการแปรรูปกาแฟีแบับักึ�งเปียก	(Honey	Process)	และการใช้ย่สต์หร้อจัุลินัที่ร่ย์ช�วิย
ในัการช�วิยหมกัเมลด็	สามารถช�วิยที่ำให้กาแฟีเกดิรสชาตใิหม�ๆ 	และเป็นัเอกลกัษณ์ียิ�งขึ�นั	ส�งผีลให้มค่์�าค์ะแนันัการชมิสงูกวิ�า	80	ค์ะแนันั	
ซึ�งถ้อวิ�าเป็นักาแฟีที่่�ม่รสชาติด่เย่�ยม	ส�วินักรรมวิิธุ์่อ้�นัๆ	ม่ค์ะแนันัการชงด้�มที่่�ต�ำกวิ�า	80	ค์ะแนันั	แต�ถ้อวิ�าอยู�ในัเกณีฑ์์ค์ุณีภาพัด่

2.	 แนวทางการพิ้ฒนาผู้ลิิตภั้ณฑ์์จัากชาอ้สส้มที�มีอ้ตลิ้กษณ์เฉพิาะถิ่ิ�น	 สำหรับันัำไปพััฒนัาต�อยอดเป็นัผีลิตภัณีฑ์์อาหาร
สุขภาพั	 ผีลิตภัณีฑ์์สมุนัไพัร	 และเค์ร้�องสำอาง	 พับัวิ�าใบัชาจัากบ้ัานัปางบัง	 ศูันัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิงป่าเม่�ยง	 อำเภอดอยสะเก็ด	
จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 (ใบัชาจัากต้นัที่่�ม่อายุนั้อยกวิ�า	 50	 ปี)	 ม่ปริมาณีสารสำค์ัญแต�ละชนัิดสูงสุด	 สัมพัันัธุ์์กับัปริมาณีฟีีนัอลิกรวิมและ 
สารสำคั์ญหลัก	 ได้แก�	 Catechin,	 Epicatechin	 และ	 EGCG	 ที่่�พับัปริมาณีสูงที่่�สุดเช�นักันั	 และม่แนัวิโน้ัมเช�นัเด่ยวิกันักับั 
ผีลการวิิเค์ราะห์ฤที่ธิุ์�ต้านัอนุัมูลอิสระต�างๆ	 ฤที่ธุ์ิ�ต้านัจุัลช่พัและฤที่ธุ์ิ�ยับัยั�งเอนัไซม์	 และในัด้านัปริมาณีสารจัากต้นัชาที่่�ม่อายุนั้อย
กวิ�า	50	ปี	ม่สารสำค์ัญในัใบัชามากกวิ�าต้นัชาที่่�ม่อายุมากกวิ�า	50	ปี

3.	 ต้นแบบผู้ลิิตภั้ณฑ์์น�ำผู้้�งกาแฟื้ที�มีอ้ตลิ้กษณ์เฉพิาะของพิื�นที�ส้ง	สอดค์ล้องกับัค์วิามต้องการของตลาดในักลุ�มผีู้บัริโภค์
ที่่�รักสุขภาพั	 เนั้�องจัากนั�ำผีึ�งม่สรรพัค์ุณีที่างยา	 สามารถยับัยั�งเช้�อโรค์และเช้�อไวิรัส	 รวิมถึงสร้างเสริมภูมิค์ุ้มกันัและค์วิามแข็งแรง 
ให้กบััร�างกาย	จึังเกิดเป็นันัโยบัายสำคั์ญของภาค์รัฐที่่�มก่ารส�งเสริมให้มก่ารผีลิตนั�ำผีึ�งให้มากขึ�นั	โดยให้เกษตรกรรวิมกลุ�มและสามารถ
พััฒนัาเป็นัธุ์ุรกิจัชุมชนัและสามารถต�อยอดขยายผีลสู�อุตสาหกรรมแปรรูปต�างๆ	 ดังนัั�นันั�ำผีึ�งกาแฟีอมก๋อย	 ภายใต้แบัรนัด์สินัค์้า	
“ที่่ค์่”	 หร้อ	 “TeeKee”	 จัึงเป็นันั�ำผีึ�งที่่�ม่ค์วิามเป็นัอัตลักษณ์ีเฉพัาะของที่้องถิ�นั	 เกษตรกรเล่�ยงผีึ�งโพัรงร�วิมกับัการปลูกกาแฟี 
ในัระบับัอินัที่ร่ย์และเป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	 นั�ำผึี�งท่ี่�ได้จึังเป็นันั�ำผึี�งท่ี่�เกิดจัากการสร้างสวินัป่า	 ก�อให้เกิดการดูแลรักษาป่าและ 
สร้างรายได้ให้แก�เกษตรกรได้อย�างยั�งย้นั

4.	 ต้นแบบผู้ลิิตภ้ัณฑ์์จัากพิริกกะเหรี�ยงมีอ้ตลิ้กษณ์เฉพิาะของพิื�นที�ส้ง	 2	 ผีลิตภัณีฑ์์	 ค์้อ	 พัริกกะเหร่�ยงแห้ง	 และ 
พัริกกะเหร่�ยงป่นัหร้อค์ั�วิป่นั	 ค์วิามช้�นัไม�เกินั	 13.5	 เปอร์เซ็นัต์	 ม่อายุการเก็บัรักษาผีลิตภัณีฑ์์อย�างนั้อย	 6	 เด้อนั	 และไม�พับั 
การปนัเป้�อนัของสารอะฟีลาที่อกซินั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แผนงานวิิจััยท่ี่� 2 การวิิจััยเพั้�ออนุรกัษ์์ ฟื้้� นฟื้ ูและใช้ประโยชน์ค์วิามหลากหลายที่างชว่ิภาพัและ 
สิ�งแวิดล้อมบันพั้�นท่ี่�สูง

แผนงานยอ่ยที่่� 1 การวิิจััยและพััฒนาเพั้�อฟื้้� นฟืู้และแก้ไขปัญัหาสิ�งแวิดล้อมบันพั้�นที่่�สูงอยา่งบูัรณาการ

มุ�งเน้ันังานัวิจิัยัเพั้�อสร้างองค์ค์์วิามรูใ้หม�	นัวัิตกรรม	และการสร้างกระบัวินัการเรย่นัรู้ของชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สงู	ในัการเฝ้าระวิงั
และแกไ้ขปัญหาค์วิามเส้�อมโที่รมของที่รพััยากรธุ์รรมชาติบันัพั้�นัที่่�สงูซึ�งค์รอบัค์ลมุงานัรกัษา/เพัิ�มค์วิามอดุมสมบัรูณีข์องที่รพััยากร
ดินั	นั�ำ	และป่าไม้	รวิมที่ั�งการบัรรเที่ามลพัิษในัสิ�งแวิดล้อมที่่�เกิดจัากการปนัเป้�อนัของสารเค์ม่เกษตร	โลหะหนััก	เช้�อจัุลินัที่ร่ย์จัาก
กองขยะ	 นั�ำเส่ย	 และฝุ่นัละอองในัอากาศัจัากการเผีาป่าและพ้ั�นัท่ี่�เกษตร	 โดยม่เป้าหมายเพั้�อให้ชุมชนับันัพ้ั�นัท่ี่�สูงดำรงช่วิิต 
และประกอบัอาช่พัที่่�ไม�สร้างผีลกระที่บัที่่�ที่ำให้เกิดการเส่ยค์วิามสมดุลของสิ�งแวิดล้อม	 ประเด็นังานัวิิจััยสำค์ัญ	 ประกอบัด้วิย	 
(1)	 การศัึกษาและพััฒนัากระบัวินัการจััดการขยะมูลฝอยค์รัวิเร้อนัและวิัสดุเหล้อใช้ที่างการเกษตรแบับัม่ส�วินัร�วิมของชุมชนั 
บันัพ้ั�นัที่่�สูง	 (2)	 การศึักษาแนัวิปฏิิบััติที่่�ด่ของโค์รงหลวิงด้านัการปรับัระบับัเกษตรท่ี่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อมเพั้�อลดการเผีาและ
หมอกค์วัินับันัพ้ั�นัที่่�สูง	 (3)	 การศึักษาเที่ค์โนัโลย่การฟ้ี�นัฟีูค์ุณีภาพัดินับันัพ้ั�นัท่ี่�สูงท่ี่�ช�วิยลดก๊าซเร้อนักระจักและสารพิัษปนัเป้�อนั 
ในัสิ�งแวิดล้อม	และ	(4)	การศึักษาและพัฒันัารปูแบับัการปลกูและการจัดัการป่าไม้ที่่�เหมาะสมกบััภมูนิัเิวิศับันัพั้�นัที่่�สงู	เพั้�อการใช้ประโยชน์ั
และการฟี้�นัฟีูสิ�งแวิดล้อม	วิัตถุประสงค์์ค์้อ	ค์้นัหารูปแบับัการบัริหารจััดการปัญหามลพัิษจัากการผีลิตภาค์เกษตรและการบัริโภค์
สำหรับับัริบัที่พั้�นัที่่�สูง	 ตลอดจันัยกระดับัชุมชนัโค์รงการหลวิงและโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงเป็นัต้นัแบับัการ 
อยู�ร�วิมกับัที่รัพัยากรธุ์รรมชาติและสิ�งแวิดล้อมอย�างยั�งย้นั	 ซึ�งสอดค์ล้องกับัเป้าหมายการใช้ที่รัพัยากรอย�างรู้คุ์ณีค์�าและ 
เพัิ�มประสิที่ธุ์ิภาพัการจััดการมลภาวิะบันัฐานัการเร่ยนัรู้แบับัองค์์รวิมของชุมชนั	โดยม่ผีลงานัวิิจััยที่่�สำค์ัญ	ดังนั่�

1.	 กระบวนการจั้ดการขยะม้ลิฝอยคร้วเรือนแลิะว้สดุเหลิือใช้ทางการเกษตรแบบมีส่วนร่วมของชุมชนบนพืิ�นที�ส้ง  
10	แห�ง	ประกอบัด้วิย	5	ขั�นัตอนั	ได้แก�	ขั�นัตอนัที่่�	1	ที่ำค์วิามเข้าใจักับัสมาชิกในัชุมชนั	(รับัรู้ข�าวิสาร)	ด้วิยกลยุที่ธุ์์เพัิ�มช�องที่าง
รับัรู้ข้อมูลเชิงประจัักษ์	 ค์วิามสำเร็จัของการบัริการจััดการขยะ	 ขั�นัตอนัที่่�	 2	 วิางแผีนังานัและสร้างแรงจัูงใจัด้วิยกลยุที่ธุ์์สร้างช้�อ
และสร้างรายได้	 โดยจััดประชุมที่บัที่วินักรอบัดำเนัินังานัและแผีนัปฏิิบััติการร�วิมกับัองค์์กรส�วินัท้ี่องถิ�นั	 และจััดตั�งค์ณีะที่ำงานั 
ร�วิมกันั	ขั�นัตอนัที่่�	3	ที่ดลองดำเนัินัการและปรับัปรุงงานัด้วิยกลยุที่ธุ์์เร่ยนัรู้จัากการปฏิิบััติและพััฒนัาที่ักษะต�อเนั้�อง	ขั�นัตอนัที่่�	4 
การตดิตามและประเมินัผีลด้วิยกลยทุี่ธ์ุ์บัรรลรุะดบััขั�นัค์วิามสำเรจ็ั	 (milestone)	 โดยพัจิัารณีาค์วิามก้าวิหน้ัาของขั�นัตอนัการดำเนันิังานั
ตามเป้าหมาย	ขั�นัตอนัที่่�	5	การขยายผีลค์วิามสำเรจ็ัด้วิยกลยุที่ธ์ุ์สร้างเค์รอ้ข�ายค์วิามร�วิมมอ้ระหวิ�างชุมชนัและหนั�วิยงานัระดับัภมูภิาค์

2.	ร้ปแบบการพิ้ฒนาแลิะแนวปฏิิบ้ติที�ดีในการปร้บระบบเกษตรที�เป็นมิตรก้บสิ�งแวดลิ้อม	ตามบริบทพิื�นที�	11	บัริบัที่	
ได้แก�	 (1)	พั้�นัที่่�ปลูกพั้ชเศัรษฐกิจัเชิงเด่�ยวิ	 (นั้อยกวิ�า	1,000	MSL)	พั้�นัที่่�ตัวิแที่นัค์้อ	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง
ห้วิยเป้า	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	(2)	พั้�นัที่่�ปลูกพั้ชเศัรษฐกิจัเชิงเด่�ยวิ	(มากกวิ�า	1,000	MSL)	พั้�นัที่่�ตัวิแที่นัค์้อ	โค์รงการ
พััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางหินัฝนั	อำเภอแม�แจั�ม	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 (3)	พั้�นัที่่�ที่่�ม่ฐานัมาจัากการปลูกฝิ�นั	พั้�นัที่่�ตัวิแที่นั
ค์้อ	โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�แฮหลวิง	อำเภออมก๋อย	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	(4)	พั้�นัที่่�ที่ำเกษตรจัำกัด	ตัวิแที่นัพั้�นัที่่�
ค์้อ	โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางแดงในั	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	พับัวิ�าม่การปรับัรูปแบับัระบับัเกษตร
จัากรูปแบับัเดิมเป็นัการปลูกไม้ผีลมากที่่�สุด	(5)	พั้�นัที่่�ที่ำไร�หมุนัเวิ่ยนั	ตัวิแที่นัพั้�นัที่่�ค์้อ	โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง
สบัเมย	อำเภอสบัเมย	จัังหวิัดแม�ฮ�องสอนั	พับัม่การปรับัรูปแบับัระบับัเกษตรเป็นัการปลูกไม้ผีลและพั้ชที่้องถิ�นัมากที่่�สุด	(6)	พั้�นัที่่�
ที่ำนัาเป็นัหลัก	 ตัวิแที่นัพั้�นัท่ี่�ค์้อ	 โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงบั�อเกล้อ	 อำเภอบั�อเกล้อ	 จัังหวิัดนั�านั	 ม่การปรับั 
รูปแบับัระบับัเกษตรเป็นัข้าวินัาและผัีกหลังนัามากท่ี่�สุด	 (7)	 พั้�นัที่่�ชุมชนัป่าเม่�ยง	 ตัวิแที่นัพั้�นัที่่�ค้์อ	 โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัท่ี่�สูง 
แบับัโค์รงการหลวิงป่าแป�	 อำเภอแม�แตง	 จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 พับัวิ�าม่การปรับัรูปแบับัระบับัเกษตรเป็นัชาอัสสัมและไม้ย้นัต้นั 
ผีสมผีสานั	(ไม้ผีล	มะแขวิ�นั)	มากที่่�สุด	(8)	พั้�นัที่่�ชมุชนัปลกูกาแฟีเป็นัหลกั	ตวัิแที่นัพั้�นัที่่�ค์อ้	โค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิง
แม�สลอง	 อำเภอแม�ฟี้าหลวิง	 จัังหวิัดเช่ยงราย	 พับัม่การปรับัรูปแบับัระบับัเกษตรเป็นักาแฟีร�วิมกับัไม้ผีลเขตหนัาวิมากที่่�สุด	 
(9)	 พั้�นัท่ี่�ปลูกข้าวิโพัด/ข้าวิไร�	 (นั้อยกวิ�า	 500	 MSL)	 ตัวิแที่นัพั้�นัท่ี่�ค์้อ	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�จัริม	 
อำเภอแม�จัริม	จัังหวิัดนั�านั	พับัม่การปรับัรูปแบับัระบับัเกษตรเป็นัไม้ผีลและไม้เศัรษฐกิจัมากที่่�สุด	(10)	พั้�นัที่่�ปลูกข้าวิโพัด/ข้าวิไร�	
(500–1,000	 MSL)	 ตัวิแที่นัพั้�นัท่ี่�ค้์อ	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�มะลอ	 อำเภอแม�แจั�ม	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 
พับัวิ�ามก่ารปรบััรปูแบับัระบับัเกษตรเป็นัพ้ัชผีกัในัและนัอกโรงเรอ้นั	ไม้ผีลและปศัสุตัว์ิมากท่ี่�สดุ	และ	(11)	พั้�นัท่ี่�ปลกูข้าวิโพัด/ข้าวิไร�	
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(มากกวิ�า	 1,000	MSL)	 ตัวิแที่นัพั้�นัที่่�ค้์อ	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงบั�อเกล้อ	 อำเภอบั�อเกล้อ	 จัังหวิัดนั�านั	 
พับัวิ�าม่การปรับัรูปแบับัระบับัเกษตรเป็นันัาขั�นับัันัไดและกาแฟีร�วิมกับัไม้ผีลมากที่่�สุด

3. กระบวนการปร้บเปลิี�ยนการทำการเกษตรเพืิ�อลิดการเผู้าแลิะหมอกคว้นบนพืิ�นที�ส้ง	 โดยเนั้นั	 “ชุมชนัเป็นั
จัุดศัูนัย์กลางการพััฒนัาเชิงพั้�นัที่่�”	ประกอบัด้วิย	(1)	สำรวิจัข้อมูลชุมชนัและจััดเวิที่่ร�วิมวิิเค์ราะห์ปัญหาค์วิามต้องการที่่�ตอบัโจัที่ย์
ของชมุชนั	(2)	จัดัที่ำฐานัขอ้มลูและแผีนัที่่�การใชป้ระโยชนัท์ี่่�ดนิัรายแปลงร�วิมกันัระหวิ�างชมุชนัและหนั�วิยงานั	(3)	จัดัที่ำแผีนัแม�บัที่
พััฒนัาชุมชนั	โดยใช้แผีนัชุมชนั	แผีนัการใช้ประโยชนั์ที่่�ดินัรายแปลง	ฐานัข้อมูล	องค์์ค์วิามรู้	เที่ค์โนัโลย่	ในัการกำหนัดกลยุที่ธุ์์และ
วิิธุ่์การแก้ไขปัญหา	 (4)	 ขับัเค์ล้�อนักลยุที่ธุ์์สู�การปฏิิบััติ	 (5)	 ติดตามผีลการเปล่�ยนัแปลงท่ี่�เกิดขึ�นัจัากการปรับัระบับัเกษตร	 
ที่ั�งด้านัเศัรษฐกจิั	สงัค์ม	และสิ�งแวิดล้อม	และ	(6)	ขยายผีลสำเรจ็ัท่ี่�เกดิขึ�นัผี�านัชมุชนัต้นัแบับัไปยงัพั้�นัท่ี่�สงูอ้�นัท่ี่�มบ่ัรบิัที่ใกล้เค่์ยงกนัั	
โดยม่ปัจัจััยและเง้�อนัไขของเกษตรกรในัการปรับัเปล่�ยนัรูปแบับัการผีลิตที่างการเกษตร	 ได้แก�	 (1)	 กระบัวินัการส�งเสริม 
จัากเจัา้หน้ัาที่่�	สวิพัส.	(2)	องค์ค์์วิามรูจ้ัากงานัวิจัิัยและพัฒันัาที่่�เขา้ไปสนับััสนุันัการพัฒันัาพั้�นัที่่�	(3)	การเรย่นัรูจ้ัากตน้ัแบับัเกษตรกร
รายอ้�นัที่่�ที่ำแล้วิประสบัผีลสำเร็จั	และ	(4)	การได้รับัค์ำแนัะนัำจัากหนั�วิยงานัภาค์รัฐ

4.	 กระบวนการพิ้ฒนาชุมชนปลิ้กป่า	3	อย่าง	ประโยชน์	4	อย่าง	แบบมีส่วนร่วม	ประกอบัด้วิย	(1)	การสำรวิจัข้อมูล
พั้�นัฐานัและวิิเค์ราะห์ค์วิามต้องการของชุมชนั	 (2)	 การใช้องค์์ค์วิามรู้และเที่ค์โนัโลย่เพั้�อสนัับัสนุันัการปลูกและจััดการ	 ได้แก�	 
ชนัิดพัันัธุ์ุ์	 วิิธุ์่ปลูก	วิิธุ์่การดูแลรักษา	ที่่�สอดค์ล้องกับัวิัตถุประสงค์์และค์วิามเหมาะสมกับัพั้�นัที่่�	 (ปัจัจััยแวิดล้อม	สังค์ม	 เศัรษฐกิจั	
และการใช้ประโยชนั์พั้�นัที่่�ตามกฎหมาย)	 ร�วิมกับัชุมชนั	 (3)	 การส�งเสริมรูปแบับัการปลูกที่่�เหมาะสมและให้ค์วิามสำค์ัญกับั 
การอนัรุกัษ์ดนิัและนั�ำ	และ	(4)	การจััดเตร่ยมมาตรการสนับััสนันุัในัด้านัต�างๆ	ไว้ิรองรบัั	ได้แก�	เที่ค์โนัโลยก่ารเพิั�มมลูค์�า	ช�องที่างตลาด	
การรวิมกลุ�ม	การรับัรองมาตรฐานัการผีลิต	ฯลฯ	และการบัูรณีาการอย�างเข้มแข็งร�วิมกับัชุมชนัและหนั�วิยงานัทีุ่กภาค์ส�วินั

	 นัอกจัากน่ั�	การสร้างภาค่์เค์ร้อข�ายร�วิม	โดยมปั่จัจััยค์วิามสำเรจ็ัของการม่ส�วินัร�วิมในัการปลกูป่าบันัพั้�นัท่ี่�สงู	ประกอบัด้วิย	
(1)	ม่ผีู้นัำชุมชนัหร้อเกษตรกรต้นัแบับั	 (2)	ค์วิามเข้มแข็งของชุมชนัที่่�ม่ค์วิามตั�งใจัและกระต้อร้อร้นั	 (3)	การที่ำงานัแบับัพัหุภาค์่
ภาค์เ่ค์รอ้ข�าย	(4)	ค์วิามไวิว้ิางใจั	ค์วิามเช้�อมั�นัศัรัที่ธุ์า	และการยอมรบััซึ�งกนััและกนัั	(5)	การใชช้�องที่างการส้�อสารที่่�มป่ระสิที่ธุ์ภิาพั	
(6)	ระบับัฐานัข้อมูลที่่�ด่	(7)	ระบับัการติดตามประเมินัผีลการดำเนัินังานั	และ	(8)	การจััดการค์วิามรู้จัากการถอดบัที่เร่ยนัจัากการ
ดำเนัินังานัในัพั้�นัที่่�

5.	 ผู้ลิการปร้บระบบเกษตรที�เป็นมิตรก้บสิ�งแวดล้ิอมต่อการเป็นแหล่ิงก้กเก็บคาร์บอนในดิน	 ภายใต้ระบับัเกษตร 
ที่่�แตกต�างกันั	 โดยในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงสบัเมย	 จัังหวัิดแม�ฮ�องสอนั	 ได้แก�	 ระบับัการปลูกไม้ผีล 
ผีสมผีสานั	(อะโวิค์าโด	นั้อยหนั�า	มะม�วิง)	ร�วิมกับัพั้ชที่้องถิ�นั	 (หมาก	บัุก)	ม่ปริมาณีการกักเก็บัค์าร์บัอนัในัดินั	ที่่�ระดับัค์วิามลึก	
0–30	 เซนัติเมตร	 เที่�ากับั	12.87	ตันัต�อไร�	 และระบับัการปลูกกาแฟีภายใต้ร�มเงาไม้ป่าธุ์รรมชาติ	 ม่ปริมาณีการกักเก็บัค์าร์บัอนั 
ในัดินั	 ที่่�ระดับัค์วิามลึก	 0–30	 เซนัติเมตร	 เที่�ากับั	 12.04	 ตันัต�อไร�	 และในัโค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�จัริม	 
จัังหวิัดนั�านั	 ได้แก�	 ระบับัการปลูกไม้ย้นัต้นัผีสมผีสานั	 (ยางพัารา	 สัก)	 ม่ปริมาณีการกักเก็บัค์าร์บัอนัในัดินั	 ที่่�ระดับัค์วิามลึก	 
0–30	เซนัติเมตร	เที่�ากับั	10.17	ตันัต�อไร�

6.	 ต้นแบบว้สดุปร้บปรุงดินเสื�อมโทรม	 (ดินกรด)	 จัากว้สดุเหลิือใช้ทางการเกษตร	 ในัระดับัห้องปฏิิบััติการ	 3	 สูตร	
(อัตราส�วินั	 50	 ต�อ	 50)	 ได้แก�	 ปุ�ยหมักฟีางข้าวิผีสมถ�านัช่วิภาพัจัากเหง้ามันัสำปะหลัง	 ปุ�ยหมักเปล้อกกาแฟีและถ�านัช่วิภาพั 
จัากเปล้อกกาแฟีเชอรร์	่และปุ�ยหมกัเปลอ้กขา้วิโพัดและถ�านัชว่ิภาพัจัากซงัขา้วิโพัด	โดยมผ่ีลวิเิค์ราะหส์มบัตัทิี่างเค์มข่องหลงัผีสม
วิัสดุปรับัปรุงดินัในัพั้�นัที่่�ที่่�ม่ปัญหาดินักรด	พับัวิ�าสามารถเพัิ�มค์�าค์วิามเป็นักรด–ด�าง	(pH)	ของดินัให้สูงขึ�นัอยู�ในัระดับัที่่�เหมาะสม
ต�อการเจัริญเติบัโตของพั้ชได้	เช�นั	พั้�นัที่่�วิังไผี�	pH	ดินั	เพัิ�มจัาก	5.1–5.5	เป็นั	7.61	พั้�นัที่่�แม�มะลอ	pH	ดินัเพัิ�มขึ�นัจัาก	5.1–6.0	
เป็นั	7.16	และพั้�นัที่่�วิาวิ่	pH	ดินั	เพัิ�มจัาก	4.6–5.0	เป็นั	7.42

7. แนวทางการฟื้้�นฟื้้คุณภัาพิดินปลิ้กพิืชบนพิื�นที�ส้งเพิื�อช่วยก้กเก็บก๊าซเรือนกระจักแลิะสารพิิษ	โดยลดการไถพัรวินั
ในัการเตร่ยมพั้�นัที่่�ปลูกพั้ช	ไม�เผีาเศัษวิัสดุเหล้อที่ิ�งที่างการเกษตร	เพัิ�มเติมอินัที่ร่ยวิัตถุในัดินัโดยการใส�วิัสดุอินัที่ร่ย์	เช�นั	ฟีางข้าวิ	
เศัษใบัไม้ต�างๆ	 ลงไปในัดินั	 การปลูกพ้ัชหมุนัเวิ่ยนัโดยใช้พั้ชตระกูลถั�วิ	 รวิมถึงการใช้ปุ�ยอินัที่ร่ย์	 จัากข้อมูลดินัปลูกข้าวิโพัด 
แบับัเดมิของเกษตรกรที่่�มก่ารเผีาเปรย่บัเที่ย่บักบััการปลกูข้าวิโพัดที่่�ไม�เผีาร�วิมกบััการปลกูพัช้ตระกลูถั�วิค์ลมุดนิัเป็นัระยะเวิลา	 3	 ปี	 
ม่ปริมาณีค์าร์บัอนัในัดินัที่่�ค์วิามลึก	0–15	เซนัติเมตร	ม่ค์�าเที่�ากับั	4.02	ตันัต�อไร�	ที่่�ค์วิามลึก	15–30	เซนัติเมตร	เที่�ากับั	2.22	และ	
3.44	 ตันัต�อไร�	 ตามลำดับั	 นัอกจัากนั่�ค์วิรม่การใช้ปุ�ยและการจััดการธุ์าตุอาหารพั้ชที่่�เหมาะสม	 เช�นั	 ปุ�ยเค์ม่ร�วิมกับัปุ�ยอินัที่ร่ย์	 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 15



และการใช้ถ�านัช่วิภาพั	 (Biochar)	 ซึ�งม่ค์ุณีสมบััติในัการปรับัปรุงดินั	 สามารถกักเก็บันั�ำและกักเก็บัค์าร์บัอนัไวิ้ในัดินั	 นัอกจัากนั่� 
ถ�านัช่วิภาพัช�วิยลดค์วิามเป็นัพัิษของธุ์าตุโลหะหนัักที่่�อยู�ในัดินั	ช�วิยลดปริมาณีโลหะหนัักที่่�พั้ชจัะดูดไปสะสมในัส�วินัต�างๆ	ของพั้ช

8.	 ชนิดพิืชที�มีความเสี�ยงในการด้ดซ้บอาซินิคแลิะแคดเมียม	 จัำนวน	 2	 ชนิด	 ได้แก�	 มันัฝรั�ง	 และมะเข้อเจั้าพัระยา	 
จัากพัช้ที่่�ที่ดสอบั	9	ชนัดิ	ได้แก�	บัท่ี่รูที่	แรดิช	กะหล�ำปม	แค์รอที่	เบับั่�แค์รอที่	หัวิไชเท้ี่า	มันัฝรั�ง	แตงกวิาญ่�ปุน่ั	และมะเขอ้เจัา้พัระยา	
จัากผีลการวิิเค์ราะห์ตัวิอย�างพ้ัช	 พับัวิ�ามันัฝรั�งม่ปริมาณีแค์ดเม่ยมเกินัค์�ามาตรฐานั	 ในัส�วินัของราก/หัวิ	 และส�วินัของลำต้นั	 
ม่ค์�า	 0.38	 และ	 0.43	 มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	 (ค์�ามาตรฐานัไม�เกินั	 0.1	 มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม)	 ตามลำดับั	 ส�วินัมะเข้อเจั้าพัระยา	 
พับัวิ�าในัส�วินัของรากม่แนัวิโนั้มในัการดูดซับัอาซินัิค์	 ซึ�งค์วิรเฝ้าระวิัง	 โดยม่ค์�า	 1.93	 มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	 (ค์�ามาตรฐานัไม�เกินั	 
2	มลิลกิรมัต�อกโิลกรมั)	และในัส�วินัของผีลมะเขอ้	ไม�พับัอาซนิัคิ์และแค์ดเมย่ม	โดยในัส�วินัของผีกัผีลและผีกัหวัิอก่	7	ชนัดิ	สามารถ
ปลูกในัพั้�นัที่่�ที่่�พับัการปนัเป้�อนัอาซินัิค์	 (As)	 และแค์ดเม่ยม	 (Cd)	 ได้	 เนั้�องจัากปริมาณีอาซินัิค์และแค์ดเม่ยมที่่�พั้ชดูดซับันัั�นั 
ส�วินัใหญ�จัำกัดอยู�ที่่�ราก	โดยไม�เกินัค์�ามาตรฐานั	และม่ค์วิามปลอดภัยต�อผีู้บัริโภค์

9.	 ระบบจั้ดการข้อม้ลิในร้ปแบบ	Web	 Base	 Application แบบตรวจัประเมินผู้ลิการพิ้ฒนาชุมชนบนพิื�นที�ส้ง 
คาร์บอนต�ำแลิะย้�งยืนตามแนวทางโครงการหลิวง	 (ระยะที่่�	 2)	 https://lowc.hrdi.or.th/	 โดยม่เป้าหมายจััดที่ำฐานัข้อมูล 
งานัลดก๊าซเร้อนักระจักของชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงด้วิยเที่ค์โนัโลย่สารสนัเที่ศัและการส้�อสารสู�ชุมชนัที่่�สะดวิกในัการเข้าถึง	 ช�วิยเพิั�ม 
ช�องที่างการเผียแพัร�ผีลงานัวิิจััยและการนัำไปใช้ประโยชนั์อย�างรวิดเร็วิ	กวิ้างขวิาง	โดยตัวิช่�วิัดชุมชนัค์าร์บัอนัต�ำจัากผีลงานัวิิจััย
สามารถใช้เป็นัเค์ร้�องม้อวิัดระดับัผีลการเข้าร�วิมกิจักรรมลดก๊าซเร้อนักระจักบันัพั้�นัที่่�สูงได้

แผนงานยอ่ยที่่� 2 การวิิจััยเพื�ออนุรกัษ์ ฟื้้� นฟื้ ูและใช้ประโยชน์พชืท้ี่องถิิ่�นทีี่�มศีกัยภาพเพื�อยกระดั้บเป็นพืชเศรษฐกิจั
ใหมข่้องชุมชนบนพื�นทีี่�สัูง

การวิิจััยและพััฒนัาเพั้�ออนุัรักษ์	 ฟ้ี�นัฟูี	 และพััฒนัาต�อยอดสร้างมูลค์�าเพัิ�มจัากค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพับันัพ้ั�นัที่่�สูง	
เป็นัการวิจัิัยเชงิปฏิบิัตักิารเน้ันักระบัวินัการมส่�วินัร�วิม	(Participatory	Action	Research:	PAR)	ของชมุชนับันัพั้�นัท่ี่�สงูและหนั�วิยงานั
ท่ี่�เก่�ยวิขอ้ง	ในัการขบััเค์ล้�อนักจิักรรมการที่ดสอบั	สาธุ์ติ	การสรา้งกระบัวินัการเรย่นัรู	้และสรปุบัที่เรย่นัไปพัรอ้มกนัั	โดยมป่ระเดน็ั
การศักึษาวิจิัยัด้านัการบัรหิารจััดการที่รพััยากรและค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพั	ค์รอบัค์ลมุทัี่�งการอนัรุกัษ์	ฟ้ี�นัฟี	ูค์ุม้ค์รอง	ตลอดจันั
การส�งเสริมให้ชุมชนัใช้ประโยชนั์เป็นัแหล�งอาหาร	 สมุนัไพัร	 และไม้ใช้สอย	 รวิมที่ั�งการวิิจััยและพััฒนัานัวิัตกรรมต�อยอด 
เพั้�อเพัิ�มมูลค์�า	(Value	Added)	และสร้างค์ุณีค์�า	(Value	Creation)	จัากฐานัภูมิปัญญาที่้องถิ�นัและค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพั
ท่ี่�โดดเด�นัของชมุชนัแบับัค์รบัวิงจัร	เพั้�อเสรมิรายไดท้ี่างเศัรษฐกจิัที่ั�งในัระดบััชมุชนัและเชงิพัาณีชิย	์โดยแบั�งกลุ�มการวิจิัยัออกเปน็ั	
3	กลุ�ม	ได้แก�	(1)	การวิจัิัยเพ้ั�ออนัรัุกษ์และฟ้ี�นัฟูีฐานัที่รพััยากรค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพัของชุมชนับันัพั้�นัท่ี่�สงู	โดยการนัำค์วิามรู้
และเที่ค์โนัโลยไ่ปบัริหารจัดัการแบับัมส่�วินัร�วิมให้เกดิค์วิามสมดลุระหวิ�างการอนุัรกัษแ์ละการใชป้ระโยชนั	์(2)	การวิจิัยัและพัฒันัา
ชนัดิพั้ชที่อ้งถิ�นัที่่�ม่ศักัยภาพัสำหรับัเปน็ัพัช้ที่างเล้อกใหม�ในัการประกอบัอาช่พัของชมุชนับันัพั้�นัที่่�สูง	และ	(3)	การวิิจััยและพััฒนัา
ต�อยอดเพั้�อเพัิ�มมลูค์�าและสรา้งค์ณุีค์�าจัากภมูปิญัญาที่อ้งถิ�นั	และค์วิามหลากหลายที่างชว่ิภาพับันัพั้�นัที่่�สงู	เป็นัผีลติภณัีฑ์ส์มนุัไพัร	
ค์รอบัค์ลุมที่ั�งกลุ�มยาสมุนัไพัร	 เวิชสำอาง	 ผีลิตภัณีฑ์์เสริมสุขภาพั	 และผีลิตภัณีฑ์์เพั้�อสุขอนัามัยในัค์รัวิเร้อนั	 โดยเน้ันัมาตรฐานั 
การผีลิตให้ม่ค์วิามปลอดภัยและม่ค์ุณีภาพัตามมาตรฐานั	 เพั้�อพััฒนัาเศัรษฐกิจัระดับัชุมชนัและเชิงพัาณีิชย์ตามแนัวิที่าง 
โมเดลเศัรษฐกิจั	BCG	โดยม่ผีลงานัวิิจััยที่่�สำค์ัญ	ดังนั่�

1.	 กระบวนการอนุร้กษ์	 ฟื้้�นฟื้้พิืชท้องถิิ่�นแบบมีส่วนร่วม	 7	 ขั�นัตอนั	ประกอบัด้วิย	 (1)	 การบัันัที่ึกรวิบัรวิมภูมิปัญญา 
ที่้องถิ�นัการใช้ประโยชน์ัพ้ัชหร้อผีู้รู้	 (2)	 การวิิเค์ราะห์สถานัภาพัของพั้ชท้ี่องถิ�นัในัชุมชนั	 (3)	 การเพัาะขยายพัันัธ์ุุ์พั้ชหายาก 
หร้อต้องการใช้ประโยชนั์มาก	(4)	การสนัับัสนัุนัการอนัุรักษ์	ฟี้�นัฟีูแหล�งอาหารและค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพัในัค์รัวิเร้อนัหร้อ 
พั้�นัที่่�เกษตรหร้อป่า	 (5)	 การจััดที่ำกฎระเบั่ยบั	 มาตรการการใช้ประโยชนั์โดยชุมชนั	 (6)	 การส�งเสริมการใช้ประโยชนั์แบับัยั�งย้นั 
และพััฒนัาสร้างมูลค์�าเพิั�มพ้ัชที่้องถิ�นั	 และ	 (7)	 การสร้างเค์ร้อข�ายและถ�ายที่อดค์วิามรู้ภายในัชุมชนัและระหวิ�างชุมชนัหร้อ 
ภาค์่เค์ร้อข�าย

2.	 องค์ความร้้การปลิ้กแลิะการจั้ดการเพิื�อฟื้้�นฟื้้พิืชท้องถิ่ิ�นหายาก	 3	 ชนัิด	 ได้แก�	 มะเขาค์วิาย	 (ผีลรับัประที่านัสด	 
แก้โรค์กระเพัาะ	 แก้ที่้องเส่ย	 และช�วิยบัำรุงกำลังเพัศัชาย	 เถาต้มนั�ำอาบัช�วิยรักษาโรค์อัมพัฤกษ์อัมพัาต)	 เจั้าแตรวิง	 (หัวิใช้ที่ำ 
แป้งขนัมและพััฒนัาเป็นัไม้ดอกกระถาง)	 และต่นัฮุ้งดอย	 (ช�วิยห้ามเล้อด	 แก้อักเสบั	 แก้ปวิดบัวิม	 และช�วิยยับัยั�งเซลล์มะเร็ง 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256616



และเนั้�องอก)	องค์ค์์วิามรูก้ารปลกูและการจััดการเพั้�อเพัิ�มประสทิี่ธุ์ภิาพัการผีลติพัช้ที่อ้งถิ�นัท่ี่�มศ่ักัยภาพัที่างเศัรษฐกจิั	4	ชนัดิ	ไดแ้ก�	
ต๋าวิ	 (เนั้�อในัผีลนัำมาที่ำเป็นัขนัมหวิานั	ยอดอ�อนันัำมาประกอบัอาหาร)	หมาก	 (แก้โรค์เบัาหวิานั	แก้ไอ	ขับัเสมหะ	แก้ที่้องเส่ย	
และช�วิยสมานัแผีล)	 ลิงลาวิ	 (ม่สารต้านัอนัุมูลอิสระสูง	 ช�วิยป้องกันัมะเร็งและชะลอวิัย)	 และหนั�อไม้นั�ำ	 (ป้องกันัโรค์มะเร็งลำไส้	 
แก้โรค์กระเพัาะอาหาร	ลดนั�ำตาลในัเล้อด)

3.	 แปลิงตว้อย่างการปลิก้พืิชท้องถิิ่�นแลิะพืิชเศรษฐกิจัร่วมกบ้การเพิาะเห็ดป่าไมคอร์ไรซากินได้	(เห็ดตบััเต�า	เห็ดเผีาะ	
เห็ดแดง	เห็ดหล�ม	เห็ดระโงก)	3	แห�ง	ได้แก�	โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�จัริม	โป่งค์ำ	และปางมะโอ

4.	 ต้นแบบเครื�องมือที�ใช้ในกระบวนการหลิ้งการเก็บเกี�ยวต๋าวระด้บชุมชน	 ท่ี่�ได้รับัการพััฒนัา	 ปรับัปรุงประสิที่ธุ์ิภาพั
ต�อยอดจัากภูมิปัญญาท้ี่องถิ�นั	 เพั้�อเป็นัเค์ร้�องทีุ่�นัแรงในัการบ่ับัต๋าวิ	 ได้ต้นัแบับั	Model	 3D	 Printing	 โดยหลักการที่ำงานั	 ค์้อ	 
ตัดขั�วิและบั่บัผีลต๋าวิได้พัร้อมกันัค์รั�งละ	3	ลูก	ในัการสับั	1	ค์รั�ง	ซึ�งจัะที่ำให้ค์วิามเร็วิในัการบั่บัต๋าวิเร็วิขึ�นั	2.7	เที่�า	หร้อประมาณี	
87	ลกูต�อนัาที่	่(จัากเดมิ	30–32	ลกูต�อนัาที่)่	นัอกจัากนั่�ยงัมค่์วิามปลอดภยัต�อผีูใ้ช้งานั	เนั้�องจัากวิสัดทุ่ี่�ใช้จัะเป็นัสเตนัเลส	Food	Grade	
ที่่�ม่นั�ำหนัักเบัา	ที่ำค์วิามสะอาดได้ง�าย	และไม�เป็นัสนัิม	ต้นัทีุ่นัอยู�ที่่�	2,000–3,000	บัาที่ต�อชิ�นังานั	(ขึ�นัอยู�กับัปริมาณีการผีลิต)

5.	 องค์ความร้้ตำร้บยาพิื�นบ้าน/สมุนไพิรกลิุ่มโรคสำค้ญของชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูง	 5	 แห�ง	 ได้แก�	 โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูง 
แบับัโค์รงการหลวิงผีาแตก	สบัเมย	แม�สามแลบั	ห้วิยเขย�ง	และพับัพัระ	รวิมตำรับัยาพั้�นับั้านั	28	ตำรับั	พั้ชสมุนัไพัร	247	ชนัิด	
จัากผีู้รู้หร้อหมอยาพั้�นับั้านั	35	ค์นั

6.	 ตน้แบบผู้ลิติภัณ้ฑ์์สมนุไพิรระดบ้ชมุชน	ที่่�ได้รบััการปรับัปรุงจัากตำรับัยาพั้�นับ้ัานัใหม้ค่์วิามสะอาดและค์วิามปลอดภัย	
2	ต้นัแบับั	(4	รายการ)	ได้แก�	(1)	ชาชงสมนุัไพัร	3	รายการ	ค์อ้	ปู่เฒ�าทิี่�งไม้เท้ี่า	(ปางมะโอ)	ลบุัลบิั	และตำรบััยาลบุัลบิับัำรงุสขุภาพั	
(วิังไผี�)	และ	(2)	วิัตถุดิบัสมุนัไพัร	ม้าแม�ก�ำ	รวิมที่ั�งได้ย้�นัค์ุ้มค์รองสิที่ธุ์ิในัภูมิปัญญาการแพัที่ย์แผีนัไที่ยของชุมชนับั้านันั�ำหลุ	(วิังไผี�)	
1	ตำรับั	ค์อ้	ตำรับัยาลุบัลบิับัำรุงสุขภาพั	ประกอบัด้วิยสมุนัไพัร	4	ชนัดิ	ไดแ้ก�	ลุบัลิบั	ฮ�อสะพัายค์วิาย	หางเอ่�ยนั	และฝาง	อัตราส�วินั	
70	 ต�อ	 10	 ต�อ	 10	 ต�อ	 10	 สรรพัค์ุณีของสมุนัไพัรในัตำรับั	 ลุบัลิบั	 (ช�วิยให้เจัริญอาหาร	 ส�วินัท่ี่�ใช้ประโยชนั์เป็นัใบัและดอก)	 
หางเอ่�ยนั	 (ม่รสหวิานั	 ช�วิยเพัิ�มรสชาติให้แก�ชาชงสมุนัไพัร	 ส�วินัที่่�ใช้ประโยชนั์เป็นัเนั้�อไม้หร้อเถา)	 สปายค์วิาย	 (ช�วิยบัำรุงกำลัง	 
ส�วินัที่่�ใช้ประโยชนั์เป็นัเนั้�อไม้)	แก�นัฝาง	(ช�วิยขับัระดู	บัำรุงโลหิตสตร่	แก้ไข้	ส�วินัที่่�ใช้ประโยชนั์เป็นัเนั้�อไม้)

7.	 ตน้แบบผู้ลิติภ้ัณฑ์เ์พิิ�มมล้ิค่าจัากพืิชท้องถิิ่�นหรือผู้ลิผู้ลิติทางการเกษตร	3	รายการ	ประกอบัด้วิย	ผีลิตภัณีฑ์ใ์นัระดับั
ชุมชนัที่่�ได้รับัมาตรฐานัการผีลิต	GMP	และมาตรฐานัสำนัักงานัค์ณีะกรรมการอาหารและยา	(อย.)	2	รายการ	ได้แก�	พัลับัอบัแห้ง	
(เลขสารบับัอาหาร	5020756660001)	และนั�ำพัรกิลซ่	ู(เลขสารบับัอาหาร	5020756660002)	และตน้ัแบับัผีลติภณัีฑ์เ์ชงิพัาณีชิย์
ที่่�เตร่ยมส�งมอบัให้กับัมูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	1	รายการ	ได้แก�	ผีลิตภัณีฑ์์สเปรย์สำหรับัช�องปากและลำค์อ	จัากนั�ำมันัมะแขวิ�นัและ
สารสกดัจัากหญา้หวิานั	สตูรปราศัจัากนั�ำตาล	ไม�ก�อใหเ้กดิค์ราบัพัลคั์ท่ี่�เปน็ัสาเหตขุองกลิ�นัปากและฟีนััผี	ุรวิมทัี่�งใบัรบััรองผีลติภณัีฑ์์	
(Certificate	of	Analysis:	COA)	สารสกัดวิ�านันั�ำเพั้�อใช้ประโยชนั์ต�อไป

แผนงานวิิจััยท่ี่� 3 การวิิจััยเพั้�อเสรมิสรา้งค์วิามเข่้มแข่็งข่องชุมชนบันพั้�นท่ี่�สูง และงานวิิจััยเชิงนโยบัาย

การวิิจััยและพััฒนัากระบัวินัการเสริมสร้างค์วิามเข้มแข็งของชุมชนัเพั้�อรองรับัการเปล่�ยนัแปลงบันัพั้�นัที่่�สูง	 เนั้นัการวิิจััย 

แบับัมส่�วินัร�วิมเพั้�อเสรมิสรา้งกระบัวินัการเรย่นัรูข้องชมุชนับันัพั้�นัที่่�สงูและเค์รอ้ข�ายการเรย่นัรูข้องเกษตรกรที่ั�งหญงิ	ชาย	เยาวิชนั	

ผีู้สูงอายุ	ที่ั�งรายเด่�ยวิและรายกลุ�ม	ในัสถานั่เกษตรหลวิง/ศัูนัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิง	และพั้�นัที่่�ดำเนัินังานัของ	สวิพัส.	ที่่�ม่ภูมิสังค์ม 

ที่่�หลากหลายให้ได้รับัโอกาสและค์วิามเสมอภาค์ในัการสร้างอาช่พัท่ี่�มั�นัค์งด้วิยองค์์ค์วิามรู้	 การต�อยอดจัากภูมิปัญญาที่้องถิ�นั	 

และยกระดับัเป็นัสังค์มแห�งการเร่ยนัรู้ที่่�สามารถปรับัตัวิรองรับัการเปล่�ยนัแปลงที่่�เที่�าที่ันั	โดยม่ผีลงานัวิิจััยที่่�สำค์ัญ	ดังนั่�

1.	 นว้ตกรรมกระบวนการเรียนร้้เพิื�อยกระด้บอาชีพิแลิะการปร้บต้วของกลิุ่มเกษตรกรในโครงการพ้ิฒนาพิื�นที�ส้ง 

แบบโครงการหลิวง	 ด้วิยกระบัวินัการพััฒนัาชุมชนัแห�งการเร่ยนัรู้เชิงระบับั	 4	 เสาหลัก	 ประกอบัด้วิย	 (1)	 การยึดผู้ีเร่ยนัรู้ 

เปน็ัศูันัย์กลาง	ที่่�มุ�งเน้ันัการกระตุ้นัให้ผีูเ้รย่นัสามารถกำหนัดจุัดมุ�งหมายของการเรย่นัรู้ที่่�ชัดเจันัเพั้�อพัฒันัาอาชพ่ัหรอ้พัฒันัาตนัเอง	

(2)	การพัฒันัาหลักสตูรการเรย่นัรูท้ี่่�พัฒันัาบันัฐานั	“ค์วิามต้องการ”	ของผีูเ้รย่นั	ที่่�มค่์วิามเฉพัาะในัแต�ละกลุ�ม	โดยเนั้�อหาหลักสูตร

จัะมค่์วิามเปน็ัพัลวิตัที่่�แปรเปล่�ยนัไปตามช�วิงเวิลาการเรย่นัรูข้องกลุ�มผีูเ้รย่นัและการปรบััตวัิรองรบััการเปล่�ยนัแปลงต�างๆ	(3)	การสรา้ง

สภาพัแวิดล้อมเพ้ั�อการเร่ยนัรู้ที่่�สามารถที่ำได้ทีุ่กท่ี่�และทุี่กเวิลา	 เพั้�อลดข้อจัำกัดที่างสภาพัแวิดล้อมท่ี่�เป็นัอุปสรรค์ต�อการเร่ยนัรู้	 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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โดยการประยกุต์ใช้เที่ค์โนัโลยดิ่จิัที่ลัเพั้�อสร้างแพัลตฟีอร์มการเรย่นัรู	้ระบับัพั่�เล่�ยง	การตดิตามให้ค์ำแนัะนัำ	และ	(4)	การเสรมิสร้าง

ที่กัษะการเรย่นัรูต้ลอดช่วิติของผีูเ้รย่นัให้มค่์ณุีลกัษณีะใฝ่รู	้ สามารถเริ�มต้นัการเรย่นัรูด้้วิยตนัเอง	 กำหนัดจัดุมุ�งหมายของการเร่ยนัรู้	

แสวิงหาค์วิามรู้ในัเร้�องเดิมที่่�รู้	การเร่ยนัรู้เร้�องเดิมในัมุมมองใหม�	และการเร่ยนัรู้สิ�งใหม�	เพั้�อนัำไปพััฒนัาตนัเองอย�างต�อเนั้�องและ

พัร้อมถ�ายที่อดให้ผีู้อ้�นั	

2.	 กระบวนการพิ้ฒนาศ้กยภัาพิเกษตรกรในโครงการพิ้ฒนาพิื�นที�ส้งแบบโครงการหลิวงให้เป็นผู้้้นำเกษตรกรที�

สอดคลิ้องก้บร้ปแบบการเรียนร้้	4	ขั�นัตอนั	ประกอบัด้วิย	ขั�นัที่่�	1	วิิเค์ราะห์รูปแบับัการเร่ยนัรู้ของเกษตรกร	4	กลุ�ม	ได้แก�	กลุ�ม

เร่ยนัรู้จัากข้อมูลรอบัด้านั	กลุ�มเร่ยนัรู้จัากตัวิอย�าง	กลุ�มเร่ยนัรู้เร็วิ	และกลุ�มเช้�อมโยงเค์ร้อข�าย	ขั�นัที่่�	2	เล้อกวิิธุ์่การพััฒนัาตามรูป

แบับัการเรย่นัรูข้องเกษตรกรแต�ละกลุ�ม	ดังนั่�	(1)	กลุ�มเรย่นัรูจ้ัากขอ้มลูรอบัดา้นั	พัฒันัาวิธิุ์ก่ารเขา้ถงึค์วิามรูแ้บับัออนัไลนัแ์ละออฟี

ไลนั์	สร้างกลุ�มการเร่ยนัรู้ที่่�สมาชิกม่ค์วิามสามารถแตกต�างกันั	เพั้�อให้เกิดการแลกเปล่�ยนัค์วิามรู้	ช�วิยเหล้อซึ�งกันัและกันั	(2)	กลุ�ม

เร่ยนัรู้จัากตัวิอย�าง	พััฒนัาแหล�งเร่ยนัรู้ที่่�ม่อยู�จัริงในัชุมชนัตามหลักค์ิดของโรงเร่ยนัเกษตรกร	ค์วิบัค์ู�กับัการพััฒนัาระบับัพั่�เล่�ยงในั

ชุมชนั	 (3)	 กลุ�มเร่ยนัรู้เร็วิ	 หนัุนัเสริมค์วิามรู้ที่่�จัำเป็นัในัยุค์ปัจัจัุบัันั	 เช�นั	 การใช้เที่ค์โนัโลย่ดิจัิที่ัลเพั้�อการเกษตร	ที่ักษะการเป็นัผีู้

ประกอบัการ	และพััฒนัาเค์ร้อข�ายการเร่ยนัรู้ที่ั�งระบับัออนัไลนั์และออฟีไลนั์	และ	 (4)	กลุ�มเช้�อมโยงเค์ร้อข�าย	พััฒนัาการเร่ยนัรู้

ด้วิยการค์ิดวิิเค์ราะห์ที่่�เนั้นัการมองเห็นัค์วิามสัมพัันัธุ์์ของมิติต�างๆ	 สู�การพััฒนัาศัักยภาพัของเกษตรกรให้เป็นันัักวิิจััยที่้องถิ�นัและ

การเป็นัแม�ข�ายการเรย่นัรูข้องชุมชนั	ขั�นัที่่�	3	พัฒันัาศักัยภาพัของเกษตรกร	ด้วิยกระบัวินัการจัดัการเรย่นัรูแ้บับัมส่�วินัร�วิมผี�านัการ

เร่ยนัรู้แบับัลงม้อที่ำ	และขั�นัที่่�	4	ถอดบัที่เร่ยนัการเร่ยนัรู้ของผีู้นัำเกษตรกร

3.	 นว้ตกรรมกระบวนการยกระด้บบทบาทสตรีชาติพ้ินธิ์ุ์ในชุมชนโครงการหลิวงให้เป็นผู้้้นำการเปลิี�ยนแปลิงแลิะ 

หุน้ส่วนการพิฒ้นาที�เทา่เทียม	ประกอบัดว้ิย	(1)	การวิเิค์ราะหแ์ละค์ดัเลอ้กกลุ�มสตรเ่ปา้หมายท่ี่�เปน็ัตวัิแที่นัของแต�ละกลุ�มชาตพิันััธ์ุุ์	

สามารถพััฒนัาตนัเองและค์รอบัค์รัวิให้ม่อาหารและรายได้เพั่ยงพัอ	โดยกระบัวินัการม่ส�วินัร�วิมกับัผีู้ม่ส�วินัได้ส�วินัเส่ย	3	ฝ่าย	ค์้อ	

กลุ�มสตร่เป้าหมาย	หัวิหนั้าและนัักพััฒนัาสังค์มโค์รงการหลวิง	หร้อ	สวิพัส.	ที่่�ปฏิิบััติงานัในัพั้�นัที่่�	และนัักวิิจััย	(2)	การออกแบับั 

และค์ัดเล้อกวิิธุ่์การพััฒนัากระบัวินัการเร่ยนัรู้แบับัม่ส�วินัร�วิมท่ี่�ยึดกลุ�มสตร่เป็นัศัูนัย์กลาง	 ประกอบัด้วิย	 การเร่ยนัรู้ในัห้องเร่ยนั	 

การฝึกปฏิิบัตัจิัริง	ระบับัพั่�เล่�ยง	การเรย่นัรูจ้ัากส้�อสิ�งพัมิพ์ัและออนัไลน์ั	และการถ�ายที่อดค์วิามรูใ้ห้ผีูอ้้�นั	(3)	การที่ดสอบัการเร่ยนัรู้

ด้วิยการปฏิิบััติจัริง	 (4)	 การถอดบัที่เร่ยนัการเร่ยนัรู้ของกลุ�มสตร่จัากหลักฐานัเชิงประจัักษ์	 และ	 (5)	 ข้อเสนัอแนัะการพััฒนัา 

บัที่บัาที่สตร่ในัระยะต�อไป

4.	 ฐานข้อม้ลิโครงสร้างประชากรในโครงการพ้ิฒนาพืิ�นที�ส้งแบบโครงการหลิวง	 42	 แห�ง	 580	 กลุ�มบ้ัานั	 จัำนัวินั	 

51,831	ค์รัวิเร้อนั	 ซึ�งนั้อยกวิ�าจัำนัวินัจัากฐานัข้อมูล	 สวิพัส.	 เนั้�องจัากบัางค์รัวิเร้อนัไม�ได้อาศััยอยู�ในัหมู�บั้านั	 และบัางค์รัวิเร้อนั 

ไม�สะดวิกเปิดเผียข้อมูลส�วินับุัค์ค์ลของสมาชิกในัค์รัวิเร้อนั	 สำรวิจัข้อมูลด้วิยวิิธุ์่สำมะโนัประชากร	 ค์รอบัค์ลุมข้อมูล	 ได้แก�	 อายุ	

เพัศั	 ชาติพัันัธุ์ุ์	 ขนัาดและรูปแบับัของค์รัวิเร้อนั	 ลักษณีะที่่�อยู�อาศััย	 อัตราการเกิดและการตาย	 การอพัยพัย้ายถิ�นั	 การศัึกษา	 

ที่ักษะการใช้ภาษาไที่ย	 การม่งานัที่ำ	 การขึ�นัที่ะเบั่ยนัเกษตรกร	 การเข้าถึงสวัิสดิการของรัฐ	 ค์วิามสามารถในัการใช้ส้�อดิจัิที่ัล	 

และระยะเวิลาที่่�ร�วิมงานัส�งเสรมิกบัั	สวิพัส.	นัำเขา้ขอ้มลูในัระบับัประมวิลผีล	AppSheet	Application	ตลอดจันัสามารถวิเิค์ราะห์

และประมวิลผีลของข้อมูลได้จัาก	 Power	 BI	 ซึ�งพััฒนัาโดยนัายรัตนับุัตร	 รษบุัตร	 นัักวิิชาการค์อมพัิวิเตอร์	 5	 ศูันัย์ข้อมูล 

และสารสนัเที่ศั	สำนัักยุที่ธุ์ศัาสตร์และแผีนั

	 ผีลการวิิเค์ราะห์ข้อมูลเบั้�องต้นั	พับัวิ�าชุมชนัในัโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	30	แห�ง	ได้ก้าวิเข้าสู�สังค์ม 

สูงอายุ	(Aged	Society)	แล้วิโดยพัิจัารณีาจัากสัดส�วินัของประชากรที่่�ม่อายุ	60	ปีขึ�นัไป	มากกวิ�า	10	เปอร์เซ็นัต์ของประชากร

ที่ั�งหมดในัชุมชนั	 ซึ�งในัจัำนัวินันั่�เป็นัสังค์มสูงอายุอย�างสมบัูรณี์	 (Completely	 Aged	 Society)	 ท่ี่�ม่ประชากรอายุ	 60	 ปีขึ�นัไป	

มากกวิ�า	20	เปอร์เซ็นัต์ของประชากรที่ั�งหมดในัชุมชนั	จัำนัวินั	9	แห�ง	ได้แก�	นั�ำแป่ง	(28	เปอร์เซ็นัต์)	ปางมะโอ	(27	เปอร์เซ็นัต์)	

แม�จัริม	(27	เปอร์เซ็นัต์)	ห้วิยเขย�ง	(24	เปอร์เซ็นัต์)	วิังไผี�	 (23	เปอร์เซ็นัต์)	ผีาแตก	(23	เปอร์เซ็นัต์)	แม�มะลอ	(22	เปอร์เซ็นัต์)	 

ผีาผีึ�ง–ศัร่ค์่ร่รักษ์	 (22	 เปอร์เซ็นัต์)	 และห้วิยเป้า	 (20	 เปอร์เซ็นัต์)	 และสังค์มสูงอายุระดับัสุดยอด	 (Super-aged	 Society)	 

ท่ี่�มป่ระชากรอายุ	60	ปีขึ�นัไป	มากกวิ�า	28	เปอรเ์ซน็ัต์ของประชากรที่ั�งหมดในัชมุชนั	จัำนัวินั	5	แห�ง	ไดแ้ก�	นั�ำแขวิ�ง	(35	เปอรเ์ซน็ัต)์	

โหล�งขอด	(35	เปอร์เซ็นัต์)	ป่าแป�	 (33	เปอร์เซ็นัต์)	 โป่งค์ำ	 (32	เปอร์เซ็นัต์)	และนั�ำเค์ิม	 (30	เปอร์เซ็นัต์)	แต�หากพัิจัารณีาจัาก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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จัำนัวินัผีู้สูงอายุ	 พับัพ้ั�นัที่่�ที่่�ม่ประชากรอายุ	 60	 ปีขึ�นัไป	 มากท่ี่�สุด	 5	 แห�งแรก	 ได้แก�	 วิาวิ่	 (2,824	 ค์นั)	 ผีาผีึ�ง–ศัร่ค์่ร่รักษ์	 

(2,199	 ค์นั)	 สะเนั่ยนั	 (1,612	 ค์นั)	 ห้วิยเป้า	 (1,605	 ค์นั)	 และป่าแป�	 (1,553	 ค์นั)	 ที่ั�งนั่�กลุ�มพั้�นัที่่�ที่่�ยังไม�ก้าวิเข้าสู�สังค์มสูงอายุ 

ส�วินัใหญ�อยู�ในัพั้�นัที่่�อำเภออมก๋อย	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ที่่�ม่สัดส�วินัผีู้สูงอายุเพั่ยง	6–10	เปอร์เซ็นัต์

แผนงานวิิจััยท่ี่� 4 การพัฒันานักวิิจััยและการบัรหิารงานวิิจััย

สวิพัส.	 มุ�งเนั้นัการบัริหารงานัวิิจััย	 โดยเป็นัการขับัเค์ล้�อนัการนัำผีลงานัวิิจััยไปใช้ประโยชนั์เพั้�อแก้ไขปัญหาบันัพั้�นัที่่�สูง 

ให้ตรงตามปัญหาและค์วิามต้องการอย�างเป็นัรูปธุ์รรม	 ภายใต้กระบัวินัการวิิจััยที่่�เนั้นัการม่ส�วินัร�วิมระหวิ�างนัักวิิจััย	 นัักพััฒนัา	

เกษตรกรในัพั้�นัท่ี่�	 และหนั�วิยงานัภาค่์เค์ร้อข�าย	 มุ�งพััฒนัานัักวิิจััยให้เป็นัม้ออาช่พัตามแผีนัพััฒนัาบัุค์ลากร	 พััฒนัาเกษตรกร 

ผีู้นัำ	 เยาวิชนั	 หร้อกลุ�มเป้าหมายให้สามารถร�วิมดำเนัินัการวิิจััย	 ช�วิยขับัเค์ล้�อนังานัวิิจััย	 รวิมถึงพััฒนัาระบับัฐานัข้อมูลงานัวิิจััย 

เพั้�อเผียแพัร�ผีลงานัวิิจััย	 เช้�อมโยงเค์ร้อข�ายที่่�เกิดประโยชน์ัร�วิมกันัทัี่�งในัระดับัชาติและนัานัาชาติ	 เพั้�อสนัับัสนุันัศูันัย์วิิจััยและ

พััฒนัาการเกษตรโค์รงการหลวิงชนักาธิุ์เบัศัรดำริให้เป็นัศูันัย์กลางของเค์รอ้ข�ายการวิจิัยัและพัฒันัาพ้ั�นัที่่�สูง	โดยการจัดัที่ำแผีนัการ

วิิจััยพั้�นัที่่�สูง	ระยะ	4	ปี	(พั.ศั.	2567–2570)	และกลไกการบัริหารจััดการงานัวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูง	ให้ม่วิัตถุประสงค์์	เป้าหมาย	วิิธุ์่การ	

งบัประมาณี	และการบัริหารจััดการให้เป็นัไปในัทิี่ศัที่างเดย่วิกันั	สามารถตอบัโจัที่ย์และแก้ไขปญัหาของพ้ั�นัที่่�สงูได้อย�างตรงประเด็นั	

โดยม่ผีลการดำเนัินังานัที่่�สำค์ัญ	ดังนั่�

1.	 การบริหารจ้ัดการองค์ความร้้แลิะนว้ตกรรม	 สนัับั		สนัุนัการใช้ประโยชนั์จัากผีลงานัวิิจััย	 โดยร�วิมกับันัักวิิจััยและนััก

พัฒันัานัำผีลงานัวิจิัยัไปถ�ายที่อดสู�เกษตรกรและกลุ�มเป้าหมาย	เพั้�อยกระดับัชว่ิติและค์วิามเป็นัอยู�ของชุมชนั	รวิมที่ั�งอนุัรกัษฟ์ี้�นัฟีู

สิ�งแวิดล้อมในัชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง	ในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2566	จัำนัวินั	25	เร้�อง	ม่เกษตรกรนัำร�องที่่�ได้รับัประโยชนั์	2,610	ราย	ในั

พั้�นัที่่�ของโค์รงการหลวิง	 8	 แห�ง	 และ	 สวิพัส.	 44	 แห�ง	 โดยส�งเสริมอาช่พัที่่�สอดค์ล้องกับับัริบัที่ของพั้�นัที่่�สูงถ�ายที่อดสู�เกษตรกร

นัำร�องและขยายผีลให้เกษตรกรที่ั�วิไป	ซึ�งสามารถช�วิยแก้ไขปัญหาที่่�เกิดขึ�นั	เพัิ�มค์วิามมั�นัค์งด้านัอาหาร	เพัิ�มที่างเล้อกใหม�ในัการ

ประกอบัอาช่พั	และสร้างรายได้ให้เกษตรกรประมาณี	7.14	ล้านับัาที่

	 สำห		รับัในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2567	ม่แผีนัการขับัเค์ล้�อนัการนัำผีลงานัวิิจััยและที่รัพัย์สินัที่างปัญญาจัากงานัวิิจััยและ

จัากชุมชนัไปใช้ประโยชนั์	โดยการหาร้อร�วิมกันัระหวิ�างนัักวิิจััย	นัักพััฒนัา	และเกษตรกร	ในัการถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย

ไปสู�เกษตรกรกลุ�มเป้าหมาย	จัำนัวินั	26	เร้�อง	ซึ�งม่เป้าหมายค์้อเกษตรกรนัำร�อง	จัำนัวินั	2,149	ราย	ในัพั้�นัที่่�	42	แห�ง

2.	 การบริหารจ้ัดการทรพ้ิย์สนิทางปัญญา	ร�วิมกับันักัวิจิัยัวิเิค์ราะห	์ค์ดัเลอ้กผีลงานัวิจิัยัหรอ้ภมูปัิญญาที่อ้งถิ�นัที่่�มศ่ักัยภาพั

ในัการพััฒนัาต�อยอด/ชุมชนัสามารถเป็นัเจั้าของ	 และย้�นัขอจัดที่ะเบ่ัยนั/จัดแจั้งที่รัพัย์สินัที่างปัญญาใหม�ที่่�เกิดจัากผีลงานัวิิจััย	 

และที่รัพัย์สินัที่างปัญญาของชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูง	 11	 รายการ	 ประก	อบัด้วิย	 (1)	 อนัุสิที่ธิุ์บััตร	 จัำนัวินั	 6	 รายการ	 (2)	 ลิขสิที่ธุ์ิ�	 

จัำนัวินั	2	รายการ	(3)	เค์ร้�องหมายการค์้า	จัำนัวินั	2	รายการ	และ	(4)	ภูมิปัญญาการแพัที่ย์แผีนัไที่ย	1	รายการ

3. ช่วยอำนวยการการกำก้บติดตามงานวิจั้ยของคณะอนุกรรมการวิจั้ย	โดยค์ณีะอนัุกรรมการวิิจััยม่การประชุม	9	ค์รั�ง	

และติดตามการดำเนัินังานัในัพั้�นัที่่�	6	ค์รั�ง

4.	 การวิจั้ยแลิะพิ้ฒนานว้ตกรรมเพิื�อการพ้ิฒนาพืิ�นที�ส้ง	 ภัายใต้ข้อตกลิงความร่วมมือทางก้บเครือข่ายท้�งในระด้บ

ประเทศแลิะต่างประเทศ

	 ค์วิามร�วิมม้อที่างวิิชาการร�วิมกับัหนั�วิยงานั	 และแลกเปล่�ยนัเร่ยนัรู้ร�วิมกับัหนั�วิยงานัภาค์่เค์ร้อข�ายที่ำค์วิามร�วิมม้อ 

ด้านัการวิิจััยในัระดับัชาติและนัานัาชาติ	เพั้�อเสริมสร้างศัักยภาพัในัการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงอย�างยั�งย้นั	2	เค์ร้อข�าย	ดังนั่�

	 4.1	 ความร่วมมือทางวิชาการเพิื�อการวิจ้ัยแลิะพ้ิฒนาด้านการเพิิ�มผู้ลิผู้ลิิตพิืชแก้ปัญหาแลิะพืิ�นที�เฉพิาะ	 ร�วิมกับั

สถาบัันัวิิจััยวิิที่ยาศัาสตร์และเที่ค์โนัโลย่แห�งประเที่ศัไที่ย	(วิวิ.)	กรมวิิชาการเกษตร	(กวิก.)	และมหาวิิที่ยาลัยเช่ยงใหม�	(มช.)

	 4.2	 ความร่วมมือทางวิชาการเพิื�อการวิจั้ยด้านทร้พิยากรธิ์รรมชาติแลิะความหลิากหลิายทางชีวภัาพิ	 ร�วิมกับั

มหาวิทิี่ยาลัยเที่ค์โนัโลยร่าชมงค์ลอส่านั	วิทิี่ยาเขตสกลนัค์ร	สถาบันััวิจิัยัวิทิี่ยาศัาสตร์และเที่ค์โนัโลยแ่ห�งประเที่ศัไที่ย	และองค์ก์าร

สวินัพัฤกษศัาสตร์
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การวิิจััยเพั้�อสนับัสนุนการพัฒันาอาชพ่ั 

ท่ี่�เป็นมติ้รกับัสิ�งแวิดล้อมบันพั้�นท่ี่�สูง

แผู้นงานวิจััยท้� 1



แผนงานยอ่ยที่่� 1
การวิิจััยและพัฒันาการผลิต้พัช้และสัต้ว์ิเศรษ์ฐกิจัเพั้�อสรา้งค์วิามมั�นค์งด้านอาชพ่ั 
และเป็นมติ้รต่้อสิ�งแวิดล้อมบันพั้�นท่ี่�สูง

สถานัการณี์ด้านัการเกษตรของไที่ยในัปัจัจุับัันัต้องเผีชิญกับัค์วิามที่้าที่ายจัากปัจัจััยท่ี่�ส�งผีลกระที่บัต�อเกษตรกร	 

โดยเฉพัาะการเปล่�ยนัแปลงของสภาพัอากาศัและการเส้�อมโที่รมของที่รัพัยากรสิ�งแวิดล้อม	 เนั้�องจัากการที่ำการเกษตร 

บันัพั้�นัที่่�สูงท่ี่�ม่ข้อจัำกัดของพั้�นัที่่�	 อ่กที่ั�งเกษตรกรขาดทัี่กษะค์วิามรู้	 ขาดโอกาสในัการเข้าถึงเที่ค์โนัโลย่และนัวัิตกรรม 

ด้านัการเพัิ�มผีลผีลิต	 เช�นั	 พัันัธ์ุุ์พ้ัชพัันัธ์ุุ์สัตว์ิที่่�เหมาะสมกับัพ้ั�นัที่่�สูง	 ระบับัการผีลิตที่่�ให้ผีลผีลิตที่่�ม่คุ์ณีภาพัและปลอดภัย	 

การใช้ปัจัจััยการผีลิตไม�เหมาะสม	 และสร้างผีลกระที่บัต�อสิ�งแวิดล้อมบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 นัอกจัากนั่�การเข้าสู�สังค์มผีู้สูงอายุ	 ที่ำให้

แรงงานัภาค์การเกษตรนั้อยลง	ส�งผีลให้ม่ต้นัทีุ่นัการผีลิตที่่�เพัิ�มขึ�นั	การเปล่�ยนัแปลงสภาวิะที่างเศัรษฐกิจัและการค์้าของโลก	

ที่ำใหเ้กษตรกรไที่ยยังต้องแข�งขนัักบััผีลผีลติจัากต�างประเที่ศัที่่�เขา้มากระที่บัต�อโค์รงสร้างของราค์าและตลาด	และผีลกระที่บั

ต�างๆ	 ที่่�เปล่�ยนัแปลงไปของผีู้บัริโภค์	 ภายหลังสถานัการณี์การแพัร�ระบัาดของโรค์	 Covid-2019	 จัากสถานัการณี์ดังกล�าวิ	

เกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงจัึงต้องม่การปรับัตัวิ	 และเนั้นัการเพิั�มประสิที่ธุ์ิภาพัการผีลิตให้สูงขึ�นั	 เพั้�อให้สอดค์ล้องกับัสถานัการณี์

การตลาดในัปัจัจัุบัันัและแนัวิโนั้มในัอนัาค์ต

แผีนังานัวิิจััยนั่�	ม่ผีลผีลิตงานัวิิจััย	ค์้อ	(1)	การวิิจััยและพััฒนัาการผีลิตพั้ชเศัรษฐกิจัสำค์ัญของพั้�นัที่่�สูงในัระบับั	Smart	

Farming	(2)	เที่ค์โนัโลยก่ารผีลิตแบับัประณ่ีตสำหรับัไมผ้ีลเศัรษฐกิจับันัพั้�นัที่่�สงู	(3)	รูปแบับัเล่�ยงสตัวิส์ำหรบััระบับัการเกษตร

ที่่�เหมาะสมกับัภูมิสังค์มของพั้�นัที่่�สูง	(4)	การจััดการธุ์าตุอาหารแบับัแม�นัยำสำหรับัพั้ชเศัรษฐกิจัของพั้�นัที่่�สูง	(5)	ช่วิภัณีฑ์์และ

สารล�อแมลงเพั้�อการป้องกันักำจััดศััตรูพั้ชสำค์ัญบันัพั้�นัท่ี่�สูง	 (6)	 กระบัวินัการผีลิตและสิ�งเหล้อที่างการเกษตรจัากระบับั

การเกษตรและพั้ชเศัรษฐกิจับันัพ้ั�นัที่่�สูง	 (7)	 ต้นัแบับัระบับัตลาดออนัไลน์ัและโลจิัสติกส์สินัค์้าเกษตรสำหรับักลุ�มเกษตรกร 

บันัพั้�นัที่่�สูง	และ	(8)	การวิิจััยและพััฒนัายกระดับักัญชงอย�างค์รบัวิงจัร	เพั้�อเป็นัพั้ชเศัรษฐกิจัใหม�ภายใต้	BCG	Model	โดยม่

เป้าหมายให้ได้องค์์ค์วิามรู้	 เที่ค์โนัโลย่การผีลิตพั้ช/สัตวิ์ท่ี่�เหมาะสมกับัพั้�นัท่ี่�สูง	 และยกระดับัผีลิตภาพัการผีลิตเกษตรที่่�เป็นั

มิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	 เกษตรกรบันัพ้ั�นัที่่�สูงอยู�ด่ม่ค์วิามสุข	 ม่ค์วิามมั�นัค์งที่างด้านัอาหารและด้านัอาช่พั	 และสามารถดำรงช่พั

บันัพ้ั�นัที่่�สูงได้อย�างพัอเพั่ยงและยั�งย้นั	 ตามแนัวิที่าง	 BCG	 Model	 และเป้าหมายการพััฒนัาที่่�ยั�งย้นั	 (Sustainable	

Development	Goals:	SDGs)
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1. โค์รงการวิิจััยและพัฒันาการผลิต้พัช้เศรษ์ฐกิจัสำาคั์ญข่องพั้�นท่ี่�สูงในระบับั Smart Farming

การเปล่�ยนัแปลงสภาพัภมูอิากาศัถอ้วิ�าเปน็ัปจััจัยัเส่�ยงต�อการพัฒันัาภาค์การเกษตรของไที่ย	เนั้�องจัากการเปล่�ยนัแปลง

สภาพัอากาศั	อาที่ิ	ปริมาณีนั�ำฝนั	อุณีหภูมิ	และปัจัจััยที่างกายภาพัอ้�นัๆ	จัะส�งผีลกระที่บัต�อปริมาณีและค์ุณีภาพัของผีลผีลิต

ของภาค์เกษตรโดยตรง	ซึ�งปัญหาหลักจัะเป็นัในัด้านัฤดูฝนัซึ�งม่สภาพัอากาศัปิดแสงไม�เพั่ยงพัอ	ค์วิามช้�นัสูง	ส�งผีลให้เมล�อนั

ไม�ม่การพััฒนัาลายของผีิวิผีล	รสชาติไม�หวิานั	องุ�นัม่ส่ของผีิวิผีลไม�สม�ำเสมอ	ค์ุณีภาพัต�ำ	และในัฤดูหนัาวิอุณีหภูมิต�ำส�งผีลให้ 

การพัฒันัาของผีลเมล�อนัช้า	ที่ำให้ผีลมข่นัาดเล็ก	ไม�ได้มาตรฐานัตามที่่�ตลาดต้องการ	หากมก่ารนัำเอาเที่ค์โนัโลยดิ่จัทิี่ลัเขา้มา

ช�วิยในัการเพัาะปลกูใหม้ค่์วิามแม�นัยำขึ�นั	โดยใชเ้ซนัเซอรแ์ละใชร้ะบับั	Internet	of	Things	(IoT)	เพั้�อค์วิบัค์มุสภาพัแวิดลอ้ม

ให้ได้ผีลผีลิตตามแผีนัการผีลิต	ม่การจััดการแปลงได้รวิดเร็วิ	ลดค์วิามเส่�ยงที่่�เกิดขึ�นัจัากสภาพัแวิดล้อม	เช�นั	การเปล่�ยนัแปลง

ของสภาพัภูมิอากาศั	 สภาวิะโลกร้อนั	 โรค์และแมลงศััตรูพั้ช	 เป็นัต้นั	 ม่การค์วิบัคุ์มและม่การบัันัทึี่กข้อมูลสภาพัแวิดล้อม 

ตลอดเวิลา	เพั้�อค์าดการณ์ีผีลผีลิตล�วิงหน้ัา	รวิมถึงมก่ารปรับัปรุงประสิที่ธิุ์ภาพัของการผีลิตให้ตรงกับัค์วิามต้องการของตลาด

ดังนัั�นัโค์รงการวิิจััยและพััฒนัาการผีลิตพั้ชเศัรษฐกิจัสำค์ัญของพั้�นัที่่�สูง	 ในัระบับั	 Smart	 Farming	 จัะสามารถ 

ตอบัโจัที่ย์ข่ดจัำกัดในัการเพัาะปลูก	 ไม�วิ�าจัะเป็นัในัด้านัการเจัริญเติบัโตของพั้ช	ด้านัโรค์และแมลง	แม้กระที่ั�งการแจั้งเต้อนั

ปัจัจััยต�างๆ	ที่่�ที่ำให้ที่ราบัค์�าวิิกฤตที่่�ม่ผีลกระที่บัต�อการเจัริญเติบัโตและค์ุณีภาพัผีลผีลิต	การจััดการธุ์าตุอาหารให้สมดุลและ

แม�นัยำตลอดระยะการเจัริญเติบัโต	 การค์วิบัค์ุมการใช้สารป้องกันักำจััดศััตรูพั้ชและลดการระบัาดของศััตรูพั้ช	 ตลอดจันั 

การช�วิยเพัิ�มผีลผีลิตต�อพั้�นัที่่�	ลดการใช้แรงงานั	เป็นัต้นัแบับัการปลูกพัริกหวิานั	เมล�อนั	และองุ�นั	โดยใช้นัวิัตกรรมเที่ค์โนัโลย่

ดิจัิที่ัลและขับัเค์ล้�อนังานัภาค์การเกษตรสู�รูปแบับัเศัรษฐกิจัใหม�	(BCG	Model)	โดยสรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1.	 การศัึกษาและวิิจััยด้านัเที่ค์โนัโลย่เกษตรในัระบับั	Smart	Farming	และเปร่ยบัเที่่ยบัในัการเจัริญเติบัโตในัแต�ละ

ระยะการเจัริญเติบัโต	 รวิมถึงค์ุณีภาพัของผีลผีลิต	 จัำนัวินั	 3	 ชนัิดพั้ช	 โดยเมล�อนัพัันัธ์ุุ์บัารม่	 ที่ดสอบัระหวิ�างเด้อนัตุลาค์ม	 

พั.ศั.	 2565–กันัยายนั	พั.ศั.	 2566	 จัำนัวินั	 3	 รอบัการปลูก	 (ฤดูหนัาวิ	 ฤดูร้อนั	 และฤดูฝนั)	 จัำนัวินั	 350	 ต้นัต�อโรงเร้อนั	 

ที่ำการค์วิบัคุ์มปัจัจััยด้วิยเที่ค์โนัโลย่เกษตรในัระบับั	 Smart	 Farming	 และติดตามข้อมูลด้วิยระบับัประมวิลผีลบันักลุ�มเมฆ	

(Cloud	 Computing)	 รวิมที่ั�งเข้าที่ำการตรวิจัวัิดการเจัริญเติบัโตในัพั้ช	 แบั�งเป็นั	 2	 วิิธุ์่การ	 วิิธุ์่การท่ี่�	 1	 ค์้อ	 การจััดการ 

การเพัาะปลูกแบับัเดิม	(ชุดค์วิบัค์ุม)	และวิิธุ์่การที่่�	2	การค์วิบัค์ุมและติดตามข้อมูลปัจัจััยการเพัาะปลูกด้วิยเที่ค์โนัโลย่เกษตร

ในัระบับั	Smart	Farming	ดังภาพั

แผนภาพัระหว่ิางวิิธีก่ารท่ี่� 1 การจััดการการเพัาะปลูกแบับัเดิม (ชุดค์วิบัค์มุ) (A) และ 
วิิธีก่ารท่ี่� 2 การค์วิบัค์มุและติ้ดต้ามข่้อมลูปัจัจััยการเพัาะปลูกด้วิยเที่ค์โนโลย ่Smart Farming (B)

A B
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2.	 ผีลการที่ดสอบัด้วิยการค์วิบัคุ์มและติดตามด้วิยเที่ค์โนัโลย่เกษตรในัระบับั	 Smart	 Farming	 พั้ชที่ดสอบั:	 

เมล�อนัพัันัธุ์ุ์บัารม่และพัริกหวิานั	 3	 ส่	 พัันัธุ์ุ์มู�หลานั	 ซันันั่�	 และมาซิล�า	 ผีลที่ดสอบัพับัวิ�าการใช้เที่ค์โนัโลย่ในัการติดตาม 

และค์วิบัค์ุมผี�านัการเพัาะปลูกในัทีุ่กระยะการเจัริญเติบัโต	เมล�อนัพัันัธุ์ุ์บัารม่ม่อัตราการเจัริญเติบัโตที่ั�งในัด้านัค์วิามสูงลำต้นั	

ขนัาดลำต้นั	และปริมาณีค์ลอโรฟิีลล์มากกวิ�าโรงเรอ้นัที่่�ไม�มเ่ที่ค์โนัโลยใ่นัการค์วิบัคุ์มอย�างมน่ัยัสำคั์ญที่างสถิต	ิรวิมถึงมคุ่์ณีภาพั

ของผีลผีลิตด้านันั�ำหนัักของผีล	ค์วิามหนัาของเนั้�อ	และค์วิามหวิานัม่ค์วิามแตกต�างกันัอย�างม่นััยสำค์ัญที่างสถิติ

	 การที่ดสอบัการใชเ้ที่ค์โนัโลยใ่นัการจัดัการแปลงปลูกเพั้�อลดต้นัที่นุัการผีลิต	พับัวิ�าสามารถลดต้นัที่นุัดา้นัการใชน้ั�ำ 

และปุ�ย	ด้วิยวิิธุ์่การวิิเค์ราะห์ข้อมูลเซนัเซอร์ได้ที่่�	20	เปอร์เซ็นัต์	จัากปริมาณีการใช้นั�ำและปุ�ยเดิม	และลดการใช้แรงงานัด้วิย

ระบับัการค์วิบัค์มุการให้นั�ำที่่�	13	เปอร์เซน็ัต์	จัากต้นัที่นุัแรงงานัการจัดัการนั�ำและปุ�ยที่ั�งหมด	นัอกจัากนั่�พับัการเกดิโรค์และแมลง

ในัพัช้ที่ดสอบั	โดยติดตามจัากเที่ค์โนัโลยก่ล้องติดตามแมลงท่ี่�ได้ติดตั�งในัแปลงปลูก	ดังภาพั	(B)	ได้แก�	ไรขาวิ	เพัล่�ยไฟีจัำนัวินัมาก	

โรค์แอนัแที่รค์โนัส	โรค์ราขนัแมวิ	โรค์เห่�ยวิเข่ยวิ	ที่ำให้สูญเส่ยผีลผีลิตรอบัสุดที่้ายที่่�	30	เปอร์เซ็นัต์	ของผีลผีลิตที่ั�งหมด

ระบับัการจััดการนำาและปุ�ยอัต้โนมติั้ (A) พัรอ้มระบับัเซนเซอรต์้รวิจัวัิดต่้างๆ (B)

A B

การต้รวิจัวัิดการเจัรญิเติ้บัโต้ระยะ 7 วัิน, 14 วัิน, 21 วัิน และ 28 วัิน ระหว่ิาง 2 วิิธีก่าร โดยการวัิดปรมิาณค์ลอโรฟื้ลิล์ 
ด้วิยเค์ร้�องวัิดค์ลอโรฟื้ลิล์ รุน่ SPAD-502 Plus (A) ค์วิามสูงต้้น (B) ข่นาดลำาต้้น (C)

A B C

แปลงที่ดสอบัปลูกพัรกิหวิาน (A) เที่ค์โนโลยก่ารค์วิบัค์มุปัจัจััยการเพัาะปลูก (B)

A B
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ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

ต้นัแบับัระบับัการปลูกพั้ชเศัรษฐกิจัที่่�สำค์ัญโดยใช้เที่ค์โนัโลย่สมัยใหม�	 (Smart	 Farming)	 ที่่�สอดค์ล้องกับับัริบัที่ 

ของพั้�นัที่่�สูง	1	เร้�อง

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	เกษตรกรผีู้ปลูกเมล�อนัสามารถนัำข้อมูลค์�าวิิกฤต	รวิมถึงการที่ดสอบัในัพั้ชด้านัค์�าต�างๆ	ไปปรับัใช้ในัแปลงเกษตรได้

2.	เกษตรกรผีู้ปลูกเมล�อนัม่องค์์ค์วิามรู้ด้านัการจััดการแปลงด้วิยข้อมูลและเที่ค์โนัโลย่

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	 พั.ศั.	 2566	 ผีลการที่ดสอบัเที่ค์โนัโลย่และค์�าวิิกฤตในัพั้ช	 และนัำข้อมูลและเที่ค์โนัโลย่	 ไปใช้ 

ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	 2567	ค์้อ	การศัึกษาและประยุกต์ใช้เที่ค์โนัโลย่สมัยใหม�เพั้�อเพัิ�มประสิที่ธุ์ิภาพัการผีลิตด้านัการปลูกพั้ช 

ที่่�ม่มูลค์�าสูงในัโรงเร้อนั

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

1.	การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	 ปีงบัประมาณี	 พั.ศั.	 2566	 โดยถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู ้

ในัรูปแบับัการจัดันิัที่รรศัการการนัำผีลงานัวิจิัยัไปใชป้ระโยชน์ังานัเกษตรนัเรศัวิรเอ็กซ์โป	2030	ภายใต้หวัิข้อ	“บัรูณีาการนัวัิตกรรม

เกษตรยั�งย้นั”	 โดยค์ณีะเกษตรศัาสตร์ที่รัพัยากรธุ์รรมชาติและสิ�งแวิดล้อม	 มหาวิิที่ยาลัยนัเรศัวิร	 จัังหวิัดพิัษณีุโลก	 

ผีู้ได้รับัการถ�ายที่อด	จัำนัวินั	125	ราย	แบั�งเป็นัเกษตรกร	จัำนัวินั	30	ราย	เจั้าหนั้าที่่�โค์รงการ/ศัูนัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิง	จัำนัวินั		

25	ราย	บัุค์ค์ลที่ั�วิไป	จัำนัวินั	20	ราย	ค์รู	นัักเร่ยนัโรงเร่ยนั	นัักศัึกษา	จัำนัวินั	50	ราย

2.	การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	 ปีงบัประมาณี	 พั.ศั.	 2566	 โดยถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้ในัรูปแบับั 

ส้�ออินัเที่อร์เนั็ต	ส้�อโปสเตอร์	ส้�อออนัไลนั์	(Facebook/Youtube/LineOA)	ในัเร้�องของ	Smart	Farming	จัำนัวินั	3	เร้�อง	ได้แก�	

ฟีังเส่ยงพั้ชด้วิยเที่ค์โนัโลย่เซนัเซอร์	เกษตรดิจัิที่ัลด้วิยเที่ค์โนัโลย่รับัรู้จัากระยะไกล	และการให้นั�ำในัพั้ชแบับัง�าย	(ถูก	ที่นั	ด่)

3.	 การศึักษาค์�าค์วิามสัมพัันัธ์ุ์ระหวิ�างข้อมูลปัจัจััยการเพัาะปลูกกับัโรค์และแมลงด้วิยเที่ค์โนัโลย่เกษตรในัระบับั	 

Smart	Farming	จัำนัวินั	3	ชนัิดพั้ช	ได้แก�	 เมล�อนัพัันัธุ์ุ์บัารม่	พัริกหวิานั	3	ส่	 (พัันัธุ์ุ์มู�หลานั	พัันัธุ์ุ์ซันันั่�	พัันัธุ์ุ์มาซิล�า)	และ 

องุ�นัพัันัธุ์ุ์ไชนั์มัสแค์ที่	พับัวิ�าค์�าวิิกฤตเริ�มต้นัที่่�พั้ชที่ั�ง	3	ชนัิด	 เริ�มเกิดโรค์ระบัาด	ม่ค์วิามช้�นัในัอากาศัที่่�	65	 เปอร์เซ็นัต์ขึ�นัไป	

ค์วิามเข้มของแสงที่่�ม่ค์�าวิิกฤตลดลงต�ำกวิ�า	200	ลักซ์	และม่ปริมาณีฝนัที่่�เป็นัค์�าวิิกฤตเริ�มต้นัที่่�	10	มิลลิเมตรขึ�นัไปต�อชั�วิโมง	 

ในัส�วินัของค์�าวิิกฤตในัการเข้าที่ำลายของแมลงศััตรูพั้ช	 พับัวิ�าเม้�ออุณีหภูมิในัโรงเร้อนัที่่�สูงขึ�นัที่่�อุณีหภูมิ	 45	 องศัาเซลเซ่ยส	 

จัะม่ค์วิามเส่�ยงที่่�จัะเกิดแมลงศััตรูพั้ช	 ที่ั�งนั่�การเกิดของโรค์และแมลงศััตรูพั้ชม่ค์วิามสัมพัันัธุ์์กับัปริมาณีและช�วิงแสงท่ี่�ต�ำลง	

รวิมถึงอุณีหภูมิและค์วิามช้�นัและปริมาณีฝนัที่่�สูงขึ�นั	อย�างม่นััยสำค์ัญที่างสถิติ
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2. โค์รงการที่ดสอบัพันัธ์ุีและพัฒันาเที่ค์โนโลยก่ารผลิต้แบับัประณต่้สำาหรบััไมผ้ลเศรษ์ฐกิจับันพั้�นท่ี่�สูง

มลูนัธิุ์โิค์รงการหลวิงและ	สวิพัส.	ได้ส�งเสรมิใหเ้กษตรกรบันัพั้�นัที่่�สงูปลกูไมผ้ีลเพั้�อสรา้งรายได	้ไมผ้ีลเศัรษฐกิจัที่่�สำค์ญั

สร้างรายได้สูงสุด	 3	 อันัดับัแรก	 ได้แก�	 เสาวิรสหวิานั	 องุ�นั	 และอะโวิค์าโด	 สามารถสร้างรายได้ให้แก�เกษตรกรมากกวิ�า	 

100	ลา้นับัาที่ต�อปี	จึังเป็นัพ้ัชส�งเสริมที่่�มศ่ักัยภาพัที่ั�งการผีลิตและการตลาดสำหรับัพั้�นัที่่�สงูเป็นัอย�างมาก	อย�างไรก็ตาม	ปัจัจับุันัั

การผีลิตไม้ผีลบันัพั้�นัที่่�สูงยังม่ประเด็นัที่่�สำค์ัญ	ดังนั่�

1.	 โรค์และศััตรูพั้ชของไม้ผีลที่่�ส�งผีลกระที่บัต�อผีลผีลิต	ได้แก�	ผีลผีลิตเสาวิรสหวิานัในัช�วิงฤดูฝนั	พับัปัญหาโรค์ผีลเนั�า

ซึ�งเกิดจัากเช้�อ	Phytopthora sp.	และเช้�อ	Collectotrichum sp.	ที่ำให้ผีลร�วิงหล�นั	สูญเส่ยผีลผีลิตก�อนัเก็บัเก่�ยวิมากกวิ�า	

50	เปอร์เซ็นัต์	และพับัเป็นัประจัำทีุ่กปี	โดยเฉพัาะช�วิงเด้อนัสิงหาค์ม–กันัยายนั	ซึ�งเป็นัช�วิงที่่�ม่ผีลผีลิตจัำนัวินัมาก	และที่ำให้

มก่ารใชส้ารเค์มเ่กษตรเพัิ�มขึ�นั	รวิมถึงอะโวิค์าโดที่่�มักพับัปัญหายน้ัต้นัตายจัากโรค์รากเนั�าโค์นัเนั�าจัากเช้�อ	Phytopthora sp.	

ส�งผีลต�อปริมาณีผีลผีลิต

2.	 ชนิัดและพัันัธุ์ุ์ไม้ผีลใหม�	 ม่การนัำเข้าพัันัธุ์ุ์องุ�นัที่่�เป็นัมาตรฐานัของโลกมาปลูกในัประเที่ศัไที่ยหลากหลายพัันัธุ์ุ์	

สามารถออกดอกติดผีลได้แต�ผีลผีลิตไม�สม�ำเสมอและค์ุณีภาพัต�ำ	 เนั้�องจัากองุ�นัแต�ละพัันัธ์ุุ์ม่ลักษณีะการเจัริญเติบัโตและ 

การออกดอกติดผีลแตกต�างกันั	 ซึ�งเที่ค์โนัโลย่ที่่�ใช้ในัการผีลิตจัะต�างกันัขึ�นัอยู�กับัพัันัธ์ุุ์	 นัอกจัากนั่�ไม้ผีลที่างเล้อกชนิัดใหม�

เป็นัการสร้างโอกาสที่างการตลาดให้แก�เกษตรกรได้

3.	 เที่ค์โนัโลยก่ารผีลติไมผ้ีลใหม�ที่่�ประณีต่	ปลอดภยั	เปน็ัมติรกบััสิ�งแวิดลอ้ม	เพัิ�มปรมิาณีผีลผีลติและยกระดบััค์ณุีภาพั

ของไมผ้ีลบันัพั้�นัที่่�สงู	สอดค์ลอ้งกบััค์วิามตอ้งการของตลาด	ดงันัั�นัจังึตอ้งมก่ารวิจิัยัในัเร้�องโรค์สำค์ญัที่่�มผ่ีลกระที่บัต�อผีลติผีล

ของไม้ผีลเศัรษฐกจิัของพั้�นัที่่�สงู	การที่ดสอบัชนิัดและพันััธุ์ุไ์ม้ผีลท่ี่�เหมาะสมกบััพั้�นัท่ี่�สงู	ตลอดจันัเที่ค์โนัโลยก่ารผีลติไม้ผีลสำคั์ญ

เพั้�อเพัิ�มปรมิาณีและค์ณุีภาพัผีลผีลติภายใตร้ะบับัเกษตรแบับัประณีต่และปลอดภยั	ก�อนัส�งเสรมิใหเ้กษตรกรบันัพั้�นัที่่�สงูปลกู

เพั้�อเสรมิสร้างค์วิามมั�นัค์งด้านัอาหาร	สร้างรายได้	และสามารถอยู�ร�วิมกบััสิ�งแวิดล้อมได้อย�างยั�งยน้ั	สรปุผีลการดำเนันิังานั	ดงันั่�

กิจักรรมท้� 1 การทดสอบัวิธี้การจััดการโรคและแมลงศัต่ร้พืชของเสาวรสหวานด�วยวิธี้การผู้สมผู้สาน 
รว่มกับัเกษต่รกรบันพื�นท้�สง้

การที่ดสอบัวิธิุ์ก่ารจัดัการศัตัรูพัช้ของเสาวิรสหวิานัด้วิยวิธิุ์ผ่ีสมผีสานัร�วิมกับัเกษตรกร	 ในัพ้ั�นัที่่�โค์รงการพัฒันัาพ้ั�นัที่่�สูง

แบับัโค์รงการหลวิงสบัเมยและแม�สามแลบั	อำเภอสบัเมย	จัังหวิัดแม�ฮ�องสอนั	 โดยได้พััฒนัาโปรแกรมการจััดการศััตรูพั้ชวิิธุ์่

การผีสมผีสานัในัการปลกูเสาวิรสบันัพั้�นัที่่�สงู	เพั้�อเกบ็ัขอ้มลูใหแ้ม�นัยำขึ�นัจัากป	ีพั.ศั.	2565	ซึ�งวิธิุ์ก่ารจัดัการศัตัรพูัช้ที่่�สามารถ

ใช้ได้จัริง	 ได้แก�	 (1)	 การคั์ดเล้อกต้นัพัันัธ์ุุ์จัากต้นัพัันัธ์ุุ์เส่ยบัยอดจัากแม�สองที่่�แข็งแรงที่นัที่านัต�อศััตรูพั้ชและให้ผีลผีลิตสูง	 

(2)	วิิธุ์่กล	ได้แก�	การใช้หลอดพัลาสติกหุ้มบัริเวิณีลำต้นัหลังย้ายปลูก	เพั้�อป้องกันัจัิ�งหร่ดหร้อตั�กแตนักัดต้นักล้า	การใช้ม้อเด็ด

ส�วินัที่่�เกิดโรค์ที่ิ�ง	กำจัดัแมลงบัางชนัดิ	(3)	วิธิุ์ก่ารใชส้ารชว่ิภัณีฑ์	์เนัน้ัค์วิามปลอดภยัและสอดค์ลอ้งกบััการเจัรญิเตบิัโตของพัช้	

และ	 (4)	 สารเค์ม่ที่่�อนัุญาตให้ใช้ตามค์ำแนัะนัำของมูลนิัธุ์ิโค์รงการหลวิง	 โดยเนั้นัช�วิงแมลงศััตรูพั้ชหร้อโรค์พั้ชท่ี่�ระบัาด 

อย�างรุนัแรงและสารชว่ิภัณีฑ์ไ์ม�สามารถค์วิบัคุ์มในัระยะดังกล�าวิได้	จัากการที่ดสอบัโปรแกรมการจัดัการศัตัรูพัช้ฯ	ที่่�ไดป้รบััปรงุ

ให้สอดค์ล้องกับัฤดูกาลปลูก	 พับัวิ�าเกษตรกรเข้าใจัและสามารถนัำไปปฏิิบััติจัริงตามโปรแกรมการจััดการศััตรูพั้ชฯ	 และ 

เม้�อเปร่ยบัเที่ย่บักับัแปลงของเกษตรที่่�ไม�ได้ปฏิบิัติัตามโปรแกรมการจัดัการศัตัรูพัช้ฯ	(วิธิุ์ก่ารค์วิบัคุ์ม)	พับัวิ�าแปลงปลูกเสาวิรส

วิิธุ่์การค์วิบัคุ์มต้องปลูกซ�อมต้นักล้า	 และม่การเข้าที่ำลายของศััตรูพั้ชมากกวิ�าแปลงที่่�ใช้โปรแกรมการจััดการศััตรูพั้ชฯ	 

ที่ั�ง	 2	 พั้�นัที่่�	 ในัส�วินัของรายได้	 พับัวิ�าเกษตรกรในัพ้ั�นัที่่�สบัเมยที่่�ร�วิมที่ดสอบัใช้โปรแกรมการจััดการศััตรูพ้ัชฯ	 ม่รายได้จัาก 

การจัำหนั�ายเสาวิรสแบับัแบั�งตามชั�นัเกรดได้	4	ชั�นั	ได้แก�	 เกรด	1	(32	บัาที่)	เกรด	2	(27	บัาที่)	เกรด	3	(22	บัาที่)	และ 

ตกเกรด	(12	บัาที่)	ม่รายได้	88,384,	51,239,	44,255	และ	23,359	บัาที่	ตามลำดับั	ซึ�งมากกวิ�าเกษตรกรที่่�ใช้วิิธุ์่การค์วิบัค์ุม	

(17,768	 บัาที่)	 และเกษตรกรในัพ้ั�นัที่่�แม�สามแลบัท่ี่�ร�วิมที่ดสอบัใช้โปรแกรมการจััดการศััตรูพั้ชฯ	 ม่รายได้จัากการจัำหนั�าย

เสาวิรสแบับัค์ละเกรด	 27,000,	 13,000,	 6,000	 และ	 5,000	 บัาที่	 ตามลำดับั	 ซึ�งมากกวิ�าเกษตรกรที่่�ใช้วิิธุ์่การค์วิบัคุ์ม	 

(2,000	บัาที่)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 25
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การใช้ชว่ิภัณฑ์์พัพ่ัไ่ต้รโค์รว่ิมกับัสารเค์มไ่ดโนท่ี่ฟื้แูรน 
(สต้ารเ์กิลจ่ั) และหลอดพัลาสติ้กหุม้ลำาต้้นหลังยา้ยปลูก

แปลงที่ดสอบัวิิธีก่ารจััดการ
ศตั้รูพัช้ในการปลูกเสาวิรส 

โดยวิิธีผ่สมผสาน Integreted 
Pest Management (IPM)

แปลงเสาวิรสท่ี่�ใช้วิิธีก่ารจััดการ
ศตั้รูพัช้ข่องเกษ์ต้รกรเอง  

(แปลงชุดค์วิบัค์มุ)  
พับัโรค์โค์นเน่ารากเน่า

ติ้ดต้ามงานและสัมภาษ์ณ์บันัทึี่กข่้อมลูผลผลิต้และรายได้ 
ข่องเกษ์ต้รกรรว่ิมที่ดสอบังานวิิจััย ในพั้�นท่ี่�โค์รงการฯ สบัเมย 

จั.แมฮ่่่องสอน

โปรแกรมการป้องกันกำาจััดศตั้รูพัช้ในการปลูกเสาวิรสบันพั้�นท่ี่�สูง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256626



กิจักรรมท้� 2 การศกึษาและคัดเลือกพันธุี�ต่�นต่ออะโวคาโดท้�ทนต่่อโรครากเน่าโคนเน่า
สำรวิจัและค์ัดเล้อกต้นัอะโวิค์าโดที่่�ม่อายุมากกวิ�า	20	ปี	แข็งแรงสมบัูรณี์	จัำนัวินั	3	พั้�นัที่่�	ได้แก�

1.	 โครงการพิ้ฒนาพิื�นที�ส้งแบบโครงการหลิวงสบเมย	อำเภัอสบเมย	จั้งหว้ดแม่ฮ่่องสอน	พัันัธุ์ุ์พั้�นัเม้อง	นัำผีลจัาก

ต้นัที่่�ค์ัดเล้อกมาเพัาะ	จัำนัวินั	100	เมล็ด	ในัเด้อนัมิถุนัายนั	พับัวิ�าเมล็ดแรกงอกหลังการเพัาะ	3	วิันั	และเมล็ดสุดที่้ายงอก 

หลังการเพัาะ	3	เด้อนั	ม่อัตราการงอก	80	เปอร์เซ็นัต์

2.	 ศ้นย์พิ้ฒนาโครงการหลิวงหนองเขียว	 อำเภัอเชียงดาว	 จั้งหว้ดเชียงใหม่	พัันัธุ์ุ์บัูที่	 7	 นัำผีลจัากต้นัที่่�ค์ัดเล้อก 

มาเพัาะ	จัำนัวินั	100	เมล็ด	ในัเด้อนักันัยายนั	พับัวิ�าเมล็ดแรกงอก	หลังการเพัาะ	20	วิันั	(12	เปอร์เซ็นัต์)

3.	สถิ่านีเกษตรหลิวงปางดะ	อำเภัอสะเมิง	จั้งหว้ดเชียงใหม่	พัันัธุ์ุ์พั้�นัเม้อง	นัำผีลจัากต้นัที่่�ค์ัดเล้อกมาเพัาะจัำนัวินั	

100	เมล็ด	ในัเด้อนักันัยายนั	พับัวิ�าเมล็ดแรกงอกหลังเพัาะ	20	วิันั	(8	เปอร์เซ็นัต์)

นัอกจัากนั่�เก็บัตัวิอย�างดินัจัากแปลงปลูกอะโวิค์าโดที่่�ม่ค์วิามเส่ยหายจัากโรค์รากเนั�าโค์นัเนั�า	 เพั้�อนัำมาแยกเช้�อรา

สาเหตุโรค์รากเนั�าโค์นัเนั�า	 และปลูกเช้�อราสาเหตุโรค์รากเนั�าโค์นัของอะโวิค์าโดลงในัต้นัตอท่ี่�ค์ัดเล้อกต�อไปในัปีงบัประมาณี		

พั.ศั.	2567

ต้้นต้ออะโวิค์าโดพันัธ์ุีพั้�นเมอ้งสบัเมย (A) พันัธ์ุีบูัที่ 7 (B) และพันัธ์ุีพั้�นเมอ้งปางดะ (C)

A CB

กิจักรรมท้� 3 การศกึษาศกัยภาพการผู้ลิต่และต่ลาดอะโวคาโดภายในประเทศ
จัากการสำรวิจัตลาดไที่และสำรวิจัแหล�งปลูกอะโวิค์าโดที่่�สำค์ัญ	จัำนัวินั	3	พั้�นัที่่�	ค์้อ	(1)	โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับั

โค์รงการหลวิงพับัพัระ	อำเภอพับัพัระ	จังัหวิดัตาก	(2)	ศูันัยพ์ัฒันัาโค์รงการหลวิงหนัองเขย่วิ	อำเภอเชย่งดาวิ	จังัหวิดัเชย่งใหม�	

และ	 (3)	 ศูันัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิงปางอุ๋ง	 อำเภอแม�แจั�ม	 จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 พับัวิ�าม่การปลูกพัันัธ์ุุ์ปีเตอร์สันั	 บูัที่	 7	 บูัที่	 8	 

บััค์ค์าเนั่ย	พัิงค์์เค์อตันั	และแฮส	โดยเนั้นัพัันัธุ์ุ์บััค์ค์าเนั่ยมากที่่�สุด	ค์ิดเป็นั	60	เปอร์เซ็นัต์	และ	40	เปอร์เซ็นัต์	เป็นัพัันัธุ์ุ์อ้�นัๆ	

เช�นั	ปีเตอร์สนัั	แฮส	บัทูี่	7	พังิค์์เค์อตันั	และบัทูี่	8	โดยมผ่ีลผีลิตจัำหนั�ายตั�งแต�กลางปีจันัถงึสิ�นัปี	เกษตรกรจัำหนั�ายอะโวิค์าโด 

ในัหลายช�องที่าง	เช�นั	ตลาดโค์รงการหลวิง	แหล�งรบััซ้�อผีลผีลิตในัพั้�นัที่่�ตลาดไที่	และตลาดออนัไลน์ั	ซึ�งตลาดยงัค์งมค่์วิามต้อง

การอะโวิค์าโดของไที่ยที่่�ม่ผีลขนัาดใหญ�ตลอดที่ั�งปี	 โดยเฉพัาะช�วิงเด้อนัธุ์ันัวิาค์ม	 เช�นั	 พัันัธุ์ุ์บูัที่	 7	 และบััค์ค์าเน่ัย	 เป็นัต้นั	 

โดยม่ค์ุณีภาพัด่กวิ�าอะโวิค์าโดจัากเวิ่ยดนัามและพัันัธุ์ุ์พั้�นัเม้องจัากเม่ยนัมา	 ดังนัั�นัแนัวิที่างการเพัิ�มประสิที่ธุ์ิภาพัการผีลิต 

อะโวิค์าโดในัประเที่ศัไที่ย	 ค์้อ	 การที่ำให้ผีลผีลิตม่คุ์ณีภาพัสูง	 เล้อกปลูกอะโวิค์าโดพัันัธ์ุุ์ที่่�ม่คุ์ณีภาพัด่และเป็นัท่ี่�ยอมรับั	 

เก็บัเก่�ยวิผีลที่่�แก�จััด	และศัึกษาต้นัทีุ่นัการผีลิตเพั้�อใช้เป็นัข้อมูลที่างการตลาด

กิจักรรมท้� 4 การทดสอบัพันธุี�และพัฒนาเทคโนโลยก้ารผู้ลิต่องุ่นคณุภาพสง้แบับัประณต้่บันพื�นท้�สง้
ที่ดสอบัพัันัธุ์ุ์องุ�นัจัากต�างประเที่ศั	จัำนัวินั	5	พัันัธุ์ุ์	 ได้แก�	องุ�นัพัันัธุ์ุ์ไชนั์มัสแค์ที่	สวิ่ที่แซฟีไฟีร์	สการ์ล็อตต้า	อะโดร�า	

และออที่ั�มค์รปิส์	พันััธุ์ุล์ะ	5	ต้นั	ใช้ค้์างตวัิ	Y	ระยะปลกู	3	x	6	เมตร	และพัฒันัาเที่ค์โนัโลยก่ารผีลติองุ�นัพันััธุ์ุใ์หม�ให้มคุ่์ณีภาพัสงู	

ในัพั้�นัที่่�	 3	 ระดับัค์วิามสูง	 ค์้อ	 	อุที่ยานัหลวิงราชพัฤกษ์	 (300	 เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง)	 สถานั่เกษตรหลวิงปางดะ	

(650	เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง)	ศัูนัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิงขุนัแปะ	(1,000	เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง)	พับัวิ�า

พัันัธ์ุุ์องุ�นัท่ี่�เหมาะสมกับัพั้�นัที่่�สูง	 300	 และ	 650	 เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง	 ค์้อ	 พัันัธุ์ุ์ไชนั์มัสแค์ที่และสการ์ล็อตต้า	 

โดยตัดแต�งกิ�งองุ�นัพัันัธ์ุุ์ไชน์ัมัสแค์ที่ที่่�ตำแหนั�งข้อ	 12–14	 ม่เปอร์เซ็นัต์การออกดอกมากที่่�สุด	 และใช้สเตรปโตมัยซินั	 (SM)	 
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200	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	+	Forchlorfenuron	(CPPU)	5	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	+	จัิบัเบัอเรลลิก	แอซิด	(GA
3
)	25	มิลลิกรัม

ต�อกิโลกรัม	 หลังดอกบัานั	 1–3	 วิันั	 ที่ำให้ผีลไม�ม่เมล็ด	 95	 เปอร์เซ็นัต์	 ส�วินัองุ�นัพัันัธุ์ุ์สการ์ล็อตต้าตัดแต�งกิ�งที่่�ตำแหนั�ง 

ข้อที่่�	 9–11	 ม่เปอร์เซ็นัต์การออกดอกมากที่่�สุด	 ใช้	 GA
3
	 10	 มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	 ระยะดอกบัานั	 10–30	 เปอร์เซ็นัต์	 

ลดการปลิดผีลลง	50–75	เปอร์เซ็นัต์	+	การใช้	GA
3
	25	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	หลังดอกบัานั	7	และ	14	วิันั	ที่ำให้ม่นั�ำหนัักช�อ

เพัิ�มขึ�นั	 30–50	 เปอร์เซ็นัต์	 +	 การใช้	 S-ABA	 300	 มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	 ระยะผีลเริ�มเปล่�ยนัส่	 10–30	 เปอร์เซ็นัต์	 ที่ำให้ 

ผีิวิผีลแดงสม�ำเสมอเพัิ�มขึ�นั	20–30	เปอร์เซ็นัต์

พัันัธุ์ุ์องุ�นัที่่�เหมาะสมกับัพั้�นัที่่�สูงมากกวิ�า	1,000	เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง	ค์้อ	พัันัธุ์ุ์อะโดร�า	ออที่ั�มค์ริปส์	และ

ไชน์ัมสัแค์ที่	โดยตดัแต�งกิ�งองุ�นัพัันัธุ์ุอ์ะโดร�าและออที่ั�มค์รปิส์	ท่ี่�ตำแหนั�งข้อ	3–5	มเ่ปอร์เซน็ัต์การออกดอกมากท่ี่�สุด	และใช้	GA
3
 

25	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	หลังดอกบัานั	7	และ	14	วิันั	ที่ำให้ม่นั�ำหนัักช�อเพัิ�มขึ�นั	200–400	เปอร์เซ็นัต์	ส�วินัพัันัธุ์ุ์ไชนั์มัสแค์ที่	

ตดัแต�งกิ�งที่่�ตำแหนั�งขอ้ที่่�	9–11	มเ่ปอรเ์ซน็ัตก์ารออกดอกมากที่่�สดุ	พับัวิ�าการใช	้SM	200	มลิลกิรมัต�อกโิลกรมั	+	Thidiazuron	

(TDZ)	5	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	+	GA3	25	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	หลังดอกบัานั	1–3	วิันั	ที่ำให้ผีลไม�ม่เมล็ด	95	เปอร์เซ็นัต์

พันัธ์ุีไชน์มสัแค์ที่ พันัธ์ุีอะโดรา่พันัธ์ุีสการล็์อต้ต้้า พันัธ์ุีออทัี่�มค์รปิส์

ลักษ์ณะผลองุ่น

กิจักรรมท้� 5 การคัดเลือกและทดสอบัไม�ผู้ลชนิด/พันธุี�ใหม่ท้�เหมาะสมกับัพื�นท้�สง้
1.	 การปลิ้กทดสอบพิ้นธิ์ุ์บลิ้เบอร์รี	ปลูกที่ดสอบับัลูเบัอร์ร่	 จัำนัวินั	3	พัันัธุ์ุ์	 ค์้อ	Sharp	Blue,	Misty	และ	Biloxi	 

ภายใต้โรงเร้อนัในั	3	พั้�นัที่่�	ค์้อ

	 1.1	 โครงการพิ้ฒนาพิื�นที�ส้งแบบโครงการหลิวงห้วยเป้า	 (500	MSL)	พับัวิ�าบัลูเบัอร์ร่ที่ั�ง	 3	 พัันัธ์ุุ์	 ออกดอก	 

2	ช�วิงเวิลา	ค์้อ	 เด้อนัพัฤศัจัิกายนั	พั.ศั.	 2565	และเด้อนัเมษายนั	พั.ศั.	 2566	 เก็บัเก่�ยวิผีลผีลิตเด้อนัม่นัาค์ม	พั.ศั.	 2566	 

และเดอ้นัมถินุัายนั	พั.ศั.	2566	และพันััธุ์ุ	์Biloxi	ใหผ้ีลผีลติมากที่่�สดุ	โดยมป่รมิาณีผีลผีลติต�อตน้ั	260.75	กรมั	ปรมิาณีผีลผีลติ

ต�อโรงเร้อนั	ขนัาด	6	x	30	เมตร	45.37	กิโลกรัม	ม่นั�ำหนัักผีล	0.74	กรัม	ปริมาณีของแข็งที่่�ละลายนั�ำได้	(Total	Soluble	

Solid:	TSS)	11.30	 เปอร์เซ็นัต์บัริกซ์	ปริมาณีกรดที่่�ไที่เที่รตได้	 (Titratable	Acidity:	TA)	1.05	 เปอร์เซ็นัต์	และม่สัดส�วินั	

TSS/TA	เที่�ากับั	10.83

	 1.2	 สถิ่านีเกษตรหลิวงปางดะ	 (650	MSL)	พับัวิ�าบัลูเบัอร์ร่ที่ั�ง	 3	 พัันัธุ์ุ์	 ออกดอกพัร้อมกันั	 3	 ช�วิงเวิลา	 ค์้อ	 

เด้อนัมิถุนัายนั	พั.ศั.	2565	เด้อนัพัฤศัจัิกายนั	พั.ศั.	2565	และเด้อนักุมภาพัันัธุ์ุ์	พั.ศั.	2566	เก็บัเก่�ยวิผีลผีลิตพัร้อมกันัในัเด้อนั

สิงหาค์ม	พั.ศั.	 2565	 เด้อนัม่นัาค์ม	พั.ศั.	 2566	 และเด้อนัมิถุนัายนั	พั.ศั.	 2566	 ตามลำดับั	 โดยพัันัธุ์ุ์	 Biloxi	 ให้ผีลผีลิต 

มากที่่�สดุ	มป่รมิาณีผีลผีลติต�อต้นั	951.60	กรมั	ปรมิาณีผีลผีลิตต�อโรงเรอ้นั	ขนัาด	6	x	30	เมตร	165.58	กโิลกรมั	มน่ั�ำหนักัผีล	

1.22	กรัม	ปริมาณี	TSS	11.28	เปอร์เซ็นัต์บัริกซ์	ปริมาณี	TA	1.77	เปอร์เซ็นัต์	และม่สัดส�วินั	TSS/TA	เที่�ากับั	6.09

	 1.3	 ศ้นย์พิ้ฒนาโครงการหลิวงขุนวาง	(890	MSL)	พับัวิ�าบัลูเบัอร์ร่ที่ั�ง	3	พัันัธุ์ุ์	ออกดอก	3	ช�วิงเวิลาพัร้อมกันั	

ค์้อ	เด้อนัสิงหาค์ม	พั.ศั.	2565	เด้อนัพัฤศัจัิกายนั	พั.ศั.	2565	และเด้อนักุมภาพัันัธุ์์	พั.ศั.	2566	เก็บัเก่�ยวิผีลผีลิตพัร้อมกันั 

ช�วิงเด้อนักันัยายนั	พั.ศั.	2565	เด้อนัม่นัาค์ม	พั.ศั.	2566	และเด้อนัมิถุนัายนั	พั.ศั.	2566	ตามลำดับั	โดยที่ั�ง	3	พัันัธุ์ุ์	ให้ปริมาณี

และค์ุณีภาพัผีลผีลิตไม�แตกต�างกันัที่างสถิติ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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    พันัธ์ุี Sharp Blue พันัธ์ุี Biloxiพันัธ์ุี Misty

ลักษ์ณะช่อผลบัลูเบัอรร์่

2.	 การปลิ้กทดสอบพิ้นธิ์ุ์มะคาเดเมีย	ร�วิมกับัเกษตรกรในั	2	พั้�นัที่่�	ปลูกที่ดสอบัมะค์าเดเม่ย	จัำนัวินั	3	พัันัธุ์ุ์	ในัวิันัที่่�	

16	สงิหาค์ม	พั.ศั.	2565	ที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงบ้ัานัผีป่านัเหนัอ้	อำเภออมก๋อย	จังัหวัิดเช่ยงใหม�	ในัพั้�นัที่่�	

2	ระดับัค์วิามสูง	ค์้อ	บั้านัผี่ปานัเหนั้อ	(400–700)	และบั้านักองดา	(1,000	MSL)	ร�วิมกับัเกษตรกรจัำนัวินั	4	ราย	หลังปลูก	

13	เด้อนั	พับัวิ�ามะค์าเดเม่ยพัันัธุ์ุ์	344	ม่อัตราการเติบัโตสูงที่่�สุดที่ั�ง	2	ระดับัค์วิามสูง	โดยแปลงนัายพัิชิต	พันัาล่รำไพั	บั้านัผี่

ปานัเหน้ัอ	มอั่ตราการเติบัโต	76.64	เปอร์เซน็ัต์	แปลงนัายอภิวิฒันั	์เค์ย่งอมร	บ้ัานักองดา	มอั่ตราการเติบัโต	29.16	เปอร์เซน็ัต์	

และแปลงนัายสแ่ด	อ้อนัวิาณ่ี	บ้ัานักองดา	มอั่ตราการเตบิัโต	18.80	เปอร์เซน็ัต์	ส�วินัแปลงนัายคู์โจั	รำไพัพันัม	บ้ัานัผ่ีปานัเหนัอ้	

พับัวิ�าต้นัตายที่ั�งหมด	100	เปอร์เซ็นัต์	เนั้�องจัากขาดนั�ำในัช�วิงเด้อนัเมษายนั	พั.ศั.	2566

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	วิิธุ์่การจััดการโรค์และแมลงศััตรูพั้ชของเสาวิรสหวิานัด้วิยวิิธุ์่ผีสมผีสานั	(IPM)	1	วิิธุ์่การ

2.	ผีลการศัึกษาและค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์ต้นัตออะโวิค์าโดที่่�ที่นัต�อโรค์รากเนั�าโค์นัเนั�า	1	เร้�อง

3.	แนัวิที่างในัการเพัิ�มศัักยภาพัการผีลิตและตลาดอะโวิค์าโดในัประเที่ศัไที่ย	1	แนัวิที่าง

4.	พัันัธุ์ุ์องุ�นัพัร้อมเที่ค์โนัโลย่การผีลิตที่่�เหมาะสมบันัพั้�นัที่่�สูงอย�างนั้อย	1	พัันัธุ์ุ์	บันัพั้�นัที่่�สูง	3	ระดับั

5.	พัันัธุ์ุ์ไม้ผีลใหม�ที่่�เหมาะสมกับัพั้�นัที่่�สูงและตรงตามค์วิามต้องการของตลาด	1	ชนัิด

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

เกษตรกรบันัพ้ั�นัที่่�สงูมพ่ันััธ์ุุ์ไมผ้ีลที่่�มศ่ักัยภาพัการผีลิตและตลาด	และเที่ค์โนัโลยก่ารผีลิตที่่�ประณ่ีต	ปลอดภัยภายใต้ระบับั

ที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	และสามารถแข�งขันัที่างการตลาดได้	 ส�งผีลให้ชมุชนับันัพ้ั�นัที่่�สูงมค่์วิามมั�นัค์งในัการปลูกพัช้	 สร้างรายได้ 

ให้แก�เกษตรกร	และสามารถอยู�ร�วิมกับัสิ�งแวิดล้อมได้อย�างยั�งย้นั

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

1.	นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567	ดังนั่�

	 1.1	 การศัึกษาและค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์ต้นัตออะโวิค์าโดที่่�ที่นัต�อโรค์รากเนั�าโค์นัเนั�า

	 1.2	 การศัึกษาศัักยภาพัการผีลิตและตลาดอะโวิค์าโดภายในัประเที่ศั

	 1.3	 การค์ัดเล้อกและที่ดสอบัไม้ผีลพัันัธุ์ุ์ใหม�ที่่�เหมาะสมกับัพั้�นัที่่�สูง

2.	นัำเสนัอผีลงานัวิิจััยในัประชุมวิิชาการพั้ชสวินัแห�งชาติ	 ค์รั�งที่่�	 20	และต่พัิมพั์เร้�องเต็มในัวิารสารแก�นัเกษตร	ปีที่่�	 51	

ฉบัับัเพัิ�มเติม	 3	 (พั.ศั.	 2566)	 หน้ัา	 13–17	 เร้�อง	 การที่ดสอบัพัันัธุ์ุ์องุ�นัรับัประที่านัสดบันัพ้ั�นัที่่�สูงภายใต้ระบับัการปลูกองุ�นั 

แบับัโค์รงการหลวิง

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

1.	การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยแก�เกษตรกรและผีู้สนัใจัอย�างนั้อย	50	ราย

2.	การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	โดยการเผียแพัร�บัที่ค์วิามในัเวิ็บัไซต์ของ	สวิพัส.	จัำนัวินั	2	เร้�อง	ได้แก�	

บัลูเบัอร์ร่ราชาแห�งเบัอร์ร่	และ	S-ABA	ฮอร์โมนัเปล่�ยนัส่และเพัิ�มการสะสมนั�ำตาลในัองุ�นั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3. โค์รงการวิิจััยและพัฒันารูปแบับัการเล่�ยงสัต้ว์ิสำาหรบััระบับัการเกษ์ต้รท่ี่�เหมาะสม 
กับัภูมสิังค์มข่องพั้�นท่ี่�สูง

สวิพัส.	ได้เข้ามาสนัับัสนัุนังานัปศัุสัตวิ์บันัพั้�นัที่่�สูง	เพั้�อพััฒนัาให้สามารถเป็นัแหล�งเร่ยนัรู้ด้านัการเล่�ยงสัตวิ์ชนัิดต�างๆ	

ให้แก�เกษตรกรและผีู้ที่่�สนัใจันัำไปปรับัใช้เพั้�อพััฒนัาการเล่�ยงสัตวิ์ของเกษตรกรต�อไป	 โดยได้ม่การวิิจััยพัันัธุ์ุ์สัตวิ์ใหม�ๆ	 ได้แก�	

ไก�กระดูกดำ	ไก�เบัรสฝรั�งเศัส	ไก�ฟี้า	ไก�พั้�นัเม้อง	และสุกรดำสายพัันัธุ์ุ์โค์รงการหลวิง	อ่กที่ั�งยังม่การศัึกษาวิิจััยวิิธุ์่การเล่�ยงสัตวิ์

ชนิัดต�างๆ	 เช�นั	 การเล่�ยงหมูหลุม	 การที่ำบั�อแก๊สช่วิภาพั	 และการขอรับัรองมาตรฐานั	 GAP	 และอินัที่ร่ย์	 เป็นัต้นั	 อ่กทัี่�ง 

ม่การสนัับัสนัุนัการเล่�ยงสัตวิ์เศัรษฐกิจัเพั้�อเป็นัแหล�งอาหารโปรต่นัในัพั้�นัที่่�	เช�นั	ไก�ไข�	โค์–กระบั้อ	แพัะ	โดยในัปี	พั.ศั.	2564	

ม่เกษตรกรในัพ้ั�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	 ท่ี่�นัำค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยไปใช้ประโยชน์ัและได้รับัการพััฒนัา 

ส�งเสริมการเล่�ยงสตัว์ิ	จัำนัวินัมากกวิ�า	700	ราย	ในั	26	พั้�นัท่ี่�	ซึ�งเป็นัการส�งเสรมิอาช่พัการเล่�ยงสัตว์ิให้แก�เกษตรกรบันัพ้ั�นัที่่�สูง 

ที่่�ม่บัริบัที่แตกต�างกันั	ช�วิยลดรายจั�าย	เพัิ�มรายได้	และเป็นัการเล่�ยงสัตวิ์ที่่�เป็นัมิตรต�อสิ�งแวิดล้อม

อย�างไรก็ตามในัปัจัจุับัันัม่แนัวิโน้ัมการเปล่�ยนัแปลงที่่�สำคั์ญหลายปัจัจััย	 เช�นั	 ผีลกระที่บัของสภาวิะโลกร้อนั	 

การเปล่�ยนัแปลงของสภาพัอากาศัที่่�ส�งผีลต�อประสิที่ธุ์ิภาพัการเจัริญเติบัโตของสัตวิ์	 รวิมไปถึงโรค์ระบัาดทัี่�งในัสัตวิ์และ 

ในัมนุัษย์	 การเปล่�ยนัแปลงที่างสังค์ม	 การเข้าสู�สังค์มสูงวัิย	 ค์วิามต้องการของผีู้บัริโภค์ที่่�ให้ค์วิามสำคั์ญด้านัโภชนัาการ	 

ค์วิามปลอดภัย	 และการผีลิตที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	 ดังนัั�นัปี	 พั.ศั.	 2566	 จัึงค์วิรม่การศัึกษาและพััฒนัาการเล่�ยงสัตวิ์ 

ที่่�เหมาะสมกับัระบับัเกษตรบันัพั้�นัที่่�สูง	เพั้�อเพัิ�มผีลผีลิตและรายได้ในัการเล่�ยงสัตวิ์และการที่ำการเกษตรอ้�นัๆ	เช�นั	การปลูก

ผีลไม้	ข้าวิ	พั้ชไร�	หร้อกาแฟี	เป็นัต้นั	และเพั้�อเตร่ยมพัร้อมรองรับักับัการเปล่�ยนัแปลงของสภาพัแวิดล้อมและสภาพัภูมิสังค์ม	 

ตลอดจันัเพั้�อนัำมาใช้เป็นัแนัวิที่างในัการส�งเสรมิการเล่�ยงสตัว์ิให้แก�เกษตรกรท่ี่�ที่ำเกษตรกบัั	 สวิพัส.	 ในัพั้�นัท่ี่�อ้�นัๆ	นัำไปปรบััใช้

เพั้�อเป็นัแหล�งอาหารโปรต่นัที่่�มั�นัค์ง	สร้างรายได้	และลดค์วิามเส่�ยงจัากการปลูกพั้ชเชิงเด่�ยวิ	หร้อค์วิามไม�แนั�นัอนัด้านัราค์า	

อ่กที่ั�งยังสามารถพััฒนัาต�อยอดเป็นัศูันัย์เร่ยนัรู้การเล่�ยงสัตว์ิท่ี่�เหมาะสมร�วิมกับัระบับัเกษตรและภูมิสังค์มที่่�ด่บันัพ้ั�นัท่ี่�สูง 

ต�อไปได้อ่กด้วิย	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

กิจักรรมการศกึษาร้ปแบับัการเล้�ยงสตั่ว�แบับัผู้สมผู้สานท้�สอดคล�องกับัภม้ิสงัคมบันพื�นท้�สง้
ค์ัดเล้อกพั้�นัที่่�และเกษตรกรสำหรับัที่ดสอบัระบับัการเล่�ยงสัตวิ์แบับัผีสมผีสานั	 2	 พั้�นัท่ี่�	 และค์ัดเล้อกเกษตรกร 

ร�วิมที่ดสอบัรูปแบับัการเล่�ยงสัตวิ์	พั้�นัที่่�ละ	6	ราย	โดยม่รายละเอ่ยดรูปแบับัการเล่�ยง	รูปแบับัละ	2	ราย	ดังนั่�

-	 รูปแบับัการเล่�ยงสัตวิ์ผีสมผีสานั	3	ชนัิด	(สุกร	3	ตัวิ	+	ไก�ไข�	35	ตัวิ	+	ปลา	500	ตัวิ	หร้อ	กบั	500	ตัวิ)

-	 รูปแบับัการเล่�ยงสัตวิ์ผีสมผีสานั	3	ชนัิด	(สุกร	3	ตัวิ	+	ไก�ไข�	35	ตัวิ	+	ปลา	500	ตัวิ	หร้อ	กบั	500	ตัวิ)	ร�วิมกับั 

	 การปลูกพั้ช	1	ชนัิด	พั้ชผีัก	เช�นั	ผีักกวิางตุง	ผีักค์ะนั้า	ผีักบัุ้ง	ผีักตระกูลสลัด	แตงกวิา	หร้อไม้ผีล	เช�นั	มะม�วิง	เงาะ	 

	 อะโวิค์าโด	ลำไย

-	 รูปแบับัการเล่�ยงสัตวิ์ผีสมผีสานั	3	ชนัิด	(สุกร	3	ตัวิ	+	ไก�ไข�	35	ตัวิ	+	ปลา	500	ตัวิ	หร้อ	กบั	500	ตัวิ)	ร�วิมกับั 

	 การปลูกพั้ช	2	ชนัิด

พับัวิ�ารูปแบับัการเล่�ยงสัตว์ิสำหรับัระบับัเกษตรท่ี่�เหมาะสมกับัภูมิสังค์มบันัพ้ั�นัท่ี่�สูง	 โดยเล่�ยงสัตว์ิผีสมผีสานั	 3	 ชนัิด	

ได้แก�	ไก�ไข�	จัำนัวินั	35	ตัวิ	สุกร	จัำนัวินั	3	ตัวิ	และปลาดุก	จัำนัวินั	500	ตัวิ	ซึ�งไก�ไข�จัำนัวินั	35	ตัวิ	ม่อัตราการให้ไข�อยู�ในัช�วิง	

53–99	เปอร์เซน็ัต์	ขึ�นัอยู�กบััการจััดการและการให้อาหารของเกษตรกรในัแต�ละราย	เกษตรกรจัะมร่ายได้จัากการขายไข�ฟีองละ	

4–5	 บัาที่	 ขณีะที่่�การเล่�ยงสุกร	 พับัวิ�าที่่�ระยะเวิลาการเล่�ยง	 4	 เด้อนั	 สุกรม่อัตราการเติบัโตเฉล่�ยต�อตัวิต�อวิันั	 เที่�ากับั	 

0.70	 กิโลกรัมต�อตัวิต�อวิันั	 อัตราการเปล่�ยนัอาหารเป็นันั�ำหนัักตัวิเที่�ากับั	 1.06	 ม่รายได้เฉล่�ยจัากการจัำหนั�ายสุกรม่ช่วิิต	 

3,000–4,500	บัาที่ต�อตัวิ	และการเล่�ยงปลาดุก	พับัวิ�าปลาม่นั�ำหนัักเริ�มต้นัก�อนัที่ดสอบัเฉล่�ย	5	กรัมต�อตัวิ	เม้�ออายุ	4	เด้อนั	

ปลาม่นั�ำหนัักเฉล่�ย	 175	 กรัมต�อตัวิ	 เกษตรกรสามารถนัำมาบัริโภค์เป็นัอาหารในัค์รัวิเร้อนัและจัำหนั�ายในัพั้�นัท่ี่�	 ในัราค์า

กิโลกรัมละ	 60–80	 บัาที่ต�อกิโลกรัม	 ที่ั�งนั่�เม้�อนัำรูปแบับัการเล่�ยงสัตวิ์ร�วิมกับัระบับัการปลูกพั้ช	 เช�นั	 ผีักกวิางตุ้ง	 ผีักค์ะนั้า	 

ผีักตระกูลสลัด	ผีักบัุ้ง	(เกษตรกรปลูกหมุนัเวิ่ยนักันัในัระหวิ�างรอบัปี)	และการปลูกไม้ผีล	เช�นั	มะม�วิง	เงาะ	อะโวิค์าโด	ลำไย	

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256630



การที่ดสอบัการเล่�ยงไก่ไข่่รว่ิมกับัเกษ์ต้รกร การใช้เศษ์เหล้อจัากการปลูกพัช้ 
เพั้�อเป็นอาหารไก่ไข่่

การใช้ประโยชน์จัากการเล่�ยงสัต้ว์ิรว่ิมกับั
การปลูกพัช้

การที่ดสอบัการเล่�ยงสุกรรว่ิมกับัเกษ์ต้รกร การที่ดสอบัการเล่�ยงปลารว่ิมกับัเกษ์ต้รกร การที่ดสอบัการเล่�ยงปลารว่ิมกับัเกษ์ต้รกร

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

องค์์ค์วิามรู้เร้�องระบับัการเล่�ยงสัตว์ิ	 เพั้�อยกระดับัและรองรับัการเปล่�ยนัแปลงสภาพัภูมิอากาศัและภูมิสังค์มบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 

1	องค์์ค์วิามรู้

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

เกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูง	 ม่องค์์ค์วิามรู้การเล่�ยงสัตวิ์แบับัผีสมผีสานัที่่�เหมาะสมกับับัริบัที่บันัพั้�นัที่่�สูง	 เป็นัการใช้ประโยชนั์

เก้�อกลูกนััของระบับับันัเิวิศัในัพั้�นัที่่�	เกดิเปน็ัรายไดห้มนุัเวิย่นัและสรา้งค์วิามมั�นัค์งดา้นัอาหาร	รองรับัค์วิามเส่�ยงจัากการเล่�ยงสตัวิ์

เชิงเด่�ยวิ

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์เชิงสาธิ์ารณะ

1.	ถ�ายที่อดค์วิามรู้และแนัวิที่างการใช้ประโยชนั์ให้กับันัักวิิชาการ/นัักส�งเสริม	และเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงของสถาบัันัวิิจััย

และพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	รวิมที่ั�งผีู้สนัใจั	2	ค์รั�ง	จัำนัวินั	50	ค์นั

2.	การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	ในัรูปแบับัเล�มค์ู�ม้อการเล่�ยงสัตวิ์แบับัผีสมผีสานัในัพั้�นัที่่�สูง

นัอกจัากม่รายได้จัากการปลูกพั้ชแล้วิยังม่รายได้เพัิ�มจัากการเล่�ยงสัตวิ์	ที่ำให้เกษตรกรม่รายได้เพัิ�มที่ั�งรายวิันั	รายเด้อนั	และ

รายปี	 อ่กที่ั�งยังม่อาหารโปรต่นัไวิ้บัริโภค์ในัค์รัวิเร้อนั	 รวิมถึงสามารถใช้ปุ�ยค์อกจัากการเล่�ยงสัตวิ์มาใช้ประโยชนั์หมุนัเว่ิยนั

ภายในัระบับั	ลดรายจั�ายจัากการใช้ปุ�ยได้ถึง	2,400	บัาที่ต�อการเล่�ยงสุกรแบับัค์อกหมูหลุม	ขนัาด	2	x	3	เมตร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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4. โค์รงการวิิจััยและพัฒันาการจััดการธีาต้อุาหารแบับัแมน่ยำาสำาหรบััพัช้เศรษ์ฐกิจัข่องพั้�นท่ี่�สูง

สถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูง	 (องค์์การมหาชนั)	 ได้ส�งเสริมให้เกษตรกรปลูกพั้ชเศัรษฐกิจัภายใต้ระบับัการปลูกพ้ัช

แบับัประณี่ตหลากหลายชนัิดที่ั�งพั้ชผีักและไม้ผีล	 โดยพับัวิ�าผีลผีลิตผีักที่่�ม่มูลค์�าสูงสุด	 5	 ลำดับัแรก	 ในัช�วิงปีงบัประมาณี	 

พั.ศั.	2561–2564	ไดแ้ก�	พัรกิหวิานั	มะเข้อเที่ศัโที่มัส	มะเข้อเที่ศัเชอร่�	แตงกวิาญ่�ปุน่ั	และแตงหอมตาข�าย	(เมล�อนั)	ตามลำดับั	 

ซึ�งการปลูกพ้ัชดงักล�าวิมก่ารจััดการธุ์าตุอาหารพัช้ร�วิมกับัระบับันั�ำ	สูตรปุ�ยท่ี่�ใชส้�วินัใหญ�เป็นั	AB	สูตรการค้์า	หรอ้ปรบััใชก้นััเอง

ในัพั้�นัที่่�	โดยไม�ที่ราบัถงึปรมิาณีค์วิามตอ้งการธุ์าตอุาหารที่่�แที่จ้ัรงิของพัช้แต�ละชนัดิ	ซึ�งอาจัจัะส�งผีลใหม้ปุ่�ยบัางชนัดิใชไ้ม�หมด

แล้วิตกค์้างอยู�ในัดินัหร้อวิัสดุปลูก	 และปุ�ยบัางชนัิดอาจัจัะไม�เพั่ยงพัอ	 ส�งผีลต�อผีลผีลิตและค์ุณีภาพัผีลผีลิตรวิมถึงการใช้ปุ�ย 

ที่่�ไม�ม่ประสิที่ธุ์ิภาพั	 อ่กที่ั�งในัสถานัการณ์ีที่่�ปุ�ยเค์ม่ม่ราค์าสูงขึ�นั	 การใช้ปุ�ยอย�างม่ประสิที่ธุ์ิภาพัจัึงม่ค์วิามสำค์ัญต�อเกษตรกร 

อย�างมาก	 ในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	 2566	 จึังได้ที่ำการที่ดสอบัการจััดการธุ์าตุอาหารพั้ชของแตงหอมตาข�ายและพัริกหวิานั	 

โดยนัำข้อมูลปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารของแตงหอมตาข�ายและพัริกหวิานัที่่�ได้ศัึกษาในัปีงบัประมาณี	 พั.ศั.	 2565	 

มาใชใ้นัการวิางแผีนัการใส�ปุ�ยที่่�เหมาะสมในัแต�ละระยะการเจัรญิเตบิัโต	นัอกจัากนั่�ยงัศักึษาปรมิาณีค์วิามตอ้งการธุ์าตอุาหาร

ของมะเข้อเที่ศัเชอร่�เพัิ�มเติม	 ที่ั�งนั่�เพั้�อให้เกษตรกรบันัพั้�นัท่ี่�สูงม่วิิธุ์่การจััดการธุ์าตุอาหารท่ี่�แม�นัยำในัการผีลิตพั้ชเศัรษฐกิจั	 

และแก้ไขปัญหาอาการผีดิปกตจิัากค์วิามไม�สมดลุของธุ์าตอุาหาร	 ให้เกษตรกรสามารถผีลิตผีลผีลิตพัช้ท่ี่�มค่์ณุีภาพั	มก่ารใช้ปุ�ย 

ที่่�ม่ประสิที่ธุ์ิภาพัส�งผีลให้เกษตรกรสามารถลดต้นัทีุ่นัปุ�ย	และม่รายได้ต�อพั้�นัที่่�ปลูกเพัิ�มขึ�นั

1. การทดสอบัการจััดการธีาต่อุาหารพืชเศรษฐกิจัท้�มม้้ลค่าสง้
	 1.1	 การทดสอบการจั้ดการธิ์าตุอาหารพิืชในแตงหอมตาข่าย	ที่่�ม่การให้ปุ�ยแตกต�างกันั	2	พั้�นัที่่�	ในั	3	ฤดู	ได้แก�	

ฤดูร้อนั	 ฤดูฝนั	 และฤดูหนัาวิ	 โดยเปร่ยบัเที่่ยบัระหวิ�างสูตรปุ�ยที่่�เกษตรกรใช้กับัสูตรปุ�ยตามปริมาณีค์วิามต้องการ 

ธุ์าตุอาหารพั้ช

ผลผลิต้แต้งหอมต้าข่่ายพันัธ์ุีบัารม ่ฤดหูนาวิ

	 	 การที่ดสอบัการจััดการธุ์าตุอาหารในัแตงหอมตาข�ายพัันัธ์ุุ์บัารม่	 ที่่�ม่การให้ปุ�ย	 AB	 ไปกับัระบับันั�ำในัพ้ั�นัท่ี่�

โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงห้วิยเป้า	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ที่ดสอบัเปร่ยบัเที่่ยบัระหวิ�างการใส�ปุ�ย

ตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหาร	 ผีลการที่ดสอบัพับัวิ�า	 ฤดูหนัาวิการใส�ปุ�ยตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหาร	 ส�งผีล

ให้ตน้ัแตงหอมตาข�ายโตกวิ�าที่่�ใส�ปุ�ยสตูรเดมิ	นั�ำหนักัผีลผีลติที่ั�ง	3	ฤดปูลกูไม�แตกต�างกนัั	โดยนั�ำหนักัผีลผีลติเฉล่�ยในัฤดหูนัาวิ	

ฤดูร้อนั	และฤดูฝนั	เที่�ากับั	1,041–1,224,	1,653–1,842	และ	1,723–1,861	กรัมต�อผีล	ตามลำดับั	และพับัวิ�าในัฤดูฝนัแตง

หอมตาข�ายที่่�ใช้ปุ�ยตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารม่เปอร์เซ็นัต์ค์วิามหวิานัสูงกวิ�าแตงหอมตาข�ายท่ี่�ใช้ปุ�ยสูตรเดิม 

อย�างนััยสำค์ัญที่างสถิติ	 โดยม่เปอร์เซ็นัต์ค์วิามหวิานัเฉล่�ยเที่�ากับั	 12.6–13.2	 เปอร์เซ็นัต์บัริกซ์	 โดยสูตรปุ�ยตามปริมาณี 

ค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารต้นัทีุ่นัสูงกวิ�าปุ�ยสูตรเดิม	469	บัาที่ต�อโรงเร้อนั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256632



ตารางแสดงน�ำหน้กผู้ลิผู้ลิิตแลิะเปอร์เซ็นต์ความหวานของแตงหอมตาข่ายพิ้นธิ์ุ์บารมีในแต่ลิะฤด้

กรรมวิธิ์ี
น�ำหน้กผู้ลิ	(กร้ม/ผู้ลิ) เปอร์เซ็นต์ความหวาน	(%Brix)

ฤด้หนาว ฤด้ร้อน ฤด้ฝน ฤด้หนาว ฤด้ร้อน ฤด้ฝน

กรรมวิิธุ์่ที่่�	1 1,114 1,842 1,850 13.3 13.0 12.6b

กรรมวิิธุ์่ที่่�	2 1,041 1,712 1,829 13.3 11.7 13.0a

กรรมวิิธุ์่ที่่�	3 1,221 1,653 1,723 13.4 12.4 13.0a

กรรมวิิธุ์่ที่่�	4 1,224 1,730 1,861 13.7 12.4 13.2a

F-test ns ns ns ns ns *

C.V.	(%) 9.16 9.66 5.18 3.66 6.44 2.21

หมายเหตุ	 กรรมวิิธุ์่ที่่�	1	การจััดการธุ์าตุอาหารแบับัเดิมของเกษตรกร	(ชุดค์วิบัค์ุม)

	 กรรมวิิธุ์่ที่่�	2	การจััดการธุ์าตุอาหารแบับัเดิมของเกษตรกร	+	ไบัโอชาร์	อัตรา	500	กิโลกรัมต�อไร�

	 กรรมวิิธุ์่ที่่�	3	สูตรปุ�ยตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารพั้ช

	 กรรมวิิธุ์่ที่่�	4	สูตรปุ�ยตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารพั้ช	+	ไบัโอชาร์	อัตรา	500	กิโลกรัมต�อไร�

	 	 การที่ดสอบัการจััดการธุ์าตุอาหารในัแตงหอมตาข�ายพัันัธุ์ุ์จัันัที่ร์ฉาย	 ที่่�ม่การให้ปุ�ยที่างดินัในัพั้�นัที่่�ค์ลองลานั	 

อำเภอขาณีวุิรลกัษบัรุ	่จัังหวิดักำแพังเพัชร	โดยจัากการศักึษาปรมิาณีการปลดปล�อยธุ์าตุอาหารของดนิัเปรย่บัเที่ย่บักับัปรมิาณี

ค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารของแตงหอมตาข�าย	 พับัวิ�าปริมาณีธุ์าตุอาหารต�างๆ	 ท่ี่�สะสมในัดินัม่ปริมาณีสูงมาก	 เพั่ยงพัอกับั 

การเจัริญเติบัโตของแตงหอมตาข�าย	 ยกเวิ้นัไนัโตรเจันัและฟีอสฟีอรัส	 นัอกจัากนั่�ยังพับัวิ�าดินัเป็นักรดจััดมาก	 (pH	 4.98)	 

ที่ำการที่ดสอบัเปร่ยบัเที่่ยบัสูตรปุ�ยเดิมกับัสูตรปุ�ยตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารของแตงหอมตาข�าย	 ผีลการที่ดสอบั 

ในัฤดหูนัาวิ	พับัวิ�าการใส�สตูรปุ�ยตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตอุาหารพัช้	+	ปรบััค์วิามเป็นักรด–ด�างของดนิั	ส�งผีลให้แตงหอม

ตาข�ายมน่ั�ำหนัักผีลมากที่่�สุดอย�างมน่ัยัสำคั์ญที่างสถิต	ิ แต�เปอร์เซน็ัต์ค์วิามหวิานัไม�แตกต�างกันั	 และเม้�อเปรย่บัเท่ี่ยบัต้นัทุี่นัปุ�ย	

พับัวิ�าสามารถลดต้นัที่นุัปุ�ยได้	26	เปอร์เซน็ัต์	จัากสตูรปุ�ยแบับัเดมิของเกษตรกร

ตารางแสดงน�ำหนก้ผู้ลิ	เปอรเ์ซน็ตค์วามหวาน	แลิะต้นทนุปุ�ยในการปลิก้แตงหอมตาขา่ยพิน้ธิ์ุจ์ัน้ทรฉ์ายในแตล่ิะกรรมวธิิ์ี	

(ฤด้หนาว)

กรรมวิธิ์ี น�ำหน้กผู้ลิ	(กร้ม) ความหวาน	(%Brix) ต้นทุนปุ�ย	(บาท/โรงเรือน)

กรรมวิิธุ์่ที่่�	1 945.57bc 14.89 490.5

กรรมวิิธุ์่ที่่�	2 1,030.26ab 14.71 591.3

กรรมวิิธุ์่ที่่�	3 1,145.07a 14.92 390.1

กรรมวิิธุ์่ที่่�	4 879.99c 14.89 241.6

F-test * ns

C.V.	(%) 11.90 3.67

หมายเหตุ	 กรรมวิิธุ์่ที่่�	1	การจััดการธุ์าตุอาหารแบับัเดิมของเกษตรกร

	 กรรมวิิธุ์่ที่่�	2	การจััดการธุ์าตุอาหารแบับัเดิมของเกษตรกร	+	ปรับัค์วิามเป็นักรด–ด�างของดินั

	 กรรมวิิธุ์่ที่่�	3	การจััดการธุ์าตุอาหารตามค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารพั้ช	+	ปรับัค์วิามเป็นักรด–ด�างของดินั

	 กรรมวิิธุ์่ที่่�	4	การจััดการธุ์าตุอาหารตามค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารพั้ช	+	ปรับัค์วิามเป็นักรด–ด�างของดินั	+	ลดปุ�ยโพัแที่สเซ่ยม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 33

แผู้
นง

าน
วิจั

้ยท
ี�

1



ภาพัแสดงผลแต้งหอมต้าข่่ายพันัธ์ุีจัันที่รฉ์ายเปรย่บัเท่ี่ยบักันในแต่้ละกรรมวิิธี ่ฤดหูนาวิ

 	 ฤด้ฝน	 ได้ที่ำการที่ดสอบัการจััดการธุ์าตุอาหารโดยลดปริมาณีปุ�ยโพัแที่สเซ่ยมลงเนั้�องจัากในัดินัม่ปริมาณีที่่�

เพัย่งพัอต�อค์วิามตอ้งการของแตงหอมตาข�าย	ผีลปรากฏิวิ�า	นั�ำหนักัผีลผีลติและเปอรเ์ซน็ัตค์์วิามหวิานัไม�แตกต�างกนััในัแต�ละ

กรรมวิิธุ์่	 แต�การจััดการธุ์าตุอาหารตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารพั้ชและลดปุ�ยโพัแที่สเซ่ยม	 สามารถลดต้นัทุี่นัปุ�ยได้	

77	 เปอร์เซ็นัต์	 เนั้�องจัากในัช�วิงฤดูการผีสมเกสร	 สภาพัอากาศัปิด	 เกษตรกรเกรงวิ�าผีลผีลิตจัะไม�หวิานัจึังใส�ปุ�ย	 0–0–50	 

เพัิ�มจัากการใส�ปุ�ยปกติมากกวิ�า	 3	 เที่�า	 ที่ำให้ต้นัทุี่นัปุ�ยเพัิ�มขึ�นั	 แต�ผีลผีลิตและเปอร์เซ็นัต์ค์วิามหวิานัก็ไม�แตกต�างจัากการ 

ไม�ใส�ปุ�ย	0–0–50	ซึ�งเกษตรกรมค่์วิามพังึพัอใจั	และนัำสตูรปุ�ยตามปรมิาณีค์วิามตอ้งการธุ์าตอุาหารไปใชใ้นัการปลกูแตงหอม

ตาข�ายในัโรงเร้อนัอ้�นัๆ	ด้วิย

นางมะลิวัิลย ์เปล่�ยนศร ่ 
เกษ์ต้รกรเจ้ัาข่องแปลง พั้�นท่ี่�ค์ลองลาน

T1 T1T2 T2T3 T3

ภาพัแสดงผลแต้งหอมต้าข่่ายพันัธ์ุีจัันที่รฉ์ายในแต่้ละกรรมวิิธี ่ฤดฝูน

ตารางแสดงน�ำหนก้ผู้ลิ	เปอร์เซน็ตค์วามหวาน	แลิะต้นทนุปุ�ยในการปลิก้แตงหอมตาขา่ยพิน้ธิ์ุจ์ัน้ทรฉ์ายในแตล่ิะกรรมวธิิ์ี	

(ฤด้ฝน)

กรรมวิธิ์ี น�ำหน้กผู้ลิ	(กร้ม) ความหวาน	(%Brix) ต้นทุนปุ�ย	(บาท/โรงเรือน)
กรรมวิิธุ์่ที่่�	1 1,598 15.6 786.60

กรรมวิิธุ์่ที่่�	2 1,919 14.9 258.93

กรรมวิิธุ์่ที่่�	3 ns 13.9 174.78

F-test 9.23 ns

C.V.	(%) 1,598 11.71

หมายเหตุ	 กรรมวิิธุ์่ที่่�	1	การจััดการธุ์าตุอาหารแบับัเดิมของเกษตรกร

	 กรรมวิิธุ์่ที่่�	2	การจััดการธุ์าตุอาหารตามค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารพั้ช

	 กรรมวิิธุ์่ที่่�	3	การจััดการธุ์าตุอาหารตามค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารพั้ช	+	ลดปุ�ยโพัแที่สเซ่ยม
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	 1.2	 การทดสอบการจ้ัดการธิ์าตุอาหารในพิริกหวาน	 ที่ำการที่ดสอบัการจััดการธุ์าตุอาหารพัริกหวิานั	 ในัพ้ั�นัท่ี่�

โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงถ�ำเวิ่ยงแก	 (บั้านัปางแก)	 อำเภอทุี่�งช้าง	 จัังหวัิดนั�านั	 โดยที่ดสอบัเปร่ยบัเที่่ยบั 

ระหวิ�างสูตรปุ�ยการค์้าที่่�เกษตรกรใช้กับัสูตรปุ�ยตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารพั้ช	ผีลการที่ดสอบั	พับัวิ�าต้นัพัริกหวิานั

ที่่�ใช้ปุ�ยตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารสามารถเจัริญเติบัโตและให้ผีลผีลิตได้ไม�แตกต�างกับัต้นัท่ี่�ใช้ปุ�ยที่างการค์้า	 

โดยสามารถแบั�งผีลผีลิตเป็นั	3	 เกรด	ค์้อ	 เกรด	AB	เกรด	C	และตกเกรด	พัริกหวิานัส่เหล้อง	ได้ผีลผีลิต	0.99,	0.84	และ	 

0.52	กิโลกรัมต�อต้นั	ตามลำดับั	ส�วินัพัริกหวิานัส่แดงให้ผีลผีลิต	0.65,	0.81	และ	0.52	กิโลกรัมต�อต้นั	ตามลำดับั	แต�เนั้�องจัาก

ในัช�วิงที่่�ที่ำการที่ดสอบัม่ฝนัตกติดต�อกันั	 6–7	 วัินั	 ต้นัพัริกหวิานัม่โรค์และแมลงเข้าที่ำลายส�งผีลให้ไม�สามารถเก็บัได้	 

เกษตรกรจัำเป็นัต้องร้�อแปลงก�อนักำหนัด	 และสูตรปุ�ยตามปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารม่ต้นัทุี่นัปุ�ยต�อโรงเร้อนัขนัาด	 

1,080	ตารางเมตร	เที่�ากับั	31,582	บัาที่

2. การศกึษาปรมิาณความต่�องการธีาต่อุาหารของพืชผู้กั
	 2.1.	มะเขอืเทศเชอรี�	ดำเนันิังานัในัพั้�นัท่ี่�ปางหนิัฝนั	ซึ�งมก่ารปลกูลงดินัและปลกูลงในัวัิสดปุลกู	ให้ปุ�ยไปกับัระบับันั�ำ	

โดยดินัที่่�ปลูกมะเขอ้เที่ศัเชอร่�มป่ริมาณีธุ์าตุอาหารสูง–สูงมาก	และปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารของมะเข้อเที่ศัเชอร่�ที่่�ปลูก

ที่ั�ง	2	รูปแบับั	มป่ริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารไม�แตกต�างกันั	โดยในัระยะก�อนัออกดอกและระยะให้ผีลผีลิต	มค่์วิามต้องการ

โพัแที่สเซ่ยม	ไนัโตรเจันั	และแค์ลเซ่ยมสูง

	 2.2.	เมล่ิอนพิ้นธิ์ุ์กรีนเนท	 ดำเนัินังานัในัพ้ั�นัท่ี่�ขุนัสถานั	 พับัวิ�าเมล�อนัพัันัธุ์ุ์กร่นัเนัที่ซึ�งม่เนั้�อส่เข่ยวิ	 1	 โรงเร้อนั	 

(2,100	ต้นั)	ม่การให้ปุ�ยไปกับัระบับันั�ำ	อายุการเก็บัเก่�ยวิ	80	วิันั	ม่ปริมาณีค์วิามต้องการธุ์าตุอาหารสูงสุด	3	ธุ์าตุแรก	ดังนั่�	

โพัแที่สเซ่ยม	42.9	กิโลกรัม	แค์ลเซ่ยม	18.1	กิโลกรัม	และไนัโตรเจันั	16.3	กิโลกรัม	ตามลำดับั

3. ถ่่ายทอดเทคโนโลยก้ารจััดการธีาต่อุาหารพืช 
	 ถ�ายที่อดเที่ค์โนัโลยก่ารจััดการธุ์าตอุาหารพัช้	2	เร้�อง	ได้แก�	 สูตรปุ�ยสำหรบััมะม�วิง	และสตูรปุ�ยสำหรบััข้าวิไร�	ให้แก�

เกษตรกรในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิง	3	แห�ง	ได้แก�	ฟ้ีาสวิย	ห้วิยโป่งพัฒันัา	และแม�สอง	เกษตรกร	22	ราย

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

วิิธุ์่การจััดการธุ์าตุอาหารพั้ชในัรูปแบับัการปลูกพั้ชแบับัประณี่ต	2	ชนัิดพั้ช	(แตงหอมตาข�ายและพัริกหวิานั)

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

เกษตรกรในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	 5	 พั้�นัที่่�	 ม่วิิธุ์่การจััดการธุ์าตุอาหารพั้ชที่่�ม่ประสิที่ธุ์ิภาพั	 

เพั้�อเพัิ�มผีลผีลิตและค์ุณีภาพัผีลิตส�งผีลให้ชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงม่ค์วิามมั�นัค์งในัการปลูกพั้ชสร้างรายได้ให้แก�เกษตรกร

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567	ดังนั่�

1.	การปรับัปรุงสูตรปุ�ยสำหรับัพัริกหวิานัเพั้�อให้ได้ผีลผีลิตที่่�ม่ค์ุณีภาพัตามที่่�ตลาดต้องการ

2.	การที่ดสอบัการจััดการธุ์าตุอาหารพัันัธุ์ุ์กร่นัเนัที่

3.	การที่ดสอบัการจััดการธุ์าตุอาหารมะเข้อเที่ศัเชอร่�	(ให้ปุ�ยที่างดินัและการให้ปุ�ยไปกับัระบับันั�ำ)

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

1.	การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	การอบัรมให้ค์วิามรู้	 และแปลงสาธุ์ิตการจััดการธุ์าตุอาหาร

เมล�อนัในัโรงเร้อนัแบับัประณี่ต	4	พั้�นัที่่�	เกษตรกร	20	ราย

2.	การจััดที่ำแผี�นัพัับัการจััดการธุ์าตุอาหารเมล�อนัในัโรงเร้อนัแบับัประณี่ต
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5. โค์รงการวิิจััยและพัฒันาชว่ิภัณฑ์์และฟื้โีรโมนดึงดดูแมลงเพั้�อการป้องกันกำาจััดศตั้รูพัช้สำาคั์ญบันพั้�นท่ี่�สงู

เป้าหมายการพััฒนัาอย�างยั�งย้นัข้อที่่�	8	และข้อที่่�	12	รวิมถึงยุที่ธุ์ศัาสตร์ชาติ	20	ปี	(พั.ศั.	2560–2579)	กำหนัดกรอบั

ดำเนัินังานัขับัเค์ล้�อนัการพััฒนัาเศัรษฐกิจับันัฐานัที่รัพัยากรของประเที่ศัอย�างค์ุ้มค์�าและเป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	 สวิพัส.	 

จัึงค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์พ้ัชและจุัลินัที่ร่ย์บันัพั้�นัที่่�สูงมาวิิจััยต�อยอดเป็นัช่วิภัณีฑ์์และฟีีโรโมนัหลากหลายรูปแบับัเพั้�อใช้แก้ไขปัญหา 

สารเค์ม	่แบั�งเป็นั	4	กลุ�ม	ค์อ้	สารป้องกนัักำจัดัโรค์พัช้	สารกำจััดแมลงศัตัรูพัช้	สารกำจััดวิชัพัช้	และสารส�งเสริมการเจัรญิเตบิัโตพัช้	

โดยระยะที่่�ผี�านัไปต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์จัากผีลงานัวิิจััย	 45	 รายการ	 ถูกนัำไปใช้ประโยชน์ัด้านัวิิชาการ	 เชิงพัาณิีชย์	 หร้อ 

เชิงสาธุ์ารณีะ	 อย�างไรก็ตามยังม่ต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์ท่ี่�ต้องปรับัปรุงให้ม่	 “ค์ุณีภาพัด่	 ราค์าประหยัด	 ใช้ง�าย	 ไม�ยุ�งยาก”	 

ตามค์วิามต้องการของเกษตรกร	ผีลลัพัธุ์์ที่่�ค์าดวิ�าจัะเกิดขึ�นั	ค์้อ	การส�งมอบัหัวิเช้�อจัุลินัที่ร่ย์และสูตรการผีลิตให้โรงช่วิภัณีฑ์์

มูลนิัธุ์ิโค์รงการหลวิง	 นัำไปที่ดลองผีลิตเป็นัสินัค์้าและขึ�นัที่ะเบ่ัยนัผีลิตภัณีฑ์์ก�อนัจัำหนั�ายให้กับัเกษตรกรใช้ที่ดแที่นัสารเค์ม่

หร้อส�งเสรมิใหผ้ีลติใชเ้อง	ซึ�งเป็นัอก่แนัวิปฏิบิัติัของการเพัิ�มค์วิามเช้�อมั�นัใหก้บััผีูบ้ัรโิภค์และศักัยภาพัการแข�งขนััที่างการตลาด

ผีลิตผีลเกษตร	รวิมถึงลดจัำนัวินัผีู้เส่ยช่วิิตหร้อผีู้ป่วิยที่่�ได้รับัสารเค์ม่เข้าสู�ร�างกาย	ขณีะเด่ยวิกันัการใช้ช่วิภัณีฑ์์อย�างต�อเนั้�อง

ส�งผีลต�อการฟ้ี�นัฟูีค์ุณีภาพัสิ�งแวิดล้อม	 ลดก๊าซเร้อนักระจักสาเหตุภาวิะโลกร้อนัและภัยพิับััติที่างธุ์รรมชาติ	 โค์รงการวิิจััยนั่� 

มว่ิตัถปุระสงค์์เพ้ั�อที่ดสอบัและพัฒันัากระบัวินัการผีลิตต้นัแบับัช่วิภณัีฑ์์ป้องกนัักำจัดัศัตัรพูัช้และฟีีโรโมนัระดบััห้องปฏิบัิัตกิาร

สู�ระดับัอุตสาหกรรมภายใต้มาตรฐานัประเที่ศัไที่ย	 รวิมถึงศัึกษาและพััฒนัาแผีนัธุ์ุรกิจัสำหรับัการผีลิตสินัค้์าและการตลาด 

ของโรงช่วิภัณีฑ์์มูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิงที่่�สอดค์ล้องกับัสถานัการณี์และโอกาสการลงทีุ่นั	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

กิจักรรมท้� 1 การปรับัปรุงส้ต่รการผู้ลิต่ช้วภัณฑ์�ป้องกันกำาจััดโรคผู้ลเน่า phytophthora ของเสาวรส 
ในห�องปฏิิบัติั่การและแปลงทดสอบั

1.	 หลิ้งผู้ลิิตแลิะเก็บร้กษาต้นแบบชีวภั้ณฑ์์นาน	10	เดือน	(1)	สูตรแป้งมันัสำปะหลัง	และ	(2)	สูตรแป้งเจัลาติไนัซ์	

เปร่ยบัเที่่ยบั	 (1)	 วิิธุ์่ผีสมสารแขวินัลอยจุัลินัที่ร่ย์กับัวิัสดุรองรับั	 และ	 (2)	 วิิธุ์่ปั�นัเหว่ิ�ยงเซลล์จัุลินัที่ร่ย์ผีสมตะกอนัเซลล์ 

กับัวัิสดุรองรับั	 ก�อนันัำไปอบัลมร้อนั	 รวิม	 4	 วิิธุ์่ใหม�	 พับัค์วิามเข้มข้นัของเช้�อแบัค์ที่่เร่ยปฏิิปักษ์ไอโซเลที่	 PF19	 <	 x	 103  

โค์โลนั่ต�อมิลลิลิตร	และค์�ายับัยั�งเช้�อสาเหตุโรค์ลดลงต�อเนั้�องเหล้อ	<	40	เปอร์เซ็นัต์

2.	 ค้ดเลืิอกส้ตรแป้งเจัลิาติไนซ์ที�ผู้สมสารแขวนลิอยจุัลิินทรีย์ที�ให้ผู้ลิดีที�สุด	 มาศัึกษาวิิธุ์่ใช้และต้นัทีุ่นัการผีลิต 

ในัห้องปฏิิบััติการ	พับัวิ�าการใช้สารอัตรา	 150	 กรัม	 และ	 100	 กรัมต�อนั�ำ	 20	 ลิตร	 ยับัยั�งเช้�อราสาเหตุโรค์	 71.70–75.00	

เปอร์เซน็ัต	์มต้่นัที่นุัค์�าสาร	57.90	บัาที่ต�อกิโลกรมั	ซึ�งแสดงประสทิี่ธุ์ภิาพัต�ำกวิ�าการใชส้ารเค์มแ่ละชว่ิภณัีฑ์ก์ารค้์า	ผีลที่ดสอบั

ในัสภาพัแปลงปลูกร�วิมกับัเกษตรกร	 3	 พั้�นัที่่�	 ข้อมูลแสดงให้เห็นัวิ�าการพั�นัสารฟีอสโฟีนัิกแอซิดเกิดโรค์น้ัอยที่่�สุด	 ค์้อ	 

10	 เปอร์เซ็นัต์	 แตกต�างอย�างม่นััยสำคั์ญกับัช่วิภัณีฑ์์ไตรโค์เดอร์มา	 150	 กรัม	 พั�นัทุี่ก	 7	 วัินั	 ช่วิภัณีฑ์์สูตรใหม�	 150	 กรัม	 

พั�นัทีุ่ก	7	วิันั	ช่วิภัณีฑ์์สูตรเดิม	250	กรัม	พั�นัทีุ่ก	7	วิันั	และช่วิภัณีฑ์์สูตรใหม�	100	กรัม	พั�นัทีุ่ก	3	วิันั	ที่่�พับัโรค์	22,	23,	25	

และ	26	เปอร์เซ็นัต์	ตามลำดับั

การที่ดสอบัประสิที่ธิีภาพัชว่ิภัณฑ์์ในแปลงปลูกเสาวิรส ต้้นแบับัชว่ิภัณฑ์์ป้องกันกำาจััดโรค์เน่าเสาวิรส

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256636



กิจักรรมท้� 2 การปรับัปรุงส้ต่รการผู้ลิต่กับัดักฟีีโรโมนดึงด้ดผู้้เสื�อหนอนใยผู้ักในห�องปฏิิบััติ่การและ 
แปลงทดสอบั

1.	 ผู้สมสารออกฤทธิิ์�หลิ้ก	 ได้แก�	 กลุ�ม	 aldehyde,	 acetic	 และ	 alcohol	 สัดส�วินั	 10	 ต�อ	 90	 ต�อ	 1	 ท่ี่�เติมสาร 

รักษาสภาพั	0.1	 เปอร์เซ็นัต์	 BHT	กับัวิัสดุชะลอการระเหยและสารตรึงกลิ�นั	จัากนัั�นันัำไปที่ดสอบัประสิที่ธุ์ิภาพัในัโรงเร้อนั

ปลูกค์ะนั้าร�วิมกับัเกษตรกร	 ข้อมูลแสดงให้เห็นัวิ�าการใช้เม็ดดูดนั�ำหอมเป็นัวิัสดุชะลอการระเหยและใส�สารตรึงกลิ�นั	

diplopylene	 glycol	 ดึงดูดผี่เส้�อหนัอนัใยผีักเพัศัผีู้ด่ท่ี่�สุด	 70.55	 เปอร์เซ็นัต์	 โดยพับัค์วิามเส่ยหาย	 13.33	 เปอร์เซ็นัต์	 

หลังติดตั�งฟีีโรโมนัร�วิมกับักับัดักกาวิเหนั่ยวิตั�งแต�ระยะย้ายต้นักล้าต�อเนั้�องนัานั	28	วิันั

2.	 ศ้กษาวิธิ์ีใช้ต้นแบบฟื้ีโรโมนส้ตรใหม่ในสภัาพิแปลิงปลิ้ก	 ร�วิมกับัเกษตรกร	 3	 พั้�นัท่ี่�	 โดยประเมินัเปอร์เซ็นัต์ 

การดึงดูดผ่ีเส้�อหนัอนัใยผัีก	 ข้อมูลแสดงให้เห็นัวิ�า	 (1)	 ระยะติดตั�งกับัดัก	 15	 เมตร	 และ	 (2)	 ระยะเปล่�ยนักับัดัก	 28	 วัินั	 

แสดงค์�าการดงึดดู	78.57,	72.73	และ	75.00	ตามลำดบัั	เกษตรกรมค่์วิามพังึพัอใจัหลงัการใช้ระดบััด	่อย�างไรก็ตามการใช้ฉด่พั�นั

สารเค์ม่ค์ลอแรนัที่รานัิลิโพัรล	 สไปโรเตตระแมที่	 และฟีิโพัรนัิล	 รวิมถึงช่วิภัณีฑ์์การค์้า	Bacillus thuringiensis	 แบับัสลับั 

ตามวิิธุ์่ของเกษตรกร	 ม่ประสิที่ธิุ์ภาพัสูงกวิ�าต้นัแบับัฟีีโรโมนัที่่�พััฒนัาขึ�นั	 กล�าวิค์้อ	 พับัค์วิามเส่ยหายกับัต้นัผัีกเพั่ยง	 

22.67	 เปอร์เซ็นัต์	 ที่ั�งนั่�ต้นัทีุ่นัการใช้ต้นัแบับัฟีีโรโมนัในัพั้�นัที่่�ที่ดสอบั	 1	 ไร�ต�อฤดูการปลูก	 ม่ค์�าใช้จั�าย	 370	 บัาที่	 (ค์�าสาร 

และภาชนัะบัรรจัุ)	ส�วินัค์�าสารเค์ม่การค์้าม่ค์�า	3,800	บัาที่

ลักษ์ณะการเข่้าที่ำาลายข่องด้วิงหมดัผกัในผกักาดข่าวิปล่ แปลงที่ดสอบัประสิที่ธิีภาพั เมที่า-อาร®์

กิจักรรมท้� 3 การทดสอบัประสทิธิีภาพต่�นแบับัผู้ลิต่ภัณฑ์�จัากผู้ลงานวิจััยในแปลงปลก้พชืรว่มกับัเกษต่รกร
ผีลการฉ่ดพั�นัช่วิภัณีฑ์์ป้องกันักำจััดด้วิงหมัดผีัก	 เมที่า-อาร์®	 ที่่�ผีลิตจัากเช้�อรา Metarhizium anisopliae สาเหตุ 

โรค์ของแมลงตามแผีนัการที่ดสอบัที่่�กรมวิิชาการเกษตรเห็นัชอบั	เปร่ยบัเที่่ยบัอัตราการใช้	100,	200	และ	400	กรัมต�อนั�ำ	

20	ลติร	หลงัที่ดสอบั	28	วินัั	ในัแปลงผีกักาดขาวิปล่	GAP	พับัค์วิามเสย่หาย	39.52,	36.54	และ	32.74	เปอร์เซน็ัต์	ส�วินัการใช้

สารเค์ม่กำจััดแมลง	 (ฟีิโพัรนิัล)	 ม่ค์�า	 25.08	 เปอร์เซ็นัต์	 ขณีะที่่�แปลงเบับั่�ฮ�องเต้อินัที่ร่ย์	 พับัค์วิามเส่ยหาย	 37.48,	 33.33	 

และ	 32.40	 เปอร์เซ็นัต์	 ขณีะที่่�ชุดค์วิบัค์ุม	 (พั�นันั�ำเปล�า)	 ม่ค์�า	

47.22	เปอรเ์ซน็ัต	์โดยรวิมสามารถกล�าวิได้วิ�าช่วิภณัีฑ์เ์มที่า-อาร์® 

ลดค์วิามเส่ยหายได้ในัช�วิง	60.48–67.60	เปอร์เซ็นัต์

ต้้นแบับัฟื้โีรโมนดึงดดูผเ่ส้�อหนอนใยผกัอุโมงค์์ลม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 37
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กิจักรรมท้� 4 การทดสอบักระบัวนขยายจุัลินทรย้�และการผู้ลิต่เชื�อแห�งด�วยเครื�องจัักรระดับักึ�งอุต่สาหกรรม
ที่ดลองขยายขนัาดการผีลิตต้นัแบับัช่วิภัณีฑ์์ป้องกันักำจััดศััตรูพั้ชสูตรที่่�ให้ผีลด่ในัระดับัภาค์สนัามด้วิยเค์ร้�องม้อหร้อ

เค์ร้�องจัักรของโรงช่วิภัณีฑ์์มูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	4	ผีลิตภัณีฑ์์	ได้แก�	(1)	ช่วิภัณีฑ์์ป้องกันัโรค์รานั�ำค์้าง	Plasmopara viticola 

องุ�นั	(2)	ช่วิภัณีฑ์์ป้องกันัโรค์ผีลเนั�า	Colletotrichum	และ	Botrytis สตรอวิ์เบัอร์ร่	(3)	ช่วิภัณีฑ์์ป้องกันัโรค์ที่างดินั	4	เช้�อ

สาเหตุ	Fusarium oxysporum,	Pythium aphanidermatum,	Rhizoctonia solani	และ	Ralstonia solanacearum 

และ	 (4)	 ช่วิภัณีฑ์์ป้องกันัโรค์เห่�ยวิเข่ยวิ	Ralstonia solanacearum	 ปทีุ่มมา	 ข้อมูลแสดงให้เห็นัวิ�าทุี่กช่วิภัณีฑ์์หลังผีลิต	 

ม่ค์วิามเข้มข้นัของหัวิเช้�อจุัลินัที่ร่ย์ไม�น้ัอยกวิ�า	 1	 x	 108	 โค์โลนั่ต�อกรัม และสามารถดำเนิันัการผีลิตได้ตั�งแต�ขั�นัตอนัเล่�ยง 

หัวิเช้�อเพั้�อเพัิ�มปริมาณีจัุลินัที่ร่ย์	การผีสมหัวิเช้�อกับัสูตรวิัสดุรองรับั	นัำไปอบัในัตู้ลมร้อนัค์วิบัค์ุมอุณีหภูมิ	40	องศัาเซลเซ่ยส	 

นัานั	24–48	ชั�วิโมง	และบัดเป็นัผีงช่วิภัณีฑ์์	ก�อนับัรรจัุใส�ถุงฟีอยล์

ต้้นแบับัชว่ิภัณฑ์์ 4 ชนิด โรงชว่ิภัณฑ์์มลูนิธิีโค์รงการหลวิง

กิจักรรมท้� 5 ศกึษาแผู้นธุีรกิจั (Business Plan) สำาหรบััโรงชว้ภัณฑ์�ม้ลนิธิีโครงการหลวง
1.	 กลิยุทธิ์์การดำเนินงาน	 ประกอบัด้วิย	 (1)	 การบัริหารจััดการ	 ได้แก�	 

(1.1)	 เข้าไวิ–ออกไวิ	 โดยมุ�งพััฒนัาการบัริหารจััดการและการปฏิิบััติงานัในัทีุ่กมิติให้ม่

ค์วิามค์ล�องตัวิและตอบัสนัองต�อสภาพัการแข�งขันัด้านัการตลาดของอุตสาหกรรม 

บันัฐานั	“ค์วิามยด้หยุ�นั”	และ	“ค์ล�องตวัิ”	และ	(1.2)	สร้างช้�อโดยสร้างภาพัจัำตราสนิัค้์า

ให้แก�ลูกค์้าในัการที่ำการตลาดเนั้�อหาที่่�เนั้นัประสิที่ธุ์ิภาพั	 ผีลิตภัณีฑ์์เพั้�อสังค์ม 

และสิ�งแวิดล้อมในัการเจัาะตลาดของยุค์ดิจัิที่ัล	 (2)	 การตลาดโดยพััฒนัาสินัค์้า 

เพั้�อเจัาะตลาดใหม�และขยายตลาดเดิม	 (3)	 การผีลิตโดยเน้ันั	 Assemble	 to	Order	

ได้แก�	 ค์ลังสินัค์้าขั�นัต้นัและค์ลังสินัค้์าสำเร็จัรูป	 (4)	 การเงินัโดยเพัิ�มค์วิามย้ดหยุ�นั 

ของศัูนัย์ต้นัทีุ่นั	และ	(5)	การจััดการโซ�อุปที่านั	โดยร�วิมปันัค์วิามสุข	ร�วิมแก้ค์วิามทีุ่กข์	

อย�างเที่�าเที่่ยมตลอดโซ�อุปที่านัสารช่วิภัณีฑ์์

2.	 ข้อเสนอเพิื�อเพิิ�มผู้ลิิตภัาพิ	ได้แก�	(1)	จััดตั�งที่่มงานัหร้อหนั�วิยย�อยด้านัการ

พััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์ใหม�	 เพั้�อต�อยอดงานัวิิจััยและพััฒนัาให้เป็นัสินัค์้าดาวิรุ�งในัตลาด	 

(2)	ปรบััเปล่�ยนัให้มก่ารบัรหิารจััดการโรงชว่ิภณัีฑ์์ให้	“จัิ�วิแต�แจ๋ัวิ”	ภายใต้ทิี่ศัที่างของมลูนัธิุ์โิค์รงการหลวิง	และมก่ารดำเนันิัการ

ที่างธุุ์รกิจัแบับัวิิสาหกิจัเพั้�อสังค์ม	 (3)	 เพิั�มอัตรากำลังพันัักงานัในัสายการผีลิตและปรับัแต�งเค์ร้�องจัักรและอุปกรณี์ 

ในัสายการผีลิตให้สอดค์ล้องกับัการพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์ใหม�	 และ	 (4)	 ราค์าขายที่่�แสดงเป็นัราค์าหนั้าโรงงานั	 ซึ�งแผีนักขาย/ 

ฝ่ายการตลาด	ค์วิรจัะต้องเพัิ�มค์�าดำเนัินัการขายขึ�นัอ่กร้อยละ	10

แผนธุีรกิจัข่องโรงชว่ิภัณฑ์์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256638



ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ต้นัแบับักับัดักฟีีโรโมนัดึงดูดผี่เส้�อหนัอนัใยผีัก	(ระดับัภาค์สนัาม)	1	ผีลิตภัณีฑ์์

2.	ต้นัแบับัช่วิภัณีฑ์์ป้องกันักำจััดโรค์เนั�าเสาวิรส	(ระดับัภาค์สนัาม)	1	ผีลิตภัณีฑ์์

3.	ผีลที่ดสอบัการใช้ชว่ิภณัีฑ์์หรอ้ฟีีโรโมนัดึงดดูแมลงศัตัรพูัช้จัากผีลงานัวิจิัยัและค์วิามพึังพัอใจัของเกษตรกร	1	เร้�อง

4.	ต้นัแบับัช่วิภัณีฑ์์ป้องกันักำจััดศััตรูพั้ชและฟีีโรโมนัดึงดูดแมลงศััตรูพั้ช	(ระดับัอุตสาหกรรม)	4	เร้�อง

5.	รายงานัผีลประเมินัค์วิามค์ุ้มค์�าการลงทีุ่นัของโรงช่วิภัณีฑ์์มูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	1	เร้�อง

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

การเตร่ยมค์วิามพัร้อมให้ผีู้รับัถ�ายที่อดเที่ค์โนัโลย่	 ได้แก�	 โรงช่วิภัณีฑ์์มูลนิัธุ์ิโค์รงการหลวิง	 โดยผีลักดันัการจััดตั�ง 

หนั�วิยพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์ใหม�	 พัร้อมกับัรวิบัรวิมชุดข้อมูลสูตรการผีลิตและผีลที่ดลองที่่�ดำเนิันัการในัแปลงปลูกพั้ชของเกษตรกร	 

ซึ�งเป็นักระบัวินัการพััฒนัาต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์แต�ละระดับัค์วิามพัร้อมของเที่ค์โนัโลย่	 จัำนัวินั	 4	 ผีลผีลิต	 ซึ�งสอดค์ล้องกับั 

ผีังการจััดการโซ�ค์ุณีค์�าธุ์ุรกิจัตามแผีนัธุ์ุรกิจัระยะ	5	ปี	พั.ศั.	2566–2570

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567	ในัการประมวิลเที่ค์โนัโลย่การผีลิตช่วิภัณีฑ์์และ 

ฟีโีรโมนั	ไดแ้ก�	สิ�งที่่�นัำไปใชป้ระโยชนัไ์ดแ้ละสิ�งที่่�ตอ้งปรบััปรงุ	สำหรบััใชป้ระกอบัการวิางแผีนัดำเนันิังานัโค์รงการวิจิัยัและพัฒันัา

ค์ณุีภาพัต้นัแบับัชว่ิภัณีฑ์แ์ละฟีโีรโมนัระดับัห้องปฏิบิัติัการให้เขา้สู�มาตรฐานัการผีลิตระบับัโรงงานัอุตสาหกรรม	เช�นั	ที่ดลองขยาย

ขนัาดการผีลิตต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์ระดับัภาค์สนัาม	จัำนัวินั	2	รายการ

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

1.	การใช้ประโยชน์ด้านเศรษฐกิจั/พิาณิชย์

	 สนับััสนุันัโรงชว่ิภัณีฑ์มู์ลนัธิุ์โิค์รงการหลวิง	ดำเนิันัการขึ�นัที่ะเบัย่นัผีลิตภณัีฑ์ต์ามประกาศัของกรมวิชิาการเกษตร	ไดแ้ก�	

ผีลิตภัณีฑ์์เมที่า-อาร์®	กำจััดด้วิงหมัดผีักของค์ะนั้า	และฟีีโรโมนัผี่เส้�อหนัอนัใยผีักของค์ะนั้า

2.	การใช้ประโยชน์ด้านนโยบาย

	 เตร่ยมศัึกษาผีลสัมฤที่ธิุ์�การนัำผีลงานัวิิจััยช่วิภัณีฑ์์และฟีีโรโมนัป้องกันักำจััดศััตรูพั้ชไปใช้แก้ปัญหาสารเค์ม่เกษตร 

บันัพั้�นัที่่�สงู	ไดแ้ก�	การประเมนิัผีลตอบัแที่นัที่างสงัค์ม	และการประเมนิัระดบััการยอมรบััการใชช้ว่ิภัณีฑ์์และฟีโีรโมนัของเกษตรกร

ที่่�ปลูกผีักตระกูล	 Brassicaceae	 ภายใต้หลักการจััดการศััตรูพั้ชแบับัผีสมผีสานั	 เพั้�อนัำเสนัอผีลต�อค์ณีะผู้ีบัริหารของมูลนัิธุ์ิ 

โค์รงการหลวิง	หร้อค์ณีะอนัุกรรมการวิิจััยของ	สวิพัส.

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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6. โค์รงการศกึษ์ากระบัวินการผลิต้และสิ�งเหล้อที่างการเกษ์ต้รจัากระบับัการเกษ์ต้รและพัช้เศรษ์ฐกิจั
บันพั้�นท่ี่�สูง

ปจััจับุันััเกษตรกรในัโค์รงการพัฒันัาพ้ั�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงสามารถนัำองค์ค์์วิามรูม้าปรับัใชใ้นัการปลูกพัช้ภายใต้

มาตรฐานัอาหารปลอดภัย	 (GAP	 และเกษตรอินัที่ร่ย์)	 และจัำหนั�ายผี�านัตลาดมูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	 ตลาดข้อตกลง	 

ตลาดที่้องถิ�นั	ตลาดออนัไลนั์	ปริมาณี	24.33	ตันั	ค์ิดเป็นัมูลค์�า	387.41	ล้านับัาที่	(สถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง,	2565)	

ที่ั�งน่ั�การจััดการหลังจัากเก็บัเก่�ยวิผีลิตผีลเกษตรยังพับัปัญหาเก่�ยวิกับัคุ์ณีภาพัของผีลิตผีลและการสูญเส่ยของผีลิตผีล 

หลังการเก็บัเก่�ยวิเม้�อผีลิตผีลส�งไปยังลูกค์้า	 โดยการสูญเส่ยเกิดขึ�นัมากในัผีักใบั	ร้อยละ	28.17–56.33	 (เพัชรดา	และค์ณีะ,	

2565)	 นัอกจัากนั่�หลังการเก็บัเก่�ยวิผีลิตผีลเกษตรจัะเกิดของเส่ยจัากภาค์การผีลิตและการบัริโภค์ของค์รัวิเร้อนับันัพั้�นัที่่�สูง	

โดยพั้ชที่่�สำค์ัญค์้อ	 ข้าวิ	 ซึ�งเป็นัอาหารหลัก	 จัากการเก็บัข้อมูลการสูญเส่ยอาหารและขยะอาหารเหล้อที่ิ�งของค์รัวิเร้อนั 

บันัพ้ั�นัที่่�สูงในัปี	 พั.ศั.	 2565	พับัวิ�าการสูญเส่ยอาหาร	 (Food	 Loss)	 ในัการจััดการหลังเก็บัเก่�ยวิผีลิตผีลข้าวิของเกษตรกร 

บันัพ้ั�นัที่่�สูงซึ�งยังค์งใช้เค์ร้�องม้อและวิิธุ์่การตามภูมิปัญญาดั�งเดิม	 ม่การสูญเส่ย	 18.33	 กิโลกรัมต�อไร�	 คิ์ดเป็นัร้อยละ	 3.59	

สำหรับัขยะอาหารเหล้อที่ิ�ง	(Food	Waste)	ของค์รัวิเร้อนับันัพั้�นัที่่�สูง	ได้แก�	ข้าวิ	ม่ปริมาณีขยะอาหารเหล้อจัากการบัริโภค์	

574.03	 กิโลกรัมต�อค์รัวิเร้อนัต�อปี	 คิ์ดเป็นัร้อยละ	 42.33	 ในัส�วินัของกับัข้าวิม่ปริมาณีขยะอาหารเหล้อจัากการบัริโภค์	 

282.82	กิโลกรัมต�อค์รัวิเร้อนัต�อปี	ค์ิดเป็นัร้อยละ	29.57

สวิพัส.	 ได้เล็งเห็นัค์วิามสำคั์ญดังกล�าวิ	 จึังได้กำหนัดให้ม่การศัึกษาประกอบัด้วิยกิจักรรมหลัก	 2	 ส�วินั	 ค์้อ	 

(1)	 การศึักษาและพััฒนัากระบัวินัการจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิผีลิตผีลเกษตรที่่�สำคั์ญของโค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัท่ี่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิง	เพั้�อนัำไปสู�การลดค์วิามสญูเสย่ตลอดโซ�อุปที่านัใหผ้ีลิตผีลมคุ่์ณีภาพัเปน็ัไปตามมาตรฐานัที่่�ตลาดตอ้งการ 

โดยกระบัวินัการม่ส�วินัร�วิมของกลุ�มเกษตรกร	 และ	 (2)	 การศัึกษาข้อมูลสถานัการณี์ขยะอาหารเหล้อทิี่�งของค์รัวิเร้อนั 

บันัพ้ั�นัที่่�สูงในัปัจัจุับัันั	 เพั้�อนัำไปสู�การหาแนัวิที่างการบัริหารจััดการขยะอาหารเหล้อที่ิ�งในัชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูงอย�างยั�งย้นั	 

สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

กิจักรรมท้� 1 ศกึษาและพัฒนาการจััดการหลังการเก็บัเก้�ยวผู้ลิต่ผู้ลเกษต่รท้�สำาคัญของโครงการพัฒนาพื�นท้�สง้
แบับัโครงการหลวงสำาหรบััลดการสญ้เสย้ต่ลอดโซ่อุ่ปทาน

การศัึกษาการสูญเส่ยหลังการเก็บัเก่�ยวิพั้ชผีักของโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	5	แห�ง	ได้แก�	โค์รงการ

พััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงสบัเมย	 อำเภอสบัเมย	 จัังหวัิดแม�ฮ�องสอนั	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง 

แม�สอง	 อำเภอที่�าสองยาง	 จัังหวัิดตาก	 โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงพับัพัระ	 อำเภอพับัพัระ	 จัังหวัิดตาก	 

โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงสบัโขง	 อำเภออมก๋อย	 จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 และโค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับั 

โค์รงการหลวิงห้วิยแห้ง	 อำเภออมก๋อย	 จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 ท่ี่�เกิดขึ�นัในัระหวิ�างการเค์ล้�อนัท่ี่�ของพั้ชผัีกในัโซ�อุปที่านั	 ค์้อ	 

การจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิผลิต้ผลเกษ์ต้รในโค์รงการพัฒันาพั้�นท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แปลงปลูกของเกษตรกร	 เพัิงพััก	 และโรงรวิบัรวิมของโค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	 พับัวิ�าเสาวิรสหวิานัและ

ฟีกัที่องจัิ�วิของโค์รงการพัฒันัาพ้ั�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงสบัเมย	มก่ารสญูเสย่หลังการเก็บัเก่�ยวิ	2.04	และ	25.57	เปอร์เซน็ัต์	

ตามลำดับั	 เสาวิรสหวิานัและฟีักบััตเตอร์นััที่ของโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�สอง	 ม่การสูญเส่ยหลังการ 

เก็บัเก่�ยวิ	24.43	และ	62.45	เปอร์เซ็นัต์	ตามลำดับั	มะเข้อเที่ศัโที่มัสของโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงสบัโขง	

ม่การสูญเส่ยหลังการเก็บัเก่�ยวิ	 27.90	 เปอร์เซ็นัต์ผีักกาดขาวิปล่อินัที่ร่ย์และกะหล�ำปล่อินัที่ร่ย์ของโค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูง

แบับัโค์รงการหลวิงพับัพัระ	ม่การสูญเส่ยหลังการเก็บัเก่�ยวิ	35.00	และ	15.84	เปอร์เซ็นัต์	ตามลำดับั	ส�วินักะหล�ำปล่อินัที่ร่ย์

ของโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงห้วิยแห้ง	ม่การสูญเส่ยหลังการเก็บัเก่�ยวิ	14.12	เปอร์เซ็นัต์	ซึ�งสาเหตุที่่�ที่ำให้

ผีลิตผีลเกษตรเกิดการสูญเส่ยหลังการเก็บัเก่�ยวิม่หลายสาเหตุ	 เช�นั	 สาเหตุที่างกล	 สาเหตุที่างสร่รวิิที่ยา	 สาเหตุจัากโรค์พั้ช	

สาเหตุจัากส�วินัที่่�ไม�สามารถใช้ประโยชนั์ได้	 (ใบันัอก)	และสาเหตุจัากการม่ค์ุณีภาพัไม�เป็นัไปตามข้อกำหนัด	จัากการสำรวิจั

การสญูเสย่หลงัการเกบ็ัเก่�ยวิที่่�เกดิขึ�นัระหวิ�างการเค์ล้�อนัยา้ยผีลผีลติในัโซ�อปุที่านั	ที่ำใหท้ี่ราบัสาเหตแุละตำแหนั�งในัโซ�อปุที่านั

ที่่�ที่ำให้เกิดการสูญเส่ย	ซึ�งจัะนัำไปสู�การวิางแผีนัปรับัปรุงกระบัวินัการจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิผีลิตผีล	เพั้�อให้ม่ค์ุณีภาพัเป็นั

ไปตามมาตรฐานัที่่�กำหนัด	 และช�วิยลดการสูญเส่ยในักระบัวินัการจััดการผีลิตผีลเกษตรได้อย�างม่ประสิที่ธุ์ิภาพัในัอนัาค์ต	

(ดนัยั,	2558)	โดยมป่ระเด็นัสำค์ญัของการจััดการหลงัการเก็บัเก่�ยวิผีลติผีลเกษตร	3	ประการ	ได้แก�	(1)	เร็ว็ิ	ค์อ้	การลดระยะเวิลา

การจัดัการหลังการเก็บัเก่�ยวิตั�งแต�แปลงปลูกจันัถึงจัดัส�งให้ลกูค์า้โดยใชร้ะยะเวิลาให้สั�นัที่่�สุด	เพั้�อให้ค์ณุีภาพัใกล้เค์ย่งผีลิตผีล

ที่่�เก็บัเก่�ยวิใหม�ๆ	 (2)	 เย็น์	 ค์้อ	 ไม�ที่ำให้ผีลิตผีลอยู�ในัสภาวิะที่่�ม่อุณีหภูมิสูงภายหลังการเก็บัเก่�ยวิผีลิตผีลมาแล้วิ	 เพั้�อลด 

การสูญเส่ยนั�ำและเห่�ยวิในัระยะเวิลาอันัสั�นั	 และ	 (3)	 ลดขั้ั�น์ตอน์	 ค์้อ	 การลดการสัมผีัสเพั้�อลดการสูญเส่ยผีลิตผีลเกษตร	

พัยายามหล่กเล่�ยงการเค์ล้�อนัย้ายผีลิตผีลจัากภาชนัะบัรรจัุหลายค์รั�ง	ซึ�งหากเป็นัไปได้ค์วิรบัรรจัุผีักให้เสร็จัสิ�นัตั�งแต�ในัแปลง

นัอกจัากนั่�ผีลการศึักษาอายุการวิางจัำหนั�ายของพั้ชผัีกท่ี่�ผี�านักระบัวินัการจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิตั�งแต�แปลงปลูก

จันัถึงศัูนัย์ผีลิตผีลเช่ยงใหม�	มูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	โดยนัำไปวิางบันัชั�นัวิางจัำหนั�ายที่่�อุณีหภูมิ	5	องศัาเซลเซ่ยส	พับัวิ�าผีลิตผีล

แต�ละชนัิดม่อายุการวิางจัำหนั�ายแตกต�างกันั	 ถึงแม้จัะเป็นัชนัิดเด่ยวิกันัแต�ม่ระยะการเก็บัเก่�ยวิท่ี่�แตกต�างกันัหร้อปลูก 

ในัระบับัที่่�แตกต�างกันั	 และมาจัากแหล�งผีลิตหร้อสถานัที่่�ผีลิตที่่�แตกต�างกันั	 ม่ผีลที่ำให้ผีลิตผีลม่อายุการวิางจัำหนั�าย 

แตกต�างกนัั	ที่ั�งนั่�เปน็ัเพัราะแต�ละระบับัการปลกูหรอ้แต�ละพั้�นัที่่�มก่ารเขตกรรม	การดแูลรกัษาพัช้ในัแปลงปลกู	และการจัดัการ

หลงัการเกบ็ัเก่�ยวิที่่�แตกต�างกนัั	รวิมที่ั�งระยะที่างจัากแหล�งผีลติมายงัตลาด	โดยอายกุารวิางจัำหนั�ายของผีลติผีลเกษตรจัะขึ�นั

อยู�กับัค์ุณีภาพัผีลิตผีลในัแปลงปลูก	วิิธุ์่การเก็บัเก่�ยวิ	และขั�นัตอนัการจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิ	เพัราะผีลิตผีลที่่�ม่ค์ุณีภาพัไม�ด่

ตั�งแต�ขณีะเก็บัเก่�ยวิมักเส้�อมค์ุณีภาพัได้ง�าย	ดังนัั�นัผีลิตผีลเกษตรจัึงต้องได้รับัการดูแลรักษาเป็นัอย�างด่ตั�งแต�อยู�ในัแปลงปลูก	

การเก็บัเก่�ยวิต้องเก็บัเก่�ยวิในัระยะที่่�ถูกต้องตามดัชนั่การเก็บัเก่�ยวิ	 ผีลิตผีลม่ค์วิามบัริบัูรณ์ีพัอเหมาะตรงกับัค์วิามต้องการ 

ของผีู้บัริโภค์	 การปฏิิบััติขณีะเก็บัเก่�ยวิและภายหลังการเก็บัเก่�ยวิต้องที่ำด้วิยค์วิามระมัดระวิัง	 ไม�ที่ำให้ผีลิตผีลเกิด 

ค์วิามเส่ยหาย	(จัริงแที่้,	2544)

การจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิผลิต้ผลเกษ์ต้รในโค์รงการพัฒันาพั้�นท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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สาเหตุการส้ญเสีย 

หลิ้งการเก็บเกี�ยว

ตำแหน่งในโซ่อุปทานที�เกิดการส้ญเสีย	(	เปอร์เซ็นต์)

สบเมย แม่สอง สบโขง พิบพิระ ห้วยแห้ง

เสาวรสหวาน ฟื้ักทองจัิ�ว เสาวรสหวาน ฟื้ักบ้ตเตอร์น้ท มะเขือเทศโทม้ส
ผู้้กกาดขาวปลิี

อินทรีย์
กะหลิ�ำปลิ ี
อินทรีย์

กะหลิ�ำปลิี
อินทรีย์

แปลิง
ปลิ้ก

โรง
รวบรวม

แปลิง
ปลิ้ก

โรง
รวบรวม

แปลิง
ปลิ้ก

โรง
รวบรวม

แปลิง
ปลิ้ก

เพิิงพิ้ก โรง
รวบรวม

แปลิง
ปลิ้ก

โรงรวบรวม แปลิง
ปลิ้ก

โรง
รวบรวม

แปลิง
ปลิ้ก

โรง
รวบรวม

แปลิง
ปลิ้กช่อผู้ลิ ผู้ลิเดี�ยว

1.	 ที่างกล 1.32a 0.07c 0.53c 4.67c 0.29c 40.61a 1.36b 1.99c 1.62b

2.	 สร่รวิิที่ยา 0.05 1.80b 5.66a 7.96a 0.80 1.18b 10.19b 2.97a 3.37b 2.29b 1.59b

3.	 แมลงที่ำลาย 0.02 0.04b 1.33b 1.12c 0.22c 0.42d 0.31c 0.59c 0.43b 0.43c

4.	 สาเหตุจัากโรค์พั้ช 0.05 0.19b 0.09c 7.29a 0.02 0.09c 0.39d 5.01b 0.39 1.17b 0.92a 2.00b

5.	 ดัชนั่เก็บัเก่�ยวิที่่�ไม�เหมาะสม 0.08 0.02b 0.18 4.89c 0.70bc 0.07d 0.29c

6.	 ส�วินัที่่�ไม�สามารถใช้ประโยชนั์ได้ 0.04c 29.83a 0.18 12.89a 0.43b 9.93a

7.	 ค์ุณีภาพัไม�เป็นัไปตามชั�นั 
ค์ุณีภาพัขั�นัต�ำ

0.21 0.06b 3.57a 6.09a 4.51b 0.20 3.59a 0.46d 4.92a 6.80a 0.17c

8.	 การจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิ 
ไม�ถูกต้อง

2.49b

9.	 สาเหตุอ้�นัๆ 0.39c
ผีิวิไหม้	
(sun	
burn)

3.09b 0.09d
ก้นัผีลเป็นั

แผีลส่นั�ำตาล	 
(ขาดธุ์าตุ
อาหาร)

รวม	(	เปอร์เซ็นต์) 0.41 1.63 7.25 18.32 0.00 24.43 1.20 5.10 56.15 5.34 11.25 11.31 34.43 0.57 14.06 1.78 14.12

2.04 25.57 24.43 62.45 27.90 35.00 15.84 14.12

อายุการวางจัำหน่าย	(ว้น) 8.19 31.83 7.40 52
(บางส่วนย้งไม่หมดอายุ

วางจัำหน่าย)

12.85 7.90 12.80 12.45

หมายเหตุ	 1.	 ตัวิอักษรที่่�ตามหลังค์�าเฉล่�ยในัแนัวิตั�งที่่�แตกต�างกันั	แสดงวิ�าม่ค์วิามแตกต�างกันัที่างสถิติที่่�ระดับัค์วิามเช้�อมั�นั	95	เปอร์เซ็นัต์

	 2.	 เปอร์เซ็นัต์การสูญเส่ยหลังการเก็บัเก่�ยวิในัแต�ละตำแหนั�งของโซ�อุปที่านัเที่่ยบัจัากปริมาณีผีลิตผีล	100	เปอร์เซ็นัต์	ของปริมาณีผีลิตผีลเริ�มต้นัในัโซ�อุปที่านั

ตารางการส้ญเสียหลิ้งการเก็บเกี�ยวผู้ลิิตผู้ลิเกษตรของโครงการพิ้ฒนาพิื�นที�ส้งแบบโครงการหลิวงที�เกิดข้�นในระหว่าง 

การเคลิื�อนที�ของผู้ลิิตผู้ลิในโซ่อุปทาน

กิจักรรมท้� 2 ศกึษาข�อมล้สถ่านการณ�ขยะอาหารเหลือทิ�งของครวัเรอืนบันพื�นท้�สง้นำาไปส้แ่นวทางการบัรหิาร
จััดการขยะอาหารเหลือทิ�ง 

การรวิบัรวิมข้อมูลจัากแบับัสอบัถามสถานัการณี์ขยะอาหารเหล้อทิี่�งของค์รัวิเร้อนับันัพั้�นัท่ี่�สูง	 (Food	Waste)	 

ของกลุ�มตัวิอย�างในัพั้�นัที่่�ดำเนัินังานัของ	 สวิพัส.	 จัำนัวินั	 100	 กลุ�มบ้ัานั	 536	 ค์รัวิเร้อนั	 และจััดที่ำฐานัข้อมูลสถานัการณ์ี 

ขยะอาหารเหล้อที่ิ�งของค์รัวิเร้อนับันัพ้ั�นัที่่�สูง	 (Food	 Waste)	 โดยใช้โปรแกรม	 Microsoft	 Power	 BI	 Desktop	 

เป็นัเค์ร้�องม้อช�วิยในัการวิิเค์ราะห์และสรุปข้อมูลในัรูปแบับักราฟีต�างๆ

ฐานข่้อมลูสถานการณ์ข่ยะอาหารเหล้อทิี่�งข่องค์รวัิเรอ้นบันพั้�นท่ี่�สูง (Food Waste)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256642



เครื�องมือสำหร้บสีข้าว
ปริมาณ	(%)

ข้าวสารเมลิ็ดเต็ม ปลิายข้าว แกลิบแลิะรำข้าว

เค์ร้�องส่ข้าวิขนัาดเล็ก 60.71 0.58 38.71

โรงส่ข้าวิขนัาดกลาง 64.15 3.11 32.74

หมายเหตุ	 1.	ตัวิอักษรที่่�ตามหลังค์�าเฉล่�ยในัแนัวิตั�งที่่�แตกต�างกันัแสดงวิ�าม่ค์วิามแตกต�างกันัที่างสถิติที่่�ระดับัค์วิามเช้�อมั�นั	95	เปอร์เซ็นัต์

	 2.	 เปอร์เซน็ัต์การสญูเสย่ในัแต�ละตำแหนั�งของโซ�อปุที่านัเที่ย่บัจัากปริมาณีผีลิตผีล	100	เปอร์เซน็ัต์	ของปรมิาณีผีลิตผีลเริ�มต้นัในัโซ�อปุที่านั

ตารางการแปรร้ปข้าวเบื�องต้นบนพิื�นที�ส้ง

ตารางการส้ญเสียอาหาร	(Food	Loss)	ในกระบวนการเก็บเกี�ยวข้าวเปลิือกบนพิื�นที�ส้ง

การสูญเส่ยอาหาร	 (Food	 Loss)	 ในักระบัวินัการเก็บัเก่�ยวิข้าวิเปล้อกของเกษตรกรบันัพ้ั�นัท่ี่�สูง	 ซึ�งม่การจััดการ 

หลงัการเกบ็ัเก่�ยวิโดยใชเ้ค์ร้�องมอ้และวิธิุ์ก่ารตามภมิูปญัญาดั�งเดมิร�วิมกบััเค์ร้�องมอ้สมยัใหม�	พับัวิ�าขา้วิไร�มก่ารสญูเสย่มากกวิ�า

ข้าวินัา	 โดยเกิดการสูญเส่ย	 547.61	 และ	 286.95	 กิโลกรัมต�อไร�	 คิ์ดเป็นั	 69.56	 และ	 33.47	 เปอร์เซ็นัต์	 ตามลำดับั	 

ซึ�งเกิดการสูญเส่ยมากในัขั�นัตอนัการเก็บัเก่�ยวิ	 การตากแห้ง	 (5–10	 วัินั)	 สัตวิ์กัดกินั	 ขนัย้าย	 กองรวิม	 และการนัวิดข้าวิ	 

โดยข้าวิไร�ได้ผีลผีลิตข้าวิเปล้อกสำหรับัเก็บัไวิ้บัริโภค์	202.49	กิโลกรัมต�อไร�	ค์ิดเป็นั	22.37	เปอร์เซ็นัต์	และข้าวินัา	601.72	

กิโลกรัมต�อไร�	 คิ์ดเป็นั	 59.01	 เปอร์เซ็นัต์	 เม้�อนัำข้าวิเปล้อกมาส่ด้วิยเค์ร้�องส่ข้าวิขนัาดเล็กสำหรับัใช้ในัค์รัวิเร้อนัได้ปริมาณี

ข้าวิสารเต็มเมล็ดน้ัอยกวิ�าโรงส่ข้าวิขนัาดกลาง	 โดยเกษตรกรจัะม่การส่ข้าวิทัี่�งสองวิิธุ์่ขึ�นัอยู�กับัค์วิามสะดวิกของค์รัวิเร้อนั 

นัำส�วินัของเมล็ดข้าวิสารเต็มไปบัริโภค์	ปลายข้าวิ	แกลบั	และรำข้าวิ	เป็นัอาหารให้สัตวิ์เล่�ยง	(ไก�และหมู)

กระบวนการจั้ดการ

การส้ญเสีย	(%)

ข้าวไร่ ข้าวนา

เมลิ็ดข้าวดี เมลิ็ดข้าวลิีบ เมลิ็ดข้าวดี เมลิ็ดข้าวลิีบ

ก�อนัการเก็บัเก่�ยวิ

การร�วิงหล�นัของเมล็ดข้าวิเปล้อกโดยธุ์รรมชาติ/ข้าวิสุกงอม/
สัตวิ์กัดกินั

0.01d 0.05c 0.01c 0.08b

หลังการเก็บัเก่�ยวิ

1.	การเก็บัเก่�ยวิ	(เค์่ยวิเก่�ยวิข้าวิ) 1.78d 0.10c 1.39b 0.07b

2.	การเก็บัเก่�ยวิต้นัข้าวิไม�หมด	 
	 (เมล็ดข้าวิติดต้นัข้าวิ	ฟีาง	ระแง้	ภายหลังการเก่�ยวิ)

1.21d 0.16c 1.92b 0.17b

3.	การตากแห้ง	(5–10	วิันั)	สัตวิ์กัดกินั	ขนัย้าย	และกองรวิม 39.27a 1.26b 26.13a 0.25b

4.	การนัวิดข้าวิ	และการเป่าลมที่ำค์วิามสะอาดข้าวิเปล้อก	 
	 (เป่าข้าวิเปล้อกเมล็ดล่บัออก)

	 4.1	ใช้แรงงานัค์นั 8.80c 0.06c

	 4.2	ใช้เค์ร้�องนัวิดข้าวิขนัาดเล็ก 2.64b 1.46a

	 4.3	ใช้เค์ร้�องนัวิดข้าวิขนัาดใหญ� 18.49b 5.68a 1.65b 0.50b

รวม 69.56 7.31 33.74 2.53

ปริมาณข้าวเปลิือกสำหร้บเก็บไว้บริโภัค
22.37

(202.49	กก./ไร�)
0.76

(8.73	กก./ไร�)
59.01

(601.72	กก./ไร�)
4.73

(48.03	กก./ไร�)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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การจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิข่้าวินาและข่้าวิไรบ่ันพั้�นท่ี่�สูง

การสำรวิจัขยะอาหารเหล้อที่ิ�ง	 (Food	Waste)	 ของค์รัวิเร้อนั	 (3–5	 ค์นัต�อค์รัวิเร้อนั)	 บันัพ้ั�นัท่ี่�สูงในับัริบัที่ชุมชนั 

ใกล้เม้องและชุมชนัห�างไกลเม้อง	 พับัวิ�าการบัริโภค์อาหารของค์รัวิเร้อนับัริบัที่ชุมชนัใกล้เม้องม่ปริมาณีขยะอาหารเหล้อ 

จัากการบัริโภค์มากกวิ�าชุมชนัห�างไกลเม้อง	 โดยม่ปริมาณีข้าวิเหล้อจัากการบัริโภค์	 338.84	 และ	 332.35	 กิโลกรัม 

ต�อค์รัวิเร้อนัต�อปี	ค์ิดเป็นั	33.94	และ	25.70	เปอร์เซ็นัต์	ตามลำดับั	โดยเกษตรกรจัะเก็บัไวิ้อุ�นับัริโภค์ในัม้�อเช้าของวิันัถัดไป

และให้สตัว์ิเล่�ยง	เน้ั�องจัากที่ำเผี้�อไว้ิเพั้�อไม�ให้ข้าวิหมดระหวิ�างวัินั	ประกอบักบััมค่์วิามเช้�อวิ�าต้องหุงหรอ้นัึ�งข้าวิเผี้�อเหลอ้เผ้ี�อขาด	

และกับัข้าวิ	 ม่ปริมาณีเหล้อจัากการบัริโภค์	 329.11	 และ	 282.95	 กิโลกรัมต�อค์รัวิเร้อนัต�อปี	 คิ์ดเป็นั	 32.69	 และ	 

23.94	 เปอร์เซ็นัต์	 โดยจัะเก็บัไวิ้ในัตู้เย็นัอุ�นับัริโภค์ในัม้�อเช้าของวัินัถัดไป	 ให้สัตว์ิเล่�ยง	 และเที่ทิี่�งบัางส�วินั	 ซึ�งเกษตรกร 

จัะที่ำกับัข้าวิเผี้�อไวิ้เพั้�อไม�ให้กับัข้าวิหมดระหวิ�างวิันัโดยที่ำกับัข้าวิเพัิ�มใหม�ในัแต�ละม้�อ

ตารางปริมาณอาหารเหลิือจัากการบริโภัคแลิะการบริหารจั้ดการขยะอาหารเหลิือทิ�งของคร้วเรือนบนพิื�นที�ส้ง

บริบท
ประเภัท 
อาหาร

ปริมาณอาหารเหลิือจัากการบริโภัค	(%) การบริหารจั้ดการ	(%)

มื�อเช้า มื�อกลิางว้น มื�อเย็น รวม	3	มื�อ ในหม้อ
เก็บไว้อุ่นกิน
ในมื�อถิ่้ดไป

ให้ส้ตว์เลิี�ยง
กิน

เททิ�ง

ชุมชน 
ใกลิ้เมือง

ข้าวิ 1.70 2.49 0.00 0.77 33.17 33.17 0.77 -

กับัข้าวิ 49.24 49.72 48.55 32.69 - 11.74 12.54 8.41

ชุมชน 
ห่างไกลิเมือง

ข้าวิ 1.25 0.98 0.00 0.46 25.24 25.24 0.46 -

กับัข้าวิ 48.53 40.99 50.82 23.94 - 12.26 11.68 -

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256644



การบัรโิภค์อาหารและบัรหิารจััดการข่ยะอาหารเหล้อทิี่�งข่องค์รวัิเรอ้นบันพั้�นท่ี่�สูง

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	วิิธุ์่การปรับัปรุงกระบัวินัการจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิผีลิตผีลเกษตรที่่�เหมาะสม	เพั้�อลดการสูญเส่ยผีลิตผีลเกษตรของ

เกษตรกรในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	5	เร้�อง

2.	แนัวิที่างการบัริหารจััดการขยะอาหารเหล้อที่ิ�งของค์รัวิเร้อนัโดยชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง	2	บัริบัที่	1	เร้�อง

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	เกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงมค่์วิามรูค้์วิามสามารถในัการบัรหิารจัดัการผีลิตผีลเกษตร	โดยนัำวิธิุ์ก่ารจัดัการหลงัการเกบ็ัเก่�ยวิ

ผีลิตผีลเกษตรท่ี่�เหมาะสมไปประยุกต์ใช้ตั�งแต�แปลงปลูกจันัถึงการเตร่ยมจัำหนั�าย	 เพั้�อลดการสูญเส่ยของผีลิตผีลเกษตร 

ตลอดโซ�อุปที่านั	อย�างนั้อยร้อยละ	20	ช�วิยเพัิ�มโอกาสในัการจัำหนั�ายผีลิตผีลของเกษตรกร

2.	ค์รัวิเร้อนับันัพั้�นัท่ี่�สูงที่ราบัสถานัการณี์ขยะอาหารเหล้อที่ิ�งของค์รัวิเร้อนับันัพั้�นัที่่�สูงและสามารถวิางแผีนัการบัริหาร

จัดัการ	โดยนัำแนัวิที่างการบัรหิารจัดัการขยะอาหารเหลอ้ที่ิ�งของค์รวัิเรอ้นัไปปรบััใชใ้หส้อดค์ลอ้งกบัับัรบิัที่ของชมุชนับันัพั้�นัที่่�สงู	

เพั้�อลดการสร้างของเส่ยซึ�งเป็นัแหล�งมลพิัษปนัเป้�อนัลงสู�สิ�งแวิดล้อม	 และลดการเกิดก๊าซเร้อนักระจักเนั้�องจัากการปล�อยก๊าซ

ม่เที่นัจัากขยะอาหารเหล้อที่ิ�ง

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

1.	การถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยให้กับัเกษตรกรและเจั้าหนั้าที่่�ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิง	 นัำข้อเสนัอแนัะ/วิิธุ์่การปรับัปรุงกระบัวินัการจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิผีลิตผีลเกษตรไปปรับัใช้ให้สอดค์ล้อง

กับับัริบัที่ของพั้�นัที่่�	และม่โค์รงสร้างพั้�นัฐานัหร้ออุปกรณี์ที่่�จัำเป็นัสำหรับัการบัริหารจััดการผีลิตผีลได้อย�างเหมาะสม	เพั้�อลดการ

สูญเส่ยหลังการเก็บัเก่�ยวิของผีลิตผีลเกษตรที่่�สำคั์ญบันัพ้ั�นัที่่�สูงตลอดโซ�อุปที่านั	 และที่ำให้ค์ุณีภาพัของผีลิตผีลพั้ชผัีกได้ 

ตามมาตรฐานัผีลิตผีลของโค์รงการหลวิงหร้อลูกค์้าตลาดข้อตกลง

2.	การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยในัรูปแบับับัที่ค์วิามเผียแพัร�ในัเวิ็บัไซต์ของ	สวิพัส.	จัำนัวินั	2	เร้�อง	ได้แก�

	 2.1	 หัวิใจัสำค์ัญของการจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิผีลิตผีลเกษตรบันัพั้�นัที่่�สูง

	 2.2	 การบัริหารจััดการขยะอาหารของค์รัวิเร้อนับันัพั้�นัที่่�สูง

แนัวิที่างการบัริหารจััดการขยะอาหารเหล้อที่ิ�งของค์รัวิเร้อนับันัพั้�นัที่่�สูง	 เพั้�อลดปัญหาขยะอาหารและวิัตถุดิบัในัการ

ประกอบัอาหาร	ลดการปนัเป้�อนัลงสู�สิ�งแวิดล้อมและการเกิดก๊าซเร้อนักระจัก	เนั้�องจัากการปล�อยก๊าซม่เที่นัจัากขยะอาหาร

เหล้อที่ิ�ง	2	บัริบัที่	ได้แก�	บัริบัที่ชุมชนัใกล้เม้อง	และบัริบัที่ชุมชนัห�างไกลเม้อง	โดยเร่ยงจัากค์วิามสำค์ัญของที่างเล้อกจััดการ

อาหารเพั้�อการลดปริมาณีขยะอาหารที่่�ค์วิรดำเนิันัการมาก	 ไปยังท่ี่�ที่างเล้อกท่ี่�ค์วิรดำเนิันัการให้เกิดขึ�นันั้อยท่ี่�สุด	 ได้แก�	 

การป้องกันัมิให้เกิดการสูญเส่ย	 การจััดสรรเพั้�อให้เกิดประโยชน์ัสูงสุด	 การนัำมาผีลิตเพั้�อใช้ใหม�	 และการนัำขยะอาหาร 

ที่่�ไม�สามารถใช้ประโยชนั์ได้แล้วิไปกำจััดโดยการฝังกลบั	เพั้�อจััดการขยะภายหลังจัากการบัริโภค์แล้วิและช�วิยลดปริมาณีของ

เส่ยให้นั้อยลงหร้อเที่�ากับัศัูนัย์	(Zero	Waste)	ก�อให้เกิดการใช้ประโยชนั์จัากที่รัพัยากรมากที่่�สุดและค์ุ้มค์�าที่่�สุด

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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7. โค์รงการศกึษ์าระบับัโลจิัสติ้กส์และการต้ลาดสมยัใหมข่่องสินค้์าเกษ์ต้รท่ี่�สำาคั์ญบันพั้�นท่ี่�สูง

ปจััจับุันััพัฤตกิรรมของผีูบ้ัรโิภค์เปล่�ยนัไปอย�างมาก	กล�าวิค์อ้	มก่ารใชช้�องที่างตลาดออนัไลน์ัในัการซ้�อสนิัค์า้มากยิ�งขึ�นั	

โดยพับัวิ�าตลาด	E-commerce	ในัประเที่ศัไที่ยม่อัตราการเติบัโตสูงขึ�นัร้อยละ	20	ไปจันัถึงปี	พั.ศั.	2568	(KKP	Research,	

2564)	 และพัฤติกรรมการใช้จั�ายผี�านัที่างออนัไลนั์ของผีู้บัริโภค์ยังค์งดำเนัินัต�อไป	 นัอกจัากน่ั�ผู้ีบัริโภค์ยังให้ค์วิามสำค์ัญ 

ด้านัคุ์ณีภาพั	 มาตรฐานั	ประโยชนั์ที่างโภชนัาการ	 ค์วิามปลอดภัย	 และการผีลิตท่ี่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	 จัากสถานัการณี์ 

ที่่�เปล่�ยนัไปย�อมม่ผีลกระที่บักับัการจัำหนั�ายผีลผีลิตที่างการเกษตรอย�างหล่กเล่�ยงไม�ได้	โดยที่่�ผี�านัมาสถาบัันัวิิจััยและพััฒนัา

พั้�นัที่่�สูง	 (องค์์การมหาชนั)	ใช้หลักการตลาดนัำการผีลิต	 เพั้�อให้เกษตรกรม่การวิางแผีนัการผีลิตที่่�เช้�อมโยงกับัค์วิามต้องการ

ของตลาดดว้ิยวิธิุ์ก่ารเพัาะปลกูที่่�ถกูต้องใหไ้ดผ้ีลผีลติท่ี่�มค่์ณุีภาพัด	่และมค่์วิามปลอดภยัต�อเกษตรกรและผีูบ้ัรโิภค์	(สถาบัันัวิจิัยั

และพััฒนัาที่่�สูง,	 2558)	 จัากที่่�กล�าวิจึังเป็นัโอกาสการตลาดของเกษตรกรบันัพ้ั�นัที่่�สูงจัะได้เพัิ�มช�องที่างการตลาดและ 

ขยายกลุ�มลูกค์้าแบับัเดิมไปสู�ช�องที่างตลาดสมัยใหม�

โดยที่่�ผี�านัมาได้ศัึกษาช�องที่างและรูปแบับัการตลาดที่่�เหมาะสมกับัพ้ั�นัที่่�สูง	 พับัวิ�าช�องที่างออนัไลน์ัม่ค์วิามเหมาะสม

กับัสถานัการณี์ในัปัจัจัุบัันั	 และได้ที่ดสอบัการจัำหนั�ายสินัค์้าเกษตรในัรูปแบับัออนัไลนั์โดยกระบัวินัการม่ส�วินัร�วิม	 2	 แห�ง	 

ค์้อ	 กลุ�มวิิสาหกิจัชุมชนัโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงห้วิยเป้า	 ซึ�งม่บัริบัที่ใกล้เม้อง	 เดินัที่างสะดวิก	 ค์นัเม้อง	 

และสหกรณี์พััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงสบัเมย	 จัำกัด	 ซึ�งม่บัริบัที่ห�างไกล	 เดินัที่างลำบัาก	 และเป็นัชนัเผี�ากะเหร่�ยง	 

พับัวิ�าการเริ�มต้นัตลาดออนัไลนั์ม่ค์วิามพัร้อม	 3	 ด้านั	 ประกอบัด้วิย	 (1)	 ด้านัโค์รงสร้างพั้�นัฐานั	 ม่สัญญาณีอินัเที่อร์เนั็ต	 

โที่รศััพัที่์	โรงค์ัดแยกผีลผีลิต	และบัริษัที่ขนัส�งเข้าถึงพั้�นัที่่�	(2)	ด้านับัุค์ลากร	เจั้าหนั้าที่่�หร้อหนั�วิยงานัในัพั้�นัที่่�ให้การสนัับัสนัุนั	 

และเกษตรกรม่ค์วิามสนัใจัสามารถใช้เที่ค์โนัโลย่ได้	และ	(3)	ด้านัสินัค์้าม่ผีลผีลิตที่่�ม่ค์ุณีภาพัและม่ค์วิามหลากหลาย	รวิมที่ั�ง

มก่ารส้�อสารเร้�องราวิที่่�มเ่อกลักษณ์ีไปยังผีูบ้ัริโภค์	ภายใต้แบัรนัด์ของชุมชนั	จัะที่ำให้สนิัค้์าให้เป็นัที่่�รูจ้ักัและจัดจัำของผีูบ้ัริโภค์	

แต�จัากการที่ดสอบัยังพับัปัญหาเร้�องการจัดัการด้านัโลจิัสติกส์ที่่�เหมาะสมกับับัริบัที่ของพ้ั�นัที่่�ที่ำให้มต้่นัทุี่นัสูงในับัางกิจักรรม	

ผีลผีลิตไม�ต�อเนั้�องและไม�หลากหลาย	ประกอบักับัพั้�นัที่่�สูงม่บัริบัที่ที่่�แตกต�างกันั

ดงันัั�นังานัวิจัิัยนั่�จึังมวั่ิตถปุระสงค์์เพั้�อศักึษาและที่ดสอบัตลาดสมยัใหม�และระบับัโลจัสิตกิสท่์ี่�เหมาะสมกบััสนิัค์า้เกษตร

สำค์ัญในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	โดยศัึกษาแนัวิโนั้มตลาดสมัยใหม�	วิิเค์ราะห์และประเมินัศัักยภาพั

ของปจััจัยัพ้ั�นัฐานั	สินัค้์าเกษตร	เจัา้หน้ัาที่่�	และกลุ�มเกษตรกรบันัพ้ั�นัที่่�สงูที่่�เหมาะสมกับัตลาดออนัไลน์ั	ที่ดสอบัและพัฒันัาการ

ตลาดออนัไลน์ัและระบับัโลจัสิติกส์ของสนิัค้์าเกษตรท่ี่�เหมาะสมกบััสถานัการณ์ีและบัรบิัที่ของพั้�นัท่ี่�	สรปุผีลการดำเนันิังานั	ดงันั่�

กิจักรรมท้� 1 ศกึษาแนวโน�มต่ลาดสมัยใหม่/วิธีก้ารจัำาหน่ายช่องทางอื�นๆ
จัากการศักึษาข้อมูลที่ตุยิภมู	ิ(Secondary	Data)	พับัวิ�าแพัลตฟีอร์มโซเช่ยลมเ่ดย่เป็นัแหล�งชอปปิ�งในัยุค์นั่�	มก่ารค์าดการณ์ี

ภายในัปี	พั.ศั.	2569	ยอดขายสินัค์้าหร้อบัริการผี�านัโซเช่ยลม่เด่ยโดยตรง	(Social	Commerce)	ที่ั�วิโลกจัะสงูถงึ	6	ล้านัล้านั

ดอลลาร์	 และ	 36	 เปอร์เซน็ัต์	 ของผีูใ้ช้อนิัเที่อร์เน็ัต	 จัะซ้�อสนิัค้์าจัากเฟีซบัุก๊	 (Facebook)	 และ	 24.5	 เปอร์เซน็ัต์	 จัะซ้�อผี�านั 

อินัสตาแกรม	 (Instagram)	 เนั้�องจัากส้�อเหล�านั่�สามารถเข้าถึงค์นัจัำนัวินัมากได้ง�ายและรวิดเร็วิ	 ด้วิยวิิธุ์่การหลากหลาย 

รปูแบับั	สำหรบััช�องที่างการจัำหนั�ายที่่�เหมาะสมสามารถประยกุต์ใช้ให้เหมาะสมกบัับัรบิัที่พั้�นัที่่�สงูยงัค์งเป็นัเฟีซบัุก๊	(Facebook)	

ซึ�งเหมาะสำหรบััการขายสนิัค์า้ทัี่�วิไป	สนิัค์า้เกษตร	และสนิัค์า้แปรรปู	รวิมที่ั�งมเ่ค์ร้�องมอ้สำหรบััวิเิค์ราะหก์ลุ�มเปา้หมาย	ตดิตาม

พัฤติกรรมกลุ�มลูกค์้า	 และวิางแผีนัการโพัสต์ค์อนัเที่นัต์	 สำหรับัอินัสตาแกรม	 (Instagram)	 เหมาะกับัสินัค์้าแฟีชั�นั	 

เนั้นัภาพัลักษณี์ที่่�สวิยงาม	และการเพัิ�มแฮชแที่็ก	(#)	จัะช�วิยในัการค์้นัหาสินัค์้าที่่�สนัใจัได้ง�ายขึ�นั	สร้างโอกาสการมองเห็นั

กิจักรรมท้� 2 วิเคราะห�และประเมินศกัยภาพของปัจัจััยพื�นฐาน สนิค�าเกษต่ร เจั�าหน�าท้� และกลุ่มเกษต่รกร
บันพื�นท้�สง้ท้�เหมาะสมกับัต่ลาดออนไลน�

1.	 รวบรวมข้อม้ลิแลิะจั้ดทำแบบประเมินความพิร้อมการทำตลิาดออนไลิน์บนพิื�นที�ส้ง	ตามปัจัจััย	3	ด้านั	ได้แก�

	 1.1	 ด้านัโค์รงการสร้างพั้�นัฐานั	เช�นั	สัญญาณีอินัเที่อร์เนั็ตหร้อโที่รศััพัที่์	เส้นัที่างค์มนัาค์ม	บัริษัที่ขนัส�ง

	 1.2	 ด้านับัุค์ลากรที่่�เก่�ยวิข้อง	 เช�นั	 สมาชิกกลุ�มวิิสาหกิจัชุมชนัหร้อสหกรณ์ีที่่�เข้มแข็ง	 บัุค์ลากรที่่�สามารถ 

ใช้เที่ค์โนัโลย่ได้	หร้อม่ค์นัรุ�นัใหม�ที่่�พัร้อมเร่ยนัรู้	เจั้าหนั้าที่่�หร้อหนั�วิยงานัในัพั้�นัที่่�ให้การสนัับัสนัุนั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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กลิุ่มวิสาหกิจั/สหกรณ์ โครงสร้างพิื�นฐาน บุคลิากรที�เกี�ยวข้อง ผู้ลิผู้ลิิต

กลุ�มวิิสาหกิจัชุมชนักลุ�มแปรรูป 
ผีลิตภัณีฑ์์ชุมชนัตำบัลป่าแป�

  ยังไม�ได้รับัมาตรฐานั	อย.

กลุ�มวิิสาหกิจัชุมชนัผีู้ผีลิตกาแฟี 
บั้านัห้วิยโที่นั

  ยงัไม�ได้รบััมาตรฐานัผีลผีลติ 
ไม�เพัย่งพัอต�อการจัำหนั�ายออนัไลน์ั

กลุ�มสหกรณี์การเกษตรพััฒนัา 
พั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงวิาวิ่

  ยังไม�ได้รับัมาตรฐานั	อย.

กลุ�มวิิสาหกิจัชุมชนัเกษตรกรไม้ผีล 
อะโวิค์าโดดอยแม�สลอง

 ไม�ม่ค์วิามพัร้อมการใช้เที่ค์โนัโลย่
ขาดค์นัรุ�นัใหม�ที่่�สามารถใช้เที่ค์โนัโลย่ได้



กลุ�มหัตถกรรมย้อมส่ธุ์รรมชาติ 
บั้านัปางแดงในั

  

โดยได้ค์ัดเล้อกกลุ�มหัตถกรรมย้อมส่ธุ์รรมชาติบั้านัปางแดงในั	 ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง 

ปางแดงในั	 อำเภอเช่ยงดาวิ	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 ที่่�ม่ค์วิามพัร้อมที่ั�ง	 3	 ด้านั	 เพั้�อที่ดสอบัการจัำหนั�ายสินัค์้าให้ค์รอบัค์ลุม 

สินัค์้าเกษตรและนัอกภาค์การเกษตร	 และดำเนิันัการต�อเนั้�องในัพ้ั�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงสบัเมย	 

สหกรณี์พััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงสบัเมย	 จัำกัด	 ในัการจัำหนั�ายสินัค์้าเกษตรที่่�ยังพับัปัญหาเร้�องการจััดการ 

ด้านัโลจัิสติกส์ที่่�เหมาะสมกับับัริบัที่ของพั้�นัที่่�	สินัค์้าไม�หลากหลาย	และผีลผีลิตไม�ต�อเนั้�องที่ั�งปี

	 1.3	 ด้านัผีลผีลิต	เช�นั	ผีลผีลิตหลากหลาย	สินัค์้าที่่�ได้รับัการรับัรองมาตรฐานัที่่�เก่�ยวิข้อง	ค์วิามต�อเนั้�องของสินัค์้า

หร้อม่สินัค์้าตลอดที่ั�งปี	เหมาะกับัการขนัส�งหร้อนั�ำหนัักเบัา

2.	 วิเคราะห์แลิะประเมินด้วยแบบประเมินความพิร้อมการทำตลิาดออนไลิน์บนพืิ�นที�ส้ง	 ตามข้อ	 1.	 ร�วิมกับั 

กลุ�มเกษตรกร	และเจ้ัาหน้ัาที่่�ในัพั้�นัที่่�	โดยค์ดัเลอ้กพ้ั�นัท่ี่�ท่ี่�มค่์วิามต้องการจัำหนั�ายสนิัค้์าในัช�องที่างออนัไลน์ั	จัำนัวินั	5	แห�ง	ได้แก�

	 2.1	 กลุ�มวิิสาหกิจัชุมชนักลุ�มแปรรูปผีลิตภัณีฑ์์ชุมชนัตำบัลป่าแป�	อำเภอแม�แตง	จัังหวิัดเช่ยงใหม�

	 2.2	 กลุ�มวิิสาหกิจัชุมชนัผีู้ผีลิตกาแฟีบั้านัห้วิยโที่นั	อำเภอบั�อเกล้อ	จัังหวิัดนั�านั

	 2.3	 กลุ�มสหกรณี์การเกษตรพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงวิาวิ่	อำเภอวิาวิ่	จัังหวิัดเช่ยงราย

	 2.4	 กลุ�มวิิสาหกิจัชุมชนัเกษตรกรไม้ผีลอะโวิค์าโดดอยแม�สลอง	อำเภอแม�ฟี้าหลวิง	จัังหวิัดเช่ยงราย

	 2.5	 กลุ�มวิิสาหกิจัชุมชนักลุ�มหัตถกรรมย้อมส่ธุ์รรมชาติบั้านัปางแดงในั	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�

กลุ่มวิิสาหกิจัชุมชนกลุ่มหตั้ถกรรมยอ้มสธ่ีรรมชาติ้ 
บัา้นปางแดงใน

กลุ่มวิิสาหกิจัชุมชนเกษ์ต้รกรไมผ้ลอะโวิค์าโด 
ดอยแมส่ลอง

กลุ่มวิิสาหกิจัชุมชนกลุ่มแปรรูป
ผลิต้ภัณฑ์์ชุมชนต้ำาบัลป่าแป�

กลุ่มวิิสาหกิจัชุมชนผูผ้ลิต้กาแฟื้ 
บัา้นหว้ิยโที่น

กลุ่มสหกรณ์การเกษ์ต้รพัฒันาพั้�นท่ี่�สูง 
แบับัโค์รงการหลวิงวิาว่ิ

วิิเค์ราะหค์์วิามพัรอ้มและประเมนิศกัยภาพัข่องปัจัจััยพั้�นฐาน สินค้์าเกษ์ต้ร เจ้ัาหน้าท่ี่� และกลุ่มเกษ์ต้รกรบันพั้�นท่ี่�สูง 
ท่ี่�เหมาะสมกับัต้ลาดออนไลน์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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กิจักรรมท้� 3 ทดสอบัและพัฒนาการต่ลาดออนไลน�และระบับัโลจิัสติ่กส�ของสินค�าเกษต่รท้�เหมาะสม 
กับัสถ่านการณ�และบัรบิัทของพื�นท้�

1.	 ทดสอบการจัำหน่ายผู้่านช่องทางออนไลิน์	 ร�วิมกับักลุ�มวิิสาหกิจัชุมชนักลุ�มหัตถกรรมย้อมส่ธุ์รรมชาติ 

บั้านัปางแดงในั	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 ในัช�องที่างเฟีซบัุ๊ก	 (Facebook)	อินัสตาแกรม	 (Instagram)	และ	LINE	

Official	Account	(LINE	OA)	ค์ัดเล้อกชนัิดสินัค์้าเหมาะสมกับัวิิถ่ช่วิิตและบัริบัที่ของพั้�นัที่่�เพั้�อให้ม่จัำหนั�ายตลอดที่ั�งปี	ดังนั่�	

(1)	เส้�อที่รงกะเหร่�ยง	(2)	กระเป�าใส�ม้อถ้อ	(3)	พัวิงกุญแจัส่�เหล่�ยม	(4)	พัวิงกุญแจัมินัิมอล	และ	(5)	ผี้าพัันัค์อ	โดยถ�ายที่อด

ค์วิามรู้รูปแบับัการพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์ของชุมชนัที่่�ส้�อถึงเร้�องราวิ	สร้างอัตลักษณี์ของชุมชนั	และเที่ค์นัิค์การถ�ายภาพัผีลิตภัณีฑ์์

ลงส้�อออนัไลนั์	 การบัันัที่ึกข้อมูลลูกค์้า	 ชนัิดสินัค์้า	 ที่่�ม่การจัำหนั�ายผี�านัช�องที่างออนัไลนั์ที่่�พััฒนัาขึ�นั	 ติดตามการสั�งซ้�อ	 

และจัดัที่ำฐานัขอ้มลูของลกูค์า้	เพั้�อนัำขอ้มลูที่่�ไดม้าวิเิค์ราะหแ์ละวิางแผีนั	รวิมที่ั�งที่ดลองการบันััที่กึขอ้มลูการจัำหนั�ายสนิัค์า้	 

และการจััดเก็บัสินัค์้าในัแอปพัลิเค์ชันั	AppSheet	ที่่�ต�อยอดมาจัากโปรแกรม	Excel	เพั้�อให้สามารถประมวิลผีลได้อัตโนัมัติ	 

ตลอดจันัร�วิมกนััวิเิค์ราะหป์ญัหาในัการบัรหิารจััดการของวิสิาหกจิัชมุชนัฯ	ในัการจัำหนั�ายสนิัค์า้ผี�านัที่างออนัไลนั	์และประเมนิั

ค์วิามพึังพัอใจัของผีู้บัริโภค์ที่่�เค์ยซ้�อสินัค์้าเกษตรผี�านัช�องที่างตลาดออนัไลนั์	 ภายใต้ช้�อ	 “ปางแดงในั”	 ผีลการประเมินั 

ค์วิามพัึงพัอใจัของส�วินัประสมที่างการตลาดที่ั�ง	4	ด้านั	อยู�ในัระดับัมากที่่�สุด

ที่ดสอบัและพัฒันาการต้ลาดออนไลน์และระบับัโลจิัสติ้กส์ข่องสินค้์าเกษ์ต้รท่ี่�เหมาะสมในพั้�นท่ี่�โค์รงการพัฒันาพั้�นท่ี่�สูง 
แบับัโค์รงการหลวิงปางแดงใน

2.	 ติดตามการทดสอบต้นแบบระบบตลิาดออนไลิน์แลิะโลิจิัสติกส์สินค้าเกษตร	 สำหรับักลุ�มเกษตรกรในัพั้�นัท่ี่�

โค์รงการพัฒันัาพ้ั�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงสบัเมย	พับัวิ�าผีลผีลิตเกรดพัรเ่มย่มไม�เพัย่งพัอต�อการจัำหนั�ายในัช�องที่างออนัไลน์ั	

เน้ั�องจัากปริมาณีผีลผีลิตมน้่ัอยจึังจัำหนั�ายในัช�องที่างขายส�งก�อนั	พัร้อมที่ั�งหารอ้ร�วิมกับัสมาชิกกลุ�ม	เพั้�อหาแนัวิที่างปรับัปรุง

หร้อแก้ปัญหาให้ภายใต้กระบัวินัการม่ส�วินัร�วิม	โดยม่แนัวิที่างเพัิ�มผีลิตภัณีฑ์์ที่่�หลากหลาย	สามารถเก็บัรักษาได้และต�อเนั้�อง

ที่ั�งปี	 เช�นั	 งานัหัตถกรรมเช้�อมโยงกับักลุ�มอ้�นัๆ	 ในัชุมชนัเป็นัการช�วิยเหล้อกลุ�มอ้�นัท่ี่�ยังไม�พัร้อมที่ำออนัไลน์ั	 เพัิ�มผีลผีลิต/

ผีลิตภัณีฑ์์อ้�นัในัช�วิงปลูกข้าวิ	 รวิมที่ั�งเก็บัข้อมูลการดำเนัินักิจักรรมหลักด้านัโลจัิสติกส์ตลาดออนัไลนั์	 ได้แก�	 (1)	 การติดต�อ 

ส้�อสารดา้นัโลจัสิตกิส	์พับัวิ�าไม�ไดส้�งเลข	Tracking	ลกูค์า้	ถา้มลู่กค์า้สอบัถามจัะส�งใหเ้ปน็ัรายกรณี	่และโที่รศัพััที่เ์บัอรส์ำนักังานั

ใช้ไม�ได้	ต้องใช้โที่รศััพัที่์ส�วินัตัวิ	(2)	การบัริการลูกค์้า	กำหนัดส�งทีุ่กวิันัพัุธุ์	ส�วินัใหญ�จัะเป็นักลุ�มรักสุขภาพัและกลับัมาซ้�อซ�ำ	 

(3)	 กระบัวินัการสั�งซ้�อ	 พับัวิ�าย้นัยันัค์ำสั�งซ้�อ	 แจั้งยอดในัแชที่และไลนั์	 โอนั	 ตรวิจัสอบั	 ให้ลูกค์้าพัิมพั์ช้�อและที่่�อยู�	 Copy	 

ส�งป้องกันัการผิีดพัลาด	 (4)	 การค์าดการณ์ีค์วิามต้องการ	 พับัวิ�าถ้ารับัค์ำสั�งซ้�อในัช�องที่างออนัไลน์ั	 สามารถจััดส�งได้	 

100	 เปอร์เซ็นัต์	 (5)	การจััดซ้�อ	พับัวิ�าจััดซ้�อตามแผีนัของสหกรณี์	 ราค์ารับัซ้�อตกลงกันัในัที่่�ประชุม	ส�วินัใหญ�จัะเป็นัไปตาม

กลไกราค์าตลาด	สมาชิกจัะที่ราบัราค์าล�วิงหนั้า	 (6)	การบัริหารสินัค์้าค์งค์ลัง	พับัวิ�าไม�ม่สินัค์้าค์งค์ลัง	 เพัราะเป็นัผีลผีลิตสด 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ติ้ดต้ามการที่ดสอบัต้้นแบับัระบับัต้ลาดออนไลน์และโลจิัสติ้กส์สินค้์าเกษ์ต้ร สำาหรบัักลุ่มเกษ์ต้รกร ในพั้�นท่ี่�โค์รงการพัฒันาพั้�นท่ี่�สูง 
แบับัโค์รงการหลวิงสบัเมย

จัะเก็บัเก่�ยวิ	 คั์ดบัรรจุั	 และแพ็ัค์ส�งภายในั	 1	 วิันั	 (7)	 การบัริหารการขนัส�ง	 พับัวิ�าม่รถขนัส�งของสหกรณ์ีรับัผีลผีลิตจัาก 

แปลงเกษตรกรมาถึงโรงค์ัด	 ระยะที่าง	 2–15	 กิโลเมตร	 เม้�อแพั็ค์ใส�กล�องแล้วิจัะนัำไปส�งที่่�ไปรษณี่ย์แม�สะเร่ยง	 และ 

แฟีลชเอก็ซเ์พัลส	(8)	โลจัสิตกิสย์อ้นักลบัั	พับัวิ�าการจัดัการสนิัค์า้ของสหกรณีไ์ม�มก่ารส�งกลบััค์น้ั	แต�มก่ารส�งสนิัค์า้ไปใหล้กูค์า้

อ่กค์รั�งหร้อส�งสินัค์้าเพัิ�มให้ค์รบัตามจัำนัวินัที่่�ระบัุ	และ	(9)	การบัรรจัุภัณีฑ์์และห่บัห�อ	พับัวิ�ากล�องกระดาษม่ค์วิามเหมาะสม	

สามารถป้องกันัสินัค์้าจัากค์วิามเส่ยหาย	 สะดวิกต�อการขนัย้ายและจััดเก็บั	 ขนัาดกล�องม่ตั�งแต�	 2–10	 กิโลกรัม	 ซึ�งตรงกับั 

ค์วิามต้องการของลูกค์้า

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ต้นัแบับัการศึักษาตลาดสมัยใหม�และระบับัโลจิัสติกส์ที่่�เหมาะสมกับัสินัค้์าเกษตรสำคั์ญ	 และสอดค์ล้องกับับัริบัที่ 

ของพั้�นัที่่�สูง	1	ต้นัแบับั

2.	เค์ร้�องหมายที่างการค์้า	 “อยู�ดอย	 (Udoi)”	 ค์ำขอเลขที่่�	 23012459	 ผีลิตภัณีฑ์์กาแฟีของสหกรณี์การเกษตรพััฒนัา 

พั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงวิาวิ่	จัำกัด	1	รายการ

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	กลุ�มวิสิาหกิจัชุมชนักลุ�มหัตถกรรมย้อมสธุ่์รรมชาติบัา้นัปางแดงในัมก่ารนัำองค์ค์์วิามรูท้ี่่�ได้รบััการถ�ายที่อดไปปรับัปรุง

การที่ำงานัและเพัิ�มประสทิี่ธุ์ภิาพัการบัรหิารจัดัการในัการจัำหนั�ายสนิัค้์าผี�านัช�องที่างออนัไลนั	์เช�นั	การบันััที่กึขอ้มูลการจัำหนั�าย

สนิัค้์า	การจัดัเก็บัสินัค้์าอย�างเป็นัระบับัด้วิยแอปพัลิเค์ชันั	AppSheet	ที่่�ต�อยอดจัากการใชโ้ปรแกรม	Excel	สำหรับัเป็นัฐานัข้อมูล

ของลูกค์้า	การตั�งราค์า	เที่ค์นัิค์การถ�ายภาพั	ที่ำให้สะดวิกต�อการใช้งานัและประหยัดเวิลา

2.	สหกรณี์การเกษตรพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงวิาวิ่	 จัำกัด	 มก่ารใช้เค์ร้�องหมายที่างการค้์า	 “อยู�ดอย	 (Udoi)”	

สำหรับัจัำหนั�ายกาแฟีค์ั�วิและสร้างเพัจัของสหกรณี์ในัการจัำหนั�ายกาแฟีในัช�องที่างออนัไลนั์

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	โดยเผียแพัร�บัที่ค์วิาม	จัำนัวินั	1	เร้�อง	ได้แก�	“พัร้อมหร้อไม�	กับัการขาย

ออนัไลนั์บันัพั้�นัที่่�สูง”	ผี�านัช�องที่างต�างๆ	ได้แก�	เวิ็บัไซต์	สวิพัส.	(HRDI)	องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูง	(HKM),	Facebook	

Fanpage	HRDI,	Facebook	Fanpage	KM,	งานัวิิจััย	สวิพัส.	และ	Line	“ของด่พั้�นัที่่�สูง”

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

ถ�ายที่อดค์วิามรู้ต้นัแบับัการบัริหารจััดการการจัำหนั�ายสินัค์้าของกลุ�มเกษตรกรผี�านัช�องที่างตลาดออนัไลนั์ที่่�สอดค์ล้อง

กับับัริบัที่ของพ้ั�นัที่่�สูง	 สำหรับักลุ�มผีู้ผีลิตสินัค์้าเกษตรหร้อหัตถกรรมบันัพ้ั�นัที่่�สูงอ้�นั	 ที่่�ต้องการเพัิ�มช�องที่างการจัำหนั�ายสินัค์้า 

ในัช�องที่างออนัไลนั์
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8. โค์รงการวิิจััยและพัฒันายกระดับักัญชงอยา่งค์รบัวิงจัร เพั้�อเป็นพัช้เศรษ์ฐกิจัใหมภ่ายใต้้ BCG Model

กัญชงเป็นัพั้ชที่่�สามารถใช้ประโยชนั์ได้จัากทีุ่กส�วินัของต้นั	 โดยเฉพัาะเส้นัใยจัากเปล้อกลำต้นั	 เมล็ด	 และสารสกัด 

จัากช�อดอก	 ซึ�งเป็นัวัิตถุดิบัในัอุตสาหกรรมหลายประเภที่	 เช�นั	 การแพัที่ย์	 อาหารและเค์ร้�องด้�ม	 อาหารสัตว์ิ	 เค์ร้�องสำอาง	 

สิ�งที่อ	สิ�งที่อเที่ค์นัิค์	วิัสดุค์อมโพัสิต	วิัสดุก�อสร้าง	อุตสาหกรรมยานัยนัต์สมัยใหม�	อุตสาหกรรมการบัินัและอวิกาศั	 เป็นัต้นั	 

โดยปัจัจับุันััในัตลาดโลกมผ่ีลติภณัีฑ์์ที่่�มก่ญัชงเป็นัส�วินัประกอบัมากกวิ�า	 50,000	 รายการ	มลูค์�าตลาดของอตุสาหกรรมกญัชง

ในัปี	พั.ศั.	2563	ม่มูลค์�าประมาณี	4.7	พัันัล้านัเหร่ยญสหรัฐ	(142,000	ล้านับัาที่)	มูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	และสถาบัันัวิิจััยและ

พััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูง	 (สวิพัส.)	 ดำเนิันังานัวิิจััยตั�งแต�ปี	 พั.ศั.	 2549	 เป็นัต้นัมา	 จันักระที่ั�งปัจัจัุบัันั	 สนัับัสนุันัการแก้ไขกฎหมาย 

ซึ�งปัจัจัุบัันักัญชงไม�จััดเป็นัยาเสพัติด	ที่ำให้กัญชงเป็นัพั้ชที่่�ม่ศัักยภาพัในัการวิิจััยและพััฒนัาเพั้�อให้เป็นัพั้ชเศัรษฐกิจัชนัิดหนัึ�ง

ของประเที่ศั	เช�นัเด่ยวิกบัันัานัาชาตทิี่่�มก่วิ�า	30	ประเที่ศั	ผีลติกญัชงเชงิอตุสาหกรรม	(Industrial	Hemp)	ซึ�ง	Hemp	Business	

Journal	รายงานัการเติบัโตของอุตสาหกรรมกัญชงในัสหรัฐอเมริกา	ในัปี	ค์.ศั.	2017	เที่�ากับั	16	เปอร์เซ็นัต์	และค์าดการณี์

การเติบัโตของกัญชงในัการนัำไปที่ำผีลิตภัณีฑ์์ต�างๆ	โดยเฉพัาะการใช้ประโยชนั์ในัอุตสาหกรรม	(266	เปอร์เซ็นัต์)	สาร	CBD	

(240	 เปอร์เซ็นัต์)	 รองลงมาค์้อ	 การใช้ประโยชนั์ด้านัเส้นัใย	 (74	 เปอร์เซ็นัต์)	 อาหาร	 (55	 เปอร์เซ็นัต์)	 และสุขภาพัหร้อ 

การแพัที่ย์	(43	เปอร์เซ็นัต์)

สถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	 (สวิพัส.)	 ได้จััดที่ำแผีนัการวิิจััยและพััฒนัากัญชง	 ระยะ	 5	 ปี	 (พั.ศั.	 2566–2570)	

ประกอบัด้วิย	5	แผีนังานั	จัำนัวินั	27	 โค์รงการ	 โดยม่หนั�วิยงานัภาค์่เค์ร้อข�ายร�วิมดำเนัินังานั	18	หนั�วิยงานั	 โดยแผีนังานั	 

5	แผีนังานั	ดังนั่�	แผีนังานัที่่�	1	แผีนัวิิจััยและพััฒนัากัญชงเพั้�อใช้ประโยชนั์จัากเส้นัใยหัตถกรรม	แผีนังานัที่่�	2	แผีนัวิิจััยและ

พััฒนัากัญชงเพั้�อใช้ประโยชนั์จัากเส้นัใยอุตสาหกรรม	แผีนังานัที่่�	 3	แผีนัการวิิจััยและพััฒนัาการผีลิตกัญชงเพั้�อใช้ประโยชนั์

เมล็ดบัริโภค์	 แผีนังานัที่่�	 4	 แผีนัการวิิจััยและพััฒนัาการผีลิตกัญชงเพั้�อใช้ประโยชนั์จัากช�อดอก	 CBD	 แผีนังานัที่่�	 5	 

แผีนัการพััฒนัาการเร่ยนัรู้และเค์ร้อข�ายค์วิามร�วิมม้อการวิิจััยและพััฒนัากัญชง	 ประกอบัด้วิย	 5	 วัิตถุประสงค์์หลักค์้อ	 

(1)	เพั้�อศักึษาคั์ดเลอ้กพันััธ์ุุ์กญัชงและการแปรรูปเส้นัใยกัญชงเพั้�อใชป้ระโยชน์ัเสน้ัใยในังานัหัตถกรรมค์รัวิเรอ้นั	(2)	เพั้�อศักึษา

ค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์กัญชง	เที่ค์โนัโลย่การผีลิต	และการแปรรูปผีลิตภัณีฑ์์จัากเส้นัใยกัญชงในัเชิงอุตสาหกรรม	(3)	เพั้�อปรับัปรุงพัันัธุ์ุ์

และเพัิ�มผีลผีลิตในัระบับัการผีลิตเมล็ดกัญชงที่่�ม่คุ์ณีค์�าที่างโภชนัาการสูง	 (4)	 เพั้�อปรับัปรุงและที่ดสอบัสายพัันัธุ์ุ์กัญชง 

ที่่�ช�อดอกม่	 CBD	 สูงสำหรับัใช้ประโยชนั์ที่างการแพัที่ย์ร�วิมกับัหนั�วิยงานัภาค์่เค์ร้อข�าย	 และ	 (5)	 เพั้�อศัึกษาต้นัทีุ่นัและ 

ผีลตอบัแที่นัของระบับัการผีลิตเมล็ดพัันัธุ์ุ์กัญชงและระบับัการผีลิตช�อดอกกัญชงสำหรับัใช้ประโยชน์ัที่างการแพัที่ย์	 

ช�วิยผีลักดันัให้สามารถต�อยอดการใช้ประโยชน์ัจัากกัญชงทัี่�งด้านัเส้นัใย	 อาหาร	 เวิชสำอาง	 และการแพัที่ย์	 โดยม่เป้าหมาย 

ให้กัญชงเป็นัพั้ชที่างเล้อกสร้างอาช่พัสร้างรายได้ให้แก�ชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงภายใต้การผีลิตที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อมรวิมทัี่�ง 

ขยายผีลสู�พั้�นัที่่�อ้�นัต�อไป	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

โครงการยอ่ย 1 การวิจััยและพัฒนาการผู้ลิต่กัญชงเพื�อใช�ประโยชน�เส�นใยในงานหตั่ถ่กรรมครวัเรอืน
1.	 การค้ดเลืิอกพิ้นธิ์ุ์ก้ญชงให้มีเปลืิอกบางเหมาะก้บการลิอกมือ	 โดยร�วิมกับัเกษตรกรค์ัดเล้อกต้นักัญชง 

ที่่�ม่ลักษณีะด่สำหรับัใช้ประโยชน์ัด้านัเส้นัใย	 และม่ส่ลำต้นัแตกต�างกันั	 2	 ลักษณีะ	 ค์้อ	 ลำต้นัส่เข่ยวิ	 และลำต้นัส่ม�วิง	 

โดยค์ัดเล้อกจัากสายพัันัธุ์ุ์แม�สาใหม�	 ซึ�งม่ปริมาณีสารสำค์ัญ	 THC	 CBD	 และสัดส�วินั	 CBD/THC	 ในัใบัและช�อดอก	 ดังนั่�	 

ในัใบั	 THC	 0.13	 เปอร์เซ็นัต์	 CBD	 0.40	 เปอร์เซ็นัต์	 และ	 CBD/THC	 3.08	 ส�วินัในัดอกเพัศัเม่ย	 THC	 0.15	 เปอร์เซ็นัต์	 

CBD	0.96	เปอร์เซ็นัต์	และ	CBD/THC	6.40

2.	 วิจั้ยแลิะพิ้ฒนาเครื�องมือแปรร้ปเส้นใยก้ญชงแบบห้ตถิ่กรรม

	 2.1	 การวิจิัยัและพัฒันัาเค์ร้�องลอกเปลอ้กกัญชงสำหรับัใชก้บััเค์ร้�องต�อเส้นัสำหรับัเส้นัใยยาวิที่่�ใชใ้นังานัหัตถกรรม	

ได้ดำเนิันัการที่ดสอบัเค์ร้�องและพับัวิ�าเค์ร้�องสามารถลอกเปล้อกได้ในัลักษณีะท่ี่�สามารถนัำไปต�อเส้นัด้วิยม้อได้	 ส�วินัขนัาด

แบับั	4	เส้นั	และ	6	เส้นั	สามารถเล้อกได้ตามขนัาดของต้นั

	 2.2	 ที่ดสอบัเค์ร้�องปั�นัเส้นัและต�อเส้นั	 (ผีลงานัวิิจััยปี	 พั.ศั.	 2565)	 ที่ดสอบัการปั�นัเส้นัและต�อเส้นัจัากเปล้อก 

ที่่�เกษตรกรลอกม้อ	2	แบับั	เปล้อกขนัาดที่่�ลอกแบับั	4	 เส้นัต�อต้นั	และแบับั	6	 เส้นัต�อต้นั	พับัวิ�าเกษตรกรม่ค์วิามพัึงพัอใจั 
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กับัการปั�นัเส้นัด้ายแบับั	 6	 เส้นั	 มากกวิ�า	 4	 เส้นั	 แต�ม่ข้อเสนัอแนัะให้พััฒนัาเค์ร้�องให้สามารถปั�นัด้ายได้มากกวิ�าหนึั�งเส้นั	 

ค์วิรปั�นัได้อย�างนั้อย	2	เส้นัต�อค์รั�ง

3.	 การวิจ้ัยแลิะการพิ้ฒนาเส้นด้ายก้ญชงผู้สมไหมแลิะฝ้าย	 โดยได้ที่ดสอบัปั�นัเส้นัด้ายร�วิมกับักลุ�มหัตถกรรม 

บั้านัห้วิยนัำใส	อำเภอสบัเมย	จัังหวิัดแม�ฮ�องสอนั	โดยได้ที่ดสอบัเส้นัด้าย	4	อัตราส�วินั	ดังนั่�	(1)	กัญชง	50	เปอร์เซ็นัต์	ต�อ	ไหม	

50	เปอร์เซ็นัต์	(2)	กัญชง	40	เปอร์เซ็นัต์	ต�อ	ไหม	60	เปอร์เซ็นัต์	(3)	กัญชง	50	เปอร์เซ็นัต์	ต�อ	ฝ้าย	50	เปอร์เซ็นัต์	และ	 

(4)	 กัญชง	 80	 เปอร์เซ็นัต์	 ต�อ	 ฝ้าย	 20	 เปอร์เซ็นัต์	 ที่ั�งส่�อัตราสามารถปั�นัเส้นัด้ายได้	 แต�ค์วิามแข็งแรงและค์วิามสวิยงาม 

ในัการนัำไปใช้ประโยชนั์ยังไม�เหมาะสม	ต้องปรับัวิิธุ์่การและลักษณีะของเส้นัใยที่่�นัำมาผีสมอ่กค์รั�ง

4.	 การวิจั้ยแลิะพิ้ฒนาเส้นด้ายก้ญชงอุตสาหกรรมเพิื�อใช้ในงานห้ตถิ่กรรม	 สามารถปั�นัเส้นัด้ายกัญชงผีสมไหม 

และผีสมฝ้าย	โดยปั�นัเส้นัด้าย	2	ขนัาด	ค์้อ	เบัอร์	3	และเบัอร์	5	ในัอัตราส�วินัระหวิ�างกัญชงผีสมไหม	(กัญชง	50	เปอร์เซ็นัต์	

ต�อ	 ไหม	50	 เปอร์เซ็นัต์	 และกัญชง	 40	 เปอร์เซ็นัต์	 ต�อ	 ไหม	60	 เปอร์เซ็นัต์)	 และกัญชงผีสมฝ้าย	 (กัญชง	 50	 เปอร์เซ็นัต์	 

ต�อ	ฝ้าย	50	เปอร์เซ็นัต์	และกัญชง	80	เปอร์เซ็นัต์	ต�อ	ฝ้าย	20	เปอร์เซ็นัต์)	ซึ�งพับัวิ�าสามารถปั�นัเส้นัด้ายได้ม่ค์วิามสม�ำเสมอ

และสวิยงาม	และจัะนัำเส้นัด้ายเพั้�อนัำไปที่ำผีลิตภัณีฑ์์ร�วิมกับัโค์รงการหลวิงต�อไป

เค์ร้�องลอกเปล้อกกัญชงสำาหรบัังานหตั้ถกรรม เค์ร้�องปั� นเส้นด้ายกัญชงแบับัหตั้ถกรรม

โครงการยอ่ย 2 การวิจััยและพัฒนาการผู้ลิต่กัญชงเพื�อใช�ประโยชน�เส�นใยในงานอุต่สาหกรรม
1.	 การปร้บปรุงพิ้นธิ์ุ์ที�มีเปอร์เซ็นต์เส้นใยส้งแลิะมี	 CBD	 ส้ง	 ใช้ประโยชนั์ได้จัากทีุ่กส�วินั	 (Multipurpose)	 

โดยปลูกกัญชงที่่�ม่ประวิัติ	CBD	สูง	จัำนัวินั	8	สายพัันัธุ์ุ์	และค์ัดเล้อกต้นัแต�ละสายพัันัธุ์ุ์	พับัวิ�ากัญชง	8	สายพัันัธุ์ุ์ที่่�ค์ัดเล้อก	

รุ�นัที่่�	1	แต�ละสายพัันัธุ์ุ์ม่ค์วิามสูงเฉล่�ย	210.2,	265.7,	315.6,	220.1,	275.8,	266.9,	203.2	และ	253	เซนัติเมตร	ตามลำดับั	

และมส่ดัส�วินัต้นัเพัศัเมย่ต�อเพัศัผีู	้เที่�ากบัั	9	ต�อ	1,	6	ต�อ	4,	6	ต�อ	4,	9	ต�อ	1,	5	ต�อ	5,	8	ต�อ	2,	2	ต�อ	8	และ	5	ต�อ	5	ตามลำดบัั

2.	 การวิจั้ยแลิะพิ้ฒนาเทคโนโลิยีการปลิ้กเพิื�อเพิิ�มผู้ลิผู้ลิิตแลิะลิดต้นทุนการผู้ลิิต

	 2.1	 การปลูกที่ดสอบัพัันัธ์ุุ์กัญชงที่่�ม่เปอร์เซ็นัต์เส้นัใยสูง	 (8	 พัันัธ์ุุ์)	 ปลูกที่ดสอบัในัพ้ั�นัท่ี่�โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิงพับัพัระ	จัังหวิัดตาก	ในัช�วิงฤดูแล้ง	 (เด้อนัม่นัาค์ม)	พับัวิ�าพัันัธุ์ุ์	RPF5	ให้ผีลผีลิตสูงที่่�สุด	5.33	ตันัต�อไร�	

และพัันัธุ์ุ์	RPF2	ให้ผีลผีลิตนั้อยที่่�สุด	2.99	ตันัต�อไร�	ส�วินัในัช�วิงฤดูฝนั	(เด้อนัมิถุนัายนั)	พับัวิ�าพัันัธุ์ุ์	RPF8	ให้ผีลผีลิตสูงที่่�สุด	

7.31	ตันัต�อไร�	และพัันัธุ์ุ์	RPF1	และ	RPF2	ให้ผีลผีลิตนั้อยที่่�สุด	4.43	และ	4.37	ตันัต�อไร�	ตามลำดับั

	 2.2	 การศัึกษาอายุการเก็บัเก่�ยวิที่่�ม่ผีลต�อค์ุณีภาพัเส้นัใย	 (ท่ี่�	 75	 วิันั	 และ	 90	 วิันั	 เพั้�อที่ดสอบัค์ุณีภาพัเส้นัใส 

ที่่�เหมาะสมกับัการนัำไปใช้ในัรูปแบับัต�างๆ)	 ปลูกที่ดสอบัพัันัธุ์ุ์กัญชงพัันัธุ์ุ์	 RPF3	 ในัเด้อนัม่นัาค์ม	 ท่ี่�ระยะ	 75	 วิันั	 พับัวิ�า 

ให้ผีลผีลิต	4.64	ตนััต�อไร�	และที่่�ระยะ	90	วินัั	ให้ผีลผีลติ	4.11	ตนััต�อไร�	ส�วินัการปลกูที่ดสอบัในัเด้อนัมถุินัายนั	ท่ี่�ระยะ	75	วินัั	

พับัวิ�าให้ผีลผีลิต	7.89	ตันัต�อไร�	และที่่�ระยะ	90	วิันั	ให้ผีลผีลิต	7.34	ตันัต�อไร�	และม่ต้นัทีุ่นัการผีลิต	9,563.33	บัาที่ต�อไร�	

จัำแนักเป็นัต้นัทีุ่นัค์�าเส้�อมราค์าเค์ร้�องจัักรเกษตร	1,226.67	บัาที่ต�อไร�	ค์�าไถ	ปั�นั	เพั้�อเตร่ยมดินัเฉล่�ย	740	บัาที่ต�อไร�	ค์�าเมล็ด

พัันัธุ์ุ์กัญชงและค์�าจั้างแรงงานัปลูก	1,386.67	บัาที่ต�อไร�	ค์�ากำจััดวิัชพั้ช	1,333.33	บัาที่ต�อไร�	ในัขั�นัตอนัการดูแลม่ค์�าปุ�ยยูเร่ย	

(46–0–0)	 และค์�าปุ�ยสูตร	 15–15–15	 เที่�ากับั	 2,096.67	 บัาที่ต�อไร�	 และม่นั�ำมันัสูบันั�ำ	 680	 บัาที่ต�อไร�	 และค์�าแรงงานั 

เก็บัเก่�ยวิกัญชงและค์�านั�ำมันัเค์ร้�องลอกเปล้อก	2,780	บัาที่ต�อไร�

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3.	 การวิจั้ยแลิะพิ้ฒนาเครื�องมือเก็บเกี�ยวก้ญชง

แบบอุตสาหกรรม	(เค์ร้�องตัดต้นั/ตัดยอด)	ร�วิมกับั	ISMEDs	

ได้ออกแบับัอุปกรณี์	 กลไก	 และสร้างเป็นัเค์ร้�องต้นัแบับั 

เบั้�องต้นั	 “เค์ร้�องเก็บัเก่�ยวิกัญชงแบับัวิางรายชนิัดเดินัตาม”	

ที่่�ประกอบัด้วิยส�วินัประกอบัหลัก	 ค์้อ	 (1)	 ระบับัเก่�ยวิ	 

(2)	 ระบับัการลำเล่ยงต้นั	 (3)	ต้นักำลัง	 ระบับัส�งกำลัง	และ

การขับัเค์ล้�อนั	 และ	 (4)	 ระบับับัังค์ับัเล่�ยวิ	 โดยม่แนัวิที่าง 

ในัการพััฒนัาด้วิยการเพัิ�มชุดลำเล่ยงต้นัให้เหมาะสมกับั 

ค์วิามสูงของต้นักัญชงที่่�ม่ค์วิามสูงเฉล่�ย	3	เมตร

4.	 การศก้ษาแลิะพิฒ้นาโรงงานแปรรป้ข้�นตน้	ดำเนนิการตดิต้�งเครื�องตม้	ลิอก	ฟื้อกเสน้ใย	เค์ร้�องกำเนัดิค์วิามรอ้นั

สำหรับัใช้ในัการต้มเปล้อกกัญชง	 และจััดเตร่ยมเปล้อกและอุปกรณ์ีในัการที่ดสอบัระบับัของโรงงานั	 และที่ดสอบัต้ม	 ลอก	

ฟีอกเปล้อกกัญชง	 โดยใช้เปล้อกกัญชง	 4	 แบับั	 ค์้อ	 เปล้อกกัญชงสดส�วินัโค์นัต้นั	 เปล้อกกัญชงสดส�วินัปลายยอด	 

เปล้อกกัญชงแห้งส�วินัโค์นัต้นั	 และเปล้อกกัญชงแห้งส�วินัปลายยอด	 พับัวิ�าเปล้อกแห้งส�วินัโค์นัม่เปอร์เซ็นัต์เส้นัใยสูงถึง	 

90	 เปอร์เซ็นัต์	 เปล้อกแห้งส�วินัปลายม่เปอร์เซ็นัต์เส้นัใย	 56.6	 เปอร์เซ็นัต์	 และเปล้อกสดส�วินัโค์นัม่เปอร์เซ็นัต์เส้นัใย	 

12	 เปอร์เซ็นัต์	 เปล้อกสดส�วินัปลายม่เปอร์เซ็นัต์เส้นัใย	 12.9	 เปอร์เซ็นัต์	 ซึ�งจัะพับัวิ�าในัเปล้อกสดได้เปอร์เซ็นัต์เส้นัใยน้ัอย 

และม่การสูญเส่ยค์�อนัข้างมาก	 (87–88	 เปอร์เซ็นัต์)	 เนั้�องจัากเปล้อกสดม่เปอร์เซ็นัต์ของนั�ำอยู�ประมาณี	 70	 เปอร์เซ็นัต์	 

ซึ�งหากตัดส�วินัเปอร์เซ็นัต์ของนั�ำในัเปล้อกออกไป	เปอร์เซ็นัต์การสูญเส่ยจัะอยู�ประมาณี	17–18	เปอร์เซ็นัต์	เที่�านัั�นั

5.	 การวิจั้ยแลิะพิ้ฒนาผู้ลิิตภั้ณฑ์์	(เครื�องแต่งกายทหาร	ผู้ลิิตภั้ณฑ์์เพิื�อสุขภัาพิแลิะทางการแพิทย์)

	 5.1	 วิิจััยและพััฒนัากระบัวินัการผีลิตเส้�อย้ดและถุงเที่้าที่หาร	 ได้ที่ดสอบัการปั�นัเส้นัด้ายสำหรับัเบัอร์	 20	 

ม่ค์�าค์วิามแข็งแรง	 21.34	 cn/tex	 และเบัอร์	 24	 ม่ค์�าค์วิามแข็งแรง	 13.48	 cn/tex	 เม้�อผีลิตเส้�อและถุงเท้ี่า	 พับัวิ�าในัการ 

ถกัถุงเท้ี่าในัเบ้ั�องต้นัเพั้�อดูการที่ำงานัของเค์ร้�องจักัร	ซึ�งผ้ีาที่่�ถักออกมายังมก่ารขาดของเส้นัด้ายที่ำให้การที่ำถุงเท้ี่าไม�สมบูัรณ์ี	

ซึ�งในัเส้�อย้ดก็เช�นัเด่ยวิกันั	จัึงต้องแก้ปัญหาเร้�องการปั�นัเส้นัด้ายต�อไป

	 5.2	 การพััฒนัาสิ�งที่อและวิัสดุที่างการแพัที่ย์	 ผีลการศัึกษาการ

ใชแ้ผี�นัปิดแผีลจัากเส้นัใยกัญชง	โดยการที่ดสอบัใชง้านัในัแผีลสด	(แผีลผี�าตัด)	

ในัชุดที่ดสอบัสุนััข	จัำนัวินั	20	ตัวิ	และในัแมวิ	จัำนัวินั	20	ตัวิ	พับัวิ�าการนัำ

แผี�นัปิดแผีลจัากเส้นัใยกัญชงมาใช้งานัร�วิมกับัการผี�าตัดแผีลสดม่ระยะเวิลา

การผี�าตัดเพัิ�มมากขึ�นัจัากการใช้ผี้าก๊อซและแผี�นัปิดแผีลปกติเพั่ยงเล็กนั้อย

เที่�านัั�นั	ค์ิดเป็นั	2.3	นัาที่่	หร้อ	6.6	เปอร์เซ็นัต์	ที่ั�งนั่�ขึ�นัอยู�กับัค์วิามชำนัาญ

ของแพัที่ย์ผีู้ปฏิิบััติงานั	 ในัส�วินัของการบัวิมและการแดงของแผีลหลังจัาก

ผี�าตัด	พับัวิ�าการนัำแผี�นัปิดแผีลจัากเส้นัใยกัญชงมาใช้งานัร�วิมกับัการผี�าตัด

แผีลสดส�งผีลให้ม่การบัวิมและแดงของแผีลที่่�นั้อยกวิ�าการใช้ผี้าก๊อซและ 

แผี�นัปิดแผีลแบับัปกติอย�างม่นััยสำคั์ญ	 อ่กที่ั�งยังพับัวิ�าแผี�นัปิดแผีลจัาก 

เส้นัใยกัญชงยังสามารถลดการเกิดข้อแที่รกซ้อนัของแผีลหลังผี�าตัด	 เช�นั	 

การเช้�อมกันัไม�สนัิที่	และการเกิดสิ�งค์ัดหลั�งจัากบัาดแผีลได้อย�างม่นััยสำค์ัญ	

ส�งผีลให้แผีลผี�าตัดหายเร็วิขึ�นั	 และลดค์วิามเส่�ยงในัการติดเช้�อภายหลัง 

จัากการผี�าตัด	 รวิมถึงการลดลงของเวิลาและการลดโอกาสของการเกิด 

ขอ้แที่รกซอ้นัของแผีลผี�าตดั	จัะสามารถช�วิยลดค์�าใชจ้ั�ายในัการจัดัการลงได้

เค์ร้�องเก็บัเก่�ยวิกัญชงแบับัวิางรายชนิดเดินต้าม

การที่ดสอบัแผน่ปิดแผลในสัต้ว์ิที่ดลอง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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6.	 การพิ้ฒนาผู้ลิิตภ้ัณฑ์์จัากเศษเหลืิอเส้นใยแลิะ

แกนก้ญชงเพิื�อเพิิ�มม้ลิค่า	 การวิิจััยและพััฒนัาแผี�นักรอง

อากาศัจัากเศัษเหล้อเส้นัใยกัญชงเพั้�อเพัิ�มมูลค์�า	ดำเนัินัการ

ที่ดสอบัการที่ำนัันัวิูเวิ�นัจัากเศัษเหล้อของเส้นัใยกัญชง 

ร�วิมกับับัริษัที่	 ไที่ยนัันัวิู เวิ�นั	 จัำกัด	 ในัการที่ดสอบั	 

3	อัตราส�วินัผีสม	ค์้อ	(1)	กัญชง	100	เปอร์เซ็นัต์	(2)	กัญชง	

50	 เปอร์เซ็นัต์ต�อเส้นัใยสังเค์ราะห์	 50	 เปอร์เซ็นัต์	 และ	 

(3)	กญัชง	80	เปอรเ์ซน็ัต์	ต�อ	เสน้ัใยสงัเค์ราะห	์20	เปอรเ์ซน็ัต์	

พับัวิ�าสามารถขึ�นัรูปเป็นัแผี�นัได้	 แต�ค์วิามสม�ำเสมอกับั 

การยึดติดแผี�นัได้ไม�สมบัูรณี์	 เนั้�องจัากเส้นัใยกัญชงม่ขนัาด

เส้นัใยที่่�ใหญ�กวิ�าเส้นัใยฝ้ายและโพัล่เอสเตอร์	 ที่ำให้เกิด 

ค์วิามเส่ยหายกับัเค์ร้�องจัักรโดยที่ำให้เข็มของเค์ร้�องจัักร 

ในัการสางเส้นัใยหมดค์ม	ไม�สามารถใช้งานัต�อได้ กระบัวินการแปรรูปเส้นใยกัญชงข่องโรงงานต้้นแบับั

โครงการยอ่ย 3 การวิจััยและพัฒนาการผู้ลิต่กัญชงเพื�อใช�ประโยชน�จัากเมล็ดบัรโิภค
1.	 การปร้บปรุงพิ้นธิ์ุ์ก้ญชงให้มีคุณค่าทางโภัชนาการส้ง	 โดยปลูกกัญชงที่่�ม่ประวิัติค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการสูง	 

เมล็ดใหญ�	และ	THC	ต�ำ	จัำนัวินั	3	สายพัันัธุ์ุ์	 ผีสมพัันัธุ์ุ์กับัสายพัันัธุ์ุ์ที่่�ผี�านัการค์ัดเล้อกให้ไม�ตอบัสนัองต�อช�วิงแสง	รุ�นัที่่�	 5	

จัำนัวินั	 3	 สายพัันัธุ์ุ์	 โดยผีสมแบับั	 Half-sib	 Diallel	 สามารถสร้างลูกผีสม	 รุ�นัที่่�	 1	 (F1)	 จัำนัวินั	 15	 สายพัันัธุ์ุ์	 ซึ�งนัำไป 

ปลูกที่ดสอบัในัฤดูกาลต�อไป

2.	 การพิฒ้นาเทคโนโลิยกีารเพิาะปลิก้เพิื�อเพิิ�มผู้ลิผู้ลิติเมลิด็กญ้ชง	การที่ดสอบัสดัส�วินัตน้ัเพัศัเมย่ต�อเพัศัผีู	้3	ระดบัั	

ค์้อ	 3	ต�อ	 1,	 5	ต�อ	 1	และ	10	ต�อ	 1	ต�อเนั้�องจัากปีงบัประมาณี	พั.ศั.	 2565	และ	2566	 ในั	2	พั้�นัที่่�	 พับัวิ�าศัูนัย์พััฒนัา 

โค์รงการหลวิงทีุ่�งหลวิง	(RPF1)	สัดส�วินั	10	ต�อ	1	ม่ผีลผีลิตเมล็ด	(71.4	กิโลกรัมต�อไร�)	ค์วิามสูง	(3.83	เมตร)	จัำนัวินัข้อปล้อง	

(36	ข้อ)	จัำนัวินักิ�ง	(32	กิ�ง)	นั�ำหนัักต้นัสด	(4.7	ตันัต�อไร�)	นั�ำหนัักกิ�ง	(3.1	ตันัต�อไร�)	และนั�ำหนัักราก	(1.2	ตันัต�อไร�)	สูงที่่�สุด	

รองลงมาค์้อ	อัตราส�วินั	5	ต�อ	1	และ	3	ต�อ	1	ตามลำดับั	สถานั่เกษตรหลวิงอ�างขาง	 (RPF3)	สัดส�วินั	3	ต�อ	1	ม่จัำนัวินั 

ข้อปล้องและจัำนัวินักิ�งสูงที่่�สุดค์้อ	36	ข้อปล้อง	32	กิ�ง	ตามลำดับั	สัดส�วินั	5	ต�อ	1	ม่ค์วิามสูงสูงที่่�สุด	ค์้อ	3.9	เมตร	สำหรับั

สัดส�วินัต้นั	 10	ต�อ	 1	ม่ผีลผีลิตสูงที่่�สุด	 ค์้อ	 86.7	 กิโลกรัมต�อไร�	 และม่นั�ำหนัักต้นัสด	นั�ำหนัักกิ�ง	 นั�ำหนัักราก	สูงที่่�สุด	 ค์้อ	 

3.1,	1.3	และ	0.7	ตันัต�อไร�	ตามลำดบัั	นัอกจัากนั่�ได้ดำเนิันัการปลูกที่ดสอบัสัดส�วินัต้นัเพัศัเมย่ต�อเพัศัผีู	้ต�อเนั้�องปีงบัประมาณี	

พั.ศั.	2566	และ	2567	เปร่ยบัเที่่ยบัสัดส�วินัเพัศัเม่ยต�อเพัศัผีู้	2	ระดับั	ค์้อ	10	ต�อ	1	และ	20	ต�อ	1	ปลูกที่ดสอบัในั	3	พั้�นัที่่�	

ค์อ้	ศูันัย์พัฒันัาโค์รงการหลวิงทีุ่�งหลวิง	(RPF1)	และสถานัเ่กษตรหลวิงอ�างขาง	(RPF3)	ปลกูสัดส�วินัเพัศัเม่ยต�อเพัศัผีู	้10	ต�อ	1	

และศัูนัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิงขุนัวิาง	(หนั�วิยวิิจััยโป่งนั้อย)	ปลูกสัดส�วินัเพัศัเม่ยต�อเพัศัผีู้	20	ต�อ	1

3.	 การศ้กษาต้นทุน	ผู้ลิตอบแทน	แลิะความเป็นไปได้เชิงธิ์ุรกิจัในระบบการผู้ลิิตเมลิ็ดก้ญชง	 ได้เก็บัข้อมูลต้นัทีุ่นั

และผีลตอบัแที่นัการผีลิตเมล็ดพัันัธุ์ุ์หลักในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2565	และ	2566	ในั	8	พั้�นัที่่�	ค์้อ	อ�างขาง	ห้วิยลึก	ทีุ่�งหลวิง	

แกนั้อย	หนัองเข่ยวิ	แม�โถ	ปางอุ๋ง	และผีาตั�ง	ผีลการวิิเค์ราะห์ต้นัทีุ่นัการผีลิตเมล็ดพัันัธุ์ุ์หลักเบั้�องต้นั	ม่ต้นัทีุ่นัการผีลิตเฉล่�ย	 

135.13–442.14	บัาที่ต�อกิโลกรัม	ผีลผีลิตประมาณี	106–161	กิโลกรัมต�อไร�	และผีลตอบัแที่นัเฉล่�ย	26,500–40,250	บัาที่

ต�อไร�	 ค์วิามเป็นัไปได้เชิงธุ์ุรกิจัในัระบับัการผีลิตเมล็ดพัันัธุ์ุ์หลักกัญชง	ปีงบัประมาณี	พั.ศั.	 2565	และ	2566	 (พั้�นัที่่�แกนั้อย	 

ในัโรงเร้อนั	และสุ�มเก็บัข้อมูลขนัาด	3	ตารางเมตร)	 โดยการวิิเค์ราะห์ค์วิามเป็นัไปได้ด้านัการเงินั	จัากการค์าดการณี์รายได้

และเงินัลงทีุ่นั	พับัวิ�าระยะเวิลาค์้นัทีุ่นั	5	ปี	9	เด้อนั	โดยประมาณีรายได้เฉล่�ยต�อปีเที่�ากับั	40,250	บัาที่	(ราค์าขายเมล็ดพัันัธุ์ุ์

กัญชงราค์ากิโลกรัมละ	250	บัาที่)	โค์รงการนั่�ใช้เงินัลงทีุ่นัเฉล่�ยต�อปีเที่�ากับั	22,989	บัาที่	ม่มูลค์�าปัจัจัุบัันัสุที่ธุ์ิ	(NPV)	เที่�ากับั	

111,528	 บัาที่	 อัตราผีลตอบัแที่นัต�อต้นัทีุ่นั	 (BCR)	 เที่�ากับั	 1.51	 และอัตราตอบัแที่นัจัากการลงทุี่นัภายในั	 (IRR)	 เที่�ากับั 

ร้อยละ	0.25	ดังนัั�นัเป็นัโค์รงการที่่�ม่ค์วิามเป็นัไปได้ในัการลงทีุ่นัและสนัับัสนัุนัการผีลิตเมล็ดกัญชงเชิงธุ์ุรกิจั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 53

แผู้
นง

าน
วิจั

้ยท
ี�

1



โครงการยอ่ย 4 การวิจััยและพัฒนาการผู้ลิต่กัญชงเพื�อใช�ประโยชน�จัากช่อดอก CBD
1.	 ปลิก้กญ้ชงสายพิน้ธิ์ุท์ี�มีประวต้	ิCBD	ส้ง	แลิะ	THC	ต�ำ	ท่ี่�ผี�านัการค์ดัเลอ้กรุ�นัท่ี่�	3	ในัโรงเรอ้นั	จัำนัวินั	10	สายพันััธ์ุุ์	

ค์ัดเล้อกต้นัเพัศัผีู้และเพัศัเม่ย	ปักชำกิ�งและเก็บัตัวิอย�างใบัวิิเค์ราะห์	THC	CBD	จัำนัวินั	10	สายพัันัธุ์ุ์	พับัวิ�าปริมาณีสาร	CBD	

ของกัญชง	10	สายพัันัธุ์ุ์	ที่่�ผี�านัการค์ัดเล้อกรุ�นัที่่�	3	อยู�ระหวิ�าง	

1.140–10.010	เปอร์เซ็นัต์	และสาร	THC	อยู�ระหวิ�าง	0.050–

0.390	เปอร์เซ็นัต์	โดยม่สายพัันัธุ์ุ์	S3V5	ต้นัที่่�	2	ม่	CBD	สูงสุด	

เที่�ากับั	10.010	 เปอร์เซ็นัต์	 THC	 เที่�ากับั	0.310	 เปอร์เซ็นัต์	

และสัดส�วินั	CBD	หร้อ	THC	เที่�ากับั	32.29	นัอกจัากนั่�พับัวิ�า

ม่ต้นัแม�รุ�นัที่่�	2	ที่่�ม่	CBD	สูง	2	สายพัันัธุ์ุ์	ค์้อ	สายพัันัธุ์ุ์	S2V1	

และ	S2V2	โดยม่	THC	เฉล่�ย	0.482	และ	0.588	เปอร์เซ็นัต์	

ตามลำดับั	และ	CBD	เฉล่�ย	15.884	และ	14.040	เปอร์เซ็นัต์	

ตามลำดับั	 ซึ�งจัะนัำไปปลูกที่ดสอบัผีลผีลิตและบัันัทึี่กข้อมูล

ลักษณีะประจัำพัันัธุ์ุ์พัร้อมย้�นัขอขึ�นัที่ะเบั่ยนัพัันัธุ์ุ์กับักรม

วิิชาการเกษตรต�อไป

2.	 การวิจ้ัยแลิะพ้ิฒนาเทคโนโลิยีการปลิ้กก้ญชง

เพิื�อผู้ลิิต	CBD	ท้�งในแลิะนอกโรงเรือนตามมาตรฐาน	GAP  

การปลูกกัญชงเพั้�อผีลิตช�อดอกในัสภาพัในัและนัอกโรงเร้อนั	

จัำนัวินั	3	สายพันััธุ์ุ	์ค์อ้	CD1-Ori-1,	CD5-64-1	และ	Cherry	Wine	พับัวิ�าการปลูกในัโรงเร้อนัม่นั�ำหนัักช�อดอกแห้งเฉล่�ยต�อ

ต้นั	0.43	กิโลกรัม	และนัอกโรงเร้อนัม่นั�ำหนัักช�อดอกแห้งเฉล่�ยต�อต้นั	0.26	กิโลกรัม	โดยสายพัันัธุ์ุ์	CD5-64-1	ม่นั�ำหนัักช�อ

ดอกแห้งเฉล่�ยต�อต้นัมากสุดที่่�	0.50	กิโลกรัม	และสายพัันัธุ์ุ์	CD1-Ori-1	และ	Cherry	Wine	ม่นั�ำหนัักช�อดอกแห้งต�อต้นัเฉล่�ย

เที่�ากับั	0.288	และ	0.24	กิโลกรัม	ตามลำดับั

3.	 การศ้กษาแลิะทดสอบพิ้นธิ์ุ์ร่วมก้บภัาคีเครือข่ายในพืิ�นที�ที�มีสภัาพิแวดลิ้อมแตกต่างก้น	 (1)	 การปลูกที่ดสอบั 

พัันัธุ์ุ์พั้ชสกุล	Cannabis	ณี	วิิที่ยาลัยเกษตรและเที่ค์โนัโลย่เพัชรบัุร่	 จัำนัวินั	7	สายพัันัธุ์ุ์	 ได้แก�	 Three	King,	The	Duck,	 

Die	Rose,	Chocolate	Haze,	ACDC,	S2V2	และ	CD1	โดยม่กำหนัดเก็บัเก่�ยวิผีลผีลิตและองค์์ประกอบัผีลผีลิตหมดแล้วิ 

ในัเด้อนัพัฤศัจัิกายนั	พั.ศั.	2566	(2)	การปลูกที่ดสอบัพัันัธุ์ุ์พั้ชสกุล	Cannabis	ณี	บัริษัที่	Herb	Treasure	อำเภอหนัองไผี�	 

จัังหวิัดเพัชรบัูรณี์	จัำนัวินั	4	สายพัันัธุ์ุ์	ได้แก�	CD1,	S2V2,	Cherry	Wine	และ	Baox	สายพัันัธุ์ุ์ละ	30	ต้นั	โดยแบั�งเป็นั	2	ชุด	

ค์้อ	 (1)	 ให้แสงสวิ�าง	 30	 วิันั	และ	 (2)	 ให้แสงสวิ�าง	 45	 วิันั	 

ซึ�งม่กำหนัดเก็บัเก่�ยวิกัญชงชุดที่่�	 1	 ในัวิันัที่่�	 7	 ธัุ์นัวิาค์ม	 

พั.ศั.	 2566	และเก็บัเก่�ยวิผีลผีลิตกัญชงชุดที่่�	 2	 ในัวิันัที่่�	 19	

ธุ์ันัวิาค์ม	พั.ศั.	2566

4.	 การศก้ษาต้นทุน	ผู้ลิตอบแทน	แลิะความเป็นไป

ได้เชิงธิ์ุรกิจัในระบบการผู้ลิิตช่อดอกก้ญชงร่วมก้บภัาคี 

เครอืข่าย	ได้เก็บัข้อมูลต้นัทีุ่นัการผีลิตช�อดอกที่างการแพัที่ย์	 

2	พั้�นัที่่�	ค์้อ	อินัที่นันัที่์	และทีุ่�งหลวิง	เปร่ยบัเที่่ยบัการปลูกในั

โรงเรอ้นัและนัอกโรงเรอ้นัของกญัชง	2	สายพันััธุ์ุ	์ค้์อ	สายพันััธุ์ุ์	

CD1	 แบับัการปลูกในัโรงเร้อนัที่่�อินัที่นันัที่์ม่ต้นัทีุ่นัสูงสุด

เที่�ากับั	3,396.02	บัาที่ต�อกิโลกรัมช�อดอกแห้ง	ส�วินัทีุ่�งหลวิง

ม่ต้นัทีุ่นัการปลูกแบับัในัโรงเร้อนัและนัอกโรงเร้อนัเที่�ากับั	

986.68	 และ	 1,002.03	 บัาที่ต�อกิโลกรัมช�อดอกแห้ง	 

กัญชงพันัธ์ุีท่ี่�มป่ระวัิติ้ค์ณุค่์าที่างโภชนาการสูง เมล็ดใหญ ่และ 
THC ต้ำา

การศกึษ์าต้้นที่นุ ผลต้อบัแที่นในระบับัการผลิต้เมล็ดกัญชง

การศกึษ์าสัดส่วินต้้นเพัศผูเ้พัศเมย่เพั้�อเพัิ�มผลผลิต้เมล็ดกัญชง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256654



ตามลำดับั	ส�วินัสายพัันัธุ์ุ์	 CD5	แบับัการปลูกในัโรงเร้อนัพั้�นัที่่�ทีุ่�งหลวิงม่ต้นัทีุ่นัเที่�ากับั	684.25	บัาที่ต�อกิโลกรัมช�อดอกแห้ง	

และการปลูกนัอกโรงเร้อนัในัพั้�นัที่่�ทีุ่�งหลวิงและอินัที่นันัที่์	ม่ต้นัทีุ่นัการผีลิตเที่�ากับั	684.54	และ	728.50	บัาที่ต�อกิโลกรัมช�อ

ดอกแห้ง	ตามลำดับั

การปลูกที่ดสอบัในโรงเรอ้น การปลูกกัญชงนอกโรงเรอ้น

การปลูกที่ดสอบัรว่ิมกับัภาค่์เค์รอ้ข่่ายในสภาพัแวิดล้อมท่ี่�แต้กต่้างกัน การศกึษ์าต้้นที่นุ ผลต้อบัแที่นในระบับัการผลิต้ช่อดอกกัญชง

โครงการยอ่ย 5 การพัฒนาการเรย้นร้�และเครอืข่ายความรว่มมือการวิจััยและพัฒนากัญชง
1.	 การประชุมหารือเครือข่ายความร่วมมือการวิจั้ยแลิะพิ้ฒนาก้ญชงแลิะติดตามผู้ลิการดำเนินงาน

	 1.1	 ประชุมโค์รงการวิิจััยและพััฒนัาร�วิมการปลูกพั้ชสกุลกัญชง	 (Hemp)	 และนัำเส้นัใยไปใช้ผีลิตเส้�อเกราะ	 

แผี�นัเกราะ	เค์ร้�องแบับัที่างการที่หาร	เพั้�อใชป้ระโยชนัใ์นักองบััญชาการกองที่พััไที่ย	โดยไดม่้การหารอ้เก่�ยวิกบััปรมิาณีผีลผีลติ

เส้นัใยและแกนัลำต้นัที่่�ต้องการ	รวิมถึงการที่ำสัญญากับัเกษตรกรผีู้ปลูกในัการรับัซ้�อผีลผีลิตดังกล�าวิ

	 1.2	 ประชุมหาร้อแผีนัการดำเนัินังานัร�วิมกับับัริษัที่	 เฮิร์บั	 เที่รเชอร์	 จัำกัด	 เก่�ยวิกับัการปรับัปรุงพัันัธุ์ุ์และ 

ปลูกที่ดสอบัพัันัธุ์ุ์กัญชงในัสภาพักลางแจั้ง

	 1.3	 ประชุมหาร้อแนัวิที่างค์วิามร�วิมม้อที่างวิิชาการในัการวิิจััยและพััฒนัาด้านักัญชงของประเที่ศัสู�อุตสาหกรรม	

ร�วิมกับั	สวิก.	และ	สวิพั.

	 1.4	 ติดตามผีลการดำเนัินังานัพััฒนัาการปลูกกัญชงเพ้ั�อให้ได้สายพัันัธุ์ุ์ที่่�เหมาะสมกับัพั้�นัที่่�ต�างๆ	 ในัภาค์ใต้	 

ร�วิมกับัวิิที่ยาลัยเกษตรและเที่ค์โนัโลย่เพัชรบัุร่

	 1.5	 รายงานัสรุปแนัวิที่างการนัำผีลงานัวิิจััยด้านักัญชงไปใช้ประโยชนั์เชิงนัโยบัาย	 หร้อเชิงสาธุ์ารณีะ	 หร้อ 

เชิงพัาณีิชย์	ภายใต้ค์วิามร�วิมม้อ	3	ฝ่าย	(สวิพัส.	+	สพัวิ.	+	สวิก.)

2.	 สน้บสนุนการเรียนร้้แลิะถ่ิ่ายทอดองค์ความร้้	 เทคโนโลิยี	 ส้่การใช้ประโยชน์จัากก้ญชง	 ได้จััดกิจักรรมและ 

เข้าร�วิมกิจักรรมการถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้และเที่ค์โนัโลย่	จัำนัวินั	14	ค์รั�ง	ดังนั่�

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 2.1	 การจััดนิัที่รรศัการเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้ผีลการวิิจััยและพััฒนัากัญชง	 และการนัำเสนัอผีลงานัวิิจััย	 จัำนัวินั	 

6	ค์รั�ง	ได้แก�

	 	 -	 นัทิี่รรศัการเผียแพัร�องค์์ค์วิามรูผ้ีลการวิจิัยัและพััฒนัากัญชง	ในังานั	Asia	International	HEMP	Expo	2022

	 	 -	 นัิที่รรศัการ	 Regional	 Research	 Expo	 2023	 มหกรรมงานัวิิจััยส�วินัภูมิภาค์	 ประจัำปี	 พั.ศั.	 2566 

	 	 	 ภายใต้แนัวิคิ์ด	 “การพััฒนัาภูมิภาค์อย�างยั�งย้นัด้วิยงานัวิิจััย	 นัวัิตกรรม	 ภูมิปัญญาล้านันัาและโมเดล 

	 	 	 เศัรษฐกิจัใหม�	BCG”

	 	 -	 นัิที่รรศัการและนัำเสนัอองค์์ค์วิามรู้ในังานั	50	ปี	กรมวิิชาการเกษตร

	 	 -	 นัิที่รรศัการและนัำเสนัอองค์์ค์วิามรู้เก่�ยวิกับักัญชงในัหัวิข้อ	 “การขับัเค์ล้�อนัการพััฒนัาบันัพ้ั�นัท่ี่�สูง 

	 	 	 ด้วิยองค์์ค์วิามรู้เที่ค์โนัโลย่จัากงานัวิิจััย”

	 	 -	 นัิที่รรศัการ	การประชุมวิิชาการวิิที่ยาศัาสตร์การเสพัติด	ประจัำปี	พั.ศั.	2566

	 	 -	 นัำเสนัอผีลงานัวิิชาการ	ในังานัประชุมวิิชาการเกษตร	ค์รั�งที่่�	24	โดยได้นัำเสนัอแบับั	Oral	Presentation	 

	 	 	 ในัหัวิข้อเร้�อง	 “การที่ดสอบัพัันัธุ์ุ์กัญชงที่่�ม่ศัักยภาพัในัการผีลิตเส้นัใย”	 และได้รับัการต่พัิมพั์ในัวิารสาร 

	 	 	 แก�นัเกษตร	Vol.	51	SUPPL.	1	(2023)

	 2.2	 การเป็นัวิิที่ยากร	เพั้�อเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้ผีลการวิิจััยและพััฒนัากัญชง	จัำนัวินั	3	ค์รั�ง	ได้แก�

	 	 -	 การเป็นัวิิที่ยากรในัการเสวินัาเร้�อง	“ธุ์ุรกิจักัญชง	หลังปลดล็อก	แนัวิที่างค์วิามเป็นัไปได้”	ในังานัเกษตร 

	 	 	 ภาค์เหนั้อ	ค์รั�งที่่�	10

	 	 -	 การเป็นัวิิที่ยากร	 อบัรมเชิงปฏิิบััติการ	 เร้�อง	 “การปลูกกัญชงเพั้�อผีลิตเมล็ดพัันัธุ์ุ์และเมล็ดบัริโภค์”	 และ 

	 	 	 เร้�อง	“เที่ค์นัิค์การปลูกเพั้�อเพัิ�มผีลผีลิตและค์ุณีภาพัเส้นัใย”

	 	 -	 การเป็นัวิิที่ยากรในัการเสวินัาเร้�อง	“ที่ิศัที่างและอนัาค์ต	กัญชง–กัญชาไที่ย	จัากต้นันั�ำถึงปลายนั�ำ”

	 	2.3	 การเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้และผีลงานัวิิจััยด้วิยส้�ออิเล็กที่รอนัิกส์	จัำนัวินั	5	เร้�อง	ได้แก�

	 	 -	 เร้�อง	“พั้ชเสพัติด	สู�พั้ชเศัรษฐกิจั	จัับัตาอนัาค์ต	‘กัญชง’	ไที่ย”

	 	 -	 เร้�อง	“กัญชงรักษ์โลก	ตอบัโจัที่ย์	BCG”

	 	 -	 เร้�อง	“กัญชง:	TerpeneS	สารให้กลิ�นักับัการแพัที่ย์”

	 	 -	 เร้�อง	“การแปรรูปเส้นัใยกัญชงแบับัอุตสาหกรรม”

	 	 -	 เร้�อง	“เส้นัใยกัญชง...กับัค์ุณีสมบััติพัิเศัษ”

กิจักรรมและเข่้ารว่ิมกิจักรรมการถ่ายที่อดองค์์ค์วิามรู ้
และเที่ค์โนโลย่

กรอบัแผนวิิจััยและพัฒันาภายใต้้ค์วิามรว่ิมมอ้ 3 ฝ่าย 
(สวิพัส. + สพัวิ. + สวิก.)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256656



ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ต้นัแบับัเค์ร้�องม้อในัการปั�นัเส้นัด้ายกัญชงสำหรับังานัหัตถกรรมในัค์รัวิเร้อนั	1	ต้นัแบับั

2.	กระบัวินัการแปรรูปเส้นัใยกัญของโรงงานัต้นัแบับั	1	เร้�อง

3.	ผีลการที่ดสอบัแผี�นัปิดแผีลจัากเส้นัใยกัญชงในัสัตวิ์ที่ดลอง	1	เร้�อง

4.	ข้อมูลสัดส�วินัต้นัเพัศัเม่ยและเพัศัผีู้ที่่�เหมาะสมในัการเพัิ�มผีลผีลิตเมล็ดกัญชง	1	เร้�อง

5.	ข้อมูลการปลูกกัญชงผีลิตช�อดอกตามมาตรฐานั	GAP	ในัและนัอกโรงเร้อนั	1	เร้�อง

6.	สายพัันัธุ์ุ์กัญชงที่่�ผี�านัการค์ัดเล้อกให้ม่สาร	CBD	ในัช�อดอกสูงกวิ�า	15	เปอร์เซ็นัต์	1	สายพัันัธุ์ุ์

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	เค์ร้�องมอ้ในัการปั�นัเสน้ัดา้ยกัญชงสำหรับังานัหตัถกรรม	สามารถช�วิยลดแรงงานัและระยะเวิลาในัการปั�นัเสน้ัดา้ยของ

กลุ�มหัตถกรรม

2.	การที่ดสอบัแผี�นัปดิแผีลจัากเสน้ัใยกญัชงในัสตัวิท์ี่ดลอง	สามารถขยายผีลนัำไปที่ดสอบัในัมนัษุยแ์ละนัำสู�กระบัวินัการ

ผีลิตเชิงพัานัิชย์ได้

3.	สายพัันัธ์ุุ์กัญชงที่่�ม่สาร	 CBD	 ในัช�อดอกสูง	 นัำไปที่ดสอบัผีลผีลิตร�วิมกับัหนั�วิยงานัภาค่์เค์ร้อข�ายในัพ้ั�นัที่่�ที่่�ม่สภาพั

แวิดล้อมแตกต�างกันั	และใช้ข้อมูลในัการย้�นัขอขึ�นัที่ะเบั่ยนัพัันัธุ์ุ์ต�อกรมวิิชาการเกษตร

4.	การปลูกกัญชงผีลิตช�อดอกตามมาตรฐานั	 GAP	 ช�วิยให้เกษตรกรได้ผีลผีลิตที่่�ม่ค์ุณีภาพัได้มาตรฐานัตรงตามค์วิาม

ต้องการของตลาด	จัำหนั�ายได้ในัราค์าที่่�เหมาะสม

5.	ขอ้มลูเบั้�องตน้ัของ	การปลกูกญัชงในัระบับัผีลติเมลด็บัรโิภค์โดยใชส้ดัส�วินัตน้ัเพัศัเมย่มากกวิ�าตน้ัเพัศัผีูช้�วิยใหเ้กษตรกร

ได้ผีลผีลิตเมล็ดเพัิ�มขึ�นั	(จัำเป็นัต้องปลูกที่ดสอบัในัสภาพัแวิดล้อมจัริงก�อนัขยายผีลสู�เกษตรกร)

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

1.	นำผู้ลิงานวิจั้ยที�ได้ในปี	พิ.ศ.	2566	ไปใช้ต่อยอดงานวิจั้ยปี	พิ.ศ.	2567

	 1.1	 เค์ร้�องลอกเปลอ้กกญัชงสำหรบัังานัหตัถกรรมนัำไปต�อยอดที่ดสอบัการใชง้านัและขยายผีลในักลุ�มหตัถกรรมของ

พั้�นัที่่�มูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	และ	สวิพัส.

	 1.2	 เค์ร้�องเก็บัเก่�ยวิกัญชงนัำไปต�อยอดที่ดสอบัการใชง้านัและขยายผีลในักลุ�มหัตถกรรมของพ้ั�นัที่่�มูลนิัธุ์โิค์รงการหลวิง	

และ	สวิพัส.

	 1.3	 นัำพัันัธุ์ุ์กัญชงที่่�ม่สาร	 CBD	 ในัช�อดอกสูง	 ไปที่ดสอบัผีลผีลิตร�วิมกับัหนั�วิยงานัภาค่์เค์ร้อข�ายในัพั้�นัที่่�ที่่�ม ่

สภาพัแวิดล้อมแตกต�างกันั	และใช้ข้อมูลในัการย้�นัขอขึ�นัที่ะเบั่ยนัพัันัธุ์ุ์ต�อกรมวิิชาการเกษตร

	 1.4	 ปลูกที่ดสอบัการกัญชงในัระบับัผีลิตเมล็ดบัริโภค์โดยใชส้ดัส�วินัต้นัเพัศัเมย่ต้นัเพัศัผีูท้ี่่�เหมาะสมในัสภาพัแวิดลอ้ม

ที่่�แตกต�างกันัก�อนัขยายผีลสู�เกษตรกร

2.	การนำเสนอผู้ลิงานวิจั้ยหรือตีพิิมพิ์ในร้ปแบบต่างๆ

	 นัำเสนัอผีลงานัวิิชาการ	ในังานัประชุมวิิชาการเกษตร	ค์รั�งที่่�	24	โดยได้นัำเสนัอแบับั	Oral	Presentation	ในัหัวิข้อ

เร้�อง	“การที่ดสอบัพัันัธุ์ุกั์ญชงที่่�มศั่ักยภาพัในัการผีลติเส้นัใย”	และได้รบััการตพ่ัมิพ์ัในัวิารสารแก�นัเกษตร	Vol.	51	SUPPL.	1	(2023)

3.	การให้บริการวิชาการ/หลิ้กส้ตรการเรียนการสอน

	 3.1	 การจัดันัทิี่รรศัการเผียแพัร�องค์์ค์วิามรูผ้ีลการวิจิัยัและพััฒนัากญัชง	และการนัำเสนัอผีลงานัวิจิัยั	จัำนัวินั	5	ค์รั�ง	ได้แก�

	 	 1)	 นัทิี่รรศัการเผียแพัร�องค์ค์์วิามรูผ้ีลการวิจิัยัและพัฒันัากญัชง	ในังานั	Asia	International	HEMP	Expo	2022

	 	 2)	 นัิที่รรศัการ	 Regional	 Research	 Expo	 2023	 มหกรรมงานัวิิจััยส�วินัภูมิภาค์	 ประจัำปี	 พั.ศั.	 2566 

ภายใต้แนัวิค์ิด	“การพััฒนัาภูมิภาค์อย�างยั�งย้นัด้วิยงานัวิิจััย	นัวิัตกรรม	ภูมิปัญญาล้านันัาและโมเดลเศัรษฐกิจัใหม�	BCG”

	 	 3)	 นัิที่รรศัการและนัำเสนัอองค์์ค์วิามรู้ในังานั	50	ปี	กรมวิิชาการเกษตร

	 	 4)	 นัิที่รรศัการและนัำเสนัอองค์์ค์วิามรู้เก่�ยวิกับักัญชงในัหัวิข้อ	 “การขับัเค์ล้�อนัการพััฒนัาบันัพ้ั�นัที่่�สูงด้วิย 

องค์์ค์วิามรู้เที่ค์โนัโลย่จัากงานัวิิจััย”

	 	 5)	 นัิที่รรศัการ	การประชุมวิิชาการวิิที่ยาศัาสตร์การเสพัติด	ประจัำปี	พั.ศั.	2566

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 3.2	 การเป็นัวิิที่ยากร	เพั้�อเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้ผีลการวิิจััยและพััฒนัากัญชง	จัำนัวินั	3	ค์รั�ง	ได้แก�

	 	 1)	 การเป็นัวิิที่ยากรในัการเสวินัาเร้�อง	 “ธุ์ุรกิจักัญชง	 หลังปลดล็อก	 แนัวิที่างค์วิามเป็นัไปได้”	 ในังานัเกษตร 

ภาค์เหนั้อ	ค์รั�งที่่�	10

	 	 2)	 การเป็นัวิิที่ยากร	 อบัรมเชิงปฏิิบััติการ	 เร้�อง	 “การปลูกกัญชงเพั้�อผีลิตเมล็ดพัันัธ์ุุ์และเมล็ดบัริโภค์”	 และ 

เร้�อง	“เที่ค์นัิค์การปลูกเพั้�อเพัิ�มผีลผีลิตและค์ุณีภาพัเส้นัใย”

	 	 3)	 การเป็นัวิิที่ยากรในัการเสวินัาเร้�อง	“ที่ิศัที่างและอนัาค์ต	กัญชง–กัญชาไที่ย	จัากต้นันั�ำถึงปลายนั�ำ”

	 3.3	 การเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้และผีลงานัวิิจััยด้วิยส้�ออิเล็กที่รอนัิกส์	จัำนัวินั	5	เร้�อง	ได้แก�

	 	 1)	 เร้�อง	“พั้ชเสพัติด	สู�พั้ชเศัรษฐกิจั	จัับัตาอนัาค์ต	‘กัญชง’	ไที่ย”

	 	 2)	 เร้�อง	“กัญชงรักษ์โลก	ตอบัโจัที่ย์	BCG”

	 	 3)	 เร้�อง	“กัญชง:	TerpeneS	สารให้กลิ�นักับัการแพัที่ย์”

	 	 4)	 เร้�อง	“การแปรรูปเส้นัใยกัญชงแบับัอุตสาหกรรม”

	 	 5)	 เร้�อง	“เส้นัใยกัญชง...กับัค์ุณีสมบััติพัิเศัษ”

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

1.	การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

	 1.1	 การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย

	 	 1)	 เค์ร้�องลอกเปลอ้กกัญชงสำหรบัังานัหตัถกรรม	จัดัอบัรมการใชง้านัใหก้บัักลุ�มหัตถกรรมผีูแ้ปรรปูเสน้ัใยกัญชง	

ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงพับัพัระ	และพั้�นัที่่�อ้�นัๆ	ของมูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	และ	สวิพัส.	ที่่�สนัใจั

	 	 2)	 เป็นัแหล�งศัึกษาดูงานัให้แก�หนั�วิยงานัภาค์รัฐ	เอกชนั	และประชาชนัที่ั�วิไป

	 1.2	 การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย

	 	 การเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้และผีลงานัวิิจััยด้วิยส้�ออิเล็กที่รอนัิกส์	จัำนัวินั	5	เร้�อง

	 	 1)	 เร้�อง	“พั้ชเสพัติด	สู�พั้ชเศัรษฐกิจั	จัับัตาอนัาค์ต	‘กัญชง’	ไที่ย”

	 	 2)	 เร้�อง	“กัญชงรักษ์โลก	ตอบัโจัที่ย์	BCG”

	 	 3)	 เร้�อง	“กัญชง:	TerpeneS	สารให้กลิ�นักับัการแพัที่ย์”

	 	 4)	 เร้�อง	“การแปรรูปเส้นัใยกัญชงแบับัอุตสาหกรรม”

	 	 5)	 เร้�อง	“เส้นัใยกัญชง...กับัค์ุณีสมบััติพัิเศัษ”

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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พั้�นัที่่�สูงของไที่ยเกษตรกรกลุ�มชาติพัันัธุ์ุ์ส�วินัใหญ�ประกอบัอาช่พัเกษตรกรรม	 ปลูกข้าวิเป็นัอาหารหลักเพั้�อบัริโภค์ 

ในัค์รัวิเร้อนั	เพัาะปลูกพั้ชอ้�นัเพั้�อบัริโภค์และสร้างรายได้	เช�นั	กาแฟี	พั้ชผีัก	พั้ชไร�	ไม้ผีล	เป็นัต้นั	กาแฟีอะราบัิกาถ้อวิ�าเป็นั

พัช้เศัรษฐกจิัที่่�สร้างรายได้แก�เกษตรกรในัระยะยาวิ	สำหรบััพัช้ผีกั	พัช้ไร�สามารถสร้างรายได้ระยะสั�นั	ปัจัจับุันััมลูนัธิุ์โิค์รงการหลวิง

และสถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	 (องค์์การมหาชนั)	ดำเนัินังานัพััฒนัาในัพั้�นัที่่�	 39	และ	44	แห�ง	ตามลำดับั	ม่เป้าหมาย 

ให้ชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูงม่ค์วิามมั�นัค์งด้านัอาหารและด้านัอาช่พัด้วิยระบับัการปลูกพั้ชที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	 มุ�งเน้ันั 

การใช้ที่รัพัยากรธุ์รรมชาติอย�างเหมาะสมและค์ุ้มค์�า	 เนั้�องจัากพั้�นัท่ี่�สูงส�วินัใหญ�เป็นัพั้�นัท่ี่�ลาดชันัสูงที่ำให้ม่พั้�นัท่ี่�ท่ี่�เหมาะสม

ที่ำการเกษตรจัำกดั	แม้วิ�าพ้ั�นัที่่�สงูจัะเป็นัแหล�งต้นันั�ำแต�มแ่หล�งกกัเกบ็ันั�ำได้น้ัอย	การเกษตรส�วินัใหญ�จึังอาศัยันั�ำฝนั	และพั้�นัท่ี่�สูง

ม่สภาพัอากาศัที่่�เย็นักวิ�าพั้�นัราบัจัึงม่ชนัิดและพัันัธุ์ุ์พั้ชที่่�เหมาะสมค์�อนัข้างนั้อย	 ประกอบักับัปัจัจัุบัันัพั้�นัที่่�สูงได้รับัผีลกระที่บั

จัากการเปล่�ยนัแปลงของสภาพัภูมิอากาศัซึ�งส�งผีลต�อพัันัธุ์ุ์พั้ช/สัตวิ์	รวิมถึงการเปล่�ยนัแปลงสภาวิะเศัรษฐกิจัและการค์้าโลก 

ที่่�ส�งผีลกระที่บัต�อการประกอบัอาช่พัของเกษตรกรเนั้�องจัากเกิดการแข�งขันัที่างตลาดของสินัค์้าเกษตร	 ดังนัั�นัการพััฒนัา 

พันััธุ์ุพ์ัช้ใหม�ๆ 	เพั้�อรองรับัการเปล่�ยนัแปลงและการแข�งขนััจังึเปน็ัสิ�งสำคั์ญ	อนััเปน็ัการเพัิ�มพัช้ที่างเลอ้กเศัรษฐกิจัที่่�เป็นัโอกาส 

สร้างอาช่พัสำหรับัเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูง	 ตลอดจันัสร้างมาตรฐานัผีลิตผีลหร้อผีลิตภัณีฑ์์ในัด้านัค์ุณีภาพั	 อาหารสุขภาพั/ 

ปลอดภัยสำหรับัผีู้บัริโภค์	 ด้วิยการวิิจััยและพััฒนัาองค์์ค์วิามรู้	 เที่ค์โนัโลย่	 และแนัวิที่างเพัิ�มมูลค์�าให้กับัพัันัธุ์ุ์พั้ช	 ดังนั่�	 

(1)	วิิจััยและพััฒนัาพัันัธุ์ุ์พั้ชอาหารและพั้ชเศัรษฐกิจัเพั้�อรองรับัการเปล่�ยนัแปลงบันัพั้�นัที่่�สูง	เช�นั	ให้ผีลผีลิตสูง	ที่นัที่านัต�อโรค์

หร้อแมลง	 ใช้นั�ำนั้อยหร้อที่นัแล้ง	 พัันัธุ์ุ์พั้ชที่่�ม่ค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการเพั้�อตอบัสนัองต�อผีู้บัริโภค์ท่ี่�ให้ค์วิามสำค์ัญเร้�องสุขภาพั	

โดยค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์พั้ชที่่�ปรับัตัวิได้ด่บันัพั้�นัท่ี่�สูงและม่สารอาหารสูง	 (2)	 วิิจััยและพััฒนัาเที่ค์โนัโลย่ระบับัปลูกพั้ชที่่�นัำไปสู�

การเกษตรที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อมบันัพั้�นัที่่�สูง	และ	(3)	พั้�นัที่่�สูงถ้อวิ�าเป็นัแหล�งค์วิามหลากหลายของพัันัธุ์ุกรรมพั้ชพั้�นัเม้อง

ที่่�ค์วิรอนุัรักษ์และใช้ประโยชน์ัต�อยอด	 ซึ�งเป็นัฐานัพัันัธุ์ุกรรมพั้ชในัด้านัปรับัปรุงพัันัธุ์ุ์	 ศัึกษาวิิจััยต�อยอด	 หร้อแก้ปัญหา 

แบับัเร�งด�วินั	อาที่ิ	พัันัธุ์ุ์ที่นัโรค์หร้อแมลง	พัันัธุ์ุ์ที่่�ใช้นั�ำนั้อยหร้อที่นัแล้ง	เป็นัต้นั

แผนงานยอ่ยที่่� 2
การวิิจััยและพัฒันาพันัธ์ุีพัช้อาหารและพัช้เศรษ์ฐกิจัเพั้�อรองรบััการเปล่�ยนแปลง 
บันพั้�นท่ี่�สูง
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ผีลสัมฤที่ธุ์ิ�ที่่�ได้รับัในัการสร้างค์วิามมั�นัค์งที่างอาหารและอาช่พับันัพ้ั�นัท่ี่�สูง	 ประกอบัด้วิย	 (1)	 พัันัธุ์ุ์พั้ชท่ี่�ศัักยภาพั 

การผีลติบันัพั้�นัที่่�สงู	ใหผ้ีลผีลติสงู	ที่นัต�อโรค์หรอ้แมลง	ที่นัแลง้หรอ้ใชน้ั�ำนัอ้ย	มค่์ณุีค์�าที่างโภชนัาการและสอดค์ลอ้งกบััค์วิาม

ต้องการของตลาด	จัำนัวินั	12	พัันัธุ์ุ์	ได้แก�	พัันัธุ์ุ์ข้าวิก�ำเจั้า	ม่ค์ุณีลักษณีะที่นัแล้งหร้อใช้นั�ำนั้อย	สายพัันัธุ์ุ์กาแฟีโค์รงการหลวิง	

จัำนัวินั	4	สายพัันัธุ์ุ์	 ที่่�ที่นัที่านัต�อโรค์/แมลง	ที่นัแล้ง	 ให้ผีลผีลิตสูงและม่รสชาติการชงด้�มในัระดับัด่เย่�ยม	พัันัธุ์ุ์พั้ชไร�	 ได้แก�	 

เจั่ย	ถั�วิพั้�นัเม้อง	ลูกเด้อย	และพัันัธุ์ุ์พั้ชผีัก	4	ชนัิด	ได้แก�	กะหล�ำปล่	ผีักกาดขาวิปล่	ผีักกาดหัวิ	และมันัเที่ศัญ่�ปุ่นั	ที่่�ที่นัที่านั 

ต�อด้วิงงวิง	และ	(2)	องค์์ค์วิามรู้และเที่ค์โนัโลย่การปลูกพั้ชที่่�เหมาะสมกับับัริบัที่พั้�นัที่่�สูงที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อมเพั้�อรับัรอง

การเปล่�ยนัแปลงของสภาพัแวิดล้อมและสังค์ม	จัำนัวินั	5	เร้�อง	ได้แก�	การปลกูข้าวิไร�ด้วิยเค์ร้�องหยอดเมลด็ใช้อตัราเมลด็พันััธุ์ุข้์าวิ	

6–8	กิโลกรัมต�อไร�	 (ประหยัดเมล็ดพัันัธุ์ุ์ร้อยละ	 70)	 และลดแรงงานัปลูกข้าวิไร�ลงร้อยละ	 90	 (ใช้แรงงานัปลูก	 2	 ค์นัต�อไร�)	 

การเพัิ�มมูลค์�าพัันัธุ์ุ์ข้าวิที่้องถิ�นัด้วิยการแปรรูปเป็นัผีลิตภัณีฑ์์ข้าวิค์ั�วิหร้อข้าวิพัอง	(ข้าวิกล้อง)	เพั้�อนัำไปร�วิมกับัผีลิตภัณีฑ์์ชา	 

ข้อมูลค์ุณีสมบััติของวิัสดุเหล้อใช้ในักระบัวินัการแปรรูปกาแฟีพััฒนัาเป็นัปุ�ยหมักช่วิภาพัเพั้�อลดต้นัทีุ่นั	 ข้อมูลเบั้�องต้นั 

ผีลของการดดูซับัก๊าซค์าร์บัอนัไดออกไซด์ของต้นักาแฟีในัระบับัการปลูกกาแฟีท่ี่�แตกต�างกันั	และวิธิุ์ก่ารปลูกและการจัดัการเจัย่

ที่่�เหมาะสมกับัพั้�นัที่่�สูงเพั้�อเป็นัพั้ชที่างเล้อกในัการสร้างรายได้	 ซึ�งผีลงานัวิิจััยและพััฒนัานัวิัตกรรมเพั้�อแก้ปัญหาด้านัค์วิาม

มั�นัค์งที่างอาหารและอาช่พับันัพ้ั�นัที่่�สูง	 มุ�งเน้ันักระบัวินัการม่ส�วินัร�วิมท่ี่�จัะก�อให้เกิดการเร่ยนัรู้และการยอมรับัร�วิมกันั	 

สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1. โค์รงการวิิจััยเพั้�อเพัิ�มผลผลิต้และมลูค่์าข่องผลิต้ภัณฑ์์ข่า้วิพันัธ์ุีท้ี่องถิ�นบันพั้�นท่ี่�สงู เพั้�อสรา้งค์วิามมั�นค์ง
ที่างอาหารและสรา้งรายได้

การดำเนัินังานัของ	สวิพัส.	มุ�งให้ชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงม่ค์วิามอยู�ด่กินัด่	ม่ค์วิามมั�นัค์งที่างอาหารและอาช่พั	ซึ�งม่ข้าวิเป็นั

พั้ชอาหารหลักของกลุ�มชาติพัันัธุ์ุ์บันัพั้�นัที่่�สูง	 โดยปลูกข้าวิเพั้�อบัริโภค์ในัค์รัวิเร้อนันัับัแต�อด่ตจันัเป็นัค์วิามมั�นัค์งด้านัอาหาร	

ก�อเกิดเป็นัภูมิปัญญา	 วัิฒนัธุ์รรม	 ประเพัณ่ี	 รวิมที่ั�งม่ค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพัของพัันัธุ์ุ์ข้าวิที่่�ม่ค์ุณีค์�าจัำนัวินัมาก	 

การปลูกข้าวิบันัพั้�นัที่่�สูงม่การที่ำนัาดำและการปลูกข้าวิไร�	 ปลูกข้าวิปีละค์รั�ง	 อาศััยนั�ำฝนั	 และปลูกข้าวิพัันัธุ์ุ์ที่้องถิ�นัหร้อ 

พัันัธ์ุุ์พั้�นัเม้อง	 สวิพัส.	 มุ�งเน้ันัแก้ปัญหาให้ม่ข้าวิเพ่ัยงพัอต�อการบัริโภค์	 โดยเพัิ�มผีลผีลิตข้าวิต�อพ้ั�นัท่ี่�	 ปลูกข้าวิด้วิยระบับั 

ที่่�ใช้ที่รัพัยากรธุ์รรมชาติอย�างถูกต้องและค์ุ้มค์�า	ตลอดจันัการอนัุรักษ์	ฟี้�นัฟีูพัันัธุ์ุ์ข้าวิที่้องถิ�นับันัพั้�นัที่่�สูง

ปัจัจัุบัันัพั้�นัที่่�สูงได้รับัผีลกระที่บัจัากการเปล่�ยนัแปลงของสภาพัภูมิอากาศัโดยเฉพัาะพั้�นัท่ี่�นัาท่ี่�ต้องอาศััยนั�ำฝนั	 และ

พั้�นัที่่�ขา้วิไร�เปน็ัพั้�นัที่่�ดอนั/ลาดชันั	เกดิการชะล้างสงู	ดินัมค่์วิามอุดมสมบูัรณีต์�ำ	จึังนัยิมหมนุัเวิย่นัพั้�นัที่่�ปลกูขา้วิไร�	ตัดถางเปิด

พั้�นัที่่�ที่กุปี	ก�อให้เกดิหมอกค์วินัั	นัอกจัากนั่�เกดิการสญูหายของพันััธุ์กุรรมข้าวิจัากการระบัาดของโรค์และแมลง	ประกอบักบััพั้�นัที่่�สูง

ม่พั้�นัที่่�ที่่�เหมาะสมสำหรับัที่ำการเกษตรจัำกัดจัึงจัำเป็นัต้องใช้ประโยชน์ัจัากพั้�นัที่่�ปลูกข้าวิที่ั�งข้าวิไร�และข้าวินัาที่่�ม่อยู�ให้เกิด

ประโยชน์ัสงูสดุ	 มก่ารเพัิ�มผีลติภาพัการผีลติของภาค์การเกษตร	ค์อ้	 เพัิ�มผีลผีลติต�อพั้�นัที่่�	 ใช้พั้�นัที่่�น้ัอยแต�ได้ผีลตอบัแที่นัค์ุม้ค์�า	 

ซึ�งม่สถานัการณี์ที่่�ยังพับั	ได้แก�	 (1)	การแปรปรวินัของฝนั	(2)	พัันัธุ์ุกรรมข้าวิถดถอย	(3)	ดินัอุดมสมบัูรณี์ต�ำ	ค์วิามสามารถ 

กักเก็บัค์วิามช้�นัหร้อนั�ำในัดินัต�ำ	 (4)	 เริ�มขาดแค์ลนัแรงงานัที่ำนัาเข้าสู�สังค์มผีู้สูงวิัย	 จัึงต้องให้ค์วิามสำค์ัญด้านัเค์ร้�องจัักรกล 

ที่่�เหมาะสมกับัพั้�นัที่่�สูง	และ	(5)	การแข�งขันัที่างการตลาดที่ั�งชนัิดพั้ช	พัันัธุ์ุ์พั้ช	ผีลิตภัณีฑ์์อาหารต�างๆ	โดยเฉพัาะพัันัธุ์ุ์พั้ชใหม�	

อาหารที่่�ม่คุ์ณีค์�าที่างโภชนัาการสูง	 (Superfood)	 จัากค์วิามหลากหลายของพัันัธ์ุุ์ข้าวิจึังถ้อได้วิ�าเป็นัแหล�งท่ี่�สามารถนัำมา 

ใช้ประโยชนั์ด้านังานัวิิจััยและยกระดับัเป็นัพั้ชสร้างรายได้	 อ่กที่ั�งสร้างโอกาสด้านัอาหารสุขภาพัและอาหารปลอดภัยสำหรับั 

ผีูผ้ีลติและผีูบ้ัริโภค์	ในัป	ีพั.ศั.	2566	จึังมุ�งศึักษาวิจิัยัพันััธ์ุุ์ขา้วิท้ี่องถิ�นั	เที่ค์โนัโลยก่ารปลูกขา้วิเพั้�อรองรับัการเปล่�ยนัแปลงของ

สภาพัแวิดลอ้มบันัพั้�นัที่่�สงู	ศักึษาวิจิัยัแนัวิที่าง/โอกาสในัการเพัิ�มมลูค์�า	หรอ้ยกระดบััพันััธุ์ุข์า้วิที่อ้งถิ�นัที่่�มค่์ณุีค์�าที่างโภชนัาการ

สู�อาหารสุขภาพัภายใต้ระบับัเศัรษฐกิจัช่วิภาพั	(Bio	Economy)	ตลอดจันัศัึกษาด้านัเที่ค์โนัโลย่การปลูกข้าวิที่่�ลดแรงงานัค์นั

หร้อที่ดแที่นัด้วิยเค์ร้�องทีุ่�นัแรง	 และเป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	 (ระบับัเศัรษฐกิจัส่เข่ยวิ;	 Green	 Economy)	 อย�างไรก็ตาม 

งานัวิิจััยต้องสอดค์ล้องกับับัริบัที่พั้�นัที่่�	 วิิถ่ช่วิิต	 ภูมิปัญญา	 ค์วิามเช้�อ	 ค์วิามต้องการของเกษตรกร	 ไม�ยุ�งยากหร้อซับัซ้อนั	 

มุ�งเนั้นักระบัวินัการวิิจััยแบับัม่ส�วินัร�วิมของเกษตรกรซึ�งจัะก�อให้เกิดการเร่ยนัรู้และการยอมรับัร�วิมกันั	 วิัตถุประสงค์์	 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256660



(1)	 เพั้�อที่ดสอบัและคั์ดเล้อกพัันัธ์ุุ์ข้าวิท้ี่องถิ�นัที่่�ม่คุ์ณีลักษณีะสามารถรองรับัการเปล่�ยนัแปลงสภาพัภูมิอากาศับันัพ้ั�นัท่ี่�สูง	 

(2)	 เพั้�อให้ได้เที่ค์โนัโลย่และเค์ร้�องทีุ่�นัแรงในัการเพัิ�มประสิที่ธิุ์ภาพัการปลูกข้าวิไร�	 ข้าวินัาบันัพั้�นัที่่�สูง	 และ	 (3)	 เพั้�อศัึกษา 

และวิิจััยเพัิ�มมูลค์�าพัันัธุ์ุ์ข้าวิที่้องถิ�นัที่่�ม่ค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการสูงสู�อาหารฟีังก์ชันั	ม่ผีลผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

กิจักรรมท้� 1 ผู้ลการทดสอบัและคัดเลือกพันธุี�ข�าวท�องถิ่�นท้�มค้ณุลักษณะสามารถ่รองรบััการเปล้�ยนแปลง
สภาพภม้ิอากาศบันพื�นท้�สง้

1.	 การรวบรวม	 อนุร้กษ์	 แลิะฟื้้�นฟื้้พิ้นธิ์ุ์ข้าวท้องถิ่ิ�นบนพิื�นที�ส้ง	 ปลูกอนัุรักษ์	 ฟ้ี�นัฟีู	 พัันัธุ์ุ์ข้าวิที่้องถิ�นับันัพั้�นัที่่�สูง	

จัำนัวินั	485	พันััธุ์ุ	์ณี	สถาน่ัเกษตรหลวิงปางดะ	ประกอบัด้วิย	พันััธุ์ุข้์าวิไร�	จัำนัวินั	290	พันััธุ์ุ	์และพันััธุ์ุข้์าวินัา	จัำนัวินั	195	พันััธ์ุุ์	

และปรับัเปล่�ยนัฐานัข้อมูลข้าวิจัากรูปแบับั	 Excel	 ให้อยู�ในัโปรแกรม	 Google	 Earth	 ซึ�งพับัวิ�าสามารถจััดเก็บัข้อมูลได้ 

หลากหลาย	 โดยลงพัิกัดพั้�นัที่่�แหล�งที่่�มาของพัันัธุ์ุ์ข้าวิ	 จััดเก็บัรูปภาพัลักษณีะพัันัธุ์ุ์ข้าวิต�างๆ	 ได้	 และแบั�งปันัหร้อแชร์ 

การส้บัค์้นั	สะดวิกในัการเข้าถึงข้อมูลได้ง�ายขึ�นั

2.	 การศก้ษาวิจ้ัยพิน้ธิ์ุข้์าวท้องถิิ่�นบนพิื�นที�สง้ที�มคุีณค่าทางโภัชนาการ	ข้อมูลการจัดักลุ�มพันััธุ์ุข้์าวิท้ี่องถิ�นับันัพั้�นัที่่�สงู

ด้วิยคุ์ณีสมบัติัที่างเค์มข่องแป้งข้าวิกล้อง	พับัวิ�าพันััธ์ุุ์เบัล้เจั�ามค่์าร์โบัไฮเดรตสูง	พันััธ์ุุ์จัานูัเนัเนัมค่์าร์โบัไฮเดรตต�ำสุด	ข้าวิกล้องดอย

ม่ปริมาณีโปรต่นัร้อยละ	2.72–4.2	ซึ�งพัันัธุ์ุ์บั้อโปะโล๊ะม่โปรต่นัสูงสุด	ม่ไขมันัร้อยละ	0.27–3.09	(พัันัธุ์ุ์จัานัูเนัเนัม่ไขมันัสูงสุด)	

ข้าวิกล้องดอยม่ปริมาณีเส้นัใยหยาบัร้อยละ	 0.27–0.86	 ซึ�งพัันัธ์ุุ์บ้ัอโปะโล๊ะม่เส้นัใยหยาบัสูง	 พัันัธุ์ุ์จัานูัเนัเนัม่ค์วิามสามารถ 

ในัการดดูซบัันั�ำสงู	พันััธุ์ุบ์ัอ้เนัอมทูี่่�มค่์ณุีสมบัตัคิ์วิามหนัด้ใกลเ้ค์ย่งกบััแปง้ข้าวิเจัา้	พันััธุ์ุเ์บัลเ้จั�ามค่์ณุีสมบัตัคิ์วิามหนัด้ใกลเ้ค์ย่ง

กับัแป้งข้าวิสาล่	และพัันัธุ์ุ์เล�าทีู่หยาม่ค์ุณีสมบััติค์วิามหนั้ดใกล้เค์่ยงกับัแป้งข้าวิเหนั่ยวิ	สำหรับัพัันัธุ์ุ์จัานัูเนัเนัม่ค์�าดัชนั่นั�ำตาล

ต�ำที่่�สุดและม่อุณีหภูมิในัการเริ�มเกิดพ่ัค์สูง	 พัันัธ์ุุ์บ้ัอก๊วิยเบัะม่ค์�าการละลายด่ท่ี่�สุด	 และพัันัธ์ุุ์ข้าวิเจั้าเปล้อกดำม่ค์�ากำลัง 

การพัองตัวิสูงที่่�สุด	พัันัธุ์ุ์ข้าวิที่้องถิ�นัที่่�ม่ศัักยภาพัการผีลิตและม่ค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการ	ได้แก�

	 2.1	 ปลกูในัสภาพัไร�	ระดบััค์วิามสูงพ้ั�นัที่่�	500–1,100	เมตรจัากระดบัันั�ำที่ะเลปานักลาง	พันััธุ์ุเ์ล�าทูี่หยามศ่ักัยภาพั

ให้ผีลผีลิตข้าวิสูงสุดเฉล่�ย	1,066.7–1,386	กิโลกรัมต�อไร�

	 2.2	 ปลูกในัสภาพันัา	 ระดับัค์วิามสูงพั้�นัที่่�	 500–600	 เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง	 พับัวิ�าพัันัธ์ุุ์บั้อเนัอมู 

และพัันัธุ์ุ์จัาค์ูเนัเนัให้ผีลผีลิตสูงสุดที่่�	 2,453.3	 และ	 2,400	 กิโลกรัมต�อไร�	 ตามลำดับั	 ระดับัค์วิามสูงพั้�นัที่่�	 700–800	 เมตร 

จัากระดบัันั�ำที่ะเลปานักลาง	พันััธุ์ุบ์ัอ้ก๊วิยเบัะให้ผีลผีลติสงูสดุที่่�	2,026.7	กิโลกรมัต�อไร�	และระดบััค์วิามสูงพั้�นัที่่�	900–1,100	เมตร	

จัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง	 พัันัธุ์ุ์บั้อก๊วิยเบัะให้ผีลผีลิตสูงสุดที่่�	 1,555.2	 กิโลกรัมต�อไร�	 รองลงมาค์้อ	 พัันัธุ์ุ์ก�ำ	 Unkwown	

(495.5	กิโลกรัมต�อไร�)

3.	 การศ้กษาวิจั้ยพิ้นธิ์ุ์ข้าวท้องถิิ่�นบนพิื�นที�ส้งที�มีคุณลิ้กษณะทนแล้ิงหรือใช้น�ำน้อย	 การที่ดสอบัพัันัธุ์ุ์ข้าวิ 

ที่่�ม่ค์ุณีลักษณีะที่นัต�อสภาพัแล้งหร้อใช้นั�ำนั้อย	จัำนัวินั	10	พัันัธุ์ุ์	ประกอบัด้วิย	พัันัธุ์ุ์ข้าวิไร�	4	พัันัธุ์ุ์	พัันัธุ์ุ์ข้าวินัา	5	พัันัธุ์ุ์	และ

พัันัธ์ุุ์เจั้าฮ�อ	 (พัันัธุ์ุ์เปร่ยบัเที่่ยบั)	 ปลูกที่ดสอบัในักระถางภายใต้โรงเร้อนัและงดให้นั�ำ	 (ขาดนั�ำ)	 ของข้าวิแต�ละพัันัธ์ุุ์เป็นั 

ระยะเวิลา	30	วิันั	(อายุต้นัข้าวิ	30–60	วิันัหลังปลูก)	พับัวิ�าพัันัธุ์ุ์ก�ำเจั้าให้ผีลผีลิตต�อไร�สูงสุด	452	กิโลกรัมต�อไร�	รองลงมาค์้อ

พัันัธุ์ุ์ข้าวิเจั้าฮ�อ	 ให้ผีลผีลิตเฉล่�ย	384	กิโลกรัมต�อไร�	สำหรับัพัันัธุ์ุ์จั๋านัซ้�อและ

พันััธุ์ุข์า้วิดำ	จัดัไดว้ิ�าใหผ้ีลผีลติในักลุ�มเด่ยวิกนััโดยใหผ้ีลผีลติเฉล่�ย	339	กโิลกรมั

ต�อไร�	 และพัันัธ์ุุ์ข้าวิเหนั่ยวิดำและพัันัธ์ุุ์เบั่�ยวิกู๋เต๊กให้ผีลผีลิตต�ำที่่�สุด	 135	

กิโลกรัมต�อไร�	 ในัฤดูนัาปี	 พั.ศั.	 2566	 ที่ดสอบัการขาดนั�ำของต้นัข้าวิเป็นั 

ระยะเวิลา	21	วินัั	พับัวิ�าพันััธุ์ุก์�ำเจัา้แสดงอาการปลายใบัแหง้เล็กนัอ้ย	(ลกัษณีะ

ระดับั	 1)	 ซึ�งดินัม่ค์วิามช้�นัร้อยละ	19.5	สำหรับัพัันัธุ์ุ์เบั่�ยงดาแปะ	 เหนั่ยวิดำ	

จัานัซ้�อ	Unknown89	C10	และเบ่ั�ยวิกูเ๋ต๊ก	แสดงอาการปลายใบัแห้งประมาณี	

50	 เปอร์เซ็นัต์	 ของใบัทัี่�งหมด	 (ลักษณีะระดับั	 2)	 ม่ค์วิามช้�นัดินัท่ี่�ร้อยละ	

17.33–25.52	 และปลูกที่ดสอบัพัันัธุ์ุ์ข้าวิ	 จัำนัวินั	 4	 พัันัธุ์ุ์	 ในัพั้�นัที่่�แปลง 

ของเกษตรกร	ไดแ้ก�	ก�ำเจัา้	เบั่�ยงดาแปะ	เหนัย่วิดำ	ฮ�างแปะ	(สภาพัไร�)	สำหรบัั

สภาพันัาที่ดสอบั	จัำนัวินั	2	พัันัธุ์ุ์	ได้แก�	ก�ำเจั้า	เหนั่ยวิดำ

ข่้าวิกำาเจ้ัา (ข่้าวิเปล้อก)

ข่้าวิกำาเจ้ัา (ข่้าวิสาร)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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กิจักรรมท้� 2 ผู้ลการทดสอบัเทคโนโลยแ้ละเครื�องทุน่แรง เพิ�มประสทิธิีภาพการปลก้ข�าวไร/่ข�าวนาบันพื�นท้�สง้
1.	 การศ้กษาวิธิ์ีการลิดแรงงานปลิ้กข้าวที�เหมาะสมก้บพิื�นที�ส้ง	 ที่ดสอบั	 สาธุ์ิตการปลูกข้าวิในัสภาพัไร�ด้วิย 

เค์ร้�องหยอดเมล็ด	 ซึ�งที่ดสอบัปลูกข้าวิไร�ร�วิมกับัเกษตรกร	 พับัวิ�าการปลูกด้วิยเค์ร้�องหยอดเมล็ดใช้อัตราเมล็ดพัันัธ์ุุ์ข้าวิ	 

6–8	 กิโลกรัมต�อไร�	 (ประหยัดเมล็ดพัันัธุ์ุ์ร้อยละ	 70)	 และลดแรงงานัปลูกข้าวิลงร้อยละ	 90	 (ใช้แรงงานัปลูก	 2	 ค์นัต�อไร�)	 

การปลูกข้าวิด้วิยวิิธุ์่การปากล้าให้ผีลผีลิตสูงกวิ�าวิิธุ์่ปักดำ	 โดยให้

ผีลผีลิตที่่�	 630	 และ	 570	 กิโลกรัมต�อไร�	 ตามลำดับั	 ในัที่างกลับักันั	 

พัันัธุ์ุ์บั้อชอม่	 (ไก�ป่า)	 พับัค์�าดัชนั่การเก็บัเก่�ยวิและผีลผีลิตข้าวิ	 (632	

กิโลกรัมต�อไร�)	 ที่่�ปลูกด้วิยวิิธุ์่การปักดำให้ค์�าสูงกวิ�าวิิธุ์่ปากล้า	 สาเหตุ

เน้ั�องจัากแปลงที่ดสอบัตดิกบััลำห้วิย	มก่ารระบัาดของแมลงบัั�วิจัำนัวินัมาก	

ที่ำให้วิิธุ์่การปักดำด้วิยกล้าที่่�อายุแก�กวิ�า	 30	 วิันั	 ถูกแมลงบัั�วิที่ำลาย

นั้อยกวิ�าแปลงที่่�ปลูกด้วิยวิิธุ์่ปากล้าซึ�งใช้กล้าอายุนั้อย	(15–20	วิันั)

2.	 การทดสอบแลิะสาธิ์ิตวิธิ์ีการอนุร้กษ์ดินแลิะน�ำสำหร้บ

การปลิ้กข้าวไร่บนพิื�นที�ส้ง	 ผีลผีลิตข้าวิไร�จัากแปลงที่ดสอบัการ

อนัุรักษ์ดินัและนั�ำ	ด้วิยวิิธุ์่การ	Cut	and	Fill	พับัวิ�าปลูกข้าวิไร�พัันัธุ์ุ์บั้อ

แขร�ซ�ำพั้�นัที่่�เดมิต�อเนั้�อง	3	ป	ี(พั.ศั.	2563–2565)	ใหผ้ีลผีลติขา้วิไร�โดย

เฉล่�ย	1,244	กโิลกรมัต�อไร�	ปลกูพันััธุ์ุเ์ล�าที่หูยา	ปลกูซ�ำปทีี่่�	2	ใหผ้ีลผีลติ

ข้าวิ	 938	 กิโลกรัมต�อไร�	 ซึ�งเพิั�มขึ�นักวิ�าปีแรกจัึงเป็นัท่ี่�พัึงพัอใจัของ

เกษตรกร	ซึ�งในัพั้�นัที่่�ที่่�ปลูกพัันัธุ์ุ์เล�าทีู่หยาเป็นัปีแรก	ผีลผีลิตข้าวิไร�อยู�

ที่่�	388–544	กิโลกรัมต�อไร�	ในัฤดูนัาปี	พั.ศั.	2566	ปลูกที่ดสอบัข้าวิไร�

ดว้ิยวิธิุ์ก่ารอนุัรกัษด์นิัและนั�ำในัแปลงปลูกขา้วิไร�แปลงเดมิต�อเนั้�อง	ในั

พั้�นัที่่�แม�สามแลบั	ผีาแตก	และเลอตอ	และขยายผีลงานัวิจิัยัสู�เกษตรกร

รายใหม�ในัพ้ั�นัที่่�แม�สามแลบั	(บัา้นักลอเซโล)	7	ราย	และวิาวิ	่(บัา้นัปาง

กลาง)	7	ราย

กิจักรรมท้� 3 การศกึษาและวิจััยเพิ�มม้ลค่าพันธุี�ท�องถิ่�นท้�มค้ณุค่าทางโภชนาการสง้ส้อ่าหารฟีังก�ชัน
ผีลการศัึกษาแปรรูปข้าวิพัองหร้อข้าวิคั์�วิ	 พับัวิ�าพัันัธุ์ุ์ข้าวิที่้องถิ�นับันัพั้�นัที่่�สูงท่ี่�นัำมาศัึกษาวิิจััย	 ได้แก�	 บั้อโปะโล๊ะ	 

บั้อเนัอมู	 เฮงาะเลอที่ิญ	เล�าทีู่หยา	ก�ำวิังไผี�	จัานัูเนัเนั	และข้าวิเจั้าเปล้อกดำ	ที่ั�งที่่�เป็นัข้าวิกล้องและข้าวิขาวิ	เม้�อนัำมาผี�านั 

วิิธุ์่การค์ั�วิสามารถที่ำเป็นัข้าวิคั์�วิที่่�ม่กลิ�นัหอม	 ม่การขยายตัวิของเมล็ด	 ม่ส่เข้มขึ�นั	 โดยข้าวิไม�ม่ส่หร้อไม�ม่รงค์วัิตถุ	 ได้แก�	 

พัันัธุ์ุ์บั้อโปะโล๊ะ	บั้อเนัอมู	เฮงาะเลอที่ิญ	เล�าทีู่หยา	และข้าวิเจั้าเปล้อกดำ	ข้าวิค์ั�วิจัะม่ส่นั�ำตาลเหล้องเข้มที่่�ดึงดูดใจั	สำหรับั 

ข้าวิม่รงค์วิัตถุส่ดำ	 ค์้อ	 พัันัธุ์ุ์ก�ำวิังไผี�และจัานัูเนัเนั	 หลังค์ั�วิส่เมล็ดข้าวิเข้มขึ�นัเล็กนั้อย	 ซึ�งข้าวิที่ั�งหมดสามารถนัำมาที่ำเป็นั 

ข้าวิค์ั�วิเพั้�อนัำไปผีสมรวิมกับัชาเพั้�อผีลิตเป็นัอาหารฟีังก์ชันั	“Genmaicha”	ได้

ปรบััพั้�นท่ี่�ลาดชันใหอ้ยูใ่นรูปข่ั�นบันัได

ปลูกข่้าวิในสภาพัไร ่พั้�นท่ี่�แมส่ามแลบั: กลอเซโล

ตั้วิอยา่งข่้าวิกล้องคั์�วิรวิมกับัชาข่้าวิข่าวิคั์�วิ/พัองข่้าวิกล้องคั์�วิ/พัอง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ฐานัขอ้มลูพันััธุุ์กรรมขา้วิที่อ้งถิ�นั	(ขา้วิพั้�นัเมอ้ง)	บันัพั้�นัที่่�สงู	ในัรปูแบับัโปรแกรม	Google	Earth	สามารถจัดัเกบ็ัขอ้มลู

พัันัธุุ์กรรมข้าวิได้หลากหลาย	 โดยสามารถลงพัิกัดพั้�นัที่่�/แหล�งที่่�มาของพัันัธุ์ุ์ข้าวิ	 จััดเก็บัรูปภาพัลักษณีะพัันัธุ์ุ์ข้าวิ	 และสะดวิก 

ในัการแบั�งปันัหร้อแชร์การส้บัค์้นั	เข้าถึงข้อมูลได้ง�ายขึ�นั	1	ฐานัข้อมูล

2.	พัันัธุ์ุ์ข้าวิที่้องถิ�นัที่่�ม่ค์ุณีลักษณีะใช้นั�ำนั้อยหร้อที่นัแล้ง	1	พัันัธุ์ุ์	ค์้อ	พัันัธุ์ุ์ก�ำเจั้า

3.	วิิธุ์่การปลูกข้าวิไร�ด้วิยเค์ร้�องหยอดเมล็ดช�วิยประหยัดแรงงานัและเหมาะสมกับัสภาพัพ้ั�นัที่่�สูง	 ซึ�งการปลูกด้วิยเค์ร้�อง

หยอดเมล็ดใช้อัตราเมล็ดพัันัธ์ุุ์ข้าวิ	 6–8	 กิโลกรัมต�อไร�	 (ประหยัดเมล็ดพัันัธุ์ุ์ร้อยละ	 70)	 และลดแรงงานัปลูกข้าวิลงร้อยละ	 90	 

(ใช้แรงงานัปลูก	2	ค์นัต�อไร�)	1	วิิธุ์่การ

4.	วิิธุ์่การแปรรูปเพัิ�มมูลค์�าพัันัธุ์ุ์ข้าวิที่้องถิ�นัเป็นัข้าวิค์ั�วิหร้อข้าวิพัอง	(ข้าวิกล้อง)	เพั้�อนัำไปร�วิมกับัชา	1	วิิธุ์่การ

5.	จัดที่รัพัย์สินัที่างปัญญา	 “อนุัสิที่ธุ์ิบััตร”	 2	 เร้�อง	 ค้์อ	 ขนัมคุ์กก่�แป้งข้าวิกล้องดอยรสเนัย	 และขนัมคุ์กก่�แป้ง 

ข้าวิกล้องดอยรสช็อกโกแลต

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	วิธิุ์ก่ารปลกูขา้วิในัสภาพัไร�ดว้ิยเค์ร้�องหยอดเมลด็	พับัวิ�าใชอ้ตัราเมลด็พันััธุ์ุข์า้วิ	6–8	กโิลกรมัต�อไร�	(ประหยดัเมลด็พัันัธุ์ุ์

ร้อยละ	 70	 เที่่ยบักับัวิิธุ์่กระทีุ่้งหลุม)	 และลดแรงงานัปลูกข้าวิลงร้อยละ	90	 (ใช้แรงงานัปลูก	 2	ค์นัต�อไร�)	 วิิธุ์่การดังกล�าวิเป็นัที่่� 

พังึพัอใจัของเกษตรกร	และวิางแผีนัปรบััแต�งเค์ร้�องปลกูเพัิ�มประสทิี่ธิุ์ภาพัการที่ำงานัใหม้ากขึ�นั	เช�นั	ปลกูดว้ิยเค์ร้�องหยอดจัำนัวินั	 

2	แถวิต�อค์รั�ง

2.	การปลูกข้าวิไร�ภายใต้ระบับัการอนัุรักษ์ดินัและนั�ำ	ด้วิยวิิธุ์่การ	Cut	and	Fill	 ในัฤดูนัาปี	พั.ศั.	2565	ปลูกข้าวิไร�ซ�ำ

พั้�นัที่่�เดิม	(ปีที่่�	2)	ให้ผีลผีลิตข้าวิไร�ที่่�	938	กิโลกรัมต�อไร�	ซึ�งสูงกวิ�าพั้�นัที่่�ที่่�ปลูกข้าวิไร�ปีแรก	ให้ผีลผีลิต	388–544	กิโลกรัมต�อไร�	

เนั้�องจัากปีที่่�	2	ดินัได้รบััการปรบััปรงุด้วิยปุ�ยพัช้สด	(ปอเที่อ้ง)	และเพัิ�มเติมปุ�ยอนิัที่ร่ย์	ซึ�งเป็นัที่่�พังึพัอใจัของเกษตรกร	ในัปี	พั.ศั.	2566	

ม่เกษตรกรร�วิมงานัวิิจััยปรับัเปล่�ยนัพั้�นัที่่�ปลูกข้าวิไร�ลาดชันัเป็นัรูปแบับัขั�นับัันัไดเพัิ�มเติม	 ปลูกข้าวิไร�ด้วิยวิิธุ่์การ	 Cut	 and	 Fill	 

ในัพั้�นัที่่�แม�สามแลบั	(บั้านักลอเซโล)	7	ราย	และวิาวิ่	(บั้านัปางกลาง)	7	ราย

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

1.	ผู้ลิงานวิจั้ยที�ได้ในปี	พิ.ศ.	2566	ไปใช้ต่อยอดงานวิจั้ยปี	พิ.ศ.	2567	ด้งนี�

	 1.1	 จััดที่ำ/ปรับัปรุงฐานัข้อมูลพัันัธุ์ุ์ข้าวิที่้องถิ�นับันัพั้�นัที่่�สูง	ในัโปรแกรม	Google	Earth

	 1.2	 ที่ดสอบัและคั์ดเล้อกพัันัธ์ุุ์ข้าวิท้ี่องถิ�นัที่่�ม่คุ์ณีค์�าที่างโภชนัาการเพั้�อยกระดับัหร้อเพัิ�มมูลค์�าข้าวิ	 (ข้าวิกลุ�มส่	 เช�นั	 

ส่ม�วิงดำ	ส่แดง)

	 1.3	 ที่ดสอบัและขยายเมล็ดพัันัธุ์ุ์ข้าวิท่ี่�ม่ค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการเพ้ั�อรองรับังานัส�งเสริมของเกษตรกร	 ร�วิมกับัมูลนัิธุ์ิ

โค์รงการหลวิง

	 1.4	 ที่ดสอบัและค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์ข้าวิที่้องถิ�นัที่่�ม่ค์ุณีลักษณีะที่นัแล้งหร้อใช้นั�ำนั้อย

	 1.5	 ศัึกษาที่ดสอบัการปลูกข้าวิไร�ภายใต้ระบับัอนัุรักษ์ดินัและนั�ำให้เหมาะสมกับัแต�ละบัริบัที่พั้�นัที่่�สูง

	 1.6	 การแปรรูปเพัิ�มมูลค์�าพัันัธุ์ุ์ข้าวิที่้องถิ�นัเป็นัข้าวิค์ั�วิหร้อข้าวิพัอง	 (ข้าวิกล้อง)	 เพั้�อนัำไปร�วิมกับัชาในัสัดส�วินัผีสม

ต�างๆ	เพั้�อพััฒนัาเป็นัผีลิตภัณีฑ์์	Genmaicha	ที่่�ม่รสชาติเป็นัที่่�พัึงพัอใจัของผีู้บัริโภค์

2.	การนำเสนอผู้ลิงานวิจั้ยหรือตีพิิมพิ์ในร้ปแบบต่างๆ

	 2.1	 เผียแพัร�ผีลงานัวิจิัยัร�วิมกับัสถาบันััวิจิัยัแสงซินัโค์รตรอนั	ในัหัวิข้อ	“ใชแ้สงซินัโค์รตรอนัวิเิค์ราะห์ค์ณุีค์�าโภชนัาการ

ข้าวิดอย”	ในัรายการนัวิัตกรรมสร้างสุข	ที่างช�อง	Ch7HD	และช�อง	Thai	PBS	ตาม	Link	ดังนั่�

	 	 1)	 Ch7HD	ค์้อ	https://www.youtube.com/watch?v=dGG7Fo7V1e8

	 	 2)	 Thai	PBS	ค์้อ	https://www.thaipbs.or.th/.../WanmaiVariety/episodes/91321

	 2.2	 ตพ่ัมิพัผ์ีลงานัวิจิัยัในัวิารสารแก�นัเกษตร	ค์ณีะเกษตรศัาสตร	์มหาวิทิี่ยาลยัขอนัแก�นั	ปทีี่่�	51	ฉบับััเพัิ�มเตมิ	1	(2023)	

หัวิข้อ	 กิาร็คัืดเลือกิพััน์ธ์์ข้ั้าวิท้ัองถิิ่�น์บน์พัื�น์ท่ั�สัูงท่ั�มี่คื์ณค่ืาทัางโภชน์ากิาร็และผลผลิตสูัง	 ซึ�งได้รับัรางวัิลนัำเสนัอผีลงานัแบับั 

ปากเปล�า	(Oral	Presentation)	ระดับัด่เย่�ยม	เม้�อวิันัที่่�	30–31	มกราค์ม	พั.ศั.	2566

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

1.	การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

	 1.1	 การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย

	 	 1)	 ในัฤดูนัาปี	 พั.ศั.	 2566	 ส�งเสริมและผีลักดันัให้เกษตรกรนัำองค์์ค์วิามรู้วิิธุ์่การคั์ดและผีลิตเมล็ดพัันัธุ์ุ์ข้าวิ 

ที่อ้งถิ�นัใหบ้ัรสิทุี่ธุ์ิ�	ตรงตามพันััธุ์ุ	์และการใหน้ั�ำในัแปลงนัาแบับันัานั�ำน้ัอยไปปฏิิบัตัจิัรงิ	(ในัพั้�นัที่่�มลูนัธิุ์โิค์รงการหลวิง	และ	สวิพัส.)	

จัำนัวินั	12	พั้�นัที่่�	25	ชุมชนั	เกษตรกร	182	ราย

	 	 2)	 ส�งเสริมเกษตรกรปลูกพัันัธุ์ุ์ข้าวิที่่�ม่ค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการ	โดยเฉพัาะการผีลิตเมล็ดพัันัธุ์ุ์ข้าวิ	(Seed)	จัำนัวินั	

4	พัันัธุ์ุ์	ได้แก�	พัันัธุ์ุ์บั้อเนัอมู	เล�าทีู่หยา	จัาค์ูเนัเนั	และจัานัูเนัเนั	ในัพั้�นัที่่�ทีุ่�งหลวิง	แม�สะป๊อก	เลอตอ	แกนั้อย	แม�แฮ	แม�ที่าเหนั้อ	

พัระบัาที่ห้วิยต้ม	ห้วิยเป้า	วิาวิ่	และถ�ำเวิ่ยงแก

	 	 3)	 ขยายการที่ดสอบัปลกูขา้วิไร�ภายใตร้ะบับัอนัรุกัษด์นิัและนั�ำ	ดว้ิยวิธิุ์ก่าร	Cut	and	Fill	ในัฤดนูัาป	ีพั.ศั.	2567	

ในัพั้�นัที่่�แม�สามแลบั	บั�อเกล้อ	แม�แฮหลวิง	และวิาวิ่

	 1.2	 การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	บัที่ค์วิามงานัวิิจััยเร้�อง	“พัันัธุ์ุกรรมข้าวิดอย”	และ	“ข้าวิ	2	เมตร	

จัากข้าวิ	1	เมล็ด”	ช�องที่างออนัไลนั์	เวิ็บัไซต์ของ	สวิพัส.

2.	การใช้ประโยชน์ด้านเศรษฐกิจั/พิาณิชย์

	 ส�งมอบัผีลงานัวิิจััยวิิธุ์่การแปรรูปข้าวิกล้องดอยเป็นัข้าวิคั์�วิหร้อข้าวิพัองให้กับัฝ่ายส�งเสริมและพััฒนัา	 (งานัชา)	 

มูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิงเพั้�อนัำไปร�วิมกับัชา	เพั้�อพััฒนัาและจัำหนั�ายเป็นัผีลิตภัณีฑ์์	Genmaicha

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2. โค์รงการวิิจััยเพั้�อเพัิ�มประสิที่ธิีภาพัการปลูกธัีญพัช้ท้ี่องถิ�นและพัช้ต้ระกลูถั�วิบันพั้�นท่ี่�สูง

การที่ำเกษตรบันัพั้�นัที่่�สูงส�วินัใหญ�เป็นัพั้�นัที่่�อาศััยนั�ำฝนั	 ม่การเพัาะปลูกพั้ชไร�เพั้�อบัริโภค์และสร้างรายได้	 อาที่ิ	 ข้าวิ	

ข้าวิโพัด	ถั�วิ	งาขาวิ	งาดำ	และงาม�อนั	นัอกจัากน่ั�พ้ั�นัท่ี่�สงูของประเที่ศัไที่ยยงัเป็นัแหล�งค์วิามหลากหลายของพัันัธุ์ุพ์ัช้ไร�ชนัดิอ้�นัๆ	

ที่่�สำค์ัญ	 ได้แก�	 พั้ชตระกูลถั�วิพั้�นัเม้อง	 ลูกเด้อย	 และข้าวิโพัดข้าวิเหนั่ยวิพ้ั�นัเม้อง	 (ข้าวิโพัดเที่่ยนั)	 ม่การใช้ประโยชน์ั 

ในัการบัริโภค์ในัชุมชนั	 และม่การเก็บัรักษาเมล็ดพัันัธุ์ุ์ส้บัที่อดกันัมารุ�นัสู�รุ�นั	 ในัยุค์ปัจัจัุบัันัผีู้บัริโภค์ส�วินัใหญ�เริ�มม่การรักษา

สุขภาพัมากขึ�นั	และม่การบัริโภค์อาหารที่่�ม่ประโยชนั์ต�อสุขภาพั	เช�นั	ลูกเด้อย	ม่สารอาหารประเภที่ค์าร์โบัไฮเดรต	ม่ค์ุณีค์�า

ที่างอาหารสูง	 ม่ค์าร์โบัไฮเดรต	 โปรต่นัร้อยละ	 ไขมันัร้อยละ	 และใยอาหาร	 นัิยมบัริโภค์เป็นัอาหารสุขภาพัและม่สรรพัค์ุณี 

ที่างยา	และม่แร�ธุ์าตุต�างๆ	เช�นั	ฟีอสฟีอรัส	วิิตามินัเอ	วิิตามินับั่	1	และวิิตามินับั่	2	ซึ�งฟีอสฟีอรัสช�วิยบัำรุงกระดูก	วิิตามินัเอ

บัำรงุสายตา	ข้าวิโพัดข้าวิเหน่ัยวิเป็นัพ้ัชที่่�ม่ค์วิามหลากหลายบันัพั้�นัท่ี่�สงู	เป็นัพัช้ประเภที่ค์าร์โบัไฮเดรตและสารต้านัอนัมุลูอสิระ	

เช�นั	แอนัโที่ไซยานัินั	เป็นัต้นั	ปัจัจัุบัันัประชาชนัส�วินัใหญ�หันัมาบัริโภค์อาหารที่่�ม่ประโยชนั์ต�อสุขภาพั	เช�นั	เจั่ย	(Chia	Seed)	

เป็นัพั้ชที่่�ม่ถิ�นักำเนัิดอยู�ต�างประเที่ศั	ม่สารอาหารที่่�เป็นัประโยชนั์ต�อร�างกาย	เช�นั	โปรต่นั	ค์าร์โบัไฮเดรต	ไฟีเบัอร์	กรดไขมันั

ชนัิดโอเมก้า	3	และ	6	แค์ลเซ่ยม	สารต้านัอนัุมูลอิสระ	เป็นัต้นั	นัอกจัากนั่�การบัริโภค์โปรต่นัจัากพั้ช	(Plant	Base	Protein)	

เป็นัที่างเล้อกอ่กที่างหนัึ�งสำหรับัผีู้บัริโภค์	ซึ�งบันัพั้�นัที่่�สูงเป็นัแหล�งค์วิามหลากหลายของถั�วิ	จัึงสามารถพััฒนัาต�อยอดให้เป็นั

พั้ชที่างเล้อกในัอนัาค์ตได้	 ดังนัั�นัการที่ดลองนั่�จัึงรวิบัรวิมประชากรธุ์ัญพ้ัชและพั้ชตระกูลถั�วิพั้�นัเม้องบันัพั้�นัท่ี่�สูง	 และที่ำการ

ประเมนิัเบั้�องตน้ั	พับัวิ�ายงัมค่์วิามหลากหลายของประชากรพัช้และโดดเด�นัที่างดา้นัโภชนัาการ	จังึนัำมาค์ดัเลอ้ก	ที่ำการผีลติ	

ใชป้ระโยชนัเ์พ้ั�อสรา้งค์วิามมั�นัค์งที่างอาหารและอาชพ่ั	ตลอดจันัเพัิ�มมลูค์�าใหก้บััพัันัธุ์กุรรมพัช้ที่อ้งถิ�นั	และยงัเปน็ัการอนัรุกัษ์

พัันัธุ์ุกรรมพั้ชบันัพั้�นัที่่�สูงไม�ให้เกิดการสูญหาย

งานัวิิจััยในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2566	นั่�	เป็นัการศัึกษาวิิจััยและค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์ถั�วิพั้�นัเม้อง	ลูกเด้อย	ข้าวิโพัดข้าวิเหนั่ยวิ	 

และเจั่ย	 ที่่�เหมาะสมกับัพั้�นัที่่�สูงและม่ค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการ	 รวิมถึงศัึกษาและที่ดสอบัระบับัการปลูกถั�วิแซมในัแปลงไม้ผีล 

ที่่�เหมาะสมสำหรับัพั้�นัที่่�สูง	เพั้�อให้เกดิประโยชน์ัแก�เกษตรกรบันัพ้ั�นัที่่�สูงเป็นัการสร้างรายได้จัากการปลูกธุ์ญัพัช้ร�วิมกับัระบับั

การปลูกพั้ชของเกษตรกรบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 โดยม่เมล็ดพัันัธ์ุุ์ท่ี่�ม่คุ์ณีภาพัและให้ผีลผีลิตสูง	 ส�งผีลให้ลดการเค์ล้�อนัย้ายแรงงานัจัาก

ชมุชนับันัพั้�นัที่่�สงูลงมาสงัค์มเมอ้ง	รวิมถงึการสรา้งรายไดแ้ละสรา้งค์วิามเขม้แขง็ใหแ้ก�ชมุชนัเพั้�อลดปัญหาการปลกูพัช้เสพัตดิ	

ตลอดจันัการลดการบัุกรุกพั้�นัที่่�ป่าเพั้�อที่ำเกษตรของเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงได้อ่กที่าง	การดำเนัินังานัสรุปผีล	ดังนั่�

1. การทดสอบัและคัดเลือกพันธุี�เจัย้ รวมทั�งศกึษาการปลก้และการจััดการท้�เหมาะสม
	 1.1	 การค้ดเลิือกพิ้นธิ์ุ์เจัีย	 ที่ำการเก็บัข้อมูลผีลผีลิตเจ่ัย	 จัำนัวินั	 3	 สายพัันัธุ์ุ์	 ได้แก�	 เจ่ัยขาวิ–ดอกขาวิ	 

เจั่ยดำ–ดอกม�วิง	และเจั่ยขาวิ–ดอกม�วิง	พับัวิ�าม่ค์วิามสูงระหวิ�าง	159–161	เซนัติเมตร	และม่ผีลผีลิตอยู�ระหวิ�าง	149–248	

กิโลกรัมต�อไร�	 และพับัวิ�าเจ่ัยขาวิ–ดอกขาวิ	 ม่ผีลผีลิตสูงท่ี่�สุด	 นัอกจัากนั่�ได้ที่ำการวิิเค์ราะห์ค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการในัเจั่ย 

แต�ละชนิัด	 พับัวิ�ากากใย	 (Fiber)	 อยู�ระหวิ�าง	 31.59–35.26	 เปอร์เซ็นัต์	 พัลังงานั	 (Energy)	 พับัระหวิ�าง	 321.62–517.4	 

กโิลแค์ลอรต่�อ	100	กรมั	แค์ลเซย่ม	(Calcium)	พับัระหวิ�าง	789.8–843.5	มิลลกิรมัต�อ	100	กรมั	ธุ์าตุเหลก็	(Iron)	พับัระหวิ�าง	

7.2–15.3	มิลลิกรัมต�อ	100	กรัม	และโปรต่นั	(Protein)	พับัระหวิ�าง	19.07–22.41	เปอร์เซ็นัต์	จัากข้อมูลพับัวิ�าเจั่ยที่่�นัำเข้า

จัากโบัลิเวิ่ยที่่�ม่จัำหนั�ายในัท้ี่องตลาดม่กากใย	 พัลังงานั	 แค์ลเซ่ยม	 ธุ์าตุเหล็ก	 และโปรต่นั	 น้ัอยกวิ�าเจั่ยที่่�ม่การปลูก 

ภายในัประเที่ศัไที่ย	ดังตาราง
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ผู้ลิการวิเคราะห์คุณค่าทางโภัชนาการของเจัีย	จัำนวน	4	สายพิ้นธิ์ุ์

ชนิด/รายการวิเคราะห์
Fiber	

(g/100g)
Energy	

(kal/100g)
Fat

(g/100g)
Calcium	

(mg/100g)
Iron	

(mg/100g)
Protein	
(g/100g)

1.	 เจั่ยโบัลิเวิ่ย	(ที่้องตลาด) 31.59 321.62 33.70 798.8 7.2 19.07

2.	 เจั่ยเมล็ดส่ดำ–ดอกม�วิง 35.26 507.35 31.31 843.5 15.3 21.46

3.	 เจั่ยเมล็ดขาวิ–ดอกม�วิง 32.11 516.2 32.24 823.1 8.9 22.41

4.	 เจั่ยเมล็ดส่ขาวิ–ดอกขาวิ 33.07 517.4 32.48 843.5 7.8 22.2

ค์�าเฉล่�ย 33.01 465.64 32.43 827.23 9.80 21.29

max 35.26 517.40 33.70 843.50 15.30 22.41

min 31.59 321.62 31.31 798.80 7.20 19.07

	 1.2	 การศ้กษาการปลิ้กแลิะการจั้ดการเจัียที�เหมาะสม	ศัึกษาวิิธุ์่การปลูก	2	แบับั	ได้แก�	(1)	วิิธุ์่การปลูกแบับัโรย

เป็นัแถวิ	ระยะห�างระหวิ�างแถวิ	50	เซนัติเมตร	ใช้อัตราเมล็ดพัันัธุ์ุ์	400	กรัมต�อไร�	และ	(2)	ปลูกแบับัหวิ�านั	ใช้อัตราเมล็ดพัันัธุ์ุ์	

400	กโิลกรมัต�อไร�	พับัวิ�าค์วิามสงูและผีลผีลิตต�อไร�มค่์วิามแตกต�างอย�างมน่ัยัสำค์ญัที่างสถติ	ิโดยวิธิุ์ก่ารปลกูแบับัโรยเปน็ัแถวิ

ม่ค์วิามสูงของต้นัและปริมาณีผีลผีลิตมากกวิ�าวิิธุ์่การปลูกแบับัหวิ�านั	เที่�ากับั	27	และ	72	เปอร์เซ็นัต์	ตามลำดับั	ดังตาราง

ความส้ง	จัำนวนช่อดอก/ต้น	แลิะผู้ลิผู้ลิิตเจัีย	เปรียบเทียบระหว่างการปลิ้กแบบโรยแถิ่วแลิะการหว่าน

วิธิ์ีการ ความส้ง	(ซม.) จัำนวนช่อดอก/ต้น ผู้ลิผู้ลิิต	(กก./ไร่)

1.	 โรยแถวิ 171.67	a 9.77 232.8	a

2.	 หวิ�านั 135.7	b 8.3 135.2	b

mean 153.68 9.03 184

CV	(	เปอร์เซ็นัต์) 7.05 43.53 19.97

F-test ** ns *

LSD.05 5.6 - 82.71

ผกัถัวิแปะยใ่นระยะสะสมเมล็ด

ดอกถั�วิแปะย่

2. การศกึษาและคัดเลือกถั่�วพื�นเมืองท้�มค้ณุค่าทางโภชนาการ และ
มก้ารต่รงึไนโต่รเจันสง้

	 การคั์ดเล้อกถั�วิพั้�นัเม้องที่่�ม่ปริมาณีโปรต่นั	 และธุ์าตุเหล็กในัเมล็ดสูง	

ที่ำการค์ัดเล้อกต�อจัากปี	พั.ศั.	2566	โดยค์ัดเล้อกไวิ้	จัำนัวินั	9	สายพัันัธุ์ุ์	ม่ช้�อสามัญ	

ได้แก�	ถั�วิพัู	ถั�วิลาย	ถั�วิแปบั	(แปะย่)	ถั�วิดำ	(ถั�วิแขก)	ถั�วิเต�าลันัม�วิง	ถั�วิแป�	(ถั�วิแดง)	

ถั�วิปี�	ถั�วิลาย	และถั�วินัุด	ตระกูล	Vigna	sp.,	Phasiolus sp.,	Psophocarpus	sp.	

และ	Lablab	 sp.	 ได้ที่ำการปลูกที่ดลองที่่�สถานั่เกษตรหลวิงปางดะ	อำเภอสะเมิง	

จังัหวิดัเชย่งใหม�	โดยมว่ิตัถปุระสงค์์เพั้�อประเมนิัศักัยภาพัการใหผ้ีลผีลติในัแต�ละชนัดิ

เพั้�อที่่�จัะได้นัำไปพััฒนัาเป็นัพั้ชเศัรษฐกิจับันัพั้�นัที่่�สูง	ในัการเก็บัข้อมูลประกอบัด้วิย

	 2.1	 ผีลผีลิต	 พับัวิ�าอยู�ระหวิ�าง	 21.5–201.6	 กิโลกรัมต�อไร�	 ม่ค์�าเฉล่�ย

เที่�ากับั	65.08	กิโลกรัมต�อไร�

	 2.2	 นั�ำหนััก	 100	 เมล็ด	 พับันั�ำหนััก	 100	 เมล็ด	 ม่ค์�าระหวิ�าง	 

15.33–42.33	กรัม	ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	26.85	กรัม

	 2.3	 เปอร์เซ็นัต์ค์วิามงอก	 พับัม่ค์วิามงอกระหวิ�าง	 0–87	 เปอร์เซ็นัต์	 

ม่ค์�าเฉล่�ยค์วิามงอก	 เที่�ากับั	 62.9	 เปอร์เซ็นัต์	 สายพัันัธุ์ุ์	 NAN-9	 (ถั�วิพัู)	 พับัไม�ม่ 

การงอกเนั้�องจัากม่การพัักตัวิของเมล็ดถั�วิ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3. การศกึษาและคัดเลือกลก้เดือยท้�มค้ณุค่าทางโภชนาการ จัากการศัึกษา	พับัวิ�าลูกเด้อยบัริโภค์	10	สายพัันัธุ์ุ์	

ประกอบัด้วิย	เด้อยข้าวิเหนั่ยวิพัันัธุ์ุ์เลย	เด้อยดำ	เด้อยขาวิ	เด้อยกล�ำ	(เด้อยบั่บัดำ)	เด้อยนั�ำผีึ�ง	เด้อยขบั	(ขาวิ)	เด้อยขบั	(ดำ)	

เด้อยบั่บั	(ขาวิ)	เด้อยขบั	(1)	และเด้อยขบั	(2)	พับัม่ค์วิามสูงระหวิ�าง	110.92–155.80	เซนัติเมตร	จัำนัวินัต้นัต�อกอ	3.4–5.0	

ค์วิามยาวิช�อ	 พับัระหวิ�าง	 21.24–60.16	 เซนัติเมตร	 ส่แผี�นัใบั	 พับัส่เข่ยวิ	 และเข่ยวิ–แดง	 ส่กาบัใบั	 พับัส่เข่ยวิ–แดง	 และ 

เข่ยวิ	ส่ปล้อง	พับัส่เข่ยวิ	เข่ยวิ–แดง	และแดง	นั�ำหนัักเมล็ดต�อกอ	พับัระหวิ�าง	49.46–139.20	กรัม	และนั�ำหนััก	100	เมล็ด	

พับัระหวิ�าง	22.87–45.06	กรัม

	 ลูกเด้อยประดับั	3	สายพัันัธุ์ุ์	ประกอบัด้วิย	เด้อยประดับั-5	เด้อยประดับั-9	และเด้อยประดับัลำพัูนั	พับัม่ค์วิามสูง

ระหวิ�าง	82.5–117.92	เซนัติเมตร	จัำนัวินัตน้ัต�อกอ	พับัระหวิ�าง	1.5–4.4	ค์วิามยาวิช�อ	พับัระหวิ�าง	60.58–102.33	เซนัติเมตร	

สแ่ผี�นัใบั	ส่กาบัใบั	สป่ล้อง	พับัมส่เ่ขย่วิ	นั�ำหนักัเมล็ดต�อกอ	พับัระหวิ�าง	9.76–62.20	กรมั	และนั�ำหนักั	100	เมลด็	พับัระหวิ�าง	

5.08–21.27	กรัม

	 การวิเิค์ราะห์คุ์ณีค์�าที่างโภชนัาการของเดอ้ยบัรโิภค์	ประกอบัด้วิย	ค์าร์โบัไฮเดรต	โปรต่นั	ไขมันั	ใยอาหาร	ฟีอสฟีอรัส	

พัลังงานั	 วิิตามินับั่	 1	 และเบัต้าแค์โรที่่นั	 (Beta-carotene)	 พับัวิ�าเด้อยบัริโภค์ม่คุ์ณีค์�าที่างโภชนัาการแตกต�างกันั	 โดยม่

ค์าร์โบัไฮเดรตระหวิ�าง	68.96–68.96	กรัมต�อ	100	กรัม	โปรต่นัระหวิ�าง	

11.45–15.16	กรัมต�อ	100	กรัม	ไขมันัระหวิ�าง	4.01–7.58	กรัมต�อ	100	

กรัม	ใยอาหารระหวิ�าง	0.79–2.05	กรัมต�อ	100	กรัม	ฟีอสฟีอรัสระหวิ�าง	

3,525–7,422	 มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	 พัลังงานัระหวิ�าง	 360.86–377.82	

กิโลแค์ลอร่ต�อ	100	กรัม	วิิตามินับั่	1	ระหวิ�าง	0.135–0.326	มิลลิกรัมต�อ

กิโลกรัม	 และเบัต้าแค์โรที่่นั	 (Beta-carotene)	 ระหวิ�าง	 0–13.03	

ไมโค์รกรัมต�อ	 100	 กรัม	 นัอกจัากนั่�พับัวิ�าเด้อยดอกค์ำใต้ม่โปรต่นัและ

ฟีอสฟีอรัสสูงที่่�สุด	และเด้อยกล�ำแม�จัันั-1	ม่เบัต้าแค์โรที่่นัสูงที่่�สุด

4. การคัดเลือกข�าวโพดข�าวเหนย้วพันธุี�พื�นเมืองท้�มคุ้ณค่า
ทางโภชนาการส้ง และคุณภาพท้�ด ้ปลูกข้าวิโพัดข้าวิเหนั่ยวิ	 จัำนัวินั	

19	สายพัันัธุ์ุ์	ที่่�เก็บัรวิบัรวิมมาจัาก	4	จัังหวิัด	ได้แก�	เช่ยงใหม�	แม�ฮ�องสอนั	

นั�านั	และเลย	นัำมาปลูกและที่ำการเก็บัข้อมูล	ค์วิามสูงฝัก	ค์วิามสูงช�อดอก

เพัศัผีู้	และวิันัออกดอก	50	เปอร์เซ็นัต์	พับัวิ�าค์วิามสูงของต้นัเพัศัเม่ยพับั

ระหวิ�าง	91–173	เซนัติเมตร	ค์วิามสูงของต้นัเพัศัผีู้พับัระหวิ�าง	163–244	

เซนัติเมตร	วิันัออกดอก	50	เปอร์เซ็นัต์	พับัระหวิ�าง	60–72	วิันัหลังปลูก	

ตารางแสดงผู้ลิผู้ลิิต	(กิโลิกร้มต่อไร่)	น�ำหน้ก	100	เมลิ็ด	(กร้ม)	แลิะความงอก	(เปอร์เซ็นต์)

สายพิ้นธิ์ุ์ ชื�อสาม้ญ ชื�อวิทยาศาสตร์
ผู้ลิผู้ลิิต
(กก./ไร่)

น�ำหน้ก	100	เมลิ็ด	
(กร้ม)

ความงอก	
(เปอร์เซ็นต์)

1.	NAN-9 ถั�วิพัู Psophocarpus	sp 44.42 38.67 0

2.	TAK-13 ถั�วิลาย Phaseolus	sp. 30.77 29.33 85.45

3.	CM-18 ถั�วิแปบั	(แปะย่) Lablab sp. 29.22 42.33 78.79

4.	CRI-5 ถั�วิดำ	(ถั�วิแขก) Phaseolus sp. 201.6 27 87.27

5.	TAK-2 ถั�วิเต�าลันัม�วิง Phaseolus sp. 42.66 24.67 87.27

6.	CM-10 ถั�วิแป�	(ถั�วิแดง) Vigna	sp. 59.62 20.67 87.88

7.	NAN-10 ถั�วิปี� Vigna	sp. 73.92 15.33 30.3

8.	TAK-7 ถั�วิลาย Vigna	sp. 82.02 19 85.45

9.	TAK-4 ถั�วินัุด Vigna	sp. 21.49 24.67 23.64

mean 65.08 26.85 62.9

ลูกเด้อยในระยะสะสมเมล็ด

ลูกเด่อยในระยะออกดอก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผีลการวิิเค์ราะห์ค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการ	ได้แก�	ค์าร์โบัไฮเดรต	พัลังงานั	ไขมันั	และโปรต่นั	พับัวิ�า	ค์าร์โบัไฮเดรต	พับัระหวิ�าง	

70.85–71.70	กรัมต�อ	100	กรัม	นั้อยกวิ�าพัันัธุ์ุ์การค์้า	3–5	เปอร์เซ็นัต์	พัลังงานั	(Energy)	พับัระหวิ�าง	361.81–370.48	กิโล

กแค์ลอร่ต�อ	100	กรัม	ไขมันั	พับัระหวิ�าง	3.93–5	กรัมต�อ	100	กรัม	และโปรต่นั	พับัระหวิ�าง	9.67–10.45	กรัมต�อ	100	กรัม	

มากกวิ�าพัันัธุ์ุ์การค์้า	9–18	เปอร์เซ็นัต์

5. การทดสอบัระบับัการปลก้ถั่�วแซ่มในแปลงไม�ผู้ล ที่ำการ

ศักึษาระบับัการปลกูพั้ชตระกลูถั�วิแซมในัแปลงไม้ผีลยน้ัต้นั	จัำนัวินั	3	วิิธุ์่

การ	ได้แก�	(1)	ไม้ผีลย้นัต้นัอย�างเด่ยวิ	(2)	ไม้ผีลย้นัต้นัปลูกแซมด้วิยถั�วิดำ	

และ	(3)	ไม้ผีลย้นัต้นัปลูกแซมด้วิยถั�วินัิ�วินัางแดง	โดยที่ำการดำเนัินังานั

ที่ดลองต�อเนั้�อง	3	ปี	ปีนั่�เป็นัการดำเนัินังานัในัปีแรก	ได้ที่ำการเก็บัข้อมูล	

สำรวิจัแปลงที่ดสอบัและช่�แจังรายละเอ่ยดในัการที่ดลองและการเก็บั

ข้อมูลให้แก�เจั้าหน้ัาที่่�และเกษตรกร	 ที่ำการเก็บัตัวิอย�างดินัก�อนัที่ำการ

ที่ดลอง	และไดท้ี่ำการเก็บัตวัิอย�างวิเิค์ราะห์ดนิัก�อนัการที่ดลอง	พับัวิ�าดินั

มล่กัษณีะเปน็ักรดเลก็นัอ้ย	pH	พับัระหวิ�าง	5.44–5.94	อินัที่รย่วิตัถ	ุ(OM)	

อยู�ระดับัปานักลาง–สูง	พับัระหวิ�าง	2.26–4.17	 เปอร์เซ็นัต์	ฟีอสฟีอรัส

ในัดินัอยู�ในัระดับัต�ำมาก–ต�ำ	 พับัระหวิ�าง	 2.03–12.97	 มิลลิกรัมต�อ

กิโลกรัม	และโพัแที่สเซ่ยมพับัในัระดับัสูงมาก	พับัระหวิ�าง	136.6–172.6	

มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ข้อมูลการค์ัดเล้อกเจั่ย	ถั�วิพั้�นัเม้อง	ลูกเด้อย	ข้าวิโพัดข้าวิเหนั่ยวิที่่�ให้ผีลผีลิตสูง	และม่ค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการ	สำหรับั

เป็นัข้อมูลต�อยอดในัการค์ัดเล้อกรุ�นัต�อไป	1	ชุด

2.	วิิธุ์่การการปลูกและการจััดการเจั่ยที่่�เหมาะสม	1	วิิธุ์่การ

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1. เกษตรกรม่พัันัธุ์ุ์พั้ชที่างเล้อกในัการเพัาะปลูกบันัพั้�นัที่่�สูงเพั้�อสร้างรายได้ให้เพั่ยงพัอต�อการดำรงช่พั

2.	เกษตรกรม่วิิธุ์่การปลูกที่่�เหมาะสมสำหรับัการปลูกบันัพั้�นัที่่�สูง	และสามารถเพัิ�มผีลผีลิตและรายได้ให้แก�เกษตรกร

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

1.	นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567	ดังนั่�

	 1.1	 ศัึกษาค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์เจั่ย	ลูกเด้อย	และข้าวิโพัดข้าวิเหนั่ยวิ	ต�อยอดในัปี	พั.ศั.	2567

	 1.2	 ศัึกษาต�อเนั้�องระบับัการปลูกพั้ชตระกูลถั�วิแซมในัแปลงไม้ผีล	ในัปี	พั.ศั.	2567	และ	พั.ศั.	2568

2.	การให้บัริการวิิชาการ/หลักสูตรการเร่ยนัการสอนั

สอนันัักศึักษาในัหัวิข้อเร้�องระบับัการปลูกพั้ชไร�บันัพ้ั�นัที่่�สูง	 รายวิิชาระบับัเกษตรบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 ภาค์วิิชาเกษตรที่่�สูง	 

ค์ณีะเกษตรศัาสตร์	มหาวิิที่ยาลัยเช่ยงใหม�

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

1.	การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	 บัที่ค์วิาม	 2	 เร้�อง	 ได้แก�	 รู้จัักกับัพัันัธุ์ุ์งาข่�ม�อนับันัพั้�นัที่่�สูง	 

และถั�วิบันัพั้�นัที่่�สูงสู�อาหารแห�งอนัาค์ต

2.	การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	การจััดที่ำแผี�นัพัับั	2	เร้�อง	ได้แก�	พัันัธุ์ุ์งาข่�ม�อนับันัพั้�นัที่่�สูง	และการปลูก

งาข่�ม�อนับันัพั้�นัที่่�สูง

แปลงที่ดสอบัระบับัการปลูกพัช้ต้ระกลูถั�วิแซม 
ในแปลงไมผ้ลยน้ต้้น

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256668



3. โค์รงการคั์ดเล้อกและปรบััปรุงพันัธ์ุีพัช้ผกัท่ี่�มศ่กัยภาพัเชิงการค้์าบันพั้�นท่ี่�สูง

การส�งเสริมการปลูกพั้ชผัีกอินัที่ร่ย์เป็นัแนัวิที่างหนัึ�งท่ี่�สามารถพััฒนัาอาช่พัและเป็นัที่างเล้อกในัการที่ำการเกษตร 

ให้กับัเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูง	 มูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิงได้ม่การพััฒนัาและส�งเสริมผีักอินัที่ร่ย์	 เริ�มดำเนัินังานัตั�งแต�ปี	 พั.ศั.	 2545	 

ถึงปัจัจัุบัันั	โดย	สวิพัส.	ได้ขยายผีลการดำเนัินังานัด้านัปลูกพั้ชอินัที่ร่ย์ไปยังพั้�นัที่่�สูงอ่ก	19	พั้�นัที่่�	ในั	8	จัังหวิัด	ประกอบัด้วิย	

เช่ยงใหม�	 เช่ยงราย	 นั�านั	 เพัชรบัูรณี์	 แม�ฮ�องสอนั	 พัิษณีุโลก	 ตาก	 และกาญจันับัุร่	 จัากการดำเนัินังานัที่่�ผี�านัมาการปลูก 

พั้ชอินัที่ร่ย์พับัข้อจัำกัด	 ค้์อ	 เมล็ดพัันัธ์ุุ์อินัที่ร่ย์	 ซึ�งในัมาตรฐานัเกษตรอินัที่ร่ย์ระบุัไวิ้วิ�าเมล็ดพัันัธ์ุุ์และส�วินัขยายพัันัธ์ุุ์พ้ัช 

ที่่�นัำมาปลูกตอ้งผีลติจัากระบับัเกษตรอนิัที่รย่	์ในักรณีท่ี่่�ไม�สามารถหาเมล็ดพันััธุ์ุแ์ละส�วินัขยายพันััธ์ุุ์พัช้จัากระบับัเกษตรอินัที่รย่์	

อนัุญาตให้ใช้จัากแหล�งที่ั�วิไปได้	 แต�ต้องไม�ม่การค์ลุกสารเค์ม่	 ในัปัจัจุับัันั	 พับัวิ�าในัการส�งเสริมการปลูกผีักอินัที่ร่ย์	 ได้แก�	 

กะหล�ำปล่	ผัีกกาดขาวิปล	่และผัีกกาดหัวิ	ซึ�งเป็นัหนัึ�งในัพัช้ผัีก	3	ชนัดิ	ที่่�มม่ลูค์�าสูงและมป่ริมาณีการผีลิตมาก	แต�ยงัไม�สามารถ

หาเมลด็พันััธุ์ุท์ี่่�ผีลติในัระบับัเกษตรอนิัที่รย่ห์รอ้ไม�ค์ลกุสารเค์มไ่ด	้อก่ที่ั�งตอ้งใชเ้มลด็พันััธุ์ุท์ี่่�นัำเขา้มาจัากต�างประเที่ศัที่ำใหร้าค์า

เมล็ดพัันัธุ์ุ์ม่มูลค์�าสูงและเพัิ�มต้นัทีุ่นัการผีลิต	 การค์ัดเล้อกและปรับัปรุงพัันัธุ์ุ์กะหล�ำปล่	 ผีักกาดขาวิปล่	 และผีักกาดหัวิ	 

โดยมุ�งเนั้นัต้นัที่่�ม่อายุการเก็บัเก่�ยวิเร็วิ	ที่นัที่านัโรค์และแมลง	ปลูกในัระบับัเกษตรอินัที่ร่ย์ได้ด่

มันัเที่ศัญ่�ปุ่นั	 ปัญหาที่่�สำค์ัญในัการปลูกบันัพั้�นัท่ี่�สูง	 ค์้อ	 การแพัร�ระบัาดและการเข้าที่ำลายของด้วิงงวิงมันัเที่ศั	 

ส�งผีลให้มันัเที่ศัม่กลิ�นัเหม็นั	 รสขม	 และไม�เป็นัที่่�ต้องการของผีู้บัริโภค์	 ด้วิงงวิงมันัเที่ศัพับัการระบัาดอย�างรุนัแรงในัพั้�นัที่่�ที่่�ม่

การปลูกหลายค์รั�งต�อปี	และระบัาดน้ัอยในัพ้ั�นัที่่�ที่่�มก่ารปลูกหลังฤดูกาลที่ำนัา	ซึ�งหากพับัการระบัาดอย�างรุนัแรง	จัะพับัค์วิาม

เส่ยหายถึง	100	เปอร์เซ็นัต์	โดยการกำจััดด้วิงงวิงมันัเที่ศัเกษตรกรจัะเล้อกใช้สารเค์ม่ในัการกำจััดเป็นัวิิธุ์่แรก	แต�ไม�สามารถ

ค์วิบัค์ุมค์วิามเส่ยหายในัการเข้าที่ำลายได้ที่ั�งหมด	 เกษตรกรจัึงใช้สารเค์ม่ในัปริมาณีที่่�เพัิ�มขึ�นัและใช้ในัอัตราที่่�สูงเกินั 

ค์วิามจัำเปน็ั	ซึ�งเปน็ัอนััตรายต�อผีูผ้ีลติ	ผีูบ้ัรโิภค์	และสิ�งแวิดลอ้ม	ดงันัั�นัการจัดัการดว้ิงงวิงมนััเที่ศัตอ้งใชว้ิธิุ์ก่ารจัดัการศัตัรพูัช้ 

แบับัผีสมผีสานั	 (Integrated	 Pest	 Management:	 IPM)	 ได้แก�	 สารช่วิภัณีฑ์์	 การใช้สารเค์ม่	 การปลูกพั้ชหมุนัเวิ่ยนั	 

การใช้ฟีีโรโมนัเพัศั	 และการใช้พัันัธุ์ุ์มันัเที่ศัที่่�ต้านัที่านั	 เป็นัต้นั	 ซึ�งการใช้พัันัธุ์ุ์ต้านัที่านัม่ข้อด่	 ค์้อ	 ลดการเข้าที่ำลายของ 

ด้วิงงวิงมันัเที่ศั	เกษตรกรลดการใช้สารเค์ม่	และอาจันัำไปสู�การปลูกมันัเที่ศัในัระบับัเกษตรอินัที่ร่ย์ได้ในัอนัาค์ต

นัอกจัากน่ั�ยงัมม่ะเขอ้เที่ศัที่่�เป็นัผัีกผีลที่่�เป็นั	1	ในั	5	ชนัดิท่ี่�สามารถสร้างรายได้สงูสดุและมก่ารส�งเสรมิให้ปลูกบันัพั้�นัที่่�สงู

ในัพั้�นัที่่�ดำเนิันังานัของ	 สวิพัส.	 ซึ�งมะเข้อเที่ศัเป็นัพั้ชผีลที่่�สามารถผีลิตได้ตลอดที่ั�งปี	 โดยช�วิงเด้อนัธัุ์นัวิาค์ม–ม่นัาค์ม	 

ให้ผีลผีลิตในัปริมาณีที่่�สูง	 แต�ในัช�วิงเด้อนักุมภาพัันัธ์ุ์–เมษายนั	 เป็นัช�วิงท่ี่�ได้ผีลผีลิตนั้อยเนั้�องจัากเป็นัช�วิงฤดูร้อนัและแล้ง	 

มักเกิดการระบัาดของเพัล่�ยไฟีและแมลงหวิ่�ขาวิซึ�งเป็นัพัาหะของเช้�อไวิรัสที่ำให้ผีลผีลิตบัางส�วินัเส่ยหายและไม�ได้ค์ุณีภาพั	 

อก่ที่ั�งเปน็ัช�วิงที่่�พั้�นัที่่�ปลกูอ้�นัๆ	ที่างภาค์เหนัอ้และอส่านัสามารถปลกูนัอกโรงเรอ้นัได	้มผ่ีลผีลิตปรมิาณีมากเกนิัค์วิามตอ้งการ

ของตลาด	จังึที่ำให้มะเขอ้เที่ศัม่ราค์าถกูลง	ซึ�งปัญหาดงักล�าวิที่ำให้เกษตรกรอยู�ในัสภาวิะขาดทุี่นัเนั้�องจัากเมล็ดพันััธุ์ุม์ะเขอ้เที่ศั 

ม่ราค์าสูงมาก	ในัปี	พั.ศั.	2566	ศัูนัย์พั้ชผีักโลก	(AVRDC)	ซึ�งเป็นัหนั�วิยงานัที่่�ดำเนัินังานัด้านัการค์ัดเล้อกและปรับัปรุงพัันัธุ์ุ์	 

ซึ�งเมล็ดพัช้ผัีกพันััธ์ุุ์ด่เหล�าน่ั�สามารถให้บัริการแจักจั�ายฟีรแ่ก�องค์ก์รและหนั�วิยงานัท้ี่องถิ�นั	เพั้�อการใชป้ระโยชน์ัในัเชงิสาธุ์ารณีะ	

ที่างสถาบันััวิิจััยและพัฒันัาพ้ั�นัที่่�สูง	(องค์ก์ารมหาชนั)	และศูันัย์วิิจัยัพ้ัชผัีกโลก	(AVRDC)	จึังดำเนิันังานัวิจิัยัร�วิมกันั	เพั้�อที่ดสอบั

พัันัธุ์ุ์มะเข้อเที่ศัที่่�เหมาะสมบันัพั้�นัที่่�สูงที่่�ม่ผีลผีลิตค์ุณีภาพั	ที่นัที่านัต�อโรค์	 แมลง	 และม่ค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการสูง	 นัอกจัากนั่�

เมลด็พัันัธุ์ุจ์ัากศันูัยพ์ัช้ผีกัโลกเปน็ัเมลด็พันััธุ์ุผ์ีสมเปดิหรอ้พันััธุ์ุป์ล�อย	(Open	Pollinated	Variety)	ซึ�งเกษตรกรเกบ็ัเมลด็พัันัธุ์ุ์

ไวิ้ใช้ปลูกในัรุ�นัต�อไปได้	 วัิตถุประสงค์์ของโค์รงการ	 ค์้อ	 (1)	 เพั้�อให้ได้พัันัธ์ุุ์กะหล�ำปล่	 รุ�นั	 F3	 ผัีกกาดขาวิปล่	 รุ�นั	 F6	 และ 

ผีักกาดหัวิ	 รุ�นั	 F8	 ภายใต้ระบับัอินัที่ร่ย์	 (2)	 เพั้�อค์ัดเล้อกและปรับัปรุงพัันัธุ์ุ์มันัเที่ศัญ่�ปุ่นัที่่�ที่นัที่านัต�อด้วิงงวิงมันัเที่ศั	 และ	 

(3)	เพั้�อเปรย่บัเที่ย่บัพันััธุ์ุม์ะเขอ้เที่ศัจัากศันูัยว์ิจิัยัพัช้ผีกัโลก	(AVRDC)	ที่่�เหมาะสมสำหรบััปลกูบันัพั้�นัที่่�สงู	จัากการดำเนันิังานั	

สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1. การคัดเลือกและปรบััปรุงพันธุี�พืชผู้กัภายใต่�ระบับัเกษต่รอินทรย้�
	 1.1	 กะหลิ�ำปลิี	ผีลการค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์กะหล�ำปล่จัากรุ�นัที่่�	3	เพั้�อค์ัดเล้อกและปรับัปรุงพัันัธุ์ุ์ต�อไปในัรุ�นัที่่�	4	จัำนัวินั	

15	 เบัอร์	 ซึ�งเนั้นัค์ัดเล้อกลักษณีะต้นัที่่�ม่อายุการเก็บัเก่�ยวิสั�นั	 เฉล่�ย	 45–55	 วิันั	และค์ัดเล้อกลักษณีะหลัก	 2	ลักษณีะ	ค์้อ	 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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หัวิกลมแบันัและหัวิกลม	สามารถผีลิตเมล็ดพัันัธุ์ุ์ได้ปริมาณีเฉล่�ย	5	กรัมต�อต้นั	และนัำไปปลูกขยายเมล็ดพัันัธุ์ุ์สำหรับัที่ดสอบั

ในัรุ�นัต�อไป

ลักษ์ณะลูกผสมกะหลำาปล่ 3 ค์ู่ผสม

	 1.2	 ผู้้กกาดขาวปลิี	ผีลการค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์ผีักกาดขาวิปล่จัากรุ�นัที่่�	 6	 เพั้�อค์ัดเล้อกและปรับัปรุงพัันัธุ์ุ์ต�อในัรุ�นัที่่�	 7	 

จัำนัวินั	9	เบัอร์	ม่พัันัธุ์ุ์ที่่�เข้าเกณีฑ์์และม่ค์วิามสม�ำเสมอมากกวิ�าเบัอร์อ้�นั	จัำนัวินั	2	เบัอร์	ได้แก�	เบัอร์	5	และเบัอร์	7	ซึ�งเนั้นั

ค์ัดเล้อกลักษณีะต้นัที่่�ห�อหัวิเร็วิ	อายุเก็บัเก่�ยวิสั�นั	เฉล่�ย	40–45	วิันั	และค์ัดเล้อกลักษณีะรูปที่รงการเข้าหัวิที่่�เป็นัที่รงกระบัอก	 

กน้ัและปลายมข่นัาดเที่�ากนัั	ไม�ยาวิมาก	ห�อหวัิแนั�นัพัอด	่ตน้ัแม�สามารถแที่งช�อดอกเม้�ออาย	ุ40–45	วินััหลงัจัากเพัาะชำหนั�อ

และต้องการอุณีหภูมิไม�เกินั	 20	 องศัาเซลเซ่ยส	 เพั้�อกระตุ้นัให้แที่งช�อดอก	 ติดเมล็ดภายในั	 5–7	 วิันัหลังจัากการผีสมเกสร	

และสามารถเก็บัเมล็ดพัันัธุ์ุ์เฉล่�ย	3–5	กรัมต�อต้นั	และนัำไปปลูกขยายเพัิ�มปริมาณีเมล็ดพัันัธุ์ุ์	สำหรับันัำไปปลูกที่ดสอบัและ 

ค์ัดเล้อกในัปี	พั.ศั.	2567	ต�อไป

ผกักาดข่าวิปล่ เบัอร ์5 ผกักาดข่าวิปล่ เบัอร ์7 เปรย่บัพันัธ์ุีที่ดสอบัเบัอร ์5, 7 กับัพันัธ์ุีการค้์า

	 1.3	 ผู้้กกาดห้ว	 ผีลการค์ัดเล้อกและปรับัปรุงพัันัธุ์ุ์ผีักกาดหัวิ	 พับัวิ�าต้นัผีักกาดหัวิแที่งช�อดอกหลังจัากย้ายปลูก

เฉล่�ย	18–20	วิันั	และใช้ระยะเวิลาในัการติดเมล็ด	1	สัปดาห์หลังจัากผีสมเกสร	ผีลิตเมล็ดพัันัธุ์ุ์รุ�นัที่่�	7	ได้จัำนัวินั	11	กรัม	 

ซึ�งแบั�งเป็นั	2	กลุ�ม	ค์้อ	กลุ�มหัวิสั�นั	อวิบั	เบัอร์	1–5	จัำนัวินั	3	กรัม	และกลุ�มหัวิยาวิเร่ยวิเบัอร์	6–10	จัำนัวินั	8	กรัม	และ 

จัะปลูกขยายเพัิ�มปริมาณีเมล็ดพัันัธุ์ุ์ให้มากขึ�นั	สำหรับันัำไปปลูกที่ดสอบัและค์ัดเล้อกต�อไป

2. การคัดเลือกและปรบััปรุงพันธุี�มันเทศญ้�ปุ�นท้�ทนทานต่่อการ
เข�าทำาลายของด�วงงวงมันเทศ

	 การค์ดัเลอ้กและปรบััปรงุพันััธุ์ุม์นััเที่ศัญ่�ปุน่ัที่่�ที่นัที่านัต�อการเข้าที่ำลาย

ของด้วิงงวิงมันัเที่ศั	 ซึ�งปลูกที่ดสอบัพัันัธุ์ุ์มันัเที่ศัลูกผีสม	 จัำนัวินั	 5	 สายพัันัธุ์ุ์	 

เปร่ยบัเที่ย่บักบััพัันัธุ์ุท์ี่่�มแ่นัวิโนัม้ที่นัที่านัดว้ิงงวิงมนััเที่ศั	จัำนัวินั	7	พันััธุ์ุ	์ในัสภาพั

แปลงปลูกที่่�เกดิการระบัาดอย�างรนุัแรงของด้วิงงวิงมันัเที่ศั	ณี	สถานัเ่กษตรหลวิง

ปางดะ	 อำเภอสะเมิง	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 ปลูกที่ดสอบัในัช�วิงเด้อนักุมภาพัันัธุ์์–

มิถุนัายนั	 พั.ศั.	 2566	 ผีลการที่ดสอบั	 พับัวิ�าพัันัธุ์ุ์มันัเที่ศัที่่�ม่ลักษณีะที่นัที่านั 

ด้วิงงวิงมันัเที่ศัปริมาณีผีลผีลิตสูง	 ดังนั่�	 มันัเที่ศัญ่�ปุ ่นักลุ�มส่ม�วิง	 16	 พัันัธุ์ุ์	 

มันัเที่ศัญ่�ปุ่นักลุ�มส่ม�วิงแกมเหล้อง/เหล้องแกมม�วิง	 5	 พัันัธ์ุุ์	 มันัเที่ศัญ่�ปุ่นักลุ�ม 

ส่เหล้อง	 9	 พัันัธุ์ุ์	 มันัเที่ศัญ่�ปุ่นักลุ�มส่ขาวิ	 5	 พัันัธุ์ุ์	 และมันัเที่ศัญ่�ปุ่นักลุ�มส่ส้ม	 

10	 พัันัธุ์ุ์	 ม่ลักษณีะที่นัที่านัต�อด้วิงงวิงมันัเที่ศัญ่�ปุ่นั	 ค์้อ	 ไม�พับัการเข้าที่ำลาย 

ของเน้ั�อหัวิและม่รอยที่ำลายเฉพัาะผิีวินั้อย	 โดยค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์มันัเที่ศัท่ี่�ม่ 

กลุ�มตัวิอย�างหัวิมันัที่่�ที่นัที่านัต�อด้วิงงวิงเที่�ากับัหร้อมากกวิ�า	50	เปอร์เซ็นัต์

แปลงปลูกผกักาดหวัิ

ลักษ์ณะพันัธ์ุีผกักาดหวัิ 4 เบัอร์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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มนัเที่ศญ่�ปุ่นกลุ่มสม่ว่ิง มนัเที่ศญ่�ปุ่นกลุ่มสม่ว่ิงแกมเหล้อง/เหล้องแกมมว่ิง

มนัเที่ศญ่�ปุ่นกลุ่มสส่้มมนัเที่ศญ่�ปุ่นกลุ่มสข่่าวิมนัเที่ศญ่�ปุ่นกลุ่มสเ่หล้อง

3. การทดสอบัและคัดเลือกพันธุี�มะเขือเทศท้�เหมาะสมบันพื�นท้�สง้
	 การปลูกที่ดสอบัมะเข้อเที่ศัในัฤดูฝนั	จัำนัวินั	13	พัันัธุ์ุ์	ได้แก�	มะเข้อเที่ศัจัาก

ศัูนัย์วิิจััยพั้ชผีักโลก	(AVRDC)	11	พัันัธุ์ุ์	เปร่ยบัเที่่ยบักับัมะเข้อเที่ศัโที่มัสและมะเข้อเที่ศั

เชอร่�	ในัพั้�นัที่่�ที่่�ม่ค์วิามสูงมากกวิ�า	1,000	เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเล	ในัพั้�นัที่่�ระดับักลาง	

(600–800	 เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเล)	 และพั้�นัที่่�ระดับัต�ำ	 (300–500	 เมตรจัากระดับั 

นั�ำที่ะเล)	ผีลการที่ดสอบั	พับัวิ�าที่ั�ง	3	พั้�นัที่่�	ม่การระบัาดของโรค์ใบัไหม้เนั้�องจัากสภาพั

อากาศัช้�นั	โดยเฉพัาะพั้�นัที่่�ม่ค์วิามสูงมากกวิ�า	1,000	เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเล	ส�งผีลให้

ผีลผีลิตลดลง	โดยพั้�นัที่่�ระดับัต�ำ	(300–500	เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเล)	พับัวิ�ามะเข้อเที่ศั

ผีลโตพันััธ์ุุ์	AVTO1954	AVTO2101	และ	CLN3125	ให้ผีลผีลิตต�อต้นัมากกวิ�าพันััธุ์ุโ์ที่มสั

อย�างมน่ัยัสำค์ญัที่างสถติิ	มป่ริมาณีผีลผีลติ	1.03,	1.00,	0.82	และ	0.72	กิโลกรมัต�อต้นั	

ตามลำดับั	 และมะเข้อเที่ศัเชอร่�พัันัธุ์ุ์ที่ับัที่ิมแดง	 ให้ผีลผีลิตต�อต้นัมากกวิ�าพัันัธุ์ุ์อ้�นัๆ	 

อย�างม่นััยสำค์ัญที่างสถิติ	 ในัพั้�นัที่่�ระดับักลาง	 (600–800	 เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเล)	 

พับัวิ�ามะเข้อเที่ศัผีลโตพัันัธุ์ุ์	AVTO1219	และ	AVTO1954	ให้ผีลผีลิตต�อต้นัไม�แตกต�าง

จัากพัันัธุ์ุ์โที่มัส	 ม่ปริมาณีผีลผีลิต	 2.33,	 1.88	 และ	 1.72	 กิโลกรัมต�อต้นั	 ตามลำดับั	 

และมะเข้อเที่ศัเชอร่�พัันัธ์ุุ์	 AVTO1174	 (ผีิวิส่เหล้อง)	 และ	 LE603	 ให้ผีลผีลิตต�อต้นั 

ไม�แตกต�างจัากพันััธุ์ุทั์ี่บัทิี่มแดง	มป่รมิาณีผีลผีลติ	1.53,	1.23	และ	1.28	กโิลกรมัต�อต้นั	

ตามลำดับั	ในัพั้�นัที่่�ระดับัสูงมากกวิ�า	1,000	เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเล	พับัวิ�ามะเข้อเที่ศั

ผีลโตพันััธุ์ุ	์AVTO2101	และ	AVTO1920	ใหผ้ีลผีลิตต�อตน้ัเที่ย่บัเที่�าพันััธุ์ุโ์ที่มสั	มป่รมิาณี

ผีลผีลิต	 1.35,	 1.31	และ	1.34	กิโลกรัมต�อต้นั	ตามลำดับั	และมะเข้อเที่ศัเชอร่�พัันัธุ์ุ์

ที่ับัที่ิมแดง	 ให้ผีลผีลิตต�อต้นัมากกวิ�าพัันัธุ์ุ์	 LE603	 และ	 LE608	 ม่ปริมาณีผีลผีลิต	 

0.61,	0.49	และ	0.38	กิโลกรัมต�อต้นั	ตามลำดับั

มะเข่้อเที่ศผลโต้พันัธ์ุี AVTO1954

มะเข่้อเที่ศผลโต้พันัธ์ุี AVTO2101

มะเข่้อเที่ศผลโต้พันัธ์ุี AVTO1219

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	 เมล็ดพันััธ์ุุ์ผีกั	จัำนัวินั	3	ชนัดิ	ค์อ้	กะหล�ำปล	่รุ�นั	F4	ผีกักาดขาวิปล่	รุ�นั	F7	และผีกักาดหวัิ	รุ�นั	F8	สำหรบัันัำไปปรับัปรงุพันััธุ์ุ์

ในัปีต�อไป

2.	ข้อมูลการค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์ลูกผีสมจัากประเที่ศัญ่�ปุ่นัที่่�ที่นัที่านัต�อด้วิงงวิงมันัเที่ศั	1	เร้�อง

3.	ข้อมลูเปรย่บัเที่ย่บัพันััธ์ุุ์มะเขอ้เที่ศัจัากศันูัย์วิจิัยัพ้ัชผีกัโลก	(AVRDC)	ที่่�เหมาะสมสำหรบััปลกูบันัพั้�นัที่่�สงู	1	เร้�อง

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	พัันัธุ์ุ์กะหล�ำปล่	ผีักกาดขาวิปล่	และผีักกาดหัวิ	สำหรับัใช้ปลูกในัระบับัเกษตรอินัที่ร่ย์

2.	พัันัธ์ุุ์พ้ัชผัีกท่ี่�ผีลิตในัระบับัอินัที่ร่ย์	 พัันัธุ์ุ์ท่ี่�ที่นัที่านัต�อโรค์และแมลง	 ที่ำให้ลดการใช้สารเค์ม่	 ซึ�งนัำไปสู�การที่ำเกษตร 

ที่่�เป็นัมิตรต�อสิ�งแวิดล้อม

การเผยแพรท่ี่างวิิชาการ

นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567	ดังนั่�

1.	การที่ดสอบัและคั์ดเลอ้กพันััธ์ุุ์กะหล�ำปล	่ผัีกกาดขาวิปล่	และผัีกกาดหัวิ	ที่่�เหมาะสมสำหรับัปลูกในัระบับัเกษตรอินัที่รย์่

2.	ที่ดสอบัและปรับัปรุงพัันัธุ์ุ์มันัเที่ศัญ่�ปุ่นัที่่�ม่ค์วิามที่นัที่านัต�อด้วิงงวิงมันัเที่ศั	รสชาติหวิานั	และม่ปริมาณีผีลผีลิตสูง

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

1.	การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

	 การจััดอบัรมให้ค์วิามรู้เก่�ยวิกับัพัันัธุ์ุ์พั้ชผัีกที่่�เหมาะสมสำหรับัปลูกในัระบับัเกษตรอินัที่ร่ย์	 และการดูแลและจััดการ

ภายในัแปลง

2.	การใช้ประโยชน์ในเชิงนโยบาย

	 การส�งเสริมการปลูกพั้ชผัีกในัระบับัเกษตรอินัที่ร่ย์	 ซึ�งเป็นัการลดใช้สารเค์ม่ในัระบับัเกษตร	 ช�วิยฟ้ี�นัฟูีสิ�งแวิดล้อม 

จัากการปนัเป้�อนัสารเค์ม่ที่างการเกษตรทัี่�งในันั�ำ	 ในัดินั	 และในัผีลิตผีล	 ช�วิยลดค์วิามเส่�ยงในัการสัมผีัสสารเค์ม่ของเกษตรกร	 

ที่ำให้เกษตรกรและผีู้บัริโภค์ม่สุขภาพัที่่�ด่	และที่ำการเกษตรที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อมอย�ายั�งย้นั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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4. โค์รงการคั์ดเล้อกสายพันัธ์ุีกาแฟื้ท่ี่�มค่์ณุภาพัสูง รูปแบับัการปลูก และการแปรรูปท่ี่�เหมาะสม

กาแฟีอะราบัิกาเป็นัพั้ชที่่�มูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิงนัำมาวิิจััยและส�งเสริมให้เกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงปลูกเพั้�อสร้างรายได้และ

ที่ดแที่นัการปลกูพัช้เสพัตดิ	โดยปจััจับุันัักาแฟีกลายเปน็ัพัช้เศัรษฐกจิัที่่�สำค์ญัชนัดิหนัึ�งของหลายชมุชนับันัพั้�นัที่่�สงู	ที่าง	สวิพัส.	

ได้นัำองค์์ค์วิามรู้การปลูกกาแฟีจัากโค์รงการหลวิงมาส�งเสริมให้เกษตรกรในัพั้�นัที่่�	สวิพัส.	จัำนัวินั	22	แห�ง	พั้�นัที่่�ปลูกกาแฟี	

5,624	 ไร�	 เกษตรกร	 2,345	 ราย	 เกษตรกรม่รายได้จัากการจัำหนั�ายผี�านัตลาดโค์รงการหลวิงและตลาดอ้�นั	 มากกวิ�าปีละ	 

100	 ล้านับัาที่	 อย�างไรก็ตาม	 ด้วิยสถานัการณี์ที่่�ค์วิามต้องการบัริโภค์กาแฟีที่่�เพัิ�มขึ�นัและข้อจัำกัดที่่�เปล่�ยนัแปลงไป	 เช�นั	 

การเปล่�ยนัแปลงของสภาพัอากาศั	 เนั้�องจัากสภาพัอากาศัท่ี่�ร้อนัขึ�นัส�งผีลกระที่บัต�อการเจัริญเติบัโตและผีลผีลิตของกาแฟี	

รวิมถึงผีูบ้ัริโภค์ในัปัจัจุับันััมแ่นัวิโน้ัมต้องการกาแฟีที่่�มเ่อกลักษณ์ีเฉพัาะด้านัรสชาติ	 ซึ�งเป็นัข้อจัำกัดอย�างมากของเกษตรกรไที่ย

เนั้�องจัากม่สายพัันัธุ์ุ์กาแฟีนั้อย	 โดยสายพัันัธุ์ุ์กาแฟีที่่�ปลูกในัปัจัจัุบัันัเป็นักลุ�มสายพัันัธุ์ุ์ที่่�พััฒนัาเพั้�อให้ที่นัต�อโรค์ราสนัิม	 

แต�ค์ณุีภาพัดา้นัการชมิยงัดอ้ยกวิ�าสายพันััธุ์ุต์�างประเที่ศั	จังึจัำเปน็ัตอ้งเนัน้ัการพัฒันัาสายพันััธุ์ุก์าแฟีที่่�มเ่อกลกัษณีด์า้นัรสชาติ	

เพั้�อใช้สำหรับัการส�งเสริมให้เกษตรกรปลูกได้ภายใต้สภาพัแวิดล้อมที่่�หลากหลายมากขึ�นั	 เพัิ�มศัักยภาพัที่างการแข�งขันั	และ

สรา้งรายได	้นัอกจัากนั่�แนัวิที่างการปลกูกาแฟีของชมุชนัเกษตรกรที่่�อาศัยัอยู�ในัพั้�นัที่่�สงู	เพั้�อใหเ้กดิการพัฒันัาระบับัการปลกู

กาแฟีร�วิมกับัป่าไม้ภายใต้ระบับัอนุัรกัษ์ที่รัพัยากรธุ์รรมชาติและสิ�งแวิดล้อม	ยังมค่์วิามจัำเป็นัต้องมก่ารวิจิัยัต้นัแบับัมาตรฐานั

การปลูกและผีลิตกาแฟีที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	รวิมถึงการลดมลภาวิะที่่�เกิดจัากกระบัวินัการแปรรูป	เช�นั	การใช้ประโยชนั์

จัากส�วินัต�างๆ	 ที่่�เหล้อใช้จัากกระบัวินัการผีลิตกาแฟีตามแนัวิที่าง	 BCG	 โดยการพััฒนัาปุ�ยหมักช่วิภาพัจัากเปล้อกกาแฟี	 

ซึ�งอาจัจัะเป็นัอ่กแนัวิที่างในัการใช้ประโยชน์ัได้มากยิ�งขึ�นั	 นัอกจัากนั่�	 การสร้างรูปแบับัการผีลิตท่ี่�เสริมสร้างมูลค์�าให้กับั 

สินัค์้าของ	เช�นั	การศัึกษาการดูดซับัค์าร์บัอนัไดออกไซด์ของต้นักาแฟี	และระบับัการปลูกกาแฟี	ช�วิยให้เกิดประโยชนั์ต�อการ 

ลดภาวิะโลกร้อนั	หรอ้แหล�งที่รัพัยากรป่าไม้บันัพั้�นัที่่�สงู	จัะเป็นัการเพัิ�มมลูค์�าของระบับัการปลูกตามแนัวิที่างการพัฒันัาแบับั	

BCG	สรา้งค์วิามยั�งยน้ัต�ออาชพ่ัและรายได้ของเกษตรกรบันัพ้ั�นัท่ี่�สูง	โดยมวั่ิตถุประสงค์เ์พั้�อคั์ดเลอ้กและที่ดสอบัสายพันััธ์ุุ์กาแฟี

ค์ุณีภาพัโค์รงการหลวิง	ที่่�ม่ลักษณีะที่นัที่านัต�อโรค์	ให้ผีลผีลิตด่	และม่เอกลักษณี์การชงด้�มด่เย่�ยม	รวิมถึงการศัึกษาค์ุณีสมบััติ

ของวิัสดุเหล้อใช้ในักระบัวินัการแปรรูปกาแฟีสำหรับัพััฒนัาเป็นัปุ�ยหมักช่วิภาพัเพั้�อลดต้นัทีุ่นัและเพัิ�มผีลผีลิตกาแฟีในัระบับั

การปลูกกาแฟีที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	และเพั้�อศัึกษาแนัวิที่างการเพัิ�มมูลค์�าการผีลิตกาแฟีตามแนัวิที่าง	BCG	Model	ด้วิย

การวิเิค์ราะหก์ารดดูซบัักา๊ซค์ารบ์ัอนัไดออกไซดข์องตน้ักาแฟีในัระบับัการปลกูที่่�แตกต�างกนัั	โดยสรปุผีลการดำเนันิังานั	ดงันั่�

กิจักรรมท้� 1 การคัดเลือกและทดสอบัสายพันธุี�กาแฟีคณุภาพโครงการหลวง
ศัึกษาค์ัดเล้อกและที่ดสอบัสายพัันัธุ์ุ์กาแฟีค์ุณีภาพัโค์รงการหลวิงของต้นักาแฟีชุดที่่�	 2	 (ปลูกปี	 พั.ศั.	 2557)	 

โดยค์ัดเล้อกจัากต้นัแม�ที่่�ม่ลักษณีะที่รงต้นัที่่�ด่	ต้านัที่านัโรค์ราสนัิม	ให้ผีลผีลิตด่	และม่ค์ุณีภาพัการชงด้�มที่่�ด่เย่�ยม	ซึ�งจัากการ

ค์ัดเล้อกในัฤดูกาล	พั.ศั.	 2564	และ	2565	ม่จัำนัวินั	10	หมายเลข	ที่่�ม่ค์ะแนันัการชิมสูงกวิ�า	 80	ค์ะแนันั	และในัฤดูกาล	 

พั.ศั.	 2565	 และ	 2566	 ได้ที่ำการส�งเมล็ดกาแฟีที่ดสอบัค์ุณีภาพัการชงด้�มซ�ำ	 จัากการวิิเค์ราะห์ค์ุณีภาพัการชิมในัฤดูกาล	 

พั.ศั.	2565	และ	2566	พับัวิ�าม่	3	หมายเลข	ได้ค์ะแนันัรวิมในัการชงด้�มเกินั	80	ค์ะแนันั	ซึ�งถ้อวิ�าเป็นักาแฟีที่่�ม่ลักษณีะพัิเศัษ

ตามมาตรฐานั	Specialty	Coffee	Association	(SCA)	ส�งผีลให้การค์ัดเล้อกกาแฟีค์ุณีภาพัที่่�ด่จัากต้นักาแฟีแม�พัันัธุ์ุ์ชุดที่่�	2	

(ปลูกปี	พั.ศั.	2557)	ได้จัำนัวินั	3	หมายเลข	ได้แก�	เบัอร์	B1,	B2	และB13	ซึ�งที่ั�ง	3	เบัอร์	เตร่ยมที่ำการเพัาะขยายกล้าพัันัธุ์ุ์

กาแฟีค์ุณีภาพัสำหรับัแจักจั�ายแก�เกษตรกร	 และเตร่ยมขึ�นัที่ะเบั่ยนัพัันัธุ์ุ์ในัอนัาค์ต	 ซึ�งที่ั�ง	 3	 หมายเลข	 ม่ลักษณีะต้นั 

ที่่�สมบัูรณี์แข็งแรง	ให้ผีลผีลิตและม่ค์ุณีภาพัของขนัาดเมล็ดที่่�ด่	และในัด้านัของต้นักาแฟีแม�พัันัธุ์ุ์ชุดที่่�	3	(ปลูกปี	พั.ศั.	2560)	

จัำนัวินั	4	แหล�งพัันัธุ์ุ์	ได้แก�	แหล�งพัันัธุ์ุ์แม�ลานั้อย	ห้วิยนั�ำขุ�นั	ห้วิยส้มป่อย	และวิาวิ่	จัากการติดตามการเจัริญเติบัโต	พับัวิ�า

ต้นักาแฟีที่่�มาจัากแหล�งพัันัธุ์ุ์ห้วิยส้มป่อยและแหล�งพัันัธุ์ุ์แม�ลานั้อย	พับัการระบัาดของโรค์ราสนัิมที่่�รุนัแรง	จัึงถูกค์ัดออกจัาก

การศัึกษาค์ัดเล้อกแม�พัันัธุ์ุ์	 ส�งผีลให้เหล้อต้นักาแฟีแม�พัันัธุ์ุ์ในัการศัึกษาค์ัดเล้อก	 2	 แหล�งพัันัธุ์ุ์	 ได้แก�	 แหล�งพัันัธุ์ุ์ห้วิยนั�ำขุ�นั	

และแหล�งพัันัธุ์ุ์วิาวิ่	 ซึ�งในัฤดูกาล	 พั.ศั.	 2566	 และ	 2567	 ได้เตร่ยมที่ำการเก็บัผีลผีลิตสำหรับัส�งวิิเค์ราะห์ที่ดสอบัค์ุณีภาพั 

ที่างด้านัการชงด้�ม	และที่ำการค์ัดเล้อกต้นัแม�พัันัธุ์ุ์ที่่�ม่ค์ุณีภาพัต�อไป

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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หมายเลข่ B1 หมายเลข่ B2 หมายเลข่ B3

ลักษ์ณะข่องต้้นกาแฟื้และเมล็ดกาแฟื้

กิจักรรมท้� 2 การทดสอบัสายพันธุี�กาแฟีคุณภาพสำาหรบััพฒันาเป็นสายพันธุี�กาแฟีชนิดพิเศษท้�มเ้อกลักษณ�
การชงดื�มดเ้ย้�ยม

ศัึกษาลักษณีะการเจัริญเติบัโตของต้นักาแฟีอะราบัิกา	5	สายพัันัธุ์ุ์	ได้แก�	พัันัธุ์ุ์	RPF-C3	RPF-C4	A7	A10	และ	A58	

ที่่�ที่ำการปลูกในัพั้�นัที่่�ที่่�ม่ค์วิามสูงจัากระดับันั�ำที่ะเลแตกต�างกันั	 3	 ระดับั	 ได้แก�	 ระดับัค์วิามสูงไม�เกินั	 1,000	 เมตร 

จัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง	(พั้�นัที่่�ศัูนัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิงป่าเม่�ยง)	ระดับัค์วิามสูง	1,000–1,200	เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเล 

ปานักลาง	(พั้�นัที่่�ศันูัย์พัฒันัาโค์รงการหลวิงแม�ปูนัหลวิง)	และระดบััค์วิามสงูมากกวิ�า	1,400	เมตรจัากระดบัันั�ำที่ะเลปานักลาง	 

(สถาน่ัเกษตรหลวิงอ�างขาง)	 จัากการศึักษาการเจัริญเติบัโตของต้นักาแฟีในัปี	 พั.ศั.	 2566	 พับัวิ�าต้นักาแฟีพัันัธ์ุุ์	 A58	 

ม่การระบัาดของราสนัิมที่่�รุนัแรง	 จึังถูกค์ัดออกจัากการศัึกษาที่ดสอบั	 ส�งผีลให้เหล้อต้นักาแฟีแม�พัันัธุ์ุ์ในัการศัึกษาจัำนัวินั	 

4	 สายพัันัธุ์ุ์	 เม้�อเปร่ยบัเที่่ยบัการเจัริญเติบัโตของต้นักาแฟีทัี่�ง	 4	 สายพัันัธุ์ุ์	 พับัวิ�าสายพัันัธุ์ุ์	 RPF-C4	 ม่การเจัริญเติบัโต 

ที่างด้านัลำต้นัด่ท่ี่�สุด	 แตกต�างกับัสายพัันัธุ์ุ์	 A7	 และ	 A10	 โดยม่ขนัาดเส้นัผี�านัศัูนัย์กลางลำต้นั	 ค์วิามสูงต้นั	 และ 

ค์วิามกว้ิางที่รงพัุ�มของต้นักาแฟีเฉล่�ยเที่�ากับั	 3.29,	 137.01	 และ	 128.89	 เซนัติเมตร	 ตามลำดับั	 เม้�อเปร่ยบัเที่่ยบั 

ในัเชิงพ้ั�นัที่่�ปลูก	 พับัวิ�าการปลูกกาแฟีในัพั้�นัที่่�ระดับัค์วิามสูงไม�เกินั	 1,000	 เมตรจัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง	 ต้นักาแฟี 

มล่กัษณีะการเจัรญิเติบัโตที่่�ดก่วิ�าในัพ้ั�นัที่่�ที่่�มร่ะดับัค์วิามสูงที่่�เพัิ�มขึ�นั	รวิมถึงส�งผีลต�อการติดผีลและการสุกแก�ของผีลที่่�เรว็ิกวิ�า	

โดยภาพัรวิมเห็นัได้วิ�าสายพัันัธุ์ุ์กาแฟีที่ั�ง	4	สายพัันัธุ์ุ์ที่่�ที่ำการที่ดสอบั	ม่ศัักยภาพัในัการเจัริญเติบัโตที่่�ด่แตกต�างกันัถึงแม้ปลูก

ภายใต้สภาพัแวิดล้อมเด่ยวิกันั	ซึ�งจัาก	4	สายพัันัธุ์ุ์	สายพัันัธุ์ุ์	RPF-C4	ม่การตอบัสนัองในัด้านัการเจัริญเติบัโตที่างด้านัลำต้นั

ด่กวิ�าสายพัันัธุ์ุ์อ้�นัๆ	ในัที่ั�ง	3	พั้�นัที่่�

RPF-C3 RPF-C4 A7 A10

ต้้นกาแฟื้แต่้ละสายพันัธ์ุี

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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กิจักรรมท้� 3 การศกึษาคณุสมบัติั่ของวัสดุเหลือใช�ในกระบัวนการแปรร้ปกาแฟีสำาหรบััพฒันาเป็นปุ�ยหมักชว้ภาพ 
เพื�อลดต่�นทนุและเพื�อผู้ลผู้ลิต่กาแฟีในระบับัการปลก้กาแฟีท้�เป็นมิต่รกับัสิ�งแวดล�อม

ศัึกษาการที่ดสอบัปุ�ยหมักกรรมวิิธุ์่ต�างๆ	 โดยใช้เปล้อกกาแฟี	 2	 ลักษณีะ	 ค์้อ	 เปล้อกกาแฟีเชอร์ร่	 และกะลากาแฟี	 
โดยศัึกษาตามกรรมวิิธุ์่	ดังนั่�

กรรมวิิธุ์่ที่่�	1	เปล้อกกาแฟี	(Control)
กรรมวิิธุ์่ที่่�	2	เปล้อกกาแฟี	+	มูลวิัวิ
กรรมวิิธุ์่ที่่�	3	เปล้อกกาแฟี	+	มูลวิัวิ	+	สารเร�งซูเปอร์	พัด.1
กรรมวิิธุ์่ที่่�	4	เปล้อกกาแฟี	+	มูลวิัวิ	+	เช้�อจัุลินัที่ร่ย์ย�อยสลายเซลลูโลส
กรรมวิิธุ์่ที่่�	5	เปล้อกกาแฟี	+	มูลวิัวิ	+	ไส้เด้อนัข่�ตาแร�
จัากการศึักษาติดตามลักษณีะที่างกายภาพัของปุ�ยหมักจัากเปล้อกกาแฟีเชอร์ร่เม้�อผี�านัไป	 84	 วัินั	 พับัวิ�าปุ�ยหมัก 

ในัที่กุกรรมวิธิุ์ม่ก่ารย�อยสลายที่่�เสรจ็ัสมบัรูณ์ี	โดยสงัเกตได้จัากลกัษณีะที่างกายภาพั	ได้แก�	สข่องปุ�ยหมกัมส่เ่ป็นันั�ำตาลเข้มปนัดำ	
กลิ�นัของกองปุ�ยหมักม่กลิ�นัหอมเหม้อนัดินั	ไม�ม่กลิ�นัฉุนั	ม่อุณีหภูมิในักองปุ�ยหมักที่่�เย็นัลง	และม่ผีลที่ดสอบัดัชนั่การงอก	(GI)	
เกินัร้อยละ	80	ซึ�งจัากการติดตามอุณีหภูมิในักองปุ�ยหมัก	พับัวิ�ากรรมวิิธุ์่ที่่�	2–5	ม่อุณีหภูมิเพัิ�มสูงที่่�สุดในัวิันัที่่�	3	ม่อุณีหภูมิ
เฉล่�ยอยู�ที่่�	47–50	องศัาเซลเซ่ยส	จัากนัั�นัอุณีหภูมิลดลงเร้�อยๆ	โดยกรรมวิิธุ์่ที่่�	1.3	ม่อุณีหภูมิสูงสุดอยู�ที่่�	53.7	องศัาเซลเซ่ยส	
ส�วินัในัด้านักรรมวิิธุ์่ที่่�	 1	พับัอุณีหภูมิค์�อยๆ	ขึ�นั	จันัอุณีหภูมิเพัิ�มสูงสุดในัวิันัที่่�	 17	 โดยม่อุณีหภูมิอยู�ที่่�	 48.3	องศัาเซลเซ่ยส	
เน้ั�องจัากกรรมวิธิุ์ท่่ี่�	1	ไม�มก่ารเติมเช้�อจัลุนิัที่รย่ส์�งผีลให้มก่จิักรรมการที่ำงานัของจุัลนิัที่รย่ต์ามธุ์รรมชาติที่่�มากบััเปล้อกกาแฟี
ค์�อนัข้างนั้อย	ซึ�งเบั้�องต้นักรรมวิิธุ์่ที่่�	3	และ	4	ซึ�งเป็นักรรมวิิธุ์่ที่่�ม่การเติมเช้�อจัุลินัที่ร่ย์เพัิ�มเข้าไปม่การย�อยสลายเสร็จัสมบัูรณี์
เร็วิที่่�สุด	 โดยใช้ระยะเวิลาอยู�ที่่�ประมาณี	 64	 วัินั	 รองลงมาได้แก�	 กรรมวิิธุ์่ท่ี่�	 2	 และ	 5	 ซึ�งเป็นักรรมวิิธุ่์ท่ี่�ได้จัุลินัที่ร่ย์ 
เพิั�มจัากมลูวัิวิ	มก่ารย�อยสลายเสร็จัสมบูัรณ์ี	โดยใช้ระยะเวิลาอยู�ที่่�ประมาณี	74	วัินั	ส�วินัการที่่�ไม�ใส�เช้�อจัลุนิัที่รย์่	กรรมวิธิุ์ท่ี่่�	1	
พับัวิ�าใช้ระยะเวิลาในัการย�อยสลายอยู�ที่่�	84	วิันั	หร้อช้ากวิ�ากรรมวิิธุ์่ที่่�ม่การเติมเช้�อจัุลินัที่ร่ย์ประมาณี	20	วิันั

ผีลการศักึษาปุ�ยหมกัจัากเปลอ้กกะลากาแฟี	พับัวิ�าสอดค์ล้องกบััการศักึษาปุ�ยหมกัจัากเปลอ้กกาแฟีเชอร์ร	่ แต�ใช้ระยะเวิลา
ในัการหมักที่่�ยาวินัานักวิ�า	เนั้�องจัากม่ค์�า	C/N	Ratio	ที่่�สูงกวิ�าเปล้อกกาแฟีเชอร์ร่	ซึ�งกรรมวิิธุ์่ที่่�ช�วิยย�อยสลายเร็วิที่่�สุด	ได้แก�	
กรรมวิิธุ์่ที่่�	4	เนั้�องจัากกะลากาแฟีม่ปริมาณีสารจัำพัวิกลิกนัินัที่่�สูง	การใช้เช้�อจัุลินัที่ร่ย์ย�อยสลายเซลลูโลสจัึงม่ประสิที่ธุ์ิภาพัด่
กวิ�าการใช้จัุลินัที่ร่ย์แบับัปกติ	โดยใช้เวิลาในัการย�อยสลายอยู�ที่่�ประมาณี	126	วิันั	ส�วินักรรมวิิธุ์่อ้�นัๆ	ใช้เวิลาช้ากวิ�าประมาณี	
15–30	วิันั	และหากไม�ม่การเติมจัุลิที่ร่ย์ใดๆ	กรรมวิิธุ์่ที่่�	1	พับัวิ�าใช้เวิลาในัการย�อยสลายมากกวิ�า	6	เด้อนั

และเม้�อที่ำการเปร่ยบัเที่่ยบัปริมาณีธุ์าตุอาหารในัส�วินัของเปล้อกกาแฟีเชอร์ร่และเปล้อกกะลากาแฟี	พับัวิ�าเปล้อก
กาแฟีเชอร์ร่ม่ค์�า	 pH	 อยู�ในัช�วิงที่่�เป็นัด�างอ�อนั	 และพับัปริมาณีธุ์าตุอาหารไนัโตรเจันั	 ฟีอสฟีอรัส	 โพัแที่สเซ่ยม	 แค์ลเซ่ยม	
แมกน่ัเซ่ยม	 ที่่�สูงกวิ�าเปล้อกกาแฟีกะลา	 ซึ�งเหมาะสำหรับัการนัำกลับัไปใช้ในัแปลงปลูกกาแฟีเพั้�อปรับัสมดุลค์�าค์วิามเป็นั 
กรด–ด�างในัแปลง	 และช�วิยเพัิ�มเติมปริมาณีธุ์าตุอาหารภายในัแปลง	 ส�วินักะลากาแฟีก็เป็นัอ่กหนัึ�งที่างเล้อกท่ี่�จัะนัำไปใช้ 
ในักระบัวินัการปรับัปรุงดินัที่ำให้ดินัโปร�งร�วินัซุย

ตารางแสดงปริมาณธิ์าตุอาหารของปุ�ยหม้กจัากเปลิือกกาแฟื้เชอร์รีในแต่ลิะกรรมวิธิ์ี

Characteristics
Coffee	Cherry	Compost

T1 T2 T3 T4 T5
pH 8.08 8.11 8.51 8.44 8.25
EC	(mS/cm) 4.39 4.16 4.48 3.28 4.04
OM	(%) 45.93 39.32 43.80 35.66 41.05
N	(%) 3.40 2.16 1.23 2.37 2.46
P	(%) 0.18 0.34 0.33 0.30 0.36
K	(%) 0.59 0.64 0.53 0.50 0.53
Ca	(%) 1.57 2.78 3.12 3.56 3.45
Mg	(%) 0.20 0.21 0.22 0.46 0.24
C/N	Ratio 7.92 10.68 12.10 11.67 9.76

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 75
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ตารางแสดงปริมาณธิ์าตุอาหารของปุ�ยหม้กจัากเปลิือกกะลิากาแฟื้ในแต่ลิะกรรมวิธิ์ี

Characteristics
Parchment	Coffee	Compost

T1 T2 T3 T4 T5

pH 6.48 7.16 7.29 7.28 7.32

EC	(mS/cm) 0.81 1.44 1.46 1.35 1.41

OM	(%) 52.79 53.72 46.59 49.96 46.01

N	(%) 0.42 0.60 0.55 0.61 0.55

P	(%) 0.01 0.09 0.08 0.09 0.09

K	(%) 0.28 0.15 0.19 0.17 0.19

Ca	(%) <1 1.13 1.64 1.43 5.94

Mg	(%) 0.02 0.05 0.05 0.06 0.08

C/N	Ratio 80.28 61.72 49.03 47.88 49.27

ระบับัการปลูกภายใต้้รม่เงาไมป้่าธีรรมชาติ้

การปลูกภายใต้้รม่เงาป่าสนสามใบั

กิจักรรมท้� 4 การศกึษาแนวทางการเพิ�มมล้ค่าการผู้ลิต่กาแฟีต่ามแนวทาง BCG Model ด�วยการวิเคราะห�
การดด้ซ่บััก๊าซ่คาร�บัอนไดออกไซ่ด�ของต่�นกาแฟีในระบับัการปลก้ท้�แต่กต่่างกัน

ที่ำการสำรวิจัและค์ัดเล้อกพั้�นัที่่�สวินักาแฟีของเกษตรกรในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�สลอง	

อำเภอแม�ฟ้ีาหลวิง	จังัหวิดัเชย่งราย	เพั้�อที่ำการศักึษาการกกัเกบ็ัค์ารบ์ัอนัของตน้ักาแฟีในัระบับัการปลกูที่่�แตกต�างกนัั	จัำนัวินั	

5	ระบับั	ได้แก�	ระบับัการปลูกภายใต้ร�มเงาไม้ป่าธุ์รรมชาติ	การปลูกภายใต้ร�มเงาป่าสนัสามใบั	การปลูกภายใต้ร�มเงาระบับั

วินัเกษตร	 การปลูกภายใต้ร�มเงาไม้ผีลเม้องหนัาวิ	 (พัลัม)	 และรูปแบับัการปลูกแบับักลางแจั้ง	 โดยวิางแปลงศัึกษาขนัาด	 

20	x	20	เมตร	จัำนัวินั	3	ซ�ำ	ในัแต�ละระบับัปลูก	ค์ัดเล้อกแปลงที่่�ม่อายุต้นักาแฟีเฉล่�ยอยู�ที่่�	45	ปี	ซึ�งข้อมูลขนัาดค์วิามโต 

ของต้นักาแฟีและไม้ให้ร�มเงา	 ในัปีที่่�ศัึกษาถ้อเป็นัข้อมูลปีฐานั	 จัากการศัึกษา	 พับัวิ�าแปลงปลูกกาแฟีภายใต้ร�มเงา 

ไม้ผีลเม้องหนัาวิม่ค์วิามหนัาแนั�นัของประชากรต้นักาแฟีสูงสุดเฉล่�ยเที่�ากับั	 694	 ต้นัต�อไร�	 และเม้�อรวิมกับัจัำนัวินักิ�งที่่�ม ่

การแตกนัางในัระดับัค์วิามสูงที่่�ต�ำกวิ�าค์วิามสูง	 15	 เซนัติเมตร	 

ซึ�งนัับัวิ�าเป็นัอก่หนัึ�งต้นัเพั้�อใชใ้นัการค์ำนัวิณี	พับัวิ�ามค่์วิามหนัาแนั�นั

ของประชากรสูงสุดเฉล่�ยเที่�ากับั	1,534	ต้นัต�อไร�	ส�งผีลให้ต้นักาแฟี

ที่่�ปลูกในัแปลงน่ั�ม่การสะสมมวิลช่วิภาพัและค์าร์บัอนัในัต้นักาแฟี

สูงสุด	เฉล่�ยรวิมเที่�ากับั	0.65	และ	0.307	ตันัต�อไร�	ตามลำดับั

ในัดา้นัการสะสมมวิลชว่ิภาพัของตน้ัไมใ้หร้�มเงาในัระบับัปลกู

กาแฟี	 (โดยไม�รวิมระบับัการปลูกกลางแจั้ง)	 พับัวิ�าจัำนัวินัต้นัไม้ 

ให้ร�มเงาในัแต�ละระบับัปลูกไม�ม่ค์วิามแตกต�างกันัที่างสถิติ	 ในัด้านั

การกักเก็บัมวิลช่วิภาพัและการกักเก็บัค์าร์บัอนั	 พับัวิ�าการปลูก 

ภายใตร้�มเงาปา่สนัสามใบั	มก่ารกกัเกบ็ัสงูสดุเฉล่�ยอยู�ที่่�	37.35/17.56	

ต้นัต�อไร�	 รองลงมาได้แก�	การกักเก็บัในัระบับัการปลูกภายใต้ร�มเงา

ไม้ป่าธุ์รรมชาติ	 ระบับัการปลูกภายใต้ร�มเงาระบับัวินัเกษตร	 และ 

การปลูกภายใต้ร�มเงาไม้ผีลเม้องหนัาวิ	 (พัลัม)	 โดยม่ค์�าเฉล่�ย 

การกักเก็บัมวิลชว่ิภาพัและการกักเก็บัค์าร์บัอนัเที่�ากับั	29.56/13.90,	

8.23/3.868	 และ	 0.45/0.212	 ตันัต�อไร�	 ตามลำดับั	 ส�วินัระบับั 

ปลูกกลางแจั้งไม�ม่การกักเก็บัมวิลช่วิภาพัของไม้ให้ร�มเงาในัระบับั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256676



แปลงปลูกกาแฟื้ภายใต้้ระบับัปลูกท่ี่�แต้กต่้างกัน

การปลูกภายใต้้รม่เงาระบับัวินเกษ์ต้ร การปลูกภายใต้้รม่เงาไมผ้ลเมอ้งหนาวิ รูปแบับัการปลูกแบับักลางแจ้ัง

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ผีลของการค์ัดเล้อกสายพัันัธุ์ุ์กาแฟีโค์รงการหลวิงที่่�ที่นัที่านัต�อโรค์และแมลง	ที่นัแล้ง	สายพัันัธุ์ุ์กาแฟีโค์รงการหลวิงที่่�

ที่นัที่านัต�อโรค์และแมลง	ที่นัแล้ง	ให้ผีลผีลิตสูงและม่รสชาติการชงด้�มในัระดับัด่เย่�ยม	1	เร้�อง

2.	ขอ้มูลการศึักษาค์ณุีสมบัติัของวัิสดุเหลอ้ใชใ้นักระบัวินัการแปรรูปกาแฟีสำหรบััพัฒันัาเป็นัปุ�ยหมกัชว่ิภาพัเพั้�อลดต้นัทุี่นั

และเพั้�อผีลผีลิตกาแฟีในัระบับัการปลูกกาแฟีที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	1	เร้�อง

3.	ฐานัข้อมลูการศึักษาแนัวิที่างการเพัิ�มมลูค์�าการผีลิตกาแฟีตามแนัวิที่าง	BCG	Model	ด้วิยการวิเิค์ราะห์การดดูซบัักา๊ซ

ค์าร์บัอนัไดออกไซด์ของต้นักาแฟีในัระบับัการปลูกที่่�แตกต�างกันั	1	เร้�อง

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	เกษตรกรผีู้ปลูกกาแฟีอะราบิักาบันัพั้�นัที่่�สูงได้ม่ที่างเล้อกในัการใช้สายพัันัธุ์ุ์กาแฟีค์ุณีภาพัที่่�ต้านัที่านัโรค์ราสนิัม	 

ให้ผีลผีลิตสูง	และม่รสชาติการชงด้�มในัระดับัด่เย่�ยม

2.	เกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงสามารถนัำวิัสดุเหล้อใช้ในักระบัวินัการแปรรูปกาแฟีมาที่ำปุ�ยหมัก	 แล้วินัำกลับัไปใช้ในัแปลง 

เพั้�อปรับัสภาพัดินั	และลดต้นัทีุ่นัการใช้ปุ�ยลงได้

3.	เปน็ัแนัวิที่างในัการผีลติกาแฟีภายใตร้ะบับัที่่�เปน็ัมติรกบััสิ�งแวิดลอ้ม	และสามารถแข�งขนััที่างการตลาดได	้ส�งผีลใหช้มุชนั

บันัพั้�นัที่่�สูงม่ค์วิามมั�นัค์งในัการปลูกพั้ช	สร้างรายได้ให้แก�เกษตรกร	และสามารถอยู�ร�วิมกับัสิ�งแวิดล้อมได้อย�างยั�งย้นั

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567	ดังนั่�

1.	การค์ัดเล้อกสายพัันัธุ์ุ์กาแฟีที่่�ม่ค์ุณีภาพัสูง

2.	การศัึกษาศัักยภาพัของปุ�ยหมักจัากวิัสดุเหล้อใช้ในักระบัวินัการแปรรูปกาแฟีเม้�อนัำไปใช้กับัพั้ช

3.	การศึักษาการกักเก็บัและการปลดปล�อยค์าร์บัอนัไดออกไซด์ของต้นักาแฟีในัระบับัการปลกูที่่�แตกต�างกันั

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

1.	การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยแก�เกษตรกรและผีู้สนัใจั

2.	การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	โดยการเผียแพัร�บัที่ค์วิามในัเวิ็บัไซต์ของ	สวิพัส.

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แผนงานยอ่ยที่่� 3
การวิิจััยและพัฒันาผลิต้ภัณฑ์์ข่องสินค้์าเกษ์ต้รท่ี่�มอั่ต้ลักษ์ณ์เฉพัาะถิ�นบันพั้�นท่ี่�สูง

กาแฟีอะราบิักาและชาอัสสัมเป็นัพั้ชเศัรษฐกิจัท่ี่�ม่ค์วิามสำคั์ญต�อชุมชนับันัพ้ั�นัท่ี่�สูง	 โดยเฉพัาะกาแฟีอะราบิักาที่่�ให้

ผีลผีลิตที่่�ม่คุ์ณีภาพัด่บันัพ้ั�นัที่่�สูงสามารถปลูกร�วิมกับัป่าได้	 สร้างรายได้ให้แก�เกษตรกร	 เช�นัเด่ยวิกับัชาอัสสัมท่ี่�ม่การส�งเสริม

ปลูกร�วิมกับัป่าไม้	 เสริมสร้างรายได้ให้กับัชุมชนับันัพ้ั�นัท่ี่�สูงท่ี่�อาศััยอยู�ในัพ้ั�นัท่ี่�ป่าต้นันั�ำ	 อย�างไรก็ตาม	 ด้วิยการเปล่�ยนัแปลง

ที่างดา้นัเศัรษฐกิจัและสงัค์ม	ที่ำให้พัช้เศัรษฐกิจัเหล�านั่�ตอ้งประสบักับัปัญหาดา้นัการตลาด	ดังนัั�นัเพั้�อใหผ้ีลผีลติกาแฟีและชา

ของเกษตรกรสามารถผีลิตและจัำหนั�ายได้อย�างต�อเนั้�องและสม�ำเสมอ	 จัึงได้ดำเนัินัการวิิจััยและพััฒนัาต�อยอดผีลิตภัณีฑ์์ 

จัากกาแฟีอะราบัิกาและชาอัสสัม	 โดยศึักษาแหล�งปลูก	 ชนัิดของชาอัสสัมที่่�ม่ค์ุณีภาพั	 รวิมถึงวิิธุ์่การผีลิตและแปรรูปกาแฟี

และชาอัสสัมค์ุณีภาพั	 และต�อยอดเป็นัผีลิตภัณีฑ์์ที่่�ม่ค์ุณีสมบััติพัิเศัษและม่อัตลักษณี์เฉพัาะแหล�งผีลิตจัากพั้�นัที่่�สูง	 สามารถ 

สร้างมูลค์�าและเพัิ�มมูลค์�าให้กับัผีลิตผีลของเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงได้อย�างเหมาะสมและยั�งย้นั

การเล่�ยงผึี�งบันัพ้ั�นัที่่�สงูเป็นัอาชพ่ัที่างเลอ้กหนัึ�งที่่�สามารถสรา้งรายไดใ้หแ้ก�เกษตรกร	โดยนั�ำผีึ�งจัากพั้�นัที่่�สงูนัั�นัมจ่ัดุเด�นั

และม่ค์วิามเป็นัอัตลักษณี์ตามแต�ละพั้�นัที่่�	ม่ค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการสูง	เช�นั	นั�ำผีึ�งกาแฟี	นั�ำผีึ�งอะโวิค์าโด	นั�ำผีึ�งจัากเกสรกัญชง	

จัึงเป็นัโอกาสในัการเพัิ�มมูลค์�านั�ำผีึ�งให้เป็นัผีลิตภัณีฑ์์ที่่�ม่อัตลักษณ์ีของพ้ั�นัที่่�สูง	 และเป็นัผีลิตภัณีฑ์์อาหารที่่�เหมาะสำหรับั 

ผีู้บัริโภค์ผีู้รักสุขภาพั	 อันัจัะเป็นัการเพัิ�มมูลค์�าและค์ุณีค์�าให้กับัผีลิตภัณีฑ์์นั�ำผีึ�ง	 และเป็นัการเพัิ�มโอกาสที่างการตลาด 

ให้กับัเกษตรกรเพั้�อสร้างรายได้อย�างยั�งย้นั

พัริกกะเหร่�ยงเป็นัพั้ชที่่�ปลูกบันัพั้�นัที่่�สูง	 เกษตรกรนัิยมนัำมาบัริโภค์เนั้�องจัากม่ค์วิามเฉพัาะของกลิ�นัและรสเผี็ด	

เกษตรกรจัำหนั�ายพัรกิกะเหร่�ยงที่ั�งแบับัแหง้และสด	เกษตรกรปลกูและสรา้งรายไดใ้หก้บััเกษตรกร	สวิพัส.	จึังดำเนันิังานัวิจิัยั

ต�อยอดเพั้�อยกระดับัพัริกกะเหร่�ยงให้ได้ค์ุณีภาพัที่่�ด่และปลอดภัย	การพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์พัริกกะเหร่�ยงจัะเป็นัการสร้างโอกาส

ที่างการตลาดและเพัิ�มมูลค์�าให้กับัพัริกกะเหร่�ยง	และสร้างรายได้ให้กับัเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงได้

1. โค์รงการวิิจััยเพั้�อพัฒันาผลิต้ภัณฑ์์กาแฟื้และชาอัสสัมท่ี่�มอั่ต้ลักษ์ณ์ข่องพั้�นท่ี่�สูง

กาแฟีและชา	 เป็นัพั้ชเค์ร้�องด้�มที่่�ม่ผีู้บัริโภค์นัิยมในัลำดับัต้นัๆ	ของโลก	สำหรับัการปลูกกาแฟีและชาในัประเที่ศัไที่ย	

นัิยมปลูกบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 เนั้�องจัากม่สภาพัอากาศัเย็นั	 เหมาะสมต�อการให้ผีลผีลิต	 และคุ์ณีภาพัของกาแฟีและชาพัันัธ์ุุ์ต�างๆ	 

ซึ�งการบัริโภค์กาแฟีในัประเที่ศัไที่ยม่แนัวิโน้ัมเพัิ�มขึ�นัอย�างต�อเนั้�อง	 โดยการบัริโภค์กาแฟีม่การปรับัเปล่�ยนัไปตามกระแส 

การบัริโภค์ของโลก	 โดยปัจัจัุบัันั	 การนัิยมบัริโภค์กาแฟีม่ค์วิามหลากหลายและต้องการค์วิามพัิเศัษของรสชาติกาแฟีมากขึ�นั	

เช�นั	 กาแฟีกลิ�นัผีลไม้	 กลิ�นัดอกไม้หอมต�างๆ	 หร้อแนัวิโนั้มแบับัใหม�ๆ	 ซึ�งแตกต�างกันัไปตามวิัฒนัธุ์รรมแต�ละภูมิภาค์	 เช�นั	 
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ในัประเที่ศัญ่�ปุ่นั	 ไม�ต้องการกาแฟีที่่�ม่ค์วิามหนัักของรสขมกาแฟี	 ที่ำให้นัิยมด้�มกาแฟีค์ั�วิอ�อนัและค์ั�วิกลาง	 เป็นัต้นั	 ดังนัั�นั 

เพั้�อเพัิ�มโอกาสในัการเพัิ�มมูลค์�าให้กับัผีลิตผีลกาแฟีของเกษตรกร	 จึังต้องม่การวิิจััยและพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์ใหม�ๆ	 เช�นั	 

กาแฟีชนิัดพัเิศัษที่่�มอ่ตัลกัษณ์ีเฉพัาะแหล�งผีลติที่่�ได้รบััการรบััรองมาตรฐานัการปลกูและแปรรปู	เพั้�อเพัิ�มมลูค์�าและสร้างรายได้ 

ที่่�ยั�งย้นัสำหรับัเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูง

ชาอัสสัมหร้อชาเม่�ยง	 เป็นัพั้ชอ่กชนิัดหนัึ�งที่่�เป็นัอาช่พัและแหล�งรายได้หลักในัหลายๆ	 ชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูงโดยปลูก 

ร�วิมกับัป่า	 ม่ค์วิามสำคั์ญต�อระบับันิัเวิศัของชุมชนัที่่�อาศััยอยู�ในัพั้�นัที่่�ป่าต้นันั�ำ	 แต�ปัจัจัุบัันัการบัริโภค์ชาอัสสัมหมักหร้อ 

เม่�ยงลดลง	 ส�งผีลให้ราค์าผีลผีลิตชาและรายได้ของเกษตรกรไม�แนั�นัอนั	 ที่ำให้เกษตรกรต้องเปล่�ยนัพั้�นัที่่�ปลูกชาไปที่ำ 

การเกษตรแบับัอ้�นัๆ	ซึ�งส�งผีลใหร้ะบับันัเิวิศัปา่ไมเ้ปล่�ยนัแปลงไปดว้ิย	ดงันัั�นัเพั้�อใหเ้กษตรกรบันัพั้�นัที่่�สงูยงัค์งมร่ายไดจ้ัากการ

ปลูกชาและรักษาระบับันัิเวิศัป่าไม้ในัแหล�งต้นันั�ำอย�างยั�งย้นั	 จัึงค์วิรศัึกษาการเพัิ�มมูลค์�าและค์วิามต้องการใช้ประโยชนั์ชา 

ของตลาด	 โดยเริ�มจัากการศึักษาปัจัจััยต�างๆ	 ที่่�ม่ต�อคุ์ณีภาพัและปริมาณีสารสำคั์ญในัชาเม่�ยงแต�ละพัันัธ์ุุ์ท่ี่�ปลูกในัสภาพั

ภูมิประเที่ศัต�างๆ	 รวิมถึงแนัวิที่างในัการจััดการสวินัท่ี่�เหมาะสมและแนัวิที่างการเพัิ�มมูลค์�าด้วิยการวิิจััยผีลิตภัณีฑ์์จัาก 

ชาอัสสัมที่่�ม่สรรพัคุ์ณีที่างเภสัชเพั้�อสุขภาพัและม่อัตลักษณี์เฉพัาะพั้�นัท่ี่�สูง	 เพั้�อต�อยอดและเพัิ�มมูลค์�าให้กับัผีลิตผีลและ 

เพัิ�มรายได้ให้กับัเกษตรกรต�อไป	 จัึงม่วิัตถุประสงค์์เพั้�อศัึกษาวิิธุ์่การแปรรูปและพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์กาแฟีที่่�ม่อัตลักษณี์ของ 

พั้�นัที่่�สูง	 การศัึกษาการผีลิตและการแปรรูปชาอัสสัมที่่�ม่อัตลักษณี์เฉพัาะถิ�นับันัพ้ั�นัที่่�สูง	 และเพั้�อศัึกษาแนัวิที่างการพััฒนัา 

ต�อยอดสำหรับัสร้างมูลค์�าเพัิ�มที่างเศัรษฐกิจัชาอัสสัมบันัพั้�นัที่่�สูง	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

กิจักรรมท้� 1 การศกึษาวิธีก้ารแปรร้ปและพัฒนาผู้ลิต่ภัณฑ์�กาแฟีท้�มอั้ต่ลักษณ�ของพื�นท้�สง้
การนัำเมล็ดกาแฟีศัึกษาวิิธุ์่แปรรูป	โดยวิิธุ์่การแปรรูปแบับัต�างๆ	ได้แก�

กรรมวิธิ์ีที�	1	แปรรูปแบับัเปียก	(ชุดค์วิบัค์ุม)

กรรมวิธิ์ีที�	2	แปรรูปแบับักึ�งเปียก	(ฮันันั่�	ไม�ขัดเม้อก)

กรรมวิธิ์ีที�	3	แปรรูปแบับัแห้ง	(Dry	Process)

กรรมวิธิ์ีที�	4	หมักด้วิยย่สต์

ผีลการวิิเค์ราะห์รสชาติการชงด้�มของวิธิุ์ก่ารแปรรูปแต�ละวิธิุ์	่พับัวิ�าในักระบัวินัการแปรรูปกาแฟีแบับักึ�งเปยีก	(Honey	

Process)	 และการใช้ย่สต์หร้อจัุลินัที่ร่ย์ช�วิยในัการช�วิยหมัก	 สามารถช�วิยที่ำให้กาแฟีเกิดรสชาติใหม�ๆ	 และเป็นัเอกลักษณี์ 

ยิ�งขึ�นั	ส�งผีลให้มค่์�าค์ะแนันัการชิม	80–81	ค์ะแนันั	ตามลำดับั	ซึ�งถ้อวิ�าเป็นักาแฟีที่่�มร่สชาติดเ่ย่�ยม	ส�วินักรรมวิธิุ์อ่้�นัๆ	มค่์ะแนันั 

การชงด้�มที่่�ต�ำกวิ�า	80	ค์ะแนันั	แต�ถ้อวิ�าอยู�ในัเกณีฑ์์ค์ุณีภาพัด่เย่�ยม	โดยในัแต�ละกรรมวิิธุ์่ม่กลิ�นัที่่�เป็นัเอกลักษณี์	ดังนั่�

กรรมวิธิ์ี คะแนนรวมการชงดื�ม กลิิ�นที�ได้
แปรรูปแบับัเปียก	(Wet	Process) 79.25 Honey	/	Citrus	/	Sweet	/	Green	Vegetative

แปรรูปแบับักึ�งเปียก	(Honey	Process) 80.25 Syrupy	/	Vanilla	/	Caramel	/	Jasmine	Rice

แปรรูปแบับัแห้ง	(Dry	Process) 79 Hay	/	Orange	Juice

หมักด้วิยย่สต์	(Yeast	Process) 81 Flowery	/	Tea	/	Citrus	/	Caramel

เมล็ดกาแฟื้ท่ี่�แปรรูปในแต่้ละกรรมวิิธี ่ได้แก่ แปรรูปแบับัเปยีก (1), แปรรูปแบับักึ�งเปยีก (2), 
แปรรูปแบับัแหง้ (3) และหมกัด้วิยยส่ต์้ (4)

1 2 3 4
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กิจักรรมท้� 2 การศกึษาการผู้ลิต่และการแปรร้ปชาอัสสมัท้�มอั้ต่ลักษณ�เฉพาะถิ่�นบันพื�นท้�สง้
ที่ำการสำรวิจัศัึกษาแหล�งปลูกและศัึกษาลักษณีะพัันัธุ์ุ์ชาอัสสัมท่ี่�ม่การเจัริญเติบัโตด่และเหมาะสมกับัสภาพัพ้ั�นัที่่�สูง	

โดยการประชุมกลุ�มย�อยกับัเกษตรกรผีู้ปลูกและแปรรูปใบัชาอัสสัมหร้อชาเม่�ยง	ได้แก�	(1)	บั้านัปางมะกล้วิย	โค์รงการพััฒนัา

พั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงป่าแป�	อำเภอแม�แตง	จัังหวิดัเช่ยงใหม�	(2)	บ้ัานัปางมะโอ	โค์รงการพัฒันัาพั้�นัท่ี่�สงูแบับัโค์รงการหลวิง

ปางมะโอ	 อำเภอเช่ยงดาวิ	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 (3)	 บั้านัแม�สายป่าเม่�ยง	 โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงโหล�งขอด	

อำเภอพัร้าวิ	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 และ	 (4)	 บ้ัานัดอยช้าง	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงวิาวิ่	 อำเภอแม�สรวิย	 

จัังหวิัดเช่ยงราย	 พับัวิ�าชาอัสสัมหร้อชาเม่�ยง	 ม่การปลูกกันัมานัานัมากกวิ�า	 100	 ปี	 บัางแห�งไม�สามารถระบัุแหล�งที่่�มาของ 

ต้นัชาได้	โดยเกษตรกรม่การแปรรูปออกเป็นั	2	รูปแบับัหลักๆ	ได้แก�	ชาเม่�ยง	และพับัแปรรูปเป็นัผีลิตภัณีฑ์์ชา	เช�นั	ใบัชาแห้ง

สำหรับัชงด้�ม	หร้อจัำหนั�ายใบัชาให้กับัโรงงานัแปรรูปนัอกพั้�นัที่่�	เป็นัต้นั

สายพิ้นธิ์ุ์ชา	ที่่�พับัในัพั้�นัที่่�แบั�งได้	3	ชนัิด	ได้แก�

1.	 เม่�ยง	หร้อชาอัสสัม	(เหมาะสำหรับัที่ำชาชงด้�ม	ม่รสชาติด่)

2.	 ชาเม่�ยงก�ำ	ม่รสฝาด	ไม�นัิยมนัำมาที่ำผีลิตภัณีฑ์์

3.	 ชาอิอ๋าม	หร้อชาอัสสัมยอดแดง	ม่ขนัอ�อนัที่่�ใบัและม่รสขม	ไม�อร�อย

ช่วงเวลิาการเก็บเกี�ยวชาเมี�ยงแลิะชาอ้สส้ม

1.	 การเก็บชาเมี�ยง	แลิะชาอ้สส้ม

	 -	 ช�วิงเด้อนัมกราค์ม–กุมภาพัันัธุ์์	ที่ำการรูดใบัชาที่่�ต้นัที่ิ�งเพั้�อให้เกิดการแตกใบัใหม�ขึ�นั

	 -	 ช�วิงเด้อนัเมษายนั–พัฤษภาค์ม	ใบัชาแตกยอดใหม�	ที่ำการเริ�มเก็บัยอดใบัชาและใบัชาอ�อนัเพั้�อนัำมาที่ำชาเม่�ยง	 

	 	 หร้อชาหมัก	หลังจัากเก็บัใบัชาเสร็จัหยุดเก็บัใบั	1	เด้อนั

	 -	 ช�วิงเด้อนักรกฎาค์ม–สิงหาค์ม	เก็บัใบัชาค์รั�งที่่�	2	หยุด	1	เด้อนั

	 -	 ช�วิงเด้อนัตุลาค์ม–พัฤศัจัิกายนั	เก็บัใบัชาค์รั�งที่่�	3	(เร่ยกวิ�าเม่�ยงเหมย)

2.	 การเก็บชาให้ได้คุณภัาพิ

	 -	 ช�วิงเด้อนัเมษายนั–พัฤษภาค์ม	เป็นัช�วิงก�อนัเข้าฤดูฝนั	 

	 	 ใบัชาที่่�ได้จัะม่ค์ุณีภาพัด่ที่่�สุด

	 -	 ช�วิงเดอ้นักรกฎาค์ม–สงิหาค์ม	เปน็ัช�วิงที่่�ค์ณุีภาพัชาต�ำ	 

	 	 เนั้�องจัากเป็นัช�วิงฤดูฝนั	 ที่ำให้ใบัชาม่ปริมาณีนั�ำเยอะ	 

	 	 และใช้เวิลานัานัในัการนัวิดแปรรูป

	 -	 ช�วิงเด้อนัตุลาค์ม–พัฤศัจิักายนั	 ใบัชาม่ปริมาณีนั�ำ 

	 	 ที่่�นั้อยลง	ที่ำให้ค์ุณีภาพัระดับัปานักลาง

ในัด้านัของการจััดการสวินันัั�นัเกษตรกรม่การตัดหญ้ากำจััด

วิัชพ้ัชในัช�วิงที่่�วิัชพั้ชโต	 และม่การตัดแต�งกิ�งในัช�วิงเด้อนัมกราค์ม–

กมุภาพันััธ์ุ์	โดยการตดัแต�งนัั�นัมอ่ยู�	2	ลกัษณีะ	ได้แก�	(1)	การตดัต้นัชา

ให้เหล้อแต�ตอ	 เพั้�อให้ม่การแตกกิ�งขึ�นัมาใหม�	 และ	 (2)	ตัดแต�งให้ม่

ค์วิามโป่ง	 เพั้�อรองรับัการแตกกิ�งแตกยอดใหม�	 ซึ�งองค์์ค์วิามรู้ที่่�ได้นั่�

สามารถนัำไปใช้พััฒนัาต�อยอดงานัวิิจััย	 และใช้เป็นัองค์์ประกอบั 

ในัการศัึกษาปัจัจััยที่่�ส�งผีลต�อค์ุณีภาพัชาอัสสัม

กิจักรรมท้� 3 การศกึษาแนวทางการพัฒนาต่่อยอดสำาหรบััสร�างมล้ค่าเพิ�มทางเศรษฐกิจัชาอัสสมับันพื�นท้�สง้
ที่ำการเปรย่บัเที่ย่บัคุ์ณีสมบัติัของใบัชาในัแต�ละแหล�งปลูก	ดว้ิยการสำรวิจัข้อมลูพั้�นัฐานัการผีลิตชาในัแหล�งผีลิตต�างๆ	

ของ	สวิพัส.	จัำนัวินั	12	แปลง	จัาก	5	แหล�ง	โดยได้เก็บัตัวิอย�างใบัชาอัสสัมที่่�ม่อายุแตกต�างกันั	จัำนัวินัตัวิอย�างละ	2	กิโลกรัม	

ในัแต�ละแปลง	สำหรับัส�งวิิเค์ราะห์	โดยเล้อกแปลงปลูกชาที่่�ม่อายุมากกวิ�า	50	ปี	และม่อายุนั้อยกวิ�า	50	ปี	ที่ำการส�งตัวิอย�าง

เพั้�อที่ดสอบัหาปรมิาณีสารสำค์ญัในัชาอสัสมัที่่�ม่อายแุตกต�างกนัั	และมาจัากต�างแหล�งปลกู	โดยขา้งต้นัได้ที่ำการเก็บัตัวิอย�าง

ลักษ์ณะใบั ผล และเมล็ดข่องชาอัสสัมท่ี่�ใช้ที่ำาเม่�ยง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ใบัชาอัสสัมในัแต�ละแหล�งปลูก	จัำนัวินั	5	พั้�นัที่่�	 ได้แก�	 (1)	โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงป่าแป�	อำเภอแม�แตง	

จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 (2)	 โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางมะโอ	 อำเภอเช่ยงดาวิ	 จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 (3)	 โค์รงการ

พัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงโหล�งขอด	อำเภอพัร้าวิ	จังัหวิดัเชย่งใหม�	(4)	โค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงวิาวิ่	

(บั้านัวิาวิ่/บ้ัานัแม�พัริก)	 อำเภอแม�สรวิย	 จัังหวัิดเช่ยงราย	 และ	 (5)	 ศูันัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิงป่าเม่�ยง	 อำเภอดอยสะเก็ด	 

จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 จัากการศึักษาลักษณีะที่างกายภาพัของใบัชา	 พับัวิ�าปริมาณีของสารสกัดหยาบัของใบัชาอยู�ในัช�วิง	 

0.39–2.36	เปอร์เซ็นัต์	ซึ�งใบัชาที่่�มาจัากพั้�นัที่่�บั้านัแม�พัริก	(โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงวิาวิ่)	ในัต้นัชาที่่�ม่อายุ

นั้อยกวิ�า	50	ปี	พับัสารสกัดสูงสุดอยู�ที่่�	2.36	เปอร์เซ็นัต์

การวิเคราะห์คุณสมบ้ติสารสำค้ญทางเภัส้ชวิทยาในห้องปฏิิบ้ติการ	 โดยที่ำการศัึกษาฤที่ธุ์ิ�ที่างเภสัชวิิที่ยาและ 

สารสำค์ัญในัชาอัสสัมในัแต�ละพั้�นัที่่�	พับัวิ�า

1.	 ปริมาณีสารพัอลิฟีีนัอลรวิม	 (Total	 Polyphenol)	 พับัมากท่ี่�สุดในัพั้�นัท่ี่�บั้านัป่าเม่�ยง	 และพั้�นัท่ี่�บั้านัแม�พัริก	 

ม่ค์�าปริมาณีสารพัอลิฟีีนัอลรวิมอยู�ที่่�	309.85	และ	296.10	มิลลิกรัม	GAE	ตามลำดับั	ซึ�งมาจัากต้นัชาที่่�ม่อายุนั้อยกวิ�า	50	ปี

2.	 ปริมาณีสารสำค์ัญหลัก	ได้แก�	Catechin	Epicatechin	และ	EGCG

	 จัากการศักึษาสารสำค์ญัที่ั�ง	3	ชนัดิน่ั�	พับัวิ�าใบัชาท่ี่�มอ่ายนุ้ัอยกวิ�า	50	ปี	ท่ี่�เกบ็ัจัากทุี่กแหล�งปลูกในัการศึักษาค์รั�งนั่�	

ตรวิจัพับัปริมาณีสารสำค์ัญที่ั�ง	3	ชนัิดสูงกวิ�าต้นัชาที่่�ม่อายุมากกวิ�า	50	ปี	และเม้�อจัำแนักตามแหล�งปลูก	พับัวิ�าพั้�นัที่่�ป่าแป�

ต้นัชาที่่�ม่อายุนั้อยกวิ�า	50	ปี	ม่ปริมาณีสาร	Catechin	สูงสุด	อยู�ที่่�	21.20	ไมโค์รกรัมต�อมิลลิลิตร	ส�วินัสาร	Epicatechin	และ	

EGCG	พับัมากที่่�สุดในัพั้�นัที่่�บั้านัป่าเม่�ยง	 อำเภอดอยสะเก็ด	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 ในัต้นัชาที่่�ม่อายุนั้อยกวิ�า	 50	ปี	 พับัสารอยู�ที่่�	

79.21	และ	94.96	ไมโค์รกรัมต�อมิลลิลิตร	ตามลำดับั

การศ้กษาฤทธิ์ิ�ทางเภัส้ชวิทยาสำหร้บใช้เป็นแนวทางในการพิ้ฒนาผู้ลิิตภั้ณฑ์์	พับัวิ�า

1.	 ฤที่ธิุ์�ในัการตา้นัจัลุชพ่ัที่่�เปน็ัจัลุนิัที่รย่ก์�อโรค์ต�างๆ	เช�นั	แบัค์ที่เ่รย่ที่างเดนิัอาหาร	แบัค์ที่เ่รย่ก�อโรค์ผีวิิหนังั	แบัค์ที่เ่รย่

ก�อโรค์ในัช�องปาก	 จัากผีลการที่ดสอบัค์วิามสามารถของสารสกัด	 พับัวิ�าสารสกัดจัากทุี่กตัวิอย�างทัี่�งจัากแหล�งพัันัธ์ุุ์และ 

ช�วิงอาย	ุสามารถตา้นัจัลุนิัที่รย่ท์ี่่�ใชท้ี่ดสอบัได	้มฤ่ที่ธุ์ิ�ตา้นัแบัค์ที่เ่รย่และยส่ตด์ใ่กลเ้ค์ย่งกบััชดุค์วิบัค์มุยาปฏิชิว่ินัะ	จัากตวัิอย�าง

ในัที่ั�ง	5	แหล�ง	พับัวิ�าม่ค์�าสกัด	MIC	อยู�ในัช�วิง	0.015–0.062	ไมโค์รกรัมต�อมิลลิลิตร

2.	 ฤที่ธุ์ิ�ในัการออกซิเดชันั	หร้ออนัุมูลอิสระ	(Antioxidant	Activity)	พับัวิ�า

	 -	 ฤที่ธุ์ิ�ในัการยับัยั�งอนัุมูลอิสระ	Lipid	Peroxidation	ในัทีุ่กตัวิอย�างม่ฤที่ธุ์ิ�ในัการยับัยั�งใกล้เค์่ยงกันั	ส�วินัในัด้านั

ของฤที่ธุ์ิ�ในัการต้านัอนัุมูลอิสระอ้�นัๆ	พับัปริมาณีสารต้านัอนัุมูลอิสระสูงสุดในัใบัชาที่่�ม่อายุต�ำกวิ�า	50	ปี	และ

มาจัากแหล�งปลูกบั้านัป่าเม่�ยง	อำเภอดอยสะเก็ด	จัังหวิัดเช่ยงใหม�

	 -	 ฤที่ธุ์ิ�ในัการต้านัอนัุมูลอิสระ	ABTS+	พับัปริมาณี	1.40–2.61	กรัม

	 -	 ฤที่ธุ์ิ�ในัการต้านัอนัุมูลอิสระ	FRAP	(Ferric	Ion	Reducing/Antioxidant	Power)	พับัวิ�าม่ฤที่ธุ์ิ�ต้านัอนัุมูลอิสระ

อยู�ในัช�วิง	112.71–472.21	มิลลิกรัม

	 -	 ฤที่ธุ์ิ�ยับัยั�งเอนัไซม์ค์อลาจัิเนัส	(Collagenase	Enzyme	Inhibition)	เพั้�อประเมินัค์วิามสามารถในัการลดเล้อนั

ริ�วิรอย	(Anti-wrinkle)	พับัวิ�าฤที่ธุ์ิ�ยับัยั�งเอนัไซม์ที่ั�ง	2	ชนัิด	ค์้อ	MMP-1	และ	MMP-2	Collagenase

	 -	 ฤที่ธุ์ิ�ยับัยั�งเอนัไซม์ไที่โรซเินัส	(Tyrosinase)	ซึ�งเป็นัสารสำค์ญัในักระบัวินัการสร้างเม็ดส่	ม่ฤที่ธุ์ิ�เที่�ากบัั	391.755	

มิลลิกรัม	KAE	ต�อปริมาณีสารสกัด	1	กรัม

	 -	 ฤที่ธุ์ิ�ยับัยั�งกิจักรรมเอนัไซม์	 α-amylase	 และ	 α-glucosidase	 ของสารสกัด	 (ฤที่ธุ์ิ�ลด/ยับัยั�งภาวิะ 

เมแที่บัอลกิซนิัโดรม)	โดยมฤ่ที่ธุ์ิ�ที่่�ค์วิามเขม้ข้นัสารตวัิอย�างที่่�มฤ่ที่ธุ์ิ�ยบััยั�งเอนัไซม	์α-amylase	รอ้ยละ	50	เที่�ากบัั	

2.35	 มิลลิกรัมต�อมิลลิลิตร	 ส�วินัผีลการวิิเค์ราะห์ฤที่ธุ์ิ�ยับัยั�งเอนัไซม์	α-glucosidase	 พับัร้อยละ	 50	 เที่�ากับั	 

2.76	มิลลิกรัมต�อมิลลิลิตร

	 -	 ฤที่ธุ์ิ�ยับัยั�งเอนัไซม์	 Angiotensin-Converting	 Enzyme	 (ACE)	 ซึ�งเป็นัเอนัไซม์ที่่�เก่�ยวิข้องกับักลไกการเกิด 

ภาวิะค์วิามดันัสูง	โดยม่ค์�าฤที่ธุ์ิ�การยับัยั�งร้อยละ	50	(IC50)	ที่่�ค์วิามเข้มข้นัเที่�ากับั	7.83	มิลลิกรัมต�อมิลลิลิตร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 81

แผู้
นง

าน
วิจั

้ยท
ี�

1



ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์กาแฟีท่ี่�ม่เอกลักษณ์ีเฉพัาะแหล�งผีลิตของพ้ั�นัที่่�สูง	 สำหรับัต�อยอดเป็นัผีลิตภัณีฑ์์สำหรับัจัำหนั�าย 

ของมูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	1	ต้นัแบับั

2.	ข้อมูลแหล�งปลูกชาอัสสัมและสายพัันัธุ์ุ์ชาอัสสัมที่่�ม่ค์ุณีภาพั	ให้ผีลผีลิตสูง	และม่อัตลักษณี์เฉพัาะถิ�นั	เพั้�อนัำมาใช้เป็นั

วิัตถุดิบั	และพััฒนัาเป็นัผีลิตภัณีฑ์์เพัิ�มมูลค์�าและค์ุณีค์�าให้กับัผีลิตผีลของเกษตรกร	1	เร้�อง

3.	ข้อมูลวิิธุ่์การจััดการสวินัท่ี่�เหมาะสมกับัการผีลิตชาอัสสัมคุ์ณีภาพัเพั้�อพััฒนัาเป็นัผีลิตภัณีฑ์์จัากชาอัสสัมที่่�ม่อัตลักษณี์

เฉพัาะถิ�นับันัพั้�นัที่่�สูง	1	เร้�อง

4.	แนัวิที่างการพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์จัากชาอัสสัมที่่�ม่อัตลักษณี์เฉพัาะถิ�นัสำหรับันัำไปพััฒนัาต�อยอดเป็นัผีลิตภัณีฑ์์ 

อาหารสุขภาพั	ผีลิตภัณีฑ์์สมุนัไพัร	และเค์ร้�องสำอาง	1	เร้�อง

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1. เกษตรกรผีู้ปลูกกาแฟีอะราบัิกาบันัพั้�นัที่่�สูงได้ม่ที่างเล้อกในัการแปรรูปกาแฟีเพ้ั�อเพัิ�มเอกลักษณี์เฉพัาะของกาแฟี	 

และสามารถต�อยอดเป็นัผีลิตภัณีฑ์์เพั้�อเพัิ�มมูลค์�าได้

2.	เกษตรกรบันัพ้ั�นัท่ี่�สูงสามารถตัดสินัใจัในัการเล้อกสายพัันัธ์ุุ์ชาอัสสัมที่่�ปลูกในัพ้ั�นัที่่�	 และวิิธุ์่การจััดการสวินัชา	 รวิมถึง

แหล�งผีลิตที่่�จัะที่ำให้ชาอัสสัมม่ค์ุณีภาพั

3.	นัำข้อมูลสารสกัดในัใบัชาอัสสัมไปต�อยอดพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์จัากชาอัสสัมที่่�ม่อัตลักษณ์ีเฉพัาะถิ�นัเพั้�อเพัิ�มมูลค์�าให้แก�

เกษตรกรผีู้ผีลิตชา

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567

นัำข้อมูลสารสกัดในัใบัชาอัสสัมไปต�อยอดพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์จัากชาอัสสัม	 ได้แก�	 อาหารสุขภาพั	 ผีลิตภัณีฑ์์สมุนัไพัร	 

และเค์ร้�องสำอาง

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

1.	การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยแก�เกษตรกรและผีู้สนัใจั

2.	การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	โดยการเผียแพัร�บัที่ค์วิามในัเวิ็บัไซต์ของ	สวิพัส.	จัำนัวินั	1	เร้�อง	ได้แก�	

ประโยชนั์และสารสำค์ัญในัชาอัสสัม

โดยภาพัรวิมแล้วิ	 พับัวิ�าใบัชาจัากบ้ัานัป่าเม่�ยง	 อำเภอดอยสะเก็ด	 (ใบัชาจัากต้นัที่่�ม่อายุนั้อยกวิ�า	 50	 ปี)	 ม่ปริมาณี 

สารสำค์ัญแต�ละสารสูงสุด	 สัมพัันัธุ์์กับัปริมาณีฟีีนัอลิกรวิมและสารสำค์ัญหลัก	 Catechin,	 Epicatechin	 และ	 EGCG	 

ที่่�พับัปริมาณีสูงท่ี่�สุดเช�นักันั	 และม่แนัวิโนั้มเช�นัเด่ยวิกันักับัผีลการวิิเค์ราะห์ฤที่ธุ์ิ�ต้านัอนัุมูลอิสระต�างๆ	 ฤที่ธุ์ิ�ต้านัจัุลช่พั 

และฤที่ธุ์ิ�ยับัยั�งเอนัไซม์	 และในัด้านัปริมาณีสารจัากต้นัชาที่่�ม่อายุมากกวิ�า	 50	 ปี	 และน้ัอยกวิ�า	 50	 นัั�นั	 พับัวิ�าต้นัชา 

ที่่�ม่อายุนั้อยกวิ�า	50	ปี	ม่สารสำค์ัญในัใบัชามากกวิ�าต้นัชาที่่�ม่อายุมาก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256682



2. โค์รงการวิิจััยและพัฒันาผลิต้ภัณฑ์์นำาผึ�งบันพั้�นท่ี่�สูงท่ี่�มอั่ต้ลักษ์ณ์และมาต้รฐานค์ณุภาพั

สถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	(องค์์การมหาชนั)	หร้อ	สวิพัส.	ได้ส�งเสริมอาช่พัภาค์การเกษตร	โดยพั้ชส�งเสริมหลัก	

ได้แก�	กาแฟี	อะโวิค์าโด	เสาวิรส	มะม�วิง	เป็นัต้นั	นัอกจัากงานัส�งเสริมการปลูกพั้ชยังม่แมลงเศัรษฐกิจัสำค์ัญที่่�ช�วิยผีสมเกสร	

ค์้อ	 ผีึ�งและชันัโรง	 ที่่�สามารถเล่�ยงร�วิมกับัการปลูกพั้ชเศัรษฐกิจัได้	 ช�วิยให้ผีลผีลิตม่ปริมาณีและค์ุณีภาพัด่ขึ�นั	 อ่กทัี่�งผีึ�งและ

ชันัโรงยังม่ผีลิตภัณีฑ์์ที่่�สร้างรายได้ให้กับัเกษตรกร	ได้แก�	นั�ำผีึ�ง	ค์อนันั�ำผีึ�ง	นัมผีึ�ง	เกสรผีึ�ง	พัรอพัอลิส	พัิษผีึ�ง	ไขผีึ�ง	เป็นัต้นั	

โดยเฉพัาะนั�ำผึี�งที่่�เล่�ยงในัสวินักาแฟีของเกษตรกร	ผีลติไดน้ั�ำผีึ�งกาแฟีที่่�มเ่อกลกัษณีโ์ดดเด�นั	มค่์ณุีค์�าที่างโภชนัาการสงู	อก่ที่ั�ง

ม่ฤที่ธุ์ิ�ต้านัแบัค์ที่่เร่ย	 ต้านัอนัุมูลอิสระ	 และยังพับัสารสำค์ัญ	 ได้แก�	 สารค์าเฟีอ่นั	 ม่ฤที่ธุ์ิ�กระตุ้นัระบับัประสาที่ส�วินักลาง	 

รวิมที่ั�งม่วิิตามินับั่	 1	และบั่	 2	มากกวิ�านั�ำผีึ�งที่ั�วิไป	 (นัินัาที่	และค์ณีะ,	2561)	ปัจัจัุบัันัเกษตรกรในัพั้�นัที่่�โค์รงการหลวิงและ

โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	จัำนัวินั	11	แห�ง	ม่เกษตรกรผีู้เล่�ยงผีึ�ง	จัำนัวินั	75	ราย	สามารถเล่�ยงผีึ�งและผีลิต

นั�ำผีึ�งที่่�ม่ค์ุณีภาพั	สะอาด	และได้มาตรฐานันั�ำผีึ�ง	โดยในัปี	พั.ศั.	2563	สามารถผีลิตนั�ำผีึ�งได้	1,094	กิโลกรัม	ค์ิดเป็นัรายได้	

328,200	บัาที่	และในัปี	พั.ศั.	2564	ผีลิตนั�ำผีึ�งได้	655	กิโลกรัม	ค์ิดเป็นัรายได้	172,200	บัาที่	ปัจัจัุบัันันั�ำผีึ�งของเกษตรกร 

ม่นั�ำผีึ�งหลากหลายรสชาติ	 ม่จุัดเด�นัและค์วิามเป็นัอัตลักษณี์ตามแต�ละพั้�นัที่่�	 ได้แก�	 นั�ำผีึ�งกาแฟี	 (ป่าแป�	 ปางมะโอ	 

แม�ระม่ดหลวิง	 แม�แฮหลวิง)	 นั�ำผีึ�งอะโวิค์าโด	 (ป่าแป�)	 นั�ำผีึ�งเสาวิรส	 (สบัเมย)	 และนั�ำผีึ�งกัญชง	 (ห้วิยนั�ำรินั)	 เป็นัต้นั	 

(ธุ์่รนัาฎ	และอัจัฉรา,	2561;	ธุ์่รนัาฎ	และจัิราวิรรณี,	2562;	ธุ์่รนัาฎ	และจัิราวิรรณี,	2563;	ธุ์่รนัาฎ	และค์ณีะ,	2564)	ปัจัจัุบัันั

นั�ำผีึ�งของเกษตรกรเป็นันั�ำผีึ�งที่่�สะอาดและม่ค์ุณีภาพั	 โดยผี�านัการตรวิจัรับัรองค์ุณีภาพัมาตรฐานัจัากกระที่รวิงสาธุ์ารณีสุข	

(ฉบัับัที่่�	211)	ปี	พั.ศั.	2543	จัึงค์วิรม่การยกระดับันั�ำผีึ�งกาแฟีอมก๋อยให้สะอาด	ม่ค์ุณีภาพัและมาตรฐานั	โดยกระบัวินัการ 

ม่ส�วินัร�วิมของกลุ�มวิิสาหกิจัชุมชนัผู้ีเล่�ยงผีึ�งและชันัโรงอมก๋อย	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 สร้างผีลิตภัณีฑ์์นั�ำผีึ�งท่ี่�ม่ค์วิามต้องการของ

ตลาดสูง	ผีลิตและจัำหนั�ายผี�านัโรงงานัแปรรูปศัูนัย์เร่ยนัรู้การพััฒนัาอมก๋อย	ตามพัระราชดำริ	สมเด็จัพัระเที่พัรัตนัราชสุดาฯ	

สยามบัรมราชกุมาร่	 (ศัูนัย์ภูฟี้า)	 อมก๋อย	 เพ้ั�อเพัิ�มมูลค์�าและมาตรฐานัค์ุณีภาพัสู�การเป็นัผีลิตภัณีฑ์์ชุมชนั	 ตอบัสนัองต�อ 

ค์วิามต้องการของผีู้บัริโภค์	และสร้างรายได้ให้กับัเกษตรกรได้อย�างยั�งย้นั

ปัจัจัุบัันัเกษตรกรของ	 สวิพัส.	 ได้รับัการส�งเสริมอาช่พัที่างเล้อกโดยการปลูกเมล�อนัในัระบับัโรงเร้อนัมาตรฐานัและ 

โรงเรอ้นัอัจัฉริยะ	(Smart	Farming)	ซึ�งเป็นัพัช้เศัรษฐกิจัและสร้างรายได้ให้กบััเกษตรกรบันัพ้ั�นัที่่�สูง	โดยในัปี	พั.ศั.	2561–2564	

เกษตรกรม่รายได้จัากการจัำหนั�ายผีลผีลิตเมล�อนั	123,296,	175,405,	393,390	และ	450,705	บัาที่	ตามลำดับั	นัอกจัากนั่�

ในัการปลูกเมล�อนัภายใต้ระบับัโรงเร้อนัของเกษตรกร	 เป็นัการปลูกเมล�อนัแบับัประณ่ีต	 เนั้นัการปลูกในัระบับัท่ี่�เป็นัมิตร 

ต�อสิ�งแวิดล้อม	 ซึ�งในัช�วิงระยะการผีสมเกสรเมล�อนันัั�นัต้องใช้แรงงานัค์นัในัการช�วิยผีสมเกสร	 5–7	 วัินัต�อฤดูปลูกต�อ	 

1	 โรงเร้อนั	 ค์�าจ้ัางแรงงานั	 ค์นัละ	 250	 บัาที่ต�อค์นัต�อวัินั	 และใช้แรงงานัค์นั	 2–3	 ค์นัต�อวัินัต�อโรงเร้อนั	 ที่ำให้ม่ต้นัทีุ่นั 

ด้านัแรงงานัเฉล่�ย	 3,750–5,250	 บัาที่ต�อโรงเร้อนัต�อ	 1	 ฤดูกาลปลูก	 ซึ�งเป็นัต้นัทุี่นัการผีลิตท่ี่�สูง	 ทัี่�งนั่�ปัจัจัุบัันัม่การใช้ผีึ�ง 

และชันัโรงเพั้�อช�วิยผีสมเกสรในัหลายพั้ช	ได้แก�	ลำไย	ทีุ่เร่ยนั	สตรอวิ์เบัอร์ร่	ฟีักที่อง	พั้ชตระกูลแตง	และอะโวิค์าโด	เป็นัต้นั	

ที่ำให้พั้ชม่ประสิที่ธุ์ิภาพัในัการผีสมเกสรได้มากกวิ�า	75	เปอร์เซ็นัต์	ดังนัั�นัหากม่การใช้ผีึ�งหร้อชันัโรงเพั้�อช�วิยในัการผีสมเกสร

เมล�อนัในัระบับัโรงเร้อนั	 อาจัจัะสามารถลดต้นัทุี่นัด้านัแรงงานัและเพัิ�มคุ์ณีภาพัให้กับัผีลผีลิตให้กับัเกษตรกรบันัพ้ั�นัท่ี่�สูงได้	

สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1. การวิจััยและพัฒนาผู้ลิต่ภัณฑ์�นำาผู้ึ�งท้�มอั้ต่ลักษณ�และมม้าต่รฐานคณุภาพ
	 ประชุมหาร้อระหวิ�างบัริษัที่ซ่พั่	 โดยมูลนัิธุ์ิเค์ร้อเจัริญโภค์ภัณีฑ์์พััฒนัาช่วิิตชนับัที่	 ศัูนัย์เร่ยนัรู้การพััฒนัาอมก๋อย

ตามพัระราชดำริ	 สมเด็จัพัระเที่พัรัตนัราชสุดาฯ	 สยามบัรมราชกุมาร่	 (ศัูนัย์ภูฟี้า)	 อมก๋อย	 จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 เจั้าหนั้าที่่� 

สำนัักพััฒนัา	 และนัักวิิจััยของ	 สวิพัส.	 เพั้�อกำหนัดกิจักรรมระหวิ�าง	 3	 หนั�วิยงานัร�วิม	 กิจักรรมท่ี่�จัะดำเนิันังานั	 ได้แก�	 

การออกแบับัผีลิตภัณีฑ์์สินัค์้านั�ำผีึ�งกาแฟี	 การวิางแผีนัการผีลิตนั�ำผีึ�งกาแฟีในัระยะ	 5	 ปี	 การติดตามและค์วิบัคุ์มค์ุณีภาพั 

นั�ำผีึ�งกาแฟี	 การกำหนัดขอบัเขตของพ้ั�นัที่่�การเล่�ยงผีึ�งโพัรงในัสวินักาแฟีของเกษตรกรเพั้�อลงในัระบับัพ้ั�นัที่่�รายแปลงของ	

สวิพัส.	 รวิมถึงการยกระดับัผีลติภณัีฑ์์ให้มม่าตรฐานัสินัค้์าโดยการขอย้�นัจัดที่ะเบ่ัยนัใบัอนัญุาต	 อย.	 จัากนัั�นัได้ออกแบับัและ

พัฒันัาบัรรจัภุณัีฑ์์สำหรบัันั�ำผีึ�ง	 โดยกระบัวินัการม่ส�วินัร�วิมของเกษตรกรและผีู้ประกอบัการหร้อภาค์เอกชนัท่ี่�สอดค์ล้องกับั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ค์วิามต้องการของตลาด	 (ผีลิตภัณีฑ์์ชุมชนั)	 กลุ�มวิิสาหกิจัชุมชนัได้ม่แนัวิที่างในัการออกแบับัฉลากและตราสินัค์้า	 โดยนั�ำผีึ�ง

กาแฟีเป็นัหนัึ�งภายใต้แบัรนัด์สินัค์้าค์้อ	 “ที่่ค์่”	 หร้อ	 “TeeKee”	 ซึ�งดำเนัินัการโดยวิิสาหกิจัชุมชนัผู้ีเล่�ยงผีึ�งโพัรงและชันัโรง

อมก๋อย	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	และม่แผีนัการผีลิตและจัำหนั�ายผี�านัโรงงานัแปรรูปศัูนัย์เร่ยนัรู้การพััฒนัาอมก๋อย	ตามพัระราชดำริ	

สมเด็จัพัระเที่พัรัตนัราชสุดาฯ	 สยามบัรมราชกุมาร่	 (ศัูนัย์ภูฟี้า)	 อมก๋อย	 ร�วิมกับับัริษัที่ซ่พั่	 โดยมูลนัิธุ์ิเค์ร้อเจัริญโภค์ภัณีฑ์์	

พััฒนัาช่วิิตชนับัที่	(อมก๋อยโมเดล)

	 ในัการค์วิบัคุ์มการผีลิตนั�ำผีึ�งคุ์ณีภาพัโดยได้มก่ารเก็บัเก่�ยวินั�ำผีึ�งกาแฟีและตรวิจัสอบัคุ์ณีภาพันั�ำผีึ�ง	โดยได้ใชเ้กณีฑ์์

มาตรฐานันั�ำผีึ�งตามมาตรฐานันั�ำผึี�ง	 โดยประกาศักระที่รวิงสาธุ์ารณีสุข	 (ฉบัับัท่ี่�	

211)	ปี	พั.ศั.	2543	ที่่�นั�ำผีึ�งต้องม่ค์วิามช้�นัไม�เกินั	21	เปอร์เซ็นัต์	และเปอร์เซ็นัต์

ค์วิามหวิานัมากกวิ�า	80	เปอร์เซ็นัต์บัริกซ์	โดยในัปี	พั.ศั.	2566	เกษตรกรในักลุ�ม

วิสิาหกจิัชมุชนัผีูเ้ล่�ยงผีึ�งโพัรงและชนััโรงอมกอ๋ย	ปรมิาณีนั�ำผีึ�งกาแฟี	124	กโิลกรมั	

และม่นั�ำผีึ�งผี�านัค์ุณีภาพั	จัำนัวินั	112	กิโลกรัม	ค์ิดเป็นั	90.32	เปอร์เซ็นัต์	และ

ที่ดสอบัระบับัการบัรรจันุั�ำผีึ�งกาแฟีในัโรงงานัแปรรปูศันูัยเ์รย่นัรูก้ารพัฒันัาอมกอ๋ย	

ตามพัระราชดำริ	สมเด็จัพัระเที่พัรัตนัราชสุดาฯ	สยามบัรมราชกุมาร่	(ศัูนัย์ภูฟี้า)	

อมก๋อย	 ร�วิมกับับัริษัที่ซ่พั่	 โดยมูลนิัธุ์ิเค์ร้อเจัริญโภค์ภัณีฑ์์	 พััฒนัาช่วิิตชนับัที่	 

ได้ที่ำการย้�นัเร้�องการขอใบัอนัุญาต	 อย.	 กับัสำนัักงานัค์ณีะกรรมการอาหาร 

และยา	กระที่รวิงสาธุ์ารณีสขุ	จัังหวิดัเชย่งใหม�	เม้�อวินััท่ี่�	12	พัฤษภาค์ม	พั.ศั.	2566	

ที่ั�งนั่�ยังอยู�ในัขั�นัตอนัของการดำเนัินังานัของ	อย.	ต�อไป

ต้้นแบับัผลิต้ภัณฑ์์บัรรจุันำาผึ�งกาแฟื้ท่ี่ค่์

2. การศกึษาและทดสอบัการใช�ผู้ึ�งหรอืชันโรงในการช่วยผู้สมเกสรแต่งหอมต่าข่าย (เมล่อน) ในโรงเรอืน
	 การที่ดสอบัการใช้ผีึ�งพัันัธุ์ุ์	ผีึ�งโพัรง	และชันัโรง	เพั้�อผีสมเกสรแตงหอมตาข�าย	(เมล�อนั)	ในัระบับัโรงเร้อนั	ในัพั้�นัที่่�

โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงห้วิยเป้า	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ที่ดสอบัร�วิมกับัโรงเร้อนัของเกษตรกร	

นัางลำดวินั	อุตภิระ	และโรงเร้อนัอัจัฉริยะของ	สวิพัส.	ได้ที่ำเค์ร้�องหมาย	(tag)	ต้นั	จัำนัวินั	60	ต้นัต�อโรงเร้อนั	จัำนัวินัต้นั

ที่ั�งหมด	 360–400	 ต้นัต�อโรงเร้อนั	 หลังวิางลังผีึ�ง	 7	 วิันั	 พับัวิ�าพัฤติกรรมการเข้าหาอาหาร	 (เกสร)	 ในัช�วิงเวิลาเกสรบัานั	

07.00–11.00	 นั.	 ซึ�งเป็นัช�วิงเวิลาที่่�ดอกเพัศัเม่ยเริ�มบัานั	 ผีลการวิิจััย	 1)	 จัำนัวินัผีึ�งโพัรงบิันัออกหาอาหารต�อวิันัมากที่่�สุด	

11.17	±	0.08	ตัวิต�อชั�วิโมงต�อวินัั	รองลงมา	ผีึ�งพันััธุ์ุ	์และชนััโรง	เที่�ากบัั	9.05	±	5.21	และ	05.45	±	1.22	ตัวิต�อชั�วิโมงต�อวัินั	

ตามลำดบัั	นัอกจัากนั่�ช�วิงเวิลาที่่�เหมาะสมในัการออกบันิัหาอาหารสมัพันััธุ์ก์บััช�วิงเวิลาดอกแตงหอมตาข�าย	(เมล�อนั)	บัานั	ค้์อ	

ช�วิงเวิลาตั�งแต�	06.45–12.35	นั.	โดยผีึ�งพันััธุ์ุ	์ผีึ�งโพัรง	และชันัโรง	จัะเริ�มออกผีสมเกสรได้มากท่ี่�สุดอยู�ในัช�วิงเวิลา	09.00–10.00	นั.	

ผีึ�งโพัรงสามารถบัินัเข้าหาดอกแตงหอมตาข�าย	(เมล�อนั)	ได้มากที่่�สุดอยู�ที่่�	12.05	±	1.40–10.55	±	1.24	ตัวิ	รองลงมาค์้อ	 

ผีึ�งพัันัธุ์ุ์	และชันัโรง	เที่�ากับั	5.25	±	2.45–7.00	±	2.20	และ	1.00	±	1.10–3.00	±	0.80	ตัวิ	ตามลำดับั	2)	การใช้ผีึ�งโพัรง

เพั้�อช�วิยผีสมเกสรมผ่ีลที่ำให้มก่ารผีสมเกสรแตงหอมตาข�าย	(เมล�อนั)	ติด	100เปอร์เซน็ัต	์ไม�แตกต�างกบััการใชแ้รงงานัค์นัผีสม	

รองลงมา	ได้แก�	การใช้ผีึ�งพัันัธุ์ุ์	ชันัโรง	โดยที่ำให้เกิดการผีสมเกสรติด	81.97	และ	35.00	เปอร์เซ็นัต์	ตามลำดับั	และ	3)	ต้นัทีุ่นั

การผีลติแตงหอมตาข�าย	(เมล�อนั)	โดยใช้ผีึ�งพัันัธุ์ุ	์ผีึ�งโพัรง	และชนััโรงผีสมเกสร	ในักรณีท่่ี่�มก่ารเช�าลงัผีึ�ง	อัตราการเช�าลงัผีึ�งพันััธุ์ุ์	

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผีึ�งโพัรง	 ราค์า	 150	 บัาที่ต�อลัง	 และชันัโรง	 อัตราการเช�าลังราค์า	 100	 บัาที่ต�อวิันั	 โดยศัูนัย์ส�งเสริมเที่ค์โนัโลย่การเกษตร 

ด้านัแมลงเศัรษฐกิจั	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ค์ิดเป็นัต้นัทีุ่นัการเช�าลังผีึ�งและผีึ�งโพัรง	1,050	บัาที่ต�อฤดูกาลปลูก	และชันัโรง	เที่�ากับั	 

700	 บัาที่ต�อฤดูกาลปลูก	 เปร่ยบัเที่่ยบักับัการผีสมเกสรด้วิยแรงงานัค์นั	 อัตราค์�าจ้ัางเหมาแรงงานั	 250–300	 บัาที่ต�อวัินั	 

ใช้แรงงานั	2–3	ค์นัต�อฤดูกาลปลูก	หร้อช�วิง	7	วิันั	ค์ิดเป็นัต้นัทีุ่นัการผีลิตค์�าแรงงานัช�วิงผีสมเกสร	3,600–5,250	บัาที่

ตารางเปอร์เซ็นต์การติดผู้ลิแตงหอมตาข่าย	(เมลิ่อน)	แลิะองค์ประกอบของผู้ลิผู้ลิิตแตงหอมตาข่าย	เปรียบเทียบ 

ในแต่ลิะกรรมวิธิ์ี	ณ	โครงการพิ้ฒนาพิื�นที�ส้งแบบโครงการหลิวงห้วยเป้า	อำเภัอเชียงดาว	จั้งหว้ดเชียงใหม่

กรรมวิธิ์ี เปอร์เซ็นต์
การติดผู้ลิ

ขนาดเฉลิี�ยของผู้ลิเลิ็ก
หลิ้งผู้สมติด	7	ว้น	(ซม.)

ขนาดเฉลิี�ยของผู้ลิผู้ลิิตจัริง	
(ซม.)

นำหน้กเฉลิี�ย	
(กก.)

ความหวาน	
(%Brix)

1.	ผีึ�งพัันัธุ์ุ์ 81.97	b 1.10×2.00 14.03×15.62 1.61 14.20

2.	ผีึ�งโพัรง 100.00	a 1.08×1.93 14.02×15.45 1.52 14.60

3.	ชันัโรง 35.00	c 1.09×1.91 13.29×15.21 1.48 14.10

4.	ผีสมด้วิยค์นั 100.00	a 1.09×1.93 13.33×15.33 1.38 13.23

ผึ�งพันัธ์ุี ผึ�งโพัรง ชันโรง

การที่ดสอบัการใช้ผึ�งพันัธ์ุี ผึ�งโพัรง และชันโรง เพั้�อการช่วิยผสมเกสรเมล่อนในระบับัโรงเรอ้น

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์นั�ำผีึ�งที่่�ม่อัตลักษณี์เฉพัาะของพั้�นัที่่�สูง	จัำนัวินั	1	ต้นัแบับั

2.	ชนัิดผีึ�งหร้อชันัโรงที่่�เหมาะสมในัการช�วิยผีสมเกสรเมล�อนัในัระบับัโรงเร้อนั	อย�างนั้อย	3	ชนัิด

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	 เกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงม่ผีลิตภัณีฑ์์นั�ำผีึ�งรูปแบับัใหม�ที่่�ม่อัตลักษณ์ีเฉพัาะ	 อ่กที่ั�งยังม่บัรรจัุภัณีฑ์์นั�ำผีึ�งที่่�เหมาะสมและ 

เป็นัมิตรต�อสิ�งแวิดล้อม	สามารถเพัิ�มมูลค์�าให้กับันั�ำผีึ�งจัากผีลิตภัณีฑ์์ที่่�ม่อัตลักษณี์

2.	เกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงม่ชนัิดผีึ�งหร้อชันัโรงที่่�เหมาะสมในัการช�วิยผีสมเกสรเมล�อนัในัระบับัโรงเร้อนั

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

1.	เที่ค์โนัโลย่การเล่�ยงผีึ�งโพัรงบันัพั้�นัที่่�สูงเพั้�อผีลิตนั�ำผีึ�งกาแฟีภายใต้ระบับัเกษตรที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม

2.	การใช้ผีึ�งและชันัโรงในัการช�วิยผีสมเกสรเมล�อนัในัระบับัโรงเร้อนั

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	 ถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้งานัวิิจััยผี�านัเวิ็บัไซต์ระบับัองค์์ค์วิามรู ้

จัากงานัวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูง	เวิ็บัไซต์	สวิพัส.	เฟีซบัุ๊ค์	KM	จัำนัวินั	2	เร้�อง	ได้แก�

1.	เที่ค์นัิค์การใช้ผีึ�งและชันัโรงเพั้�อลดต้นัทีุ่นัการผีสมเกสรเมล�อนัในัโรงเร้อนั	 เผียแพัร�เม้�อวิันัที่่�	 6	 กันัยายนั	พั.ศั.	 2566	

แหล�งที่่�มาของข้อมูล	https://hkm.hrdi.or.th/Knowledge/detail/648

2.	นั�ำผีึ�งที่่ค์่	นั�ำผีึ�งจัากดอกกาแฟี	สร้างป่า	สร้างรายได้	 เผียแพัร�เม้�อวิันัที่่�	5	เมษายนั	พั.ศั.	2566	แหล�งที่่�มาของข้อมูล	

https://rsdb.hrdi.or.th/Knowledge/DetailKnowledge/159

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3. โค์รงการวิิจััยและพัฒันาผลิต้ภัณฑ์์พัรกิกะเหร่�ยงเพั้�อเพัิ�มมลูค่์าและยกระดับัเปน็พัช้เศรษ์ฐกิจับันพั้�นท่ี่�สงู

พัริกเป็นัพั้ชผัีกชนิัดหนัึ�งที่่�ม่ค์วิามสำคั์ญในัช่วิิตประจัำวัินัของค์นัไที่ย	 สามารถรับัประที่านัได้ที่ั�งพัริกผีลสดและ 

พัริกตากแห้ง	 พัริกกะเหร่�ยงที่่�เป็นัที่่�นิัยมในัปัจัจัุบัันัซึ�งลักษณีะรูปที่รงม่หลากหลาย	 โดยพัริกกะเหร่�ยงม่เอกลักษณ์ี	 ค์้อ	 

ค์วิามหอม	 และค์วิามเผี็ดหร้อสารแค์ปไซซินัที่่�อยู�ในัระดับัสูง	 พัริกกะเหร่�ยงม่สารให้ค์วิามเผ็ีดสูงกวิ�าพัริกข่�หนูัสวินัอย�างม ่

นััยสำค์ัญ	ซึ�งพัริกกะเหร่�ยงในัประเที่ศัไที่ยม่หลากหลายสายพัันัธุ์ุ์	 แตกต�างกันัตามถิ�นัที่่�ปลูก	นัอกจัากนั่�ยังม่ค์วิามแปรปรวินั

จัากการผีสมข้ามสายพัันัธ์ุุ์ตามธุ์รรมชาติ	 ในัปีที่่�ผี�านัมาสถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูง	 (องค์์การมหาชนั)	 ได้รวิบัรวิมพัันัธ์ุุ์ 

พัรกิกะเหร่�ยงจัากแปลงเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สงูในัจัังหวิดัตากและแม�ฮ�องสอนั	3	แห�ง	โดยค์ดัเลอ้กพันััธุ์ุพ์ัรกิกะเหร่�ยงที่่�มค่์ณุีภาพั	 

ผีลดิบัม่ส่เข่ยวิ	ผีลสุกม่ส่แดงสด	ม่ค์วิามเผี็ดและม่กลิ�นัหอมที่่�เป็นัเอกลักษณี์ตามธุ์รรมชาติ	สามารถนัำไปต�อยอดพััฒนัาเป็นั

ผีลิตภัณีฑ์์ได้	 โดยตลาดม่ค์วิามต้องการสูง	และด้วิยศัักยภาพัการผีลิตของเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงและค์วิามม่เอกลักษณี์เฉพัาะ

ของพัริกกะเหร่�ยง	จัึงเป็นัที่่�นั�าสนัใจัในัการส�งเสริมและพััฒนัาเป็นัพั้ชเศัรษฐกิจับันัพั้�นัที่่�สูง	แต�ในัปัจัจัุบัันัพัริกกะเหร่�ยงยังพับั

ปญัหาการปลกูที่่�ให้ผีลผีลิตนัอ้ย	อายกุารเก็บัเก่�ยวิผีลผีลิตสั�นั	สาเหตมุาจัากลกัษณีะที่่�ถดถอยจัากการผีสมขา้มตามธุ์รรมชาติ

และการเก็บัเมล็ดพัันัธุ์ุ์ปลูกต�อเนั้�องโดยไม�ม่การค์ัดเล้อก	 ส�งผีลที่ำให้ปริมาณีและค์ุณีภาพัผีลผีลิตต�ำ	 สำหรับัผีลิตผีล 

พัรกิกะเหร่�ยงบัางส�วินัตอ้งตากแหง้เพั้�อยด้อายกุารเกบ็ัรกัษาใหน้ัานัขึ�นั	โดยเกษตรกรจัะนัำพัรกิกะเหร่�ยงมาตากที่ิ�งไวิใ้นัแปลง	 

โดยตากบันัแผี�นัพัลาสติกและเส้�อไม้ไผี�บันัหลังค์า	ในักระด้ง	หร้อบันัลานัปูนั	โดยใช้เวิลาในัการตากแห้ง	5–10	วิันั	ขึ�นัอยู�กับั

สภาพัอากาศั	โดยการตากพัริกกะเหร่�ยงแบับัวิถิข่องเกษตรกรนัั�นัที่ำให้พัรกิที่่�ตากไวิไ้ดร้บััค์วิามช้�นัสงูในัช�วิงเชา้และเย็นัที่ำให้

เกดิเช้�อรา	อก่ที่ั�งที่ำใหเ้กดิการปนัเป้�อนัของฝุน่ัละออง	พัริกกะเหร่�ยงแหง้ที่่�ไดจ้ังึมคุ่์ณีภาพัต�ำ	ดงันัั�นัเพั้�อเปน็ัการยกระดบััพัริก

กะเหร่�ยงให้เป็นัพั้ชเศัรษฐกิจับันัพ้ั�นัที่่�สูงที่่�ม่ศัักยภาพัที่างการตลาด	 จึังต้องค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์พัริกที่่�ด่	 ม่คุ์ณีภาพั	 ที่นัที่านั 

ต�อสภาพัแวิดล้อม	 ให้ผีลผีลิตด่	 ม่ค์วิามเผี็ดและค์วิามหอมซึ�งเป็นัเอกลักษณี์ประจัำพัันัธุ์ุ์ของพัริกกะเหร่�ยง	 ม่ช�องที่าง 

การจัำหนั�ายที่่�หลากหลาย	 ตลอดจันัม่ผีลิตภัณีฑ์์พัริกกะเหร่�ยงที่่�เป็นัเอกลักษณี์	 สามารถเพัิ�มมูลค์�าและสร้างรายได้ให้แก�

เกษตรกร	สรุปผีลการดำเนัินังานัได้ดังนั่�

1. การคัดเลือกพันธุี�พรกิกะเหร้�ยงท้�มค้ณุภาพสำาหรบััเป็นวัต่ถ่ดิุบัต่่อยอดเป็นผู้ลิต่ภัณฑ์�
	 สำรวิจัและค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์พัริกกะเหร่�ยงจัาก	3	แห�ง	 ได้แก�	 โค์รงพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�สอง	สบัเมย	

และแม�สามแลบั	 อำเภอสบัเมย	 จัังหวัิดแม�ฮ�องสอนั	 ปลูกที่ดสอบั	 27	 สายพัันัธ์ุุ์	 พับัวิ�าต้นัพัริกกะเหร่�ยง	 อายุ	 2	 เด้อนั	 

ม่ค์วิามสูงและขนัาดที่รงพัุ�มเฉล่�ยอยู�ระหวิ�าง	 26–53	 และ	 30–52	 เซนัติเมตร	 ตามลำดับั	 และวิันัออกดอก	 50	 เปอร์เซ็นัต์	 

อายุ	60–70	วิันัหลังปลูก	ผีลพัริกกะเหร่�ยงม่ขนัาดค์วิามกวิ้าง	0.5–0.9	เซนัติเมตร	ขนัาดผีลยาวิ	2.0–3.9	เซนัติเมตร	ปริมาณี

ผีลผีลิตของพัริกกะเหร่�ยงเฉล่�ย	 79–270	 กรัมต�อต้นั	 โดย

สายพัันัธ์ุุ์	MSL1	และ	MSL4	มผ่ีลผีลิตสูงที่่�สุด	และสายพันััธ์ุุ์	

SM7	ม่ผีลผีลิตนั้อยที่่�สุด	 โดยจัะค์ัดเล้อกผีลพัริกกะเหร่�ยง

จัากต้นัที่่�ม่ลักษณีะที่่�ด่	 ให้ปริมาณีผีลผีลิตด่	 และคั์ดเล้อก

เฉพัาะผีลพัริกที่่�ม่ค์วิามอุดมสมบูัรณ์ี	 ขนัาดผีลปานักลาง 

ถงึใหญ�	ผีลดบิัมส่เ่ขย่วิ	ผีลสกุมส่แ่ดงสด	เพั้�อผีลติเมลด็พันััธุ์ุ์

สำหรับันัำไปปลูกขยายในัรุ�นัต�อไป
พัรกิกะเหร่�ยงพันัธ์ุี MSL1 และ MSL4

ต้้นพัรกิกะเหร่�ยงมลั่กษ์ณะท่ี่�ด่ ต้้นมค่์วิามอุดมสมบูัรณ์และใหป้รมิาณผลผลิต้ด่

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256686



2. การวิจััยและพัฒนาผู้ลิต่ภัณฑ์�จัากพรกิกะเหร้�ยงบันพื�นท้�สง้
	 2.1	 การตากแห้งพิรกิกะเหรี�ยงดว้ยเครื�องอบแห้งพิลิง้งานแสงอาทิตย	์พัาราโบัลาโดมที่ำมาจัากโพัลค่์าบัอนัเนัต	

ขนัาด	6	x	8	เมตร	อบัแห้งพัริกกะเหร่�ยงด้วิยเค์ร้�องอบัแห้งพัลังงานัแสงอาที่ิตย์	โดยนัำพัริกกะเหร่�ยงเข้าเค์ร้�องอบัเป็นัเวิลา	

32	ชั�วิโมง	เม้�อนัำไปวิัดค์วิามช้�นั	พับัวิ�าพัริกกะเหร่�ยงแห้งม่ค์วิามช้�นั	5–85	เปอร์เซ็นัต์	ซึ�งไม�เกินัค์�ามาตรฐานัตามมาตรฐานั	

มกษ.	 3001-2553	 ผีลิตภัณีฑ์์จัากพัริกกะเหร่�ยง	 การที่ำพัริกกะเหร่�ยงแห้งม่	 2	 กรรมวิิธุ์่	 ค์้อ	 เด็ดขั�วิและไม�เด็ดขั�วิ	 จัากนัั�นั 

นัำพัริกกะเหร่�ยงแห้งบัรรจัุในับัรรจัุภัณีฑ์์	3	ชนัิด	ได้แก�	ถุงสุญญากาศั	ถุง	PP	และถุงซิปล็อก	เก็บัข้อมูลอายุการเก็บัรักษา

ผีลิตภัณีฑ์์เป็นัเวิลา	1,	2,	3,	6	และ	12	เด้อนั	หลังการแปรรูปเก็บัข้อมูลค์ุณีภาพัตามมาตรฐานั	มกษ.	3001-2553	ได้แก�	กลิ�นั	

ศััตรูพั้ชหร้อชิ�นัส�วินัของศััตรูพั้ช	การเนั�าเส่ย	เส้นัใยของเช้�อรา	และค์วิามช้�นั	พับัวิ�าเด้อนัที่่�	1,	2,	3	และเด้อนัที่่�	6	หลังการ

เกบ็ัรกัษาพัรกิกะเหร่�ยงแหง้ของพั้�นัที่่�แม�สบัเมย	แม�สามแลบั	และแม�สอง	ในับัรรจัภุณัีฑ์ท์ี่ั�ง	3	ชนัดิ	ไดแ้ก�	ถงุ	PP	ถงุสญุญากาศั	

และถุงซิปล็อก	 พับัวิ�ากลิ�นัปกติ	 ไม�พับัการเข้าที่ำลายของศััตรูพั้ชหร้อชิ�นัส�วินัของศััตรูพั้ช	 ไม�พับัการเนั�าเส่ย	 ไม�พับัเส้นัใย 

ของเช้�อรา	และม่ค์วิามช้�นัประมาณี	6.2–12.95	เปอร์เซ็นัต์	ซึ�งไ	ม�เกินัค์�ามาตรฐานั	13.5	เปอร์เซ็นัต์

	 2.2	 การทำผู้ลิติภ้ัณฑ์์พิริกป่น	ที่ำผีลิตภณัีฑ์์พัริกป่นัโดยแบั�งเป็นัพัริกป่นัแบับัค์ั�วิและแบับัไม�ค์ั�วิ	บัรรจุัในับัรรจุัภณัีฑ์์	

2	ชนัิด	ได้แก�	ถุงซิปล็อกและกระปุก	จัากนัั�นัส�งตัวิอย�างเพั้�อวิิเค์ราะห์ค์ุณีลักษณีะที่างเค์ม่	ได้แก�	ปริมาณีค์วิามช้�นั	เถ้าที่ั�งหมด

โดยนั�ำหนักัแห้ง	และเถ้าที่่�ไม�ละลายในักรด	โดยนั�ำหนักัแห้งและการวิเิค์ราะห์ปรมิาณีจุัลนิัที่รย์่ในัพัริกป่นั	โดยยดึตามมาตรฐานั	

มกษ.	3004-2560	ได้แก�	เช้�อแบัค์ที่่เร่ยกลุ�มแอโรบัิก	(Aerobic	plate	count)	ค์ลอสตริเด่ยม	เพัอร์ฟีริงเจันัส์	(Clostridium 

perfringens)	เอสเชอริเช่ย	โค์ไล	(Escherichia coli)	แซลโมเนัลลา	(Salmonella	spp.)	ย่สต์และรา	(Yeasts	and	Mold)

	 2.3	 การวเิคราะหค์ณุลิก้ษณะทางเคมขีองพิรกิกะเหรี�ยง	วิเิค์ราะหค์์ณุีลักษณีะที่างเค์มใ่นัตัวิอย�างพัริกกะเหร่�ยง

ป่นัแบับัค์ั�วิและแบับัไม�ค์ั�วิ	 ได้แก�	 ปริมาณีค์วิามช้�นั	 เถ้าที่ั�งหมดโดยนั�ำหนัักแห้ง	 และเถ้าที่่�ไม�ละลายในักรด	 โดยนั�ำหนัักแห้ง

และการวิิเค์ราะห์ปริมาณีจัุลินัที่ร่ย์ในัพัริกป่นั	 โดยยึดตามมาตรฐานั	 มกษ.	 3004-2560	 ได้แก�	 เช้�อแบัค์ท่ี่เร่ยกลุ�มแอโรบัิก	

(Aerobic	plate	count)	ค์ลอสตริเด่ยม	เพัอร์ฟีริงเจันัส์	(Clostridium perfringens)	เอสเชอริเช่ย	โค์ไล	(Escherichia coli)	

แซลโมเนัลลา	(Salmonella	spp.)	ย่สต์และรา	(Yeasts	and	Mold)	ผีลการ

เกบ็ัรกัษาผีลติภณัีฑ์์พัริกกะเหร่�ยงป่นั	ที่่�ระยะเวิลา	1,	2,	3	และ	6	เดอ้นั	พับัวิ�า

ค์ณุีลกัษณีะที่างเค์มข่องอายุการเกบ็ัรกัษาพัรกิกะเหร่�ยงป่นัและค์ั�วิปน่ัยงัอยู�ในั

มาตราฐานัที่่�กำหนัด	 และไม�พับัการปนัเป้�อนัของสารอะฟีลาที่อกซินั	 ซึ�งค์�า

กำหนัดการปนัเป้�อนัของสารอะฟีลาที่อกซินั	 ต้องไม�เกินั	 15	 ไมโค์รกรัมต�อ

กิโลกรัม	 ตามมาตรฐานั	 มกษ.	 3001-2553	 เม้�อเก็บัรักษาพัริกกะเหร่�ยงป่นั 

และค์ั�วิป่นัเป็นัระยะเวิลา	 9	 เด้อนั	 พับัวิ�า	 ข้อมูลด้านัค์ุณีภาพั	 เถ้าทัี่�งหมด 

โดยนั�ำหนัักแห้ง	เกนิัค์�ามาตราฐานัมาตรฐานั	มกษ.	3004-2560	ค์อ้	พัรกิกะเหร่�ยง

ป่นัม่เถ้าที่ั�งหมดโดยนั�ำหนัักแห้ง	 9.79	 เปอร์เซ็นัต์	 และพัริกกะเหร่�ยงค์ั�วิป่นั 

มเ่ถ้าที่ั�งหมดโดยนั�ำหนักัแห้ง	12.20	เปอร์เซน็ัต์	ซึ�งมาตราฐานัด้านัคุ์ณีภาพัของ

เถ้าที่ั�งหมดโดยนั�ำหนัักแห้งไม�เกินั	 8	 เปอร์เซ็นัต์	 จึังที่ำให้ไม�สามารถยอมรับั

ตวัิอย�างของพัริกกะเหร่�ยงป่นั	ซึ�งปริมาณีค์วิามช้�นัของพัริกกะเหร่�ยงแบับัค์ั�วิป่นั

จัะม่ค์วิามช้�นัที่่�นั้อยกวิ�าพัริกกะเหร่�ยงป่นั	 และม่ค์วิามหอมและค์วิามเผี็ด

มากกวิ�าที่่�เกิดจัากการค์ั�วิ	ส�วินัส่ของพัริกกะเหร่�ยงแบับัค์ั�วิ	พัริกจัะม่ส่แดงค์ล�ำ

ที่่�เห็นัได้ชัดเจันั	 ซึ�งม่ค์วิามแตกต�างของพัริกกะเหร่�ยงแบับัป่นัจัะม่ส่ออกแดง	 

ที่ั�งพัริกกะเหร่�ยงแห้ง	 และพัริกกะเหร่�ยงป่นั	 ม่อายุการเก็บัรักษาผีลิตภัณีฑ์์ 

อย�างนั้อย	6	เด้อนั	และไม�พับัการปนัเป้�อนัของสารอะฟีลาที่อกซินั	และยังค์ง

ค์วิามหอมและค์วิามเผี็ดที่่�เป็นัเอกลักษณี์เฉพัาะของพัริกกะเหร่�ยง

	 2.4	 ผู้ลิิตภั้ณฑ์์ต้นแบบพิริกกะเหรี�ยง	จัำนัวินั	3	ผีลิตภัณีฑ์์	ได้แก�	

พัริกแห้ง	พัริกป่นัค์ั�วิ	และพัริกป่นัแบับัไม�ค์ั�วิ

ผลิต้ภัณฑ์์พัรกิกะเหร่�ยงแหง้

ผลิต้ภัณฑ์์พัรกิกะเหร่�ยงป่นคั์�วิและป่นแบับัไมคั่์�วิ
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ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ข้อมูลพัันัธุ์ุ์พัริกกะเหร่�ยงที่่�เหมาะสมปลูกบันัพั้�นัที่่�สูง	สำหรับันัำไปค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์ในัปีต�อไป	1	เร้�อง

2.	ผีลิตภัณีฑ์์ต้นัแบับัจัากพัริกกะเหร่�ยง	2	ผีลิตภัณีฑ์์	ค์้อ	พัริกแห้ง	และพัริกป่นั

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ข้อมูลพัันัธุ์ุ์พัริกกะเหร่�ยงสำหรับัใช้ต�อยอดงานัวิิจััยในัปีต�อไป

2.	เกษตรกรผีู้ปลูกพัริกกะเหร่�ยงสามารถนัำองค์์ค์วิามรู้ไปใช้ประโยชนั์ในัการเพัิ�มมูลค์�าของผีลผีลิตให้สอดค์ล้องกับั 

ค์วิามต้องการของผีู้บัริโภค์	และช�วิยแก้ปัญหาการผีลิตให้กับัเกษตรกรผีู้ปลูกพัริกกะเหร่�ยงได้	และเป็นัโอกาสในัการเพัิ�มมลูค์�าให้

เป็นัผีลติภณัีฑ์์ที่่�มอ่ตัลกัษณ์ีของพั้�นัที่่�สูง	ซึ�งจัะช�วิยเพัิ�มมลูค์�าและยกระดบััพัช้ท้ี่องถิ�นัสู�พัช้สร้างรายได้	อก่ที่ั�งที่ำให้เกษตรกรม่รายได้

แนั�นัอนัและสร้างอาช่พัที่่�มั�นัค์งภายในัชุมชนัอย�างยั�งย้นั

การเผยแพรท่ี่างวิิชาการ

นัำองค์์ค์วิามรู้ที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567

การที่ดสอบัและค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์พัริกกะเหร่�ยงที่่�ม่ค์ุณีภาพัสำหรับัเป็นัวิัตถุดิบัต�อยอดเป็นัผีลิตภัณีฑ์์

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

1.	การวิิจััยและพััฒนัาพัันัธุ์ุ์พัริกกะเหร่�ยงท่ี่�ม่ศัักยภาพัการผีลิตหร้อสามารถสร้างรายได้แก�เกษตรกรบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 อ่กที่ั�ง 

เพั้�อรองรับัการเปล่�ยนัแปลงทัี่�งสภาพัแวิดล้อมและสภาพัสังค์ม	 โดยเน้ันัการศึักษาวิิจััยแบับัม่ส�วินัร�วิมกับัเกษตรกรในัพ้ั�นัที่่�	 

รวิมถึงการศัึกษาวิิธุ์่การ	เที่ค์โนัโลย่	การปลูกพัริกกะเหร่�ยงภายใต้ระบับัที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อมบันัพั้�นัที่่�สูง

2.	การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	โดยการเผียแพัร�บัที่ค์วิามในัเวิ็บัไซต์ของ	สวิพัส.	เร้�อง	“พัริกกะเหร่�ยง

พัริกชนัเผี�า	จัิ�วิแต�แจั๋วิ”	ช�องที่างออนัไลนั์	เวิ็บัไซต์ของ	สวิพัส.

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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HRDI

HIGHLAND RESEARCH AND  
DEVELOPMENT INSTITUTE
(PUBLIC ORGANIZATION)

การวิิจััยเพั้�ออนุรกัษ์์ ฟื้้� นฟื้ ู 
และใช้ประโยชน์ 
ค์วิามหลากหลายที่างชว่ิภาพั 
และสิ�งแวิดล้อมบันพั้�นท่ี่�สูง

แผู้นงานวิจััยท้� 2



แผนงานยอ่ยที่่� 1
การวิิจััยและพัฒันาเพั้�อฟื้้� นฟื้แูละแก้ไข่ปัญหาสิ�งแวิดล้อมบันพั้�นท่ี่�สูงอยา่งบูัรณาการ

มุ�งเน้ันังานัวิจิัยัเพั้�อสร้างองค์์ค์วิามรูใ้หม�	นัวัิตกรรม	และการสร้างกระบัวินัการเรย่นัรูข้องชุมชนับันัพ้ั�นัท่ี่�สูง	ในัการเฝ้าระวัิง

และแก้ไขปัญหาค์วิามเส้�อมโที่รมของที่รัพัยากรธุ์รรมชาติบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 ซึ�งค์รอบัค์ลุมงานัรักษา/เพัิ�มค์วิามอุดมสมบูัรณ์ีของ

ที่รัพัยากรดินั	 นั�ำ	 และป่าไม้	 รวิมที่ั�งการบัรรเที่ามลพัิษในัสิ�งแวิดล้อมท่ี่�เกิดจัากการปนัเป้�อนัของสารเค์ม่เกษตร	 โลหะหนััก	

เช้�อจัลุนิัที่รย์่จัากกองขยะ	นั�ำเสย่	และฝุน่ัละอองในัอากาศัจัากการเผีาป่า/พั้�นัท่ี่�เกษตร	 โดยมเ่ป้าหมายเพั้�อให้ชุมชนับันัพั้�นัที่่�สงู

ดำรงช่วิิตและประกอบัอาช่พัที่่�ไม�สร้างผีลกระที่บัที่่�ที่ำให้เกิดการเส่ยค์วิามสมดุลของสิ�งแวิดล้อม	 ประเด็นังานัวิิจััยสำคั์ญ 

ปี	พั.ศั.	2566	ประกอบัด้วิย	(1)	ศัึกษาและพััฒนัากระบัวินัการจััดการขยะมูลฝอยค์รัวิเร้อนัและวิัสดุเหล้อใช้ที่างการเกษตร

แบับัมส่�วินัร�วิมของชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สงู	(2)	ศึักษาแนัวิปฏิบิัติัที่่�ดข่องโค์รงหลวิงด้านัการปรับัระบับัเกษตรท่ี่�เป็นัมติรกับัสิ�งแวิดลอ้ม

เพั้�อลดการเผีาและหมอกค์วิันับันัพั้�นัที่่�สูง	(3)	ศัึกษาเที่ค์โนัโลย่การฟี้�นัฟีูค์ุณีภาพัดินับันัพั้�นัที่่�สูงที่่�ช�วิยลดก๊าซเร้อนักระจักและ

สารพัิษปนัเป้�อนัในัสิ�งแวิดล้อม	 และ	 (4)	 ศัึกษาและพััฒนัารูปแบับัการปลูกและการจััดการป่าไม้ที่่�เหมาะสมกับัภูมินัิเวิศั 

บันัพ้ั�นัที่่�สูง	 เพั้�อการใช้ประโยชน์ัและการฟ้ี�นัฟูีสิ�งแวิดล้อม	 ซึ�งสอดค์ล้องกับัเป้าหมายการใช้ที่รัพัยากรอย�างรู้คุ์ณีค์�าและ 

เพัิ�มประสทิี่ธุ์ภิาพัการจััดการมลภาวิะบันัฐานัการเร่ยนัรูแ้บับัองค์์รวิมของชมุชนั	โดยผีลผีลติท่ี่�สำค์ญัของแผีนังานั	ประกอบัด้วิย	

(1)	 องค์์ค์วิามรู้/กระบัวินัการ/เที่ค์โนัโลย่เกษตรบันัพั้�นัท่ี่�สูงท่ี่�ช�วิยลดการเผีา	 ลดปริมาณีขยะมูลฝอยท่ี่�ต้องกำจััด	 เพัิ�มพั้�นัที่่� 

ส่เข่ยวิ	เพัิ�มค์วิามอุดมสมบัูรณี์ที่รัพัยากรป่าไม้และดินั	หร้อฟี้�นัฟีูค์ุณีภาพัสิ�งแวิดล้อม	9	รายการ	และ	(2)	ต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์

ปรับัปรุงสภาพัดินัเส้�อมโที่รมและ/หร้อเพัิ�มการกักเก็บัค์าร์บัอนัจัากวิัสดุเหล้อใช้ที่างการเกษตร	(ระดับัภาค์สนัาม)	1	ชนัิด

1. โค์รงการศกึษ์าแนวิปฏิิบัติั้ท่ี่�ด่ข่องโค์รงการหลวิงด้านการปรบััระบับัเกษ์ต้รท่ี่�เป็นมติ้รกับัสิ�งแวิดล้อม
เพั้�อลดการเผาและหมอกค์วัินบันพั้�นท่ี่�สูง

สภาพัปัญหาพั้�นัที่่�สูงปัจัจัุบัันั	ได้แก�	ค์วิามยากจันัของประชาชนัและการเส้�อมโที่รมของสิ�งแวิดล้อม	เนั้�องจัากจัำนัวินั

ประชากรที่่�เพิั�มขึ�นั	วิถิก่ารดำรงชว่ิติ	การประกอบัอาชพ่ั	และการอปุโภค์บัรโิภค์ของชมุชนัเปล่�ยนัแปลงไปตามสภาพัเศัรษฐกจิั

และสงัค์ม	มก่ารเพัิ�มของค์�าใชจ้ั�ายในัค์รัวิเรอ้นัที่ำให้ตอ้งขยายพ้ั�นัที่่�เพัาะปลูกพัช้	มก่ารที่ำเกษตรเชงิเด่�ยวิขนัาดใหญ�เพั้�อสรา้ง

รายไดใ้หก้บััค์รวัิเรอ้นั	ซึ�งส�วินัใหญ�ขาดการบัริหารจััดการที่่�ด	่ก�อใหเ้กดิปญัหาการเส้�อมโที่รมของสิ�งแวิดลอ้มโดยเฉพัาะปญัหา

หมอกค์วัินัจัากการแผ้ีวิถางพ้ั�นัที่่�และเผีาเศัษซากพั้ชเพั้�อเตร่ยมพ้ั�นัท่ี่�ที่ำเกษตร	 รวิมถึงการจุัดไฟีหาของป่า	 ซึ�งส�งผีลกระที่บั 
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ต�อสุขภาพัของประชาชนัในัพั้�นัท่ี่�เป็นัระยะเวิลานัานัและม่แนัวิโนั้มท่ี่�จัะรุนัแรงมากขึ�นั	 รวิมถึงส�งผีลกระที่บัต�อเศัรษฐกิจั 

และการที่�องเที่่�ยวิ	 ด้วิยเหตุนั่�	 สวิพัส.	 จึังได้ม่การศึักษารูปแบับัและถอดบัที่เร่ยนัการใช้แนัวิปฏิิบััติท่ี่�ด่ของโค์รงการหลวิง 

ด้านัการปรับัระบับัเกษตรที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	 เพั้�อลดปัญหาการเผีาท่ี่�เกิดจัากกิจักรรมด้านัการเกษตรของเกษตรกร 

บันัพ้ั�นัท่ี่�สูง	 และผีลสำเร็จัของชุมชนัในัโค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงที่่�ม่การประยุกต์ใช้แนัวิปฏิิบััติที่่�ด่ 

ในัการปรับัเปล่�ยนัระบับัเกษตร	 จัากเกษตรเชิงเด่�ยวิเพั้�อยังช่พัสู�เกษตรที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อมที่่�เหมาะสมกับัแต�ละ 

สภาพัพั้�นัที่่�หร้อบัริบัที่ของชุมชนั	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1. ร้ปแบับัการพัฒนาและแนวปฏิิบัติั่ท้�ดใ้นการปรบััระบับัเกษต่รท้�เป็นมิต่รกับัสิ�งแวดล�อม ต่ามบัรบิัทพื�นท้�/
ปัญหา 11 บัรบิัท	ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	ประกอบัด้วิย

	 1.1	 บัริบัที่พั้�นัที่่�ที่ำนัาเป็นัหลัก	พั้�นัที่่�ส�งเสริม	ค์้อ	โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงบั�อเกล้อ	บั้านัสวิ้าใต้	

อำเภอบั�อเกลอ้	จังัหวัิดนั�านั	มรู่ปแบับัการที่ำเกษตร	ได้แก�	(1)	ข้าวินัา	ผีกัหลังนัา	(2)	ข้าวินัา	พัช้ไร�หลงันัา	และ	(3)	ข้าวินัา	ปศัสุตัว์ิ

	 1.2	 บัรบิัที่พ้ั�นัที่่�ชมุชนัป่าเม่�ยง	พ้ั�นัที่่�ส�งเสรมิ	ค์อ้	โค์รงการพัฒันัาพั้�นัท่ี่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงป่าแป�	บ้ัานัปางมะกล้วิย	

อำเภอแม�แตง	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 ม่รูปแบับัการที่ำเกษตรได้แก�	 (1)	 ชาอัสสัม	 มะแขวิ�นั	 (2)	 ชาอัสสัม	 ไม้ผีล	 (3)	 ชาอัสสัม	 

ไม้ย้นัต้นัผีสมผีสานั	(ไม้ผีล	มะแขวิ�นั)	และ	(4)	ชาอัสสัม	กาแฟี

	 1.3	 บัรบิัที่พั้�นัที่่�ที่่�ชมุชนัปลกูกาแฟีเปน็ัหลกั	พั้�นัที่่�ส�งเสรมิ	ค์อ้	โค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงแม�สลอง	

บั้านัแม�จัันัหลวิง	 อำเภอแม�สรวิย	 จัังหวัิดเช่ยงราย	 ม่รูปแบับัการที่ำเกษตร	 ได้แก�	 (1)	 กาแฟีร�วิมกับัไม้ผีลเขตหนัาวิ	 

(2)	กาแฟีร�วิมกับัชาอัสสัม	และ	(3)	กาแฟีภายใต้ร�มเงาไม้ป่าธุ์รรมชาติ

	 1.4	 บัรบิัที่พ้ั�นัที่่�ที่่�มฐ่านัมาจัากการปลกูฝิ�นั	พั้�นัท่ี่�ส�งเสรมิ	ค์อ้	โค์รงการพัฒันัาพั้�นัท่ี่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงแม�แฮหลวิง	

บั้านัแม�ปิตุค์่	 อำเภออมก๋อย	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 ม่รูปแบับัการที่ำเกษตร	 ได้แก�	 (1)	 กาแฟีภายใต้ร�มเงาไม้ป่าธุ์รรมชาติ	 

(2)	พั้ชไร�	ไม้ผีล	(3)	ไม้ผีล	ปศัุสัตวิ์	และ	(4)	กาแฟีร�วิมกับัไม้ผีล

	 1.5	 บัริบัที่พ้ั�นัที่่�ปลูกข้าวิโพัด/ข้าวิไร�	 (นั้อยกวิ�า	 500	 MSL)	 พ้ั�นัท่ี่�ส�งเสริม	 ค์้อ	 โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิงแม�จัริม	 บั้านันัาหมันั	 อำเภอแม�จัริม	 จัังหวิัดนั�านั	 ม่รูปแบับัการที่ำเกษตร	 ได้แก�	 (1)	 พั้ชไร�	 พั้ชผีัก 

ในัโรงเร้อนั	(2)	พั้ชไร�	ไม้ผีล	พั้ชเศัรษฐกิจั	(3)	พั้ชไร�	พั้ชผีักในัโรงเร้อนั	พั้ชเศัรษฐกิจั	และ	(4)	พั้ชไร�	พั้ชผีักในัโรงเร้อนั	ไม้ผีล

	 1.6	 บัรบิัที่พ้ั�นัที่่�ปลูกข้าวิโพัด/ข้าวิไร�	(500–1,000	MSL)	พ้ั�นัท่ี่�ส�งเสริม	ค์อ้	โค์รงการพัฒันัาพ้ั�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง

แม�มะลอ	บั้านัแม�วิาก	อำเภอแม�แจั�ม	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ม่รูปแบับัการที่ำเกษตร	 ได้แก�	 (1)	 ไม้ผีล	พั้ชไร�	ปศัุสัตวิ์	 (2)	พั้ชผีัก 

ในัโรงเร้อนั	ไม้ผีล	(3)	พั้ชผีักในัโรงเร้อนั	พั้ชผีัก	ปศัุสัตวิ์	และ	(4)	พั้ชผีักในัโรงเร้อนั	ไม้ผีล	พั้ชไร�	พั้ชผีัก	ปศัุสัตวิ์

	 1.7	 บัริบัที่พั้�นัที่่�ปลูกข้าวิโพัด/ข้าวิไร�	 (มากกวิ�า	 1,000	 MSL)	 พ้ั�นัที่่�ส�งเสริม	 ค์้อ	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิงบั�อเกล้อ	 บ้ัานัห้วิยโที่นั	 อำเภอบั�อเกล้อ	 จัังหวัิดนั�านั	 ม่รูปแบับัการที่ำเกษตร	 ได้แก�	 (1)	 ข้าวิไร�	 ไม้ผีล	 

(2)	 ข้าวิไร�	 ข้าวินัาขั�นับัันัได	 ไม้ผีล	 (3)	 ข้าวิไร�	 พั้ชผีักในัโรงเร้อนั	 ปศัุสัตวิ์	 (4)	 ข้าวิไร�	 ข้าวินัาขั�นับัันัได	 พั้ชผีักในัโรงเร้อนั	 

ไม้ผีล	ปศัุสัตวิ์	และ	(5)	กาแฟี	ภายใต้ร�ม

เงา	ไม้ผีล

	 1.8	 บั ริ บั ที่ พั้� นั ที่่� ป ลู ก พั้ ช

เศัรษฐกจิัเชงิเด่�ยวิ	(นัอ้ยกวิ�า	1,000	MSL)	

พั้�นัที่่�ส�งเสริม	ค์้อ	โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง

แบับัโค์รงการหลวิงห้วิยเป้า	บั้านัห้วิยเป้า	

อำเภอเช่ยงดาวิ	 จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 ม่รูป

แบับัการที่ำเกษตร	ได้แก�	(1)	ข้าวินัา	พั้ช

ไร�หลังนัา	(2)	ไมผ้ีล	(3)	ไมผ้ีล	พัช้ผัีกในัโรง

เร้อนั	(4)	ไม้ผีล	พั้ชไร�	(5)	ไม้ผีล	ปศัุสัตวิ์	

(6)	ไม้ผีล	พั้ชผีักในัโรงเร้อนั	ปศัุสัตวิ์	และ	

(7)	ไม้ผีล	ไม้เศัรษฐกิจั
รูปแบับัการปรบััระบับัเกษ์ต้รท่ี่�เป็นมติ้รต่้อสิ�งแวิดล้อม ด้วิยการที่ำาวินเกษ์ต้ร  

ไมย้น้ต้้นเศรษ์ฐกิจั (สัก ยางนา) รว่ิมกับั (ไมผ้ล พัช้ไร ่ปศสุัต้ว์ิ ประมง)  
และเกษ์ต้รแบับัประณต่้ (ผกัในโรงเรอ้น)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 1.9	 บัริบัที่พั้�นัที่่�ปลูกพั้ชเศัรษฐกิจั

เชิงเด่�ยวิ	(มากกวิ�า	1,000	MSL)	พั้�นัที่่�ส�งเสริม	ค์้อ	

โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่� สูงแบับัโค์รงการหลวิง 

ปางหินัฝนั	 บั้านัแม�ตูม	 อำเภอแม�แจั�ม	 จัังหวิัด

เชย่งใหม�	มรู่ปแบับัการที่ำเกษตร	ได้แก�	(1)	ข้าวิไร�	

ข้าวิโพัด	 (2)	 ไม้ผีล	 และ	 (3)	 ไม้ผีล	 พั้ชผีักในั 

โรงเร้อนั

	 1.10	 บัรบิัที่พ้ั�นัที่่�ที่ำไร�หมุนัเวิย่นั	พ้ั�นัที่่�

ส�งเสรมิ	ค์อ้	โค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการ

หลวิงสบัเมย	 บั้านัห้วิยนั�ำใส	 อำเภอสบัเมย	 

จังัหวิดัแม�ฮ�องสอนั	มร่ปูแบับัการที่ำเกษตร	ได้แก�	 

(1)	 ไม้ผีล	พั้ชที่้องถิ�นั	ปศัุสัตวิ์	 (2)	 ข้าวิไร�	 ไม้ผีล	 

พั้ชที่้องถิ�นั	(3)	ไม้ผีล	พั้ชที่้องถิ�นั	และ	(4)	กาแฟีภายใต้ร�มเงาไม้ป่าธุ์รรมชาติ	พั้ชที่้องถิ�นั

	 1.11	 บัริบัที่พ้ั�นัที่่�ที่ำเกษตรจัำกัดหร้อขาดนั�ำ	 พ้ั�นัท่ี่�ส�งเสริม	 ค์้อ	 โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง 

ปางแดงในั	บั้านัปางแดงในั	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ม่รูปแบับัการที่ำเกษตร	ได้แก�	(1)	พั้ชไร�	ไม้ผีล	พั้ชผีักในัโรงเร้อนั	

ปศัุสัตวิ์	(2)	ไม้ผีล	พั้ชผีักในัโรงเร้อนั	ปศัุสัตวิ์	(3)	พั้ชไร�	ไม้ผีล	และ	(4)	ไม้ผีล

2. ผู้ลกระทบัการเปล้�ยนแปลงของการปรบััระบับัเกษต่รท้�เป็นมติ่รกับัสิ�งแวดล�อม ต่ามบัรบิัทพื�นท้� 11 บัรบิัท
	 2.1	 ปริมาณการก้กเก็บคาร์บอนในดินของแปลิงปรบ้ระบบเกษตรเทียบกบ้แปลิงปลิก้ข้าวโพิดเลิี�ยงสต้ว์/ข้าวไร่	

พับัวิ�าที่ั�ง	11	บัริบัที่พั้�นัที่่�	ม่การสะสมค์าร์บัอนัในัดินัในัแปลงปรับัระบับัเกษตรม่ค์�าสูงกวิ�าแปลงที่่�ที่ำเกษตรเชิงเด่�ยวิ	ดังนั่�

	 	 1)	 บัริบัที่พ้ั�นัที่่�ที่ำนัาเป็นัหลัก	 บ้ัานัสว้ิาใต้	 (บั�อเกล้อ)	 แปลงปรับัระบับัปลูกข้าวินัาและปลูกผัีกหลังนัา	 

ม่ปริมาณีการสะสมค์าร์บัอนัในัดินั	 ที่่�ระดับัค์วิามลึก	 30	 เซนัติเมตร	 เที่�ากับั	 6.67	 ตันัต�อไร�	 เม้�อเท่ี่ยบักับัแปลงปลูกข้าวินัา 

อย�างเด่ยวิ	เที่�ากับั	4.46	ตันัต�อไร�

	 	 2)	 บัริบัที่พ้ั�นัที่่�ชุมชนัป่าเม่�ยง	 บ้ัานัปางมะกล้วิย	 (ป่าแป�)	 แปลงปรับัระบับัปลูกชาอัสสัมร�วิมกับักาแฟี	 

ม่ปริมาณีการสะสมค์าร์บัอนัในัดินั	ที่่�ระดับัค์วิามลึก	30	เซนัติเมตร	เที่�ากับั	12.91	ตันัต�อไร�	เม้�อเที่่ยบักับัแปลงปลูกชาอัสสัม

อย�างเด่ยวิ	เที่�ากับั	12.00	ตันัต�อไร�

	 	 3)	 บัริบัที่พั้�นัที่่�ที่่�ชุมชนัปลูกกาแฟีเป็นัหลัก	บั้านัแม�จัันัหลวิง	(แม�สลอง)	แปลงปรับัระบับัปลูกกาแฟีร�วิมกับั

พัลัม	ม่ปริมาณีการสะสมค์าร์บัอนัในัดินั	ที่่�ระดับัค์วิามลึก	 30	 เซนัติเมตร	 เที่�ากับั	 27.48	ตันัต�อไร�	 เม้�อเที่่ยบักับัแปลงปลูก 

ข้าวิไร�	เที่�ากับั	16.34	ตันัต�อไร�

	 	 4)	 บัรบิัที่พั้�นัที่่�ท่ี่�มฐ่านัมาจัากการปลกูฝิ�นั	บัา้นัปติคุ์	่(แม�แฮหลวิง)	แปลงปรบััระบับัปลกูอะโวิค์าโด	มป่รมิาณี

การสะสมค์าร์บัอนัในัดินั	 ที่่�ระดับัค์วิามลึก	 30	 เซนัติเมตร	 เที่�ากับั	 20.01	 ตันัต�อไร�	 เม้�อเที่่ยบักับัแปลงปลูกข้าวิไร�	 เที่�ากับั	 

13.55	ตันัต�อไร�

	 	 5)	 บัริบัที่พั้�นัที่่�ปลูกข้าวิโพัด/ข้าวิไร�	(นั้อยกวิ�า	500	MSL)	บั้านันัาหมันั	(แม�จัริม)	แปลงปรับัระบับัปลูกสัก	 

ส้มโอ	 และพั้ชผีักในัโรงเร้อนั	 ม่ปริมาณีการสะสมค์าร์บัอนัในัดินั	 ที่่�ระดับัค์วิามลึก	 30	 เซนัติเมตร	 เที่�ากับั	 12.42	 ตันัต�อไร�	 

เม้�อเที่่ยบักับัแปลงปลูกข้าวิโพัดเล่�ยงสัตวิ์	เที่�ากับั	4.62	ตันัต�อไร�

	 	 6)	 บัริบัที่พั้�นัที่่�ปลูกข้าวิโพัด/ข้าวิไร�	 (500–1,000	MSL)	 บ้ัานัแม�วิาก	 (แม�มะลอ)	 แปลงปรับัระบับัปลูก 

อะโวิค์าโด	 ไผี�ซางหม�นั	 พ้ัชผีักในัโรงเร้อนั	 ม่ปริมาณีการสะสมค์าร์บัอนัในัดินั	 ที่่�ระดับัค์วิามลึก	 30	 เซนัติเมตร	 เที่�ากับั	 

10.99	ตันัต�อไร�	เม้�อเที่่ยบักับัแปลงปลูกข้าวิโพัดเล่�ยงสัตวิ์	เที่�ากับั	3.76	ตันัต�อไร�

	 	 7)	 บัริบัที่พั้�นัที่่�ปลูกข้าวิโพัด/ข้าวิไร�	(มากกวิ�า	1,000	MSL)	บั้านัห้วิยโที่นั	(บั�อเกล้อ)	แปลงปรับัระบับัที่ำนัา

ขั�นับัันัได	 ปลูกอะโวิค์าโด	 ม่ปริมาณีการสะสมค์าร์บัอนัในัดินั	 ท่ี่�ระดับัค์วิามลึก	 30	 เซนัติเมตร	 เที่�ากับั	 13.46	 ตันัต�อไร�	 

เม้�อเที่่ยบักับัแปลงปลูกข้าวิไร�	เที่�ากับั	12.68	ตันัต�อไร�

รูปแบับัการปรบััระบับัเกษ์ต้รท่ี่�เป็นมติ้รต่้อสิ�งแวิดล้อม ด้วิยเกษ์ต้รผสมผสาน 
(พัช้ไร ่ไมผ้ล) และเกษ์ต้รแบับัประณต่้ (ผกัในโรงเรอ้น)  

ภายใต้้ระบับัเกษ์ต้รอินที่รย่์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 93
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	 	 8)	 บัริบัที่พั้�นัที่่�ปลูกพั้ชเศัรษฐกิจัเชิงเด่�ยวิ	(นั้อยกวิ�า	1,000	MSL)	บั้านัห้วิยเป้า	(ห้วิยเป้า)	แปลงปรับัระบับั

ปลกูไม้ผีลผีสมผีสานั	(ลำไย	มะม�วิง)	มป่ริมาณีการสะสมค์าร์บัอนัในัดนิั	ท่ี่�ระดบััค์วิามลกึ	30	เซนัตเิมตร	เที่�ากบัั	10.23	ตันัต�อไร�	

เม้�อเที่่ยบักับัแปลงปลูกข้าวิโพัดเล่�ยงสัตวิ์	เที่�ากับั	3.48	ตันัต�อไร�

	 	 9)	 บัริบัที่พั้�นัที่่�ปลูกพั้ชเศัรษฐกิจัเชิงเด่�ยวิ	(มากกวิ�า	1,000	MSL)	บั้านัแม�ตูม	(ปางหินัฝนั)	แปลงปรับัระบับั

ปลูกอะโวิค์าโด	 ม่ปริมาณีการสะสมค์าร์บัอนัในัดินั	 ที่่�ระดับัค์วิามลึก	 30	 เซนัติเมตร	 เที่�ากับั	 18.15	 ตันัต�อไร�	 เม้�อเที่่ยบักับั 

แปลงปลูกข้าวิไร�	เที่�ากับั	13.55	ตันัต�อไร�

	 	 10)	บัริบัที่พ้ั�นัที่่�ที่ำไร�หมุนัเวิ่ยนั	 บ้ัานัห้วิยนั�ำใส	 (สบัเมย)	 แปลงปรับัระบับัปลูกไม้ผีลผีสมสานั	 (อะโวิค์าโด	

นั้อยหนั�า	มะม�วิง)	ร�วิมกับัพั้ชที่้องถิ�นั	(หมาก	บัุก)	ม่ปริมาณีการสะสมค์าร์บัอนัในัดินั	ที่่�ระดับัค์วิามลึก	30	เซนัติเมตร	เที่�ากับั	

12.88	ตันัต�อไร�	เม้�อเที่่ยบักับัแปลงปลูกข้าวิไร�	เที่�ากับั	9.42	ตันัต�อไร�

	 	 11)	บัริบัที่พ้ั�นัที่่�ที่ำเกษตรจัำกัดหร้อขาดนั�ำ	 บ้ัานัปางแดงในั	 (ปางแดงในั)	 แปลงปรับัระบับัปลูกไม้ผีล 

ผีสมผีสานั	 (ลำไย	 มะม�วิง	 นั้อยหนั�า)	 ม่ปริมาณีการสะสมค์าร์บัอนัในัดินั	 ที่่�ระดับัค์วิามลึก	 30	 เซนัติเมตร	 เที่�ากับั	 17.48	 

ตันัต�อไร�	เม้�อเที่่ยบักับัแปลงปลูกข้าวิโพัดเล่�ยงสัตวิ์	เที่�ากับั	7.73	ตันัต�อไร�

	 2.2	 จัำนวนจุัดความร้อน	(Hotspot)	สะสม	ระหวิ�างเดอ้นัมกราค์มถึงเดอ้นัพัฤษภาค์ม	ตั�งแต�ป	ีพั.ศั.	2563–2566	

ในัพั้�นัที่่�เกษตร	 พับัวิ�าผีลจัากการปรับัเปล่�ยนัระบับัเกษตรค์วิบัค์ู�กับัการบัริหารจััดการพั้�นัท่ี่�เพั้�อลดการเผีา	 บั้านัปางแดงในั	

(ปางแดงในั)	บั้านัแม�จัันัหลวิง	(แม�สลอง)	บั้านัสวิ้าใต้	และบั้านัห้วิยโที่นั	(บั�อเกล้อ)	ม่จัุด	Hotspot	สะสมในัปี	พั.ศั.	2566	

ลดลง	ร้อยละ	100	เม้�อเที่่ยบักับัปี	พั.ศั.	2563	ส�วินับั้านัปางมะกล้วิย	(ป่าแป�)	และบั้านันัาหมันั	(แม�จัริม)	ม่แนัวิโนั้มลดลง	

ร้อยละ	66.67	และ	50	ตามลำดับั

	 2.3	 แนวทางการจั้ดการเพิื�อลิดปัญหาการเผู้าแลิะหมอกคว้นในชุมชน	 ได้แก�	 (1)	 การปรับัเปล่�ยนัระบับั 

การปลูกพั้ช	(2)	การใช้ประโยชนั์จัากเศัษวิัสดุที่างการเกษตร	เช�นั	ที่ำค์ันัปุ�ย	ปุ�ยหมัก	ค์ลุมโค์นัต้นั	ค์ลุมแปลงผีัก	อาหารสัตวิ์	

ที่ำฟี้นัและอัดก้อนัขาย	(3)	การจััดการระหวิ�างเตร่ยมพั้�นัที่่�เกษตร	เช�นั	ไถกลบัแที่นัการเผีา	และ	(4)	การม่ส�วินัร�วิมของชุมชนั

ในัการตดิตาม	เฝา้ระวิงั	ลาดตระเวินั	และปฏิบิัตัติามมาตรการของรฐั	โดยปจััจัยัของเกษตรกรในัการปรบััเปล่�ยนัระบับัเกษตร	

ได้แก�	(1)	ต้นัทีุ่นัการผีลิตพั้ชเชิงเด่�ยวิสูง	(2)	ค์�าใช้จั�ายในัค์รัวิเร้อนัเพัิ�มมากขึ�นั/หนั่�สินั	(3)	ค์วิามไม�แนั�นัอนัของราค์าผีลผีลิต 

(4)	 อายุที่่�เพัิ�มมากขึ�นั	 (5)	 ขาดแค์ลนัแรงงานัภาค์การเกษตร	 (6)	 ปัญหาสุขภาพัจัากการที่ำเกษตร	 เช�นั	 สารเค์ม่	 ฝุ่นัค์วิันั 

จัากการเผีา	และ	(7)	ดินัขาดค์วิามอุดมสมบัูรณี์

	 2.4	 กระบวนการปรบ้เปลิี�ยนการทำการเกษตรเพิื�อลิดการเผู้าแลิะหมอกควน้บนพิื�นที�สง้	โดยเน้ันั	“ชมุชนัเป็นั

จัุดศัูนัย์กลางการพััฒนัาเชิงพั้�นัที่่�”	โดยสนัับัสนัุนักระบัวินัการม่ส�วินัร�วิมของสมาชิกชุมชนั	เจั้าหนั้าที่่�	สวิพัส.	และหนั�วิยงานั

ร�วิมบูัรณีาการที่่�เก่�ยวิข้อง	ประกอบัด้วิย	(1)	สำรวิจัข้อมลูชมุชนัและจัดัเวิที่ร่�วิมวิเิค์ราะห์ปญัหาค์วิามต้องการที่่�ตอบัโจัที่ยข์อง

ชุมชนั	 (2)	 จััดที่ำฐานัข้อมูลและแผีนัที่่�การใช้ประโยชนั์ที่่�ดินัรายแปลงร�วิมกันัระหวิ�างชุมชนัและหนั�วิยงานั	 โดยการกำหนัด

ขอบัเขตการใช้ประโยชน์ัที่่�ดินั	 แบั�งแยกพ้ั�นัที่่�ป่าและพ้ั�นัที่่�ที่ำกินัให้ชัดเจันั	 ค์วิบัคุ์มการบุักรุกพั้�นัที่่�ป่า	 (3)	 จััดที่ำแผีนัแม�บัที่

พัฒันัาชมุชนั	โดยใชแ้ผีนัชมุชนั	แผีนัการใชป้ระโยชนัท์ี่่�ดนิัรายแปลง	ฐานัขอ้มลู	องค์ค์์วิามรู	้เที่ค์โนัโลย	่ในัการกำหนัดกลยทุี่ธุ์/์

วิิธุ์่การแก้ไขปัญหา	(4)	ขับัเค์ล้�อนักลยุที่ธุ์์สู�การปฏิิบััติ	ได้แก�	การปรับัระบับัเกษตรที่่�เป็นัมิตรต�อสิ�งแวิดล้อม	(กำหนัดรูปแบับั

การจััดการระบับัเกษตรที่่�เหมาะสมบันัพั้�นัที่่�สูง)	รวิมถึงกิจักรรมบัูรณีาการร�วิมกับัหนั�วิยงานั	(5)	ติดตามผีลการเปล่�ยนัแปลง

ที่่�เกิดขึ�นัจัากการปรับัระบับัเกษตร	 ที่ั�งด้านัเศัรษฐกิจั	 สังค์ม	 และสิ�งแวิดล้อม	 และ	 (6)	 ขยายผีลสำเร็จัที่่�เกิดขึ�นัผี�านัชุมชนั

ต้นัแบับัไปยังพ้ั�นัท่ี่�สูงอ้�นัที่่�ม่บัริบัที่ใกล้เค่์ยงกันั	 โดยม่ปัจัจััยและเง้�อนัไขของเกษตรกรในัการปรับัเปล่�ยนัรูปแบับัการผีลิต 

ที่างการเกษตร	ได้แก�	(1)	กระบัวินัการส�งเสริมจัากเจั้าหนั้าที่่�	สวิพัส.	(2)	องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยและพััฒนัาที่่�เข้าไปสนัับัสนัุนั

การพััฒนัาพ้ั�นัที่่�	 (3)	 จัากต้นัแบับัเกษตรกรรายอ้�นัท่ี่�ที่ำแล้วิประสบัผีลสำเร็จั	 และ	 (4)	 การได้รับัค์ำแนัะนัำจัากหนั�วิยงานั 

ภาค์รัฐ
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ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	รูปแบับัการพััฒนัาและแนัวิปฏิิบััติที่่�ด่ในัการปรับัระบับัเกษตรที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	 ตามบัริบัที่พั้�นัที่่�	 11	 บัริบัที่	

ได้แก�	 พ้ั�นัที่่�ที่ำนัาเป็นัหลัก	 พ้ั�นัที่่�ชุมชนัป่าเม่�ยง	 พ้ั�นัที่่�ปลูกกาแฟีเป็นัหลัก	 พ้ั�นัที่่�ที่่�ม่ฐานัมาจัากการปลูกฝิ�นั	 พ้ั�นัที่่�ปลูกข้าวิโพัด/ 

ข้าวิไร�	 3	 ระดับัค์วิามสูงจัากนั�ำที่ะเล	 พ้ั�นัท่ี่�ปลูกพั้ชเศัรษฐกิจัเชิงเด่�ยวิ	 2	 ระดับัค์วิามสูงจัากนั�ำที่ะเล	 พ้ั�นัที่่�ที่ำไร�หมุนัเวิ่ยนั	 และ 

พั้�นัที่่�ที่ำเกษตรจัำกัดหร้อขาดนั�ำ

2.	ผีลสำเรจ็ัที่่�เกิดขึ�นัจัากการปรับัระบับัเกษตรที่่�เป็นัมติรกับัสิ�งแวิดลอ้ม	ด้านัเศัรษฐกิจั	สงัค์มและสิ�งแวิดลอ้ม	ตามบัริบัที่

พั้�นัที่่�	1	เร้�อง

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	เกษตรกรนัำรูปแบับั/กระบัวินัการพัฒันัาพ้ั�นัที่่�สงูใหม้ก่ารจัดัการระบับัเกษตรที่่�เหมาะสม	ช�วิยสร้างอาชพ่ัและรายไดท้ี่่�

มั�นัค์ง	รวิมถึงลดปัญหาการเผีาและหมอกค์วิันับันัพั้�นัที่่�สูง

2.	เกดิการขบััเค์ล้�อนัการนัำผีลงานัวิจิัยัไปสู�การใช้ประโยชน์ัเชงินัโยบัาย	เพั้�อใช้เป็นัแนัวิที่างปฏิบิัตัใินัการดำเนันิังานัดา้นัการลด

ปัญหาการเผีาในัพั้�นัที่่�การเกษตร

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567

1.	การศึักษาและประยุกต์ใช้แนัวิปฏิิบััติที่่�ด่ของโค์รงการหลวิงด้านัการปรับัระบับัเกษตรที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม 

เพั้�อลดปัญหาการเผีาในัพั้�นัที่่�จัังหวิัดนั�านั

2.	การนัำเสนัอผีลงานัวิิจััย

	 2.1	 ในัประเที่ศั	ผีลงานัภาค์โปสเตอร	์เร้�อง	ตน้ัแบับัระบับัเกษตรที่่�เปน็ัมิตรต�อสิ�งแวิดลอ้มโดยการมส่�วินัร�วิมของชมุชนั

บันัพั้�นัที่่�สูง	การประชุมวิิชาการเค์ร้อข�ายวิิจััยนัิเวิศัวิิที่ยาป่าไม้ประเที่ศัไที่ย	ค์รั�งที่่�	12	ณี	มหาวิิที่ยาลัยเช่ยงใหม�

	 2.2	 ต�างประเที่ศั	ผีลงานัภาค์โปสเตอร์	เร้�อง	The	Best	Practices	of	Royal	Project	Model	on	Reducing	Hot	

Spots	and	PM	2.5	in	Northern	Thailand	ในังานัประชุมวิิชาการนัานัาชาติ	เร้�อง	Competing	Pathways	for	Equitable	

Food	Systems	Transformation:	Trade-offs	and	Synergies	ณี	มหาวิิที่ยาลัยฮุมบั็อลที่์	กรุงเบัอร์ลินั	ประเที่ศัเยอรมนั่

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

1.	การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

	 1.1	 การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	 ได้แก�	 การอบัรมถ�ายที่อดค์วิามรู้และการแลกเปล่�ยนั

เร่ยนัรู้ในัพั้�นัที่่�ต้นัแบับัขับัเค์ล้�อนัการพััฒนัาการนัำผีลการวิิจััยไปใช้ประโยชนั์ตามบัริบัที่ของชุมชนั

	 1.2	 การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	 ได้แก�	 โปสเตอร์	บัที่ค์วิามวิิจััย	จัำนัวินั	3	 เร้�อง	ดังนั่�	 (1)	 ระบับั

เกษตรที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อมสู�การเป็นัธุ์นัาค์ารค์าร์บัอนับันัพ้ั�นัที่่�สูง	 (2)	 ผีลสำเร็จัของการปรับัใช้แนัวิปฏิิบััติที่่�ด่ของ 

โค์รงการหลวิงด้านัการปรับัระบับัเกษตรที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อมเพั้�อลดการเผีาและฝุ่นัค์วัินับันัพ้ั�นัที่่�สูง	และ	(3)	การลดการปล�อย 

ก๊าซเร้อนักระจัก	โดยการปรับัใช้แนัวิปฏิิบััติที่่�ด่ของโค์รงการหลวิงด้านัการปรับัระบับัเกษตรที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม

2.	การใช้ประโยชน์ด้านนโยบาย

	 2.1	 ใช้เป็นัข้อมูลประกอบัและเป็นัแนัวิที่างในักระบัวินัการกำหนัดกลยุที่ธ์ุ์และแนัวิที่างปฏิิบััติในัการดำเนิันังานั 

ด้านัการลดปัญหาการเผีาในัพั้�นัที่่�การเกษตรของหนั�วิยงานั	และองค์์กรปกค์รองส�วินัที่้องถิ�นั

	 2.2	 ผีลงานัวิจิัยันัำไปสู�การพัฒันัาและส�งเสรมิอาช่พัที่่�เปน็ัมติรต�อสิ�งแวิดลอ้ม	และสรา้งรายไดท้ี่่�พัอเพัย่งใหก้บััเกษตรกร

บันัพั้�นัที่่�สูง	และก�อให้เกิดการลดผีลกระที่บัด้านัสิ�งแวิดล้อม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2. โค์รงการศกึษ์าเที่ค์โนโลยก่ารฟื้้� นฟื้คู์ณุภาพัดินบันพั้�นท่ี่�สูงท่ี่�ช่วิยลดก๊าซเรอ้นกระจักและสารพัษิ์ 
ปนเป้� อนในสิ�งแวิดล้อม

ปัจัจัุบัันัในัพั้�นัที่่�เกษตรกรรมบันัพั้�นัที่่�สูงยังพับัปัญหาการชะล้างพัังที่ลายของดินั	 โดยเฉพัาะในัพั้�นัท่ี่�ปลูกพั้ชเชิงเด่�ยวิ

และเผีาเตร่ยมพ้ั�นัที่่�ที่ำการเกษตรมาเป็นัระยะเวิลานัานั	 ที่ำให้ชั�นัดินับันัซึ�งม่ธุ์าตุอาหารพั้ชและอินัที่ร่ยวัิตถุในัดินัสูญเส่ยไป

กับันั�ำที่่�ไหลบั�าหนั้าดินั	 ค์วิามอุดมสมบัูรณี์ของดินัลดลงจันัถึงระดับัที่่�ไม�สามารถที่ำการเกษตรได้อย�างม่ประสิที่ธิุ์ภาพั	 

ที่ั�งในัปจััจับุันััยงัไดร้บััผีลกระที่บัจัากค์วิามแปรปรวินัของสภาพัภมูอิากาศั	สาเหตหุนัึ�งเกดิจัากการปลดปล�อยกา๊ซเรอ้นักระจัก	 

โดยในัป	ีพั.ศั.	2562	ประเที่ศัไที่ยมป่รมิาณีการปล�อยกา๊ซเรอ้นักระจัก	437.18	ลา้นัตนััค์ารบ์ัอนัไดออกไซดเ์ที่ย่บัเที่�า	(MtCO2e)	

โดยภาค์พัลังงานัม่การปล�อยก๊าซเร้อนักระจักมากที่่�สุดที่่�	265.30	MtCO2e	รองลงมาค์้อ	ภาค์อุตสาหกรรม	78.49	MtCO2e	

ภาค์เกษตร	 65.51	MtCO2e	 ภาค์ป่าไม้และการใช้ประโยชนั์ที่่�ดินั	 15.10	MtCO2e	 และภาค์ของเส่ย	 12.79	MtCO2e	 

ของปริมาณีการปล�อยก๊าซเร้อนักระจักที่ั�งหมด	 (ClimateWatch,	 2022)	 ซึ�งในัภาค์การเกษตรถ้อวิ�าการกักเก็บัค์าร์บัอนั 

ในัดินัเป็นัมาตรการหนัึ�งในัการลดผีลกระที่บัจัากการเปล่�ยนัแปลงภูมิอากาศั	ในัขณีะเด่ยวิกันัการกักเก็บัค์าร์บัอนัสามารถนัำ

ไปสู�การเพิั�มค์วิามอดุมสมบัรูณ์ีของดินัได้	หากมว่ิธิุ์ก่ารจัดัการดินัท่ี่�เหมาะสมและมป่ระสิที่ธุ์ภิาพักบััพั้�นัท่ี่�ที่ำการเกษตรนัั�นั	และ

ลดผีลกระที่บัที่่�เกิดจัากการเปล่�ยนัแปลงของสภาพัภมูอิากาศัโดยเฉพัาะภาวิะโลกร้อนัได	้นัอกจัากนั่�ยงัพับัวิ�าดนิัที่่�ปลูกพัช้ของ

เกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สงู	มก่ารสะสมโลหะหนักัเกนิัค์�ามาตรฐานั	จัากขอ้มลูการวิเิค์ราะหโ์ลหะหนักัในัดนิั	ตั�งแต�	พั.ศั.	2554–2562	

พับัการปนัเป้�อนัสารหนัู	 (อาซินัิค์)	และแค์ดเม่ยม	ในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2563–2565	เก็บัตัวิอย�างดินัและพั้ชในัพั้�นัที่่�ที่่�พับั

การปนัเป้�อนัโลหะหนักัในัดนิั	10	พั้�นัที่่�	แบั�งเปน็ัตัวิอย�างดนิั	84	ตวัิอย�าง	ตวัิอย�างพัช้	21	ชนัดิ	จัำนัวินั	99	ตวัิอย�าง	พับัปรมิาณี

อาซินัิค์เกินัค์�ามาตรฐานัในัดินั	46	ตัวิอย�าง	(ค์ิดเป็นั	54.76	เปอร์เซ็นัต์)	ม่ค์�าตั�งแต�	30.5–305	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	แค์ดเม่ยม 

เกินัค์�ามาตรฐานั	5	ตัวิอย�าง	(ค์ิดเป็นั	5.95	เปอร์เซ็นัต์)	ที่่�มากกวิ�า	0.5	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	และในัส�วินัของพั้ช	พับัวิ�าปริมาณี

อาซินัิค์และแค์ดเม่ยมยังไม�เกินัค์�ามาตรฐานัในัส�วินัที่่�นัำมาบัริโภค์	 แต�ม่อาซินัิค์ที่่�เกินัค์�ามาตรฐานัในัส�วินัของรากมะเข้อเที่ศั	

ผีกักวิางตุง้	กะหล�ำปล	่ผัีกช	่เซเลอร่�	เค์พักสูเบัอร์ร่	และสตรอว์ิเบัอร์ร	่และแค์ดเมย่มท่ี่�เกนิัค์�ามาตรฐานัในัส�วินัของรากมะเข้อเที่ศั	

กะหล�ำปล่	พัาสเลย์	เซเลอร่�	บั่ที่รูที่	ฟีักที่องญ่�ปุ่นั	มันัฝรั�ง	เค์พักูสเบัอร์ร่	และพั้ชผีักที่่�ม่เส่�ยงต�อการดูดซับัโลหะหนัักอาซินัิค์

และแค์ดเม่ยม	 ได้แก�	 กะหล�ำปล่	 ผีักช่	 และม่แนัวิโน้ัมการสะสมอาซินัิค์ในัพั้ชเพัิ�มขึ�นัตามปริมาณีอาซินัิค์ในัดินั	 

โดยในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2566	นั่�	มุ�งเนั้นัการศัึกษาปริมาณีค์าร์บัอนัในัดินัและวิิธุ์่การเพัิ�มการกักเก็บัค์าร์บัอนัในัดินัภายใต้

ระบับัการปลูกพ้ัชบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 เพั้�อที่่�จัะที่ราบัสถานัภาพัและศักัยภาพัในัการกักเก็บัค์าร์บัอนัของดินัในัแต�ละระบับัการปลูกพัช้	

และศักึษาชนิัดพัช้ผีกัในักลุ�มผีกัผีลและผัีกหวัิที่่�มค่์วิามเส่�ยงในัการดูดซบััอาซนิัคิ์และแค์ดเมย่มท่ี่�ปลกูในัดนิัท่ี่�ปนัเป้�อนัโลหะหนักั

บันัพั้�นัที่่�สูง	 เพั้�อให้เกษตรกรสามารถใช้ประโยชนั์พั้�นัท่ี่�ปลูกพั้ชให้เกิดประสิที่ธุ์ิภาพัสูงสุด	 ผีลผีลิตม่ค์ุณีภาพัและปลอดภัย 

ต�อผีู้บัริโภค์	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

กิจักรรมท้� 1 ศกึษาปรมิาณและวิธีก้ารกักเก็บัคาร�บัอนในดินภายใต่�ระบับัการปลก้พืชบันพื�นท้�สง้
1.	 ข้อม้ลิปริมาณการก้กเก็บคาร์บอนในดินภัายใต้ระบบการปลิ้กพิืชบนพิื�นที�ส้ง	7	ระบบ	ดังนั่�

	 1.1	 การปลูกกาแฟี	 แบั�งออกเป็นั	 (1)	 ระบับักลางแจั้ง	 ในัพั้�นัท่ี่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงวิาว่ิ	

อำเภอแม�สรวิย	จังัหวิดัเชย่งราย	ในัแปลงกาแฟีอายุ	8–11	ปี	มป่รมิาณีค์ารบ์ัอนัในัดินัที่่�ค์วิามลึก	0–15	และ	15–30	เซนัตเิมตร	

มค่์�าเฉล่�ยเที่�ากบัั	8.52	และ	5.81	ตนััต�อไร�	(2)	ระบับัในัร�มเงา	แบั�งเปน็ัแปลงกาแฟี

อายุมากกวิ�า	20	ปี	ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางหินัฝนั	

อำเภอแม�แจั�ม	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 ม่ปริมาณีค์าร์บัอนัในัดินัที่่�ค์วิามลึก	 0–15	 และ	 

15–30	เซนัตเิมตร	ค์�าเฉล่�ยเที่�ากบัั	7.45	และ	6.25	ตันัต�อไร�	แปลงกาแฟีอาย	ุ9–11	ปี	

ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงวิาวิ	่ มค่์าร์บัอนัในัดนิัที่่�ค์วิามลกึ	

0–15	และ	15–30	เซนัตเิมตร	ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	8.48	และ	7.35	ตันัต�อไร�	และแปลง

กาแฟีอายุ	 3–7	 ปี	 ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงบั�อเกล้อ	 

อำเภอบั�อเกลอ้	จังัหวิดันั�านั	ม่ปริมาณีค์าร์บัอนัในัดินัที่่�ค์วิามลึก	0–15	และ	15–30	 เซนัติเมตร	ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	5.97	และ	 

การเก็บัตั้วิอยา่งดินในระบับัการปลูกกาแฟื้

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 256696



5.20	 ตันัต�อไร�	 (3)	 ระบับัอินัที่ร่ย์	 แปลงกาแฟีอายุ	 7–9	 ปี	 ในัพั้�นัท่ี่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงขุนัต้�นันั้อย 

และแม�แฮหลวิง	อำเภออมก๋อย	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ม่ค์าร์บัอนัในัดินัที่่�ค์วิามลึก	0–15	และ	15–30	เซนัติเมตร	ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	 

8.08	และ	6.40	ตันัต�อไร�

	 1.2	 ระบับัการปลูกมันัสำปะหลัง	แบั�งออกเป็นั	การปลูกมันัสำปะหลังพั้�นัที่่�ราบั	ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง

แบับัโค์รงการหลวิงค์ลองลานั	 อำเภอค์ลองลานั	 จัังหวิัดกำแพังเพัชร	 ซึ�งปลูกมันัสำปะหลังมาเป็นัระยะเวิลามากกวิ�า	 10	 ปี	 

มป่ริมาณีค์ารบ์ัอนัในัดนิัที่่�ค์วิามลกึ	0–15	และ	15–30	เซนัติเมตร	มค่์�าเฉล่�ยเที่�ากบัั	1.71	และ	1.38	ตนััต�อไร�	และมนััสำปะหลงั

ที่่�ปลูกบันัพั้�นัที่่�สูง	ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงวิังไผี�	อำเภอสองแค์วิ	จัังหวิัดนั�านั	ซึ�งเดิมเป็นัพั้�นัที่่�ปลูก

ข้าวิโพัดแล้วิปรับัมาปลูกมันัสำปะหลัง	ปริมาณีค์าร์บัอนัในัดินัค์วิามลึก	0–15	และ	15–30	เซนัติเมตร	ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	4.71	

และ	4.39	ตันัต�อไร�

	 1.3	 ระบับัการปลูกไม้ผีล	แบั�งออกเป็นั	(1)	ระบับัการปลูกไม้ผีลเชิงเด่�ยวิ	ได้แก�	อะโวิค์าโด	มะม�วิง	และนั้อยหนั�า	

และ	(2)	ระบับัการปลูกไม้ผีลผีสมผีสานั	ดังนั่�

	 	 ระบับัการปลูกไม้ผีลเชงิเด่�ยวิ:	อะโวิค์าโด	ในัพ้ั�นัที่่�โค์รงการพัฒันัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางหินัฝนั	อำเภอ

แม�แจั�ม	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ม่ปริมาณีค์าร์บัอนัในัดินัที่่�ค์วิามลึก	0–15	เซนัติเมตร	ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	7.52	ตันัต�อไร�	และค์วิามลึก	

15–30	เซนัตเิมตร	มค่์�าเฉล่�ยเที่�ากบัั	5.94	ตนััต�อไร�	ในัพั้�นัท่ี่�โค์รงการพัฒันัาพั้�นัท่ี่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงหว้ิยเปา้	อำเภอเช่ยงดาวิ	

จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ม่ปริมาณีค์าร์บัอนัในัดินัที่่�ค์วิามลึก	0–15	เซนัติเมตร	ม่ค์�าเฉล่�ย

เที่�ากับั	5.09	ตันัต�อไร�	และค์วิามลกึ	15–30	เซนัติเมตร	มค่์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	2.98	ตันัต�อไร�

	 	 ระบับัการปลกูไม้ผีลเชงิเด่�ยวิ:	มะม�วิง	ในัพั้�นัท่ี่�โค์รงการพัฒันัาพั้�นัท่ี่�สงู

แบับัโค์รงการหลวิงห้วิยเป้า	 ปางแดงในั	 และฟี้าสวิย	 อำเภอเช่ยงดาวิ	 จัังหวิัด

เชย่งใหม�	และมป่รมิาณีค์ารบ์ัอนัในัดนิัที่่�ค์วิามลกึ	0–15	เซนัตเิมตร	มค่์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	

3.62,	 5.92	 และ	 6.89	 ตันัต�อไร�	 ตามลำดับั	 และค์วิามลึก	 15–30	 เซนัติเมตร	 

ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	3.38,	4.18	และ	4.24	ตันัต�อไร�	ตามลำดับั

	 	 ระบับัการปลูกไม้ผีลเชิงเด่�ยวิ:	 นั้อยหนั�า	 ในัพั้�นัท่ี่�โค์รงการพััฒนัา

พั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงปางแดงในั	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ม่ปรมิาณี

ค์าร์บัอนัในัดินัที่่�ค์วิามลึก	0–15	เซนัติเมตร	ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	6.96	ตันัต�อไร�	และ 

ค์วิามลึก	15–30	เซนัติเมตร	ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	5.42	ตันัต�อไร�

	 	 ระบับัการปลูกไม้ผีลผีสมผีสานั:	 โดยเป็นัแปลงปลูกมะม�วิง 

ร�วิมกับัอะโวิค์าโด	 ปลูกมะม�วิงร�วิมกับัลำไย	 ในัพั้�นัท่ี่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิงห้วิยเป้า	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ม่ปริมาณีค์าร์บัอนั

ในัดินัที่่�ค์วิามลึก	0–15	เซนัติเมตร	ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	4.87	ตันัต�อไร�	และค์วิามลึก	

15–30	เซนัติเมตร	ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	3.85	ตันัต�อไร�

	 1.4	 ระบับัการปลูกข้าวิ	 แบั�งเป็นัระบับัการปลูกข้าวินัาขั�นับัันัได	 

ในัพ้ั�นัที่่�โค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงบั�อเกลอ้	อำเภอบั�อเกลอ้	จังัหวิดั

นั�านั	 แบั�งออกเป็นั	 3	 รูปแบับั	 (1)	 การปลูกข้าวินัาแบับัเดิม	 ม่ปริมาณีค์าร์บัอนั 

ในัดนิัที่่�ค์วิามลกึ	0–15	และ	15–30	เซนัตเิมตร	ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากบัั	2.45	และ	1.94	ตันั

ต�อไร�	 (2)	 การปลูกข้าวินัาที่่�ม่การจััดการปุ�ยร�วิมกับัถั�วิหลังนัา	 ม่ปริมาณีค์าร์บัอนั 

ในัดินัที่่�ค์วิามลึก	0–15	และ	15–30	เซนัติเมตร	ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	2.96	และ	2.25	ตันัต�อไร�และ	(3)	การปลูกข้าวินัาที่่�ม่การ

จััดการปุ�ยร�วิมกับัถั�วิหลังนัาและแหนัแดง	ม่ปริมาณีค์าร์บัอนัในัดินัที่่�ค์วิามลึก	0–15	และ	15–30	เซนัติเมตร	ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	

2.54	และ	2.00	ตันัต�อไร�	ส�วินัระบับัการปลูกข้าวิไร�	ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงสะเนั่ยนั	อำเภอเม้อง	

และพั้�นัที่่�บั�อเกล้อ	อำเภอบั�อเกล้อ	จัังหวิัดนั�านั	ที่่�ม่การหมุนัเวิ่ยนั	3–5	ปีต�อรอบั	ม่ปริมาณีค์าร์บัอนัในัดินัที่่�ระดับัค์วิามลึก	

0–15	เซนัติเมตร	ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	5.02	และ	4.39	ตันัต�อไร�	และค์วิามลึก	15–30	เซนัติเมตร	ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	6.06	และ	

6.68	ตันัต�อไร�	ตามลำดับั

ระบับัการปลูกข่้าวิไร่

ระบับัการปลูกข่้าวินาข่ั�นบันัได

การเก็บัตั้วิอยา่งดินในระบับัการปลูกไมผ้ล 
(มะมว่ิง)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 1.5	 ระบับัการปลูกข้าวิโพัด	แบั�งออกเป็นัการปลูกข้าวิโพัดเชิงเด่�ยวิของเกษตรกร	และการปลูกข้าวิโพัดที่่�เหล้�อม

ด้วิยถั�วิ	 ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงโป่งค์ำ	 อำเภอสันัติสุข	 จัังหวิัดนั�านั	 ม่ปริมาณีค์าร์บัอนัในัดินัท่ี่� 

ค์วิามลึก	0–15	เซนัติเมตร	ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	3.48	และ	4.02	ตันัต�อไร�	ตามลำดับั	และค์วิามลึก	15–30	เซนัติเมตร	เที่�ากับั	

2.22	และ	3.44	ตันัต�อไร�	ตามลำดับั

	 1.6	 ระบับัการปลูกผีัก	 แบั�งออกเป็นัการปลูกผีักอินัที่ร่ย์ในัและนัอกโรงเร้อนั	 ในัพ้ั�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิงปางหนิัฝนั	และแม�มะลอ	อำเภอแม�แจั�ม	จังัหวิดัเชย่งใหม�	มป่รมิาณีค์ารบ์ัอนัในัดนิัค์วิามลกึ	0–15	เซนัตเิมตร	

มค่์�าเฉล่�ยเที่�ากบัั	5.65	และ	4.60	ตนััต�อไร�	ตามลำดบัั	และค์วิามลึก	15–30	เซนัตเิมตร	เที่�ากบัั	4.61	และ	4.30	ตนััต�อไร�	ตามลำดบัั

	 1.7	 ระบับัวินัเกษตรและสวินัหลงับัา้นั	โดยพั้�นัที่่�ระบับัวินัเกษตรในัพั้�นัที่่�โค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิง

โป่งค์ำ	อำเภอสันัติสุข	จัังหวิัดนั�านั	ที่่�ม่การปลูกไม้ผีลผีสมผีสานั	หมาก	ไผี�	บัุก	ไม้เศัรษฐกิจั	ปศัุสัตวิ์	ปริมาณีค์าร์บัอนัในัดินัที่่�

ค์วิามลึก	0–15	และ	15–30	เซนัติเมตร	ม่ค์�าเฉล่�ยเที่�ากับั	5.89	และ	11.27	ตันัต�อไร�

2.	 ทดสอบวิธิ์เีพิิ�มการก้กเกบ็คาร์บอนในดนิภัายใต้ระบบการปลิก้พืิชบนพืิ�นที�สง้	2	ระบบ	ค์อ้	ระบับัการปลกูข้าวิไร�	

ดำเนัินังานัในัพ้ั�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�สอง	 อำเภอที่�าสองยาง	 จัังหวิัดตาก	 และระบับัการปลูก

ข้าวิโพัด	 ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�มะลอ	 อำเภอแม�แจั�ม	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 โดยการใช้ปุ�ยหมัก 

ร�วิมกับัไบัโอชาร์เพั้�อเพัิ�มการกักเก็บัค์าร์บัอนัในัดินัซึ�งอยู�ระหวิ�างการวิิเค์ราะห์ค์ุณีสมบััติดินัหลังการที่ดสอบั

3.	 แนวทางการฟื้้�นฟื้้คุณภัาพิดินปลิ้กพิืชบนพืิ�นที�ส้งเพืิ�อช่วยก้กเก็บก๊าซเรือนกระจักแลิะสารพิิษ	 โดยลด 

การไถพัรวินัในัการเตรย่มพ้ั�นัที่่�ปลูกพัช้	ไม�เผีาเศัษวัิสดุเหลอ้ที่ิ�งที่างการเกษตร	เพัิ�มเติมอินัที่รย่วัิตถุในัดินัโดยการใส�วัิสดุอนิัที่ร่ย์	

เช�นั	 ฟีางข้าวิ	 เศัษใบัไม้ต�างๆ	 ลงไปในัดินั	 การปลูกพั้ชหมุนัเวิ่ยนั	 โดยใช้พั้ชตระกูลถั�วิ	 รวิมถึงการใช้ปุ�ยอินัที่ร่ย์	 นัอกจัากนั่� 

ค์วิรม่การใช้ปุ�ยและการจััดการธุ์าตุอาหารพั้ชที่่�เหมาะสม	 เช�นั	 ปุ�ยเค์ม่ร�วิมกับัปุ�ยอินัที่ร่ย์	 และการใช้ถ�านัช่วิภาพั	 (Biochar)	 

ซึ�งมค่์ณุีสมบัตัใินัการปรบััปรงุดนิั	สามารถกกัเกบ็ันั�ำและกกัเกบ็ัค์ารบ์ัอนัไวิใ้นัดนิั	นัอกจัากนั่�ถ�านัชว่ิภาพัช�วิยลดค์วิามเปน็ัพัษิ

ของธุ์าตุโลหะหนัักที่่�อยู�ในัดินั	ช�วิยลดปริมาณีโลหะหนัักที่่�พั้ชจัะดูดไปสะสมในัส�วินัต�างๆ	ของพั้ช

กิจักรรมท้� 2 ทดสอบัชนิดพืชเศรษฐกิจัท้�ม้ความเส้�ยงในการด้ดซ่ับัอาซ่ินิคและแคดเม้ยมท้�ปล้กในดิน 
ท้�ปนเป้� อนโลหะหนักบันพื�นท้�สง้

ที่ดสอบัในัพั้�นัที่่�	 3	แห�ง	 (1)	พั้�นัที่่�ศัูนัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิงแม�แฮ	อำเภอแม�แจั�ม	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ปลูกพั้ชที่ดสอบั	 

5	ชนัิด	ได้แก�	บั่ที่รูที่	แรดิช	กะหล�ำปม	เบับั่�แค์รอที่	และหัวิไชเที่้า	ในัดินัที่่�ม่ปริมาณีอาซินัิค์และแค์ดเม่ยมเกินัค์�ามาตรฐานั	

โดยปริมาณีอาซินัิค์	ม่ค์�า	23.4–191.4	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	แค์ดเม่ยม	0.42–0.71	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	วิิเค์ราะห์ตัวิอย�างพั้ช

ที่่�ปลกูในัดนิัที่่�ปนัเป้�อนั	พับัปริมาณีอาซนิัคิ์และแค์ดเมย่มในัส�วินัของลำต้นัและหวัิ	แต�ไม�เกนิัค์�ามาตรฐานั	(2)	โค์รงการพัฒันัา

พั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงปางหนิัฝนั	อำเภอแม�แจั�ม	จังัหวัิดเช่ยงใหม�	ปลกูพัช้ที่ดสอบั	5	ชนัดิ	ได้แก�	แรดชิ	แค์รอที่	เบับ่ั�แค์รอที่	

หัวิไชเท้ี่า	 และมันัฝรั�ง	 ในัดินัที่่�ม่ปริมาณีอาซินิัค์และแค์ดเม่ยมเกินัค์�า

มาตรฐานั	โดยปรมิาณีอาซนิิัค์	มค่์�า	35.77–126.85	มลิลกิรมัต�อกิโลกรัม	

แค์ดเม่ยม	0.41–1.76	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	วิิเค์ราะห์ตัวิอย�างพั้ชที่่�ปลูก

ในัดนิัที่่�ปนัเป้�อนัพับัปรมิาณีอาซินัคิ์และแค์ดเมย่มในัส�วินัของลำต้นัและหัวิ	

แต�ไม�เกินัค์�ามาตรฐานั	 ยกเวิ้นัในัมันัฝรั�ง	 ในัส�วินัของหัวิและลำต้นั 

ม่ปริมาณีแค์ดเม่ยมเกินัค์�ามาตรฐานั	 (3)	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงแบับั

โค์รงการหลวิงแม�มะลอ	อำเภอแม�แจั�ม	จังัหวิดัเชย่งใหม�	ปลกูพัช้ที่ดสอบั	

5	 ชนัิด	 ได้แก�	 เบับั่�แค์รอที่	 บ่ัที่รูที่	 แรดิช	 แตงกวิาญ่�ปุ่นั	 และมะเข้อ

เจั้าพัระยา	 ในัดินัที่่�ม่ปริมาณีอาซินัิค์และแค์ดเม่ยมเกินัค์�ามาตรฐานั	 

โดยปริมาณีอาซินัิค์	 ม่ค์�า	 40.67–53.7	มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	 แค์ดเม่ยม	

0.5–0.74	 มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม	 วิิเค์ราะห์ตัวิอย�างพั้ชที่่�ปลูกในัดินัที่่� 

ปนัเป้�อนั	พับัปริมาณีอาซินัิค์และแค์ดเม่ยมในัส�วินัของลำต้นัและหัวิของ

เบับั่�แค์รอที่	บั่ที่รูที่	แรดิช	แต�ไม�เกินัค์�ามาตรฐานั	และในัส�วินัของผีักผีล	

แปลงที่ดสอบัชนิดพัช้เศรษ์ฐกิจั (ผกัผล ผกัหวัิ)  
ท่ี่�มค่์วิามเส่�ยงในการดดูซบััอาซนิิค์และแค์ดเมย่ม

การเก็บัตั้วิอยา่งพัช้เศรษ์ฐกิจั (ผกัผล ผกัหวัิ)  
เพั้�อนำาไปวิิเค์ราะหป์รมิาณอาซนิิค์และแค์ดเมย่ม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	 ข้อมลูปรมิาณีและวิธิุ์ก่ารเพัิ�มการกักเก็บัค์าร์บัอนัในัดนิัภายใต้ระบับัการปลกูพัช้บันัพั้�นัที่่�สงู	1	เร้�อง

2.	ข้อมูลชนัิดพั้ชที่่�ม่ค์วิามเส่�ยงในัการดูดซับัอาซินัิค์และแค์ดเม่ยม	1	เร้�อง

3.	แนัวิที่างการฟี้�นัฟีูค์ุณีภาพัดินัปลูกพั้ชบันัพั้�นัที่่�สูงเพั้�อช�วิยกักเก็บัก๊าซเร้อนักระจักและสารพัิษ	1	แนัวิที่าง

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ข้อมูลปริมาณีและวิิธุ่์การเพัิ�มการกักเก็บัค์าร์บัอนัในัดินัภายใต้ระบับัการปลูกพั้ชบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 เพั้�อเป็นัแนัวิที่างการลด

ก๊าซเร้อนักระจักในัภาค์การเกษตรบันัพั้�นัที่่�สูง

2.	เจั้าหนั้าท่ี่�และเกษตรกรบันัพั้�นัท่ี่�สูงได้รับัที่ราบัข้อมูลถึงชนัิดพั้ชที่่�ม่ค์วิามเส่�ยงในัการดูดซับัอาซินัิค์และแค์ดเม่ยม 

เพั้�อที่่�จัะได้หล่กเล่�ยงการปลูกพั้ชในัพั้�นัที่่�ที่่�ม่การปนัเป้�อนัโลหะหนัักบันัพั้�นัที่่�สูง

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

1.	การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

	 การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	 บัที่ค์วิามวิิจััย	 เพั้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้งานัวิิจััย	 จัำนัวินั	 2	 เร้�อง	 ค์้อ 

รู้หร้อไม�	 ดินัปลูกกาแฟีกักเก็บัค์าร์บัอนัเที่�าไร	 และปลูกพั้ชให้ปลอดภัยในัดินัที่่�ปนัเป้�อนัสารหนูั	 (Arsenic)	 และแค์ดเม่ยม	

(Cadmium)

2.	การใช้ประโยชน์ด้านนโยบาย

	 2.1	 ใช้เป็นัข้อมูลในัการเพัิ�มการกักเก็บัค์าร์บัอนัในัดินัเพั้�อลดก๊าซเร้อนักระจักในัภาค์การเกษตรบันัพั้�นัที่่�สูง

	 2.2	 ใชเ้ปน็ัข้อมลูในัการหลก่เล่�ยงการปลกูพัช้ที่่�มค่์วิามเส่�ยงในัการดดูซบััอาซนิัคิ์และแค์ดเมย่มในัพั้�นัที่่�ที่่�มก่ารปนัเป้�อนั

โลหะหนัักบันัพั้�นัที่่�สูง	เพั้�อให้ผีลผีลิตปลอดภัยสำหรับัผีู้บัริโภค์

ได้แก�	 แตงกวิาญ่�ปุ่นั	 และมะเข้อเจั้าพัระยา	พับัปริมาณีอาซินัิค์และแค์ดเม่ยมในัส�วินัของราก	ลำต้นั	แต�ไม�เกินัค์�ามาตรฐานั	 

ซึ�งในัส�วินัของรากมะเข้อเจั้าพัระยาม่แนัวิโนั้มในัการดูดซับัอาซินัิค์	 และในัส�วินัของผีลไม�พับัที่ั�งอาซินัิค์และแค์ดเม่ยม	 

โดยผีลการที่ดสอบัชนัิดพั้ชเศัรษฐกิจัที่่�ม่ค์วิามเส่�ยงในัการดูดซับัอาซินัิค์และแค์ดเม่ยมที่่�ปลูกในัดินัที่่�ปนัเป้�อนัโลหะหนััก 

บันัพั้�นัที่่�สงู	ในัส�วินัของผีกัผีลและผีกัหวัินัั�นั	สามารถปลกูในัพั้�นัที่่�ที่่�พับัการปนัเป้�อนัอาซนิัคิ์และแค์ดเมย่มได	้เนั้�องจัากปรมิาณี

อาซินัิค์และแค์ดเม่ยมที่่�พั้ชดูดซับันัั�นัยังไม�เกินัค์�ามาตรฐานั	ม่ค์วิามปลอดภัยต�อผีู้บัริโภค์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3. โค์รงการศกึษ์าและพัฒันารูปแบับัการปลูกและการจััดการป่าไมท่้ี่�เหมาะสมกับัภูมนิิเวิศบันพั้�นท่ี่�สูง 
เพั้�อการใช้ประโยชน์และการฟื้้� นฟื้สูิ�งแวิดล้อม

จัากการที่่�ชุมชนัที่่�อาศััยอยู�บันัพ้ั�นัที่่�สูงดำรงช่พัด้วิยการที่ำการเกษตร	 เกิดการบุักรุกพั้�นัที่่�ป่าเพั้�อขยายพ้ั�นัที่่�ที่ำ 

การเกษตรเชงิเด่�ยวิที่่�สร้างผีลกระที่บัต�อสิ�งแวิดล้อม	รวิมถึงการใชป้ระโยชน์ัจัากที่รัพัยากรป่าไม้มแ่นัวิโน้ัมเพัิ�มขึ�นั	เปน็ัผีลที่ำให้

พั้�นัที่่�ป่าไม้เส้�อมโที่รมลงและลดลงอย�างรวิดเร็วิ	 ผีนัวิกกับัการใช้ประโยชนั์ที่่�ดินัของประชาชนัส�วินัใหญ�อยู�ในัที่่�ดินัที่่�มิใช� 

ที่่�ดนิักรรมสทิี่ธุ์ิ�และอยู�ในัพั้�นัที่่�ปา่ไม	้จังึมข่อ้จัำกดัการใชป้ระโยชนัพ์ั้�นัที่่�ตามกฎหมาย	แต�ปจััจับุันััประเที่ศัไที่ยไดม้ก่ารจัดัที่่�ดนิั

ที่ำกินัให้ชุมชนัตามนัโยบัายของรัฐบัาล	 ประกอบักับันัโยบัายรัฐบัาลได้ให้ค์วิามสำคั์ญกับัการเพัิ�มพั้�นัที่่�ป่าของประเที่ศัและ

พั้�นัที่่�ส่เข่ยวิ	รวิมถึงการประกาศัเป้าหมายสำค์ัญจัะเป็นักลางที่างค์าร์บัอนัปี	ค์.ศั.	2050	และปล�อยก๊าซเร้อนักระจักสุที่ธุ์ิเป็นั

ศัูนัย์ภายในัปี	ค์.ศั.	2065	โดยภาค์ป่าไม้ม่บัที่บัาที่สำค์ัญกับัการไปสู�เป้าหมายดังกล�าวิ	ดังนัั�นัหากชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงม่รูปแบับั

และแนัวิที่างการปลูกป่าที่่�สอดค์ล้องกับัการใช้ประโยชนั์ที่่�ดินัที่่�ถูกต้องตามกฎหมาย	 และนัำต้นัไม้ที่่�ปลูกไปใช้ประโยชนั์ได้ 

ร�วิมกบััมก่ารจัดัการอย�างเหมาะสม	จัะช�วิยสรา้งเศัรษฐกจิัชมุชนั	ฟี้�นัฟีรูะบับันัเิวิศั	และที่่�สำค์ญัช�วิยลดปรมิาณีกา๊ซเรอ้นักระจัก 

ในับัรรยากาศั	โดยการนั้อมนัำแนัวิค์ิด	ป่า	3	อย�าง	ประโยชนั์	4	อย�าง	มาประยุกต์ใช้	รวิมถึงการปรับัเปล่�ยนัรูปแบับัการที่ำ 

การเกษตรที่่�เป็นัมิตรต�อสิ�งแวิดล้อม	ดังเช�นั	ระบับัวินัเกษตร	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1. การศกึษากระบัวนการพัฒนาชุมชนปลก้ป�า 3 อยา่ง ประโยชน� 4 อยา่ง บันพื�นท้�สง้
	 1.1	 ศ้กษาแนวทางการปลิ้กป่า	 3	 อย่าง	 ประโยชน์	 4	 อย่างบนพืิ�นที�ส้ง	 ท่ี่�สอดค์ล้องกับัรูปแบับัเง้�อนัไขและ 

ข้อตกลงการใช้ประโยชนั์พั้�นัที่่�ที่่�ถูกต้องตามกฎหมาย

	 	 1)	 การกำหนดชนิดแลิะร้ปแบบการปลิ้กป่าฯ	 แลิะการใช้ประโยชน์	 (การเก็บหา/ต้ด)	 ในพืิ�นที�ทำกิน 

ของเกษตรกร	 แบั�งออกเป็นั	 (1)	 จัำแนักตามวัิตถุประสงค์์ที่ั�งด้านัเศัรษฐกิจัและสังค์ม	 เช�นั	 ปลูกไวิ้ใช้ก�อสร้าง	 (ไม้เน้ั�อแข็ง	 

ไม้เศัรษฐกจิั)	ปลกูเพั้�อบัริโภค์หรอ้สร้างรายได้	(ไม้กนิัได้	ทัี่�งไม้ชั�นัล�าง	พัช้หัวิ	สมนุัไพัร	และพัช้ล้มลกุ)	ปลกูใช้สอย–ที่ำเช้�อเพัลงิ	

(ไมฟ้้ีนั	ไมโ้ตเรว็ิ	ไผี�)	และปลกูเพั้�อประโยชนัท์ี่างดา้นัสมดลุของนัเิวิศั	(2)	จัำแนักตามค์วิามเหมาะสมของชนัดิพันััธุ์ุไ์มท้ี่่�ขึ�นัเจัรญิ

เติบัโตได้ด่ในัสภาพัพั้�นัที่่�/ภูมิประเที่ศันัั�นัๆ	 และ	 (3)	 จัำแนักตามการใช้ประโยชนั์พั้�นัท่ี่�ตามกฎหมาย	 ได้แก�	 ม.19	 (พั้�นัที่่� 

ป่าสงวินัแห�งชาติ)	ค์ที่ช.	กลุ�มที่่�	 1–4	 (พั้�นัที่่�ป่าสงวินัแห�งชาติ)	ม.64	 (พั้�นัที่่�อุที่ยานัแห�งชาติ)	ม.121	 (เขตรักษาพัันัธุ์ุ์สัตวิ์ป่า 

และเขตห้ามล�าสัตวิ์ป่า)	พั้�นัที่่�นัอกเขตป่าไม้	(ม่เอกสารสิที่ธุ์ิ�	สปก.)

	 	 2)	 ร้ปแบบแลิะแนวทางการปลิ้กป่าฯ	เพิื�อใช้ประโยชน์	สร้างรายได้แลิะเสริมสร้างสิ�งแวดลิ้อมในชุมชน 

ในัพั้�นัที่่�ได้รับัรองสิที่ธุ์ิที่ำกินัอย�างถูกต้องตามกฎหมายจัากหนั�วิยงานัภาค์รัฐ	(โฉนัด	สปก.	ค์ที่ช.)	ประกอบัด้วิย	(1)	ปลูกแบับั

สวินัป่าเศัรษฐกิจั	(Forest	Farm)	(2)	ปลกูแบับัวินัเกษตร	โดยปลกูร�วิมกับัพัช้ชนัดิอ้�นั	เช�นั	พัช้ไร�	พัช้เศัรษฐกิจั	ไม้ผีล	พัช้ท้ี่องถิ�นั	

พั้ชสมุนัไพัร	 พั้ชเค์ร้�องเที่ศั	 (3)	 ปลูกเป็นัไม้ร�มเงาหร้อไม้ประธุ์านั	 เช�นั	 ชา	 กาแฟี	 และสมุนัไพัร	 เป็นัต้นั	 (4)	 ปลูกแซม 

ระหวิ�างแถวิ	เช�นั	พั้ชไร�/พั้ชที่้องถิ�นั/พั้ชอาหาร	พั้ชตระกูลถั�วิ	เห็ด	ด่ปล่	พัริกไที่ย	พัลู	บัุก	ลิงลาวิ	เร�วิ	มะขม	และหวิาย	เป็นัต้นั	

และ	 (5)	 ปลูกเป็นัแนัวิกันัลม/แนัวิเขตพั้�นัที่่�ที่ำกินั/แนัวิกันัชนั	 สร้างค์วิามชัดเจันัให้พั้�นัที่่�และช�วิยป้องกันัค์วิามเส่ยหาย 

แก�โรงเร้อนัหร้อพั้ชเกษตรในัแปลง

	 1.2	 ศ้กษาแลิะพิ้ฒนาต้นแบบการปลิ้กป่า	 3	 อย่าง	

ประโยชน์	 4	 อย่าง	 บนพืิ�นที�ส้ง	 โดยกระบวนการมีส่วนร่วมตาม

แนวทางที�เหมาะสมแลิะสอดคล้ิองกบ้การใชป้ระโยชน์พิื�นที�ที�ถิ่ก้ต้อง

ตามกฎหมาย

	 	 1)	 กระบัวินัการพััฒนัาชุมชนัปลูกป่า	 3	 อย�าง	

ประโยชนั์	4	อย�าง	บันัพั้�นัที่่�สูง	ประกอบัด้วิย	(1)	สำรวิจัข้อมูลพั้�นัฐานั

และวิิเค์ราะห์ค์วิามต้องการของชุมชนั	(2)	ใช้องค์์ค์วิามรู้และเที่ค์โนัโลย่

เพั้�อสนัับัสนันุัการปลกูและจัดัการ	(ชนัดิพันััธุ์ุ	์วิธิุ์ป่ลกู	วิธิุ์ก่ารดแูลรกัษา)	

ที่่�สอดค์ล้องกับัวิัตถุประสงค์์และเหมาะสมกับัพ้ั�นัท่ี่�	 (ปัจัจััยแวิดล้อม	
รูปแบับัการปลูกป่าแบับัสวินป่าเศรษ์ฐกิจั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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สังค์ม	เศัรษฐกิจั	และการใช้ประโยชนั์พั้�นัที่่�ตามกฎหมาย)	ร�วิมกับัชุมชนั	(3)	ส�งเสริมรูปแบับัการปลูกที่่�เหมาะสมและให้ค์วิาม

สำค์ัญกับัการอนัุรักษ์ดินัและนั�ำ	(4)	จััดเตร่ยมมาตรการสนัับัสนัุนัในัด้านัต�างๆ	ไวิ้รองรับั	(เที่ค์โนัโลย่การเพัิ�มมูลค์�า	ช�องที่าง

ตลาด	การรวิมกลุ�ม	การรับัรองมาตรฐานัการผีลิต	ฯลฯ)	และ	(5)	การบัูรณีาการอย�างเข้มแข็งร�วิมกับัชุมชนัและหนั�วิยงานัทีุ่ก

ภาค์ส�วินั	และการสร้างภาค์่เค์ร้อข�ายร�วิม

	 	 2)	 ปัจัจััยและเง้�อนัไขค์วิามสำเร็จัของการส�งเสริม 

การม่ส�วินัร�วิมในัการปลูกป่าบันัพั้�นัที่่�สูง	 ประกอบัด้วิย	 (1)	 ผีู้นัำชุมชนั

หร้อเกษตรกรต้นัแบับั	 (2)	 ค์วิามเข้มแข็งของชุมชนั	 ที่่�ม่ค์วิามตั�งใจั 

และกระต้อร้อร้นั	 (3)	 การที่ำงานัแบับัพัหุภาค์่/ภาค์่เค์ร้อข�าย	 

(4)	 ค์วิามไวิ้วิางใจั	 ค์วิามเช้�อมั�นัศัรัที่ธุ์า	 และการยอมรับัซึ�งกันัและกันั	 

(5)	การใช้ช�องที่างการส้�อสารที่่�ม่ประสิที่ธุ์ิภาพั	(6)	ระบับัฐานัข้อมูลที่่�ด่	 

(7)	 ระบับัการติดตามประเมินัผีลการดำเนัินังานั	 และ	 (8)	 การจััดการ

ค์วิามรูจ้ัากการถอดบัที่เรย่นัจัากการดำเนันิังานัในัพั้�นัที่่�พัรอ้มที่ั�งพัฒันัา

ชุมชนัเป็นัพั้�นัที่่�ต้นัแบับัการปลูกป่าฯ	โดยเนั้นัในัพั้�นัที่่�ที่ำกินั	พัร้อมที่ั�งสร้างค์วิามรู้	ค์วิามเข้าใจัให้แก�เกษตรกรสำหรับัพััฒนัา

เป็นัเกษตรกรตัวิอย�าง	 ในัพั้�นัที่่�ชุมชนับั้านัศัร่บัุญเร้อง	 (โป่งค์ำ)	7	ราย	และชุมชนับั้านัก้อ	บั้านัฝาย	บั้านับัอนั	บั้านันัาหมันั	

(แม�จัริม)	5	ราย

2. การประเมินม้ลค่าการให�บัรกิารทางระบับันิเวศในระบับัวนเกษต่รบันพื�นท้�สง้
	 2.1	 ระบบวนเกษตรบนพิื�นที�ส้งในพิื�นที�โครงการพิ้ฒนาพิื�นที�ส้งแบบโครงการหลิวงที�มีลิ้กษณะภั้มินิเวศ 

แตกต่างก้น	 ในัพั้�นัที่่�ตัวิแที่นั	 6	 แห�ง	 ได้แก�	 (1)	 สบัเมย	 อำเภอสบัเมย	 จัังหวิัดแม�ฮ�องสอนั	 (2)	 โป่งค์ำ	 อำเภอสันัติสุข	 

จัังหวิัดนั�านั	(3)	แม�จัริม	อำเภอแม�จัริม	จัังหวิัดนั�านั	(4)	ปางแดงในั	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	(5)	ป่าแป�	อำเภอแม�แตง	

จัังหวิัดเช่ยงใหม�	และ	(6)	แม�สลอง	อำเภอแม�ฟี้าหลวิง	จัังหวิัดเช่ยงราย	ส�วินัใหญ�อยู�ในัสังค์มป่าเบัญจัพัรรณี	เต็งรัง	ดิบัแล้ง	

และดิบัเขาระดับัต�ำ	 การใช้ประโยชน์ัที่่�ดินัเพั้�อการเกษตรส�วินัใหญ�อยู�ในัเขตป่าสงวินัแห�งชาติ	 เขตอุที่ยานัแห�งชาติ	 และ 

อยู�นัอกเขตป่าไม้	 (สปก./โฉนัด)	 โดยม่รูปแบับัการที่ำวินัเกษตรในัลักษณีะ	 (1)	ปลูกไม้ผีสมในัลักษณีะบั้านัสวินั	 (2)	ปลูกไม้

ตามลักษณีะชั�นัเร้อนัยอด	(3)	ปลูกไม้ผีลผีสมไม้ป่า	และ	(4)	ปลูกไม้ป่าเป็นัแนัวิเขต	โดยม่รูปแบับัและองค์์ประกอบัของระบับั

วินัเกษตร	และผีลตอบัแที่นัในัระบับั	ดังนั่�	 (1)	พั้�นัที่่�สบัเมย	ม่รูปแบับัวินัเกษตรที่่�ม่ไม้ผีลเป็นัหลัก	ได้แก�	อะโวิค์าโด	มะม�วิง	

และนัอ้ยหนั�า	ใหผ้ีลตอบัแที่นัจัากอะโวิค์าโดและบักุในัระบับั	ค์ดิเปน็ัรายได	้9,000	บัาที่ต�อไร�	และรปูแบับัวินัเกษตรที่่�มก่าแฟี

เป็นัหลัก	ให้ผีลตอบัแที่นัจัากกาแฟีและบัุกในัระบับั	ค์ิดเป็นัรายได้	39,333	บัาที่ต�อไร�	(2)	พั้�นัที่่�ป่าแป�	ม่รูปแบับัวินัเกษตรที่่�

ม่ชาอัสสัมเป็นัหลัก	ให้ผีลตอบัแที่นัจัากชาอัสสัมในัระบับั	ค์ิดเป็นัรายได้	1,260	บัาที่ต�อไร�	รูปแบับัวินัเกษตรที่่�ม่ชาอัสสัมและ

มะแขวิ�นัเป็นัหลัก	ให้ผีลตอบัแที่นัในัระบับั	ค์ิดเป็นัรายได้	1,765	บัาที่ต�อไร�	รูปแบับัวินัเกษตรที่่�ม่ชาอัสสัม	กาแฟี	และมะแข

วิ�นัเป็นัหลัก	ให้ผีลตอบัแที่นัในัระบับั	ค์ิดเป็นัรายได้	2,976	บัาที่ต�อไร�	และรูปแบับัวินัเกษตรที่่�ม่กาแฟีและมะแขวิ�นัเป็นัหลัก	

ให้ผีลตอบัแที่นัในัระบับั	ค์ิดเป็นัรายได้	 5,000	บัาที่ต�อไร�	 (3)	พั้�นัที่่�ปางแดงในั	ม่รูปแบับัวินัเกษตรที่่�ม่ไม้ผีลเป็นัหลัก	 ได้แก�	

ลำไย	มะม�วิง	และนั้อยหนั�า	ให้ผีลตอบัแที่นัในัระบับั	ค์ิดเป็นัรายได้	8,000	บัาที่ต�อไร�	รูปแบับัวินัเกษตรที่่�ม่ไม้ผีล	ได้แก�	ลำไย	

พัช้ผัีกในัโรงเรอ้นั	ได้แก�	เมล�อนั	ปศุัสตัว์ิ	ได้แก�	หมหูลมุ	เป็นัหลกั	ให้ผีลตอบัแที่นัในัระบับั	ค์ดิเป็นัรายได้สทุี่ธุ์	ิ17,926	บัาที่ต�อไร�	

(4)	 พั้�นัที่่�แม�สลอง	 ม่รูปแบับัวินัเกษตรที่่�ม่กาแฟีเป็นัหลัก	 ให้ผีลตอบัแที่นัในัระบับั	 ค์ิดเป็นัรายได้สุที่ธุ์ิ	 18,444	 บัาที่ต�อไร�	 

(5)	 พ้ั�นัที่่�โป่งค์ำ	 ม่รูปแบับัวินัเกษตรที่่�ม่ยางพัารา	 ไม้สัก	 ไผี�รวิกดำ	 เป็นัหลัก	 ให้ผีลตอบัแที่นัในัระบับั	 คิ์ดเป็นัรายได้สุที่ธุ์ิ	 

12,649	 บัาที่ต�อไร�	 (6)	 พ้ั�นัที่่�แม�จัริม	 ม่รูปแบับัวินัเกษตรท่ี่�ม่ยางพัารา	 ไม้สัก	 เป็นัหลัก	 ให้ผีลตอบัแที่นัในัระบับั	 ค์ิดเป็นั 

รายได้สุที่ธุ์ิ	9,974	บัาที่ต�อไร�

	 2.2	 การก้กเก็บคาร์บอนในมวลิชีวภัาพิของต้นไม้	ในพิื�นที�สบเมย	พับัชนัิดพัันัธุ์ุ์ไม้ที่ั�งหมด	57	ชนัิด	ในั	53	สกุล	

30	 วิงศั์	 ม่ปริมาณีมวิลช่วิภาพั	 รวิม	 31.05	 ตันัต�อไร�	 ค์ิดเป็นัปริมาณีค์าร์บัอนัในัมวิลช่วิภาพั	 รวิม	 14.59	 ตันัต�อไร�	 และ 

การดูดซับัค์าร์บัอนัไดออกไซด์	 113.95	 ตันัต�อไร�	 ค์ิดเป็นัมูลค์�า	 19,688	 บัาที่ต�อไร�	 (ราค์าค์าร์บัอนัเค์รดิตเฉล่�ย	 

172.77	บัาที่ต�อตันั)	ปางแดงในั	พับัชนัิดพัันัธุ์ุ์ไม้	89	ชนัิด	ในั	71	สกุล	39	วิงศั์	ปริมาณีมวิลช่วิภาพั	รวิม	17.88	ตันัต�อไร�	 

การบูัรณาการอยา่งเข่้มแข่็งรว่ิมกับัชุมชนและ 
หน่วิยงานที่กุภาค์สว่ิน ผา่นการดำาเนินงานรว่ิมกัน
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ค์ิดเป็นัปริมาณีค์าร์บัอนัในัมวิลช่วิภาพั	รวิม	8.40	ตันัต�อไร�	และการดูดซับัค์าร์บัอนัไดออกไซด์	65.62	ตันัต�อไร�	ค์ิดเป็นัมูลค์�า	

11,337	บัาที่ต�อไร�	(ราค์าค์าร์บัอนัเค์รดิตเฉล่�ย	172.77	บัาที่ต�อตันั)

	 2.3	 ข้อเสนอแนะในการพิ้ฒนาระบบวนเกษตรให้มีความหลิากหลิายของพิืช	 ค์้อ	 ค์วิามเหมาะสมของขนัาด

พั้�นัที่่�ในัการเล้อกชนัิดพั้ชท่ี่�จัะนัำไปปลูก	 ค์วิามสอดค์ล้องของชนัิดพั้ชท่ี่�ให้ผีลผีลิตเพั้�อการบัริโภค์/การใช้ประโยชนั์และ 

ม่ราค์าสูงตามที่้องตลาด	 ปัจัจััยและเง้�อนัไขในัการตัดสินัใจัของเกษตรกรในัการที่ำวินัเกษตร	 ค์้อ	 การสร้างค์วิามมั�นัค์ง 

ด้านัอาหารและการสร้างอาช่พั/รายได้	 ภายใต้พั้�นัที่่�ที่ำกินัที่่�ม่อยู�และลดการที่ำลายสิ�งแวิดล้อม	 ปัจัจััยค์วิามมั�นัค์ง 

ในัการถ้อค์รองที่่�ดินัและการใช้ประโยชนั์	และปัจัจััยค์วิามพัร้อมด้านัเงินัลงทีุ่นั

รูปแบับัและองค์์ประกอบัข่องระบับัวินเกษ์ต้รพั้�นท่ี่�โป่งค์ำาการใช้ประโยชน์ที่างต้รงจัากผลผลิต้ (เน้�อไม)้

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ข้อมูลรูปแบับัและแนัวิที่างการปลูกป่าฯ	 เพั้�อใช้ประโยชนั์	สร้างรายได้และเสริมสร้างสิ�งแวิดล้อมในัชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง	

ที่่�สอดค์ล้องกบััสภาพัสังค์ม	เศัรษฐกจิั	สิ�งแวิดลอ้มของค์นับันัพั้�นัที่่�สงู	และสอดค์ล้องกบััการใชป้ระโยชนัท์ี่่�ดนิัตามกฎหมาย	สำหรบัั

ใช้แนัะนัำแก�เกษตรกรในัการปลูกต้นัไม้เพั้�อใช้ประโยชนั์	สร้างรายได้	และฟี้�นัฟีูระบับันัิเวิศั	1	เร้�อง

2.	ข้อมูลมูลค์�าจัากการใช้ประโยชนั์ที่างตรงจัากผีลผีลิตพั้ช/ไม้ที่่�ม่ในัระบับั	และมูลค์�าการใช้ประโยชนั์ที่างอ้อม	จัากการ

เป็นัแหล�งกักเก็บัค์าร์บัอนัในัระบับัวินัเกษตรบันัพั้�นัที่่�สูง	2	ลักษณีะภูมินัิเวิศั	ได้แก�	ชุมชนัป่าเม่�ยง	และชุมชนัปลูกกาแฟีเป็นัหลัก

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	พั้�นัที่่�ต้นัแบับัการปลูกป่า	3	อย�าง	ประโยชนั์	4	อย�าง	บันัพั้�นัที่่�สูงโดยกระบัวินัการม่ส�วินัร�วิม	2	แห�ง	ได้แก�	โป่งค์ำและ

แม�จัรมิ	ในัการขยายผีลใหเ้ปน็ัแหล�งเรย่นัรูด้า้นัการอนัรุกัษ	์ฟี้�นัฟูีที่รพััยากรธุ์รรมชาตแิละสิ�งแวิดล้อมใหใ้ชป้ระโยชนัไ์ดอ้ย�างยั�งย้นั

2.	เกษตรกรนัำองค์ค์์วิามรูม้าใชใ้นัการปรบััเปล่�ยนัรปูแบับัการใชป้ระโยชนัท์ี่่�ดนิัจัากการที่ำการเกษตรเชงิเด่�ยวิมาเป็นัการ

ที่ำการเกษตรผีสมผีสานัการปลูกไม้เศัรษฐกิจัในัไร�นัาเกษตรกร	(Forest	Farm)

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

1.	การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

	 1.1	 การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	 ได้แก�	 การอบัรมถ�ายที่อดค์วิามรู้และการแลกเปล่�ยนั

เร่ยนัรู้ในัพั้�นัที่่�ต้นัแบับัขับัเค์ล้�อนัการพััฒนัาการนัำผีลการวิิจััยไปใช้ประโยชนั์ตามบัริบัที่ของชุมชนั

	 1.2	 การจัดัที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรูจ้ัากงานัวิจิัยั	ได้แก�	โปสเตอร์	บัที่ค์วิามวิจิัยั	จัำนัวินั	4	เร้�อง	ดังนั่�	(1)	การผีลติกล้าไม้

ค์ณุีภาพัและการสร้างเรอ้นัเพัาะชำชุมชนั	(2)	การปลกูไม้มค่์�าและพัช้เศัรษฐกิจัร�วิมกับัการเพัาะเห็ดไมค์อร์ไรซา	(3)	ค์วิามหลากหลาย

ที่างช่วิภาพัและการใช้ประโยชนั์จัากพั้ชที่้องถิ�นั	และ	(4)	ค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพัและการใช้ประโยชนั์จัากเห็ดที่้องถิ�นั

2.	การใช้ประโยชน์ด้านนโยบาย

	 2.1	 ใช้เป็นัข้อมูลประกอบัและเป็นัแนัวิที่างในัการขับัเค์ล้�อนัชุมชนัไม้ม่ค์�าบันัพั้�นัที่่�สูง	และการเพัิ�มพั้�นัที่่�ป่าเศัรษฐกิจั

และพั้�นัท่ี่�ส่เข่ยวิ	 ซึ�งสอดค์ล้องกับันัโยบัายในัการเพัิ�มพ้ั�นัที่่�ป่าเศัรษฐกิจั	 รวิมที่ั�งเป็นัการแก้ปัญหาการบัุกรุกที่่�ดินัของรัฐเพั้�อที่ำ 

การเกษตร	(ลดการบัุกรุกและที่ำลายป่า)

	 2.2	 องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยใช้เป็นัแนัวิที่างการส�งเสริมการปลูกไม้ม่ค์�าที่างเศัรษฐกิจัผีสมผีสานัในัแปลงเกษตรกร	 

เพั้�อฟี้�นัฟีูสภาพัแวิดล้อมและสร้างรายได้
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4. โค์รงการศกึษ์าและพัฒันากระบัวินการจััดการข่ยะมลูฝอยค์รวัิเรอ้นและวัิสดเุหล้อใช้ที่างการเกษ์ต้ร
แบับัมส่่วินรว่ิมข่องชุมชนบันพั้�นท่ี่�สูง

การเพัิ�มขึ�นัของจัำนัวินัประชากรและการขยายตัวิที่างเศัรษฐกิจัอย�างรวิดเร็วิที่ำให้ค์วิามต้องการบัริโภค์ที่รัพัยากร 

ของมนุัษย์เกินัค์วิามจัำเป็นัขั�นัพ้ั�นัฐานั	 ขณีะเด่ยวิกันัค์วิามก้าวิหน้ัาที่างเที่ค์โนัโลย่ม่ส�วินัสนัับัสนุันัให้การนัำที่รัพัยากรไปใช้ 

ในัระบับัการผีลิตสินัค์้าและบัริการง�ายขึ�นั	เกิดของเส่ยปริมาณีมากที่่�สร้างมลพัิษลงสู�สิ�งแวิดล้อมและเป็นัอันัตรายต�อสุขภาพั

ประชาชนัในัวิงกว้ิางโดยเฉพัาะการเผีากองขยะมูลฝอยและเศัษพั้ช	 ด้วิยเหตุนั่�การจััดการสิ�งแวิดล้อมจึังเป็นัประเด็นัสำคั์ญ 

ที่่�รัฐบัาลกำหนัดไวิ้ในัเป้าหมายการพััฒนัาอย�างยั�งย้นั	 เป้าประสงค์์ข้อ	 12.5	 ลดการเกิดของเส่ยโดยให้ม่การป้องกันั	 

การลดปรมิาณี	การใชซ้�ำ	และการนัำกลบััมาใชใ้หม�	สวิพัส.	เหน็ัค์วิามสำค์ญัดงักล�าวิจังึกำหนัดกรอบังานัวิจิัยัเพัิ�มประสทิี่ธุ์ภิาพั

กระบัวินัการจััดการสิ�งแวิดล้อมที่่�มุ�งลดปริมาณีขยะมูลฝอยจัากการบัริโภค์ในัค์รัวิเร้อนัและการผีลิตภาค์เกษตร	 โดยม่

วิัตถุประสงค์์เพั้�อที่ดสอบักระบัวินัการม่ส�วินัร�วิมในัการจััดการขยะมูลฝอยชุมชนัและวิัสดุเหล้อใช้เกษตรท่ี่�เหมาะสมกับั 

ภมูสิงัค์มพั้�นัที่่�สงู	รวิมถงึวิจิัยัวิสัดปุรบััปรงุค์ณุีภาพัดนิัต้นัแบับัท่ี่�ผีลติจัากวิสัดเุหลอ้ทิี่�งเกษตรบันัพั้�นัท่ี่�สงู	สรปุผีลการดำเนันิังานั	ดงันั่�

กิจักรรมท้� 1 การประเมนิประสทิธิีภาพกระบัวนการมส้ว่นรว่มของชุมชนและหน่วยงานท�องถิ่�นในการจััดการ
ขยะม้ลฝอยและวัสดุเหลือใช�ทางการเกษต่รต่ามหลักการ “ลด คัด กำาจััด ปรบััใช�ใหม่”

1.	 ชุมชน	10	แห่ง	ที�มีความแตกต่างก้นของบริบทพิื�นที�	8	องค์ประกอบ	ได้แก�	(1)	บั้านัปางแดงในั	โค์รงการพััฒนัา

พั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางแดงในั	 อำเภอเช่ยงดาวิ	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 (2)	 บ้ัานัถ�ำเวิ่ยงแก	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิงถ�ำเวิ่ยงแก	 อำเภอสองแค์วิ	 จัังหวิัดนั�านั	 (3)	 บั้านัแม�หลอดเหนั้อ	 สถานั่วิิจััยโค์รงการหลวิงแม�หลอด	 

อำเภอแม�แตง	จังัหวิดัเชย่งใหม�	(4)	บ้ัานัแม�มะ	ศูันัย์พัฒันัาโค์รงการหลวิงสะโง๊ะ	อำเภอเช่ยงแสนั	จังัหวัิดเช่ยงราย	(5)	บ้ัานัวัิงไผี�	

ศันูัย์พัฒันัาโค์รงการหลวิงหมอกจ๋ัาม	อำเภอแม�อาย	จังัหวิดัเช่ยงใหม�	(6)	บ้ัานัห้วิยนั�ำใส	โค์รงการพัฒันัาพั้�นัท่ี่�สงูแบับัโค์รงการหลวิง

สบัเมย	 อำเภอสบัเมย	 จัังหวัิดแม�ฮ�องสอนั	 (7)	 บ้ัานัปางมะกล้วิย	 โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงป่าแป�	 

อำเภอแม�แตง	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	(8)	บั้านับัวิกค์วิาย	โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงป่าเก่�ยะใหม�	อำเภอเช่ยงดาวิ	

จัังหวิัดเช่ยงใหม�	(9)	บั้านัแม�จัันัใต้	ศัูนัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิงห้วิยนั�ำขุ�นั	อำเภอแม�สรวิย	จัังหวิัดเช่ยงราย	และบั้านัปางพัริก	

ศัูนัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิงปังค์�า	อำเภอปง	จัังหวิัดพัะเยา	ม่ผีลประเมินัระดับั

ค์วิามพัร้อมในัการขับัเค์ล้�อนังานัแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยที่่�ช�วิงค์�า	4–5	ค์ะแนันั	

(ระดบััดม่าก–ด่เย่�ยม)	จัำนัวินั	4	แห�ง	และช�วิง	2–3	ค์ะแนันั	(ระดบััปานักลาง–ด่)	

จัำนัวินั	6	แห�ง	โดยพัจิัารณีาจัากเกณีฑ์บ์ัที่บัาที่และค์วิามเขม้แขง็ของผู้ีนัำชมุชนั	

การจััดลำดับัค์วิามสำคั์ญของปัญหา	 พ้ั�นัฐานัค์วิามร�วิมม้อของสมาชิกภายในั

ชมุชนัต�อการเขา้ร�วิมกิจักรรมหนั�วิยงานั	และการมค่์ณีะที่ำงานัด้านัสิ�งแวิดล้อม

2.	 ร้ปแบบกิจักรรมเพิื�อเพิิ�มระด้บการมีส่วนร่วมในการจั้ดการขยะ

ม้ลิฝอยแลิะว้สดุเหลืิอใช้ทางการเกษตรด้วยเทคนิค	 Appreciation	

Influence	Control	(AIC)	ทีุ่กขั�นัตอนัม่ผีลต�อสัดส�วินัค์วิามสำเร็จัซึ�งข้อมูล

สมัภาษณ์ีตวัิแที่นัค์รัวิเรอ้นัชมุชนั	10	แห�ง	แสดงใหเ้หน็ัวิ�า	(1)	การใหข้้อมลูและ

ข�าวิสาร	 ได้แก�	 กิจักรรมสำรวิจัสถานัการณี์ปัญหาม่ผีล	 30	 เปอร์เซ็นัต์	 และ

กจิักรรมถ�ายที่อดเที่ค์โนัโลย/่องค์ค์์วิามรู	้20	เปอรเ์ซน็ัต	์(2)	การรบััฟีงัค์วิามค์ดิ

เห็นั	วิิเค์ราะห์ปัญหาและสาเหตุ	ได้แก�	กิจักรรมเวิที่่ประชาค์ม	20	เปอร์เซ็นัต์	

และ	(3)	การวิางแผีนัและประเมนิัผีลบัริหารจัดัการ	ไดแ้ก�	กิจักรรมกำหนัดแผีนั

ปฏิิบััติการชุมชนัและติดตามงานั	30	เปอร์เซ็นัต์

3.	 ผู้ลิสม้ภัาษณ์ต้วแทนหน่วยงานท้องถิ่ิ�น	158	คน	ก�อนัเริ�มดำเนันิัการวิจิัยั	พับัวิ�าชุมชนับ้ัานัห้วิยนั�ำใส	อำเภอสบัเมย	

จัังหวิัดแม�ฮ�องสอนั	 และบั้านัถ�ำเวิ่ยงแก	 อำเภอสองแค์วิ	 จัังหวิัดนั�านั	 แสดงพัฤติกรรมให้ค์วิามร�วิมม้อพััฒนัาหมู�บ้ัานัและ 

ประชุมผูน้ำาชุมชนและค์ณะกรรมการหมูบ่ัา้น

ถ่ายที่อดกระบัวินการจััดการข่ยะมลูฝอย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ม่ส�วินัร�วิมจััดการขยะภายในัค์รัวิเร้อนัระดับัปานักลาง	 ส�วินับั้านัวิังไผี�	 บั้านัแม�จัันัใต้	 บั้านัแม�มะ	 (หย�อมบั้านัป่าไม้)	 

บั้านัปางพัริก	บั้านัแม�หลอดเหนั้อ	บั้านัปางมะกล้วิย	อยู�ระดับัมากที่่�สุด

4.	 ผู้ลิทดสอบรป้แบบเพิิ�มระดบ้การมส่ีวนร่วมโดยค้ดเลิอืกกจิักรรมที�มผีู้ลิต่อความสำเรจ็ั	ประกอบัด้วิย	(1)	ให้ข้อมลู

และข�าวิสารกบััสมาชกิในัชมุชนัด้วิยกลยุที่ธ์ุ์เพัิ�มช�องที่างรบััรูเ้ชงิประจักัษ์	(2)	วิางแผีนังานัและสร้างแรงจังูใจัด้วิยกลยุที่ธ์ุ์สร้างช้�อ

และสรา้งรายได	้(3)	ที่ดลองดำเนันิัโค์รงการตามแผีนัปฏิบิัตักิารและปรบััปรงุงานัด้วิยกลยทุี่ธ์ุ์เรย่นัรูจ้ัากการปฏิบิัตัแิละพัฒันัา

ที่ักษะต�อเนั้�อง	 (4)	 ติดตามและประเมินัผีลด้วิยกลยุที่ธ์ุ์บัรรลุระดับัขั�นัค์วิามสำเร็จั 

ที่่�เที่ย่บัผีลดำเนันิังานัและแผีนัจัดัการขยะมลูฝอยของชมุชนั	และ	(5)	ขยายผีลค์วิาม

สำเร็จัด้วิยกลยุที่ธุ์์สร้างเค์ร้อข�ายค์วิามร�วิมม้อระหวิ�างชุมชนัและหนั�วิยงานัระดับั

ภูมิภาค์	 ได้แก�	 อบัต.	 และสำนัักงานัสาธุ์ารณีสุขอำเภอ	พับัวิ�าทีุ่กชุมชนัดำเนัินัการ

ตามแผีนั	100	เปอรเ์ซน็ัต์	เม้�อพัจิัารณีาระยะก�อนัและหลงัที่ดสอบั	กจิักรรมการศักึษา

ดงูานั/อบัรม	ที่ำให้ค์รวัิเรอ้นัร�วิมคั์ดแยกประเภที่ขยะมากขึ�นั	90	เปอร์เซน็ัต์	กจิักรรม	

Green	Cone	ช�วิยลดปรมิาณีขยะ	40	เปอร์เซน็ัต์	ส�วินั	Eco	Bricks	และธุ์นัาค์ารขยะ	

ลดลง	 20	 และ	 40	 เปอร์เซ็นัต์	 โดยผีลลัพัธ์ุ์ที่่�เกิดขึ�นั	 ค์้อ	 ค์รัวิเร้อนัเข้าร�วิมกิจักรรมจััดการขยะเพัิ�มขึ�นัและหลายชุมชนั 

ม่ปริมาณีขยะที่่�ต้องนัำไปกำจััดลดลง

กิจักรรมท้� 2 การคัดเลือกสต้่รการผู้ลิต่ต่�นแบับัผู้ลิต่ภัณฑ์�ระดับัภาคสนามจัากวัสดุเหลือทิ�งทางการเกษต่ร
ของพืชเศรษฐกิจับันพื�นท้�สง้สำาหรบัันำาไปใช�ปรบััปรุงดินกรด

เวิท่ี่ประชาค์มแลกเปล่�ยนค์วิามคิ์ดเหน็

ปุ�ยหมกักาแฟื้เชอรร์่

ถ่านชว่ิภาพักาแฟื้เชอรร์่

แปลงที่ดสอบัปลูกสลัดกรน่โอ๊ค์

1.	 ค้ดเลิือกว้สดุเหลิือทิ�งทางการเกษตรของชุมชนในพิื�นที�โครงการ

พิ้ฒนาพิื�นที�ส้งแบบโครงการหลิวง	 3	 แห่ง	 เป็นว้ตถิุ่ดิบ	 เพั้�อผีลิตต้นัแบับัวิัสดุ

ปรับัปรุงดินั	 ได้แก�	 สูตรพั้�นัที่่�วิังไผี�	 ปุ�ยหมักฟีางข้าวิ	 (บั้านัใหม�)	 ผีสมถ�านัช่วิภาพั

เหงา้มนััสำปะหลงั	(บัา้นันั�ำหล)ุ	สตูรพั้�นัที่่�วิาวิ	่ปุ�ยหมกักาแฟีเชอรร์	่(บัา้นัใหม�พัฒันัา)	

ผีสมถ�านัชว่ิภาพักาแฟีเชอรร์	่(บ้ัานัดอยชา้ง)	และสตูรพั้�นัท่ี่�แม�มะลอ	ปุ�ยหมกัเปล้อก

ข้าวิโพัด	ผีสมถ�านัช่วิภาพัซังข้าวิโพัด	(บั้านัแม�วิาก)	โดยผีสมในัสัดส�วินั	50	ต�อ	50	

จัากนัั�นัส�งวิเิค์ราะหส์มบัตัทิี่างเค์ม	่เบ้ั�องตน้ัสตูรพั้�นัที่่�วิาวิ	่แสดงค์�า	pH	อินัที่รย่วิตัถุ

และธุ์าตุอาหารสูงกวิ�าสูตรอ้�นั	 ผีลการตรวิจัสอบัในัห้องปฏิิบััติการ	 สัดส�วินัผีสม

อัตรา	50	ต�อ	50	หมักนัานั	21	วิันั	พับัค์�าค์วิามเป็นักรดด�างของทีุ่กตัวิอย�างดินั 

เพัิ�มขึ�นั	โดยพั้�นัที่่�วิังไผี�	ม่ค์�า	7.61	พั้�นัที่่�แม�มะลอ	7.16	และพั้�นัที่่�วิาวิ่	7.42

2.	 ทดสอบวิธิ์ใีชต้น้แบบวส้ดุปรบ้ปรุงดินกรดในแปลิงปลิก้สลิด้กรีนโอ๊ค	

3	แห�ง	เปร่ยบัเที่่ยบั	(1)	ไม�ม่การจััดการใด	(2)	วิัสดุปรับัปรุงดินัการค์้า	1	(3)	วิัสดุ

ปรับัปรุงดินัการค์้า	 2	 และ	 (4)	 ต้นัแบับัวิัสดุปรับัปรุงดินัจัากงานัวิิจััย	 อัตราใช้	 

1	 กิโลกรัมต�อตารางเมตร	 หลังการย้ายปลูกกร่นัโอ๊ค์	 30	 วัินั	 พับัวิ�าพ้ั�นัที่่�วิาว่ิ	 

ม่นั�ำหนัักต้นัสด	 50–275	 กรัม	 นั�ำหนัักราก	 18–29	 กรัม	 ค์วิามยาวิราก	 1.5–8	

เซนัติเมตร	 อัตรารอดตาย	 75	 ส�วินัค์วิามพึังพัอใจัค์ุณีภาพัของผีลผีลิต	 ม่ค์�า	 

3.5–4.5	จัากค์ะแนันัเต็ม	5	ขณีะที่่�พั้�นัที่่�แม�มะลอ	ม่นั�ำหนัักต้นัสด	48–242	กรัม	

นั�ำหนัักราก	 11–29	 กรัม	 ค์วิามยาวิราก	 1.2–11	 เซนัติเมตร	 อัตราการรอดตาย

เฉล่�ย	 69	 ค์วิามพัึงพัอใจัค์ุณีภาพัของผีลผีลิต	 ค์้อ	 3.0–4.0	 ใกล้เค์่ยงกับักร่นัโอ๊ค์

พั้�นัที่่�วิังไผี�	ม่นั�ำหนัักต้นัสด	44–179	กรัม	นั�ำหนัักราก	7–15	กรัม	ที่ั�งนั่�ผีลประเมินั

ระดับัการยอมรับัเที่ค์โนัโลย่กับัเกษตรกร	พับัวิ�า	56	 เปอร์เซ็นัต์	ยอมรับัในัระดับั

ปฏิิบััติ	 และ	 44	 เปอร์เซ็นัต์	 ยอมรับัระดับัแนัวิคิ์ด	 อย�างไรก็ตามยังต้องที่ดสอบั

ประสิที่ธุ์ิภาพัซ�ำในัแปลงปลูกพั้ชของเกษตรกรที่่�ม่สภาพัแตกต�างกันัเพั้�อย้นัยันัผีล

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566104



ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	เที่ค์โนัโลย่ใหม�สำหรับับัริหารจััดการขยะมูลฝอยชุมชนัแบับัค์รบัวิงจัรที่่�เหมาะสมกับัสภาพัพั้�นัที่่�สูง	1	เที่ค์โนัโลย่

2.	ตน้ัแบับัวิสัดปุรบััปรงุดนิัเส้�อมโที่รมและ/หรอ้เพัิ�มการกกัเกบ็ัค์าร์บัอนัจัากวัิสดเุหล้อใชท้ี่างการเกษตร	(ระดบััภาค์สนัาม)	 

1	ชนัิด

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

ชมุชนัและหนั�วิยงานัท้ี่องถิ�นั	นัำรูปแบับัเพัิ�มกระบัวินัการมส่�วินัร�วิมของชุมชนัในัการจัดัการขยะมูลฝอยและวัิสดเุหลอ้ทิี่�ง

ที่างการเกษตรที่่�เหมาะสมกับัภูมิสังค์มบันัพั้�นัที่่�สูงตามหลักการ	“ลด	ค์ัด	กำจััด	ปรับัใช้ใหม�”	รวิมที่ั�งวิิธุ์่การผีลิตวิัสดุปรับัปรุงดินั

จัากฟีางขา้วิ	เหงา้มนััสำปะหลงั	เปลอ้กกาแฟีเชอรร์	่เปลอ้กและซงัขา้วิโพัด	ไปประยกุตใ์ช	้ส�งผีลใหโ้อกาสการเผีาและกองหมักหมม

ของขยะมูลฝอยจันักลายเป็นัปัญหามลพัิษสิ�งแวิดล้อมลดลง

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567

ที่ดสอบัรูปแบับัเพัิ�มกระบัวินัการม่ส�วินัร�วิมของชุมชนัในัการจััดการขยะมูลฝอยและวิิธุ่์การผีลิตวิัสดุปรับัปรุงดินักรด 

จัากวิัสดุเหล้อที่ิ�งเกษตร	 (ต�อเนั้�อง)	 ในักิจักรรมวิิจััยโค์รงการศัึกษาแนัวิที่างยกระดับัชุมชนัโค์รงการหลวิงค์าร์บัอนัต�ำสู�เป้าหมาย	 

Carbon	Neutrality	และ	BCG	Model	ได้แก�

1.	ประเมินัค์วิามเป็นัไปได้และแนัวิที่างการนัำไปใช้ประโยชนั์ของการแปรรูปขยะมูลฝอยประเภที่อินัที่ร่ย์

2.	วิิจััยกระบัวินัการพััฒนัาชุมชนัร�วิมโค์รงการภายใต้กลไกการลดก๊าซเร้อนักระจักของประเที่ศั

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

1.	การจัดักิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์ค์์วิามรูจ้ัากงานัวิจิัยั	ยกระดบััชมุชนัที่่�ประสบัผีลสำเรจ็ัดา้นัการจัดัการขยะมูลฝอย

แบับัค์รบัวิงจัรเป็นัแหล�งเร่ยนัรู้โดยม่วิิที่ยากรท้ี่องถิ�นัและสถานัที่่�ศึักษาดูงานั	 รวิมที่ั�งขับัเค์ล้�อนังานัร�วิมกับัหนั�วิยงานัท้ี่องถิ�นั 

อย�างต�อเนั้�อง	เช�นั	อบัต.	สำนัักงานัสาธุ์ารณีสุขอำเภอ

2.	การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย

	 2.1	 ฐานัข้อมูลเตรย่มนัำเขา้ระบับังานัสารสนัเที่ศั	สวิพัส.	ไดแ้ก�	แหล�งเรย่นัรูชุ้มชนัลดก๊าซเรอ้นักระจักภาค์การจัดัการ

ของเส่ย	ในั	Web	Based	Application	เร้�อง	ชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง	“ลดค์าร์บัอนั	ลดโลกร้อนั”

	 2.2	 บัที่ค์วิามวิิจััย	 ประเด็นัสถานัการณ์ีการปล�อยก๊าซเร้อนักระจักของชุมชนัพ้ั�นัที่่�สูง	 สำหรับัลงเวิ็บัไซต์ระบับั 

องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูง	เวิ็บัไซต์	สวิพัส.	เฟีซบัุ๊ก	KM	และไลนั์	ของด่พั้�นัที่่�สูง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2.	 พิฒ้นาระบบจ้ัดการขอ้ม้ลิในรป้แบบ	Web	Base	Application 

แบับัตรวิจัประเมินัผีลการพััฒนัาชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงค์าร์บัอนัต�ำและยั�งย้นั 

ตามแนัวิที่างโค์รงการหลวิง	 (ระยะที่่�	 2)	 https://lowc.hrdi.or.th/	 โดยม่

เป้าหมายจััดที่ำฐานัข้อมูลงานัลดก๊าซเร้อนักระจักของชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง 

ด้วิยเที่ค์โนัโลย่สารสนัเที่ศัและการส้�อสารสู�ชุมชนัที่่�สะดวิกในัการเข้าถึง	 

ช�วิยเพัิ�มช�องที่างการเผียแพัร�ผีลงานัวิิจััยและการนัำไปใช้ประโยชน์ั 

อย�างรวิดเร็วิ	 กวิ้างขวิาง	 โดยม่การฝึกอบัรมวิิธุ์่ใช้งานัระบับัและให้ที่ดลอง 

กรอกข้อมูล	 ผีู้เข้าร�วิม	 ได้แก�	 เจั้าหน้ัาที่่�ส�วินักลางและภาค์สนัาม	 197	 ค์นั	 ซึ�งตัวิช่�วิัดชุมชนัค์าร์บัอนัต�ำจัากผีลงานัวิิจััย 

สามารถใช้เป็นัเค์ร้�องม้อวิัดระดับัผีลการเข้าร�วิมกิจักรรมลดก๊าซเร้อนักระจักบันัพั้�นัที่่�สูงได้

ค์วิามร�วิมมอ้ที่างวิชิาการดา้นัลดกา๊ซเรอ้นักระจักและดำเนันิัการตามแผีนังานั	ประกอบัดว้ิย	(1)	การวิจิัยัและพัฒันัาเที่ค์โนัโลย่

ลดและกักเก็บัค์าร์บัอนัเพั้�อการปล�อยก๊าซเร้อนักระจักสุที่ธุ์ิเป็นัศัูนัย์	 ร�วิมกับัมูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	 มหาวิิที่ยาลัยมหิดล	 

และสถาบัันัวิิจััยวิิที่ยาศัาสตร์ด้านัการเกษตรกวิางตุ้ง	 (GDAAS)	 และ	 (2)	 การสนัับัสนัุนัชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูงร�วิมกิจักรรม 

ตามเป้าหมายการปล�อยก๊าซเร้อนักระจักสุที่ธุ์ิเป็นัศัูนัย์	 ร�วิมกับัองค์์การบัริหารจััดการก๊าซเร้อนักระจัก	 (องค์์การมหาชนั)	 

หร้อ	 อบัก.	 และกรมวิิชาการเกษตร	 โดยม่วัิตถุประสงค์์เพั้�อวิิจััยเที่ค์โนัโลย่และนัวัิตกรรมลดก๊าซเร้อนักระจักจัากการผีลิต 

และการบัริโภค์ระดับัชุมชนัภายใต้การเปล่�ยนัแปลงบันัพ้ั�นัท่ี่�สูง	 ตลอดจันัยกระดับักระบัวินัการพััฒนัาชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูง 

ค์าร์บัอนัต�ำตามแนัวิที่างโค์รงการหลวิงสู�มาตรการลดก๊าซเร้อนักระจักของประเที่ศั	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

กิจักรรมท้� 1 วิจััยและพัฒนาเทคโนโลยล้ดและกักเก็บัคาร�บัอนเพื�อการปล่อยก๊าซ่เรอืนกระจักสุทธิีเป็นศน้ย�
1.	 ทดลิองใชเ้ทคโนโลิยภีัาพิถิ่า่ยเชงิพิื�นที�ดว้ยกลิอ้งมล้ิตสิเปคตรม้	เพั้�อวิเิค์ราะหด์ชันัผ่ีลต�างพัช้พัรรณีและประเมนิั

ปริมาณีการกักเก็บัค์าร์บัอนัในัมวิลชว่ิภาพัเหน้ัอพ้ั�นัดินัของชุมชนั

โค์รงการพัฒันัาพ้ั�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิง	ได้แก�	พั้�นัที่่�ป่าชมุชนั	

2	แห�ง	(แม�มะลอ)	พั้�นัที่่�ปรับัระบับัเกษตร	1	แห�ง	(โป่งค์ำ)	พั้�นัที่่�

ยางพัารา	1	แห�ง	(แม�จัริม)	พั้�นัที่่�พั้ชไร�	1	แห�ง	(วิังไผี�)	พั้�นัที่่�ไม้ผีล	

1	แห�ง	(วิงัไผี�)	ที่ั�งนั่�เพ้ั�อวิางแผีนัใชก้บัังานัวิจัิัยป่าไม้และการเกษตร

ของ	สวิพัส.	ระยะต�อไป

5. โค์รงการวิิจััยเที่ค์โนโลยเ่พัิ�มมลูค่์าข่องเสย่และประสิที่ธิีภาพัการกักเก็บัค์ารบ์ัอน เพั้�อสนับัสนุน 
เป้าหมายค์วิามเป็นกลางที่างค์ารบ์ัอนข่องประเที่ศ

รัฐบัาลให้ค์วิามสำคั์ญกับัแผีนัการปฏิิรูปประเที่ศัด้านัที่รัพัยากรธุ์รรมชาติและสิ�งแวิดล้อมด้วิยกลไกการรักษา	 

ฟี้�นัฟีู	 และการใช้ประโยชน์ัอย�างสมดุลยั�งย้นั	 รวิมถึงระบับัการบัริหารจััดการท่ี่�ม่ประสิที่ธุ์ิภาพับันัพ้ั�นัฐานัการม่ส�วินัร�วิม 

ของทีุ่กภาค์ส�วินั	 ตั�งแต�ปีงบัประมาณี	 พั.ศั.	 2560	 ต�อเนั้�องมาจันัถึงปัจัจุับัันั	 สวิพัส.	 และหนั�วิยงานัเค์ร้อข�าย	 ได้ลงนัาม 

Web Base Application ระบับัจััดการข่้อมลูแบับัต้รวิจัประเมนิ

ภาพัถ่าย RGB แสดงพั้�นท่ี่�ปรบััระบับัเกษ์ต้รโดรนติ้ดกล้องมลัติ้สเปค์ต้รมั

กิจักรรมท้� 2 สนับัสนุนชุมชนบันพื�นท้�สง้รว่มกิจักรรมต่ามเป้าหมายการปล่อยก๊าซ่เรอืนกระจักสุทธิีเป็นศน้ย�
1.	 วิเคราะห์	 SWOT แลิะกำหนดร่างกลิยุทธิ์์	ปีงบประมาณ	พิ.ศ.	2566–2570	 เพั้�อขับัเค์ล้�อนัชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง 

ร�วิมลดก๊าซเร้อนักระจัก	 โดยผีู้เข้าร�วิม	 ได้แก�	 ค์ณีะกรรมการตรวิจัประเมินัชุมชนัค์าร์บัอนัต�ำ	 ผีู้เช่�ยวิชาญด้านัสิ�งแวิดล้อม	 

เจั้าหนั้าที่่�	 สวิพัส.	และมูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	จัำนัวินั	51	ค์นั	ร�างกลยุที่ธุ์์	ประกอบัด้วิย	 (1)	สร้างค์วิามรู้	 ค์วิามเข้าใจั	และ

จัิตสำนัึกในัการลดก๊าซเร้อนักระจักตามเป้าหมายของประเที่ศัร�วิมกันั	 (2)	 สร้างการม่ส�วินัร�วิมและแรงจัูงใจัของชุมชนั	 

หนั�วิยงานัที่้องถิ�นั	และส�วินักลางร�วิมกิจักรรมลดก๊าซเร้อนักระจัก	 (3)	สร้างเค์ร้อข�ายสนัับัสนัุนัหนั�วิยงานัภาค์รัฐและเอกชนั

ร�วิมลดก๊าซเร้อนักระจัก	 และ	 (4)	 สนัับัสนัุนัเที่ค์โนัโลย่/นัวัิตกรรม/เค์ร้�องม้อ/กระบัวินัการถ�ายที่อดสู�ชุมชนัและหนั�วิยงานั 

ในัการวิัดผีลการลดก๊าซเร้อนักระจัก

2.	 ร่วมก้บสำน้กพิ้ฒนา	ผู้้้แทนจัากบริษ้ท	HOYA	Corporation	แลิะบริษ้ท	PTTOR	 ในัการสำรวิจัค์วิามพัร้อม

ของชุมชนับ้ัานัปางมะกล้วิย	 โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงป่าแป�	 เพั้�อเข้าร�วิมโค์รงการลดก๊าซเร้อนักระจัก 

ภาค์สมัค์รใจัตามมาตรฐานัของประเที่ศัไที่ย	(Thailand	Voluntary	Emission	Reduction	Program:	T-VER)	ซึ�งเค์รดิตจัาก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ชุมชนัโค์รงการหลวิงและโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	 6	 แห�ง	 ม่ค์วิามเข้าใจัและร�วิมกิจักรรมลด 

ก๊าซเร้อนักระจักประเภที่การจััดการของเส่ย	 การเกษตร	 การปลูกป่า	 ต้นัไม้หร้อการอนุัรักษ์	 ฟี้�นัฟีูป่าขององค์์การบัริหาร 

จััดการก๊าซเร้อนักระจัก

2.	Web	 Base	 Application	 แบับัตรวิจัประเมินัผีลการพััฒนัาชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูงค์าร์บัอนัต�ำและยั�งย้นัตามแนัวิที่าง 

โค์รงการหลวิง	1	โปรแกรม

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	เกิดค์วิามต�อเน้ั�องของหนั�วิยงานัค์วิามร�วิมม้อที่่�ร�วิมกันัขับัเค์ล้�อนักิจักรรมลดก๊าซเร้อนักระจักขององค์์กร 

และชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง	นัำไปสู�การพััฒนัาต้นัแบับัแหล�งเร่ยนัรู้การบัริหารจััดการป่าไม้	การเกษตร	และการจััดการของเส่ย

2.	เพัิ�มพัูนัค์วิามรู้และที่ักษะการดำเนัินังานัให้กับันัักวิิจััยและนัักพััฒนัาสำหรับันัำไปใช้ส�งเสริมชุมชนัร�วิมกิจักรรม 

ลดก๊าซเร้อนักระจักตามมาตรการของประเที่ศั	เช�นั	โค์รงการ	T-VER	โค์รงการ	LESS

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567

เพัิ�มประสิที่ธุ์ภิาพักระบัวินัการพัฒันัาชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูงร�วิมกลไกลดก๊าซเรอ้นักระจักตามมาตรการของประเที่ศั	ในักจิักรรม

โค์รงการวิิจััยกลไกลดก๊าซเร้อนักระจักระดับัชุมชนัเพั้�อสนัับัสนัุนัเป้าหมายค์วิามเป็นักลางที่างค์าร์บัอนัของประเที่ศั	 ได้แก�	 

(1)	 ปรับัปรุงฟีังก์ชันัการใช้งานั	Web	 Based	 Application	 “ชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงลดค์าร์บัอนั	 ลดโลกร้อนั”	 ที่่�ติดตั�งบันัเค์ร้�อง

ค์อมพัิวิเตอร์แม�ข�ายของ	 สวิพัส.	 (2)	 ประมวิลข้อมูลงานัวิิจััยชุมชนัค์าร์บัอนัต�ำที่่�ดำเนิันัการร�วิมกับัชุมชนัโค์รงการหลวิง 

และโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	และ	(3)	สนัับัสนัุนัชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงร�วิมกิจักรรมต�อเนั้�อง

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	 จััดฝึกอบัรมวิิธุ่์การใช้แบับัตรวิจัประเมินัผีลการพััฒนัาชุมชนั 

บันัพั้�นัที่่�สูงค์าร์บัอนัต�ำและยั�งย้นัตามแนัวิที่างโค์รงการหลวิง	 (ระยะท่ี่�	 2)	 https://lowc.hrdi.or.th/	 ให้กับัเจั้าหนั้าที่่�มูลนิัธุ์ิ 

โค์รงการหลวิงและค์ณีะกรรมการตรวิจัประเมินัชุมชนัค์าร์บัอนัต�ำ

การดูแลรักษาป่าไม้ที่่�ได้สามารถจัำหนั�ายให้กับัองค์์กรนัำไปชดเชยกิจักรรมปล�อยก๊าซเร้อนักระจัก	 อย�างไรก็ตามสิ�งที่่�ต้อง

ดำเนิันัการต�อ	 ค์้อ	 ศัึกษากระบัวินัการและข้อกำหนัดการซ้�อขายค์าร์บัอนัเค์รดิตเพัิ�มเติม	 รวิมถึงเร�งขออนัุญาตใช้พั้�นัที่่�	 

(1)	เขตป่าสงวินัแห�งชาติ	(2)	โค์รงการจััดที่่�ดินัที่ำกินัตามนัโยบัายรัฐบัาล	และ	(3)	ป่าชุมชนั	ค์วิบัค์ู�ไปกับัการจััดตั�งวิิสาหกิจั

ชุมชนัเพั้�อขับัเค์ล้�อนังานัค์าร์บัอนัเค์รดิต

3.	 ทดลิองใช้เครื�องจัก้รขนาดเล็ิกแปรรป้ขยะมล้ิฝอยประเภัทอินทรีย์แลิะพิลิาสติก	เป็นัผีลติภณัีฑ์์ท่ี่�ชมุชนับันัพั้�นัที่่�สงู

นัำไปใช้ประโยชนั์ภาค์เกษตรหร้อจัำหนั�ายสร้างรายได้	 (1)	 เค์ร้�องร�อนั	 ใช้ผีลิตวิัสดุปรับัปรุงดินัและปุ�ยหมักด้วิยการร�อนั 

เศัษพัช้สด	พ้ัชแห้ง	และยังย�อยสลายไม�สมบูัรณ์ี	โดยดำเนิันัการร�วิมกับัชมุชนับ้ัานัแม�หลอด	สถานัว่ิจิัยัโค์รงการหลวิงแม�หลอด	

จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 และ	 (2)	 เค์ร้�องบั่บัอัดขยะแบับัเค์ล้�อนัย้าย	 ใช้ผีลิตพัลาสติกอัดก้อนั	 เช�นั	 ขวิด	 ถุง	 สำหรับัส�งให้โรงงานั	 

โดยดำเนัินัการร�วิมกับัชุมชนับั้านัป่าเก่�ยะนั้อย	ศัูนัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิงแม�แฮ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�

กิจักรรมท้� 3 การบัรหิารโครงการวิจััย
ประสานักับั	อบัก.	 ในัการเข้าร�วิมกิจักรรมขับัเค์ล้�อนังานัลดก๊าซเร้อนักระจักของ	สวิพัส.	แบั�งเป็นั	 (1)	ระดับัองค์์กร	

ได้แก�	 โค์รงการ	T-VER	และเป้าหมาย	Net	Zero	ของอุที่ยานัหลวิงราชพัฤกษ์	และ	 (2)	ระดับัชุมชนั	ได้แก�	 (1)	 โค์รงการ	

T-VER	 และโค์รงการสนัับัสนุันักิจักรรมลดก๊าซเร้อนักระจัก	 (Low	 Emission	 Support	 Scheme:	 LESS)	 นัอกจัากนั่� 

ยังจััดศัึกษาดูงานัโค์รงการธุ์นัาค์ารค์าร์บัอนัส่เข่ยวิ	 จัังหวิัดขอนัแก�นั	 และ	 (2)	 การผีลิตสารปรับัปรุงดินัจัากขยะอินัที่ร่ย์	 

จัังหวิัดยโสธุ์ร	ของเจั้าหนั้าที่่�	สวิพัส.	21	ค์นั	และตัวิแที่นัชุมชนัโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	3	ค์นั	ผีลลัพัธุ์์ที่่�ได้	

ค์้อ	 ผีู้เข้าร�วิมเข้าใจัขั�นัตอนัและม่มุมมองงานัลดก๊าซเร้อนักระจักภาค์ป่าไม้	 การเกษตร	 และการจััดการของเส่ยที่่�สอดค์ล้อง 

กับันัโยบัายมากขึ�นั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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การวิิจััยและพััฒนัาเพั้�ออนัุรักษ์	ฟี้�นัฟีู	และพััฒนัาต�อยอดสร้างมูลค์�าเพัิ�มจัากค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพับันัพั้�นัที่่�สูง	

เป็นัการวิิจััยเชิงปฏิิบััติการเนั้นักระบัวินัการม่ส�วินัร�วิม	(Participatory	Action	Research:	PAR)	ของชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงและ

หนั�วิยงานัที่่�เก่�ยวิข้อง	 ในัการขับัเค์ล้�อนักิจักรรมการที่ดสอบั	สาธิุ์ต	การสร้างกระบัวินัการเรย่นัรู	้ และสรุปบัที่เรย่นัไปพัร้อมกันั	

โดยม่ประเด็นัการศัึกษาวิิจััยด้านัการบัริหารจััดการที่รัพัยากรและค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพั	 ค์รอบัค์ลุมที่ั�งการอนุัรักษ์	

ฟี้�นัฟี	ูค์ุม้ค์รอง	ตลอดจันัการส�งเสรมิใหช้มุชนัใชป้ระโยชนัเ์ป็นัแหล�งอาหาร	สมนุัไพัร	และไมใ้ชส้อย	รวิมที่ั�งการวิจิัยัและพัฒันัา

นัวิัตกรรมต�อยอดเพั้�อเพัิ�มมูลค์�า	(Value	Added)	และสร้างค์ุณีค์�า	(Value	Creation)	จัากฐานัภูมิปัญญาที่้องถิ�นัและค์วิาม

หลากหลายที่างช่วิภาพัที่่�โดดเด�นัของชุมชนัแบับัค์รบัวิงจัร	 เพั้�อเสริมรายได้ที่างเศัรษฐกิจัที่ั�งในัระดับัชุมชนัและเชิงพัาณิีชย์	

โดยแบั�งกลุ�มการวิิจััยออกเป็นั	3	กลุ�ม	 ได้แก�	 (1)	การวิิจััยเพั้�ออนัุรักษ์และฟี้�นัฟีูฐานัที่รัพัยากรค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพั

ของชมุชนับันัพั้�นัที่่�สงู	โดยการนัำค์วิามรูแ้ละเที่ค์โนัโลยไ่ปบัรหิารจัดัการแบับัมส่�วินัร�วิมใหเ้กดิค์วิามสมดลุระหวิ�างการอนัรุกัษ์

และการใช้ประโยชนั์	 (2)	การวิิจััยและพััฒนัาชนัิดพั้ชที่้องถิ�นัที่่�ม่ศัักยภาพัสำหรับัเป็นัพั้ชที่างเล้อกใหม�ในัการประกอบัอาช่พั

ของชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง	 และ	 (3)	 การวิิจััยและพััฒนัาต�อยอดเพั้�อเพัิ�มมูลค์�าและสร้างค์ุณีค์�าจัากภูมิปัญญาที่้องถิ�นัและค์วิาม

หลากหลายที่างช่วิภาพับันัพั้�นัที่่�สูง	เป็นัผีลิตภัณีฑ์์สมุนัไพัร	ค์รอบัค์ลุมที่ั�งกลุ�มยาสมุนัไพัร	เวิชสำอาง	ผีลิตภัณีฑ์์เสริมสุขภาพั	

และผีลิตภัณีฑ์์เพั้�อสุขอนัามัยในัค์รัวิเร้อนั	 โดยเนั้นัมาตรฐานัการผีลิตให้ม่ค์วิามปลอดภัยและม่ค์ุณีภาพัตามมาตรฐานั	 

เพ้ั�อพััฒนัาเศัรษฐกิจัระดับัชุมชนัและเชิงพัาณิีชย์ตามแนัวิที่างโมเดลเศัรษฐกิจั	 BCG	 โดยม่ผีลผีลิตสำค์ัญประกอบัด้วิย	 

(1)	กระบัวินัการอนัุรักษ์	ฟี้�นัฟีูพั้ชที่้องถิ�นัแบับัม่ส�วินัร�วิม	1	กระบัวินัการ	 (2)	องค์์ค์วิามรู้การปลูกและการจััดการเพั้�อฟี้�นัฟีู 

พั้ชที่้องถิ�นัหายาก	 3	 ชนัิด	 (มะเขาค์วิาย	 เจั้าแตรวิง	 และต่นัฮุ้งดอย)	 และพั้ชท่ี่�ม่ศัักยภาพั	 6	 ชนัิด	 (หมาก	 ต๋าวิ	 มะแขวิ�นั	 

หนั�อไม้นั�ำ	ม้าแม�ก�ำ	และปู่เฒ�าที่ิ�งไม้เที่้า)	 (3)	องค์์ค์วิามรู้ภูมิปัญญาการใช้สมุนัไพัรและยาพั้�นับั้านั	5	พั้�นัที่่�	 รวิม	28	ตำรับั	 

พั้ชสมุนัไพัร	247	ชนัิด	หมอยาพั้�นับั้านั	35	ค์นั	(4)	ต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์ชุมชนัที่่�ได้รับัมาตรฐานัการผีลิต	GMP	2	รายการ	ได้แก�	

พัลบััอบัแห้งและนั�ำพัริกลซู่	และต้นัแบับัผีลผีลิตภณัีฑ์ส์มุนัไพัรระดับัชมุชนั	4	รายการ	(ชาชงสมุนัไพัร	ยาหม�องนั�ำ	ยาดมเขย�า	

และลูกประค์บั)	 (5)	 ต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์เชิงพัาณีิชย์	 จัำนัวินั	 2	 รายการ	 ได้แก�	 ต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์สเปรย์สำหรับัช�องปาก 

และลำค์อ	สตูรปราศัจัากนั�ำตาล	และใบัรบััรองผีลติภณัีฑ์	์(Certificate	of	Analysis:	COA)	สารสกดัวิ�านันั�ำ	และ	(6)	ค์ุม้ค์รอง

สิที่ธุ์ิในัภูมิปัญญาการแพัที่ย์แผีนัไที่ยของชุมชนับั้านันั�ำหลุ	(วิังไผี�)	1	ตำรับั

แผนงานยอ่ยที่่� 2
การวิิจััยเพั้�ออนุรกัษ์์ ฟื้้� นฟื้ ูและใช้ประโยชน์พัช้ท้ี่องถิ�นท่ี่�มศ่กัยภาพั  
เพั้�อยกระดับัเป็นพัช้เศรษ์ฐกิจัใหมข่่องชุมชนบันพั้�นท่ี่�สูง
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1. โค์รงการวิิจััยเพั้�อพัฒันากระบัวินการมส่่วินรว่ิมข่องชุมชน ในการอนุรกัษ์์ ฟื้้� นฟื้ ูและใช้ประโยชน์ 
จัากพัช้และเหด็ท้ี่องถิ�น

พั้�นัที่่�สูงที่างภาค์เหนั้อเป็นัแหล�งต้นันั�ำลำธุ์ารและแหล�งของค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพัที่่�สำค์ัญของประเที่ศั	 

จัากการศึักษารวิบัรวิมค์วิามหลากหลายของพั้ชและเห็ดท้ี่องถิ�นับันัพ้ั�นัท่ี่�สูงในัระยะที่่�ผี�านัมา	 พับัวิ�าม่พั้ชที่่�ชุมชนัม่การ 

ใช้ประโยชน์ัมากกวิ�า	 1,800	 ชนัิด	 ซึ�งจัะเป็นัโอกาสและที่างเล้อกให้กับัเกษตรกรในัการปลูกพั้ชท้ี่องถิ�นัเพั้�อเป็นัอาหารและ

สร้างรายได้ให้กับัค์รัวิเร้อนั	 เพั้�อยกระดับัรายได้ของเกษตรกรจัากการเพัาะปลูกพั้ชสมุนัไพัร	 ซึ�งสามารถปลูกภายใต้ร�มเงา

ธุ์รรมชาตแิละใชพ้ั้�นัที่่�นัอ้ย	มโ่อกาสสรา้งรายไดส้งู	และตอบัสนัองนัโยบัาย	“ยกระดบััพัช้สมนุัไพัรสู�พัช้เศัรษฐกจิัของประเที่ศั”	

สอดค์ล้องกับันัโยบัายรัฐบัาลที่่�มุ�งขับัเค์ล้�อนัเศัรษฐกิจั	 BCG	 ฐานัช่วิภาพั	 โดยในัปี	 พั.ศั.	 2566	 เป็นัการวิิจััยและพััฒนัา

กระบัวินัการมส่�วินัร�วิมของชุมชนัในัการขับัเค์ล้�อนัการอนุัรกัษ์และฟ้ี�นัฟีพูันััธุุ์กรรมพัช้และเห็ดที่อ้งถิ�นัทัี่�งในัและนัอกถิ�นักำเนิัด	

การศัึกษาวิิธุ์่การปลูกเล่�ยงและการเขตกรรมพั้ชและเห็ดที่้องถิ�นัที่่�ม่ค์ุณีค์�า	 การศัึกษาและพััฒนัาแหล�งรวิบัรวิมพัันัธุ์ุ์พั้ชและ

เห็ดที่้องถิ�นั	 เพั้�อรักษาฐานัพัันัธุ์ุกรรมในัระดับัชุมชนั	 (Community	 Food	Bank)	 และการพััฒนัาต�อยอดให้ชุมชนัม่รายได้ 

จัากการเพัาะปลูกพั้ชที่้องถิ�นัที่่�ม่ค์ุณีค์�าและม่ศัักยภาพัสอดค์ล้องกับัค์วิามต้องการตลาด	ซึ�งเป็นัการสร้างมูลค์�าที่างเศัรษฐกิจั 

จัากค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพัให้กับัชุมชนัที่้องถิ�นั	 รวิมทัี่�งการศัึกษาและพััฒนัาฐานัข้อมูลค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพั	 

องค์์ค์วิามรู้และภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์ั	 และการจััดการของชุมชนัในัรูปแบับัฐานัข้อมูลดิจิัทัี่ลท่ี่�สามารถเข้าถึงได้สะดวิก

และม่การจััดระเบั่ยบัข้อมูลอย�างเป็นัระบับัและเป็นัหมวิดหมู�	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1. การถ่อดบัทเรย้นแนวปฏิิบััติ่ท้�ด้ ปัจัจััยความสำาเร็จัของชุมชนตั่วอย่างด�านการอนุรักษ� ฟี้� นฟี้ และ 
ใช�ประโยชน�จัากความหลากหลายทางชว้ภาพ (ชุมชนตั่วอยา่ง Food Bank)

	 1.1	 กระบวนการอนุร้กษ์ฟื้้�นฟื้้พืิชท้องถิิ่�นแบบมีส่วนร่วม	 ทุี่กขั�นัตอนัตั�งแต�ร�วิมวิิเค์ราะห์ปัญหา	 ร�วิมตัดสินัใจั

และวิางแผีนัการดำเนัินังานั	 ร�วิมขับัเค์ล้�อนัการดำเนัินังานัตามแผีนั	 และร�วิมกันัรับัผีลประโยชนั์	 ประกอบัด้วิย	 7	 ขั�นัตอนั	

ได้แก�	 (1)	การบัันัที่ึกรวิบัรวิมภูมิปัญญาที่้องถิ�นัการใช้ประโยชนั์พั้ช/ผีู้รู้	 (2)	การวิิเค์ราะห์สถานัภาพัของพั้ชที่้องถิ�นัในัชุมชนั	

(3)	การเพัาะขยายพันััธุ์ุพ์ั้ชหายาก/ตอ้งการใชป้ระโยชนัม์าก	(4)	การสนับััสนัุนัการอนัุรกัษ์	ฟี้�นัฟีใูนัค์รัวิเร้อนั/พั้�นัที่่�เกษตร/ปา่	

(5)	 การจััดที่ำกฎระเบั่ยบั	 มาตรการการใช้ประโยชนั์โดยชุมชนั	 (6)	 การส�งเสริมการใช้ประโยชนั์แบับัยั�งย้นัและพััฒนัาสร้าง

มูลค์�าเพัิ�มพั้ชที่้องถิ�นั	และ	(7)	การสร้างเค์ร้อข�ายและถ�ายที่อดค์วิามรู้ภายในั/ระหวิ�างชุมชนั	ภาค์่เค์ร้อข�าย

	 1.2	 ปัจัจั้ยที�มีความสำค้ญต่อการพิ้ฒนาเป็นชุมชนต้วอย่าง	 Food	 Bank	 ของชุมชนัป่าเม่�ยงปางมะโอ	 

5	ลำดับัแรก	ค์้อ	(1)	บัที่บัาที่ของผีู้นัำชุมชนัที่่�เข้มแข็ง	(2)	การม่จัิตสำนัึกในัการรักษาที่่�เข้มแข็งและลึกซึ�งกวิ�าการใช้ประโยชนั์	 

(3)	มจ่ัารต่	ประเพัณ่ี	ภมูปัิญญา	ค์วิามเช้�อเก่�ยวิกบััการอนัรุกัษ์	และพัึ�งพัาอาศัยัที่รพััยากรป่าไม้และค์วิามหลากหลายที่างชว่ิภาพั

ส้บัที่อดกันัมา	(4)	ม่การจััดตั�งองค์์กรชุมชนัในัรูปแบับัใดรูปแบับัหนัึ�งขึ�นัมาเป็นัตัวิแที่นัชาวิบั้านั	เช�นั	ค์ณีะกรรมการป่าชุมชนั	

กลุ�มเยาวิชนั	กลุ�มอนัุรักษ์	ฟี้�นัฟีูฯ	เป็นัต้นั	และ	(5)	สมาชิกในัชุมชนัม่ค์วิามสามัค์ค์่	สำหรับัปัจัจััยด้านักระบัวินัการดำเนัินังานั

ของโค์รงการวิิจััยที่่�สนัับัสนุันัให้ชุมชนัเกิดการขับัเค์ล้�อนักิจักรรมด้านัการอนุัรักษ์	 ฟ้ี�นัฟูีพั้ชท้ี่องถิ�นัอย�างต�อเนั้�อง	 ค้์อ	 

การเปิดโอกาสให้ชมุชนัมส่�วินัร�วิมในัที่กุกระบัวินัการ	ตั�งแต�การระดมค์วิามค์ดิและวิางแผีนัการที่ำงานัร�วิมกนัั	การดำเนันิักจิักรรม

ร�วิมกับัชุมชนัอย�างสม�ำเสมอ	เจั้าหนั้าที่่�ม่การติดตามให้ค์ำแนัะนัำชุมชนัอย�างต�อเนั้�อง	ตลอดจันัม่การถอดบัที่เร่ยนัร�วิมกันั

	 1.3	 ปัจัจั้ยความสำเร็จัของชุมชนต้วอย่างการอนุร้กษ์	 ฟื้้�นฟื้้พิืชท้องถิ่ิ�นแบบมีส่วนร่วม	 ได้แก�	 (1)	 การยึดค์นั

เปน็ัศันูัยก์ลางการพัฒันัาและใชก้ระบัวินัการมส่�วินัร�วิมของชมุชนัที่กุขั�นัตอนั	ตั�งแต�การร�วิมวิเิค์ราะหป์ญัหา	ร�วิมตดัสนิัใจัและ

วิางแผีนัการดำเนันิังานั	ร�วิมขบััเค์ล้�อนัการดำเนันิังานัตามแผีนั	และร�วิมกนััรบััผีลประโยชนั	์โดยอาศัยัองค์ค์์วิามรูจ้ัากงานัวิิจัยั

และเที่ค์โนัโลย่ดิจัิที่ัล	ขับัเค์ล้�อนัให้ชุมชนัเข้าถึงข้อมูลที่่�เป็นัประโยชนั์และบัริการที่่�ตรงตามปัญหาค์วิามต้องการ	(2)	บัที่บัาที่

ของผู้ีนัำชมุชนัที่่�เข้มแขง็	มค่์วิามสามคั์ค์	่และการมเ่ป้าหมายร�วิมกนััของชมุชนัต�อการดแูลรกัษาและใช้ประโยชน์ัค์วิามหลากหลาย

ที่างช่วิภาพัในัที่้องถิ�นัอย�างยั�งย้นั	(3)	บัที่บัาที่ของ	สวิพัส.	ในัการสนัับัสนัุนัองค์์ค์วิามรู้และที่รัพัยากรเพั้�อสร้างงานัสร้างอาช่พั

ที่่�เป็นัมิตรต�อสิ�งแวิดล้อม	 ค์นัอยู�ร�วิมกับัป่าได้อย�างยั�งย้นั	 (4)	 การสร้างเค์ร้อข�ายค์วิามร�วิมม้อและประสานัที่รัพัยากร 

จัากหนั�วิยงานัร�วิมบัูรณีาการทีุ่กภาค์ส�วินั	และ	(5)	ม่การถอดบัที่เร่ยนัค์วิามสำเร็จัและถ�ายที่อดไปยังชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงอ้�นั
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กระบัวินการอนุรกัษ์์ ฟื้้� นฟื้พูัช้ท้ี่องถิ�นแบับัมส่่วินรว่ิม

2. การประเมินม้ลค่าการใช�ประโยชน�จัากความหลากหลายทางช้วภาพในพื�นท้�วนเกษต่รของชุมชน
ตั่วอยา่ง Food Bank	จัำนัวินั	4	ชุมชนั	ได้แก�	โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางมะโอ	(บั้านัปางมะโอ)	อำเภอ

เช่ยงดาวิ	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงวิาวิ่	 (บั้านัแม�พัริก)	 อำเภอแม�สรวิย	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	

โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางแดงในั	(บ้ัานัปางแดงในั)	อำเภอเชย่งดาวิ	จังัหวัิดเชย่งใหม�	และโค์รงการพัฒันัา

พั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงสบัเมย	(บั้านัห้วิยนั�ำใส)	อำเภอสบัเมย	จัังหวิัดแม�ฮ�องสอนั	สรุปดังนั่�

พิื�นที�
ชนิดพิ้นธิ์ุ์ไม้	 

(ชนิด)
มวลิชีวภัาพิรวม	

(ต้น/ไร่)
คาร์บอนในมวลิชีวภัาพิ	

(ต้น/ไร่)
การด้ดซ้บ	CO2 

(ต้นต่อไร่)
ม้ลิค่า	

(บาท/ไร่)
ปางมะโอ 29	ชนัิด	27	สกุล	19	วิงศั์ 22.40 10.53 82.21 14,203

ปางแดงในั 89	ชนัิด	71	สกุล	39	วิงศั์ 17.88 8.40 65.62 11,337

วิาวิ่ 69	ชนัิด	64	สกุล	33	วิงศั์ 25.00 11.75 91.75 15,852

สบัเมย 57	ชนัิด	53	สกุล	30	วิงศั์ 31.05 14.59 113.95 19,688

3. การศึกษาปัจัจััยแวดล�อมและร้ปแบับัการปล้กฟี้� นฟี้พันธุี�พืชหายาก/พืชท้�ม้คุณค่าทางเศรษฐกิจั 
ของชุมชนบันพื�นท้�สง้ จัำนัวินั	5	ชนัิด	ได้แก�	ต่นัฮุ้งดอย	มะเขาค์วิาย	นั้อยหนั�าเค์ร้อ	เจั้าแตรวิง	และมะแขวิ�นั	สรุปดังนั่�

	 3.1	 ตีนฮุ่้งดอย	 ในัระยะเวิลา	 10	 เด้อนัหลังปลูก	 พับัวิ�าหัวิพัันัธ์ุุ์ต่นัฮุ้งดอยท่ี่�ปลูกในัวัิสดุปลูกเป็นัดินัป่าผีสม 

แกลบัดำ	(อตัราส�วินั	1	ต�อ	1)	มค่์วิามยาวิเพัิ�มขึ�นั	1.5	เซนัตเิมตร	และมน่ั�ำหนักัเฉล่�ยเพัิ�มขึ�นัมากสดุ	ร้อยละ	21.21	(12.3	กรัม)	

รองลงมาค์้อ	ดินัป่า	และดินัป่าผีสมแกลบัดำและปุ�ยอินัที่ร่ย์	โดยม่นั�ำหนัักเพัิ�มขึ�นั	ร้อยละ	20.99	และ	11.45	ตามลำดับั

	 3.2	 มะเขาควาย	 สภาพันิัเวิศัที่่�พับัการเจัริญเติบัโตต้นัมะเขาค์วิายในัสภาพัธุ์รรมชาติ	 พับัวิ�าเป็นัป่าดิบัเขา	 

ค์วิามสูงตั�งแต�	1,094–1,496	เมตร	ม่อากาศัเย็นั	และม่ค์วิามชุ�มช้�นั	โดยจัะเริ�มติดผีลในัเด้อนัมิถุนัายนั–ตุลาค์ม	ราค์าผีลสด	

30–40	 บัาที่ต�อกิโลกรัม	 และราค์าผีลดองเกล้อ	 140–145	 บัาที่ต�อกิโลกรัม	 สำหรับัการที่ดสอบัการปลูกมะเขาค์วิายแบับั 

ขึ�นัค์้างกลางแจั้งร�วิมกับัการจััดการปุ�ย	พับัวิ�าในัระยะแรกการใส�ปุ�ยและไม�ใส�ปุ�ยอินัที่ร่ย์	ที่ำให้การเจัริญเติบัโตไม�แตกต�างกันั	

โดยม่ขนัาดเส้นัผี�านัศัูนัย์กลางลำต้นัเฉล่�ย	15.0	มิลลิเมตร

	 3.3	 น้อยหน่าเครอื	สภาพันัเิวิศัที่่�พับัการเจัรญิเตบิัโตของน้ัอยหนั�าเค์รอ้ค์อ้	ป่าดบิัเขา	ค์วิามสงู	1,197–1,318	เมตร	

ส�วินัใหญ�ขึ�นัตามต้นัไม้ใหญ�บัริเวิณีริมลำห้วิยที่่�ม่นั�ำไหลตลอดที่ั�งปี	จัำนัวินัผีลต�อต้นัเฉล่�ย	122	ผีล	นั�ำหนัักผีลเฉล่�ย	78	กรัม	

ปรมิาณีผีลผีลิตที่ั�งหมด	119.41	กโิลกรัมต�อต้นั	และจัากการที่ดสอบัวิสัดปุลกู	4	กรรมวิธิุ์	่พับัวิ�ากรรมวิิธุ์ท่่ี่�ใส�เช้�อเหด็ไมค์อร์ไรซา	

มข่นัาดเส้นัผี�านัศูันัย์กลางลำต้นัและค์วิามสูงมากที่่�สุด	รองลงมาค์อ้	ปุ�ยอินัที่รย์่	ปุ�ยเค์ม	่และชุดค์วิบัคุ์ม	โดยมเ่ส้นัผี�านัศูันัย์กลาง

ลำตน้ัเที่�ากบัั	6.4,	6.2,	5.9	และ	5.4	มลิลเิมตร	ตามลำดบัั	และค์�าเฉล่�ยค์วิามสงูเที่�ากบัั	65.9,	60.9,	59.9	และ	47.1	เซนัติเมตร	

ตามลำดับั
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	 3.4	 เจั้าแตรวง	 สภาพันัิเวิศัที่่�พับัต้นัเจั้าแตรวิง	 ส�วินัใหญ�พั้�นัท่ี่�ม่ค์วิามสูงตั�งแต�	 1,000	 เมตรขึ�นัไป	 ม่อากาศัเย็นั	

สามารถเพัาะขยายพัันัธุ์ุ์ได้ด้วิยการชำกล่บัหัวิและเพัาะเมล็ด	 โดยเฉล่�ย	 1	 ฝัก	 ม่จัำนัวินัเมล็ดระหวิ�าง	 180–230	 เมล็ด	 

วิัสดุเพัาะที่่�เหมาะสม	 ได้แก�	 ดินัผีสมแกลบัดำและปุ�ยอินัที่ร่ย์	 (อัตราส�วินั	 2	 ต�อ	 1	 ต�อ	 1)	 โดยเมล็ดม่อัตราการงอกมากวิ�า 

ร้อยละ	90	(45	วิันัหลังเพัาะ)	ส�วินัการชำด้วิยกล่บัหัวิม่อัตราการงอก	ร้อยละ	55	(110	วิันัหลังเพัาะ)

	 3.5	 มะแขว่น	ศัึกษาวิิธุ์่การจััดการที่รงต้นัเพั้�อเพัิ�มประสิที่ธุ์ิภาพัการผีลิต	โดยเด็ดยอดมะแขวิ�นัหลังปลูก	ค์รั�งที่่�	1	

เม้�อค์วิามสูงต้นัประมาณี	1.0–1.30	เมตร	และค์รั�งที่่�	2	หลังจัากม่การแตกกิ�งใหม�จัากยอดที่่�เด็ดค์รั�งแรก	ประมาณี	0.5	เมตร	

เพั้�อให้เกิดการแตกกิ�งข้าง	พับัวิ�าต้นัมะแขวิ�นัเริ�มออกดอกเม้�ออายุ	2	ปี	ช�วิงเด้อนักรกฎาค์ม–สิงหาค์ม	และที่ยอยติดผีลช�วิง

เดอ้นัสงิหาค์ม–กนััยายนั	เกบ็ัเก่�ยวิช�วิงเด้อนัตลุาค์ม–พัฤศัจักิายนั	ผีลผีลติเฉล่�ยต�อตน้ั	2.86	กโิลกรมั	นั�ำหนักัแหง้	1.07	กโิลกรมั	

ในัขณีะที่่�ต้นัที่่�ไม�ได้ม่การจััดการที่รงต้นัจัะยังไม�ให้ผีลผีลิต	และเม้�อนัำผีลผีลิตสดมาลดค์วิามช้�นั	จัะได้ผีลผีลิตแห้ง	ในัสัดส�วินั	

2.8	 ต�อ	 1	 มะแขวิ�นัที่่�ตากแดดและตากในัตู้อบัพัลังงานัแสงอาที่ิตย์	 เม้�อแห้งแล้วิเปล้อกม่ส่นั�ำตาลอ�อนั	 ส�วินัท่ี่�อบัแห้งด้วิย 

เค์ร้�องอบัลมร้อนั	เม้�อแห้งแล้วิเปล้อกม่ส่นั�ำตาลแกมเข่ยวิอ�อนั	และพััฒนัาเป็นัผีลิตภัณีฑ์์	ได้แก�	ซอสมะแขวิ�นั	และมะแขวิ�นั

ดองนั�ำปลาบัรรจัุขวิดแก้วิปิดฝา	 โดยผีลการวิิเค์ราะห์สารปนัเป้�อนัและจัุลินัที่ร่ย์ที่่�ที่ำให้เกิดโรค์ในัตัวิอย�างผีลิตภัณีฑ์์	 

ผี�านัเกณีฑ์์มาตรฐานัของอาหารในัภาชนัะบัรรจัุที่่�ปิดสนัิที่

การจััดการที่รงต้้นมะแข่ว่ิน (A) ไมเ่ด็ดปลายยอด (B–C) เด็ดปลายยอดเม้�อต้้นสูง 1.20 เมต้ร

A B C

4. การศกึษาและพัฒนาการปล้กพืชท�องถิ่�นและพืชเศรษฐกิจัรว่มกับัการเพาะเห็ดป�าไมคอร�ไรซ่ากินได�
เพื�อพัฒนาแหล่งอาหารและฟี้� นฟี้สภาพแวดล�อมของชุมชน

	 4.1	 จั้ดทำแปลิงทดสอบปลิ้กกลิ้าไม้ร่วมก้บการใส่เชื�อเห็ด

ไมคอร์ไรซาร่วมก้บเกษตรกร	 ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับั

โค์รงการหลวิง	8	แห�ง	22	ราย	ประกอบัด้วิย	เห็ดตับัเต�า	(ร�วิมกับัไม้ผีล	

กาแฟี	 พ้ัชที่้องถิ�นั)	 และเห็ดเผีาะ	 (ไม้ม่ค์�าตระกูลยาง)	 รวิมที่ั�งศัึกษา 

การจััดการให้นั�ำเพั้�อกระตุ้นัการเกิดดอกเห็ดตับัเต�านัอกฤดูในัแปลงปลูก 

ต้นัปีแป�	 (โลค์วิอที่)	 ร�วิมกับัเกษตรกรในัพ้ั�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิงแม�จัริม	 พ้ั�นัที่่�	 2	 ไร�	 พับัวิ�าการให้นั�ำ	 2	 ช�วิง	 ได้แก�	 

การให้นั�ำบัริเวิณีพั้�นัดินัด้านัล�างที่รงพัุ�ม	 (สปริงเกลอร์	 ค์วิามสูงเหนั้อดินั

ประมาณี	 1	 เมตร)	 ช�วิงเวิลา	 18.00–19.00	 นั.	 นัานั	 60	 นัาที่่	 และ 

การให้นั�ำบัริเวิณีเหนั้อที่รงพัุ�ม	 (สปริงเกลอร์	 ค์วิามสูงเหนั้อดินัประมาณี	 

3	เมตร)	ในัตอนักลางวิันัที่่�อากาศัร้อนัอบัอ้าวิ	ช�วิงเวิลา	12.00–13.00	นั.	

นัานั	 20	 นัาที่่	 โดยให้นั�ำติดต�อกันั	 1	 สัปดาห์	 สามารถกระตุ้นัการเกิด 

ดอกเห็ดหลังจัากการจััดการนั�ำ	3–5	วิันั	โดยในัเด้อนัมกราค์ม–สิงหาค์ม	

พั.ศั.	 2566	 เก็บัดอกเห็ดได้	 795	 กิโลกรัม	 สร้างรายได้ให้แก�เกษตรกร	

62,620	บัาที่
การใหน้ำาเพั้�อกระตุ้้นการสรา้งดอกเหด็ตั้บัเต่้านอกฤดู

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 4.2	 ศ้กษาผู้ลิของการใส่เชื�อเห็ดไมคอร์ไรซา	(เห็ดต้บเต่า)	ต�อการเจัริญเติบัโตของพั้ชที่้องถิ�นัในัสภาพัโรงเร้อนั	

จัำนัวินั	 4	 ชนัิด	 ได้แก�	 เพักา	 มะขามป้อม	 เพั่�ยฟีานั	 และต้างหลวิง	พับัวิ�ากล้าไม้ที่ั�ง	 4	 ชนัิดที่่�ใส�เช้�อเห็ดตับัเต�า	 ม่แนัวิโนั้ม 

ในัการเจัริญเติบัโตที่ั�งขนัาดลำต้นัและค์วิามสูงมากกวิ�าต้นัที่่�ไม�ใส�เช้�อเห็ดตับัเต�า

การเจัรญิเติ้บัโต้ข่องพัช้ท้ี่องถิ�น 4 ชนิด ในวัิสดปุลูกท่ี่�ใส่และไมใ่ส่เช้�อเหด็ตั้บัเต่้า

	 4.3	 ทดสอบการเพิาะเห็ดเยื�อไผู่้ในกระถิ่างในสภัาพิโรงเรอืน	เพั้�อศักึษาระยะการเจัรญิเตบิัโต	และการให้ผีลผีลิต

ของเห็ดเย้�อไผี�ด้วิยข่�เล้�อย	 ใบัไผี�	 และกาบัมะพัร้าวิ	 ในัอัตราส�วินัที่่�เที่�ากันั	 พับัวิ�าระยะเวิลาของการเจัริญเติบัโตของเส้นัใย 

เหด็เย้�อไผี�ตั�งแต�เริ�มนัำเช้�อลงกระถางจันักระที่ั�งเกดิดอกค์รั�งแรก	ใช้เวิลา	60	วินัั	แบั�งออกเป็นั	3	ระยะ	ได้แก�	(1)	ระยะตุ�มดอก	

ใช้เวิลาหลังจัากบั�มเช้�อเป็นัเวิลา	30–40	วิันั	(2)	ระยะตุ�มดอกถึงระยะสร้างดอก	ใช้เวิลา	15–20	วิันั	และ	(3)	ระยะดอกบัานั	

ใช้เวิลา	3–5	ชั�วิโมง

5. การศึกษาและพัฒนาแหล่งรวบัรวมพันธุีกรรมพืชท�องถิ่�นบันพื�นท้�ส้ง เพั้�อเก็บัรักษาฐานัพัันัธุ์ุกรรมและ 

การใช้ประโยชนั์ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�สลอง	บั้านัปางต้นัเด้�อ	อำเภอแม�อาย	จัังหวิัดเช่ยงใหม�

พั้�นัที่่�	 1	 ไร�	 สำหรับัรักษาพัันัธุ์ุกรรมและเป็นัแหล�งเร่ยนัรู้ให้กับัผีู้ที่่�สนัใจัที่ั�งภายในัและภายนัอกชุมชนั	 โดยม่ชนัิดพั้ชเบั้�องต้นั	

40	 ชนัิด	 ได้แก�	 เนั่ยมหอม	 หญ้าหวิานั	 เล้อดมังกร	 ค์้างค์าวิดำ	 กัญชา	 ปู่เฒ�าที่ิ�งไม้เท้ี่า	 ปิ�งแดง	 หญ้าถอดปล้อง	 ขมิ�นัต้นั	 

มะขามป้อม	 ต้างหลวิง	 มะขม	 ผัีกหวิานับั้านั	 กำลังช้างเผี้อก	 เหง้อกปลาหมอ	 สะพัานัก๊นั	 เจั่ยวิกู้หลานั	 เสลดพัังพัอนัตัวิผู้ี	 

เย�ชวินัดั�วิ	 วิ�านัหัวิส้บั	ค์าวิตอง	กระชาย	วิ�านันัางค์ำ	ขมิ�นัขาวิ	หญ้าเอ็นัย้ด	รางจั้ดแดง	ผีักแปม	ผีักฮาก	ช้าพัลู	ยุ้มต่นัเส้อ	 

มะกกุ	สะตอ	มะกิ�ง	แมวิไม้	พัลบััพัลงึ	ประดู�	พัล	ูหอมไก๋	ฟ้ีาที่ะลายโจัร	และมะไฟี	และจัดัที่ำส้�อองค์์ค์วิามรู้	และป้ายพัรรณีไม้	

เพั้�อเป็นัแหล�งเร่ยนัรู้ต�อไป

6. การพัฒนาฐานข�อม้ลเพื�อรวบัรวมและจััดเก็บัข�อม้ลองค�ความร้� ความหลากหลายทางช้วภาพ และ
ภม้ิปัญญาการใช�ประโยชน�พืชและเหด็บันพื�นท้�สง้ ด้วิยโปรแกรม	Microsoft	Power	BI	ซึ�งเป็นัเที่ค์โนัโลย่และเค์ร้�องม้อ

ที่่�จัะช�วิยให้ที่ำงานักบััการวิเิค์ราะห์ข้อมลูได้อย�างง�ายดาย	 รวิดเรว็ิ	 รองรบััแหล�งข้อมลูได้หลากหลาย	 เช้�อมต�อข้อมลูจัากหลาย

แหล�งข้อมูลได้	 แสดงข้อมูลแบับั	 Real-time	 จัากนัั�นัที่ดสอบันัำเข้าข้อมูลพั้ชและภูมิปัญญาการใช้ประโยชนั์ท่ี่�ถูกจััดเก็บั 

ในัรูปแบับัไฟีล์	Excel	ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	7	แห�ง	10	ชุมชนั	6	กลุ�มชาติพัันัธุ์ุ์	ได้แก�	ปางมะโอ	

(บั้านัปางมะโอ)	 อำเภอเช่ยงดาวิ	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 ป่ากล้วิย	 (บั้านัป่ากล้วิยพััฒนัา)	 อำเภอจัอมที่อง	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 วิาวิ	่ 

(บั้านัปางกลาง	 ปางต้นัผีึ�ง	 ปางอาณีาเขต	 และใหม�พััฒนัา)	 อำเภอแม�สรวิย	 จัังหวิัดเช่ยงราย	 ห้วิยก้างปลา	 (บั้านัหล�อโย)	 

อำเภอแม�จัันั	 จัังหวิัดเช่ยงราย	 บั�อเกล้อ	 (บั้านัห้วิยโที่นั)	 อำเภอบั�อเกล้อ	 จัังหวิัดนั�านั	 สบัโขง	 (บั้านัแม�หลองหลวิง)	 

อำเภออมก๋อย	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 และห้วิยเขย�ง	 (บั้านัไร�)	 อำเภอที่องผีาภูมิ	 จัังหวิัดกาญจันับัุร่	 พัร้อมที่ั�งออกแบับัหนั้า	 

Dashboard	แสดงผีล	และประเมนิัผีลการที่ดสอบัใช้และปัญหาที่่�พับั	สำหรบััปรบััปรงุประสทิี่ธุ์ภิาพัของระบับัฐานัข้อมูลต�อไป

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	กระบัวินัการอนัุรักษ์	ฟี้�นัฟีู	พั้ชที่้องถิ�นัของชุมชนัแบับัม่ส�วินัร�วิม	1	กระบัวินัการ

2.	วิิธุ์่การขยายพัันัธุ์ุ์พั้ชที่้องถิ�นัหายาก	2	ชนัิด	(เจั้าแตรวิง	และมะเขาค์วิาย)

3.	แปลงตัวิอย�างการปลูกพั้ชที่้องถิ�นัและพั้ชเศัรษฐกิจัร�วิมกับัการเพัาะเห็ดป่าไมค์อร์ไรซากินัได้	3	แห�ง	(แม�จัริม	โป่งค์ำ	

และปางมะโอ)

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ชุมชนัในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	อย�างนั้อยร้อยละ	50	(จัาก	616	กลุ�มบั้านั)	นัำกระบัวินัการ

อนัุรักษ์	 ฟ้ี�นัฟีูพ้ัชที่้องถิ�นัแบับัม่ส�วินัร�วิมไปปฏิิบััติใช้	 ซึ�งจัะช�วิยขับัเค์ล้�อนัชุมชนัให้เกิดการอนัุรักษ์	 ฟ้ี�นัฟูีพั้ชที่้องถิ�นัและค์วิาม 

หลากหลายที่างช่วิภาพัในัระดับัชุมชนั	เพั้�อรักษาฐานัที่รัพัยากรที่่�สำค์ัญบันัพั้�นัที่่�สูง	และก�อให้เกิดการใช้ประโยชนั์อย�างยั�งย้นั

2.	ชมุชนัพั้�นัที่่�สูงที่่�เป็นัแหล�งที่่�อยู�อาศัยัของพัช้ท้ี่องถิ�นัหายาก	 (เจ้ัาแตรวิง	และมะเขาค์วิาย)	 เช�นั	พั้�นัที่่�ปางหนิัฝนั	ดอยปุย	 

ป่ากล้วิย	 และบั�อเกล้อ	 ม่การอนัุรักษ์และฟี้�นัฟีูเพัิ�มค์วิามอุดมสมบัูรณ์ีของพั้ชดังกล�าวิในัสภาพัธุ์รรมชาติ	 และสามารถต�อยอด 

ไปสู�การเพัาะปลูกเพั้�อจัำหนั�ายสร้างรายได้ให้กับัชุมชนั	 โดยเจั้าแตรวิงสามารถพััฒนัาเป็นัไม้ดอกกระถางหร้อใช้ประโยชน์ั 

เป็นัอาหาร	ส�วินัมะเขาค์วิายสามารถนัำมาแปรรูปสร้างมูลค์�าเพัิ�ม	เช�นั	ดอง	แช�อิ�ม	เช้�อม	เป็นัต้นั

3.	เกษตรกรนัำร�องที่่�ร�วิมที่ดสอบัการเพัาะเล่�ยงเห็ดท้ี่องถิ�นั	เหด็ไมค์อร์ไรซา	ร�วิมกับัการเพัาะปลูกพัช้ท้ี่องถิ�นั	พัช้เศัรษฐกิจั	

และไม้ม่ค์�า	 สามารถได้ประโยชน์ัจัากผีลผีลิตเห็ด	 ผีลผีลิตจัากพั้ชอาศััย	 และเกิดการรักษาสิ�งแวิดล้อม	 รวิมที่ั�งเป็นัแหล�งเร่ยนัรู ้

สู�ชุมชนัอ้�นัที่่�สนัใจัต�อไป

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

1.	นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567	ดังนั่�

	 1.1	 การศึักษารูปแบับัการปลูกและการจััดการเพั้�อเพัิ�มประสิที่ธุ์ิภาพัการผีลิตและคุ์ณีภาพัมะแขวิ�นั	 (การปลูก 

ระยะชิดและการจััดการที่รงต้นั)

	 1.2	 การศัึกษาแนัวิที่างการเพัิ�มประสิที่ธุ์ิภาพัการใช้ประโยชนั์จัากหมากอย�างค์รบัวิงจัร	 (ผีล	 เมล็ด	 เปล้อกผีล	 

กาบั	และลำต้นั)

	 1.3	 การศัึกษาวิิธุ์่การเพัิ�มปริมาณีหัวิเช้�อ/รูปแบับัหัวิเช้�อเห็ดที่้องถิ�นัและเห็ดเศัรษฐกิจัที่่�เหมาะสม

2.	การนัำเสนัอผีลงานัวิิจััยหร้อต่พัิมพั์ในัรูปแบับัต�างๆ

	 นัำเสนัอผีลงานัผีลงานัภาค์โปสเตอร์	เร้�อง	“การวิจิัยัแบับัมส่�วินัร�วิมในัการอนุัรกัษฟ์ี้�นัฟีพูัช้ที่อ้งถิ�นัเพั้�อเปน็ัแหล�งอาหาร

ของชุมชนับันัพั้�นัท่ี่�สูง”	 ในัการประชุมวิิชาการเค์ร้อข�ายวิิจััยนัิเวิศัวิิที่ยาป่าไม้ประเที่ศัไที่ย	 ค์รั�งที่่�	 12	ณี	 ค์ณีะเกษตรศัาสตร์	

มหาวิิที่ยาลัยเช่ยงใหม�	ระหวิ�างวิันัที่่�	9–10	กุมภาพัันัธุ์์	พั.ศั.	2566

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

1.	การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย

	 1.1	 จััดอบัรมถ�ายที่อดค์วิามรู้ด้านัการขยายพัันัธุ์ุ์	การปลูก	และการจััดการพั้ชที่้องถิ�นัสำค์ัญ	และการเพัาะเล่�ยงเห็ด

ที่้องถิ�นัและเห็ดเศัรษฐกิจัให้กับักลุ�มเกษตรกรและเจั้าหนั้าที่่�ที่่�สนัใจั	พัร้อมที่ั�งสนัับัสนัุนัส้�อเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้ที่่�เก่�ยวิข้อง

	 1.2	 จััดกิจักรรมแลกเปล่�ยนัเร่ยนัรู้และศัึกษาดูงานัการแปลงต้นัแบับั	 และฐานัเร่ยนัรู้การเพัาะเล่�ยงเห็ดที่้องถิ�นั 

และเห็ดเศัรษฐกิจัแบับัค์รบัวิงจัร

2.	การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย

	 2.1	 จััดที่ำโปสเตอร์การปลูกและการจััดการพั้ชท้ี่องถิ�นัสำคั์ญ	 การเพัาะเล่�ยงเห็ด	 (ในัรูปแบับัไฟีล์ดดิจัิที่ัล)	 และ 

การเข่ยนับัที่ค์วิามวิิจััยลงเวิ็บัไซต์	สวิพัส.	อย�างนั้อย	2	เร้�อง

	 2.2	 จััดที่ำหนัังส้อตำรับัอาหารที่้องถิ�นัเป็นัยา	1	ฉบัับั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2. โค์รงการศกึษ์าและพัฒันาการผลิต้พัช้ท้ี่องถิ�นท่ี่�มศ่กัยภาพัเพั้�อเปน็พัช้เศรษ์ฐกิจัใหมบ่ันพั้�นท่ี่�สงู

สถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงได้ดำเนิันัการสำรวิจัและรวิบัรวิมค์วิามหลากหลายของพัรรณีพั้ชบันัพ้ั�นัที่่�สูงกวิ�า	 

60	ชุมชนั	10	กลุ�มชาติพัันัธุ์ุ์	 พับัวิ�าม่ภูมิปัญญาการใช้ประโยชนั์พั้ชพัรรณีในัที่้องถิ�นักวิ�า	 1,820	ชนัิด	ซึ�งการวิิเค์ราะห์และ 

จััดกลุ�มพั้ชตามสถานัภาพัของพั้ช	 ม่พั้ชท้ี่องถิ�นัที่่�ม่ศัักยภาพัในัการนัำมาเป็นัพั้ชปลูกเพั้�อสร้างรายได้ให้กับัชุมชนั	 จัำนัวินั	 

20	ชนัิด	 ในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2566	ได้ค์ัดเล้อกพั้ชที่้องถิ�นัที่่�ม่ศัักยภาพั	จัำนัวินั	4	ชนัิด	 ได้แก�	ต๋าวิ	หมาก	ลิงลาวิ	และ 

หนั�อไม้นั�ำ	มาที่ำศัึกษาเที่ค์โนัโลย่การปลูกและการจััดการเพั้�อเพัิ�มประสิที่ธุ์ิภาพัการผีลิตโดยเนั้นัระบับัการเกษตรที่่�เป็นัมิตร

กับัสิ�งแวิดล้อม	 รวิมถึงศัึกษาโอกาสที่างการตลาดของพั้ชและสมุนัไพัรที่้องถิ�นั	 เพั้�อให้ที่ราบัถึงค์วิามต้องการของผีู้บัริโภค์ 

เพั้�อนัำไปสู�การวิางแผีนัที่ั�งด้านัการผีลิตและการตลาดผีลผีลิตได้อย�างเหมาะสม	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1. การศกึษาและพัฒนาการผู้ลิต่ต๋่าวบันพื�นท้�สง้
	 1.1	 การศักึษารปูแบับัการปลกูและการจัดัการตา๋วิ	ไดส้ำรวิจัและรวิบัรวิมขอ้มลูองค์ค์์วิามรูแ้ละภมูปัิญญาที่อ้งถิ�นั

เก่�ยวิกับัต๋าวิในัพั้�นัที่่�ปลูกต๋าวิที่่�สำค์ัญบันัพั้�นัที่่�สูง	5	แห�ง	 ได้แก�	 (1)	 โหล�งขอด	อำเภอพัร้าวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 (2)	ปางมะโอ	

อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	(3)	ถ�ำเวิ่ยงแก	อำเภอสองแค์วิ	จัังหวิัดนั�านั	(4)	นั�ำแป่ง	อำเภอที่�าวิังผีา	จัังหวิัดนั�านั	และ	

(5)	แม�สลอง	อำเภอแม�ฟี้าหลวิง	จัังหวิัดเช่ยงราย	และเก็บัข้อมูลการเจัริญเติบัโตของต้นัต๋าวิที่่�ปลูกที่ดสอบัร�วิมกับัเกษตรกร	

จัำนัวินั	5	ราย	ในั	3	พั้�นัที่่�	ได้แก�	(1)	ปางมะโอ	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	(2)	วิาวิ่	อำเภอแม�สรวิย	จัังหวิัดเช่ยงราย	

และ	 (3)	 นั�ำแป่ง	 อำเภอที่�าวัิงผีา	 จัังหวิัดนั�านั	 พับัวิ�าหลังปลูก	 15	 เด้อนั	 ต้นักล้าต๋าวิม่อัตราการรอดตาย	 ร้อยละ	 89.75	 

ส�วินัใหญ�ม่การแตกใบัใหม�เพิั�มประมาณี	5–6	ใบั	นัอกจัากนั่�	สนับััสนันุัต้นักล้าต๋าวิอาย	ุ1	 ปี	จัำนัวินั	1,000	 ต้นั	ให้เกษตรกร 

ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงวิาวิ่ปลูกเพั้�อเป็นัแหล�งอาหารและสร้างรายได้ให้กับัค์รัวิเร้อนั/ชุมชนั

	 1.2	 การศักึษาและพัฒันัาเค์ร้�องมอ้ที่่�ใชใ้นักระบัวินัการหลงัการเกบ็ัเก่�ยวิต๋าวิระดบััชุมชนั	เกบ็ัข้อมลูลกัษณีะเฉพัาะ

ของผีลผีลิตต๋าวิ	 พับัวิ�าขนัาดผีลม่ค์วิามกวิ้าง	 31.17–36.16	 มิลลิเมตร	 ค์วิามยาวิ	 37.01–44.31	 มิลลิเมตร	 นั�ำหนัักผีลดิบั 

ต�อผีล	21–33	กรัม	นั�ำหนัักเมล็ด	(หลังต้ม)	ต�อผีล	2–5	กรัม

ได้ร�วิมกับัอาจัารย์จัากค์ณีะวิิศัวิกรรมพัลังงานัที่ดแที่นั	

มหาวิิที่ยาลัยแม�โจั้	 ในัการรวิบัรวิมข้อมูลและข้อเสนัอแนัะ

จัากเกษตรกรเพั้�อออกแบับัเค์ร้�องทีุ่�นัแรงในัการบั่บัต๋าวิ	 

ได้ต้นัแบับั	Model	 3D	 Printing	 โดยหลักการที่ำงานั	 ค์้อ	 

ตัดขั�วิและบั่บัผีลต๋าวิได้พัร้อมกันัค์รั�งละ	 3	 ลูก	 ในัการสับั	 

1	 ค์รั�ง	 ซึ�งจัะที่ำให้ค์วิามเร็วิในัการบั่บัต๋าวิเร็วิขึ�นั	 2.7	 เที่�า	 

หร้อประมาณี	87	ลูกต�อนัาที่่	(จัากเดิม	30–32	ลูกต�อนัาที่่)	

นัอกจัากนั่�ยังม่ค์วิามปลอดภัยต�อผีู้ใช้งานั	 เนั้�องจัากวิัสดุ 

ที่่�ใช้จัะเป็นัสเตนัเลส	Food	Grade	ที่่�ม่นั�ำหนัักเบัา	ที่ำค์วิาม

สะอาดได้ง�าย	 และไม�เป็นัสนัิม	 ต้นัทีุ่นั	 2,000–3,000	บัาที่ 

ต�อชิ�นังานั	(ขึ�นัอยู�กับัปริมาณีการผีลิต)

	 1.3	 การพััฒนัาค์ุณีภาพัวิัตถุดิบัต๋าวิขั�นัต้นัและ

แนัวิที่างการแปรรูปที่่�สอดค์ล้องกับัโอกาสที่างการตลาด	 

โดยร�วิมกับัอาจัารย์ค์ณีะวิิที่ยาศัาสตร์และเที่ค์โนัโลย่

การเกษตร	 มหาวิิที่ยาลัยเที่ค์โนัโลย่ราชมงค์ลล้านันัา	 นั�านั	

ศัึกษาและพััฒนัากระบัวินัการผีลิตผีลิตภัณีฑ์์จัากต๋าวิ 

โดยอาศัยักระบัวินัการมส่�วินัร�วิมของชุมชนั	ได้ผีลติภณัีฑ์จ์ัากต๋าวิ	ค์อ้	ต๋าวิอบัแห้ง/ตา๋วิหนึับั	5	รสชาติ	(ธุ์รรมชาติ	สละ	อัญชนัั	

กาแฟี	 และชาเข่ยวิ)	 โดยม่ข้อมูลสูตร	 วิิธุ์่ที่ำ	 การตรวิจัสอบัคุ์ณีภาพัที่างเค์ม่	 การตรวิจัสอบัคุ์ณีภาพัที่างประสาที่สัมผีัส	 

บัรรจัุภัณีฑ์์และฉลากของผีลิตภัณีฑ์์	และต้นัทีุ่นัการผีลิต

ผลิต้ภัณฑ์์ต๋้าวิอบัแหง้/ต๋้าวิหนึบั 5 รสชาติ้

Model 3D Printing เค์ร้�องบับ่ัต๋้าวิ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2. การศกึษาร้ปแบับัการปลก้ การจััดการ และการเพิ�มประสทิธิีภาพการใช�ประโยชน�จัากหมากบันพื�นท้�สง้
	 2.1	 การศัึกษาพัันัธุ์ุ์	วิิธุ์่การปลูก	และการจััดการหมากที่่�เหมาะสมกับัพั้�นัที่่�สูง	บัันัที่ึกข้อมูลอัตราการรอดตายและ

การเจัริญเติบัโตของหมากที่่�ปลูกที่ดสอบัพัันัธุ์ุ์จัากแหล�งพัันัธุ์ุ์บันัพั้�นัที่่�สูง	ต�อเนั้�องจัากปี	พั.ศั.	2565	พับัวิ�าหลังปลูก	12	เด้อนั	

หมากจัากทีุ่กแหล�งพัันัธุ์ุ์	(หมากต้นัสูงจัากอำเภอแม�ระมาด	จัังหวิัดตาก,	อำเภอแม�ลานั้อย	อำเภอสบัเมย	จัังหวิัดแม�ฮ�องสอนั	

และหมากต้นัเต่�ยจัากอำเภอปราสาที่	 จัังหวิัดสุรินัที่ร์)	 ในัการปลูกทัี่�ง	 3	 รูปแบับั	 (ปลูกเป็นัผี้นั	 ท่ี่�โล�งแจั้ง,	 ปลูกเป็นัแถวิ 

ริมลำห้วิย	 และปลูกร�วิมในัระบับัวินัเกษตร)	 ม่อัตราการรอดตายร้อยละ	 92.5,	 92.2	 และ	 86.7	 ตามลำดับั	 และม่อัตรา 

การเติบัโตที่ั�งด้านัค์วิามโตและค์วิามสูงเพัิ�มขึ�นั

	 2.2	 การศัึกษาวิิธุ์่การเพัิ�มประสิที่ธุ์ิภาพัการใช้ประโยชนั์วิัสดุเหล้อใช้จัากหมาก	 โดยการเก็บัข้อมูลองค์์ประกอบั

ผีลผีลิตจัากหมากต�อหนั�วิยวิัด	พับัวิ�าหมาก	1	ที่ะลาย	ม่สัดส�วินัของแกนัที่ะลาย	เปล้อกผีล	และเมล็ด	เที่�ากับัร้อยละ	12.1,	

63.4	 และ	 24.5	 ตามลำดับั	 โดยส�วินัที่่�ม่การนัำไปใช้ประโยชนั์	 ค์้อ	 เมล็ด	 ส�วินัแกนัที่ะลายและเปล้อกผีลไม�ม่การนัำไป 

ใช้ประโยชนั์	 จัึงนัำไปศัึกษากระบัวินัการและวิิเค์ราะห์แนัวิที่างการนัำวิัสดุเหล้อใช้จัากหมากไปใช้ประโยชนั์	 ดังนั่�	 

(1)	 แกนัที่ะลายและเปล้อกผีล	นัำไปที่ดสอบัการที่ำปุ�ยหมัก	 (2)	 กาบัหมากนัำไปที่ำภาชนัะใส�อาหาร	 เช�นั	 จัานั	 ถ้วิย	 ฯลฯ	 

(3)	เปล้อกผีล	สามารถนัำไปที่ำส�วินัผีสมของวิัสดุเพัาะเล่�ยงเห็ดฟีาง	เผีาเป็นัถ�านัเช้�อเพัลิงอัดแที่�ง	ถ�านัดูดกลิ�นั	และส�วินัผีสม

ของวิัสดุปลูกพั้ช	และ	(4)	ใบัหมาก	สามารถนัำไปที่ำปุ�ยหมักหร้อใช้ค์ลุมโค์นัต้นัไม้

3. การศกึษาวิธีก้ารเพิ�มประสทิธิีภาพการผู้ลิต่ลิงลาวบันพื�นท้�สง้
	 3.1	 การศักึษาพันััธุ์ุล์งิลาวิและการกระจัายพันััธุ์ุบ์ันัพั้�นัที่่�สงู	ไดส้ำรวิจัและเกบ็ัขอ้มลูลงิลาวิบันัพั้�นัที่่�สงู	4	แห�ง	ไดแ้ก�	

(1)	ห้วิยโป่ง	อำเภอเวิ่ยงป่าเป้า	จัังหวิัดเช่ยงราย	(2)	ปางมะโอ	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	(3)	โหล�งขอด	อำเภอพัร้าวิ	

จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 และ	 (4)	 วิาวิ่	 อำเภอแม�สรวิย	 จัังหวิัดเช่ยงราย	 พับัวิ�า	 ลิงลาวิม่การออกดอกช�วิงเด้อนัตุลาค์ม–ธุ์ันัวิาค์ม	 

ส่ของดอกม่	4	ส่	ได้แก�	ม�วิง	ม�วิงขาวิ	ม�วิงเข่ยวิ	และขาวิเข่ยวิ	และก้านัดอกม่	3	ส่	ได้แก�	ม�วิง	ขาวิ	และเข่ยวิ	และจัากการ

วิิเค์ราะห์ค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการของดอกลิงลาวิ	 100	 กรัม	 พับัวิ�าม่สารต้านัอนัุมูลอิสระและเบัต้าแค์โรท่ี่นัสูง	 (65	 มิลลิกรัม	 

eq	Trolox	และ	21.56	ไมโค์รกรัม)	ซึ�งม่ค์ุณีสมบััติช�วิยยับัยั�ง/ต้านัการอักเสบัในัร�างกาย	ป้องกันัการเกิดมะเร็ง	และชะลอวิัย

	 3.2	 การศึักษารูปแบับัการปลูกและการจััดการเพั้�อเพัิ�มประสิที่ธิุ์ภาพัผีลผีลิตลิงลาวิ	 โดยที่ดสอบัปลูกลิงลาวิ 

ในักระถาง	พับัวิ�าหลังปลูก	2	เด้อนั	ต้นัลิงลาวิอายุ	1	ปี	ในัชุดที่ดสอบัใส�เช้�อเห็ดไมค์อร์ไรซาและชุดที่ดสอบัใส�ปุ�ยเค์ม่ม่อัตรา

การเจัริญเติบัโต	(การเพัิ�มขึ�นัของจัำนัวินัใบั)	ด่ที่่�สุด	(ร้อยละ	50.0)	ส�วินัต้นัลิงลาวิอายุ	2	ปี	ในัชุดที่ดสอบัใส�ปุ�ยอินัที่ร่ย์ม่อัตรา

การเจัรญิเตบิัโต	 (การเพัิ�มขึ�นัของจัำนัวินัใบั)	 ดท่ี่่�สุด	 (ร้อยละ	 22.7)	 นัอกจัากนั่�	 การที่ดสอบัการจัดัการปุ�ย	 พับัวิ�าต้นัลงิลาวิ	 

อาย	ุ1	ปี	ชดุที่ดสอบัปุ�ยอินัที่ร่ย์มอ่ตัราการเจัรญิเติบัโต	(จัำนัวินัใบัท่ี่�เพัิ�มขึ�นั)	ดท่่ี่�สดุ	(12	ใบั)	เม้�อเปรย่บัเท่ี่ยบักบััชดุที่ดสอบัอ้�นั	 

(ปุ�ยเค์ม่	ใส�เช้�อเห็ดตับัเต�า	และ	Control)	(7–8	ใบั)

4. การศกึษาข�อม้ลชนิดพันธุี� การปลก้ และการใช�ประโยชน�หน่อไม�นำา
	 4.1	 การสำรวิจัชนัดิพันััธุ์ุห์นั�อไมน้ั�ำและแหล�งปลกูสำค์ญั	พับัวิ�าหนั�อไมน้ั�ำ

พับัมากที่างตอนัใต้ของประเที่ศัจั่นั	 แถบัมณีฑ์ลกวิางตุ้ง	 ชานัตุง	 กวิางส่	 และไต้หวิันั	

สำหรับัประเที่ศัไที่ยพับัการปลูกที่างภาค์เหนั้อ	 เช�นั	 จัังหวิัดเช่ยงรายและแม�ฮ�องสอนั	

โดยในัพั้�นัที่่�โค์รงการฯ	 แม�สลองม่การปลูกหนั�อไม้นั�ำในัหมู�บ้ัานัแม�เต๋อ	 แม�จัันัหลวิง	

และเจั่ยงจัาใส	ซึ�งหนั�อไม้นั�ำม่	2	ลักษณีะ	ค์้อ	หนั�อเร่ยวิยาวิและหนั�ออ้วินักลม	ผีลผีลิต

หนั�อไม้นั�ำส�วินัใหญ�จัำหนั�ายภายในัตลาดที่้องถิ�นัและอำเภอแม�สาย	ซึ�งกลุ�มลูกค์้าเป็นั

ค์นัจั่นั	โดยจัำหนั�ายเป็นัมัด	มัดละ	5–6	หนั�อ	ราค์ามัดละ	25–30	บัาที่	อย�างไรก็ตาม	

ปรมิาณีผีลผีลติยังไม�เพ่ัยงพัอต�อค์วิามตอ้งการตลาด	นัอกจัากนั่�จัากการวิเิค์ราะหค์์ณุีค์�า

ที่างโภชนัาการของหนั�อไม้นั�ำ	100	กรมั	พับัวิ�ามใ่ยอาหารและวิติามนิับ่ั	2	สงู	(3.45	กรมั	

และน้ัอยกวิ�า	 0.025	 มิลลิกรัม	 ตามลำดับั)	 ช�วิยป้องกันัมะเร็งลำไส้และระบับั 

ที่างเดินัอาหาร	 รักษาระดับันั�ำตาลในัเล้อดให้ค์งที่่�	 ป้องกันัโรค์เบัาหวิานั	 โรค์หัวิใจั	 

และโรค์กระเพัาะอาหาร
การที่ดสอบัปลูกหน่อไมน้ำานอกฤด ู

ในพั้�นท่ี่�แมส่ลองและหว้ิยเป้า

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 4.2	 การศักึษาวิธิุ์ก่ารปลูกและการจัดัการ

เพั้�อเพัิ�มประสิที่ธิุ์ภาพัการผีลิตหนั�อไม้นั�ำบันัพ้ั�นัที่่�สูง	

ที่ดสอบัปลกูหนั�อไม้นั�ำนัอกฤดูร�วิมกบััเกษตรกรในัพ้ั�นัที่่�

แม�สลองและห้วิยเป้า	 จัำนัวินั	3	 ราย	พับัวิ�าหลังปลูก	

120	วินัั	หนั�อไม้นั�ำม่การแตกกอเฉล่�ย	16	หนั�อต�อกอ	

(สูงสุด	 32	 หนั�อต�อกอ)	 ค์วิามสูงของลำต้นัเฉล่�ย	 

1.46	เมตร	เกษตรกรเริ�มที่ะยอยเกบ็ัผีลผีลติหนั�อไมน้ั�ำ	

ตั�งแต�เด้อนัพัฤษภาค์ม–กรกฎาค์ม	พั.ศั.	 2566	 (หลังปลูก	 120	 วิันั)	 รวิม	 321	 กิโลกรัม	 (ประมาณี	 2,568	 หนั�อ)	 ค์ิดเป็นั 

รายได้	 26,750	 บัาที่	 นัอกจัากนั่�สามารถแบั�งขายกล้าหนั�อไม้นั�ำ	 (สางกอ)	 ให้กับัเกษตรกรเค์ร้อข�าย	 4,000	 กล้า	 รายได้	 

20,000	บัาที่	อย�างไรก็ตาม	พับัวิ�าหนั�อไม้นั�ำที่่�ปลูกนัอกฤดูม่ขนัาดหัวิค์�อนัข้างอ้วินักลม	ข้อสั�นักวิ�าหนั�อไม้ที่่�ปลูกตามฤดูกาล	

และพับัปัญหาหนัูกัดกินัหนั�อที่่�พัร้อมเก็บัเก่�ยวิที่ำให้ผีลผีลิตเส่ยหาย

5. การศกึษาข�อม้ลการต่ลาดพืชผู้กัและพืชสมุนไพรท�องถิ่�นท้�มศ้กัยภาพการผู้ลิต่บันพื�นท้�สง้
	 สำรวิจัเก็บัข้อมูลผีู้รับัซ้�อ	 ผีู้ประกอบัการ	 และบัริษัที่ที่่�เก่�ยวิข้องกับัตลาดพั้ชที่้องถิ�นับันัพั้�นัที่่�สูง	 ในัพั้�นัที่่�จัังหวิัด

เช่ยงรายและเช่ยงใหม�	 พับัวิ�ากลุ�มพั้ชสมุนัไพัรที่่�ต้องการ	 ได้แก�	 ฟี้าที่ะลายโจัรและขมิ�นั	 รวิมไปถึงพั้ชผีัก	 สมุนัไพัร	 ผีลไม้	 

และเค์ร้�องเที่ศัสำหรับัอบัแห้งที่่�ได้รับัการรับัรองมาตรฐานั	 GAP	 อินัที่ร่ย์	 หร้อ	 USDA	 นัอกจัากนั่�จัากข้อมูลรายได้จัากการ

จัำหนั�ายชนัิดที่้องถิ�นัอ้�นัๆ	 ที่่�จัำหนั�ายผี�านักลุ�มงานัตลาดสถาบัันั	พับัวิ�า	 บัุก	 เป็นัพั้ชที่้องถิ�นัท่ี่�สร้างรายได้ให้เกษตรกรสูงสุด	

(2.44	ล้านับัาที่)

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	องค์์ค์วิามรู้/เที่ค์โนัโลย่การปลูกและการจััดการเพั้�อเพัิ�มประสิที่ธุ์ิภาพัการผีลิตพั้ชที่้องถิ�นัที่่�ม่ศัักยภาพัที่างเศัรษฐกิจั	 

4	ชนัิด	ได้แก�	ต๋าวิ	หมาก	ลิงลาวิ	และหนั�อไม้นั�ำ

2.	ข้อมูลการตลาดของพั้ชผีักและพั้ชสมุนัไพัรที่้องถิ�นัที่่�ม่ศัักยภาพัการผีลิตบันัพั้�นัที่่�สูง	1	เร้�อง

3.	ต้นัแบับัเค์ร้�องม้อท่ี่�ใช้ในักระบัวินัการหลังการเก็บัเก่�ยวิต๋าวิระดับัชุมชนั	 ที่่�ได้รับัการพััฒนัา/ปรับัปรุงประสิที่ธิุ์ภาพั 

ต�อยอดจัากภูมิปัญญาที่้องถิ�นั	1	รายการ

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

เกษตรกรในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	จัำนัวินั	61	ราย	แห�ง	ได้แก�	ปางมะโอ	ห้วิยเป้า	ปางหินัฝนั	

ดอยปุย	 วิาวิ่	 แม�สลอง	 และแม�สามแลบั	 นัำองค์์ค์วิามรู้เร้�องวิิธุ่์การเพัาะขยายพัันัธุ์ุ์	 การปลูก	 การจััดการ	 การเก็บัเก่�ยวิ	 และ 

การแปรรูปพั้ชที่้องถิ�นัที่่�ม่ศัักยภาพัที่ั�ง	 4	 ชนิัด	 (ต๋าวิ	 หมาก	 ลิงลาวิ	 และหนั�อไม้นั�ำ)	 ไปใช้ประโยชนั์และสร้างรายได้จัาก 

การปลูกพั้ชที่้องถิ�นั	อ่กที่ั�งเกษตรกรในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�สลองม่รายได้จัากการจัำหนั�ายผีลผีลิต

หนั�อไม้นั�ำและกล้าหนั�อไม้สางกอ	รวิมที่ั�งสิ�นั	46,750	บัาที่

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

นัำผีลงานัวิจิัยัที่่�ได้ในัป	ีพั.ศั.	2566	ไปใชต้�อยอดงานัวิจิัยัปี	พั.ศั.	2567	การวิจิัยัและพััฒนัาการผีลิตพัช้ท้ี่องถิ�นัที่่�มศั่ักยภาพั

เป็นัพั้ชเศัรษฐกิจัใหม�แบับัค์รบัวิงจัรภายใต้	BCG	Model

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

1.	การถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยเก่�ยวิกับัวิิธุ์่การเพัาะขยายพัันัธ์ุุ์	 การปลูก	 การจััดการ	 การเก็บัเก่�ยวิ	 

และการแปรรูปพั้ชที่้องถิ�นัให้กับัเกษตรกรและผีู้ที่่�สนัใจั	เพั้�อให้เกิดการใช้ประโยชนั์และสร้างรายได้จัากการปลูกพั้ชที่้องถิ�นั

2.	การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยเก่�ยวิกับัการผีลิตพ้ัชท้ี่องถิ�นัท่ี่�ม่ศัักยภาพัเพั้�อเป็นัพั้ชเศัรษฐกิจัใหม� 

บันัพั้�นัที่่�สูงในัรูปแบับัต�างๆ	เช�นั	โปสเตอร์	ค์ู�ม้อ	แผี�นัพัับั	และบัที่ค์วิามวิิจััย	เป็นัต้นั

การที่ดสอบัปลูกหน่อไมน้ำานอกฤดใูนพั้�นท่ี่�แมส่ลองและหว้ิยเป้า

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3. โค์รงการศกึษ์าและคั์ดเล้อกพัช้สมนุไพัรบันพั้�นท่ี่�สูงท่ี่�มศ่กัยภาพัในการสรา้งเศรษ์ฐกิจัระดับัชุมชน

สวิพัส.	 มุ�งวิิจััยและพััฒนัานัวิัตกรรมต�อยอดจัากภูมิปัญญาที่้องถิ�นัและค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพับันัพ้ั�นัที่่�สูง	 

เพั้�อเป็นัผีลิตภัณีฑ์์ธุ์รรมชาติที่่�ม่ค์วิามปลอดภัยและเป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	 และยกระดับัพั้ชท้ี่องถิ�นัให้เป็นัพั้ชเศัรษฐกิจั 

ที่างเลอ้กในัการประกอบัอาชพ่ัที่่�เหมาะสมกับัพ้ั�นัที่่�สูง	นัำไปสู�การพัฒันัาเศัรษฐกิจัระดับัชุมชนัและเชงิพัาณิีชย์	ภายใต้รปูแบับั

การพัฒันัาเศัรษฐกจิัชว่ิภาพั	(Bio	Economy)	จังึที่ำการศักึษาการใชป้ระโยชนัแ์ละสรา้งมลูค์�าเพัิ�มพัช้สมนุัไพัรและยาพั้�นับัา้นั

จัากภูมิปัญญาท้ี่องถิ�นั	 สร้างรายได้จัากการจัำหนั�ายวัิตถุดิบั	 ตลอดจันัผีลิตภัณีฑ์์ระดับัชุมชนั	 จึังที่ำการศึักษาและรวิบัรวิม 

องค์์ค์วิามรู้ภูมิปัญญาพั้ชสมุนัไพัรบันัพ้ั�นัท่ี่�สูงในักลุ�มโรค์สำคั์ญ	 ศึักษากระบัวินัการผีลิตพั้ชสมุนัไพัรท้ี่องถิ�นัตามมาตรฐานั

วิัตถุดิบัเบ้ั�องต้นั	 ศึักษาและพััฒนัาต�อยอดพั้ชสมุนัไพัรเป็นัผีลิตภัณีฑ์์ระดับัชุมชนัที่่�ม่ค์วิามปลอดภัย	 ให้นัำไปสู�การพััฒนัา

เศัรษฐกิจัระดับัชุมชนั	สรุปผีลการดำเนัินังานัได้	ดังนั่�

1. การศกึษารวบัรวมภม้ิปัญญาพืชสมุนไพรและยาพื�นบั�านบันพื�นท้�สง้
	 1.1	 สำรวจัแลิะรวบรวมขอ้มล้ิองคค์วามร้ต้ำรบ้ยาพิื�นบา้น/สมนุไพิรกลิุม่โรคสำคญ้	และศักึษาวิเิค์ราะหช์นัดิ/

สัดส�วินัพั้ชสมุนัไพัรในัตำรับัยาพั้�นับั้านั	 5	 แห�ง	 รวิมม่ตำรับัยาพั้�นับั้านั	 28	 ตำรับั	 พั้ชสมุนัไพัร	 247	 ชนัิด	 จัากผู้ีรู้หร้อ 

หมอยาพั้�นับั้านั	35	ค์นั	ได้แก�	ผีาแตก	(15	ตำรับั	พั้ชสมุนัไพัร	39	ชนัิด	ผีู้รู้หร้อหมอยาพั้�นับั้านั	6	ค์นั)	ห้วิยเขย�ง	(9	ตำรับั	 

พั้ชสมุนัไพัร	19	ชนัิด	ผีู้รู้หร้อหมอยาพั้�นับั้านั	8	ค์นั)	พับัพัระ	(4	ตำรับั	พั้ชสมุนัไพัร	81	ชนัิด	ผีู้รู้หร้อหมอยาพั้�นับั้านั	4	ค์นั)	

สบัเมย	(พั้ชสมุนัไพัร	42	ชนัิด	ผีู้รู้หร้อหมอยาพั้�นับั้านั	5	ค์นั)	และแม�สามแลบั	(พั้ชสมุนัไพัร	66	ชนัิด	ผีู้รู้หร้อหมอยาพั้�นับั้านั	

12	ค์นั)	และจััดที่ำเป็นัข้อมูลองค์์ค์วิามรู้	5	รายการ	ได้แก�	เอกสารพั้�นัที่่�ผีาแตก	สบัเมย	แม�สามแลป	ห้วิยเขย�ง	และพับัพัระ

	 1.2	 ยื�นคุ้มครองสิทธิ์ิในภั้มิปัญญาการแพิทย์แผู้นไทย	ของชุมชนับั้านันั�ำหลุ	(วิังไผี�)	1	ตำรับั	ค์้อ	ตำรับัยาลุบัลิบั

บัำรุงสุขภาพั	 ประกอบัด้วิยสมุนัไพัร	 4	 ชนัิด	 ได้แก�	 ลุบัลิบั	 70	 เปอร์เซ็นัต์	 ฮ�อสะพัายค์วิาย	 10	 เปอร์เซ็นัต์	 หางเอ่�ยนั	 

10	เปอร์เซ็นัต์	และฝาง	10	เปอร์เซ็นัต์	ไปยังสาธุ์ารณีสุขจัังหวิัดนั�านั

	 1.3	 ตรวจัวิเคราะห์ตว้อย่างทางพิฤกษศาสตร์ของพืิชสมุนไพิร	ลุบัลบิั	มช่้�อวิทิี่ยาศัาสตร์วิ�า	Phylacium majus 

Collett	&	Hemsl.	(FABACEAE)	ม่ช้�ออ้�นัๆ	วิ�า	อัญชันัเถา	เป็นัไม้เล้�อยตระกูลถั�วิ	ลำต้น์	เป็นัเถาขนัาดเล็กค์ล้ายต้นัอัญชันั	

ใบ	เป็นัใบัประกอบัม่จัำนัวินั	3	ใบั	ดอกิ	ออกเป็นัช�อ	ช�อดอกม่กาบัส่เข่ยวิขนัาดใหญ�หุ้มอ่กชั�นั	ดอกเด่�ยวิม่ขนัาดเล็ก	กล่บัดอก

ส่ชมพัูอ�อนั	ผล	ผีลฝักยาวิ	ผีิวิด้านันัอกม่ขนัสั�นัปกค์ลุม
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2. การศกึษาแนวทางการปลก้และการจััดการพืชสมนุไพรท้�มศ้กัยภาพบันพื�นท้�สง้ภายใต่�มาต่รฐานอาหาร
ปลอดภัย สำาหรบััใช�เป็นวัต่ถ่ดิุบัในอุต่สาหกรรมสมุนไพร

	 2.1	 ค้ดเลืิอกพืิชสมุนไพิรที�มีแนวโน้มเป็นที�ต้องการตลิาด	 จัำนัวินั	 5	 ชนัิด	 ได้แก�	 ม้าแม�ก�ำ	 ปู่เฒ�าทิี่�งไม้เที่้า	 

กำลังเส้อโค์ร�ง	 เน่ัยมหอม	 และลุบัลิบั	 และร�วิมหาร้อกับัสมาค์มส�งเสริมเศัรษฐกิจัและค์วิามร�วิมม้อการค์้าอาเซ่ยนั–จั่นั	 

โดยม่พั้ชสมุนัไพัรที่่�ประเที่ศัจั่นัสนัใจั	23	ชนัิด	พับัม่	5	ชนัิด	ได้แก�	ต่นัฮุ้งดอย	โสมซานัซ่	มะอ่�	(เร�วิป่า)	กวิาวิเค์ร้อขาวิ	และ

ค์ำฝอย	ที่่�จัะศัึกษาที่ดสอบัการผีลิตเพั้�อเป็นัวิัตถุดิบัในัปีงบัประมาณีต�อไป

	 2.2	 วิเคราะห์ว้ตถุิ่ดิบสมุนไพิรแลิะสารสำค้ญ	 จัำนัวินั	 3	 ชนัิด	 ได้แก�	 กำลังเส้อโค์ร�ง	 เนั่ยมหอม	 และลุบัลิบั	 

ศัึกษาปริมาณีนั�ำมันัหอมระเหย	ปริมาณีเถ้ารวิม	และปริมาณีสารสกัดด้วิยตัวิที่ำละลาย	พับัวิ�า	(1)	กำลังเส้อโค์ร�ง	2	ตัวิอย�าง	

ม่ปริมาณีเถ้ารวิม	1.3–1.9	เปอร์เซ็นัต์	ปริมาณีสารสกัดด้วิยนั�ำ	9.6–10.8	เปอร์เซ็นัต์	ปริมาณีสารสกัดด้วิย	95	เปอร์เซ็นัต์	 

เอที่านัอล	 9.8–12.1	 เปอร์เซ็นัต์	 (2)	 เนั่ยมหอม	 ม่ปริมาณีเถ้ารวิม	 11.4	 เปอร์เซ็นัต์	 ปริมาณีสารสกัดด้วิย	 95	 เปอร์เซ็นัต์	 

เอที่านัอล	21.2	 เปอร์เซ็นัต์	ปริมาณีนั�ำมันัหอมระเหย	2.5	 เปอร์เซ็นัต์	 และ	 (3)	 ลุบัลิบั	ม่ปริมาณีเถ้ารวิม	7.9	 เปอร์เซ็นัต์	

ปริมาณีสารสกัดด้วิยนั�ำ	21.4	เปอร์เซ็นัต์	ปริมาณีสารสกัดด้วิย	95	เปอร์เซ็นัต์	เอที่านัอล	10.6	เปอร์เซ็นัต์

	 2.3	 ศ้กษาแนวทางการปลิ้กแลิะการจั้ดการพิืชสมุนไพิร	 โดยการที่ดสอบัปลูกพั้ชสมุนัไพัร	 จัำนัวินั	 2	 ชนัิด	 

ในั	2	พ้ั�นัที่่�	ไดแ้ก�	ม้าแม�ก�ำ	(บัา้นัป่าแป�)	และปูเ่ฒ�าที่ิ�งไมเ้ที่า้	(บ้ัานัปางมะโอ)	การศักึษาการจัดัการพัช้สมุนัไพัรภายใต้มาตรฐานั

เกษตรอนิัที่รย์่	พับัวิ�า	(1)	ปูเ่ฒ�าที่ิ�งไม้เท้ี่าให้ผีลผีลิตที่กุๆ	6–8	เดอ้นั	โดย	1	ใบั	ให้นั�ำหนักัแห้ง	0.4–1.0	กรมั	และ	(2)	ม้าแม�ก�ำ	

การที่ดสอบัปลูกโดยใช้กล้าไม้จัากป่าธุ์รรมชาติ	ปัจัจััยที่ดสอบัค์้อ	โรงเร้อนัแบับัไม�พัรางแสงมุงด้วิยพัลาสติกใส	และโรงเร้อนั

พัรางแสงมุงด้วิยสแลนัเข่ยวิ	50	เปอร์เซ็นัต์	พับัวิ�าม่การรอดตาย	70	และ	80	เปอร์เซ็นัต์	เม้�ออายุ	2	เด้อนั	ต้นัที่่�ไม�พัรางแสง

เจัริญเติบัโตได้ด่กวิ�า	และเม้�ออายุ	8	เด้อนั	ต้นัที่่�พัรางแสงเจัริญเติบัโตได้ด่กวิ�าในัด้านัค์วิามสูง	ค์วิามยาวิใบั	จัำนัวินัข้อปล้อง	

และจัำนัวินัดอก	 แต�ต้นัที่่�ไม�พัรางแสงเจัริญเติบัโตได้ด่กวิ�าในัด้านัจัำนัวินัใบั	 จัำนัวินักิ�ง	 เส้นัผี�านัศัูนัย์กลางลำต้นั	 และ 

ค์วิามกว้ิางใบั	แต�ไม�มค่์วิามแตกต�างที่างการเจัรญิเติบัโตเม้�อเท่ี่ยบักบััต้นัอาย	ุ2	เดอ้นั	ท่ี่�ไม�พัรางแสง	และการที่ดสอบัขยายพันััธุ์ุ์

ด้วิยเมล็ด	 พับัวิ�าการแช�นั�ำร้อนัจัะงอก	 60–80	 เปอร์เซ็นัต์	 ขณีะที่่�การเพัาะปกติ	 (ไม�แช�นั�ำร้อนั)	 เมล็ดไม�งอก	 การที่ดสอบั 

ปลูกแบับัหวิ�านัเมล็ดจัะให้ผีลผีลิต	640	กรัมต�อตารางเมตร	เม้�ออายุ	3	เด้อนั
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	 2.4	 ทดลิองจั้ดทำว้ตถิุ่ดิบสมุนไพิรที�มีความสะอาด	 เป็นัผีลิตภัณีฑ์์อย�างง�าย	 (ล้างสะอาด	 ลดขนัาด	 นัำไปตาก 

ให้แห้งลดค์วิามช้�นั	บัรรจัุในับัรรจัุภัณีฑ์์หร้อถุงพัลาสติก	2	ชั�นั	เก็บัรักษา)	เพั้�อที่ดลองจัำหนั�าย	เช�นั	ปู่เฒ�าที่ิ�งไม้เที่้า	ลุบัลิบั	

ม้าแม�ก�ำ	จัะได้ที่ดลองจัำหนั�ายที่างออนัไลนั์ในัระยะต�อไป

ตารางผู้ลิของการตรวจัสอบมาตรฐานของสมุนไพิรม้าแม่ก�ำ

ลิำด้บ รายการ ผู้ลิการตรวจัสอบ มาตรฐานของม้าแม่ก�ำ*
1 ลักษณีะผีงยา ผีงหยาบัส่เข่ยวิ -

2 สิ�งปลอมปนั ไม�พับั -

3 ปริมาณีเถ้ารวิม 2.4	เปอร์เซ็นัต์	โดยนั�ำหนััก -

4 ปริมาณีเถ้าที่่�ไม�ละลายในักรด นั้อยกวิ�า	0.1	เปอร์เซ็นัต์	โดยนั�ำหนััก -

5 ปริมาณีเถ้าที่่�ละลายในันั�ำ 1.5	เปอร์เซ็นัต์	โดยนั�ำหนััก -

6 ปริมาณีสารสกัดด้วิย	95	เปอร์เซ็นัต์	เอที่านัอล 18.4	เปอร์เซ็นัต์	โดยนั�ำหนััก -

7 ปริมาณีสารสกัดด้วิยนั�ำ 23.1	เปอร์เซ็นัต์	โดยนั�ำหนััก -
*	ห้องปฏิิบััติการได้รับัการรับัรองค์วิามสามารถตามมาตรฐานั	ISO/IEC	17025

**	ยังไม�ม่มาตรฐานัของเค์ร้�องยาม้าแม�ก�ำในั	Thai	Herbal	Pharmacopoeia	2021	และตำรามาตรฐานัยาสมุนัไพัรอ้�นั

3. ศกึษาและพัฒนาต่่อยอดภม้ิปัญญาท�องถิ่�นด�านสมุนไพรเป็นผู้ลิต่ภัณฑ์�สมุนไพรระดับัชุมชน
	 3.1	 ค้ดเลิือกพิืชสมุนไพิร	 ตำร้บยาพิื�นบ้าน/ภั้มิปัญญาชุมชน	 ท่ี่�ม่โอกาสและที่ดลองพััฒนัาต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์

จัากสมุนัไพัรบันัพั้�นัที่่�สูง	3	แนัวิที่าง	ค์้อ

	 	 1)	 วิัตถุดิบัสมุนัไพัร	ได้แก�	ปู่เฒ�าที่ิ�งไม้เที่้า	ม้าแม�ก�ำ	และลุบัลิบั

	 	 2)	 ผีลิตภัณีฑ์์ระดับัชุมชนั	 ค์้อ	 ชาชงสมุนัไพัร	 3	 รายการ	 ได้แก�	 ปู่เฒ�าทิี่�งไม้เท้ี่า	 (ปางมะโอ)	 ลุบัลิบั	 และ 

ตำรับัยาลุบัลิบับัำรุงสุขภาพั	(วิังไผี�)

	 	 3)	 ผีลิตภัณีฑ์์ระดับัชุมชนั	ค์้อ	สมุนัไพัรใช้ภายนัอก	3	รายการ	ได้แก�	ยาดมเขย�า–มะแขวิ�นั	(วิังไผี�)	ยาหม�อง

นั�ำสูตรลูกประค์บั/พั้ชที่้องถิ�นับ้ัานัห้วิยชมภู	 และลูกประค์บัสูตรบั้านัห้วิยชมภู	 ท่ี่�ม่ขนัาดเหมาะสมและราค์าย�อมเยามากขึ�นั	

(ศัูนัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิงห้วิยนั�ำขุ�นั)

	 3.2	 รวบรวมแลิะวิเคราะห์ความปลิอดภั้ย	จัำนัวินั	8	ตัวิอย�าง	ได้แก�	ชาชงลุบัลิบั	ตำรับัยาลุบัลิบับัำรุงสุขภาพั	

วิัตถุดิบัสมุนัไพัรปู่เฒ�าที่ิ�งไม้เที่้า	2	ตัวิอย�าง	พับัวิ�า	เนั่ยมหอม	ยังพับัแบัค์ที่่เร่ย	105–106 

ต�อมิลลิลิตร	 ม้าแม�ก�ำและเนั่ยมหอม	 ยังพับัเช้�อรา	 105–106	 ต�อมิลลิลิตร	 โดยเฉพัาะ

ตัวิอย�างที่่�ม่การเก็บัรักษาไวิ้นัานักวิ�า	3	เด้อนั	จัึงต้องม่การพััฒนัาการจััดการต�อไป

	 3.3	 ศก้ษาแนวทางตอ่ยอดการใชป้ระโยชนเ์พิื�อยกระดบ้ผู้ลิติภัณ้ฑ์ช์มุชน 

ที�มีความสะอาด	 ปลิอดภั้ย	 สะดวกต่อการใช้งาน	 3	 ผีลิตภัณีฑ์์	 ในัพั้�นัที่่�บ้ัานันั�ำหลุ	

(โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงวิังไผี�	อำเภอสองแค์วิ	จัังหวิัดนั�านั)	ค์้อ	ชา

ชงสมนุัไพัร	2	รายการ	ไดแ้ก�	ปูเ่ฒ�าที่ิ�งไมเ้ที่า้	(ปางมะโอ	อำเภอเชย่งดาวิ	จังัหวิดัเชย่งใหม�)	

ลุบัลิบั	และตำรับัยาลุบัลิบับัำรุงสุขภาพั	สมุนัไพัรใช้ภายนัอก	1	รายการ	ได้แก�	ยาดม

เขย�า–มะแขวิ�นั	รวิมที่ั�งถ�ายที่อดค์วิามรู้ให้กับัชุมชนั	2	พั้�นัที่่�	ค์้อ	บั้านัปางในั	(โค์รงการ

พััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางมะโอ	 อำเภอเช่ยงดาวิ	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�)	 และ 

บั้านัห้วิยชมภู	(ศัูนัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิงห้วิยนั�ำขุ�นั	อำเภอแม�สรวิย	จัังหวิัดเช่ยงราย)	

รวิม	26	ค์นั

	 โดยกระบัวินัการม่ส�วินัร�วิมของชุมชนั	ประกอบัด้วิย	ค์ัดเล้อกและถ�ายที่อด 

องค์ค์์วิามรู	้ที่ดลองพััฒนัาผีลติภณัีฑ์	์ที่ดลองใชแ้ละปรบััปรงุค์ณุีภาพั	ที่ดลองวิางจัำหนั�าย	

และม่หนั�วิยงานัภายนัอกเข้ามาร�วิมให้การสนัับัสนัุนักิจักรรมต�อเนั้�อง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	องค์์ค์วิามรู้ตำรับัยาพั้�นับั้านั/สมุนัไพัรกลุ�มโรค์สำค์ัญของชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง	 1	 เร้�อง	 (5	 รายการ)	 ได้แก�	 เอกสารพั้�นัที่่� 

ผีาแตก	สบัเมย	แม�สามแลบั	ห้วิยเขย�ง	และพับัพัระ	โดยม่รายละเอ่ยดได้แก�	ตำรับัยาพั้�นับั้านั	28	ตำรับั	พั้ชสมุนัไพัร	247	ชนัิด	

จัากผีู้รู้หร้อหมอยาพั้�นับั้านั	35	ค์นั

2.	ต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์สมุนัไพัรระดับัชุมชนัท่ี่�ได้รับัการปรับัปรุงจัากตำรับัยาพั้�นับ้ัานัให้ม่ค์วิามสะอาดและค์วิามปลอดภัย	

2	ต้นัแบับั	 (4	 รายการ)	 ได้แก�	 ชาชงสมุนัไพัร	 3	 รายการ	ปู่เฒ�าที่ิ�งไม้เที่้าที่่�ปางมะโอ	ลุบัลิบัตำรับัยาลุบัลิบับัำรุงสุขภาพัที่่�วิังไผี�	 

และวิัตถุดิบัสมุนัไพัรม้าแม�ก�ำ

3.	เที่ค์โนัโลย่การปลูก/การจััดการพั้ชสมุนัไพัรบันัพ้ั�นัที่่�สูงที่่�ม่ศัักยภาพัสำหรับัเพัาะปลูกเชิงเศัรษฐกิจั	 1	 ชนิัด/ 

กระบัวินัการใหม�	ได้แก�	ม้าแม�ก�ำที่่�ป่าแป�

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ชุมชนัในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	จัำนัวินั	5	แห�ง	ได้แก�	ผีาแตก	สบัเมย	แม�สามแลบั	ห้วิยเขย�ง	

และพับัพัระ	ม่องค์์ค์วิามรู้เร้�อง	ตำรับัยาพั้�นับั้านั/สมุนัไพัรกลุ�มโรค์สำค์ัญ	รักษาส้บัต�อในัรูปแบับับัันัที่ึกเป็นัเอกสารไม�ให้สูญหาย	

อ่กที่ั�งชุมชนับั้านันั�ำหลุ	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงวิังไผี�	 และชุมชนับ้ัานัห้วิยชมภู	 ศูันัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิง 

ห้วิยนั�ำขุ�นั	ม่แนัวิที่างการยกระดับัพั้ชสมุนัไพัรที่้องถิ�นัของตนัไปเพัิ�มมูลค์�าและสร้างรายได้เสริม

2.	พั้ชสมุนัไพัร	2	ชนัิด	ได้แก�	ม้าแม�ก�ำและปู่เฒ�าที่ิ�งไม้เที่้า	พั้ชสมุนัไพัรที่้องถิ�นัของชุมชนัในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง

แบับัโค์รงการหลวิงป่าแป�และปางมะโอ	ม่องค์์ค์วิามรู้เร้�อง	วิิธุ์่การปลูกการจััดการ	และการแปรรูปเบั้�องต้นัเป็นัวิัตถุดิบัสมุนัไพัร

3.	ข้อมูลวัิตถุดิบัสมุนัไพัรเบ้ั�องต้นั	 จัำนัวินั	 3	 ชนิัด	 ได้แก�	 กำลังเส้อโค์ร�ง	 เนั่ยมหอม	 และลุบัลิบั	 เร้�อง	 ปริมาณีนั�ำมันั 

หอมระเหย	 ปริมาณีเถ้ารวิม	 และปริมาณีสารสกัดด้วิยตัวิที่ำละลาย	 เพั้�อใช้เป็นัข้อมูลอ้างอิงในัการต�อยอดพั้ชสมุนัไพัรท้ี่องถิ�นั 

ในัพั้�นัที่่�ได้

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้เผียแพัร�ปี	พั.ศั.	2567

การให้บัริการวิิชาการ	 บัที่ค์วิามเผียแพัร�ในัเวิ็บัไซต์ของ	 สวิพัส.	 จัำนัวินั	 2	 เร้�อง	 ค์้อ	 ลุบัลิบั	 สมุนัไพัรถิ�นัเม้องนั�านั	 

และม้าแม�ก�ำ	สมุนัไพัรที่้องถิ�นัของค์นัดอย

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

1.	เผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัศึักษาวิิจััยเก่�ยวิกับัภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์ัพั้ชสมุนัไพัรท้ี่องถิ�นัและยกระดับัพััฒนัา 

เป็นัผีลิตภัณีฑ์์ระดับัชุมชนัของบั้านันั�ำหลุ	ตำบัลชนัแดนั	ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงวิังไผี�	อำเภอสองแค์วิ	

จัังหวิัดนั�านั	1	เร้�อง	ผี�านัเวิ็บัไซต์	สวิพัส.

2.	เผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัศึักษาวิิจััยเก่�ยวิกับัพั้ชสมุนัไพัรบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 และการศึักษาการขยายพัันัธ์ุ์และการปลูกพั้ช

สมุนัไพัร	1	เร้�อง	ผี�านัเวิ็บัไซต์	สวิพัส.

3.	จััดที่ำส้�อองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยเก่�ยวิกับัการปลูกและผีลิตพ้ัชสมุนัไพัรที่่�ม่อัตลักษณ์ีบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 ในัรูปแบับัต�างๆ	 

เช�นั	โปสเตอร์	เป็นัต้นั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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4. โค์รงการวิิจััยและพัฒันามาต้รฐานค์ณุภาพัวัิต้ถุดิบัและผลิต้ภัณฑ์์ เพั้�อสรา้งมลูค่์าเพัิ�มข่องสมนุไพัร
บันพั้�นท่ี่�สูง

สวิพัส.	 ได้ดำเนัินัการต�อเนั้�องในัการพััฒนัาต�อยอดและใช้ประโยชนั์จัากมะแขวิ�นัมาพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์เพั้�อสุขอนัามัย 

ในัช�องปาก	 ที่่�ม่ส�วินัประกอบัจัากนั�ำมันัมะแขวิ�นัในัรูปแบับัสเปรย์สำหรับัช�องปากและลำค์อ	 สูตรปราศัจัากนั�ำตาลและ 

สารให้ค์วิามหวิานั	(แซค์ค์าร่นั)	ที่่�ม่ส�วินัผีสมของนั�ำมันัมะแขวิ�นั	เปเปอร์มินัต์	เลมอนั	และสารสกัดหญ้าหวิานั	ที่่�ม่ค์ุณีสมบััติ 

ช�วิยระงับักลิ�นัปาก	 ชุ�มค์อ	 ลมหายใจัหอมสดช้�นัด้วิยสารสกัดธุ์รรมชาติ	 และม่การจััดที่ำข้อกำหนัดมาตรฐานัวิัตถุดิบั	 (Raw	

Material	Specification)	และใบัรบััรองผีลิตภัณีฑ์	์(Certificate	of	Analysis:	COA)	สารสกดัวิ�านันั�ำ	ตลอดจันัศึักษาแนัวิที่าง

การต�อยอดและสร้างมลูค์�าเพิั�มให้แก�ผีลผีลติที่างการเกษตรของเกษตรกรบันัพั้�นัท่ี่�สงูตามมาตรฐานัอาหารปลอดภยั	GMP	 ด้วิย	

ในัส�วินัของการพัฒันัาผีลติภณัีฑ์เ์ชงิพัาณีชิย	์มุ�งเนัน้ัการพัฒันัาผีลติภณัีฑ์ส์มนุัไพัรที่ั�งในัรปูแบับัวิตัถดุบิัสารสกดัและผีลติภณัีฑ์์

สำเรจ็ัรปูที่่�มส่�วินัประกอบัจัากพัช้ที่อ้งถิ�นัที่่�สนับััสนันุังานัของมลูนัธิุ์โิค์รงการหลวิงเพั้�อใหเ้กดิการนัำผีลงานัวิิจัยัไปใชป้ระโยชนั์

ในัวิงกวิ้าง	 ก�อให้เกิดการต�อยอดและใช้ประโยชนั์จัากพั้ชที่้องถิ�นับันัพั้�นัที่่�สูง	 ตลอดจันัเกิดการสร้างรายได้แก�เกษตรกร 

ผีู้ผีลิตวิัตถุดิบัสำหรับันัำมาเป็นัส�วินัประกอบัในัผีลิตภัณีฑ์์	 ม่การเพัิ�มมูลค์�าและต�อยอดการใช้ประโยชนั์จัากภูมิปัญญาและ

ค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพั	ซึ�งจัะส�งผีลต�อการอนัุรักษ์	ฟี้�นัฟีู	และใช้ประโยชนั์จัากค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพับันัพั้�นัที่่�สูง

อ่กด้วิย	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1. การพัฒนามาต่รฐานคณุภาพวัต่ถ่ดิุบัและผู้ลิต่ภัณฑ์�สารสกัดจัากพืชสมุนไพรบันพื�นท้�สง้
	 1.1	 ศัึกษาแนัวิที่างการยกระดับัมาตรฐานัคุ์ณีภาพัวัิตถุดิบัพั้ชสมุนัไพัร/สารสกัดสมุนัไพัรท่ี่�ใช้เป็นัส�วินัประกอบั 

ในัผีลิตภัณีฑ์์สมุนัไพัร	 และศึักษาแนัวิที่างการขอรับัรองมาตรฐานัจัากหนั�วิยงานัที่่�เก่�ยวิข้อง	 เช�นั	 กองผีลิตภัณีฑ์์สมุนัไพัร	

สำนัักงานัค์ณีะกรรมการอาหารและยา	(อย.)	เป็นัต้นั

	 1.2	 ค์ัดเล้อกชนัิดพั้ช	ได้แก�	วิ�านันั�ำ	และส�งตัวิอย�างไปวิิเค์ราะห์ค์ุณีภาพัสำหรับันัำไปจััดที่ำข้อกำหนัดมาตรฐานั

วิัตถุดิบั	(Raw	Material	Specification)	และใบัรับัรองผีลิตภัณีฑ์์	(Certificate	of	Analysis:	COA)

	 1.3	 จััดที่ำข้อกำหนัดมาตรฐานัวิัตถุดิบั	 (Raw	Material	Specification)	และใบัรับัรองผีลิตภัณีฑ์์	 (Certificate	

of	Analysis:	COA)	สารสกัดวิ�านันั�ำ

2. ศกึษาแนวทางการสร�างม้ลค่าเพิ�มให�กับัผู้ลผู้ลิต่ทางการเกษต่รเป็นผู้ลิต่ภัณฑ์�กลุ่มอาหาร
	 2.1	 ประเมินัโอกาสและค์วิามเป็นัไปได้ของการสร้างมูลค์�าเพัิ�มให้กับัผีลผีลิตที่างการเกษตรกรบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 

ตลอดจันัศัึกษารูปแบับัการแปรรูปที่่�เหมาะสมกับัค์วิามพัร้อมของเกษตรกร	รวิมที่ั�งมาตรฐานัของผีลิตภัณีฑ์์และบัรรจัุภัณีฑ์์

	 2.2	 ที่ดลองการแปรรูปผีลิตภัณีฑ์์ที่่�เหมาะสมกับัชุมชนัในัรูปแบับัต�างๆ	 ได้แก�	 กล้วิยอบั	 กล้วิยที่อด	 ขิงอบัแห้ง	 

นั�ำพัริกล่ซู	และพัลับัอบักึ�งแห้ง	เป็นัต้นั

	 2.3	 ต้นัทีุ่นันั�ำพัริกล่ซู	กล้วิยอบั	กล้วิยที่อด	และพัลับัอบักึ�งแห้ง	ค์้อ	640,	48.75,	55.3	และ	400	บัาที่ต�อกิโลกรัม	

ตามลำดับั

	 2.4	 ศัึกษาอายุการเก็บัรักษาของผีลิตภัณีฑ์์แต�ละชนิัดและที่ดสอบั

ค์วิามพัึงพัอใจั	 ในัเบั้�องต้นัพับัวิ�า	 นั�ำพัริกล่ซูม่ค์วิามพัึงพัอใจัในัระดับัมาก	 และ

เสนัอแนัะให้ที่ำสูตรเผี็ดนั้อย	 ในัส�วินัของพัลับัอบักึ�งแห้ง	 เบั้�องต้นัสามารถเก็บั 

ในัถุงสุญญากาศัในัสภาพัห้องได้	1	เดอ้นั	และหากเก็บัในัตูเ้ย็นั	สามารถเก็บัรักษา

ได้นัานักวิ�า	3	เด้อนั

	 2.5	 ผีลการวิิเค์ราะห์คุ์ณีค์�าที่างโภชนัาการพัลับัอบัแห้ง	 (30	 กรัม	 

หร้อ	6	ชิ�นั)	พับัวิ�าให้พัลังงานั	60	กิโลแค์ลอร่	และนั�ำตาล	11	กรัม	ไม�พับัไขมันั

และค์อเลสเตอรอล	 นัอกจัากนั่�ยังได้ย้�นัขอเลขสารบับั	 อย.	 2	 ผีลิตภัณีฑ์์	 ได้แก�	 

พัลับัอบัแห้ง	(502075666001)	และนั�ำพัริกล่ซู	(502075666001) ต้้นแบับัผลิต้ภัณฑ์์นำาพัรกิล่ซู
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3. พัฒนาต่่อยอดผู้ลิต่ภัณฑ์�เชิงพาณิชย�จัากนำามันหอมระเหยมะแขว่นสำาหรบััเป็นผู้ลิต่ภัณฑ์�สุขอนามัย 
ในช่องปาก

	 3.1	 พััฒนัาตำรับัผีลิตภัณีฑ์์ลดอาการอักเสบัในัช�องปากและลำค์อ	 

ที่่�สามารถยับัยั�งการเจัริญเติบัโตของเช้�อ	Staphylococcus aureus	 โดยม่ค์�า	MIC	

(Minimum	Inhibitory	Concentration)	และค์�า	MBC	(Minimum	Bactericidal	

Concentration)	เที่�ากับั	12.5	และ	12.5	เปอร์เซ็นัต์	ตามลำดับั

	 3.2	 ศัึกษาค์วิามพึังพัอใจัของต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์สเปรย์ระงับักลิ�นัปาก	

เปร่ยบัเที่่ยบักับัสเปรย์ระงับักลิ�นัปากที่่�ม่จัำหนั�ายในัที่้องตลาด	 (Bio	 Fresh	Mouth	

Spray)	พับัวิ�าค์วิามพังึพัอใจัโดยรวิมของอาสาสมคั์รต�อตน้ัแบับัสเปรยร์ะงบัักลิ�นัปาก

จัากการวิิจััย	 และสเปรย์ระงับักลิ�นัปากที่่�ม่จัำหนั�ายในัที่้องตลาดอยู�ในัระดับัด ่

ไม�แตกต�างกันั	(4.00	และ	4.16	ตามลำดับั)

	 3.3	 ตน้ัแบับัผีลติภณัีฑ์ส์เปรยส์ำหรบััช�องปากและลำค์อ	สตูรปราศัจัากนั�ำตาลและสารใหค้์วิามหวิานั	(แซค์ค์าร่นั)	

ที่่�มส่�วินัผีสมของนั�ำมันัมะแขวิ�นั	เปเปอร์มนิัต์	เลมอนั	และสารสกัดหญา้หวิานั	ช�วิยระงับักลิ�นัปาก	ชุ�มค์อ	ลมหายใจัหอมสดช้�นั

ด้วิยสารสกัดธุ์รรมชาติ

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	ต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์สเปรย์สำหรับัช�องปากและลำค์อ	สูตรปราศัจัากนั�ำตาล	และใบัรับัรองผีลิตภัณีฑ์์	 (Certificate	of	

Analysis:	COA)	สารสกัดวิ�านันั�ำ	เพั้�อส�งมอบัให้มลูนัธิุ์โิค์รงการหลวิงไปใชป้ระโยชน์ัเชงิพัาณีชิยต์�อไป	(ดำเนันิัต�อในัปี	พั.ศั.	2567)

2.	ต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์ชุมชนัที่่�ได้รับัมาตรฐานัการผีลิต	 GMP	 2	 รายการ	 ได้แก�	 พัลับัอบัแห้ง	 (502075666001)	 และ 

นั�ำพัริกล่ซู	(502075666001)

3.	ยกร�างค์ำขออนุัสิที่ธุ์ิบััตร	 1	 รายการ	 เร้�อง	 สูตรตำรับัผีลิตภัณีฑ์์ระงับักลิ�นัปากท่ี่�ม่ส�วินัผีสมจัากสารสกัดสมุนัไพัร	 

ประกอบัด้วิย	รายละเอ่ยดการประดิษฐ์	ข้อถ้อสิที่ธุ์ิ	บัที่สรุปการประดิษฐ์	และหนัังส้อโอนัสิที่ธุ์ิ

4.	ต่พัิมพั์ในัวิารสาร	MDPI	 เร้�อง	 Antibacterial	 Activities	 of	Oral	 Care	 Products	Containing	Natural	 Plant	

Extracts	from	Thai	Highlands

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

ส�งมอบัต้นัแบับัผีลิตภณัีฑ์ส์เปรย์สำหรบััช�องปากและลำค์อ	สูตรปราศัจัากนั�ำตาล	ใหม้ลูนิัธุ์โิค์รงการหลวิงนัำไปใชป้ระโยชน์ั

เชิงพัาณีิชย์	และนัำไปผีลิตและจัำหนั�ายเชิงพัาณีิชย์	ส�งผีลให้ผีู้บัริโภค์ม่ผีลิตภัณีฑ์์สำหรับัช�องปากและลำค์อที่่�ม่ส�วินัประกอบัจัาก

สารสกัดธุ์รรมชาติ	ตลอดจันัเกษตรกรม่รายได้จัากการเพัาะปลูกพั้ชที่้องถิ�นัสำหรับัเป็นัส�วินัประกอบัในัผีลิตภัณีฑ์์

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

นัำผีลงานัวิิจััยท่ี่�ได้ในัปี	 พั.ศั.	 2566	 ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	 พั.ศั.	 2567	 โค์รงการวิิจััยและพััฒนัาค์ุณีภาพัวิัตถุดิบัและ

ผีลิตภัณีฑ์์สมุนัไพัร	เพั้�อสร้างมูลค์�าเพัิ�มพั้ชที่้องถิ�นับันัพั้�นัที่่�สูง

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

ถ�ายที่อดกระบัวินัการผีลิตนั�ำพัริกล่ซูให้แก�วิิสาหกิจัชุมชนักลุ�มแปรรูปผีลผีลิตที่างการเกษตรป่าเก่�ยะ–นั�ำรู	สำหรับันัำไป

ผีลติและจัำหนั�าย	และช�วิยสร้างมูลค์�าเพัิ�มใหก้บััผีลผีลิตที่างการเกษตรของชุมชนัให้เปน็ัผีลติภณัีฑ์ก์ลุ�มอาหารที่่�ได้มาตรฐานั	GMP	

เพั้�อสร้างค์วิามมั�นัใจัให้กับัผีู้บัริโภค์

ต้้นแบับัผลิต้ภัณฑ์์สเปรย ์
สำาหรบััช่องปากและลำาค์อ
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แผู้นงานวิจััยท้� 3
การวิิจััยเพั้�อเสรมิสรา้งค์วิามเข่้มแข่็ง 
ข่องชุมชนบันพั้�นท่ี่�สูง
และงานวิิจััยเชิงนโยบัาย



การวิิจััยและพัฒันากระบัวินการเสรมิสรา้งค์วิามเข่้มแข่็งข่องชุมชน

เพั้�อรองรบััการเปล่�ยนแปลงบันพั้�นท่ี่�สูง

การวิจิัยัแบับัมส่�วินัร�วิมเพั้�อเสรมิสรา้งกระบัวินัการเรย่นัรูข้องชมุชนับันัพั้�นัที่่�สงูและเค์รอ้ข�ายการเรย่นัรูข้องเกษตรกร

ที่ั�งหญงิ	ชาย	เยาวิชนั	ผีูสู้งอาย	ุที่ั�งรายเด่�ยวิและรายกลุ�ม	ในัสถานัเ่กษตรหลวิง/ศันูัย์พัฒันัาโค์รงการหลวิง	และพั้�นัท่ี่�ดำเนันิังานั

ของ	 สวิพัส.	 ที่่�ม่ภูมิสังค์มที่่�หลากหลายให้ได้รับัโอกาสและค์วิามเสมอภาค์ในัการสร้างอาช่พัที่่�มั�นัค์งด้วิยองค์์ค์วิามรู้และการ

ต�อยอดจัากภมูปัิญญาท้ี่องถิ�นั	ตลอดจันัเป็นัสังค์มแห�งการเรย่นัรูท่้ี่�สามารถปรบััตัวิรองรบััการเปล่�ยนัแปลงท่ี่�เที่�าที่นััและดำรงชพ่ั

ได้อย�างยั�งยน้ั	จัำนัวินั	4	โค์รงการ	ได้แก�	(1)	การศัึกษาและพััฒนัากระบัวินัการเสริมสร้างชุมชนัแห�งการเร่ยนัรู้ที่่�เหมาะสมกับั

ภูมิสังค์มและรองรับัการเปล่�ยนัแปลงบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 ท่ี่�มุ�งเน้ันักระบัวินัการพััฒนัาชุมชนัแห�งการเร่ยนัรู้เชิงระบับัท่ี่�ประกอบัด้วิย

ผีู้เร่ยนัเป็นัศูันัย์กลาง	 การออกแบับัหลักสูตรการเร่ยนัรู้ที่่�สอดค์ล้องกับัค์วิามต้องการของผีู้เร่ยนั	 การสร้างสภาพัแวิดล้อม 

เพ้ั�อการเร่ยนัรู้ไดท้ี่กุที่่�และที่กุเวิลา	และการส�งเสรมิที่กัษะการเรย่นัรูต้ลอดชว่ิติของผีูเ้รย่นั	(2)	การวิจิัยัและพัฒันัากระบัวินัการ

พััฒนัาผีู้นัำชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงในัการขับัเค์ล้�อนัการพััฒนัาอย�างยั�งย้นัแบับัโค์รงการหลวิง	 ได้ข้อเสนัอแนัะแนัวิที่างการพััฒนัา

ศัักยภาพัผีู้นัำเกษตรกรที่่�สอดค์ล้องกับัรูปแบับัการเร่ยนัรู้ของแต�ละกลุ�ม	 เพั้�อสร้างผีู้นัำเกษตรกรที่้องถิ�นัท่ี่�ร�วิมขับัเค์ล้�อนั 

การพัฒันัาชมุชนับันัพ้ั�นัที่่�สงู	และ	(3)	การวิจิัยัและพัฒันัากระบัวินัการเสริมสรา้งบัที่บัาที่สตรช่าติพันััธุ์ุใ์นัชมุชนัโค์รงการหลวิง

ให้ม่คุ์ณีภาพัช่วิิตด้านัค์วิามมั�นัค์งที่างอาหาร	 เศัรษฐกิจัของค์รัวิเร้อนั	 อาช่พัและรายได้	 และบัที่บัาที่ที่างสังค์ม	 ซึ�งนัำไปสู� 

การยกระดบัับัที่บัาที่สตรช่าตพิันััธุ์ุใ์นัชมุชนัโค์รงการหลวิงสู�การเปน็ัหุน้ัส�วินัการพัฒันัาอย�างเที่�าเที่ย่มสอดค์ลอ้งกบััเปา้หมาย	

SDGs	ข้อที่่�	5	วิ�าด้วิยค์วิามเสมอภาค์ระหวิ�างเพัศั

นัอกจัากนั่�	 การศึักษาการเปล่�ยนัแปลงโค์รงสร้างประชากรต�อการพััฒนัาเศัรษฐกิจัและสังค์มของชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูง	 

ที่่�ค์รอบัค์ลุมอายุ	เพัศั	ชาติพัันัธุ์ุ์	ขนัาดและรูปแบับัของค์รัวิเร้อนั	ลักษณีะที่่�อยู�อาศััย	อัตราการเกิด	อัตราการตาย	การอพัยพั

ย้ายถิ�นั	การศัึกษา	ที่ักษะการใช้ภาษาไที่ย	การม่งานัที่ำ	การขึ�นัที่ะเบั่ยนัเกษตรกร	การเข้าถึงสวิัสดิการของรัฐ	ค์วิามสามารถ

ในัการใชส้้�อดจิัทิี่ลั	และระยะเวิลาร�วิมงานัพัฒันัากับั	สวิพัส.	ของประชากรบันัพ้ั�นัที่่�สูงท่ี่�เป็นัพั้�นัที่่�ดำเนิันังานัของ	สวิพัส.	สำหรับั

ใชเ้ปน็ัขอ้มลูสนับััสนุันัการวิางกลยุที่ธุ์ด้์านัการส�งเสริมอาชพ่ัและการพัฒันัาชุมชนัที่่�รองรับัการเปล่�ยนัแปลงโค์รงสร้างประชากร

ในัปัจัจุับันััและแนัวิโน้ัมในัอนัาค์ต	ใหส้ามารถยกระดับัคุ์ณีภาพัชว่ิติ	ผีลิตภาพัของแรงงานั	การเสริมสร้างศักัยภาพัค์นั	ค์รอบัค์รัวิ	

และชุมชนั	 อันัจัะเป็นัการพััฒนัากลไกในัระดับัพ้ั�นัที่่�ให้เข้มแข็งสามารถรองรับัการเข้าสู�สังค์มสูงวิัย	 ที่�ามกลางการพััฒนัา

เที่ค์โนัโลย่ที่่�รวิดเร็วิได้อย�างที่ันัที่�วิงที่่	สรุปผีลการวิิจััยโดยย�อ	ดังนั่�
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1. โค์รงการศกึษ์าและพัฒันากระบัวินการเสรมิสรา้งชุมชนแหง่การเรย่นรูท่้ี่�เหมาะสมกับัภูมสิังค์มและ
รองรบััการเปล่�ยนแปลงบันพั้�นท่ี่�สูง

สวิพัส.	 ขยายผีลการพััฒนัาแบับัโค์รงการหลวิงไปยังชุมชนับันัพ้ั�นัท่ี่�สูงของประเที่ศัด้วิยการประยุกต์ใช้องค์์ค์วิามรู้

โค์รงการหลวิงที่่�เหมาะสมกับัภูมิสังค์ม	แนัวิที่างระยะต�อไปมุ�งเนั้นักระจัายการพััฒนัาให้ค์รอบัค์ลุมกลุ�มประชากรและชุมชนั

บันัพั้�นัที่่�สงู	เปา้หมาย	616	กลุ�มบัา้นัอย�างที่ั�วิถงึ	ดว้ิยกลไกเค์รอ้ข�ายการเรย่นัรูจ้ัากผีลสมัฤที่ธุ์ิ�ของชมุชนัในัพั้�นัที่่�โค์รงการหลวิง

และ	 สวิพัส.	 ที่่�ม่ผีลการพััฒนัาในัระดับัด่เย่�ยม	 74	 กลุ�มบั้านั	 และระดับัด่มาก	 173	 กลุ�มบั้านั	 อย�างไรก็ตาม	 การพััฒนัา 

เที่ค์โนัโลยดิ่จัทิี่ลัในัปัจัจุับันััที่ำใหก้ารเขา้ถงึขอ้มลูและค์วิามรูเ้ปน็ัไปอย�างรวิดเรว็ิและที่นััเหตกุารณี	์ค์วิามรูจึ้ังกลายเปน็ัสินัที่รพััย์

ที่่�ที่รงพัลังต�อระบับัการผีลิตที่่�แข�งขันัได้	 การเร่ยนัรู้ผี�านักลไกการส�งเสริมแบับัเดิมของ	 สวิพัส.	 เพั่ยงอย�างเด่ยวิอาจัไม�ที่ันั 

ต�อการเปล่�ยนัแปลง	 ประกอบักับัการพััฒนัาเที่ค์โนัโลย่ดิจิัทัี่ลท่ี่�รวิดเร็วิอาจัที่ำให้ชุมชนับันัพั้�นัท่ี่�สูงหร้อกลุ�มค์นัท่ี่�ด้อยโอกาส 

ยิ�งถูกก่ดกันัออกจัากการพััฒนัาและการเข้าถึงบัริการหร้อสวิัสดิการของภาค์รัฐ	เนั้�องจัากไม�สามารถเข้าถึงโค์รงสร้างพั้�นัฐานั

ที่างเที่ค์โนัโลย่ได้	 ดังนัั�นัการพััฒนัาชุมชนัในัระยะต�อไปจึังค์วิรมุ�งเนั้นัการสร้างชุมชนัแห�งการเร่ยนัรู้ให้สามารถเร่ยนัรู้ 

ตลอดชว่ิติ	โดยค์ำนังึถงึการเรย่นัรู้สิ�งใหม�	การเรย่นัรู้เร้�องเดมิในัมมุมองใหม�	และการที่ิ�งค์วิามรูท้ี่่�ไม�จัำเปน็ั	อนััจัะเปน็ัการสรา้ง

โอกาสและค์วิามเสมอภาค์ที่างสังค์มในัการเข้าถึงค์วิามรู้	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1. การประเมินความพร�อมของกลุม่เกษต่รกรนำารอ่งในการพัฒนาเป็นชุมชนแหง่การเรย้นร้� 4 มติิ่ ของชมุชนั
นัักปฏิิบััตินัำร�อง	2	กลุ�ม	ดังนั่�

	 1.1	 กลุ�มวิสิาหกจิัผีูป้ลกูผีกัปลอดสารพัษิบัา้นัใหม�	ในัโค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงวิงัไผี�	จังัหวิดันั�านั	 

ม่สมาชิก	33	ค์นั	ประกอบัด้วิยผีู้หญิง	27	ค์นั	และผีู้ชาย	6	ค์นั	อายุเฉล่�ย	62	ปี	สมาชิกอายุมากกวิ�า	70	ปี	8	ค์นั	จัดที่ะเบั่ยนั

วิิสาหกิจัชุมชนัปี	 พั.ศั.	 2551	 เพั้�อจััดการผีลผีลิตพั้ชผัีกท่ี่�	 สวิพัส.	 ส�งเสริมเป็นัพั้ชที่างเล้อกที่ดแที่นัข้าวิโพัดเล่�ยงสัตว์ิและ 

ผีักที่่�ตลาดชุมชนัต้องการกวิ�า	33	ชนัิด	ในัพั้�นัที่่�	38	ไร�	 ได้รับัการรับัรองมาตรฐานัการปฏิิบััติที่างการเกษตรที่่�ด่	 (GAP)	 เช�นั	 

ผีักกวิางตุ้ง	ค์ะนั้า	ผีักสลัด	กะหล�ำปล่	มะเข้อ	ต้นัหอม	และผีักช่	เป็นัต้นั	โดยจัำหนั�ายผีลผีลิตที่่�ร้านัค์้าชุมชนัซึ�งอยู�ห�างจัาก

แปลง	350	เมตร	ลูกค์้า	ได้แก�	ข้าราชการ/เจั้าหนั้าที่่�หนั�วิยงานัของรัฐในัอำเภอสองแค์วิ	60	เปอร์เซ็นัต์	ประชาชนัในัชุมชนั	 

20	เปอร์เซน็ัต์	ลกูค้์าที่่�สญัจัรผี�านั	10	เปอร์เซน็ัต์	โรงเรย่นั/โรงพัยาบัาล	10	เปอร์เซน็ัต์	รายได้ต�อปีรวิม	600,000–700,000	บัาที่	 

ม่ผีู้ประกอบัการในัห�วิงโซ�การผีลิต	10	กลุ�ม	ได้แก�	กลุ�มเค์ร้�องจัักรกลการเกษตรไถพัรวินัและเตร่ยมแปลง	กลุ�มผีลิตปุ�ยหมัก

และนั�ำหมัก	 กลุ�มเมล็ดพัันัธุ์ุ์และเพัาะกล้า	 กลุ�มผีู้ปลูกผีัก	 3	 โซนั	 (เหนั้อ	 ใต้	 ริมนั�ำยาวิ)	 กลุ�มค์ัดแยกและบัรรจุัผีลผีลิต	 

กลุ�มผีู้ขายผัีกที่่�ร้านัค้์าชุมชนั	 กลุ�มผีู้จััดส�งผีลผีลิตไปยังลูกค์้า	 และกลุ�มออมที่รัพัย์	 ผีลประเมินัสถานัะการเป็นัชุมชนั 

แห�งการเร่ยนัรู้	พับัวิ�า	(1)	ด้านัผีู้เร่ยนัม่ค์วิามใฝ่รู้ที่่�จัะพััฒนัาตนัเองและกลุ�ม	สมาชิกม่ประสบัการณี์การปลูกผีัก	ม่กรรมสิที่ธุ์ิ�

ในัที่่�ดนิั	มส่มาชิกที่่�ที่ำบัญัชไ่ด้	ผัีกที่่�ปลกูไดร้บััการรบััรองมาตรฐานั	GAP	(2)	ด้านัหลกัสตูร/ส้�อการเรย่นัรูท้ี่่�สอดค์ล้องกบััค์วิาม

ต้องการของกลุ�ม	 แต�การจััดการโรค์และแมลงยังไม�ค์รอบัค์ลุมหลักปฏิิบััติเชิงป้องกันัก�อนัฤดูแล้งที่่�ม่การระบัาดของแมลง	 

(3)	ด้านัสภาพัแวิดลอ้มเพั้�อการเรย่นัรูอ้ยู�ในัระดับัด	่เนั้�องจัากเปน็ัชมุชนัขนัาดเล็กสามารถส้�อสารไดท้ี่ั�วิถงึและมผ่ีูท้ี่่�สามารถใช้	

Application	 ส้�อสารผี�านัโที่รศััพัท์ี่ม้อถ้อได้มากกวิ�า	 70	 เปอร์เซ็นัต์	 และ	 (4)	 ด้านัทัี่กษะการเร่ยนัรู้ตลอดช่วิิตของกลุ�ม 

อยู�ในัขอบัเขตห�วิงโซ�การผีลิตเป็นัหลัก

	 1.2	 กลุ�มผีู้สูงอายุบั้านัปางปุก	ในัโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงถ�ำเวิ่ยงแก	จัังหวิัดนั�านั	เริ�มรวิมกลุ�ม

ในัปี	 พั.ศั.	 2545	 ปัจัจัุบัันัม่สมาชิก	 183	 ค์นั	 ดำเนัินักิจักรรมสร้างสรรค์์โดยม่วัิดปางปุกเป็นัศัูนัย์กลาง	 เพั้�อช�วิยสร้างสุข 

อย�างสมวัิยของผู้ีสูงอายุที่่�เช้�อมโยงการสบ้ัสานัภูมปิญัญาของชุมชนัไที่ล้�อ	ประกอบัด้วิย	(1)	การสร้างรายได้เสรมิจัากผีลิตภณัีฑ์์

สมุนัไพัร	ดอกไม้จัันัที่นั์	บัายศัร่	ไม้กวิาด	อาหารพั้�นับั้านั	(2)	การดูแลสุขภาพักายและใจั	ด้วิยการออกกำลังกาย	ก่ฬาพั้�นับั้านั	

การเย่�ยมไข้ผีู้ป่วิยของจิัตอาสาและอาสาสมัค์รสาธุ์ารณีสุขประจัำหมู�บั้านั	 (อสม.)	 การตรวิจัคั์ดกรองโรค์เบ้ั�องต้นัร�วิมกับั 

โรงพัยาบัาลสองแค์วิทีุ่กเด้อนั	 การปฏิิบััติธุ์รรมทีุ่กวิันัพัระ	 และ	 (3)	 การเงินั	 ได้ตั�งกลุ�มออมที่รัพัย์ผีู้สูงอายุในัปี	 พั.ศั.	 2556	 

เพ้ั�อสนัับัสนุันัการออมเงินัเด้อนัละ	 30–200	 บัาที่	 สำหรับัช�วิยเหล้อสมาชิกและต�อยอดการออมกับัสถาบัันัการเงินัชุมชนั 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566126



ที่่�พััฒนัามาจัากกองทีุ่นัหมู�บั้านั	ซึ�งได้รับัการสนัับัสนัุนัจัาก	ธุ์.ก.ส.	สาขาที่�าวิังผีา	สำนัักงานัพััฒนัาชุมชนัอำเภอสองแค์วิ	และ

ธุ์นัาค์ารออมสินั	ผีลประเมินัสถานัะการเป็นัชุมชนัแห�งการเร่ยนัรู้	พับัวิ�า	(1)	ด้านัผีู้เร่ยนั	ผีู้สูงอายุม่การรวิมกลุ�มที่ำกิจักรรม 

ที่่�หลากหลายอย�างต�อเนั้�องค์รอบัค์ลุมการสร้างรายได้เสริม	การดูแลรักษาสุขภาพั	การออม	(2)	ด้านัหลักสูตร/ส้�อการเร่ยนัรู้	

ผีู้สูงอายุได้รับัค์วิามรู้จัากการฝึกอบัรมเป็นัหลัก	 จัึงต้องเสริมทัี่กษะการเข้าถึงแหล�งค์วิามรู้ออนัไลนั์	 เพั้�อพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์ 

ที่่�สอดค์ล้องกับัค์วิามต้องการของตลาด	 (3)	 ด้านัสภาพัแวิดล้อมเพั้�อการเร่ยนัรู้	 วิัดปางปุกม่ค์วิามพัร้อมด้านักายภาพัและ 

เป็นัศัูนัย์รวิมที่างจิัตใจั	 และ	 (4)	 ด้านัที่ักษะการเร่ยนัรู้ตลอดช่วิิตของกลุ�มอยู�ในัระดับัด่	 พัิจัารณีาจัากกลุ�มม่การสร้างสรรค์์

กจิักรรมสำหรับัผีูส้งูอายุที่่�ค์รอบัค์ลุมดา้นัอาชพ่ั	สุขภาวิะ	การสบ้ัสานัภูมปิญัญาท้ี่องถิ�นั	และการออมกับัสถาบันััการเงินัชุมชนั

2. การทดสอบักระบัวนการเรย้นร้�เชิงระบับัเพื�อยกระดับัอาชพ้และการปรบััตั่วของกลุ่มเกษต่รกร ด้วิยการ
วิเิค์ราะหช์�องวิ�างการเป็นัชมุชนัแห�งการเรย่นัรูใ้นัแต�ละมิต	ิการเลอ้กกิจักรรมที่่�สอดค์ล้องกบัักลุ�มผีูเ้รย่นั	และการลงมอ้ปฏิบิัติั	

โดยสามารถสรปุหลกัการพััฒนัาชมุชนัแห�งการเรย่นัรูเ้ชงิระบับั	4	เสาหลกั	ท่ี่�มจ่ัดุเน้ันัของการพัฒันัาในัแต�ละด้านั	ประกอบัด้วิย	

(1)	 ผีู้เร่ยนัเป็นัศูันัย์กลาง	 หัวิใจัสำคั์ญอยู�ที่่�การกระตุ้นัให้ผีู้เร่ยนัสามารถกำหนัดจุัดมุ�งหมายของการเร่ยนัรู้ท่ี่�ชัดเจันั 

ที่ั�งเพั้�อพััฒนัาอาช่พัหร้อพััฒนัาตนัเอง	 (2)	หลักสูตรการเร่ยนัรู้ที่่�พััฒนัาบันัฐานั	“ค์วิามต้องการ”	ของผีู้เร่ยนั	ม่ค์วิามเฉพัาะ 

ในัแต�ละกลุ�ม	 และจัุดมุ�งหมายของการเร่ยนั	 โดยเนั้�อหาหร้อหลักสูตรจัะม่ค์วิามเป็นัพัลวิัตท่ี่�แปรเปล่�ยนัไปตามช�วิงเวิลา 

การเร่ยนัรู้ของกลุ�มผีู้เร่ยนัและการปรับัตัวิรองรับัการเปล่�ยนัแปลงต�างๆ	(3)	สภาพัแวิดล้อมเพั้�อการเร่ยนัรู้	ใช้หลักการเร่ยนัรู้ 

ที่่�สามารถที่ำได้ที่กุที่่�และทุี่กเวิลา	เพั้�อลดข้อจัำกัดที่างสภาพัแวิดล้อมที่่�เป็นัอปุสรรค์ต�อการเรย่นัรู	้โดยการประยุกตใ์ชเ้ที่ค์โนัโลย่

ดิจัิที่ัลเพั้�อสร้างแพัลตฟีอร์มการเร่ยนัรู้	ระบับัพั่�เล่�ยง	การติดตามให้ค์ำแนัะนัำ	และ	(4)	ที่ักษะการเร่ยนัรู้ตลอดช่วิิตของผีู้เร่ยนั

ที่่�ม่คุ์ณีลักษณีะใฝ่รู้	 สามารถเริ�มต้นัการเร่ยนัรู้ด้วิยตนัเอง	 กำหนัดจุัดมุ�งหมายของการเร่ยนัรู้	 แสวิงหาค์วิามรู้ในัเร้�องเดิมที่่�รู้	

เร่ยนัรู้เร้�องเดิมในัมุมมองใหม�	และการเร่ยนัรู้สิ�งใหม�	เพั้�อนัำไปพััฒนัาตนัเองอย�างต�อเนั้�อง	และพัร้อมถ�ายที่อดให้ผีู้อ้�นั

3. การวิเคราะห�การเข�าถึ่งและทักษะดิจิัทัลของเกษต่รกรในชุมชนเป้าหมาย 5	 แห�ง	 จัำนัวินั	 1,753	 ค์นั	 

เพั้�อนัำไปสู�การพัฒันัาแพัลตฟีอร์มการเรย่นัรูแ้ละเค์รอ้ข�ายการเรย่นัรูท้ี่่�สอดค์ล้องกบััเป้าหมายของการเรย่นัรูแ้ละฐานัการดำรงช่พั

ของชมุชนั	ประกอบัดว้ิย	ชมุชนัไที่ล้�อและค์นัไที่ยพั้�นัเมอ้ง	บัา้นัใหม�	(118	ค์นั)	และบัา้นัสองแค์วิ	(529	ค์นั)	ในัโค์รงการพัฒันัา

พั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงวิงัไผี�	อำเภอสองแค์วิ	จัังหวิดันั�านั	ชมุชนัอิ�วิเม่�ยนับ้ัานันั�ำแป่ง	(188	ค์นั)	ในัโค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงู

แบับัโค์รงการหลวิงนั�ำแป่ง	อำเภอผีาที่อง	จัังหวิัดนั�านั	รวิมที่ั�งชุมชนัไที่ล้�อและค์นัไที่ยพั้�นัเม้องบั้านัปางปุก	 (689	ค์นั)	และ

บั้านัหางทีุ่�ง	(229	ค์นั)	ในัโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงถ�ำเวิ่ยงแก	อำเภอสองแค์วิ	จัังหวิัดนั�านั	พับัวิ�าประชากร

ในั	 5	 ชุมชนั	 สามารถใช้โที่รศััพัท์ี่ม้อถ้อ	 คิ์ดเป็นั	 80	 เปอร์เซ็นัต์	 โดยชุมชนัท่ี่�ม่ประชากรใช้โที่รศััพัท์ี่ม้อถ้อจัำนัวินัมากที่่�สุด	 

ค์้อ	 บั้านัปางปุก	 571	 ค์นั	 บั้านัสองแค์วิ	 428	 ค์นั	 บั้านัหางทีุ่�ง	 187	 ค์นั	 

บัา้นันั�ำแป่ง	127	ค์นั	และบ้ัานัใหม�	83	ค์นั	ตามลำดับั	โดยในัจัำนัวินันั่�สามารถ

ใช้	Application	และส้�อสังค์มออนัไลนั์	ค์ิดเป็นั	84	เปอร์เซ็นัต์	ซึ�งส�วินัใหญ�

ม่ช�วิงอายุมากกวิ�า	 60	 ปี	 (22	 เปอร์เซ็นัต์)	 55–59	 ปี	 (15	 เปอร์เซ็นัต์)	 

50–54	ปี	(12	เปอร์เซ็นัต์)	และ	45–49	ปี	(10	เปอร์เซ็นัต์)

4. การศกึษาปัจัจััยและเงื�อนไขความสำาเรจ็ัการพัฒนาชุมชน
แห่งการเรย้นร้�นำารอ่งบันพื�นท้�ส้ง จัากกระบัวินัการวิิเค์ราะห์เชิงระบับั 

เก่�ยวิกับัสถานัะการเป็นัชุมชนัแห�งการเร่ยนัรู้	4	เสาหลัก	เพั้�อยกระดับัชุมชนั 

แห�งการเร่ยนัรู้ที่่�แม�นัยำ	โดยมจ่ัดุเน้ันัการพัฒันัาต�างกนัั	ชุมชนัแห�งการเรย่นัรู้

ที่่�บั้านัใหม�	 เนั้นัเสริมสร้างที่ักษะการเร่ยนัรู้ตลอดช่วิิตให้กลุ�มสามารถเร่ยนัรู้

เร้�องเดิม	 ค์้อ	 การผีลิตผีักปลอดภัยสู�การเป็นัผีู้ประกอบัการที่่�ม่ค์วิามรู้	 

ค์วิามเข้าใจัเก่�ยวิกับัการประกอบัธุุ์รกิจัเกษตรพั้ชผัีกปลอดภัยตลอดห�วิงโซ�

ค์ุณีค์�า	ในัขณีะที่่�บั้านัปางปุก	เนั้นัการพััฒนัาหลักสูตรที่่�ตรงกับัค์วิามต้องการ

ของกลุ�มผีู้สูงอายุในัการสร้างอาช่พัเสริมและการดูแลสุขภาพั
กลุ่มวิิสาหกิจัผูป้ลูกผกัปลอดสารพัษิ์บัา้นใหม ่

และกลุ่มผูสู้งอายุบัา้นปางปุก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

นัวัิตกรรมกระบัวินัการเร่ยนัรู้เพั้�อยกระดับัอาช่พัและการปรับัตัวิของกลุ�มเกษตรกรในัโค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิง	ค์้อ	กระบัวินัการพััฒนัาชุมชนัแห�งการเร่ยนัรู้เชิงระบับั	4	 เสาหลัก	 ได้แก�	 ผีู้เร่ยนัรู้	 หลักสูตร/ส้�อการเร่ยนัรู้	 

สภาพัแวิดล้อม	 วิิธุ่์การเร่ยนัรู้ได้ทุี่กท่ี่�ทีุ่กเวิลา	 และที่ักษะการเร่ยนัรู้ตลอดช่วิิตของกลุ�มชาติพัันัธุ์ุ์ไที่ล้�อ	 ค์นัไที่ยพั้�นัเม้อง	 และ 

อิ�วิเม่�ยนั	ให้ก้าวิที่ันัการเปล่�ยนัแปลง

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

เกษตรกรในัโค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงตระหนัักรู้ถึงค์วิามสำคั์ญของทัี่กษะการเร่ยนัรู้ตลอดช่วิิต	 

มก่ระบัวินัการเร่ยนัรูท้ี่่�เหมาะสมกบััภมูสิงัค์ม	สามารถใช้ค์วิามรูเ้ป็นัเค์ร้�องมอ้ในัการแก้ปัญหา	พัฒันัาตนัเอง	เสรมิสร้างค์วิามเข้มแขง็

ของชุมชนั	 และยกระดับัสู�การเป็นัชุมชนัแห�งการเร่ยนัรู้ที่่�สามารถบัริหารจััดการภายใต้สภาวิะวิิกฤตและสามารถดำรงช่พั 

ได้อย�างยั�งย้นั	อันัจัะเป็นัการลดค์วิามเหล้�อมล�ำด้านัรายได้และการเข้าถึงบัริการของรัฐในักลุ�มประชากรบันัพั้�นัที่่�สูง

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

1.	การนัำเสนัอผีลงานัวิิจััยในัการประชุมวิิชาการประจัำปีของมูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิงและ	สวิพัส.

2.	รายงานัฉบัับัสมบัูรณี์ในัรูปแบับั	PDF	และระบับั	e–Research	Report

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคมแลิะชุมชน

บัที่ค์วิามวิจิัยัถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู	้ จัำนัวินั	 2	 หัวิข้อ	 ค์อ้	 สงูอายปุางปกุสร้างสขุอย�างสมวิยั	 และค์นัรุ�นัใหม�ค์ิดอย�างไรกับั

การเกษตรบันัพั้�นัที่่�สูง	 เผียแพัร�ผี�านัช�องที่างออนัไลนั์ของ	 สวิพัส.	 ได้แก�	 ระบับัฐานัข้อมูลองค์์ค์วิามรู้เพั้�อการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง 

อย�างยั�งย้นั	(HKM)	เพัจัเฟีซบัุ๊ก	สวิพัส.	และไลนั์	“ของด่พั้�นัที่่�สูง”

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2. โค์รงการวิิจััยและพัฒันากระบัวินการพัฒันาผูน้ำาชุมชนบันพั้�นท่ี่�สูงในการข่ับัเค์ล้�อนการพัฒันา 
อยา่งยั�งยน้แบับัโค์รงการหลวิง

การดำเนันิังานัพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูของ	 สวิพัส.	 โดยการประยกุต์ใช้องค์์ค์วิามรูโ้ค์รงการหลวิง	 ผีลการวิจิัยั	 ภมูปัิญญาท้ี่องถิ�นั	
และการติดตามให้ค์ำแนัะนัำในัระดับัแปลงอย�างใกล้ชิด	 ส�งผีลให้กลุ�มเกษตรกรผีู้นัำสามารถผีลิตอาหารที่่�เพั่ยงพัอสำหรับั 
ค์รวัิเร้อนัและมร่ายได้เฉล่�ยต�อค์นัต�อเด้อนัในัรอบั	10	ป	ีเพัิ�มขึ�นัจัาก	1,606	บัาที่	เปน็ั	3,217	บัาที่	รวิมที่ั�งได้สรา้งผีูน้ัำเกษตรกร
และสถาบัันัเกษตรกรในัการจััดการผีลผีลิตและการตลาด	 แม้วิ�าผีลสำเร็จัของการส�งเสริมอาช่พัจัะช�วิยยกระดับัรายได้ของ 
ค์รัวิเร้อนัเกษตรกรเป้าหมาย	30	เปอร์เซ็นัต์	ให้หลุดพั้นัจัากเส้นัค์วิามยากจันั	แต�ยังค์งม่ค์รัวิเร้อนัเกษตรกรที่่�ยังไม�ได้เข้าร�วิม
กจิักรรมการส�งเสรมิอาชพ่ักับั	สวิพัส.	และจััดอยู�ในักลุ�มประชากร	40	เปอร์เซน็ัต์	ล�างท่ี่�มร่ายได้ต�ำสดุของประเที่ศั	(Bottom	40)	
สวิพัส.	จัึงมุ�งเนั้นัการขยายผีลจัากเกษตรกรผีู้นัำที่่�ประสบัผีลสำเร็จัในัการปรับัเปล่�ยนัระบับัเกษตรให้เป็นัอาช่พัที่่�มั�นัค์งไปยัง
ค์รัวิเร้อนัยากจันัเป้าหมายอ่ก	 70	 เปอร์เซ็นัต์	 โดยให้ค์วิามสำคั์ญต�อการพััฒนัาเกษตรกรให้ม่ค์วิามเข้มแข็งพัึ�งตนัเองได้และ
ก้าวิที่ันัการเปล่�ยนัแปลง	ปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2564–2565	ได้ศัึกษารูปแบับัการเร่ยนัรู้ของผีู้นัำเกษตรกร	จัำนัวินั	139	ค์นั	 
10	ชาติพัันัธุ์ุ์	 ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	31	แห�ง	ที่ำให้ที่ราบัถึงค์ุณีลักษณีะที่่�พัึงประสงค์์	รูปแบับั
การเร่ยนัรู้	และแนัวิที่างการพัฒันัาศักัยภาพัเกษตรกรในัโค์รงการพัฒันัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	ปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2566	
จังึจัำเป็นัต้องดำเนันิัการต�อเนั้�องเพั้�อที่ดสอบักระบัวินัการพัฒันัาศักัยภาพัเกษตรกรในัโค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิง
ที่่�สอดค์ล้องกับัรูปแบับัการเร่ยนัรู้	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1. การสำารวจัวิธีก้ารเรย้นร้�ของเกษต่รกรกลุม่เป้าหมาย	จัำนัวินั	27	ค์นั	ในัโค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิง	
4	แห�ง	ได้แก�	ป่าแป�	อำเภอแม�แตง	จัังหวิดัเชย่งใหม�	จัำนัวินั	7	ค์นั	ป่าเก่�ยะใหม�	อำเภอเช่ยงดาวิ	จังัหวัิดเช่ยงใหม�	จัำนัวินั	10	ค์นั	
วิาวิ	่อำเภอแม�สรวิย	จัังหวิดัเชย่งราย	จัำนัวินั	5	ค์นั	และขนุัสถานั	อำเภอนัาน้ัอย	จังัหวิดันั�านั	จัำนัวินั	5	ค์นั

	 1.1	 เกษตรกรคนไทยพิื�นเมืองแลิะกะเหรี�ยงผู้้้ปลิ้กพิืชผู้้กอินทรีย์ป่าแป�	 71	 เปอร์เซ็นัต์	 พัร้อมปรับัเปล่�ยนั 
เม้�อเห็นัตัวิอย�างค์วิามสำเร็จั	 เริ�มต้นัเร่ยนัรู้จัากการสอบัถามค์นัใกล้ชิด	 ชอบัการศัึกษาดูงานัที่่�ได้เร่ยนัรู้จัากบัุค์ค์ลต้นัแบับั	 
แล้วินัำมาปรับัใช้ให้เข้ากับัพั้�นัที่่�เกษตรของตนั	การม่ระบับัพั่�เล่�ยงเป็นัส�วินัสำค์ัญต�อการพััฒนัาศัักยภาพัเกษตรกร

	 1.2	 เกษตรกรชาติพิ้นธิ์ุ์ลีิซ้ผู้้้ปลิ้กมะม่วงน�ำดอกไม้สีทองป่าเกี�ยะใหม่	

70	 เปอร์เซ็นัต์	 ม่รูปแบับัการเร่ยนัรู้จัากข้อมูลรอบัด้านั	 ชอบัหาค์วิามรู้ด้วิยตนัเอง	

จัากการสอบัถามผีู้รู้	เค์ร้อข�ายผีู้ปลูกไม้ผีล	และอินัเที่อร์เนั็ต	หลังจัากได้รับัข้อมูลที่่�

ค์รบัถว้ินัที่ั�งการผีลติ	การตลาด	และผีลตอบัแที่นั	จังึตดัสนิัใจัปรบััเปล่�ยนัระบับัเกษตร	

ส�วินัอ่ก	30	เปอร์เซ็นัต์	เป็นักลุ�มเกษตรกรที่่�ชอบัการเร่ยนัรู้จัากตัวิอย�าง

	 1.3	 เกษตรกรชาติพิ้นธิ์ุ์ม้งผู้้้ปลิ้กไม้ผู้ลิเมืองหนาวแลิะประกอบธิ์ุรกิจั

โฮ่มสเตย์ขุนสถิ่าน	ม่รูปแบับัการเร่ยนัรู้จัากข้อมูลรอบัด้านัและเร่ยนัรู้อย�างรวิดเร็วิ	

ค้์นัค์ว้ิาหาค์วิามรูอ้ย�างต�อเนั้�องผี�านัส้�อสงัค์มออนัไลน์ัและกลุ�มเค์รอ้ญาต	ิให้ค์วิามสนัใจั

ในัการต�อยอดธุ์ุรกิจัเกษตรของค์รอบัค์รัวิด้วิยการที่�องเที่่�ยวิเชิงเกษตร

	 1.4	 เกษตรกรชาติพิ้นธิ์ุ์อาข่าผู้้้ปลิ้กกาแฟื้วาวี	ม่ที่ักษะการเร่ยนัรู้เร็วิ

และม่พั้�นัฐานัการใช้เที่ค์โนัโลย่ในัการติดต�อส้�อสาร	 ชอบัเร่ยนัรู้ด้วิยตนัเองผี�านั 

การเข้าร�วิมเค์ร้อข�ายออนัไลนั์	ดูค์ลิปวิิด่โอในัยูทีู่บัและสอบัถามค์วิามรู้เพัิ�มเติมจัาก 

ผีู้ม่ประสบัการณี์	 ให้ค์วิามสนัใจัในัการใช้ส้�อสังค์มออนัไลนั์เพั้�อสร้างการรับัรู้ให้กับั

กลุ�มลูกค์้าและการพััฒนัาตราสินัค์้าชุมชนั

2. การออกแบับักิจักรรมและพัฒนาศกัยภาพเกษต่รกรท้�สอดคล�อง
กับัร้ปแบับัการเรย้นร้�

	 2.1	 เกษตรกรคนไทยพิื�นเมืองแลิะกะเหรี�ยงผู้้ป้ลิก้พืิชผู้ก้อนิทรยีป์า่แป� 

ออกแบับัหลักสูตรการเร่ยนัรู้ภายใต้กิจักรรมโรงเร่ยนัเกษตรกร	 5	 หลักสูตร	 ได้แก�	

(1)	การเตรย่มพั้�นัที่่�ปลกูผีกัอนิัที่รย์่แบับัลดต้นัที่นุัแรงงานั	(2)	การเตรย่มวิสัดเุพัาะกล้า
การสำารวิจัรูปแบับัการเรย่นรู ้
ข่องเกษ์ต้รกรกลุ่มเป้าหมาย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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และวิิธุ์่การเพัาะปลูกในัแต�ละช�วิงฤดูกาล	 (3)	การดูแลรักษา	ป้องกันั	กำจััด	

และการใช้ช่วิภัณีฑ์์อย�างถูกวิิธุ์่	(4)	การเก็บัเก่�ยวิและการจััดการหลังการเก็บั

เก่�ยวิในัแต�ละช�วิงฤดกูาล	และ	(5)	การเสรมิสรา้งค์วิามรูค้์วิามเขา้ใจัในัการที่ำ

ธุ์รุกจิัเกษตร	ท่ี่�เกษตรกรและผีูส้นัใจัสามารถเขา้มาเรย่นัรู	้ค์วิบัค์ู�กบััการพัฒันัา

ระบับัพั่�เล่�ยงในัชุมชนัและวิิที่ยากรที่้องถิ�นั

2.2	 เกษตรกรชาติพิ้นธิ์ุ์ลิีซ้ผู้้้ปลิ้กมะม่วงน�ำดอกไม้สีทองป่าเกี�ยะ

ใหม่	 ให้ค์วิามรู้ด้านัการผีลิตมะม�วิงนั�ำดอกไม้ส่ที่อง	 การจััดการตลาด	 และ

พัฒันัาการเรย่นัรูแ้บับัร�วิมมอ้	ด้วิยการรวิมกลุ�มขนัาดเลก็สู�การสรา้งเค์รอ้ข�าย

การเร่ยนัรู้บันัพ้ั�นัที่่�สูง	 ถอดองค์์ค์วิามรู้ผีู้นัำเกษตรกรด้านัการผีลิตและการ

ตลาดมะม�วิงนั�ำดอกไมส้ท่ี่องเพั้�อนัำไปพัฒันัาส้�อการเรย่นัรูใ้หก้บััเกษตรกรในั

ชุมชนั

2.3	 เกษตรกรชาติพิ้นธิ์ุ์ม้งผู้้้ปลิ้กไม้ผู้ลิเมืองหนาวแลิะประกอบ

ธิ์ุรกิจัโฮ่มสเตย์ขุนสถิ่าน	 เสริมค์วิามรู้ด้านัการที่�องเท่ี่�ยวิแบับัฟีาร์มสเตย์ 

เชิงสุขภาพั	 เกณีฑ์์ค์ุณีภาพัท่ี่�พัักแบับัฟีาร์มสเตย์	 ข้อเหม้อนัและข้อแตกต�าง

ระหวิ�างโฮมสเตย์และฟีาร์มสเตย์	 การประเมินัค์วิามพัร้อมและระดมค์วิาม 

ค์ดิเห็นัเก่�ยวิกบััการจัดักจิักรรมดงึดดูนักัที่�องเที่่�ยวิบันัฐานัวิฒันัธุ์รรมของชาติ

พัันัธุ์ุ์ม้ง	 โดยการศัึกษากิจักรรมสำค์ัญของชุมชนัในัรอบัปี	 ซึ�งข้อมูลที่่�ได้จัะ 

นัำไปพััฒนัาช�องที่างการรับัรู้ให้กับันัักที่�องเที่่�ยวิผี�านัส้�อออนัไลนั์

2.4	 เกษตรกรชาติพ้ินธิ์ุ์อาข่าผู้้้ปลิ้กกาแฟื้วาวี	 ให้ค์วิามรู้ด้านัการ

ตลาดยุค์ใหม�	 แนัะนัำ	Application	ที่่�ช�วิยสนัับัสนัุนัการออกแบับั	การเพัิ�ม

ช�องที่างการตลาด	และสรา้งการรบััรูผ้ี�านัส้�อสงัค์มออนัไลนั	์ไดแ้ก�	DGTFarm	

Canva	และ	Tiktok

3. การประเมินการเปล้�ยนแปลงทักษะการเรย้นร้�ของเกษต่รกรหลังการทดสอบั
	 พับัวิ�าเกษตรกรนัำร�อง	27	ค์นั	ม่ระดับัการรับัรู้ที่่�แตกต�างกันัไปตามประสบัการณี์	โดยเฉพัาะค์วิามเข้าใจัเก่�ยวิกับั 

การที่ำธุ์ุรกิจัเกษตร	 จัากการให้ค์วิามรู้ด้านัการตลาดยุค์ใหม�ที่ำให้เกษตรกรเข้าใจัการเปล่�ยนัแปลงพัฤติกรรมของผีู้บัริโภค์ 

ในัปัจัจัุบัันั	ที่่�เนั้นัการสร้างประสบัการณี์ที่่�ด่	สินัค์้าต้องม่ค์ุณีภาพั	และการให้บัริการที่่�ประที่ับัใจั	ซึ�งเกษตรกรให้ค์วิามสำค์ัญ

ต�อการเร่ยนัการสอนัที่่�เน้ันัผีู้เร่ยนัเป็นัศัูนัย์กลางและการพััฒนัาหลักสูตรให้ตรงกับัค์วิามต้องการ	 เนั้�องจัากค์วิามรู้เหล�านั่� 

จัะสามารถนัำไปต�อยอดในัการประกอบัอาช่พัของค์รัวิเร้อนัได้	 อ่กที่ั�งยังพับัวิ�าเกษตรกรม่ค์วิามต้�นัตัวิในัการที่ำกิจักรรม 

ที่่�เนั้นักระบัวินัการม่ส�วินัร�วิม	 เช�นั	 กิจักรรมที่่�ได้ลงม้อที่ำด้วิยตนัเองและกิจักรรมการเร่ยนัรู้แบับัร�วิมม้อ	 ที่ำให้เกษตรกร 

เกิดการเร่ยนัรู้ร�วิมกันั	 นัอกจัากนั่�การใช้ส้�อภาพัจัะช�วิยให้เกษตรกรเข้าใจัเนั้�อหาได้ง�ายขึ�นั	 ดังนัั�นัการพััฒนัาการเร่ยนัรู้ 

ของเกษตรกร	จึังค์วิรค์ำนึังถงึกระบัวินัการที่่�เสริมการเรย่นัรูด้ว้ิยการลงมอ้ที่ำ	การที่ำงานัแบับัมส่�วินัร�วิม	และการคิ์ดวิเิค์ราะห์	

ค์วิบัค์ู�กับัการเร่ยนัรู้ที่ฤษฎ่ตามหลักวิิชาการและการพััฒนัารูปแบับัส้�อให้เข้าใจัง�าย	 จัากข้อสังเกตนั่�จัะนัำไปสู�การปรับัปรุง

กิจักรรมการเร่ยนัรู้ที่่�สอดค์ล้องกับัรูปแบับัการเร่ยนัรู้ของเกษตรกรต�อไป

สรุปกระบวนการพิฒ้นาศ้กยภัาพิเกษตรกรในโครงการพ้ิฒนาพืิ�นที�ส้งแบบโครงการหลิวงที�สอดคลิ้องก้บร้ปแบบ 

การเรียนร้้	4	ข้�นตอน	ด้งนี�

ข้�นที�	1	 วิเคราะห์ร้ปแบบการเรียนร้้ของเกษตรกร	 ประกอบัด้วิย	 กลุ�มเร่ยนัรู้จัากข้อมูลรอบัด้านั	 กลุ�มเร่ยนัรู้ 

จัากตัวิอย�าง	กลุ�มเร่ยนัรู้เร็วิ	และกลุ�มเช้�อมโยงเค์ร้อข�าย

การใหค้์วิามรูด้้านการต้ลาดยุค์ใหม ่
แก่เกษ์ต้รกรกลุ่มเป้าหมาย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ข้�นที�	2	 เลิือกวิธิ์ีการพิ้ฒนาตามร้ปแบบการเรียนร้้ของเกษตรกร

	 -	 กลุ�มเรย่นัรูจ้ัากข้อมลูรอบัด้านั	พัฒันัาวิธิุ์ก่ารเข้าถงึค์วิามรูแ้บับัออนัไลน์ัและออฟีไลน์ั	 สร้างกลุ�มการเรย่นัรู้ 

	 	 ที่่�สมาชิกม่ค์วิามสามารถแตกต�างกันั	เพั้�อให้เกิดการแลกเปล่�ยนัค์วิามรู้	ช�วิยเหล้อซึ�งกันัและกันั

	 -	 กลุ�มเร่ยนัรู้จัากตัวิอย�าง	 พััฒนัาแหล�งเร่ยนัรู้ที่่�ม่อยู�จัริงในัชุมชนัตามหลักค์ิดของโรงเร่ยนัเกษตรกร	 

	 	 ค์วิบัค์ู�กับัการพััฒนัาระบับัพั่�เล่�ยงในัชุมชนั

	 -	 กลุ�มเร่ยนัรู้เร็วิ	 หนัุนัเสริมค์วิามรู้ที่่�จัำเป็นัในัยุค์ปัจัจัุบัันั	 เช�นั	 การใช้เที่ค์โนัโลย่ดิจัิที่ัลเพั้�อการเกษตร	 

	 	 ที่ักษะการเป็นัผู้ีประกอบัการ	 และพััฒนัาเค์ร้อข�ายการเร่ยนัรู้ทัี่�งระบับัออนัไลนั์และออฟีไลนั์สำหรับั 

	 	 การเกษตรบันัพั้�นัที่่�สูงโดยเฉพัาะ

	 -	 กลุ�มเช้�อมโยงเค์ร้อข�าย	 พััฒนัาการเร่ยนัรู้ด้วิยการค์ิดวิิเค์ราะห์ที่่�เนั้นัการมองเห็นัค์วิามสัมพัันัธุ์์ของ 

	 	 มติิต�างๆ	สู�การพััฒนัาศัักยภาพัของเกษตรกรให้เป็นันักัวิจิัยัท้ี่องถิ�นั	และการเป็นัแม�ข�ายการเรย่นัรูข้องชมุชนั

ข้�นที�	3	 พิ้ฒนาศ้กยภัาพิของเกษตรกร	ด้วิยกระบัวินัการจััดการเร่ยนัรู้แบับัม่ส�วินัร�วิมผี�านัการเร่ยนัรู้แบับัลงม้อที่ำ

ข้�นที�	4	 ถิ่อดบทเรียนการเรียนร้้	ด้วิยการสังเกตแบับัม่ส�วินัร�วิมและหลักฐานัเชิงประจัักษ์

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	กระบัวินัการพััฒนัาศัักยภาพัเกษตรกรในัโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงให้เป็นัผู้ีนัำเกษตรกร 

ที่่�สอดค์ล้องกับัรูปแบับัการเร่ยนัรู้	1	เร้�อง

2.	การรวิมกลุ�มเกษตรกรในัการพััฒนัากระบัวินัการเร่ยนัรู้ด้านัการเกษตรและการตลาด	 ซึ�งกลุ�มเกษตรกรสามารถ 

นัำค์วิามรู้ไปปรับัใช้ในัการพััฒนัาสินัค์้าเกษตร	หร้อเป็นัแนัวิที่างในัการพััฒนัาธุ์ุรกิจัที่�องเที่่�ยวิเชิงเกษตรเพั้�อสร้างรายได้	4	กลุ�ม

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

นัักพััฒนัา	 สวิพัส.	 สามารถนัำข้อมูลท่ี่�ได้ไปใช้วิางแผีนัเพั้�อกำหนัดกิจักรรมการพััฒนัาศัักยภาพัของเกษตรกร 

ที่่�สอดค์ล้องกับัรูปแบับัการเร่ยนัรู้	 ที่ำให้เกษตรกรในัโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงม่ค์วิามรู้ในัการประกอบัอาช่พั 

เพั้�อสร้างรายได้ที่่�มั�นัค์ง	และสามารถปรับัตัวิเพั้�อรองรับัการเปล่�ยนัแปลงในัอนัาค์ต

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

นัำผีลงานัวิิจััยท่ี่�ได้ในัปี	 พั.ศั.	 2566	 ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	 พั.ศั.	 2567	 ในัการศัึกษาและพััฒนัากระบัวินัการเร่ยนัรู้ 

และเค์ร้อข�ายการเร่ยนัรู้ของเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงเพั้�อรองรับัการเปล่�ยนัแปลงด้านัเที่ค์โนัโลย่ดิจัิที่ัล

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

การขับัเค์ล้�อนัการนัำกระบัวินัการพััฒนัาศัักยภาพัเกษตรกรที่่�สอดค์ล้องกับัรูปแบับัการเร่ยนัรู้ไปใช้ประโยชนั์ในัโค์รงการ

พััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	4	แห�ง	ได้แก�	ป่าแป�	ห้วิยฮะ	ป่าเก่�ยะใหม�	และวิาวิ่

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3. โค์รงการวิิจััยและพัฒันากระบัวินการเสรมิสรา้งบัที่บัาที่สต้รช่าติ้พันัธ์ุีบันพั้�นท่ี่�สูง 
ในการสรา้งค์วิามเข่้มแข่็งข่องชุมชน

มลูนัธิุ์โิค์รงการหลวิงได้ดำเนันิังานัพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูมากวิ�า	5	ที่ศัวิรรษ	ค์รอบัค์ลมุชุมชนัชาวิเขาบันัพั้�นัท่ี่�สงูกวิ�า	500	กลุ�มบ้ัานั	

ในั	6	จัังหวิัดภาค์เหนั้อ	ประชากร	59,473	ค์รัวิเร้อนั	จัำนัวินั	215,503	ค์นั	โดยยึดหลักการพััฒนัาตามภูมิสังค์มที่่�ค์รอบัค์ลุม

มิติการพััฒนัาด้านัค์ุณีภาพัช่วิิต	เศัรษฐกิจั	สังค์ม	และสิ�งแวิดล้อม	ผีลการดำเนัินังานัที่่�ผี�านัมาส�งผีลให้ชาวิเขาเลิกปลูกฝิ�นัด้วิย

การเกษตรที่่�เหมาะสมกับัสภาพัแวิดล้อมบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 ที่่�เพัิ�มประโยชนั์ที่างเศัรษฐกิจัแก�ประเที่ศั	 ฟ้ี�นัฟูี	 และอนัุรักษ์

ที่รัพัยากรธุ์รรมชาติและสิ�งแวิดล้อม	สร้างค์วิามอุดมสมบัูรณี์ให้พั้�นัที่่�ต้นันั�ำของประเที่ศั	และที่่�สำค์ัญที่่�สุด	ค์้อ	สามารถพััฒนัา

ค์ณุีภาพัชว่ิติและสภาพัค์วิามเปน็ัอยู�ของราษฎรชาวิเขาใหด้ข่ึ�นั	เสรมิสรา้งค์วิามภาค์ภมูใิจั	ค์วิามม่ศักัดิ�ศัร	่และค์วิามเที่�าเที่ย่ม

ในัค์วิามเป็นัค์นัไที่ยของราษฎรชาวิเขาและพั้�นัที่่�อ้�นัๆ	 ผีลสำเร็จัดังกล�าวิ	 เกิดจัากการให้ค์วิามสำค์ัญต�อการพััฒนัาทีุ่นัมนัุษย์ 

ที่่�มุ�งเนั้นัการพััฒนัาศัักยภาพัเกษตรกรให้ม่ค์วิามสามารถในัการประกอบัอาช่พัเพั้�อสร้างรายได้บันัฐานัค์วิามรู้

การพัฒันัาเศัรษฐกิจัค์รัวิเรอ้นัที่่�เขม้แขง็ของชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูงจัำเป็นัตอ้งอาศัยับัที่บัาที่หญิงชายที่่�เที่�าเที่ย่ม	โดยเฉพัาะ

ชุมชนัชาติพัันัธุ์ุ์บันัพั้�นัที่่�สูงที่่�ม่ค์วิามจัำเพัาะและแตกต�างไปตามแต�ละภูมิสังค์ม	ที่ั�งนั่�ในัปี	พั.ศั.	2564–2565	สวิพัส.	ได้ศัึกษา

บัที่บัาที่สตร่ชาติพัันัธ์ุุ์บันัพ้ั�นัที่่�สูงต�อการพััฒนัาเศัรษฐกิจัค์รัวิเร้อนัในัสถานั่เกษตรหลวิง/ศูันัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิง	 12	 แห�ง	

พับัวิ�าสตร่ชาติพัันัธุ์ุ์บันัพั้�นัที่่�สูงม่บัที่บัาที่สำค์ัญต�อการพััฒนัาค์วิามมั�นัค์งที่างเศัรษฐกิจัของค์รัวิเร้อนัที่ั�งด้านัที่่�เป็นัอาหาร	 

รายได้	ค์วิามเป็นัอยู�	ค์วิามอยู�ด่ม่สุข	และบัที่บัาที่ที่างสังค์ม	พัร้อมที่ั�งเห็นัโอกาสในัการยกระดับับัที่บัาที่สตร่เพั้�อเป็นัผีู้สร้าง

เศัรษฐกจิัของค์รัวิเรอ้นั	ผีูป้ระกอบัการ	หรอ้ผีูข้บััเค์ล้�อนัการพัฒันัาท้ี่องถิ�นั	ซึ�งนัำมาสู�ขอ้เสนัอแนัะแนัวิที่างการส�งเสริมบัที่บัาที่

หญิงชายที่่�เที่�าเที่่ยมที่ั�งในัการพััฒนัาเศัรษฐกิจัของค์รัวิเร้อนั	 การเป็นัหุ้นัส�วินัการพััฒนัาชุมชนัอย�างที่ั�วิถึง	 รวิมถึงช�วิยลด 

ค์วิามเหล้�อมล�ำระหวิ�างเพัศัในัชมุชนับันัพั้�นัที่่�สงู	เพั้�อพัฒันัาชมุชนัโค์รงการหลวิงใหเ้ปน็ัแหล�งเรย่นัรูท้ี่่�สอดค์ลอ้งกบััเปา้หมาย

การพััฒนัาอย�างยั�งย้นั	 (SDGs)	 เป้าหมายที่่�	 5	 ค์วิามเสมอภาค์ระหวิ�างเพัศั	 และเป้าหมายท่ี่�	 10	 การลดค์วิามไม�เสมอภาค์ 

ภายในัประเที่ศัและระหวิ�างประเที่ศั	ดังนัั�นัจัึงจัำเป็นัต้องดำเนัินังานัวิิจััยต�อเนั้�องในัปีที่่�	2	 เพั้�อที่ดสอบัแนัวิที่างการยกระดับั 

บัที่บัาที่สตร่ที่่�เหมาะสมกับัชาติพัันัธุ์ุ์และบัริบัที่ของพั้�นัที่่�	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1. การนำาเสนอผู้ลการศึกษาการเปล้�ยนแปลงบัทบัาทสต่รต่้่อการพัฒนาเศรษฐกิจัครัวเรือนในชุมชน
โครงการหลวง ในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2564–2565	ให้กบััหวัิหน้ัาสถานัเ่กษตรหลวิง/ศูันัย์พัฒันัาโค์รงการหลวิง	นักัพัฒันัาสังค์ม	

และกลุ�มสตร่ในัพั้�นัที่่�วิิจััย	จัำนัวินั	12	แห�ง	ประกอบัด้วิย	อินัที่นันัที่์	อำเภอจัอมที่อง	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ขุนัวิาง	อำเภอแม�วิาง	

จังัหวิดัเชย่งใหม�	แม�แฮ	อำเภอแม�แจั�ม	จังัหวิดัเชย่งใหม�	แม�แพัะ	อำเภอสะเมงิ	จังัหวิดัเชย่งใหม�	แม�สาใหม�	อำเภอแม�รมิ	จังัหวิดั

เช่ยงใหม�	ห้วิยลึก	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ป่าเม่�ยง	อำเภอดอยสะเก็ด	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ห้วิยโป่ง	อำเภอเวิ่ยงป่าเป้า	

จังัหวิดัเชย่งราย	ห้วิยนั�ำขุ�นั	อำเภอแม�สรวิย	จังัหวิดัเชย่งราย	ผีาตั�ง	อำเภอเวิย่งแก�นั	จัังหวิดัเช่ยงราย	ปังค์�า	อำเภอปง	จัังหวิดัพัะเยา	

และพัระบัาที่ห้วิยต้ม	 อำเภอล่�	 จัังหวัิดลำพูันั	 ค์รอบัค์ลุมกลุ�มสตร่	 7	 ชาติพัันัธ์ุุ์	 ได้แก�	 กะเหร่�ยง	 ม้ง	 ค์นัเม้อง	 ลาหู�	 อาข�า	 

จั่นัยูนันัานั	 และอิ�วิเม่�ยนั	 รวิมที่ั�งสิ�นั	 1,823	 ค์นั	ที่่�ม่ผีลการวิิจััยพับัวิ�ากลุ�มสตร่	 72	 เปอร์เซ็นัต์	 ม่ค์วิามเห็นัวิ�าสังค์มยอมรับั

บัที่บัาที่ของสตร่มากขึ�นัจัากอด่ต	 โดยพัิจัารณีาจัากจัำนัวินัสตร่ท่ี่�สามารถที่ำงานันัอกบั้านัและม่ส�วินัร�วิมในัการหารายได้ 

ของค์รัวิเร้อนั	จัำนัวินัของสตร่ในัการเข้าร�วิมประชุม	สัดส�วินัสตร่ที่่�แสดงค์วิามค์ิดเห็นั	และสตร่ที่่�ได้รับัเล้อกเป็นัผีู้นัำชุมชนั/ 

ค์ณีะกรรมการหมู�บั้านั	พับัการเปล่�ยนัแปลงบัที่บัาที่และการม่ส�วินัร�วิมตัดสินัใจัของสตร่ในัด้านัค์รอบัค์รัวิระดับัมากเก่�ยวิกับั

การใช้จั�ายเงินัในัช่วิิตประจัำวิันั	 และระดับัปานักลาง	 3	 เร้�อง	 ได้แก�	 การจัำหนั�ายผีลผีลิตที่างการเกษตร	 การเล้อกชนัิด 

พั้ช/สัตวิ์เพ้ั�อสร้างรายได้	 การหาแหล�งทุี่นัและสินัเช้�อ	 ด้านัการวิางแผีนัอนัาค์ตของค์รอบัค์รัวิระดับัมากท่ี่�สุด	 ได้แก�	 

การประกอบัอาช่พั	 การดูแลสุขภาพั	 และการศัึกษาของบัุตร	 สำหรับัการเปล่�ยนัแปลงด้านัเศัรษฐกิจัของค์รัวิเร้อนั	 พับัวิ�า 

ค์รัวิเร้อนัสตร่	90	 เปอร์เซ็นัต์	ม่ข้าวิเพั่ยงพัอต�อการบัริโภค์	บัางค์รัวิเร้อนัม่ข้าวิเหล้อ	และสามารถเข้าถึงแหล�งอาหารพั้ชผีัก	

ผีลไม้	 สมุนัไพัร	 เนั้�อสัตวิ์	 หลากหลายชนิัดมากขึ�นั	 ปี	 พั.ศั.	 2563	 ค์รัวิเร้อนัสตร่	 65	 เปอร์เซ็นัต์	 ม่รายได้ต�อปี	 

50,000–150,000	บัาที่	เพัิ�มขึ�นัจัากก�อนัร�วิมงานัส�งเสริมกับัโค์รงการหลวิงที่่�ค์รัวิเร้อนัสตร่	80	เปอร์เซ็นัต์	ม่รายได้ต�อปีนั้อย
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กวิ�า	 50,000	 บัาที่	 ซึ�งแหล�งที่่�มาของรายได้ส�วินัใหญ�มาจัากภาค์การเกษตร	 นัอกจัากนั่�ยังพับัค์วิามสอดค์ล้องกับัเป้าหมาย	

SDGs	เป้าหมายที่่�	5	โดยตัวิช่�วิัดที่่�ม่ผีลสัมฤที่ธุ์ิ�สูงสุด	ค์้อ	กลุ�มสตร่	92	เปอร์เซ็นัต์	สามารถใช้โที่รศััพัที่์ม้อถ้อแบับัสมาร์ที่โฟีนั

ในัการเข้าถึงแหล�งค์วิามรู้	 ค์วิามบัันัเที่ิงในัสังค์มออนัไลนั์	 การส้�อสารผี�านั	 Application	 การตรวิจัสอบัข้อมูลอากาศั	 

การที่ำธุ์รุกรรมที่างการเงนิั	ผีลสมัฤที่ธุ์ิ�ระดบััปานักลาง	ค์อ้	กลุ�มสตร	่38	เปอรเ์ซน็ัต	์มช่้�อเปน็ัผีูใ้ชป้ระโยชนัท์ี่่�ดนิัที่างการเกษตร	

และผีลสัมฤที่ธุ์ิ�ระดับันั้อย	ค์้อ	กลุ�มสตร่	16	เปอร์เซ็นัต์	เป็นัผีู้นัำชุมชนั/ค์ณีะกรรมการหมู�บั้านั

2. การทบัทวนข�อเสนอแนะแนวทางการยกระดับั
บัทบัาทสต่ร้ชาติ่พันธุี�ในชุมชนโครงการหลวง	 ร�วิมกับั 

ผีู้ที่่�เก่�ยวิข้อง	ประกอบัด้วิย	ส�วินัที่่�	1	หลักสูตรรวิมเพั้�อเสริมสร้าง

ค์วิามรู้และทัี่กษะของสตร่สำหรับัทุี่กสถานั่เกษตรหลวิง/ 

ศัูนัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิง	 โดยม่การจััดลำดับัค์วิามสำค์ัญดังนั่�	 

(1)	 การพััฒนัาค์วิามรู้และที่ักษะการใช้ เที่ค์โนัโลย่ดิ จิั ทัี่ล 

ส้�อออนัไลน์ั	 เพั้�อยกระดับัการผีลิตและการตลาดแบับัใหม�	 

(2)	 การเสริมสร้างค์วิามเข้มแข็งของการรวิมกลุ�มและการบัริหาร

จััดการกลุ�มสตร่ที่่�ม่อยู� เ ดิม	 (3)	 การพััฒนัาทัี่กษะการพูัด	 

การนัำเสนัอในัที่่�สาธุ์ารณีะ	 เที่ค์นัิค์การถ�ายที่อดค์วิามรู้	 

(4)	 การส�งเสริมให้เยาวิชนัสตร่ได้รับัทีุ่นัการศัึกษาเพั้�อเร่ยนั 

ต�อในัระดับัที่่�สูงขึ�นั	และ	(5)	การจััดตั�งสภาเค์ร้อข�ายสตร่ในัพั้�นัที่่�

โค์รงการหลวิง	 และส�วินัที่่�	 2	 หลักสูตรเฉพัาะที่่�เหมาะสมกับั 

กลุ�มสตร่ที่่�ม่บัริบัที่แตกต�างกันั

3. การทดสอบักระบัวนการยกระดับับัทบัาทสต่รช้าติ่พันธุี�ในชุมชนโครงการหลวง	 จัำนัวินั	 5	 ขั�นัตอนั	 

ประกอบัด้วิย	(1)	การวิิเค์ราะห์และค์ัดเล้อกกลุ�มสตร่เป้าหมาย	5	ชาติพัันัธุ์ุ์	ได้แก�	กะเหร่�ยง	ม้ง	ลาหู�	อิ�วิเม่�ยนั	และค์นัเม้อง	

ในัศัูนัย์พััฒนัาโค์รงการหลวิง	5	แห�ง	ซึ�งเป็นัตัวิแที่นัของแต�ละกลุ�มชาติพัันัธุ์ุ์	สามารถพััฒนัาตนัเองและค์รอบัค์รัวิให้ม่อาหาร

และรายได้เพั่ยงพัอ	 คั์ดเล้อกโดยกระบัวินัการม่ส�วินัร�วิมกับัผีู้ม่ส�วินัได้ส�วินัเส่ย	 3	 ฝ่าย	 ค์้อ	 กลุ�มสตร่เป้าหมาย	 หัวิหน้ัาและ 

นัักพัฒันัาสังค์มโค์รงการหลวิง/สวิพัส.	ที่่�ปฏิบิัติังานัในัพ้ั�นัที่่�เป้าหมาย	และนักัวิจิัยั	(2)	การออกแบับัและคั์ดเลอ้กวิธิุ์ก่ารพัฒันัา

กระบัวินัการเร่ยนัรู้แบับัม่ส�วินัร�วิม	 โดยยึดผีู้เร่ยนัเป็นัศูันัย์กลาง	 ประกอบัด้วิย	 การเร่ยนัรู้ในัห้องเร่ยนั	 การฝึกปฏิิบััติจัริง	 

ระบับัพั่�เล่�ยงอย�างต�อเน้ั�อง	การเร่ยนัรูจ้ัากส้�อสิ�งพัมิพัแ์ละออนัไลนั	์และการถ�ายที่อดค์วิามรูใ้ห้ผีูอ้้�นั	(3)	การที่ดสอบักระบัวินัการ

เร่ยนัรู้ด้วิยการปฏิิบััติจัริง	 (4)	การถอดบัที่เร่ยนัการยกระดับับัที่บัาที่สตร่เป้าหมาย	ด้วิยการประชุมกลุ�มย�อยและการสังเกต 

แบับัม่ส�วินัร�วิม	และ	(5)	ข้อเสนัอแนัะการพััฒนัาบัที่บัาที่สตร่ในัระยะต�อไป

การวิิเค์ราะหแ์ละคั์ดเล้อกกลุ่มสต้รเ่ป้าหมายในศนูยพ์ัฒันาโค์รงการหลวิง

การที่ดสอบักระบัวินการเรย่นรูด้้วิยการปฏิิบัติั้จัรงิรว่ิมกับั
กลุ่มสต้รน่ำารอ่ง ด้านการเกษ์ต้ร หตั้ถกรรม  

และการฟื้้� นฟื้ภููมปิัญญาท้ี่องถิ�น
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ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

นัวิัตกรรมกระบัวินัการยกระดับับัที่บัาที่สตร่ชาติพัันัธุ์ุ์ในัชุมชนัโค์รงการหลวิง	 ให้เป็นัผีู้นัำการเปล่�ยนัแปลงและหุ้นัส�วินั

การพััฒนัาที่่�เที่�าเที่่ยม	5	ขั�นัตอนั	ประกอบัด้วิย	การวิิเค์ราะห์กลุ�มสตร่เป้าหมายแบับัม่ส�วินัร�วิมอย�างนั้อย	3	ฝ่าย	การออกแบับั

และคั์ดเล้อกวิิธุ์่การพััฒนัาแบับัม่ส�วินัร�วิมโดยยึดผีู้เร่ยนัเป็นัศูันัย์กลาง	 การที่ดสอบักระบัวินัการเร่ยนัรู้ด้วิยการปฏิิบััติจัริง	 

การถอดบัที่เร่ยนัการยกระดับับัที่บัาที่สตร่เป้าหมาย	และข้อเสนัอแนัะการพััฒนัาบัที่บัาที่สตร่ในัระยะต�อไป

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

กลุ�มสตร่ชาติพัันัธุ์ุ์ในัชุมชนัโค์รงการหลวิงได้รับัการยกระดับัศัักยภาพัของตนัเองในัการพััฒนัาเศัรษฐกิจัค์รัวิเร้อนัและ 

การเป็นัหุ้นัส�วินัการพััฒนัาชุมชนัอย�างเที่�าเที่่ยม

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

การนัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	 พั.ศั.	 2566	 ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	 พั.ศั.	 2567	 โค์รงการวิิจััยและพััฒนัาที่ักษะ 

การเป็นัผีู้ประกอบัการในัยุค์ดิจัิที่ัลของกลุ�มสตร่ชาติพัันัธุ์ุ์ในัชุมชนัโค์รงการหลวิง

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคมแลิะชุมชน

การบัรรยายในัหัวิข้อ	Gender	Inclusion	and	SDG	Relevance	in	Highland	Development	of	Thailand	ในัการ

ฝึกอบัรมเชิงปฏิิบััติการเร้�อง	 International	Workshop	 Application	 of	 the	 Royal	 Project	 Sustainable	 Highland	

Development	 Model	 in	 an	 Unsettled	 and	 Unpredictable	 VUCA	World	 จััดโดยค์วิามร�วิมม้อระหวิ�างมูลนัิธิุ์ 

โค์รงการหลวิง	สถาบันััวิจิัยัและพัฒันัาพ้ั�นัที่่�สูง	(สวิพัส.)	กรมค์วิามร�วิมมอ้ระหวิ�างประเที่ศั	และศูันัยพ์ัาณีชิยกรรมระหวิ�างประเที่ศั	

(ITC)	ระหวิ�างวิันัที่่�	19–23	กรกฎาค์ม	พั.ศั.	2566	ณี	จัังหวิัดเช่ยงใหม�

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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4. โค์รงการศกึษ์าผลการเปล่�ยนแปลงโค์รงสรา้งประชากรต่้อการพัฒันาเศรษ์ฐกิจัและสังค์มข่องชุมชน
บันพั้�นท่ี่�สูง

ชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูงม่การตั�งถิ�นัฐานักระจัายตัวิอยู�ในั	 20	 จัังหวิัดของประเที่ศั	 มากกวิ�า	 3,800	 ชุมชนั	 จัำนัวินักวิ�า	 

10	กลุ�มชาติพัันัธุ์ุ์	ได้แก�	กะเหร่�ยง	ม้ง	อิ�วิเม่�ยนั	อาข�า	ลาหู�	ล่ซู	ลัวิะ	ถิ�นั	ขมุ	มลาบัร่	ประชากรกวิ�า	923,200	ค์นั	รวิมที่ั�ง 

ชนักลุ�มนั้อยแยกเป็นั	11	กลุ�มชาติพัันัธุ์ุ์	ประชากร	67,170	ค์นั	และชาวิไที่ยพั้�นัราบัที่่�อยู�บันัพั้�นัที่่�สูง	ประชากร	212,720	ค์นั	

(สถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง,	 2552)	 ซึ�งม่สภาพัภูมิสังค์มและสิ�งแวิดล้อมที่่�แตกต�างกันั	 ที่ำให้บัริบัที่ของชุมชนั 

ม่ค์วิามหลากหลายที่ั�งด้านัวิิถ่ช่วิิตค์วิามเป็นัอยู�และวิัฒนัธุ์รรม	 ส�วินัใหญ�เป็นัพ้ั�นัท่ี่�ป่าต้นันั�ำลำธุ์าร	 ห�างไกลจัากเขตเม้อง	 

การค์มนัาค์มลำบัาก	ที่ำให้หนั�วิยงานัของรัฐเขา้ไปดำเนิันังานับันัพ้ั�นัที่่�สูงได้ไม�ที่ั�วิถึง	รัฐบัาลจึังจัดัตั�ง	สวิพัส.	ขึ�นัในัปี	พั.ศั.	2548	

เพั้�อสนัับัสนัุนังานัโค์รงการหลวิง	และขยายผีลงานัโค์รงการหลวิงในัการพััฒนัาเศัรษฐกิจั	สังค์ม	และสิ�งแวิดล้อมบันัพั้�นัที่่�สูง

ให้เกิดผีลสัมฤที่ธุ์ิ�	 โดยการส�งเสริมอาช่พัที่ั�งในัและนัอกภาค์การเกษตร	 เพั้�อสร้างค์วิามมั�นัค์งด้านัอาหาร	 รายได้	 รวิมที่ั�ง 

การอนัรัุกษ์และใช้ประโยชน์ัที่รพััยากรธุ์รรมชาตอิย�างยั�งยน้ั	 ส�งผีลให้ค์รวัิเรอ้นัเกษตรกรบันัพั้�นัท่ี่�สงูมอ่าหารและรายได้เพัิ�มขึ�นั	

อย�างไรก็ตาม	 การพััฒนัาประเที่ศัในัยุค์ปัจัจัุบัันัที่ำให้ชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงได้รับัการพััฒนัาโค์รงสร้างพั้�นัฐานั	 การศัึกษา	 

การเข้าถึงบัริการภาค์รัฐ	 และการติดต�อส้�อสารที่่�เช้�อมโยงสู�ภายนัอกมากขึ�นั	 ขณีะเด่ยวิกันัในัปี	 พั.ศั.	 2564	 ประเที่ศัไที่ย 

จัะเขา้สู�สงัค์มผีูส้งูอายโุดยสมบัรูณี	์(Aged	Society)	ที่่�จัะมผ่ีูท้ี่่�มอ่าย	ุ60	ปขีึ�นัไป	มากกวิ�า	20	เปอรเ์ซน็ัต	์ของจัำนัวินัประชากร 

ที่ั�งประเที่ศั	หร้อม่ประชากรอายุตั�งแต�	65	ปี	มากกวิ�า	14	เปอร์เซ็นัต์	ของประชากรที่ั�งประเที่ศั	ดังนัั�นั	การดำเนัินังานัพััฒนัา

พั้�นัที่่�สูงในัระยะต�อไปจัึงจัำเป็นัต้องที่ราบัข้อมูลและสถานัการณี์การเปล่�ยนัแปลงโค์รงสร้างประชากรของชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง	

สถานัการณ์ีค์วิามรุนัแรงของการเป็นัสังค์มสูงอายุ	 รวิมที่ั�งค์ุณีลักษณีะของประชากรในัระดับัโค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิงแต�ละแห�งและในัระดับักลุ�มบั้านั	สำหรับัใช้ประกอบัการวิางแผีนัการพััฒนัาที่่�เหมาะสมกับักลุ�มประชากร

บันัพั้�นัที่่�สูงในัระยะต�อไป	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1. การสำารวจัข�อม้ลประชากรในโครงการพัฒนาพื�นท้�สง้แบับัโครงการหลวง จัำนัวินั	42	แห�ง	580	กลุ�มบั้านั	 

51,831	ค์รัวิเร้อนั	ประกอบัด้วิย	กลุ�มที่่�	1	เช่ยงใหม�	กำแพังเพัชร	เพัชรบัูรณี์	จัำนัวินั	11,122	ค์รัวิเร้อนั	กลุ�มที่่�	2	เช่ยงราย	

จัำนัวินั	10,143	ค์รัวิเร้อนั	กลุ�มที่่�	3	นั�านั	จัำนัวินั	10,335	ค์รัวิเร้อนั	และกลุ�มที่่�	4	แม�ฮ�องสอนั	ตาก	 เช่ยงใหม�	 (อมก๋อย)	

กาญจันับัุร่	 จัำนัวินั	 20,231	 ค์รัวิเร้อนั	 ด้วิยวิิธุ์่สำมะโนัประชากร	 ค์รอบัค์ลุมข้อมูล	 ได้แก�	 อายุ	 เพัศั	 ชาติพัันัธุ์ุ์	 ขนัาดและ 

รูปแบับัของค์รัวิเร้อนั	ลักษณีะที่่�อยู�อาศััย	อัตราการเกิด	อัตราการตาย	การอพัยพัย้ายถิ�นั	การศัึกษา	ที่ักษะการใช้ภาษาไที่ย	

การมง่านัที่ำ	การขึ�นัที่ะเบัย่นัเกษตรกร	การเขา้ถงึสวิสัดกิารของรฐั	ค์วิามสามารถในัการใชส้้�อดจิัทิี่ลั	และระยะเวิลาที่่�ร�วิมงานั

ส�งเสริมกับั	 สวิพัส.	 ที่ั�งนั่�ค์รัวิเร้อนัที่่�ได้จัากการสำรวิจัม่จัำนัวินันั้อยกวิ�าจัากฐานัข้อมูล	 สวิพัส.	 เนั้�องจัากบัางค์รัวิเร้อนั 

ไม�ได้อาศััยอยู�ในัหมู�บั้านั	และบัางค์รัวิเร้อนัไม�สะดวิกเปิดเผียข้อมูลส�วินับัุค์ค์ลของสมาชิกในัค์รัวิเร้อนั

2. ขั�นต่อนการจััดเก็บัข�อม้ล ประกอบัด้วิย	 (1)	 การวิิเค์ราะห์กลุ�มเป้าหมายท่ี่�จัะใช้ประโยชน์ัผีลงานัวิิจััย 

(2)	 การค์ัดเล้อกมิติข้อมูลที่่�จััดเก็บั	 (3)	 การพััฒนัาและที่ดสอบัแบับัสอบัถาม	 (4)	 การช่�แจังวิัตถุประสงค์์การวิิจััยและ 

รายละเอ่ยดของแบับัสอบัถามให้กับันัักพััฒนัา	 สวิพัส.	 ผีู้นัำชุมชนั	 และผีู้จััดเก็บัข้อมูลในัชุมชนั	 (5)	 การจััดเก็บัข้อมูล	 

โดยผีูน้ัำชมุชนั	ค์รู	ศัศัช.	อสม.	เกษตรกร	และเยาวิชนัในัชุมชนั	(6)	การพัฒันัาระบับัประมวิลผีลจัาก	AppSheet	Application	

โดยนัายรตันับัตุร	รษบัตุร	นัักวิชิาการค์อมพัวิิเตอร์	5	ศันูัย์ข้อมลูและสารสนัเที่ศั	สำนักัยทุี่ธุ์ศัาสตร์และแผีนั	(7)	การตรวิจัสอบั

ค์วิามถูกต้องและค์วิามเช้�อมโยงของข้อมูลในัแบับัสอบัถามท่ี่�เก็บัได้	 (8)	 การนัำเข้าข้อมูลในัระบับัประมวิลผีล	 AppSheet	

Application	 (9)	 การตรวิจัสอบัข้อมูลในัระบับัประมวิลผีล	 AppSheet	 Application	 และ	 (10)	 การประมวิลผีลและ 

ใช้ประโยชนั์

3. การวิเคราะห�ข�อม้ล ผีลการวิิเค์ราะห์ข้อมูลเบั้�องต้นั	 พับัวิ�าชุมชนัในัโค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	 

30	แห�ง	ได้ก้าวิเข้าสู�สังค์มสูงอายุ	(Aged	Society)	แล้วิ	โดยพัิจัารณีาจัากสัดส�วินัของประชากรที่่�ม่อายุ	60	ปีขึ�นัไป	มากกวิ�า

ร้อยละ	 10	 ของประชากรที่ั�งหมดในัชุมชนั	 ซึ�งในัจัำนัวินันั่�เป็นัสังค์มสูงอายุอย�างสมบูัรณ์ี	 (Completely	 Aged	 Society)	 

ที่่�ม่ประชากรอายุ	60	ปีขึ�นัไป	มากกวิ�า	20	เปอร์เซ็นัต์	ของประชากรที่ั�งหมด	จัำนัวินั	9	แห�ง	ได้แก�	นั�ำแป่ง	(28	เปอร์เซ็นัต์)	 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ปางมะโอ	(27	เปอร์เซ็นัต์)	แม�จัริม	(27	เปอร์เซ็นัต์)	ห้วิยเขย�ง	(24	เปอร์เซ็นัต์)	วิังไผี�	(23	เปอร์เซ็นัต์)	ผีาแตก	(23	เปอร์เซ็นัต์)	

แม�มะลอ	 (22	 เปอร์เซ็นัต์)	 ผีาผีึ�ง–ศัร่ค์่ร่รักษ์	 (22	 เปอร์เซ็นัต์)	 และห้วิยเป้า	 (20	 เปอร์เซ็นัต์)	 และเป็นัสังค์มสูงอายุระดับั 

สุดยอด	 (Super-Aged	Society)	ที่่�ม่ประชากรอายุ	 60	ปีขึ�นัไป	มากกวิ�า	 28	 เปอร์เซ็นัต์	 ของประชากรที่ั�งหมด	 ในัชุมชนั	

จัำนัวินั	 5	 แห�ง	 ได้แก�	 นั�ำแขวิ�ง	 อำเภอนัาหม้�นั	 จัังหวิัดนั�านั	 (35	 เปอร์เซ็นัต์)	 โหล�งขอด	 อำเภอพัร้าวิ	 จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 

(35	เปอร์เซ็นัต์)	ป่าแป�	อำเภอแม�แตง	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	(33	เปอร์เซ็นัต์)	โป่งค์ำ	อำเภอสันัติสุข	จัังหวิัดนั�านั	(32	เปอร์เซ็นัต์)	

และนั�ำเค์ิม	อำเภอนัาหม้�นั	จัังหวิัดนั�านั	(30	เปอร์เซ็นัต์)	แต�หากพัิจัารณีาจัากจัำนัวินัผีู้สูงอายุในัชุมชนั	จัะพับัวิ�าม่ประชากร

ที่่�อายุ	 60	 ปีขึ�นัไป	 มากที่่�สุด	 5	 แห�งแรก	 ได้แก�	 วิาวิ่	 อำเภอแม�สรวิย	 จัังหวิัดเช่ยงราย	 (2,824	 ค์นั)	 ผีาผีึ�ง–ศัร่ค์่ร่รักษ์	 

อำเภอวัิงเจัา้	จังัหวัิดตาก	(2,199	ค์นั)	สะเนัย่นั	อำเภอเมอ้ง	จังัหวัิดนั�านั	(1,612	ค์นั)	ห้วิยเป้า	อำเภอเชย่งดาวิ	จังัหวัิดเชย่งใหม�	

(1,605	 ค์นั)	 และป่าแป�	 อำเภอแม�แตง	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 (1,553	 ค์นั)	 ที่ั�งนั่�กลุ�มพั้�นัที่่�ที่่�ยังไม�ก้าวิเข้าสู�สังค์มสูงอายุส�วินัใหญ� 

อยู�ในัพั้�นัที่่�อำเภออมก๋อย	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ที่่�ม่สัดส�วินัผีู้สูงอายุเพั่ยง	6–10	เปอร์เซ็นัต์

ระบับัประมวิลผลโค์รงสรา้งประชากรในโค์รงการพัฒันาพั้�นท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ระบับัประมวิลผลโค์รงสรา้งประชากรในโค์รงการพัฒันาพั้�นท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

ฐานัข้อมูลโค์รงสร้างประชากรบันัพั้�นัที่่�สูง	ที่่�แสดงให้เห็นัข้อมูลโค์รงสร้างประชากร	สถานัการณี์ค์วิามรุนัแรงของการเป็นั

สงัค์มสงูอาย	ุและค์ณุีลกัษณีะของประชากรในัระดบัักลุ�มบัา้นั	ระดบััโค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิง	และระดบััจังัหวิดั	

สำหรับัใช้ประกอบัการวิางแผีนัการพััฒนัาที่่�เหมาะสมกับักลุ�มประชากรบันัพั้�นัที่่�สูงในัระยะต�อไป

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

ขอ้เสนัอแนัะเชงินัโยบัายเพั้�อการพัฒันัาที่่�เหมาะสมกบััโค์รงสรา้งประชากรในัโค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิง

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

1.	นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567	โค์รงการศัึกษาผีลกระที่บัของสังค์มผีู้สูงอายุ 

ต�อผีลิตภาพัของค์รัวิเร้อนัเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูง

2.	การนัำเสนัอผีลงานัวิิจััยในัการประชุมประจัำเด้อนัของโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์เชิงนโยบาย

การจัดัฝึกอบัรมเชงิปฏิบิัติัการเผียเพั้�อแพัร�องค์์ค์วิามรูก้ารใชข้อ้มูลโค์รงสร้างประชากรให้กบัันักัวิชิาการส�งเสริมและพัฒันัา	

หัวิหนั้าและเจั้าหนั้าที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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การพัฒันานักวิิจััย 

และการบัรหิารงานวิิจััย



การเสรมิสรา้งค์วิามเข้มแข็งการบัรหิารจััดการแผนงาน 
และโค์รงการด้านวิิที่ยาศาสตร ์วิิจััยและนวัิตกรรม (วิวิน.)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 139



สวิพัส.	มุ�งเน้ันัการบัริหารงานัวิจิัยั	โดยเป็นัการขับัเค์ล้�อนัการนัำผีลงานัวิจิัยัไปใชป้ระโยชน์ัเพั้�อแก้ไขปัญหาบันัพ้ั�นัที่่�สูง

ใหต้รงตามปัญหาและค์วิามตอ้งการอย�างเปน็ัรูปธุ์รรม	ภายใตก้ระบัวินัการวิจิัยัที่่�เนัน้ัการมส่�วินัร�วิมระหวิ�างนักัวิจิัยั	นักัพัฒันัา	

และเกษตรกรในัพั้�นัที่่�	หนั�วิยงานัภาค์เ่ค์รอ้ข�าย	มุ�งพัฒันัานักัวิจิัยัและพัฒันัาเกษตรกรผีูน้ัำ	เยาวิชนั	หรอ้กลุ�มเปา้หมายใหเ้ปน็ั

ม้ออาช่พัตามแผีนัพััฒนัาบัุค์ลากร	 รวิมถึงพััฒนัาระบับัฐานัข้อมูลงานัวิิจััยเพั้�อเผียแพัร�ผีลงานัวิิจััย	 เช้�อมโยงเค์ร้อข�ายที่่�เกิด

ประโยชนั์ร�วิมกันัที่ั�งในัระดับัชาติและนัานัาชาติ	สนัับัสนัุนัศัูนัย์วิิจััยและพััฒนัาการเกษตรโค์รงการหลวิง	“ชนักาธุ์ิเบัศัรดำริ”	

ใหเ้ปน็ัศันูัยก์ลางของเค์ร้อข�ายการวิจัิัยและพััฒนัาบันัพั้�นัที่่�สงู	โดยการจัดัที่ำแผีนัการวิจิัยัพั้�นัที่่�สงู	ระยะ	4	ป	ี(พั.ศั.	2567–2570)	

และกลไกการบัริหารจััดการงานัวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูง	 ให้ม่วิัตถุประสงค์์	 เป้าหมาย	 วิิธุ์่การ	 งบัประมาณี	 และการบัริหารจััดการ 

ให้เป็นัไปในัที่ิศัที่างเด่ยวิกันั	สามารถตอบัโจัที่ย์และแก้ไขปัญหาของพั้�นัที่่�สูงได้อย�างตรงประเด็นั

1. การบัรหิารจััดการองค์์ค์วิามรูแ้ละนวัิต้กรรม

สวิพัส.	ไดมุ้�งเนัน้ัการสรา้งองค์ค์์วิามรูแ้ละนัวิตักรรม	ต�อยอดภมูปัิญญาที่อ้งถิ�นั	เพั้�อสนับััสนันุังานัและขยายผีลงานัของ

มลูนัธิุ์โิค์รงการหลวิงไปสู�การใชป้ระโยชนัม์ากขึ�นั	จัากการดำเนันิังานัวิจิัยัตั�งแต�ป	ีพั.ศั.	2550–2566	มผ่ีลงานัวิจิัยัที่ั�งหมด	514	

โค์รงการหลัก	 1,036	 โค์รงการย�อย	 โดยม่ผีลงานัวิิจััยปีงบัประมาณี	 พั.ศั.	 2550–2565	 ประกอบัด้วิย	 พัันัธุ์ุ์พั้ช/สัตวิ์	 

140	พัันัธุ์ุ์	(พัันัธุ์ุ์ค์ัดเล้อก	109	พัันัธุ์ุ์	และพัันัธุ์ุ์ที่ดสอบั	31	พัันัธุ์ุ์)	ข้อมูล	284	เร้�อง	องค์์ค์วิามรู้/เที่ค์โนัโลย่	622	เร้�อง	ช่วิภัณีฑ์์

เกษตร	 52	 รายการ	 และผีลิตภัณีฑ์์	 218	 รายการ	 ก�อให้เกิดองค์์ค์วิามรู้การพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงในัด้านัเศัรษฐกิจั	 สังค์ม	 และ 

สิ�งแวิดล้อม	รวิมที่ั�งสามารถนัำผีลงานัวิจิัยัไปใชป้ระโยชนัไ์ดอ้ย�างกวิา้งขวิาง	ผี�านักระบัวินัการจัดัการองค์ค์์วิามรู	้การถ�ายที่อด

องค์์ค์วิามรู้และเที่ค์โนัโลย่จัากงานัวิิจััยไปสู�การใช้ประโยชน์ัของชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูง	 และการพััฒนัาระบับัจััดการฐานัข้อมูล 

งานัวิิจััยให้ม่ค์วิามสมบัูรณี์และสอดค์ล้องกับัค์วิามต้องการของกลุ�มเป้าหมาย	 ได้แก�	 เกษตรกร	 นัักพััฒนัา	 นัักวิิจััย	 และ 

บัุค์ค์ลที่ั�วิไป	 รวิมที่ั�งการพััฒนัาเค์ร้อข�ายการวิิจััยเพ้ั�อการพััฒนัาพ้ั�นัท่ี่�สูงอย�างยั�งย้นั	 โดยการสร้างค์วิามร�วิมม้อด้านังานัวิิจััย

ร�วิมกับัหนั�วิยงานัที่่�เก่�ยวิข้อง	 เกิดการแลกเปล่�ยนัประสบัการณี์และพััฒนัาโค์รงการวิิจััยร�วิมกันั	 รวิมทัี่�งเกิดการพััฒนัา 

ข่ดค์วิามสามารถนัักวิิจััยให้ม่ค์วิามรอบัรู้และม่ที่ักษะในัการปฏิิบััติงานัมากขึ�นั	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1.1 การศกึษากระบัวนการจััดการองค�ความร้� การถ่่ายทอดองค�ความร้�และเทคโนโลยจ้ัากงานวิจััยไปส้่
กลุ่มเป้าหมาย

 1)	 รวบรวม	 ค้ดเลืิอก	 ประมวิลองค์์ค์วิามรู้และจััดที่ำแผีนัถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้และเที่ค์โนัโลย่จัากงานัวิิจััย	 

รวิมที่ั�ง	สนัับัสนัุนัการใช้ประโยชนั์จัากผีลงานัวิิจััย	 โดยร�วิมกับันัักวิิจััยและนัักพััฒนัานัำผีลงานัวิิจััยไปขับัเค์ล้�อนัการพััฒนัา 

สู�เกษตรกรและกลุ�มเป้าหมายบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 เพั้�อยกระดับัช่วิิตและค์วิามเป็นัอยู�ของชุมชนั	 อนัุรักษ์ฟี้�นัฟีูสิ�งแวิดล้อมในัชุมชนั 

บันัพั้�นัที่่�สูง	โดยปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2566	นัำผีลงานัวิิจััยไปใช้ประโยชนั์	จัำนัวินั	25	เร้�อง	ม่เกษตรกรนัำร�องที่่�ได้รับัประโยชนั์	

2,610	ราย	ในัพั้�นัที่่�ของโค์รงการหลวิง	8	แห�ง	และ	สวิพัส.	44	แห�ง	โดยสร้างอาช่พัให้ม่ค์วิามเหมาะสมและสอดค์ล้องกับั

บัริบัที่บันัพ้ั�นัที่่�สูง	 ช�วิยแก้ไขปัญหาท่ี่�เกิดขึ�นัในัพั้�นัที่่�หร้อชุมชนับันัพ้ั�นัท่ี่�สูง	 เพัิ�มค์วิามมั�นัค์งด้านัอาหาร	 เพัิ�มที่างเล้อกใหม� 

ในัการประกอบัอาช่พั	และสร้างรายได้ให้เกษตรกร	ประมาณี	7.14	ล้านับัาที่	ดังตาราง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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รายการ ผู้ลิการใช้ประโยชน์ในการพิ้ฒนาหรือแก้ปัญหาบนพิื�นที�ส้ง

1)	สายพัันัธุ์ุ์กาแฟีอะราบัิกา

ค์ุณีภาพัโค์รงการหลวิงที่่�

ที่นัที่านัต�อโรค์ราสนัิมและ 

ม่ค์ุณีภาพัด้านัรสชาติที่่�ด่

เหมาะสมกับับันัพั้�นัที่่�สูง

ส�งเสริมให้เกษตรกร	30	ราย	4	แห�ง	นัำกล้าพัันัธุ์ุ์กาแฟีอะราบัิกา	RPF-C3	และ	RPF-C4	ซึ�งม่ลักษณีะ

การให้ปริมาณีผีลผีลิตสูงและม่ค์ุณีภาพัการชิมด่เย่�ยม	ไปปลูกใหม�หร้อปลูกที่ดแที่นัพัันัธุ์ุ์เดิมเพั้�อสร้าง

รายได้	 รวิมพั้�นัท่ี่�ประมาณี	 30	 ไร�	 ที่ั�งนั่�	 ต้นักาแฟีจัะสามารถเริ�มให้ผีลผีลิตได้ในัปีที่่�	 3	 หลังการปลูก	 

จัึงยังไม�ม่รายได้จัากการนัำไปใช้ประโยชนั์ในัปีแรก

2)	พัันัธุ์ุ์กัญชง	THC	ต�ำ ส�งเสริมให้เกษตรกร	91	ราย	11	แห�ง	นัำเมล็ดพัันัธุ์ุ์กัญชง	THC	ต�ำ	705.2	กิโลกรัม	ไปปลูกตามแผีนั 

การผีลิตและการได้รบััอนุัญาต	186	ไร�	ที่ำให้เกษตรกรมพ่ัช้ที่างเล้อกใหม�ที่่�สร้างรายได้บันัพ้ั�นัที่่�สูง	และ

สามารถนัำเมล็ดท่ี่�ผีลิตได้ไปใช้เป็นัเมล็ดพัันัธ์ุุ์และเมล็ดสำหรับับัริโภค์หร้อแปรรูปเป็นัผีลิตภัณีฑ์์ต�างๆ	

ในัระดบััอตุสาหกรรมต�อไปได	้นัอกจัากนั่�การปลกูกญัชงซึ�งเปน็ัพัช้ที่่�ม่การใชส้ารเค์มน่ัอ้ยและยงัสามารถ

นัำทีุ่กส�วินัของต้นัมาใช้ได้	จัึงเป็นัการลดการเผีาเศัษวิัสดุที่่�เหล้อใช้ที่างการเกษตรอ่กที่าง

3)	พัันัธุ์ุ์ข้าวิที่่�ที่นัที่านั 

ต�อแมลงบัั�วิบันัพั้�นัที่่�สูง

ส�งเสริมให้เกษตรกร	51	ราย	2	แห�ง	ปลูกข้าวิพัันัธุ์ุ์ที่นัต�อแมลงบัั�วิ	ค์้อ	พัันัธุ์ุ์บั้อแม้วิ	บั้อวิาเจัาะ	โดยในั

ฤดนูัาปี	พั.ศั.	2565	เกษตรกรในัพ้ั�นัศันูัย์พัฒันัาโค์รงการหลวิงเลอตอ	ปลกูข้าวิพันััธุ์ุท์ี่นัที่านัต�อแมลงบัั�วิ	

ม่ค์วิามพัึงพัอใจัในัลักษณีะเมล็ด	ค์ุณีภาพัการหุงต้ม	และปริมาณีผีลผีลิต	เกษตรกรได้เก็บัเก่�ยวิผีลผีลิต

แยกระหวิ�างเมล็ดพัันัธ์ุุ์ข้าวิบัริโภค์	 (grain)	 และเมล็ดพัันัธ์ุุ์ข้าวิสำหรับัที่ำพัันัธ์ุุ์	 (seed)	 นัำมาตากลด

ค์วิามช้�นัของเมล็ดพัันัธุ์ุ์ไม�เกินัมาตรฐานัที่่�	 14	 เปอร์เซ็นัต์	 ตาก	 ที่ำค์วิามสะอาด	 เก็บัรักษาในัยุ้งฉาง	 

ใช้เป็นัเมล็ดพัันัธุ์ุ์ปลูกต�อเน้ั�องในัฤดูนัาปี	 พั.ศั.	 2566	 พัันัธุ์ุ์ข้าวิที่นัที่านัต�อแมลงบัั�วิ	 ซึ�งเป็นัพัันัธุ์ุ์ข้าวิ 

ที่างเลอ้ก	มคุ่์ณีภาพัหุงต้มรสชาติด	่อิ�มนัานั	อ�อนันัุ�ม	ไม�แขง็เม้�อข้าวิค์ลายค์วิามร้อนั	จึังเป็นัอก่ที่างเลอ้ก

หนัึ�งสำหรับัเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงช�วิยให้ชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงข้าวิเพั่ยงพัอต�อการบัริโภค์

4)	พัันัธุ์ุ์ถั�วิแขกและ 

พัันัธุ์ุ์ผีักกาดหวิานัอินัที่ร่ย์ 

ที่่�ให้ค์ุณีภาพัผีลผีลิตด่

ส�งเสริมให้เกษตรกร	47	ราย	7	แห�ง	นัำพัันัธุ์ุ์ถั�วิแขกอินัที่ร่ย์	แก้ปัญหาลักษณีะฝักเป็นัจัุดส่ม�วิง	และ

พันััธุ์ุผ์ีกักาดหวิานัอินัที่รย์่	CS1	แก้ปัญหาลกัษณีะอาการต้นับัดิในัฤดฝูนัไปปลกูเพั้�อจัำหนั�าย	สร้างรายได้

ให้กับัค์รอบัค์รัวิ	ซึ�งในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2566	เกษตรกรสามารถผีลิตผีักอินัที่ร่ย์ได้ผีลผีลิตปริมาณี	

52.03	ตนัั	ค์ดิเป็นัมูลค์�า	2,548,835	บัาที่	(ถั�วิแขกอนิัที่รย์่	ปรมิาณี	2.20	ตนัั	มลูค์�า	192,280	บัาที่	และ

ผีักกาดหวิานัอินัที่ร่ย์	ปริมาณี	49.83	ตันั	มูลค์�า	2,356,555	บัาที่)	อ่กที่ั�งยังสามารถเป็นัพั้ชที่างเล้อก

ที่่�ใหผ้ีลผีลติด	่มเ่มล็ดพันััธุ์ุท์ี่่�ด	่มค่์ณุีภาพั	สามารถเกบ็ัเมล็ดไวิใ้ชเ้องได้และลดต้นัที่นุัในัการซ้�อเมลด็พันััธุ์ุ์

5)	การค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์ข้าวิที่้องถิ�นั

ให้บัริสุที่ธุ์ิ�ด้วิยเที่ค์นัิค์ 

การปลูกข้าวิต้นัเด่ยวิ 

และนัานั�ำนั้อย

ส�งเสริมให้เกษตรกร	182	ราย	25	ชุมชนั	12	แห�ง	ค์ัดเล้อกพัันัธุ์ุ์ข้าวิที่้องถิ�นัให้บัริสุที่ธุ์ิ�ด้วิยเที่ค์นัิค์การ

ปลกูข้าวิต้นัเดย่วิและให้นั�ำแบับันัานั�ำน้ัอย	ในัฤดูนัาปี	พั.ศั.	2566	เกษตรกรแบั�งพ้ั�นัที่่�แปลงนัาเพั้�อปลูก

ขา้วิสำหรบััค์ดัและผีลติเมลด็พันััธุ์ุข์า้วิที่อ้งถิ�นัของตนัเอง	ดว้ิยวิธิุ์ก่ารปลกูขา้วิตน้ัเดย่วิ	(1	ตน้ัต�อ	1	หลมุ	

หร้อ	 single	plant)	 และให้นั�ำแบับันัานั�ำนั้อย	ค์้อ	 ให้นั�ำแห้งสลบัันั�ำขงัในัระยะข้าวิแตกกออย�างน้ัอย	

2–3	ช�วิง	ซึ�งถอ้วิ�าเป็นัวิธิุ์ก่ารที่่�ประหยดันั�ำสำหรบััการที่ำนัาลง	รอ้ยละ	35	ที่่�สำค์ญัค์อ้	ลดการปลดปล�อย

ก๊าซเร้อนักระจักจัากนัาข้าวิ	(ก๊าซม่เที่นั	ไนัตรัสออกไซด์)	และลดปัญหาการระบัาดของโรค์หร้อแมลง	

ในัแปลงนัาข้าวิ	 จัากการที่่�เกษตรกรคั์ดและผีลิตเมล็ดพันััธ์ุุ์ข้าวิไว้ิใช้เอง	ช�วิยลดปัญหาเร้�องการขาดแค์ลนั

เมลด็พันััธุ์ุข์้าวิค์ุณีภาพั	ลดต้นัทีุ่นัการซ้�อเมล็ดพัันัธุ์ุ์ข้าวิ	เนั้�องจัากปัจัจััยสำค์ัญที่่�จัะช�วิยเพัิ�มผีลผีลิตข้าวิ	

ค์้อ	 เมล็ดพัันัธ์ุุ์ข้าวิท่ี่�ม่คุ์ณีภาพั	 ตรงตามพัันัธ์ุุ์	 รวิมถึงแบั�งปันัหร้อแลกเปล่�ยนัเมล็ดพัันัธ์ุุ์ข้าวิในัชุมชนั 

และชมุชนัใกลเ้ค์ย่ง	ที่ั�งนั่�เกษตรกรบัางรายยงัปรบััเปล่�ยนัจัากวิถิก่ารปลกูขา้วิแบับัเดมิจัากปลกูจัำนัวินั	

5–10	ต้นัต�อหลุม	 เป็นัปลูกข้าวิจัำนัวินั	2–3	ต้นัต�อหลุม	 ซึ�งช�วิยให้เกษตรกรประหยัดเมล็ดพัันัธุ์ุ์ข้าวิ	

และลดต้นัทีุ่นัการผีลิตได้อ่กที่างหนัึ�ง

ตารางการนำผู้ลิงานวิจั้ยแลิะทร้พิย์สินทางปัญญาจัากงานวิจ้ัยแลิะจัากชุมชนไปใช้ประโยชน์ในการแก้ปัญหาบนพิื�นที�ส้ง	

แลิะเพิิ�มทางเลิือกในการประกอบอาชีพิให้เกษตรกรบนพิื�นที�ส้ง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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รายการ ผู้ลิการใช้ประโยชน์ในการพิ้ฒนาหรือแก้ปัญหาบนพิื�นที�ส้ง

6)	การปลูกงาข่�ม�อนัให้ม่ผีลผีลิต

สูงและค์ุณีภาพัด่

ส�งเสริมให้เกษตรกร	60	ราย	9	แห�ง	ปลูกงาข่�ม�อนั	50	ไร�	 เพั้�อเป็นัพั้ชที่างเล้อกสร้างรายได้เสริมแก�

เกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูง	 โดยนัำวิิธุ่์การปลูกงาข่�ม�อนัให้ม่ผีลผีลิตสูงและค์ุณีภาพัด่	 ประกอบัด้วิย	 วิิธุ์่การ

เพัาะกล้าช�วิงกลางเด้อนัมิถุนัายนั	เพัาะในัถาดเพัาะหร้อที่ำการเพัาะในัแปลงที่่�โดยใช้กล้าอายุ	30	วิันั	

และปลกูในัระยะ	50	x	50	เซนัตเิมตร	อตัรา	1	ต้นัต�อหลมุ	จัากนัั�นัที่ำการใส�ปุ�ย	จัำนัวินั	2	ค์รั�ง	ค์รั�งแรก	

20–25	 วิันั	 หลังปลูก	 ใส�ปุ�ยสูตร	 46–0–0	 อัตรา	 10	 กิโลกรัมต�อไร�	 และค์รั�งที่่�	 2	 ช�วิงแที่งช�อดอก	 

ใส�สูตร	16–20–0	อัตรา	10	กิโลกรัมต�อไร�	ในัช�วิงเก็บัเก่�ยวิเก็บัเก่�ยวิช�วิงที่่�ช�อดอกม่ส่นั�ำตาลประมาณี	

70–80	เปอร์เซ็นัต์	การตากต้นังาให้แห้งก�อนัการกะเที่าะ	ไม�ค์วิรตากลงบันัพั้�นัดินั	ค์วิรจัะใช้พัลาสติก

มารองเนั้�องจัากป้องกันัมดและการปนัเป้�อนัจัากเศัษดินั	ก�อให้เกิดรายได้ให้กับัเกษตรกรจัากการปลูก

งาข่�ม�อนัมูลค์�าประมาณี	1.1	ล้านับัาที่

7)	 เที่ค์โนัโลย่การผีลิตเส้นัใย

และเมล็ดกัญชง

ส�งเสริมให้เกษตรกร	 91	 ราย	 11	 แห�ง	 ปลูกกัญชง	 ใช้ประโยชนั์จัากเส้นัใยและเมล็ดกัญชง	 เป็นัพั้ช 

ที่างเล้อกใหม�สร้างรายได้	 ซึ�งเป็นัพั้ชที่่�ม่การใช้สารเค์ม่น้ัอยและยังสามารถนัำมาใช้ได้จัากทีุ่กส�วินั 

ของต้นั	จัึงเป็นัการลดการเผีาเศัษวิัสดุที่่�เหล้อใช้ที่างการเกษตรอ่กที่าง

8)	 เที่ค์โนัโลย่การผีลิตกัญชง

สำหรับัการใช้ประโยชนั์ 

ตามหลัก	BCG	Model

ถ�ายที่อดเที่ค์โนัโลยก่ารผีลิตกัญชงสำหรับัการใชป้ระโยชน์ัตามหลัก	BCG	Model	โดยการจัดันิัที่รรศัการ

เผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้ผีลการวิิจััยและพััฒนัากัญชง	5	ค์รั�ง	การเป็นัวิิที่ยากรถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู	้ 5	ค์รั�ง	

นัำเสนัอผีลงานัวิิชาการในังานัประชุมวิิชาการ	 1	 ค์รั�ง	 การเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้บัที่ค์วิามวิิจััยผี�านัส้�อ

อเิลก็ที่รอนิักส์	3	เร้�อง	ที่ำให้ผีูท่้ี่�สนัใจัได้ค์วิามรูเ้ก่�ยวิกบััการวิจิัยัและพัฒันัากญัชงบันัพั้�นัที่่�สงู	เส้นัที่างของ

งานัหัตถกรรมกัญชง	 รวิมถึงการสร้างสรรค์์ผีลิตภัณีฑ์์จัากส�วินัประกอบัของกัญชง	 นัอกจัากนั่�ยังได้

สนัับัสนัุนัวิัตถุดิบักัญชงในัการวิิจััย	ได้แก�	เมล็ดพัันัธุ์ุ์	418.82	กิโลกรัม	ช�อดอก	30	กิโลกรัม	และเมล็ด

บัริโภค์	3.50	กิโลกรัม	ให้แก�หนั�วิยงานัภายนัอก	13	หนั�วิยงานั	เพั้�อใช้ในัการศัึกษาวิิจััยการผีลิตและ

การใช้ประโยชน์ัจัากส�วินัประกอบัของกัญชงต�อไป	 ก�อให้เกิดการขยายผีลและต�อยอดผีลงานัวิิจััย 

กัญชงให้เกิดการใช้ประโยชนั์อย�างกวิ้าง

9)	 เที่ค์โนัโลย่การปลูกองุ�นั 

พัันัธุ์ุ์ไชนั์มัสแค์ที่ค์ุณีภาพั

ส�งเสริมให้เกษตรกร	 27	 ราย	 4	 แห�ง	 ปลูกองุ�นัพัันัธุ์ุ์ไชนั์มัสแค์ที่ในัโรงเร้อนั	 ซึ�งใช้พั้�นัท่ี่�นั้อยและ 

ให้ผีลตอบัแที่นัสูง	 เพั้�อลดพั้�นัที่่�การปลูกพั้ชเชิงเด่�ยวิลง	 โดยพ้ั�นัที่่�ที่่�ลดลงจัะนัำไปปลูกไม้ผีลย้นัต้นั 

ชนัิดอ้�นัๆ	ร�วิมกับัการปลูกป่าชาวิบั้านัเพั้�อใช้ประโยชนั์

10)	 การปลูกกาแฟีอะราบัิกา

ภายใต้สภาพัร�มเงา 

บันัพั้�นัที่่�สูง

ส�งเสริมให้เกษตรกร	30	ราย	4	แห�ง	นัำสายพัันัธุ์ุ์กาแฟีอะราบัิกาโค์รงการหลวิง	รวิมถึงสายพัันัธุ์ุ์กาแฟี

สายพัันัธ์ุุ์ด่ของหนั�วิยงานัสนัับัสนุันั	 เช�นั	 กรมวิิชาการเกษตร	 ค์ณีะเกษตรกรศัาสตร์	 มหาวิิที่ยาลัย

เชย่งใหม�	ไปปลูกใหม�หรอ้ปลูกที่ดแที่นัพันััธ์ุุ์เดิม	โดยปลูกภายใต้ระบับัร�มเงาของไม้ให้ร�มเงา	เช�นั	ไมผ้ีล	

ไม้ป่าที่้องถิ�นัชนัิดต�างๆ	 เป็นัการช�วิยเพัิ�มพั้�นัที่่�ส่เข่ยวิและอนัุรักษ์ที่รัพัยากรธุ์รรมชาติ	 ค์วิบัค์ู�ไปกับั 

การสร้างรายได้จัากผีลผีลติกาแฟีที่่�จัะเกดิขึ�นัในัอนัาค์ต	ที่ั�งนั่�กาแฟีจัะสามารถเริ�มให้ผีลผีลติได้ในัปีที่่�	 3	 

หลังการปลูก	จัึงยังไม�ม่รายได้จัากการนัำไปใช้ประโยชนั์ในัปีแรก

11)	 การใช้ช่วิภัณีฑ์์และ 

ฟีีโรโมนัป้องกันั 

กำจััดศััตรูพั้ช 

เพั้�อลดปริมาณีการใช้ 

สารเค์ม่เกษตร

ส�งเสริมการใชป้ระโยชน์ัผีลงานัวิจิัยัชว่ิภัณีฑ์์และฟีโีรโมนัเพั้�อสนับััสนุันัมาตรการลดการใชส้ารเค์มเ่กษตร

ของประเที่ศัที่่�	สวิพัส.	ดำเนิันัการภายใต้ค์วิามร�วิมมอ้จัากหนั�วิยงานัเค์รอ้ข�าย	แบั�งเป็นั	2	ประเภที่	ดังนั่�

1)	 เชิงสาธุ์ารณีะ	กิจักรรมประกอบัด้วิย

(1)	 ฝึกอบัรมเกษตรกร/เจั้าหนั้าที่่�ภาค์สนัาม	 เพั้�อสร้างการรับัรู้และการเร่ยนัรู้ร�วิมกันัเก่�ยวิกับั

เที่ค์นัคิ์การใช้ชว่ิภณัีฑ์์และฟีีโรโมนัป้องกนัักำจัดัศัตัรพูัช้ให้มป่ระสทิี่ธุ์ภิาพั	ผีูเ้ข้าร�วิม	1,270	ราย	

โค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง	 44	 แห�ง	 ซึ�งเป็นัเกษตรกรสมาชิกของ	 สวิพัส.	 

ที่่�ปฏิิบััติตามมาตรฐานัการปฏิิบััติที่างการเกษตรที่่�ด่	(Good	Agricultural	Practices:	GAP)	

และมาตรฐานัเกษตรอินัที่ร่ย์

(2)	 จััดกิจักรรมส�งเสริมเกษตรกรใช้ช่วิภัณีฑ์์และฟีีโรโมนัในัโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับั 

โค์รงการหลวิง	 พั้�นัที่่�ปลูกพั้ชเศัรษฐกิจัที่่�ใช้สารเค์ม่มาก	 2	 แห�ง	 (2	 ระดับัค์วิามสูง)	 ร�วิมกับั 

ค์ณีะเกษตรศัาสตร์	 มหาวิิที่ยาลัยเช่ยงใหม�	 ภายใต้ค์วิามร�วิมม้อระหวิ�างหนั�วิยงานั	 โดยพ้ั�นัท่ี่�

ดำเนัินังานั	ได้แก�	ปางหินัฝนั	และห้วิยเป้า

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2)	 เชิงนัโยบัาย	กิจักรรมประกอบัด้วิย

(1)	 ศัึกษาแผีนับัริหารธุ์ุรกิจัของโรงช่วิภัณีฑ์์มูลนัิธุ์ิโค์รงการ

(2)	 สนัับัสนัุนังานัผีลิตช่วิภัณีฑ์์และฟีีโรโมนัของโรงช่วิภัณีฑ์์	 มูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	 2	 ค์รั�ง	 ได้แก�	

(2.1)	จััดประชุมเพั้�อจััดที่ำแผีนัปฏิิบััติการค์วิามร�วิมม้อที่างวิิชาการงานัช่วิภัณีฑ์์และกาแฟีอะ

ราบิักาบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 ระหวิ�างมูลนิัธุ์ิโค์รงการหลวิง	 กรมวิิชาการเกษตร	 และสถาบัันัวิิจััยและ

พััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	 (2.2)	 จััดศึักษาดูงานักระบัวินัการผีลิตช่วิภัณีฑ์์เกษตรระดับัอุตสาหกรรม	 

ส�งผีลให้กลุ�มเกษตรกร	 เจั้าหนั้าที่่�	 และผีู้สนัใจัในัพั้�นัที่่�ที่่�เข้ารบััการฝึกอบัรมและร�วิมที่ดสอบั	 

มก่ารพัฒันัาค์วิามรูแ้ละที่กัษะการจัดัการศัตัรพูัช้แบับัปลอดภัยในัทีุ่กช�วิงการดูแลรักษา	ส�งผีล

ให้ผีลิตผีลที่่�ได้ผี�านัเกณีฑ์์การตรวิจัสารตกค์้าง	ลดเปอร์เซ็นัต์การปฏิิเสธุ์รับัซ้�อ	 (reject)	และ 

ม่ค์ุณีภาพัตรงตามค์วิามต้องการของผีู้รับัซ้�อ	 จัึงเป็นัอ่กแนัวิที่างสำค์ัญในัการแก้ไขปัญหาการ

ใชส้ารเค์มเ่กษตรผิีดวิธิุ์แ่ละช�วิยบัรรเที่าผีลกระที่บัที่่�เกิดขึ�นั	เช�นั	สุขภาพัเกษตรกรและผีูบ้ัริโภค์	

มลพัิษและค์ุณีภาพัสิ�งแวิดล้อม	 นัอกจัากน่ั�ผีู้บัริหารของ	 สวิพัส.	 และมูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	 

มข้่อมลูประกอบัการตัดสินัใจัสำหรบััการกำหนัดทิี่ศัที่างการดำเนิันังานัที่่�มม่าตรฐานัมากยิ�งขึ�นั

และตรงตามเปา้หมายในัการร�วิมขบััเค์ล้�อนันัโยบัายสำค์ญัของประเที่ศั	ประกอบัดว้ิย	งานัวิจิัยั	

งานัขึ�นัที่ะเบั่ยนั	(โรงช่วิภัณีฑ์์)	งานัส�งเสริมการใช้ช่วิภัณีฑ์์และฟีีโรโมนัในัระบับัการเพัาะปลูก

พั้ชเศัรษฐกิจัที่่�เป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อมเพั้�อแก้ไขปัญหาสารเค์ม่เกษตร	โดยได้รับัการสนัับัสนัุนั

จัากหนั�วิยงานัเค์ร้อข�าย	 เช�นั	 กรมวิิชาการเกษตร	 มหาวิิที่ยาลัยเช่ยงใหม�	 และสถาบัันัวิิจััย

วิิที่ยาศัาสตร์และเที่ค์โนัโลย่แห�งประเที่ศัไที่ย	(วิวิ.)

12)	 วิิธุ์่การจััดการหลังการ 

เก็บัเก่�ยวิสำหรับัลดการ 

สูญเส่ยผีลิตผีลพั้ชผีัก

ส�งเสรมิให้เกษตรกร	65	ราย	3	แห�ง	นัำองค์์ค์วิามรูว้ิธิุ์ก่ารจัดัการหลงัการเกบ็ัเก่�ยวิสำหรบััลดการสญูเสย่

ผีลิตผีลพัช้ปรบััใชใ้หเ้หมาะสมกบััชนัดิผีกัและบัริบัที่ของพั้�นัที่่�	เพั้�อลดการสญูเสย่ของผีลิตผีลพัช้ผีกัจัาก

แปลงปลูกของเกษตรกรจันัถึงการจััดส�งให้ลูกค์้า	6	ชนัิด	โดยเนั้นัหัวิใจัสำค์ัญของการจััดการหลังการ

เก็บัเก่�ยวิ	ค์้อ	 เร็วิ:	การลดระยะเวิลาการจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิ	 เย็นั:	 ไม�ที่ำให้ผีลิตผีลอยู�ในัสภาวิะ 

ที่่�ม่อุณีหภูมิสูง	และลดขั�นัตอนั:	การลดการสัมผีัส	เพั้�อลดการสูญเส่ยผีลิตผีลเกษตร	รวิมที่ั�งสนัับัสนัุนั

อุปกรณ์ีที่่�จัำเป็นัสำหรับักลุ�มเกษตรกรให้สามารถบัริหารจััดการผีลิตผีลได้อย�างเหมาะสม	 ส�งผีลให้

ผีลิตผีลพั้ชผีักม่ค์ุณีภาพัตรงตามมาตรฐานัชั�นัคุ์ณีภาพัของลูกค้์า	 ลดการสูญเส่ย	 ช�วิยเพิั�มโอกาส 

ที่างการตลาด	ตลอดจันัผีลิตผีลพั้ชผีักม่ค์วิามปลอดภัยตามหลักการระบับัประกันัค์ุณีภาพั	GMP	สร้าง

ค์วิามนั�าเช้�อถ้อและเป็นัที่่�ยอมรับัให้กับัผีู้บัริโภค์	 ตลอดจันัผีู้นัำเกษตรกรกลุ�มนั่�จัะช�วิยเป็นักำลัง 

ในัการขับัเค์ล้�อนัขยายองค์์ค์วิามรู้วิิธุ์่การจััดการหลังการเก็บัเก่�ยวิพั้ชผีักในัโรงค์ัดบัรรจัุที่่�ถูกต้องไปสู�

เกษตรกรรายอ้�นัๆ	ต�อไป

13)	 เที่ค์โนัโลย่การเล่�ยงสุกร 

ที่่�เป็นัมิตรต�อสิ�งแวิดล้อม

ส�งเสริมให้เกษตรกร	 100	 ราย	 12	 แห�ง	 นัำเที่ค์โนัโลย่การเล่�ยงสุกรที่่�เป็นัมิตรต�อสิ�งแวิดล้อมไปใช้	 

โดยใช้สายพัันัธุ์ุ์สุกรดำลูกผีสมเล่�ยงในัลักษณีะค์อกแบับัหลุม	 ให้อาหารที่่�ม่โปรต่นัเหมาะสมตามช�วิง

อายุและเสริมอาหารที่่�ม่ในัที่้องถิ�นั	 เช�นั	 หยวิกกล้วิย	 เศัษผีัก	 เพั้�อเป็นัแหล�งอาหารโปรต่นัในัพ้ั�นัท่ี่�	 

สร้างอาช่พัและสร้างรายได้ให้กับัเกษตรกรจัากการจัำหนั�ายลูกสุกรและสุกรขุนั	 1,621,790	 บัาที่	

นัอกจัากนั่�ยังม่การเล่�ยงเพั้�อขยายพัันัธุ์ุ์	โดยขยายไปยังเกษตรกรรายอ้�นัที่่�สนัใจั

14)	 รูปแบับัการเล่�ยงสัตวิ์ 

แบับัผีสมผีสานัที่่�เหมาะสม

กับัพั้�นัที่่�สูง

ส�งเสรมิให้เกษตรกร	30	ราย	5	แห�ง	นัำรูปแบับัการเล่�ยงสตัว์ิแบับัผีสมผีสานัที่่�เหมาะสมกบััพั้�นัที่่�สงูไปใช้	

2	รูปแบับั	ได้แก�	รูปแบับัที่่�	1	การเล่�ยงไก�เนั้�อ	สุกร	และไก�ไข�	และรูปแบับัที่่�	2	การเล่�ยงไก�ไข�	สุกร	และ

ปลาหร้อกบั	 เพั้�อเป็นัแหล�งอาหารในัค์รัวิเร้อนั	 และสร้างรายได้ให้กับัเกษตรกรที่ั�งแบับัรายวิันั	 

รายสัปดาห์	 รายเด้อนั	 และรายปี	 รวิม	 204,744	 บัาที่	 ก�อให้เกิดเป็นัรายได้หมุนัเวิ่ยนัและสร้าง 

ค์วิามมั�นัค์งด้านัอาหาร	รวิมที่ั�งรองรับัค์วิามเส่�ยงจัากการที่ำการเกษตรเชิงเด่�ยวิ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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15)	 วิิธุ์่การเก็บัเก่�ยวินั�ำผีึ�ง 

จัากผีึ�งโพัรงให้สะอาด	 

ม่ค์ุณีภาพั	และ 

ได้มาตรฐานั

ส�งเสริมให้เกษตรกร	 53	 ราย	 6	 แห�ง	 นัำองค์์ค์วิามรู้เร้�องวิิธุ์่การเก็บัเก่�ยวินั�ำผีึ�งจัากผีึ�งโพัรงให้สะอาด	 

ม่ค์ุณีภาพั	 และได้มาตรฐานั	 โดยใช้ถังกรองนั�ำผีึ�งแบับั	 Strainer	 อย�างง�าย	 ต้นัทีุ่นัต�ำ	 และเกษตรกร

สามารถผีลิตได้เอง	 ร�วิมกับัการค์ัดแยกหลอดรวิงผีึ�ง	 ที่ำให้ได้นั�ำผีึ�งจัากผีึ�งโพัรงสะอาดและมคุ่์ณีภาพั

มาตรฐานัตามประกาศักระที่รวิงสาธุ์ารณีสุข	(ฉบับััที่่�	211)	ปี	พั.ศั.	2543	โดยในัปี	พั.ศั.	2566	ม่นั�ำผีึ�ง

ที่่�ผี�านัเกณีฑ์์มาตรฐานัเที่�ากับั	77.39	เปอร์เซ็นัต์

16)	 ต้นัแบับัการบัริหารจััดการ

การจัำหนั�ายสินัค์้าเกษตร

ของกลุ�มเกษตรกร 

ผี�านัช�องที่างตลาดออนัไลนั์

ส�งเสริมให้เกษตรกร	113	ราย	สมาชิกสหกรณ์ีพัฒันัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงสบัเมย	จัำกัด	สามารถ

จัำหนั�ายผีลผีลิตเกษตรผี�านัช�องที่างตลาดออนัไลนั์	ค์้อ	เสาวิรส	ฟีักที่อง	บััตเตอร์นััที่	และอ้�นัๆ	โดยม่

ช�องที่างและรูปแบับัการบัริหารจััดการการจัำหนั�ายสินัค้์าเกษตรผี�านัช�องที่างตลาดออนัไลน์ั	 และ 

เจ้ัาหน้ัาที่่�สหกรณ์ีได้รบััองค์์ค์วิามรู้เก่�ยวิกบััการจัำหนั�ายสนิัค้์าเกษตรผี�านัช�องที่างออนัไลน์ั	การสร้างเพัจั	

ออกแบับัหนั้าปก	Facebook/Line	OA	การตั�งราค์า	ค์ิดต้นัทีุ่นั	กำไร	และการจััดโปรโมชั�นั	ออกแบับั

โฆษณีา	 Infographic	 ที่ำค์ลิปสั�นั	 รวิมที่ั�งการที่ำวิิด่โอถ�ายที่อดเร้�องราวิ	 (Story)	 ส�งผีลให้สามารถ

จัำหนั�ายสินัค์้าได้อย�างต�อเนั้�อง	 ม่รายได้จัากการจัำหนั�ายผี�านัช�องที่างออนัไลน์ั	 รวิม	 18,774	 บัาที่	

(ตุลาค์ม	พั.ศั.	2565–มิถุนัายนั	พั.ศั.	2566)

17)	 การเพัาะเล่�ยงเห็ดที่้องถิ�นั

และเห็ดเศัรษฐกิจัเสริม

แหล�งอาหารและรายได้ 

ของชุมชนั

ส�งเสริมให้เกษตร	 62	 ราย	 9	 แห�ง	 เพัาะเล่�ยงเห็ดเสริมแหล�งอาหารและรายได้ของค์รัวิเร้อนั	 

2	รปูแบับั	ได้แก�	การผีลติก้อนัเช้�อเหด็ในัถงุพัลาสตกิ	และการเพัาะเล่�ยงเหด็ไมค์อร์ไรซาร�วิมกบััพั้ชอาศััย	

12	 ชนัิด	 สำหรับัเป็นัแหล�งอาหารและสร้างรายได้เสริมให้กับัค์รัวิเร้อนั	 โดยม่การจัำหนั�ายในัรูปแบับั

ของกอ้นัเช้�อเหด็	24,724	กอ้นั	ผีลผีลติเหด็ตบััเต�า	752.3	กโิลกรมั	สามารถสรา้งรายไดใ้หก้บััเกษตรกร	

346,860	บัาที่	ส�งผีลให้ชมุชนัมแ่หล�งอาหารจัากเห็ดซึ�งอดุม	ไปดว้ิยโปรตน่ั	วิติามนิั	และแร�ธุ์าตทุี่่�สำคั์ญ	

เสริมสร้างค์วิามมั�นัค์งที่างอาหารให้กับัค์รัวิเร้อนั	เสริมสร้างค์วิามเข้มแข็งของสมาชิกชุมชนั	และก�อให้

เกิดการใช้ประโยชนั์พั้�นัที่่�อย�างม่ประสิที่ธุ์ิภาพั	เนั้�องจัากการเพัาะเล่�ยงเห็ดในัถุงพัลาสติกใช้พั้�นัที่่�นั้อย

และสามารถเพัาะเล่�ยงได้ในัพ้ั�นัท่ี่�ร�มรำไร	 นัอกจัากนั่�ยังสามารถเพัาะเล่�ยงเห็ดไมค์อร์ไรซาร�วิมกับัการ

ปลูกต้นัไม้ในัพั้�นัที่่�สวินัหลังบั้านั	พั้�นัที่่�เกษตร	และพั้�นัที่่�ป่าธุ์รรมชาติ	 โดยเห็ดไมค์อร์ไรซาช�วิยส�งเสริม

การเจัริญเติบัโตของต้นัไม้ที่่�เป็นัพั้ชอาศััยและช�วิยให้ต้นัไม้ที่นัแล้งมากขึ�นั	 จัึงเป็นัแนัวิที่างหนัึ�ง 

ในัการฟี้�นัฟีูป่าไม้	ตลอดจันัชุมชนัม่ส�วินัร�วิมในัการดูแลรักษาที่รัพัยากรธุ์รรมชาติและสิ�งแวิดล้อม	เช�นั	

ลดการใช้สารเค์ม่ที่างการเกษตร	 จััดที่ำแนัวิกันัไฟี	 ดูแลป้องกันัไฟีป่า	 ในัพั้�นัที่่�ที่่�ม่การเติมเช้�อเห็ด 

ไมค์อร์ไรซา	เป็นัต้นั

18)	 การใช้ประโยชนั์และ 

สร้างรายได้จัากการ 

ปลูกพั้ชที่้องถิ�นั

ส�งเสริมให้เกษตรรวิม	123	ราย	15	แห�ง	นัำองค์์ค์วิามรู้การใช้ประโยชนั์และสร้างรายได้จัากการปลูก

พั้ชที่้องถิ�นั	 (วิิธุ่์การเพัาะขยายพัันัธุ์ุ์	 การปลูก	 การจััดการ	 และการเก็บัเก่�ยวิที่่�เหมาะสม)	 โดยการ 

เพัาะปลูกพั้ชที่้องถิ�นัเพั้�อเป็นัแหล�งอาหาร	แหล�งใช้สอย	และเสริมรายได้ในัค์รัวิเร้อนั	ซึ�งม่ชนัิดพั้ชที่่�ม่

ค์วิามต้องการตลาด	 ที่ั�งตลาดภายในัท้ี่องถิ�นัและตลาดภายนัอก	 รวิมถึงการใช้ประโยชน์ัในัค์รัวิเร้อนั	 

ที่ั�งแหล�งอาหาร	แหล�งใช้สอย	และช�วิยฟ้ี�นัฟีสูิ�งแวิดล้อม	จัำนัวินั	32	ชนัดิ	20,058	ต้นั	อยู�ระหวิ�างการปลกู

และการดูแลรักษา	บัางส�วินัสามารถเก็บัเก่�ยวิสำหรับัเป็นัแหล�งอาหาร	 แหล�งใช้สอย	ช�วิยลดรายจั�าย

ค์รวัิเรอ้นัจัากการซ้�อจัากตลาดภายนัอกและลดการพัึ�งพังิจัากป่า	และสร้างรายได้ในัค์รัวิเรอ้นัซึ�งมาจัาก

การเพัาะขยายพัันัธุ์ุ์และการจัำหนั�ายผีลผีลิต	โดยเกษตรกรไม�นั้อยกวิ�า	50	ราย	ม่รายได้จัากการเพัาะ

ปลูกพั้ชที่้องถิ�นัที่่�ม่ศัักยภาพั	จัำนัวินั	10	ชนัิด	ก�อให้เกิดการสร้างรายได้จัากฐานัค์วิามหลากหลายที่าง

ช่วิภาพัของชุมชนั	 เฉล่�ย	 26,000	 บัาที่ต�อปีต�อราย	 รวิมที่ั�งม่การจััดที่ำแปลงสาธุ์ิตและแปลงตัวิอย�าง

การเพัาะปลูกพั้ชท้ี่องถิ�นัของเกษตรกร	 20	 แปลงตัวิอย�าง	 9	 แห�ง	 เพั้�อใช้เป็นัแหล�งเร่ยนัรู้ให้แก�ค์นั 

ในัชุมชนัและนัอกชุมชนั	 ที่ำให้ชุมชนัตระหนัักและเห็นัค์ุณีค์�าพั้ชท้ี่องถิ�นัเกิดการอนุัรักษ์	 ฟี้�นัฟีู 

อย�างต�อเน้ั�อง	 ค์งไวิ้ซึ�งค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพัของชุมชนั	 ตลอดจันัม่การขยายผีลการนัำไป 

ใช้ประโยชนั์จัากเกษตรกร/ชุมชนัตัวิอย�าง	 ผี�านัการพัูดค์ุย	 แลกเปล่�ยนั	 และเย่�ยมชมพั้�นัท่ี่�ระหวิ�าง 

เค์ร้อข�ายการเร่ยนัรู้

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566144



รายการ ผู้ลิการใช้ประโยชน์ในการพิ้ฒนาหรือแก้ปัญหาบนพิื�นที�ส้ง

19)	 การเพัิ�มมูลค์�าผีลผีลิตพั้ช/

เหด็ท้ี่องถิ�นัด้วิยกระบัวินัการ

แปรรูปวิัตถุดิบัขั�นัต้นัที่่�ม่

ค์ุณีภาพัและปลอดภัย

ส�งเสริมให้เกษตรกร	61	ราย	8	แห�ง	นัำกระบัวินัการแปรรูปวิัตถุดิบัขั�นัต้นัที่่�ม่ค์ุณีภาพัและปลอดภัยไป

ต�อยอด	 โดยการนัำมาแปรรูปวิัตถุดิบัพั้ช/เห็ดที่้องถิ�นัเพั้�อรับัประที่านัเองในัค์รัวิเร้อนัและจัำหนั�ายในั

ชุมชนั	และย้ดอายุการเก็บัรักษา	รวิมที่ั�งช�วิยเพัิ�มมูลค์�าผีลผีลิตเพั้�อสร้างรายได้ให้กับัค์รัวิเร้อนั/ชุมชนั

บันัฐานัการผีลิตที่่�สอดค์ล้องกับัสภาพัภูมิสังค์ม	 บัริบัที่ของพ้ั�นัที่่�	 และเง้�อนัไขของเกษตรกร	 เพั้�อเป็นั

แนัวิที่างในัการยกระดับัพั้ชที่้องถิ�นัของชุมชนัให้สามารถผีลิตและจัำหนั�ายเป็นัรายได้ให้แก�เกษตรกร	

เกิดการใช้ประโยชนั์หร้อเสริมสร้างรายได้จัากฐานัที่รัพัยากรของชุมชนั	 เกิดการส้บัที่อดองค์์ค์วิามรู ้

การใช้ประโยชนั์พั้ช/เห็ดท้ี่องถิ�นัจัากผู้ีรู้สู�ค์นัรุ�นัใหม�	 ม่การปกป้องคุ้์มค์รองภูมิปัญญาที่้องถิ�นัและ 

ค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพั	 เกิดการรวิมกลุ�มการผีลิตและจัำหนั�ายของสมาชิกในัชุมชนัในัลักษณีะ

วิิสาหกิจัชุมชนัหร้อสหกรณี์ฯ	ก�อให้เกิดอาช่พัและการจั้างงานัในัชุมชนั

20)	 การต�อยอดผีลงานัวิิจััย

ผีลิตภัณีฑ์์สมุนัไพัร 

ระดับัชุมชนั	ชาชง

ส�งเสรมิให้เกษตรกร	30	ราย	ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพัฒันัาพ้ั�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงพับัพัระ	นัำองค์์ค์วิามรู้

ต�อยอดผีลงานัวิิจััยผีลิตภัณีฑ์์สมุนัไพัรระดับัชุมชนั	ชาชง	และยาพั้�นับั้านัตำรับัขับัสารพัิษ	2	รายการ	

ได้แก�	(1)	ชาชง	ตำรับัขับัสารพัิษ	ประกอบัด้วิยสมุนัไพัร	2	ชนัิด	ได้แก�

	 และยาพั้�นับั้านัตำรับั 

ขับัสารพัิษ

รางจัด้	และส้มกุง้	และ	(2)	ยาพั้�นับ้ัานั	ตำรบััขบััสารพัษิ	4	ชนัดิ	ได้แก�	รางจัด้	รางจัด้ดอกแดง	ยอดินั	และ

ส้มกุ้ง	 ที่ำให้ชุมชนัม่องค์์ค์วิามรู้และแนัวิที่างการนัำชาชงและยาพ้ั�นับั้านัตำรับัขับัสารพิัษ	 2	 รายการ	 

ไปใช้ประโยชนั์ในัการใช้รักษาสุขภาพัตนัเอง

21)	 ผีลิตภัณีฑ์์จัากงานัวิิจััย 

ส�งมอบัโค์รงการหลวิง 

ใช้ประโยชนั์เชิงพัาณีิชย์

หร้อที่รัพัย์สินัที่างปัญญา 

ที่่�นัำไปใช้ประโยชนั์	 

(ย้อนัหลัง	3	ปี)

ผีลิตภัณีฑ์์จัากงานัวิิจััยที่่�ส�งมอบัให้แก�มูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิงผีลิต	ม่การจัำหนั�ายเชิงพัาณีิชย์	8	รายการ	

ในัระหวิ�างวินััที่่�	1	ตุลาค์ม	พั.ศั.	2565–31	สิงหาค์ม	พั.ศั.	2566	จัำนัวินั	4,358	ชิ�นั	คิ์ดเป็นัมูลค์�าที่ั�งสิ�นั	

757,566.20	 บัาที่	 ซึ�งมูลนิัธิุ์โค์รงการหลวิงม่ผีลิตภัณีฑ์์ที่่�หลากหลายสำหรับัตอบัสนัองค์วิามต้องการ

ของลูกค์้า	 ตลอดจันัเกษตรกรม่รายได้เสริมจัากการปลูกและเก็บัเก่�ยวิพั้ชที่้องถิ�นับันัพั้�นัที่่�สูง	 สำหรับั

นัำมาใช้เป็นัส�วินัประกอบัในัผีลิตภณัีฑ์์เค์ร้�องสำอาง	อก่ที่ั�งยงัช�วิยสร้างมูลค์�าเพัิ�มและยกระดับัพ้ัชท้ี่องถิ�นั	

เช�นั	ฟีักข้าวิ	ชาเม่�ยง	หญ้าถอดปล้อง	อะโวิค์าโด	และกัญชง	เป็นัต้นั	ให้ม่การใช้ประโยชนั์ในัวิงกวิ้าง

22)	 สูตรปุ�ยที่่�เหมาะสมสำหรับั

เพัิ�มผีลผีลิตพั้ชบันัพั้�นัที่่�สูง

ส�งเสริมให้เกษตรกร	 22	 ราย	 3	 แห�ง	 นัำสูตรปุ�ยที่่�เหมาะสมไปใช้เพั้�อเพัิ�มผีลผีลิตพัช้บันัพ้ั�นัที่่�สูงกับัพั้ช	 

2	ชนัิด	ค์้อ	ข้าวิไร�	และมะม�วิงพัันัธุ์ุ์นัวิลค์ำและนั�ำดอกไม้	ซึ�งหลังจัากใส�ปุ�ยตามค์�าวิิเค์ราะห์ดินั	พับัต้นั

มะม�วิงที่่�ใส�ปุ�ยตามค์�าวิเิค์ราะห์ดนิัใบัมส่่เขย่วิกวิ�าใบัต้นัที่่�ใส�ปุ�ยของเกษตรกรเอง	มข่นัาด	ส่ผิีวิของผีลดก่วิ�า	

และเกษตรกรม่ค์วิามพึังพัอใจัการสูตรปุ�ยที่่�ใส�	 ช�วิยให้เกษตรกรรู้ถึงสมบััติดินัและม่ค์วิามรู้เก่�ยวิกับั 

การใช้ปุ�ยเพั้�อเพัิ�มผีลผีลิตพั้ชอย�างม่ประสิที่ธุ์ิภาพั	ส�งผีลให้ปริมาณีผีลผีลิตพั้ชเพัิ�มขึ�นัและม่ค์ุณีภาพั

23)	 วิิธุ์่การฟี้�นัฟีูค์วิาม 

อุดมสมบัูรณี์ของ 

ดินันัาขั�นับัันัไดขุดใหม�

ส�งเสริมให้เกษตรกร	 40	 ราย	 2	 แห�ง	 นัำวิิธุ์่การฟ้ี�นัฟีูค์วิามอุดมสมบูัรณี์ของดินันัาขั�นับัันัไดขุดใหม� 

โดยใช้แหนัแดง	 วิิธุ์่การขยายพัันัธุ์ุ์แหนัแดงด้วิยตัวิเองและค์วิามรู้ประโยชนั์ของแหนัแดงไปใช้	 ซึ�งเป็นั

วิิธุ่์ท่ี่�เกษตรกรสามารถที่ำได้ง�าย	 ที่ั�งนั่�การที่ำนัาขั�นับัันัไดบันัพั้�นัที่่�สูงยังม่ปัญหาเร้�องการจััดการนั�ำ	 

หากเกิดฝนัที่ิ�งช�วิงจัะที่ำให้นั�ำแห้งและแหนัแดงที่่�ปล�อยเล่�ยงในันัาข้าวิยังไม�เจัริญเติบัโตเต็มท่ี่�	 จึังค์วิร 

ม่การบัริหารจััดการนั�ำร�วิมด้วิย

24)	 กระบัวินัการเสริมสร้าง

ค์วิามรู้ด้านัการตลาด 

ยุค์ใหม�ที่่�เหมาะสมกับั 

รูปแบับัการเร่ยนัรู้ 

ของกลุ�มเกษตรกร 

ในัโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง

แบับัโค์รงการหลวิง

ส�งเสรมิใหเ้กษตรกร	27	ราย	4	แห�ง	ไดเ้รย่นัรูเ้ร้�องการตลาดยคุ์ใหม�	ร�วิมกบััขบััเค์ล้�อนัการพัฒันัาแหล�ง

เร่ยนัรู้ที่่�ม่อยู�จัริงในัชุมชนั	 และพััฒนัากระบัวินัการเร่ยนัรู้แบับัร�วิมม้อที่่�ร�วิมคิ์ด	 ร�วิมที่ำ	 และได้ลงม้อ

ปฏิิบััติในัสถานัการณ์ีที่่�เกิดจัริง	 ที่ำให้เกษตรกรเกิดการเร่ยนัรู้ในัการยกระดับัมาตรฐานัการผีลิต	 

การขยายช�องที่างการตลาดและการให้บัริการที่่�ด่	เพั้�อต�อยอดการเป็นัผีู้ประกอบัการธุ์ุรกิจัเกษตรของ

ค์รอบัค์รัวิในัอนัาค์ต	 โดยกระบัวินัการพััฒนัาศัักยภาพัของเกษตรกรในัโค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิงที่่�สอดค์ล้องกับัรูปแบับัการเร่ยนัรู้ของเกษตรกร	4	กลุ�ม	ได้แก�	กลุ�มเร่ยนัรู้รอบัด้านั	

กลุ�มเร่ยนัรู้จัากตัวิอย�าง	 กลุ�มเร่ยนัรู้เร็วิ	 และกลุ�มเช้�อมโยงเค์ร้อข�าย	 ก�อให้เกิดการรวิมกลุ�มเกษตรกร 

ในัการพััฒนัากระบัวินัการเร่ยนัรู้ด้านัการเกษตรและการตลาดยุค์ใหม�	 ซึ�งกลุ�มเกษตรกรสามารถ 

นัำค์วิามรูไ้ปปรบััใชใ้นัการพัฒันัาสนิัค์า้เกษตร	หรอ้เปน็ัแนัวิที่างในัการพัฒันัาธุ์รุกจิัที่�องเที่่�ยวิเชงิเกษตร

เพั้�อสร้างรายได้ต�อไป
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รายการ ผู้ลิการใช้ประโยชน์ในการพิ้ฒนาหรือแก้ปัญหาบนพิื�นที�ส้ง

25)	 กระบัวินัการพััฒนัาที่ักษะ

การใช้เที่ค์โนัโลย่ดิจัิที่ัล 

เพั้�อยกระดับัการผีลิตและ

การตลาดของกลุ�มสตร่ 

ในัชุมชนัโค์รงการหลวิง

ส�งเสรมิให้กลุ�มสตรช่าตพิันััธ์ุุ์ในัชมุชนัโค์รงการหลวิง	35	ราย	3	แห�ง	เรย่นัรูแ้ละฝึกการใช้เที่ค์โนัโลยด่จิัทิี่ลั

ในัการยกระดับัผีลิตภัณีฑ์์ของตนัเอง	 เช�นั	การออกแบับัตราสินัค์้าและฉลาก	การติดตามและปรึกษา

หาร้อผี�านัส้�ออิเล็กที่รอนัิกส์	 (ไลนั์)	 รวิมถึงการเข้าถึงช�องที่างตลาดออนัไลนั์	 เช�นั	Facebook	PAGE,	

IG,	TIK	TOK	และ	Line	OA	เพั้�อสร้างโอกาสในัการขายสินัค์้าตลอด	24	ชั�วิโมง	และสามารถส้�อสาร

กับัลูกค์้าได้โดยตรงแม้จัะอยู�ไกลกันั	หร้อ	PINKOI	ที่่�เป็นัช�องที่างตลาดเฉพัาะของสินัค์้างานัออกแบับั

หร้องานัหัตถกรรมเที่�านัั�นั	เนั้นักลุ�มลูกค์้า

งานัหัตถกรรมท่ี่�ม่เอกลักษณี์	 ม่เร้�องราวิ	 และด่ไซนั์เร่ยบัง�ายร�วิมสมัย	 ก�อให้เกิดกระบัวินัการพััฒนัา

ที่ักษะการใช้เที่ค์โนัโลย่ดิจัิที่ัลเพั้�อยกระดับัการผีลิตและการตลาดที่่�เหมาะสมกับัช�วิงอายุ	 ทีุ่นัที่าง 

ด้านัเศัรษฐกิจัและทีุ่นัที่างด้านัวิัฒนัธุ์รรมของกลุ�มสตร่ในัชุมชนัโค์รงการหลวิง	 ได้ต้นัแบับัสินัค์้า

หัตถกรรมใหม�	 6	 ต้นัแบับั	 ของกลุ�มสตร่ชนัเผี�าอิ�วิเม่�ยนับ้ัานัปางค์�าใต้	 รวิมที่ั�งต้นัแบับัตราสินัค้์า 

และฉลากสินัค์้าผีลิตภัณีฑ์์สมุนัไพัรชุมชนัลาหู�ของกลุ�มวิิสาหกิจัชุมชนักลุ�มบั้านัห้วิยชมภู

	 	 ในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2567	ม่แผีนัการขับัเค์ล้�อนัการนัำผีลงานัวิิจััยและที่รัพัย์สินัที่างปัญญาจัากงานัวิิจััยและ

จัากชุมชนัไปใช้ประโยชนั์	 โดยการหาร้อร�วิมกันัระหวิ�างนัักวิิจััย	 นัักพััฒนัา	 และเกษตรกร	 ในัการถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้ 

จัากงานัวิิจััยไปสู�เกษตรกรกลุ�มเป้าหมาย	 จัำนัวินั	 26	 เร้�อง	 ซึ�งม่เป้าหมายค์้อเกษตรกรนัำร�อง	 จัำนัวินั	 2,149	 ราย	 ในัพ้ั�นัท่ี่�	 

42	แห�ง

1.2 การพัฒนาบุัคลากรด�านงานวิจััย
	 1)	 จัด้ทำแนวทางการพิฒ้นานก้วจิัย้ของโครงการหลิวง	แลิะ	สวพิส.	เพั้�อพัฒันัาศักัยภาพัและขด่ค์วิามสามารถ 

ด้านัการวิจิัยับันัพ้ั�นัที่่�สูง	 ตามแนัวิที่างการพััฒนัาบุัค์ลากร	 ด้วิยการมอบัหมายงานั	การสอนังานั	 ให้โอกาสการเรย่นัรูซึ้�งกันัและกันั	 

รวิมถึงสนัับัสนัุนัการฝึกอบัรมที่่�จััดโดยงานับัุค์ค์ล	 สวิพัส.	 และหนั�วิยงานัภายนัอก	 การศัึกษาดูงานัที่ั�งในัและต�างประเที่ศั 

แก�นัักวิิจััย	 เจั้าหน้ัาที่่�ของมูลนิัธุ์ิโค์รงการหลวิง	 และ	 สวิพัส.	 รวิมถึงจััดที่ำแผีนัการพััฒนัานัักวิิจััยของมูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	 

และ	สวิพัส.	เพั้�อพััฒนัาศัักยภาพัและข่ดค์วิามสามารถด้านัการวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูง

	 2)	 พิ้ฒนาศ้กยภัาพิเกษตรกรนำร่องที�เป็นน้กวิจ้ัยร่วมในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง 

เพั้�อขับัเค์ล้�อนังานัวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูง	 โดยจััดที่ำฐานัข้อมูลเกษตรกรร�วิมวิิจััย	 จัำนัวินั	 69	 ราย	พััฒนัาศัักยภาพัเกษตรกร	 จัำนัวินั	 

5	 ราย	 โดยเกษตรกรร�วิมวิางแผีนัและดำเนัินังานัวิิจััยในัพ้ั�นัที่่�	 โดยได้รับัการถ�ายที่อดแลกเปล่�ยนัเร่ยนัรู้จัากนัักวิิจััยและ 

นัักพััฒนัา	 สามารถนัำค์วิามรู้และองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยไปปรับัใช้ได้จัริง	 ช�วิยให้เกษตรกรม่รายได้สุที่ธุ์ิเพัิ�มจัากการนัำ 

ผีลงานัวิิจััยไปใช้ประโยชนั์	รวิมที่ั�งสามารถถ�ายที่อดค์วิามรู้สู�เกษตรกรรายอ้�นัในัพั้�นัที่่�ใกล้เค์่ยงได้

1.3 การพัฒนาระบับัการจััดการฐานข�อม้ลงานวิจััย ดังน้�
	 พััฒนัาระบับัองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูงเป็นัเวิ็บัแอปพัลิเค์ชันั	 https://rsdb.hrdi.or.th	 เพั้�อรวิบัรวิม	 

เผียแพัร�ผีลงานัวิิจััย	 และเช้�อมโยงข้อมูลร�วิมกับัภาค่์เค์ร้อข�ายให้เหมาะสมกับัผีู้ใช้ประโยชนั์	 ค์้อ	 กลุ�มเกษตรกร	 นัักพััฒนัา	 

นักัวิจิัยั	นัักวิิชาการ	นักัศักึษา	และประชาชนัที่ั�วิไป	โดยกำหนัดแนัวิที่างและรปูแบับัการพัฒันัาระบับัเป็นั	3	ส�วินั	ประกอบัด้วิย	 

(1)	ฐานัข้อมูลรายงานัวิิจััยฉบัับัสมบัูรณี์	(e-Research	Report)	(2)	องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	และ	(3)	ผีลงานัวิิจััยเด�นั	ร�วิมกับั

ศัูนัย์ข้อมูลและสารสนัเที่ศั	 รวิมที่ั�งนัำเข้าข้อมูลรายงานัวิิจััยฉบัับัสมบัูรณี์	 (e-Research	 Report)	 จัำนัวินั	 532	 รายงานั	 และ 

องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยในัรูปแบับั	Infographic	ค์ลิปวิิด่โอ	โปสเตอร์	ค์ู�ม้อ	บัที่ค์วิาม	20	หมวิดองค์์ค์วิามรู้	จัำนัวินั	435	เร้�อง	

ตลอดจันัเช้�อมโยงกับัระบับับัริหารจััดการข้อมูลที่รัพัย์สินัที่างปัญญา	 เวิ็บัไซต์	 https://ip.hrdi.or.th	 และเช้�อมโยงข้อมูล 

องค์์ค์วิามรู้งานัวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูงกับัระบับัศัูนัย์กลางข้อมูลงานัวิิจััยการเกษตรของประเที่ศั	(Thailand	Agricultural	Research:	

TARR)	 เวิ็บัไซต์ของสำนัักงานัพััฒนัาการวิิจััยการเกษตร	 (องค์์การมหาชนั)	 (สวิก.)	 เวิ็บัไซต์ของหนั�วิยงานัองค์์กรปกค์รอง 

ส�วินัที่้องถิ�นั	13	หนั�วิยงานั	(ระดับัจัังหวิัด	4	หนั�วิยงานั	และระดับัองค์์กรปกค์รองส�วินัที่้องถิ�นั	9	หนั�วิยงานั)	ซึ�งเป็นัหนั�วิยงานั

เค์ร้อข�ายการพััฒนัาเพั้�อขับัเค์ล้�อนัการดำเนัินังานัภายใต้แผีนัปฏิิบััติการด้านัการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูงอย�างยั�งย้นั	 ระยะ	 5	 ปี	 
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(พั.ศั.	2566–2570)	บัันัที่ึกข้อตกลงค์วิามร�วิมม้อการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงร�วิมกับัองค์์กรปกค์รองส�วินัที่้องถิ�นั	และเช้�อมโยงตรงกับั

กลุ�มสมาชิก/ผีู้ติดตามเพัจัเฟีซบัุ๊ก	Line	Official	“ของด่พั้�นัที่่�สูง”	ที่่�กดติดตามเพัจั	ร�วิมกับัเจั้าหนั้าที่่�สารสนัเที่ศั

	 เผียแพัร�บัที่ค์วิามวิจิัยัในัรูปแบับัและภาษาที่่�เขา้ใจัง�าย	สามารถนัำไปใชป้ระโยชน์ัได	้สอดค์ล้องกับัค์วิามต้องการ 

ของกลุ�มเป้าหมาย	 ได้แก�	 นัักพััฒนัา	 เกษตรกร	 นัักวิิจััย	 และบัุค์ค์ลที่ั�วิไป	 ลงเวิ็บัไซต์สถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูง	 

เฟีซบัุ๊กสถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	(องค์์การมหาชนั)	–	HRDI	และแอปพัลิเค์ชันัไลนั์	“ของด่พั้�นัที่่�สูง”	45	เร้�อง

ช่องที่างการเข่้าถึงองค์์ค์วิามรู ้จัากงานวิิจััยบันพั้�นท่ี่�สูงการเผยแพัรบ่ัที่ค์วิามวิิจััยลงเว็ิบัไซต์้สถาบันั

ระบับัฐานข่้อมลูองค์์ค์วิามรูจ้ัากงานวิิจััยบันพั้�นท่ี่�สูง
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ตั้วิอยา่งผลผลิต้จัากงานวิิจััยและภูมปิัญญาท้ี่องถิ�นบันพั้�นท่ี่�สูงท่ี่�ย้�นจัดที่ะเบัย่น/จัดแจ้ังที่รพััยส์ินที่างปัญญา

2. การค์ุ้มค์รองที่รพััยส์นิที่างปญัญาท่ี่�เกิดจัากผลงานวิิจััย และที่รพััยส์นิที่างปญัญาข่องชุมชนบันพั้�นท่ี่�สงู

องค์์ค์วิามรู้	 ที่รัพัย์สินัที่างปัญญา/ภูมิปัญญาที่้องถิ�นั	 และที่รัพัยากรธุ์รรมชาติ	 ม่ค์วิามสำค์ัญกับังานัวิิจััยและพััฒนัา 

บันัพั้�นัที่่�สูง	 เน้ั�องจัากบันัพั้�นัที่่�สูงม่ค์วิามหลากหลายของที่รัพัยากรช่วิภาพัที่่�ม่ค์ุณีค์�าอย�างยิ�งซึ�งเป็นัปัจัจััยพั้�นัฐานัให้ชุมชนั 

บันัพ้ั�นัที่่�สูงสามารถใช้ประโยชน์ัและพัฒันัาต�อยอดสู�การสร้างมูลค์�าเพัิ�ม	 นัอกจัากนั่�แต�ละชุมชนั/ชนัเผี�ามก่ารสั�งสมองค์์ค์วิามรู้	

ภูมิปัญญาที่้องถิ�นัต�างๆ	ที่ั�งในัด้านัวิัฒนัธุ์รรม	ประเพัณี่	สิ�งเหล�านั่�เส่�ยงต�อการถูกละเลย	 เส้�อมสภาพั	สูญหาย	หร้อถูกนัำไป 

ใช้ประโยชนั์โดยไม�ถูกต้อง	 จัำเป็นัต้องได้รับัการปกป้องค์ุ้มค์รองเพั้�อการอนัุรักษ์หร้อป้องกันัการละเมิดที่รัพัย์สินัที่างปัญญา

ของชุมชนั	 เช�นัเด่ยวิกันั	 ผีลงานัวิิจััยที่ั�งด้านัเศัรษฐกิจั	 สังค์ม	 และสิ�งแวิดล้อม	 ซึ�งใช้ค์วิามค์ิดสร้างสรรค์์	 ระยะเวิลาและ 

งบัประมาณี	 จันัเกิดผีลผีลิตใหม�เป็นัเที่ค์โนัโลย่	 นัวัิตกรรม	 สูตรการผีลิต	 วิิธุ์่การ	 หร้อผีลิตภัณีฑ์์ที่่�เก่�ยวิกับัพัันัธ์ุุ์พั้ชและสัตว์ิ	 

ก็ค์วิรดำเนัินัการด้วิย	 จัากเหตุผีลข้างต้นั	 สวิพัส.	 เริ�มขอรับัค์วิามค์ุ้มค์รองที่รัพัย์สินัที่างปัญญามาตั�งแต�ปีงบัประมาณี	 

พั.ศั.	2554–2565	รวิมที่ั�งสิ�นั	170	รายการ	โดยปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2566	เป็นัการดำเนัินังานัต�อเนั้�อง	โดยเป็นัการค์ุ้มค์รอง

ที่รัพัย์สินัที่างปัญญาจัากงานัวิิจััย	และภูมิปัญญาที่้องถิ�นัของชุมชนั	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

2.1 ยื�นจัดแจั�ง/จัดทะเบัย้นทรพัย�สนิทางปัญญา จัำานวน 11 รายการ ประกอบัด�วย
	 1)	 อนสุทิธิ์บ้ิตร	จัำนวน	6	รายการ	ได้แก�	(1)	ขนัมค์กุก่�แป้งข้าวิกล้องดอยรสเนัย	(2)	ขนัมค์กุก่�แป้งข้าวิกล้องดอย

รสช็อกโกแลต	 (3)	 สูตรตำรับัผีลิตภัณีฑ์์บัำรุงผิีวิหน้ัาสำหรับัผีู้ชายที่่�ม่ส�วินัประกอบัสำคั์ญจัากสารสกัดสมุนัไพัร	 (4)	 กล�อง 

ตรวิจัวัิดส่ด้วิยโที่รศััพัท์ี่ม้อถ้อ	 (5)	 ชุดที่ดสอบัสารเค์ม่อิมิดาโค์ลพัริดและอะเซที่ามิพัริดในัผีลิตผีลเกษตรและกรรมวิิธุ่์การ 

ตรวิจัดังกล�าวิ	และ	(6)	ชุดค์วิบัค์ุมอุณีหภูมิอัตโนัมัติสำหรับัการอนัุบัาลลูกสัตวิ์

	 2)	 ลิิขสิทธิ์ิ�	จัำนวน	2	รายการ	ได้แก�	(1)	โปรแกรมค์อมพัิวิเตอร์ระบับัจััดการข้อมูลที่รัพัย์สินัที่างปัญญา	และ	

(2)	แผี�นัพัับัพัันัธุ์ุ์งาข่�ม�อนับันัพั้�นัที่่�สูง

	 3)	 เครื�องหมายการค้า	จัำนวน	2	รายการ	ได้แก�	(1)	อยู�ดอย	(Udoi)	และ	(2)	PAPAE	ALL	TEA	(ป่าแป�ออลท่ี่)

	 4)	 ภั้มิปัญญาการแพิทย์แผู้นไทย	1	รายการ	ได้แก�	ตำรับัยาแผีนัไที่ย:	ยาต้มแก้ปวิดเม้�อย

2.2 กำากับัด้แลทรพัย�สินทางปัญญาต่ามเงื�อนไขท้�กฎหมายกำาหนด (การแก�ไขต่ามคำาสั�งกรม การต่่ออายุ
การออกใบัประกาศ และอื�นๆ) จัำานวน 41 รายการ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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เผยแพัร/่ประชาสัมพันัธ์ีผลงานที่รพััยส์ินที่างปัญญาผา่นเว็ิบัไซต์้สรา้งค์วิามเข่้าใจัเร้�องเค์ร้�องหมายการค้์ากับัผลิต้ภัณฑ์์ชุมชน

นักวิิจััยสัมมนาและดงูาน

	 ในัปีงบัประมาณี	 พั.ศั.	 2567	 ม่แผีนัการย้�นัจัดแจั้ง/จัดที่ะเบั่ยนัที่รัพัย์สินัที่างปัญญา	 จัำนัวินั	 11	 รายการ	 

ประกอบัด้วิย	 อนัุสิที่ธุ์ิบััตร	 จัำนัวินั	 2	 รายการ	 ลิขสิที่ธุ์ิ�	 จัำนัวินั	 3	 รายการ	 เค์ร้�องหมายการค์้า	 จัำนัวินั	 2	 รายการ	 และ 

ขึ�นัที่ะเบั่ยนัพัันัธุ์ุ์พั้ช	จัำนัวินั	4	รายการ

3. การช่วิยอำานวิยการการกำากับัติ้ดต้ามงานวิิจััยข่องค์ณะอนุกรรมการวิิจััย

โดยอนัุกรรมการวิิจััยม่การประชุมและติดตามการดำเนัินังานัในัพั้�นัที่่�	รวิม	15	ค์รั�ง	ได้แก�

3.1 ประชุมคณะอนุกรรมการวิจััยสถ่าบันัวิจััยและพฒันาพื�นท้�สง้ ปีงบัประมาณ พ.ศ. 2566 จัำานวน 9 ครั�ง 
ผี�านัส้�ออิเล็กที่รอนัิกส์	ณี	ห้องประชุมชั�นั	2	อาค์าร	2	สถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	(องค์์การมหาชนั)	และสถาบัันัวิิจััยและ

พััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	(องค์์การมหาชนั)	(ชั�นั	1	อาค์าร	8	ชั�นั	กรมวิิชาการเกษตร)	ภายในัมหาวิิที่ยาลัยเกษตรศัาสตร์	เขตบัางเขนั	

กรุงเที่พัฯ

ประชุมค์ณะอนุกรรมการวิิจััยสถาบันัวิิจััยและพัฒันาพั้�นท่ี่�สูง ผา่นส้�ออิเล็กที่รอนิกส์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3.2 ติ่ดต่ามผู้ลการดำาเนินงานวิจััยของคณะอนุกรรมการวิจััย จัำานวน 3 ครั�ง ได้แก�	 (1)	 ประชุมหาร้อ 

บัรูณีาการเพ้ั�อวิิเค์ราะห์และกำหนัดแผีนังานัวิจิัยัและพัฒันัาร�วิม	ในัระยะที่่�ผี�านัมาและในัระยะต�อไป	ภายใต้บันััทึี่กค์วิามเขา้ใจั

ค์วิามร�วิมม้อที่างวิิชาการ	เม้�อวิันัที่่�	6	กุมภาพัันัธุ์์	พั.ศั.	2566	ณี	ห้องประชุมสุขุม	ค์ณีะเกษตรศัาสตร์	มหาวิิที่ยาลัยเช่ยงใหม�	

จังัหวัิดเชย่งใหม�	(2)	ติดตามผีลการดำเนันิังานัวิจัิัยโค์รงการวิจิัยัภายใตแ้ผีนังานัวิจิัยัและพัฒันัาพันััธุ์ุพ์ัช้อาหารและพัช้เศัรษฐกจิั 

เพั้�อรองรับัการเปล่�ยนัแปลงบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 และโค์รงการวิิจััยและพััฒนัากัญชงอย�างค์รบัวิงจัรเพั้�อเป็นัพั้ชเศัรษฐกิจัใหม�ภายใต้	

BCG	Model	เม้�อวิันัที่่�	1	พัฤษภาค์ม	พั.ศั.	2566	ณี	ห้องประชุมสำนัักวิิจััย	สถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	(องค์์การมหาชนั)	 

อำเภอเม้อง	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 และ	 (3)	 ศัึกษาดูงานั	 เร้�อง	 การบัริหารจััดการข้อมูล	 การพััฒนัาระบับัฐานัข้อมูล	 รวิมถึง 

การเผียแพัร�ผีลงานัวิิจััยเกษตรที่่�เหมาะสมกับักลุ�มผีู้ใช้ประโยชน์ัสำนัักงานัพััฒนัาการวิิจััยการเกษตร	 (องค์์การมหาชนั)	 

ที่่�สำนัักงานัพััฒนัาการวิิจััยการเกษตร	(องค์์การมหาชนั)	กรุงเที่พัฯ	เม้�อวิันัที่่�	14	สิงหาค์ม	พั.ศั.	2566

ประชุมค์ณะอนุกรรมการวิิจััยสถาบันัวิิจััยและพัฒันาพั้�นท่ี่�สูง

3.3 ติ่ดต่ามการดำาเนินงานในพื�นท้�รว่มกับันักวิจััย นักพฒันา และเกษต่รกร จัำานวน 3 ครั�ง ไดแ้ก�	(1)	โค์รงการ
พััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงห้วิยเป้า	 โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางแดงในั	 อำเภอเช่ยงดาวิ	 

จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 เม้�อวัินัที่่�	 11	 กุมภาพัันัธ์ุ์	 พั.ศั.	 2566	 และศูันัย์ผีลิตผีลโค์รงการหลวิง	 และอุที่ยานัหลวิงราชพัฤกษ์	 

อำเภอเม้อง	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	เม้�อวิันัที่่�	13	กุมภาพัันัธุ์์	พั.ศั.	2566	(2)	สถานั่เกษตรหลวิงปางดะ	และอุที่ยานัแห�งชาติขุนัขานั	

อำเภอสะเมิง	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	เม้�อวิันัที่่�	24	มิถุนัายนั	พั.ศั.	2566	และ	(3)	โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�จัริม	

อำเภอแม�จัริม	 และโค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงโป่งค์ำ	 อำเภอเม้อง	 จัังหวิัดนั�านั	 เม้�อวิันัที่่�	 21	 พัฤศัจัิกายนั	 

พั.ศั.	2566

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ติ้ดต้ามการดำาเนินงานในพั้�นท่ี่�ข่องค์ณะอนุกรรมการวิิจััยสถาบันัวิิจััยและพัฒันาพั้�นท่ี่�สูง

ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องการบริหารจััด้การงานวิิจััย

1.	ผีลงานัวิิจััย/ที่รัพัย์สินัที่างปัญญาที่่�ม่การถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้และเที่ค์โนัโลย่สู�เกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูง	25	เร้�อง

2.	เกษตรกรผีู้นัำที่่�เป็นันัักวิิจััยร�วิมสามารถดำเนัินัการขับัเค์ล้�อนังานัวิิจััย	5	ราย

3.	ระบับัการจััดการฐานัข้อมูลงานัวิิจััย	1	ระบับั

4.	ผีลงานัวิิจััย/ภูมิปัญญาที่้องถิ�นั	ม่การย้�นัจัดแจั้ง/จัดที่ะเบั่ยนัที่รัพัย์สินัที่างปัญญา	11	รายการ

5.	ช�วิยอำนัวิยการการกำกับัติดตามงานัวิิจััยของค์ณีะอนัุกรรมการวิิจััยและพััฒนัา	จัำนัวินั	15	ค์รั�ง

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องการบริหารจััด้การงานวิิจััย

นัักวิิจััยม่การแลกเปล่�ยนัเร่ยนัรู้ร�วิมกันัอย�างต�อเนั้�อง	เกิดการต�อยอดค์วิามรู้ใหม�	และเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงร�วิมขับัเค์ล้�อนั

งานัวิิจััยสามารถนัำองค์์ค์วิามรู้และเที่ค์โนัโลย่จัากงานัวิิจััยไปใช้ประโยชนั์	 เพั้�อสร้างที่างเล้อกในัการประกอบัอาช่พัให้ม่ค์วิาม 

เหมาะสมและสอดค์ล้องกับัภมูสิงัค์มบันัพ้ั�นัที่่�สูง	แก้ไขปัญหาค์วิามยากจันั	เสรมิสร้างค์วิามเข้มแขง็ของชมุชนั	ยกระดบััค์ณุีภาพัชว่ิติ	 

ตลอดจันัการแก้ไขปัญหาสิ�งแวิดล้อม	รวิมถึงภูมิปัญญาของชุมชนัได้รับัการค์ุม้ค์รอง	มเ่ค์ร้�องหมายการค้์าของชมุชนั	ช�วิยเพัิ�มมลูค์�า

ให้กับัสินัค้์าและผีลผีลิตของเกษตรกร	 ตลอดจันัม่ค์วิามร�วิมม้อที่างวิิชาการกับัหนั�วิยงานัที่ั�งในัและต�างประเที่ศัอย�างต�อเนั้�อง	 

ซึ�งจัะช�วิยเพัิ�มประสิที่ธุ์ิภาพัและข่ดค์วิามสามารถในัการแข�งขันัขององค์์กร

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

1.	เผียแพัร�/ปร	ะชาสัมพัันัธุ์์ผีลงานัวิิจััยผี�านัเวิ็บัไซต์	สวิพัส.	จัำนัวินั	52	เร้�อง

2.	นัักวิิจััย	 นัักพััฒนัา	 เกษตรกร	 ใช้องค์์ค์วิามรู้จัากผีลงานัวิิจััยส้บัค์้นัผี�านัระบับัฐานัข้อมูลงานัวิิจััยได้สะดวิก	 ซึ�งนัำไปสู� 

การขยายผีลงานัวิิจััยที่่�กวิ้างขวิางและแลกเปล่�ยนัรู้งานัวิิจััยร�วิมกับัภาค์่เค์ร้อข�ายที่ั�งในัและต�างประเที่ศั

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

1.	การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

	 เกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูง	 นัำผีลงานัวิิจััยไปใช้ประโยชน์ัและร�วิมขับัเค์ล้�อนังานัวิิจััย	 สามารถยกระดับัคุ์ณีภาพัช่วิิต	 ฟ้ี�นัฟูี 

สิ�งแวิดล้อม	แก้ปัญหาของชุมชนัได้ตรงกับัค์วิามต้องการและเหมาะสมกับับัริบัที่ของพั้�นัที่่�

2.	การใช้ประโยชน์ด้านเศรษฐกิจั/พิาณิชย์

	 กลุ�มเกษตรกร/ชุมชนัได้รับัการค์ุ้มค์รองภูมิปัญญาที่้องถิ�นั	ม่เค์ร้�องหมายการค์้าของชุมชนั	ช�วิยเพัิ�มมูลค์�าให้กับัสินัค์้า

และผีลผีลิต	ส�งผีลให้เกษตรกรม่รายได้เพัิ�มขึ�นั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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HRDI

HIGHLAND RESEARCH AND  
DEVELOPMENT INSTITUTE
(PUBLIC ORGANIZATION)

การวิิจััยและพัฒันานวัิต้กรรม 
เพั้�อการพัฒันาพั้�นท่ี่�สูง ภายใต้้ข่้อต้กลง 
ค์วิามรว่ิมมอ้กับัเค์รอ้ข่่าย 
ทัี่�งในระดับัประเที่ศและต่้างประเที่ศ

ความรว่มมือ



1. ค์วิามรว่ิมมอ้ที่างวิิชาการเพั้�อการวิิจััยและพัฒันาด้านการเพัิ�มผลผลิต้พัช้แก้ปัญหาและพั้�นท่ี่�เฉพัาะ

สถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	(สวิพัส.)	สถาบัันัวิิจััยวิิที่ยาศัาสตร์และเที่ค์โนัโลย่แห�งประเที่ศัไที่ย	(วิวิ.)	กรมวิิชาการ

เกษตร	(กวิก.)	และมหาวิิที่ยาลัยเช่ยงใหม�	นัั�นัเป็นัหนั�วิยงานัที่่�มุ�งเนั้นัการวิิจััยด้านัต�างๆ	เพั้�อให้ได้ซึ�งองค์์ค์วิามรู้	 เที่ค์โนัโลย่

และนัวิตักรรมที่่�สำค์ญัในัการขบััเค์ล้�อนัการพัฒันัาการเกษตรของไที่ย	โดยมค่์วิามพัรอ้มขององค์์ค์วิามรูแ้ละโค์รงสรา้งพั้�นัฐานั	

ได้แก�	 ห้องปฏิิบััติการ	 ตลอดจันับัุค์ลากรที่่�ม่ค์วิามเช่�ยวิชาญในัแต�ละสาขา	 จัึงได้ม่ค์วิามร�วิมม้อกันัเพั้�อเพัิ�มข่ดค์วิามสามารถ

ดา้นัการวิิจัยัและพัฒันัา	ต�อยอดงานัวิจิัยัของที่ั�งสองฝา่ย	และขบััเค์ล้�อนัใหเ้กดิการใชป้ระโยชน์ัจัากผีลงานัวิจิัยัอย�างกวิา้งขวิาง	

ซึ�งจัะเกิดประโยชนั์ต�อการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงอย�างยั�งย้นัและต�อประเที่ศัชาติ	 โดยบัันัที่ึกค์วิามร�วิมม้อระหวิ�าง	 สวิพัส.	 และ 

ที่ั�ง	3	หนั�วิยงานันัั�นั	มก่ำหนัดระยะเวิลา	5	ป	ีโดยมเ่ปา้หมายในัการวิจิัยัและพัฒันัาองค์ค์์วิามรู	้รวิมที่ั�งส�งเสรมิการใชป้ระโยชนั์

จัากผีลงานัวิิจััยให้กวิ้างขวิางและเกิดประโยชน์ักับัชุมชนับันัพ้ั�นัท่ี่�สูงและพ้ั�นัท่ี่�ราบัสูง	 รวิมทัี่�งเพั้�อแลกเปล่�ยนัองค์์ค์วิามรู้	

บัุค์ลากร	 และที่รัพัยากรในัการวิิจััยระหวิ�างหนั�วิยงานั	 โดยม่วิัตถุประสงค์์เพั้�อร�วิมม้อระหวิ�างหนั�วิยงานัในัการเพัิ�มข่ด 

ค์วิามสามารถด้านัการวิิจััยและพััฒนัา	 และต�อยอดงานัวิิจััยของทัี่�งสองฝ่ายให้สามารถนัำไปพััฒนัานัวิัตกรรมเพั้�อการพััฒนัา

พั้�นัที่่�สูงอย�างยั�งย้นั	 เพั้�อส�งเสริมการใช้ประโยชนั์จัากผีลงานัวิิจััยให้กวิ้างขวิางและเกิดประโยชนั์กับัชุมชนับันัพ้ั�นัท่ี่�สูงและ 

พั้�นัที่่�ราบัสูง	 และเพั้�อร�วิมกันัสร้างนัวิัตกรรมใหม�	 รวิมถึงการแลกเปล่�ยนัเที่ค์โนัโลย่	 ค์วิามรู้	 ที่รัพัยากร	 และบัุค์ลากร	 

เพั้�อเพิั�มพันูัค์วิามรูท้ี่่�ที่ั�งสองฝา่ยพัฒันัาร�วิมกนััใหม้ค่์ณุีภาพั	มาตรฐานั	และปรมิาณีสอดค์ลอ้งกบััค์วิามตอ้งการของที่ั�งสองฝา่ย	

สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

กิจักรรมท้� 1 ความรว่มมอืทางวิชาการเพื�อสร�างนวัต่กรรมและองค�ความร้�ในการเพิ�มผู้ลผู้ลิต่พชืบันพื�นท้�สง้ 
รว่มกับัสถ่าบันัวิจััยวิทยาศาสต่ร�และเทคโนโลยแ้หง่ประเทศไทย (วว.)

1.	 การเพิิ�มประสิทธิิ์ภัาพิการผู้ลิิตชีวภ้ัณฑ์์จัากแบคทีเรยีปฏิปัิกษ์	Leucobacter chromiireducens	ป้องกน้กำจ้ัด

โรคลิำต้นเน่า	Dothiorella	ของอะโวคาโด	โดยม่แผีนังานัต�อเนั้�องในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2567	ผีลการดำเนัินังานัสรุป	ดังนั่�

	 1.1	 ศัึกษาดูงานักระบัวินัการผีลิตช่วิภัณีฑ์์เกษตรระดับัอุตสาหกรรม	 เม้�อวิันัท่ี่�	 7–11	 สิงหาค์ม	 พั.ศั.	 2566	 

ประกอบัด้วิย	ฟีังบัรรยาย	เร้�อง	การเพัาะเล่�ยงเซลล์ค์วิามเข้มข้นัสูงด้วิยเที่ค์นัิค์	Batch	Fermentation	และเย่�ยมชมโรงงานั

ต้นัแบับัผีลิตสารช่วิภัณีฑ์์	ห้องปฏิิบััติการและกลุ�มงานัที่ดสอบัพัิษวิิที่ยาของศัูนัย์เช่�ยวิชาญนัวิัตกรรมผีลิตภัณีฑ์์สมุนัไพัร

	 1.2	 ร�วิมกับันัักวิิจััย	 วิวิ.	 เพัิ�มประสิที่ธุ์ิภาพัการผีลิตผีงช่วิภัณีฑ์์ป้องกันักำจััดโรค์ลำต้นัเนั�า	 Dothiorella	 

ของอะโวิค์าโด	โดยเที่ค์โนัโลย่การผีลิต	ประกอบัด้วิย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 	 1)	 สภาวิะการเล่�ยงหัวิเช้�อแบัค์ที่่เร่ยปฏิิปักษ์	 Leucobacter chromiireducens	 ในัเฟีอร์เมนัเตอร์	 

ขนัาด	5	ลติร	ประกอบัด้วิย	อาหารเหลวิ	Luria	Broth	(LB)	อณุีหภมู	ิ30	องศัาเซลเซ่ยส	ค์วิามเรว็ิใบัพัดั	180–200	รอบัต�อนัาที่่	

เติมอากาศั	0.5–1.4	vvm	pH	5.0	เล่�ยง	48	ชั�วิโมง	ได้ค์วิามเข้มข้นัเช้�อ	≥	108	เซลล์ต�อมิลลิลิตร

	 	 2)	 สภาวิะการผีลิตผีงช่วิภัณีฑ์์ด้วิยเค์ร้�อง	 Spray	 Dry	 ประกอบัด้วิย	 Inlet	 Temp	 180	 องศัาเซลเซ่ยส	 

Outlet	Temp	125–130	องศัาเซลเซ่ยส	Gas	Flow	70	เปอร์เซ็นัต์	Liquid	Feed	Rate	10	เปอร์เซ็นัต์	เวิลา	33	นัาที่่ต�อ	

200	มิลลิลิตร	โดยได้นั�ำหนัักผีงช่วิภัณีฑ์์	23.29	กรัม	ค์วิามช้�นั	5.90	เปอร์เซ็นัต์

	 	 3)	 การที่ดสอบัประสิที่ธุ์ิภาพัผีงช่วิภัณีฑ์์หลังการผีลิตด้วิยวิิธุ์่	 Dual	 Culture	 ให้เปอร์เซ็นัต์การยับัยั�ง 

ระดับัต�ำ	ต้องปรับัปรุงค์ุณีภาพัต�อเนั้�อง

2.	 การวจ้ิัยแลิะพิฒ้นาเพิื�อเพิิ�มประสทิธิ์ภิัาพิการจ้ัดการตลิอดโซอ่ปุทานของผู้ลิผู้ลิติพิลิบ้พิน้ธิ์ุ	์P2	แบบมสีว่นรว่ม

ของเกษตรกรบนพิื�นที�ส้ง	 (การเพัิ�มประสิที่ธิุ์ภาพัการผีลิตพัลับัภายใต้ระบับัเกษตรที่่�ประณ่ีตและปลอดภัย	 และการวิิจััย 

และพััฒนัาวิิธุ์่การแปรรูปผีลผีลิตจัากพัลับัที่่�เหมาะสมสำหรับักลุ�มเกษตรกรบั้านันั�ำรู	 และดอยสามหม้�นั	 อำเภอเช่ยงดาวิ	 

จัังหวิัดเช่ยงใหม�)

 2.1	 การเพิิ�มประสิทธิ์ิภัาพิการผู้ลิิตพิลิ้บภัายใต้ระบบเกษตรที�ประณีตแลิะปลิอดภั้ย

	 	 การศัึกษาวิิจััยและพััฒนัาการเพัิ�มประสิที่ธุ์ิภาพัการผีลิตพัลับัภายใต้ระบับัเกษตรที่่�ประณ่ีตและปลอดภัย	 

โดยการประยุกต์ใช้วิิธุ์่การของมูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	ฟี้�นัฟีูต้นัพัลับัโดยการตัดแต�งกิ�ง	(มกราค์ม	พั.ศั.	2566)	ร�วิมกับัการใส�ปุ�ย

และโดโลไมที่ต์ามผีลวิเิค์ราะหดิ์นั	(มถินุัายนั	พั.ศั.	2566)	เปรย่บัเที่ย่บักบััวิธิุ์ก่ารเดมิที่่�เกษตรกรปฏิบัิัต	ิในัพั้�นัที่่�โค์รงการพัฒันัา

พั้�นัที่่�สูง	 แบับัโค์รงการหลวิงบ้ัานัป่าเก่�ยะใหม�	 อำเภอเช่ยงดาวิ	 จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 จัำนัวินั	 2	 หมู�บั้านั	 ค์้อ	 บ้ัานันั�ำรูและ 

บั้านัสามหม้�นั	รวิม	8	ราย	พับัวิ�าที่ั�ง	2	กรรมวิิธุ์่	ม่ปริมาณีผีลผีลิตต�อต้นั	เกรดของ

ผีลผีลิต	 และปริมาณีของแข็งที่่�ละลายนั�ำได้ไม�แตกต�างกันัที่างสถิติ	 แต�ม่ปริมาณี

ผีลผีลิตที่่�สูญเส่ยแตกต�างกันัที่างสถิติ	 ค์้อ	 การประยุกต์ใช้วิิธุ์่การของมูลนัิธุ์ิ 

โค์รงการหลวิงร�วิมกบััการใส�ปุ�ยและโดโลไมท์ี่ตามผีลวิเิค์ราะห์ดนิั	มป่รมิาณีผีลผีลิต

ที่่�สูญเส่ย	 (14.15	 เปอร์เซ็นัต์)	 นั้อยกวิ�าวิิธุ์่การเดิมท่ี่�เกษตรกรปฏิิบััติ	 (11.04	

เปอร์เซ็นัต์)	 เนั้�องจัากผีลวิิเค์ราะห์ดินัของทุี่กแปลงพับัวิ�าม่ปริมาณีโพัแที่สเซ่ยม

มากกวิ�าค์�าเฉล่�ยที่่�เหมาะสม	 (100–120	 มิลลิกรัมต�อกิโลกรัม)	 เม้�อปริมาณี

โพัแที่สเซ่ยมมากจัะยับัยั�งการดูดใช้แค์ลเซ่ยมของพั้ช	 ซึ�งแค์ลเซ่ยมเป็นั 

องค์์ประกอบัหนัึ�งของเพัค์ตินัในัผีนัังเซลล์ของพั้ช	 ดังนัั�นัหากพั้ชดูใช้แค์ลเซ่ยม 

ได้นั้อยค์วิามแข็งแรงของผีนัังเซลล์ก็ลดลงจัึงที่ำให้ผีลผีลิตสูญเส่ยได้ง�าย

ผลผลิต้พัลับัพันัธ์ุี P2 กรรมวิิธีไ่มใ่ส่ปุ�ย (ซา้ย) และใส่ปุ�ย (ข่วิา) การตั้ดแต่้งกิ�งพัลับัพันัธ์ุี P2

การใส่ปุ�ยและโดโลไมท์ี่ต้ามผลวิิเค์ราะหดิ์น

 2.2	 การวิจั้ยแลิะพิ้ฒนาวิธิ์ีการแปรร้ปผู้ลิผู้ลิิตจัากพิลิ้บที�เหมาะสมสำหร้บกลิุ่มเกษตรกรบ้านน�ำร้แลิะ 

ดอยสามหมื�น	อำเภัอเชียงดาว	จั้งหว้ดเชียงใหม่

	 	 ได้ดำเนิันังานัร�วิมกับักลุ�มวิสิาหกิจัชุมชนักลุ�มแปรรูปผีลผีลิตที่างการเกษตรปป่าเก่�ยะใหม�–นั�ำรู	อำเภอเชย่งดาวิ	

จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ที่ำการที่ดสอบัวิิธุ์่การแปรรูปพัลับัอบั	โดยหั�นัพัลับัเป็นัชิ�นัๆ	(6	ชิ�นัต�อผีล)	แล้วินัำไปอบัในัตู้อบัพัลังงานันั�ำ 

ที่่�อุณีหภูมิ	60–80	องศัาเซลเซ่ยส	เป็นัเวิลา	6–9	ชั�วิโมง	จันัแห้ง	จัากนัั�นับัรรจัุในัถุงสุญญากาศัเพั้�อรักษาสภาพัพัลับัอบัแห้ง	

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566154



และนัำตัวิอย�างผีลผีลิตพัลับัอบัแห้งไปวิิเค์ราะห์ค์ุณีค์�าที่างโภชนัาการ	พับัวิ�าพัลับัอบัต�อหนั�วิยบัริโภค์	(30	กรัม	หร้อ	6	ชิ�นั)	 

ให้พัลังงานั	60	กิโลแค์ลอร่	และนั�ำตาล	11	กรัม	ไม�พับัไขมันัและค์อเลสเตอรอล	ในัส�วินัการศัึกษาอายุการเก็บัรักษาพัลับัอบั 

ในัถงุสุญญากาศัและเก็บัในัตู้เย็นัเพั้�อให้ค์งคุ์ณีภาพั	หากเปิดถงุแล้วิค์วิรรับัประที่านัให้หมดทัี่นัท่ี่	นัอกจัากนั่�ยงัได้ย้�นัขออนุัญาต

ผีลิตอาหารตามมาตรฐานั	 อย.	 โดยผีลิตภัณีฑ์์พัลับัอบัม่เลขสารบับัอาหาร	 502075666001	 ซึ�งจัะได้นัำข้อมูลดังกล�าวิ 

ไปจััดที่ำฉลากบัรรจัุภัณีฑ์์ต�อไป	และเม้�อนัำมาค์ำนัวิณีต้นัทีุ่นัการผีลิตเบั้�องต้นั	พับัวิ�าราค์ากิโลกรัมละ	400	บัาที่

3.	 การทดสอบเทคโนโลิยีการพิ้ฒนาระบบการกำจ้ัดเมือกกาแฟื้แบบอินทรีย์ด้วยจัุลิินทรีย์ท้องถิ่ิ�นของ	 สวพิส.  

โดยดำเนิันัการที่ดสอบัการกำจัดัเมอ้กกาแฟีโดยใชเ้ช้�อเห็ดขอนัขาวิในัการช�วิยกำจัดัเมอ้กกาแฟี	เปรย่บัเที่ย่บักับัการกำจัดัด้วิย

การแช�ด้วิยนั�ำเปล�า	 (วิิธุ์่การทัี่�วิไป)	 ผีลการที่ดสอบัพับัวิ�าม่การกำจััดเม้อกกาแฟีไม�แตกต�างกันั	 โดยใช้ระยะเวิลาอยู�ที่่�	 

24	ชั�วิโมงในัการช�วิยกำจััดเม้อกที่่�ติดกับัผีลกะลา

กิจักรรมท้� 2 ความรว่มมอืทางวิชาการเพื�อสร�างนวัต่กรรมและองค�ความร้�ในการเพิ�มผู้ลผู้ลิต่พืชบันพื�นท้�สง้ 
รว่มกับักรมวิชาการเกษต่ร

1.	 การทดสอบสายพิ้นธิ์ุ์กาแฟื้คุณภัาพิที�สถิ่านีเกษตรหลิวงอ่างขาง

	 ได้ที่ำการปลูกที่ดสอบัและรวิบัรวิมสายพัันัธุ์ุ์กาแฟีอะราบัิกาเช่ยงราย	1	และเช่ยงราย	2	อย�างละ	200	ต้นั	ในัพั้�นัที่่�

แปลงรวิบัรวิมและที่ดสอบัสายพัันัธุ์ุ์กาแฟีของสถานั่เกษตรหลวิงอ�างขาง	 อยู�ระหวิ�างการติดตามบัันัที่ึกการเจัริญเติบัโต 

ทีุ่กๆ	3	เด้อนั

2.	 การร้บรองมาตรฐานสิ�งบ่งชี�ทางภั้มิศาสตร์กาแฟื้อ่างขาง

	 กรมวิิชาการเกษตร	 และสถานั่เกษตรหลวิงอ�างขาง	 ร�วิมสำรวิจัพั้�นัท่ี่�และแปลงกาแฟีของเกษตรกรตัวิอย�าง	 

งานัส�งเสริมกาแฟีอะราบัิกา	 สถานั่เกษตรหลวิงอ�างขาง	 และค์ณีะกลุ�มวิิจััยปฐพั่วิิที่ยา	 กองวิิจััยพััฒนัาปัจัจััยการผีลิตที่าง 

การเกษตร	 กรมวิิชาการเกษตร	 ดำเนัินัการสำรวิจัข้อมูลสมบััติที่างเค์ม่และกายภาพัของดินัในัแปลงของเกษตรกรในัพั้�นัท่ี่�	 

5	ชุมชนั	ได้แก�	บั้านัค์ุ้ม	บั้านัปางม้า	บั้านัขอบัด้ง	บั้านันัอแล	บั้านัหลวิง	และพั้�นัที่่�แปลงปลูกในัสถานั่เกษตรหลวิงอ�างขาง	

ต้้นแบับัผลิต้ภัณฑ์์พัลับัอบัแหง้ วิิธีก่ารแปรรูปพัลับัอบั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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จัำนัวินั	27	แปลง	และวิิเค์ราะห์ตัวิอย�างผีลผีลิตกาแฟีของเกษตรกร	และอยู�ระหวิ�างการจััดที่ำร�างค์ำขอขึ�นัที่ะเบั่ยนัสิ�งบั�งช่� 

ที่างภูมิศัาสตร์กาแฟีอ�างขาง	ที่ั�งนั่�กำหนัดให้แล้วิเสร็จัและย้�นัขึ�นัที่ะเบั่ยนัต�อพัาณีิชย์จัังหวิัดภายในัปี	พั.ศั.	2567

3.	 การทดสอบการใช้ชีวภั้ณฑ์์ในพิืชสำค้ญของพิื�นที�ส้ง

	 3.1	 ร�วิมติดตามผีลการที่ดลองประสิที่ธุ์ภิาพัผีงช่วิภัณีฑ์	์บ่ั	10-อาร์®	ปอ้งกันัโรค์เห่�ยวิ	Ralstonia solanacearum 

กบััมะเขอ้เที่ศัพันััธุ์ุโ์ค์รงการหลวิง	เพั้�อประกอบัการขึ�นัที่ะเบัย่นัวิตัถอุนััตรายของโรงชว่ิภณัีฑ์มู์ลนัธิุ์โิค์รงการหลวิง	ซึ�งชว่ิภณัีฑ์์

ผีลิตจัากเช้�อแบัค์ที่เ่รย่บัาซลิลสั	อะไมโลลเิค์อฟีาเซย่นั	(Bacillus amyloliquefaciens)	ดำเนันิัการระหวิ�างเดอ้นักุมภาพันััธ์ุ์–

มิถุนัายนั	พั.ศั.	2566	เปร่ยบัเที่่ยบั	5	กรรมวิิธุ์่	2	พั้�นัที่่�	พับัวิ�า

ผีงช่วิภัณีฑ์์ที่่�ผีลิตได้ม่ค์วิามเข้มข้นั	≥	1	x	108	โค์โลนั่ต�อกรัม	

WP	อตัราการใชท้ี่่�เหมาะสม	ค์อ้	1	กรมัต�อตน้ั	โดยรองกน้ัหลมุ

และใส�ซ�ำที่กุ	7	วัินั	ดชันัค่์วิามรนุัแรงของโรค์หลงัยา้ยปลกู	120	

วิันั	 ม่ค์�า	 26.50	 เปอร์เซ็นัต์	 (a)	 ส�วินัชุดค์วิบัคุ์ม	 92.25	

เปอร์เซน็ัต์	(b)	แตกต�างอย�างมน่ัยัสำค์ญัที่างสถิติที่่�ระดับัค์วิาม

เช้�อมั�นั	 95	 และไม�เกิด	 Phytotoxicity	 ต�อต้นัมะเข้อเที่ศัที่่�

ที่ดลอง	ที่ั�งน่ั�ขอ้มลูของผีลติภณัีฑ์ด์งักล�าวิเปน็ัข้อค์วิามท่ี่�จัะขอ

อนัุญาตระบัุบันัฉลาก

	 3.2	 เสนัอของบัประมาณีดำเนิันังานัโค์รงการวิจิัยั

ต�อสำนักังานัพัฒันัาการวิจัิัยการเกษตร	(องค์์การมหาชนั)	หรอ้	

สวิก.	2	เร้�อง	ไดแ้ก�	เที่ค์โนัโลย่การผีลติชว่ิภณัีฑ์	์Trichoderma 

asperellum	T004004	(มลูนิัธุ์โิค์รงการหลวิง	ร�วิมกบัั	สวิพั.1)	

และการขยายผีลการใช้ฟีีโรโมนัดึงดูดด้วิงหมัดผีักแถบัลายในั

พั้�นัที่่�ปลูกผัีกปลอดภัยร�วิมกับัเกษตรกรเขตพ้ั�นัที่่�สูงสำคั์ญ 

ตามมาตรการลดใช้สารเค์ม่ของประเที่ศั	(สวิพัส.	ร�วิมกับักรม

วิิชาการเกษตร)	อยู�ระหวิ�างขั�นัตอนัการพัิจัารณีา

	 3.3	 งานัขึ�นัที่ะเบั่ยนัวิัตถุอันัตรายชนัิดที่่�	 2	 ตาม

ประกาศัของกรมวิิชาการเกษตร	 ดำเนัินังานัตามแผีนัปฏิิบััติ

งานัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2566	จัำนัวินั	5	รายการ	ค์าดวิ�าจัะผี�านัการพัิจัารณีาค์รบัภายในัเด้อนัธุ์ันัวิาค์ม	พั.ศั.	2566

	 	 1)	 ฟีีโรด้วิงหมัดผีัก®	ได้รับัใบัสำค์ัญการขึ�นัที่ะเบั่ยนั	เลขที่่�	318-256	เม้�อวิันัที่่�	3	กุมภาพัันัธุ์์	พั.ศั.	2566	และ 

เริ�มจัำหนั�ายสินัค์้าแล้วิเม้�อวิันัที่่�	1	พัฤษภาค์ม	พั.ศั.	2566

	 	 2)	 ฟีโีรโมนัแมลงวัินัแตง®	(cue-lure)	ไดร้บััการรบััรองผีลการวิเิค์ราะหป์รมิาณีสารสำค์ญัจัากกองวิจิัยัพัฒันัา

ปัจัจััยการผีลิตที่างการเกษตรแล้วิ

	 	 3)	 ไตรโค์-อาร์®	(Trichoderma asperellum)	อยู�ระหวิ�างที่ดสอบัประสิที่ธุ์ิภาพัในัแปลงปลูกพั้ช

	 	 4)	 บั่	10-อาร์®	(Bacillus amyloliquefaciens)	อยู�ระหวิ�างจััดที่ำใบัสำค์ัญการขึ�นัที่ะเบั่ยนั

	 	 5)	 เบั็บั-อาร์®	(Beauveria bassiana)	อยู�ระหวิ�างที่ดสอบัประสิที่ธุ์ิภาพัในัแปลงปลูกพั้ช

4.	 การส่งเสริมแลิะขยายผู้ลิการใช้ชีวภั้ณฑ์์

	 4.1	 สำนัักวิิจััยและพััฒนัาการเกษตรเขตที่่�	1	(สวิพั.1)	และสำนัักวิิจััยพััฒนัาการอารักขาพั้ช	กรมวิิชาการเกษตร	

สนัับัสนุันังานัของมูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	 ได้แก�	 (1)	 อบัรมวิิธุ์่การผีลิตไส้เด้อนัฝอยกำจััดแมลงศััตรูพั้ช	 (เช้�อสด)	 และ	 

Bacillus thuringiensis	(Bt)	กำจััดหนัอนั	และ	(2)	สนัับัสนัุนัเช้�อรา	Beauveria bassiana	กำจััดมอดเจัาะผีลกาแฟี

	 4.2	 สำนักัวิจิัยัและพัฒันัาการเกษตรเขตท่ี่�	1	(สวิพั.1)	เป็นัวิทิี่ยากรอบัรม	เร้�องการผีลติและการใช้เหด็เรอ้งแสงสรินิัรศััม่

ค์วิบัค์มุไสเ้ดอ้นัฝอยรากปมของเมล�อนัและขึ�นัฉ�าย	ใหแ้ก�เกษตรกรในัพั้�นัที่่�โค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิงหว้ิยเปา้	

จัำนัวินั	18	ราย	เม้�อวิันัที่่�	16	ม่นัาค์ม	พั.ศั.	2566
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	 4.3	 สวิพัส.	 ร�วิมจััดแสดงตัวิอย�างผีลิตภัณีฑ์์และการใช้ช่วิภัณีฑ์์และฟีีโรโมนัจัากผีลงานัวิิจััยในันิัที่รรศัการ	 50	 

กรมวิิชาการเกษตร	ระหวิ�างวิันัที่่�	15–16	กุมภาพัันัธุ์์	พั.ศั.	2566	ณี	อุที่ยานัหลวิงราชพัฤกษ์

	 4.4	 สวิพัส.	ประเมนิัผีลค์วิามพังึพัอใจัของเกษตรกรโค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูแบับัโค์รงการหลวิง	121	ราย	หลงัการ

ใชช้ว่ิภณัีฑ์แ์ละฟีโีรโมนัของโรงชว่ิภณัีฑ์	์12	รายการ	ขอ้มลูแสดงใหเ้หน็ัวิ�าส�วินัใหญ�พังึพัอใจัระดบััมาก	รองลงมาค์อ้ปานักลาง	

และร้อยละ	 100	 ม่ค์วิามต้องการใช้ช่วิภัณีฑ์์และฟีีโรโมนัต�อไป	 ทัี่�งนั่�เหตุผีลท่ี่�เกษตรกรจัะเล้อกใช้ช่วิภัณีฑ์์มากท่ี่�สุดค์้อ	

ประสทิี่ธิุ์ภาพั	รองลงมาค้์อ	มบ่ัริการให้ค์ำแนัะนัำ	และ

ใชง้านัง�าย	ใชน้้ัอย	ส�วินัราค์าจัำหนั�ายที่่�ยอมรบััได	้ค์อ้	

201–300	บัาที่ต�อกิโลกรัม	ปริมาณีการใช้ต�อค์รั�ง	ไม�

เกินั	50	กรัมต�อนั�ำ	20	ลิตร	หร้อ	51–100	กรัมต�อ

นั�ำ	20	ลิตร	ค์วิามถ่�การฉ่ดพั�นั	7	วิันัต�อค์รั�ง

5.	 การประชุมร่วมระหว่างม้ลินิธิ์ิโครงการ

หลิวง	สวพิส.	แลิะกรมวิชาการเกษตร

	 5.1	 ร�วิมประชุมค์ณีะกรรมการวิ�าด้วิย

ค์วิามร�วิมม้อระหวิ�างกรมวิิชาการเกษตร	 ค์รั�งที่่�	

2/2566	เม้�อวินััท่ี่�	19	พัฤษภาค์ม	พั.ศั.	2566	ณี	สำนักั

วิิจััยและพััฒนัาการเกษตร	เขตที่่�	1	(สวิพั.1)

	 5.2	 ประชุมจััดที่ำแผีนัปฏิิบััติการงานัช่วิ

ภัณีฑ์์และฟีีโรโมนั	 ระยะ	 5	 ปี	 (พั.ศั.	 2566–2570)	

เม้�อวิันัที่่�	4	กรกฎาค์ม	พั.ศั.	2566	โดยรองอธุ์ิบัด่กรม

วิชิาการเกษตร	นัายภัสชญภณี	หม้�นัแจัง้	เปน็ัประธุ์านั	

ประกอบัด้วิย	สรปุผีลการดำเนิันังานัวิจัิัย	ขึ�นัที่ะเบัย่นั	

ส�งเสริมการใช้ช่วิภัณีฑ์์และฟีีโรโมนัของแต�ละหนั�วิย

งานั	และพัจิัารณีาร�างแผีนัปฏิบิัตักิาร	ระยะ	5	ป	ี(พั.ศั.	

2566–2570)	 โดยมติที่่�ประชุมเห็นัชอบัในัหลักการ

ของร�างแผีนัปฏิิบััติการดังกล�าวิและให้ปรับัปรุง

เนั้�อหา	ดังนั่�

กิจักรรมท้� 3 ความรว่มมือทางวิชาการเพื�อสร�างนวัต่กรรมและองค�ความร้�ในการเพิ�มผู้ลผู้ลิต่พชืบันพื�นท้�สง้ 
รว่มกับัมหาวิทยาลัยเชย้งใหม่

1.	 การวจ้ิัยแลิะพิฒ้นานวต้กรรม/องค์ความ

ร้้	 สน้บสนุนงานพิ้ฒนาในพิื�นที�เป้าหมาย	 อำเภัอ

อมก๋อย	 จัง้หวด้เชยีงใหม่	 ประเด็นังานัวิิจััยบันัพ้ั�นัที่่�

สูง	 มุ�งเน้ันัการนัำผีลงานัวิิจััยไปใช้ประโยชน์ัได้จัริง	

และผีลักดันัให้	 “ศัูนัย์วิิจััยและพััฒนัาการเกษตรชนั

กาธิุ์เบัศัรดำริ”	เป็นัศูันัย์กลางงานัวิจัิัยบันัพ้ั�นัที่่�สูงของ

ไที่ย	กอปรกับัแหล�งทีุ่นั	สกสวิ.	ให้ค์วิามสนัใจัศัึกษา

รปูแบับัการนัำผีลงานัวิจัิัยไปใชป้ระโยชน์ัอย�างเป็นัรปู

ธุ์รรม	งานัวิิจััยแบั�งเป็นั	2	รูปแบับั	ค์้อ

	 1.1	 งานวิจั้ยเชิงพิื�นที�	ได้แก�

	 	 -	 พั้�นัที่่�แม�แจั�ม	ซึ�งบัริบัที่พั้�นัที่่�ม่การ

ปลูกข้าวิโพัด	ที่ำไร�หมุนัเวิ่ยนั	และใช้สารเค์ม่สูง
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	 	 -	 พั้� นัที่่� อม ก๋อย 	 ที่าง 	 สวิพัส .	 

ได้ที่ำค์วิามร�วิมม้อ	 (MOU)	 กับั	 อบัต.	 เพั้�อเน้ันัการ

สร้างผีลิตผีลที่่�มูลค์�าสูง	 เพัิ�มมูลค์�าและราค์าด้วิย

ค์ุณีภาพั	 เช�นั	 กาแฟีอินัที่ร่ย์	 ไม้ผีลสร้างพ้ั�นัที่่�ส่เข่ยวิ	

ได้แก�	อะโวิค์าโด	แต�ยังประสบัปัญหารากเนั�าโค์นัเนั�า	

และการปลูกพั้ชผัีกในัโรงเร้อนัเพั้�อลดการใช้สารเค์ม่	

ใช้พั้�นัที่่�น้ัอยแต�ได้ผีลตอบัแที่นัสูง	 ม่การปรับัระบับั

เกษตรให้เหมาะสมและถูกต้อง	 มุ�งเนั้นัการปลูกพั้ช

อินัที่ร่ย์	 +	 ปลอดภัย	 ตลอดจันัการส�งเสริมให้

เกษตรกรม่การรวิมกลุ�มในัรูปแบับัสหกรณี์

	 1.2	 งานวจ้ิัยรายประเดน็	เพ้ั�อตอบัโจัที่ย์

การเปล่�ยนัแปลงที่ั�งที่างด้านัเศัรษฐกิจั	 สังค์ม	 และ

สภาพัภูมิอากาศั

	 	 -	 พั้ชชนิัดใหม�	 พัันัธุ์ุ์ไม้ผีล	 พัันัธุ์ุ์พั้ชผัีก	 โดยเฉพัาะพั้ชผัีกถ้อวิ�าเป็นัพั้ชสร้างรายได้แก�ชุมชนัพ้ั�นัที่่�สูงมาก 

ถึงร้อยละ	60

	 	 -	 งานัด้านัปศัุสัตวิ์ถ้อวิ�าเป็นัโอกาสในัการสร้างเป็นัอาช่พัสำหรับัพ้ั�นัท่ี่�สูง	 เนั้�องจัากม่การแข�งขันัต�ำ	 ได้รับั 

ผีลกระที่บัจัากการเปล่�ยนัแปลงของสภาพัภูมิอากาศันั้อย	

	 	 -	 พั้ชเศัรษฐกิจั	 พั้ชที่้องถิ�นั	 พั้ชสมุนัไพัร	 ต้องตอบัสนัองค์วิามต้องการของตลาดโดยเฉพัาะตลาดข้อตกลง	

(ปริมาณีและคุ์ณีภาพั)	 และเป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม	 เช�นั	 กาแฟีต้องไม�บุักรุกพั้�นัที่่�ป่า	 ค์วิรมุ�งปลูกกาแฟีภายใต้ร�มเงา	 

ระบับันัิเวิศัโดยประเมินัการลด	Carbon	และมอดเจัาะลำต้นักาแฟี

	 	 -	 งานัวิจิัยัดา้นัระบับัเกษตรที่่�ตอบัสนัองต�อสงัค์มผีูส้งูอาย	ุเม้�อวินััที่่�	8–9	มถินุัายนั	พั.ศั.	2566	ที่ม่ค์ณีาจัารย์	 

นัักวิิจััย	 นัักวิิชาการ	 จัากค์ณีะเกษตรศัาสตร์	 มหาวิิที่ยาลัยเช่ยงใหม�	 ได้ลงสำรวิจัพั้�นัท่ี่�และประชุมหาร้อร�วิมกับันัักวิิชาการ	 

นัักวิิจััยของ	 สวิพัส.	 และเกษตรกร	 เพั้�อที่ำค์วิามเข้าใจักับับัริบัที่พ้ั�นัที่่�และหาแนัวิที่างการดำเนิันังานัร�วิมกันัในัพ้ั�นัที่่� 

โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงแม�แฮหลวิง	สบัโขง	และห้วิยแห้ง	อำเภออมก๋อย	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	ดังนั่�

	 	 	 •	 พั้�นัที่่�แม�แฮหลวิง:	การปรบััเปล่�ยนัหรอ้ลดรอบัพั้�นัท่ี่�ข้าวิไร�หมนุัเวิย่นัสู�พัช้สร้างรายได้	เช�นั	ไม้ผีล	(อะโวิค์าโด)	

กาแฟีร�วิมกับัป่า	 พั้ชผีักระยะสั�นั	 ได้แก�	 มะเข้อเที่ศั	 ฝักที่อง	 และปลูกไม้โตเร็วิให้ร�มเงา	 เช�นั	 ไม้ยมหินั	 ซึ�งเป็นัไม้เนั้�ออ�อนั	 

แต�ไม�ที่นัที่านัต�อแมลงเจัาะลำตน้ั	ยิ�งอากาศัมค่์วิามช้�นั	มฝ่นั	จัะที่ำใหเ้นั้�อไมไ้ม�มค่์วิามค์งที่นั	สำหรบััแปลงอะโวิค์าโดพันััธุ์ุแ์ฮส	

พับัปัญหาต้นัอะโวิค์าโดเกิดโรค์ยางไหล	 นัักวิิชาการได้แนัะนัำใช้ช่วิภัณีฑ์์ป้องกันัแมลงเจัาะลำต้นั	 และในัระยะออกผีล 

ให้เด็ดผีลที่่�ไม�สมบัูรณี์ที่ิ�งเพั้�อให้ได้ค์ุณีภาพัของผีลอะโวิค์าโดที่่�สม�ำเสมอ	ในัช�วิงติดผีลค์วิรบัำรุงด้วิยปุ�ยค์อกและปุ�ยหมัก

	 	 	 •	 พั้�นัที่่�สบัโขง:	 ปลูกพ้ัชสร้างรายได้หลัก	 ค์้อ	 มะเข้อเที่ศัในัและนัอกโรงเร้อนั	 ซึ�งการปลูกมะเข้อเที่ศั 

นัอกโรงเรอ้นัมก่ารใช้สารเค์มจ่ัำนัวินัมาก	โรค์และแมลงเกดิการด้�อยาที่ำให้ต้องใช้สารเค์มม่ากขึ�นั	ที่ำให้ต้นัที่นุัการผีลติสงู	ดงันัั�นั

จังึมเ่ป้าหมายการที่ำงานัให้เกษตรกรใช้พ้ั�นัที่่�ปลกูมะเข้อเที่ศัลดลง	 แต�ได้ผีลผีลติเพัิ�มขึ�นั	 ไม�ถูกกดราค์า	 โดยการปลกูมะเข้อเที่ศั

ด้วิยขั�นัตอนัการผีลิตที่่�ถูกต้องตามหลักวิิชาการ	และบัริเวิณีรอบัโรงเร้อนัค์วิรปลูกไม้กันัลมเพั้�อลดค์วิามรุนัแรงของพัายุ

	 	 	 •	 พั้�นัที่่�ห้วิยแห้ง:	 พ้ั�นัที่่�ห�างไกล	 อากาศัเย็นัตลอดที่ั�งปี	 เนั้นัสร้างอาช่พัให้แก�เกษตรกร	 โดยส�งเสริม 

การปลูกผีักในัโรงเร้อนั	(อินัที่ร่ย์)	แต�ยังพับัปัญหาของโรค์และแมลง	การสูญเส่ยของผีลิตผีล	การขนัส�งค์�อนัข้างไกล	สำหรับั

พั้ชที่่�สร้างรายได้ระยะยาวิค์้อกาแฟี	 แต�ยังพับัโรค์ราสนิัม	 จึังนัำพัันัธ์ุุ์เช่ยงราย	 1	 มาปลูกที่ดสอบัในัพ้ั�นัที่่�	 นัอกจัากนั่�อาจัจัะ 

ส�งเสริมพั้ชที่างเล้อก	เช�นั	เห็ดหูหนัู	ซึ�งสามารถที่ำในัรูปแบับัของการอบัแห้งได้

	 สวิพัส.	ได้รับันัักศัึกษาจัากมหาวิิที่ยาลัยเช่ยงใหม�	6	ค์ณีะ	จัำนัวินันัักศัึกษาที่ั�งหมด	57	ค์นั	เพั้�อฝึกงานั	แลกเปล่�ยนั

ค์วิามรู้	ประสบัการณี์การที่ำงานัในัพั้�นัที่่�การที่ำงานัของ	สวิพัส.	ในัช�วิงเด้อนัพัฤศัจัิกายนั	พั.ศั.	2565–มิถุนัายนั	พั.ศั.	2566
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	 ในัปีงบัประมาณี	พั.ศั.	 2566	 ที่่มนัักวิิจััยค์ณีะเกษตรศัาสตร์	 มหาวิิที่ยาลัยเช่ยงใหม�	 ส�งเสนัอขอทีุ่นัวิิจััย	 (RU)	 

การส�งเสริมและจััดการองค์์ค์วิามรู้จัากนัวิัตกรรมการเกษตร	 สู�การใช้ประโยชนั์ในัการขับัเค์ล้�อนัเพั้�อเพัิ�มมูลค์�าการผีลิตพ้ัช 

และสตัวิ	์ตลอดห�วิงโซ�อปุที่านัในัเศัรษฐกจิัชว่ิภาพั–เศัรษฐกจิัหมนุัเวิย่นั–เศัรษฐกจิัสเ่ขย่วิ	(Bio–Circular–Green	Economy:	

BCG)	ประจัำปีงบัประมาณี	พั.ศั.	2567	ของสำนัักงานัพััฒนัาการวิิจััยการเกษตร	 (องค์์การมหาชนั)	 (สวิก.)	 ในัช้�อโค์รงการ	 

“การยกระดับัค์ุณีภาพัช่วิิตชุมชนัสบัโขง	 อำเภออมก๋อย	 จัังหวิัดเช่ยงใหม�	 โดยการใช้องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยท่ี่�เหมาะสม 

กับับัริบัที่พั้�นัที่่�”	ขณีะนั่�อยู�ระหวิ�างการพัิจัารณีาโค์รงการวิิจััยและอาจัม่การปรับัปรุงหร้อเพัิ�มเติมโค์รงการในัระยะต�อไป

2.	 การให้บริการวิชาการแก่ส้งคม	 ชุมชน	 แลิะผู้ลิ้กด้นองค์ความร้้	 เทคโนโลิยี	 ผู้ลิงานวิจั้ยส้่ผู้้้ใช้ประโยชน์  

จััดกิจักรรมส�งเสริมเกษตรกรใช้ช่วิภัณีฑ์์และฟีีโรโมนัในัพ้ั�นัที่่�ปลูกพั้ชเศัรษฐกิจัที่่�ใช้สารเค์ม่มาก	 ร�วิมกับัค์ณีาจัารย์ 

ค์ณีะเกษตรศัาสตร์	 มหาวิิที่ยาลัยเช่ยงใหม�	 ภายใต้โค์รงการส�งเสริมการนัำสารช่วิภัณีฑ์์ไปใช้ในัการป้องกันักำจััดโรค์พั้ช	 

(งบัประมาณีจัากมหาวิิที่ยาลัยเช่ยงใหม�)	ที่ั�งนั่�พัิจัารณีาแหล�งปลูกพั้ชกลุ�มเส่�ยง	2	ระดับัค์วิามสูง	ที่่�ม่รายงานัการใช้สารเค์ม่สูง	

เช�นั	 ตระกูลกะหล�ำ	 พัริก	 มะเข้อ	 มันัฝรั�ง	 เป็นัพั้�นัท่ี่�ดำเนัินังานั	 ได้แก�	 โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงห้วิยเป้า	 

(ค์วิามสูงปานักลาง	 500–1,000	 เมตร)	 อำเภอเช่ยงดาวิ	 จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 และโค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัท่ี่�สูงแบับัโค์รงการหลวิง 

ปางหินัฝนั	(ค์วิามสูง	≥	1,000	เมตร)	อำเภอแม�แจั�ม	จัังหวิัดเช่ยงใหม�

	 2.1	 การทดสอบแลิะสาธิ์ิต

	 	 1)	 ประชุมและวิิเค์ราะห์ปัญหาการใช้ช่วิภัณีฑ์์ร�วิมกับัเกษตรกรและเจั้าหนั้าที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิง	ผีลลัพัธุ์์ค์้อ	นัักวิิจััยได้ข้อมูลปลูกพั้ช	ศััตรูพั้ช	และวิิธุ์่แก้ไขของเกษตรกร	สำหรับัใช้จััดลำดับัค์วิามสำค์ัญ	

วิางแผีนัที่ดสอบั	และสาธุ์ิตการใช้ชุดค์วิามรู้ที่่�เหมาะสม

	 	 2)	 จััดลำดับัค์วิามสำค์ัญของปัญหา	 จัากนัั�นัวิางแผีนัที่ดสอบัและสาธุ์ิตการใช้ชุดองค์์ค์วิามรู้ช่วิภัณีฑ์์ 

จัากผีลงานัวิิจััยร�วิมกับัการจััดการศััตรูพั้ชแบับัผีสมผีสานั	 ตั�งแต�การเพัาะต้นักล้าพั้ช	 เตร่ยมแปลงปลูกและดูแลรักษา	 

กิจักรรมที่ดสอบั	ดังนั่�

	 	 	 2.1)	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงห้วิยเป้า	เกษตรกร	2	ราย	2	โรงเร้อนั	ได้แก�	ผีักตระกูล

ผีักกาดและกะหล�ำ	และเมล�อนั

	 	 	 2.2)	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางหินัฝนั	 เกษตรกร	 2	 ราย	 2	 โรงเร้อนั	 และ	 

1	แปลงปลูก	ได้แก�	กะหล�ำปล่	มะเข้อเที่ศัโที่มัส	และแตงกวิาญ่�ปุ่นั

	 	 	 	 ผีลลัพัธุ์์ค้์อ	 กลุ�มเกษตรกรเร่ยนัรู้วิิธุ์่การปลูกพั้ช	 ศััตรูพั้ชสำค์ัญ	 และวิิธุ่์แก้ไขที่่�ถูกต้อง	 รวิมทัี่�ง 

ได้แปลงสาธุ์ิตการใช้ชุดองค์์ค์วิามรู้ช่วิภัณีฑ์์จัากผีลงานัวิิจััยร�วิมกับั	IPM	ตั�งแต�การเพัาะกล้า	เตร่ยมแปลงปลูก	และดูแลรักษา

 2.2	 การฝึกอบรมแลิะถิ่่ายทอดความร้้ร่วมก้บคณาจัารย์	จั้ดฝึกอบรมเชิงปฏิิบ้ติการ	จัำนวน	2	คร้�ง

	 	 1)	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางหินัฝนั	 เม้�อวิันัที่่�	 10	 กรกฎาค์ม	 พั.ศั.	 2566	 เร้�อง	 

การจััดการศััตรูพั้ชแบับัผีสมผีสานั	และการใช้ช่วิภัณีฑ์์	ผีู้เข้าร�วิมกิจักรรม	114	ราย	แบั�งเป็นั	เกษตรกร	44	ราย	เจั้าหนั้าที่่�/

ค์ณีาจัารย์	17	ราย	ประชาชนัที่่�สนัใจั	17	ราย	ค์รูและนัักเร่ยนั	36	ราย	องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััยที่่�นัำไปถ�ายที่อด	ได้แก�

	 	 	 1.1)	 ภาค์ที่ฤษฎ่:	การจััดการศััตรูพั้ชแบับัผีสมผีสานัและการใช้ช่วิภัณีฑ์์

	 	 	 1.2)	 ภาค์ปฏิิบััติ:	สาธุ์ิตการขยายเช้�อราอย�างง�ายและสาธุ์ิตการที่ำฮอร์โมนัไข�

	 	 2)	 โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงห้วิยเป้า	เม้�อวิันัที่่�	5	สิงหาค์ม	พั.ศั.	2566	เร้�อง	การจััดการ

การปลูกเมล�อนัในัระบับัการผีลิตอย�างปลอดภัย	ผีู้เข้าร�วิมกิจักรรม	60	ราย	แบั�งเป็นั	เกษตรกร	43	ราย	นัักศัึกษา	3	ราย	และ

เจัา้หนัา้ที่่�/ค์ณีาจัารย	์14	ราย	องค์ค์์วิามรูจ้ัากงานัวิจิัยัที่่�นัำไปถ�ายที่อด	ไดแ้ก�	(2.1)	ภาค์ที่ฤษฎ:่	การปลกูเมล�อนัอย�างมอ้อาชพ่ั	

โรค์เมล�อนัและการจััดการ	(รากปมจััดการอย�างไร;	ช่วิวิธิุ์	่สารเค์ม	่และที่างเลอ้กอ้�นั)	และ	(2.2)	ภาค์ปฏิบัิัต:ิ	สาธุ์ติการใช้ฟีีโรโมนั

สำหรับัแมลงศััตรูพั้ชและการที่ำกับัดักอย�างง�าย	 แนัะนัำวิิธุ์่ปรับัปรุงค์ุณีภาพัดินัให้เหมาะสมต�อการปลูกพั้ชและที่ดลอง 

ตรวิจัค์วิามเป็นักรดด�างของตัวิอย�างดินัด้วิยชุดที่ดสอบั	(Test	Kit)
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ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย
1.	เที่ค์โนัโลย่การผีลิตช่วิภัณีฑ์์ป้องกันักำจััดโรค์ลำต้นัเนั�า	Dothiorella	ของอะโวิค์าโดที่่�ม่ค์วิามเข้มข้นัของสารยับัยั�งเช้�อ

สาเหตุโรค์เพัิ�มขึ�นั	(ระดับัภาค์สนัาม)	1	เที่ค์โนัโลย่
2.	ผีลการที่ดสอบัการกำจััดเม้อกกาแฟีแบับัอินัที่ร่ย์ด้วิยจัุลินัที่ร่ย์ที่้องถิ�นัที่่�เหมาะสมกับัพั้�นัที่่�สูง	1	เร้�อง
3.	ผีลการที่ดสอบัเที่ค์โนัโลย่การจััดการแปลงพัลับัโดยประยุกต์ใช้วิิธุ่์การของมูลนิัธิุ์โค์รงการหลวิงเปร่ยบัเที่่ยบักับั 

วิิธุ์่การเดิมที่่�เกษตรกรปฏิิบััติ	กรณี่พั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงบั้านัป่าเก่�ยะใหม�	1	เร้�อง
4.	กระบัวินัการแปรรูปผีลผีลิตพัลับัตามมาตรฐานั	 อย.	 สำหรับักลุ�มเกษตรกรในัพั้�นัท่ี่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัท่ี่�สูง 

แบับัโค์รงการหลวิงบั้านัป่าเก่�ยะใหม�	1	เร้�อง
5.	ผีลการที่ดสอบัการเจัริญเติบัโตของสายพัันัธ์ุุ์กาแฟีคุ์ณีภาพัของมูลนิัธิุ์โค์รงการหลวิงและกรมวิิชาการเกษตรในัพ้ั�นัที่่�

สถานั่เกษตรหลวิงอ�างขาง	1	เร้�อง
6.	ร�างค์ำขอรับัรองมาตรฐานัสิ�งบั�งช่�ที่างภูมิศัาสตร์กาแฟีอ�างขาง	1	เร้�อง
7.	ข้อมูลประสิที่ธุ์ิภาพัและค์วิามพัึงพัอใจัต�อการใช้ช่วิภัณีฑ์์ป้องกันักำจััดศััตรูพั้ช	1	เร้�อง
8.	รายงานัผีลงานัวิิจััยสนัับัสนัุนัการขับัเค์ล้�อนังานัพััฒนัาในัพั้�นัที่่�ดำเนัินังานัเป้าหมายของ	สวิพัส.	1	เร้�อง

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย
การบูัรณีาการองค์์ค์วิามรู้และเที่ค์โนัโลย่การผีลิตงานัวิิจััย	 เพั้�อแก้ปัญหาหาการผีลิตที่่�เหมาะสมกับับัริบัที่ปัญหาและ 

ค์วิามต้องการของเกษตรกรบันัพั้�นัที่่�สูงของหนั�วิยงานัต�างๆ	 โดยสามารถนัำไปใช้ประโยชนั์	ถ�ายที่อดให้กับัเกษตรกรเพั้�อนัำไปใช้
ในัการประกอบัอาช่พั	สร้างรายได้	และค์วิามมั�นัค์งที่างสิ�งแวิดล้อมอย�างยั�งย้นัได้

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ
นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567	ดังนั่�
1.	เที่ค์โนัโลย่การปฏิิบััติดูแลรักษาและการจััดการแปลงพัลับัที่่�เหมาะสมกับัพั้�นัที่่�สูง
2.	กระบัวินัการแปรรูปพัลับัอบัที่่�ได้มาตรฐานั	GMP
3.	การขอรับัรองมาตรฐานั	GI	กาแฟีอ�างขาง
4.	การวิิจััยต�อยอดเที่ค์โนัโลย่การผีลิตช่วิภัณีฑ์์ป้องกันักำจััดโรค์ลำต้นัเนั�า	 Dothiorella	 ของอะโวิค์าโดที่่�ม่ค์วิามเข้มข้นั

ของสารยับัยั�งเช้�อสาเหตุโรค์เพัิ�มขึ�นั	(ระดับัภาค์สนัาม)

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์
การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�
1.	การจัดักจิักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์ค์์วิามรูจ้ัากงานัวิจิัยั	กจิักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์ค์์วิามรูจ้ัากงานัวิจิัยัแก�เกษตรกร	

จัำนัวินั	30	ค์นั
2.	การจัดัที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรูจ้ัากงานัวิิจัยั	เผียแพัร�บัที่ค์วิามวิจิัยั	เร้�อง	ยกระดบััพัลบัั...ไม�ให้อาภพััอก่ต�อไปในัเวิบ็ัไซต์

ของสถาบัันั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2. ค์วิามรว่ิมมอ้ที่างวิิชาการเพั้�อการวิิจััยด้านที่รพััยากรธีรรมชาติ้และค์วิามหลากหลายที่างชว่ิภาพั

มุ�งเน้ันังานัวิิจััยและพััฒนัาด้านัการอนุัรักษ์	 ฟ้ี�นัฟูี	 และพััฒนัาต�อยอดการใช้ประโยชน์ัจัากที่รัพัยากรธุ์รรมชาติและ 

ค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพั	 ที่ั�งพั้ชสมุนัไพัร	 เห็ดรา	 และจุัลินัที่ร่ย์ท่ี่�ม่ประโยชน์ั	 ประกอบัด้วิยหนั�วิยงานัเค์ร้อข�าย	 ได้แก�	 

(1)	มหาวิิที่ยาลัยเที่ค์โนัโลย่ราชมงค์ลอ่สานั	วิิที่ยาเขตสกลนัค์ร	(2)	สถาบัันัวิิจััยวิิที่ยาศัาสตร์และเที่ค์โนัโลย่แห�งประเที่ศัไที่ย	

และ	(3)	องค์์การสวินัพัฤกษศัาสตร์	ประกอบัด้วิย	3	กิจักรรมหลัก	สรุปผีลการดำเนัินังานั	ดังนั่�

1. การวิจััยและพฒันาพชืเส�นใย พชืสย้�อมธีรรมชาติ่ พชืสมนุไพร และ Bio-control (รว่มกับัมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยร้าชมงคลอส้าน วิทยาเขต่สกลนคร)

	 1.1	 พิืชเส้นใย	(ฝ้ายแลิะก้ญชง)

	 	 1)	 จััดอบัรมเชิงปฏิิบััติการในัการใช้เค์ร้�องอิ�วิ	 ต่ฟูี	 การล้อมฝ้าย	 และปั�นัเส้นัด้ายฝ้ายบันัพั้�นัท่ี่�สูง	 สำหรับั 

งานัหัตถกรรม	 จัำนัวินั	 2	 ค์รั�ง	 รวิม	 84	 ค์นั	 ประกอบัด้วิย	 (1)	 โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางแดงในั	 

อำเภอเชย่งดาวิ	 จัังหวิดัเชย่งใหม�	 ม่สมาชิกกลุ�มหัตถกรรมได้รบััถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู	้ 47	ราย	และ	 (2)	 โค์รงการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงู 

แบับัโค์รงการหลวิงสบัเมย	อำเภอสบัเมย	จัังหวิัดแม�ฮ�องสอนั	ม่ผีู้ได้รับัการถ�ายที่อดค์วิามรู้	37	ค์นั	โดยม่การให้ค์วิามรู้เร้�อง

หลักการที่ำงานัของเค์ร้�องม้อและการใช้	เค์ร้�องอิ�วิ	ต่ฟีู	การล้อมฝ้าย	และปั�นัเส้นัด้ายฝ้าย	ซึ�งเป็นัเค์ร้�องม้อที่่�วิิจััยและพััฒนัา

มาจัากเค์ร้�องม้อดั�งเดิมให้สามารถใช้งานัได้สะดวิกและง�ายสำหรับัผีู้ที่่�ไม�ม่พั้�นัฐานัการที่ำเส้นัด้ายฝ้ายเข็นัม้อมาก�อนั

	 	 2)	 ปลูกที่ดสอบัสายพัันัธุ์ุ์ฝ้ายบันัพั้�นัที่่�สูง	2	พั้�นัที่่�

	 	 	 (1)	 พั้�นัที่่�ปางแดงในั:	ปลูกที่ดสอบัพัันัธุ์ุ์ฝ้าย	4	พัันัธุ์ุ์	ได้แก�	

ตากฟี้า	86-5,	L10,	L25	และ	CTO21-2	ในั	4	กรรมวิิธุ์่	ประกอบัด้วิย	1	ต้นั 

ต�อหลุม–ตัดยอด,	1	ต้นัต�อหลุม–ไม�ตัดยอด,	2	ต้นัต�อหลุม–ตัดยอด	และ	2	ต้นั

ต�อหลุม–ไม�ตัดยอด	 พับัวิ�าผีลผีลิตฝ้ายที่่�จัำนัวินัต้นัและการจััดการไม�ม่ค์วิาม 

แตกต�างกนััในัที่กุพัันัธุ์ุ	์ พัันัธุ์ุต์ากฟ้ีา	86-5	 ให้ผีลผีลิตต�ำสดุ	 92.24	กโิลกรมัต�อไร�	

ส�วินัพันััธุ์ุ	์CTO21-2,	L25	และ	L10	ใหผ้ีลผีลิตสงูสดุไม�ต�างกนัั	151.44,	149.47	 

และ	141.91	กิโลกรัมต�อไร�	ตามลำดับั	ส�วินัที่่�สถานั่เกษตรหลวิงปางดะ	ได้ปลูก

ที่ดสอบั	7	พัันัธุ์ุ์	ประกอบัด้วิย	ตากฟี้า	86-5,	L1,	L25,	SK1,	CTO21-2	(ส่ขาวิ),	

CTO31	และ	CTO38	พับัวิ�าผีลผีลติฝา้ยที่่�จัำนัวินัตน้ัและการจัดัการมค่์วิามแตก

ต�างกันัในัทีุ่กพัันัธุ์ุ์	โดยการปลูกฝ้าย	2	ต้นัต�อหลุม	ที่ั�งตัดยอดและไม�ตัดยอดให้

ผีลผีลิตสงูกวิ�าปลกูฝ้าย	1	ต้นัต�อหลุม	พัันัธุ์ุ	์L1	ที่่�ปลกู	2	ต้นัต�อหลุม	ทัี่�งไม�ตัดยอด

และตดัยอด	และพันััธุ์ุ	์CTO31	ที่่�ปลกู	2	ต้นัต�อหลมุ	ท่ี่�ไม�ตัดยอด	ให้ผีลผีลิตสูง

ที่่�สุด	121.05,	110.62	และ	113.11	กิโลกรัมต�อไร�	ตามลำดับั

	 	 	 (2)	 พั้�นัที่่�สบัเมย:	ปลูกที่ดสอบัพัันัธุ์ุ์ฝ้ายร�วิมกับัเกษตรกร	

1	 ราย	 โดยปลูก	 2	พัันัธุ์ุ์	 L1	 (ส่นั�ำตาลตุ�นั)	 และตากฟ้ีา	86-5	พับัวิ�าพันััธุ์ุ	์ L1	 

ให้ผีลผีลิต	 96	 กิโลกรัมต�อไร�	 ส�วินัพัันัธุ์ุ์ตากฟ้ีา	 86-5	 ได้รับัค์วิามเส่ยหายจัาก 

หนัูกัดต้นัที่ำให้ต้นัล้ม	 ผีลผีลิตได้รับัค์วิามเส่ยหายทัี่�งหมด	 และได้ปลูกที่ดสอบั

พัันัธุ์ุ์ฝ้ายในัปี	พั.ศั.	 2566–2567	จัำนัวินั	13	พัันัธุ์ุ์	 ประกอบัด้วิย	ตากฟี้า	 3,	

ตากฟี้า	 6,	 ตากฟี้า	 84-4,	 ตากฟี้า	 86-5,	 L1,	 L10,	 L25,	 SK1,	 CTO13,	 

CTO21-1	(ส่นั�ำตาล),	CTO21-2	(ส่ขาวิ),	CTO31	และ	HT1	ต�อไป

	 	 	 (3)	 ที่ดสอบัการปั�นัเส้นัใยกัญชงผีสมไหมสดัส�วินั	50	ต�อ	50	

และถักที่อขึ�นัรูปเป็นัผีลิตภัณีฑ์์ต้นัแบับั	 เช�นั	 ผ้ีาพัันัค์อ	 ซึ�งให้เน้ั�อสัมผัีสที่่�นัุ�ม	 

ม่ค์วิามย้ดหยุ�นัสูง

อบัรมการใช้เค์ร้�องมอ้ในการที่ำาเส้นใยฝ้าย
(บัา้นปางแดงใน)

แปลงที่ดสอบัการปลูกฝ้าย (บัา้นหว้ิยนำาใส)

ตั้วิอยา่งเส้นใยกัญชงผสมไหม (50 ต่้อ 50)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 1.2	 พิืชสีย้อมธิ์รรมชาติ

	 	 1)	 จัดัที่ำแปลงปลูกขยายพันััธ์ุุ์ค์ราม	2	สายพันััธ์ุุ์	ไดแ้ก�	ค์รามตรงและค์รามงอ	ร�วิมกับันัางค์อง	เหง	เกษตรกร

ในัพั้�นัที่่�โค์รงการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางแดงในั	พั้�นัที่่�ปลูก	1	งานั	โดยม่วิัตถุประสงค์์เพั้�อนัำเมล็ดไปสนัับัสนัุนั

กลุ�มหัตถกรรมบั้านัปางแดงในั	สำหรับัเป็นัวิัตถุดิบัในัการย้อมส่ธุ์รรมชาติ	ซึ�งสามารถเก็บัเก่�ยวิเมล็ดค์รามงอได้	1.5	กิโลกรัม	

และเมล็ดค์รามตรง	 3.5	 กิโลกรัม	 สำหรับัสนัับัสนุันัให้กลุ�มหัตถกรรม 

บัา้นัปางแดงในั	ปลกูขยายพันััธุ์ุเ์พั้�อใชป้ระโยชนัเ์ปน็ัวิตัถดุบิัสย่อ้มธุ์รรมชาติ

ต�อไป

	 	 2)	 จััดอบัรม	เร้�อง	“การยอ้มเส้นัใยฝา้ยดว้ิยสธุ่์รรมชาตจิัาก

ค์รามเพั้�อสร้างอัตลักษณี์งานัหัตถกรรมบันัพั้�นัที่่�สูง”	 ให้กับักลุ�มหัตถกรรม

บัา้นัปางแดงในั	อำเภอเช่ยงดาวิ	จัังหวิดัเช่ยงใหม�	โดยมผ่ีู้ได้รับัการถ�ายที่อด

ค์วิามรู้	29	ราย	โดยมก่ารให้ค์วิามรูเ้ก่�ยวิกับัการเล่�ยงหม้อค์รามและการดูแล

รักษาหม้อค์ราม	 รวิมที่ั�งฝึกปฏิิบััติการเตร่ยมเนั้�อค์ราม	 การต่ค์ราม	 

การก�อหมอ้ค์ราม	การดแูลหมอ้ค์ราม	การเตรย่มเสน้ัใยฝา้ย	การยอ้มสค่์ราม	

และการมัดย้อม	ซึ�งที่ำให้สมาชิกกลุ�มหัตถกรรมมทั่ี่กษะค์วิามรูด้้านัการย้อม

ส่ธุ์รรมชาติจัากค์รามตั�งแต�การเตร่ยมวัิตถุดิบัในัการย้อมส่	 และสามารถ 

นัำค์วิามรู้ที่่�จัากการฝึกอบัรมนัำกลับัไปปฏิิบััติได้จัริง	 และช�วิยเพัิ�มมูลค์�า 

ให้กับังานัหัตถกรรมของชุมชนัได้

แปลงข่ยายพันัธ์ุีค์ราม และการอบัรมการยอ้มสฮ่่่อมและค์รามใหก้ลุ่มหตั้ถกรรมบัา้นปางแดงใน

	 	 3)	 ศัึกษาสัดส�วินัผีสมส่ย้อมธุ์รรมชาติจัากค์รามและฮ�อม	(70	ต�อ	30)	และที่ดลองย้อมเส้นัใยกัญชง	พับัวิ�าม่

การย้อมติดเส้นัใยกัญชงที่่�ด่และที่นัต�อการซักล้าง

	 1.3	 จั้ดประชุมร่วมก้บมหาวิทยาลิ้ยเทคโนโลิยีราชมงคลิอีสาน	วิทยาเขตสกลินคร	เพั้�อรายงานัค์วิามก้าวิหนั้า

การดำเนิันังานัในัระยะที่่�ผี�านัมา	 และหาร้อแนัวิที่างการที่ำค์วิามร�วิมม้อที่างวิิชาการในัระยะต�อไป	 โดยม่ประเด็นัค์วิามร�วิม

ม้อประกอบัด้วิย	 (1)	 ส่ย้อมธุ์รรมชาติพัร้อมใช้เพั้�องานัหัตถกรรม	 (ค์ราม	 ฮ�อม	 และอ้�นัๆ)	 (2)	 งานัวิิจััยและพััฒนัาพั้ชสกุล	

Cannabis	 (ปรับัปรุงพัันัธุ์ุ์	 ที่ดสอบัพัันัธุ์ุ์	 ใช้ประโยชนั์เส้นัใย	 ช�อดอก	 เมล็ด	 และส�วินัเหล้อใช้)	 (3)	 การที่ดสอบัที่างค์ลินัิก

ผีลิตภัณีฑ์์สมุนัไพัร	เช�นั	นั�ำมันันัวิดมะแตก	นั�ำมันักัญชง	และ	(4)	งานัด้านัปศัุสัตวิ์	(แลกเปล่�ยนัสายพัันัธุ์ุ์ไก�ดำภูพัานั	และไก�

สามสายเล้อด)	 รวิมที่ั�งศัึกษาดูงานัการผีลิตเส้นัไหมและการย้อมส่ธุ์รรมชาติ	 ภายใต้มหาวิิที่ยาลัยเที่ค์โนัโลย่ราชมงค์ลอ่สานั	

วิิที่ยาเขตสุรินัที่ร์	ระหวิ�างวิันัที่่�	26–27	เมษายนั	พั.ศั.	2566

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566162



2. การวิจััยและพัฒนาด�านความหลากหลาย 
ทางช้วภาพ และการใช�ประโยชน�จัากพืชท�องถิ่�น  
พืชสมุนไพร และเห็ดบันพื�นท้�ส้ง (รว่มกับัสถ่าบัันวิจััย
วิทยาศาสต่ร�และเทคโนโลยแ้หง่ประเทศไทย)

	 2.1	 ทดสอบการขยายพิน้ธิ์ุเ์พิื�อเพิิ�มปรมิาณพิชื

ที�มีศ้กยภัาพิ	จัำนวน	3	ชนิด	โดยวิิธุ์่การเพัาะเล่�ยงเนั้�อเย้�อ	

ได้แก�	กาแฟีอะราบัิกาสายพัันัธุ์ุ์	RPF-C3,	RPF-C4	สมุนัไพัร

หัวิยาข้าวิเย็นัและต่นัฮุ้งดอย	 พับัวิ�ากาแฟีอะราบัิกาที่ั�ง	 

2	สายพัันัธุ์ุ์	ที่่�ใช้เนั้�อเย้�อของส�วินัตาข้างสามารถเจัริญเติบัโต

เป็นัแค์ลลัสและชักนัำให้เกิดใบัจัริงได้	 แต�อัตราการแตกกอ

ค์�อนัข้างช้า	 สำหรับัตัวิอย�างสมุนัไพัรหัวิยาข้าวิเย็นัและ 

ต่นัฮุ้งดอย	ยังไม�สามารถกระตุ้นัให้สร้างแค์ลลัสได้บันัอาหาร	

ต้องที่ดสอบัการปรับัสภาพัแวิดล้อมและสูตรอาหารท่ี่�เหมาะสม

ต�อไป	 นัอกจัากนั่�	 วิวิ.	 ได้ส�งมอบัต้นัพัันัธุ์ุ์กล้วิยไม้เอ้�องแซะ	

(Dendrobium officinale)	ที่่�ได้จัากการเพัาะเล่�ยงเนั้�อเย้�อ	

สำหรบัันัำมาที่ดสอบัการเพัาะเล่�ยงในัสภาพัอากาศับันัพั้�นัที่่�สงู

	 2.2	 ขยายห้วเชื�อเห็ดไมคอร์ไรซา	 (เห็ดต้บเต่า	

เห็ดเผู้าะ)	แลิะเห็ดพิื�นบ้าน	(เห็ดตีนแรด)	ที่่�ได้รับัมอบัจัาก	

วิวิ.	 สำหรับัใช้เป็นัหัวิเช้�อขยายในัการสนัับัสนัุนัเกษตรกร

ต้นัแบับัการสร้างสวินัป่าสวินัเห็ด	 เพั้�อเป็นัแหล�งเร่ยนัรู ้

และแหล�งอาหารของชุมชนั	 จัำนัวินั	 5	 ราย	 โดยเบั้�องต้นั

ที่ำการขยายหัวิเช้�อเห็ดเผีาะในัอาหารเหลวิ	 PDB	 จัำนัวินั	 

50	ขวิด	หัวิเช้�อเห็ดตับัเต�าในัเมล็ดข้าวิฟี่าง	จัำนัวินั	300	ขวิด	 

เห็ดต่นัแรด	 จัำนัวินั	 50	 ขวิด	 และผีลิตเป็นัก้อนัเช้�อเห็ด 

ต่นัแรดในัถุงพัลาสติก	จัำนัวินั	350	ก้อนั

	 2.3	 การฝึกอบรมเชิงปฏิิบ้ติการแลิะถิ่่ายทอด

เทคโนโลิยกีารเพิาะเลิี�ยงเหด็ปา่ไมคอรไ์รซา/เหด็เศรษฐกจิั	

แลิะการเพิาะเลิี�ยงเนื�อเยื�อพืิช	โดยสำนักัวิจิัยัไดส้�งเจัา้หนัา้ที่่�

โค์รงการกลุ�มงานัด้านัที่รพััยากรธุ์รรมชาติและค์วิามหลากหลาย

ที่างช่วิภาพั	จัำนัวินั	2	ค์นั	เขา้ร�วิมการฝึกอบัรม	ณี	สถาบันััวิจิัยั

วิทิี่ยาศัาสตร์และเที่ค์โนัโลยแ่ห�งประเที่ศัไที่ย	อำเภอค์ลองหลวิง	

จังัหวิดัปที่มุธุ์านั	่ระหวิ�างวินััที่่�	20–23	กมุภาพันััธุ์	์พั.ศั.	2566	

เพั้�อเป็นัการแลกเปล่�ยนัเที่ค์โนัโลย่	 องค์์ค์วิามรู้	 และพััฒนัา

บัุค์ลากรในัการวิิจััยและการพััฒนัาร�วิมกันั	 โดยเฉพัาะงานั

ด้านัพั้ชที่้องถิ�นั	 สมุนัไพัรและเห็ด	 โดยม่การฝึกปฏิิบััติ 

ด้านัการเพัาะเล่�ยงเห็ดป่าไมค์อร์ไรซา	 (เห็ดเผีาะ	 ตับัเต�า	 

และระโงก)	และการเพัาะเล่�ยงเนั้�อเย้�อพั้ช

การเพัาะเล่�ยงเน้�อเย้�อกาแฟื้ (RPF-C3 และ RPF-C4)

หวัิเช้�อข่ยายเหด็ตั้บัเต่้าในเมล็ดข่้าวิฟื้า่ง

หวัิเช้�อเหด็เผาะในอาหาร PDB

ก้อนเช้�อเหด็ต่้นแรด

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3. การวิจััยและพัฒนาด�านพฤกษศาสต่ร� ความหลากหลายทางชว้ภาพของพื�นท้�สง้ และการใช�ประโยชน� 
(รว่มกับัองค�การสวนพฤกษศาสต่ร�)

	 3.1	 จั้ดทำแปลิงทดสอบการปลิ้กต้นมหาหงส์	 ที�ได้ร้บมอบต้นพิ้นธิ์ุ์จัากสวนพิฤกษศาสตร์สมเด็จัพิระ 

นางเจั้าสิริกิติ�	จัำนวน	3	สายพิ้นธิ์ุ์	ประกอบัด้วิย	Hedychium boloveniolum,	H. stenopetalum	และ	H. flavescens 

สายพัันัธุ์ุ์ละ	30	กระถาง	สำหรับัปลูกขยายพัันัธุ์ุ์เพั้�อเพัิ�มปริมาณีบันั

พั้�นัที่่�สูง	 3	 แห�ง	 ซึ�งม่ค์วิามสูงจัากระดับันั�ำที่ะเลปานักลาง	 3	 ระดับั	

ประกอบัด้วิย	(1)	พั้�นัที่่�สูงมากกวิ�า	1,000	เมตร	ได้แก�	บั้านัปางมะโอ	

ตำบัลแม�นัะ	 อำเภอเช่ยงดาวิ	 จัังหวัิดเช่ยงใหม�	 เกษตรกรค์้อ	 

นัางผี�องพัรรณี	ปวิงใจัเที่่�ยง	(พิักดัแปลง	X	=	489224,	Y	=	2132358)	

(2)	 พั้�นัที่่�สูง	 500–1,000	 เมตร	 ได้แก�	 บ้ัานัปางกึ�ด	 ตำบัลอินัที่ขิล	 

อำเภอแม�แตง	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	เกษตรกรค์้อ	นัางสายที่อง	ศัร่อำพัร	

(พัิกัดแปลง	 X	 =	 491994,	 Y	 =	 2128240)	 (3)	 พั้�นัที่่�สูงนั้อยกวิ�า	 

500	เมตร	ไดแ้ก�	อุที่ยานัหลวิงราชพัฤกษ์	อำเภอเมอ้ง	จังัหวัิดเช่ยงใหม�	

บัริเวิณีสวินัเกษตรที่ฤษฎ่ใหม�	 (พัิกัดแปลง	 X	 =	 0492382,	 

Y	=	2073215)	โดยพับัวิ�า	H. stenopetalum ม่การแตกหนั�อด่ที่่�สุด	

เฉล่�ย	 13	 หนั�อต�อกอ	 รองลงมาได้แก�	H. flavescens แตกหนั�อ	 

5	 หนั�อต�อกอ	 และ	H. boloveniolum แตกหนั�อ	 2	 หนั�อต�อกอ	 

(8	เด้อนัหลังย้ายปลูกลงดินั)

	 3.2	 เพิาะขยายพิ้นธิ์ุ์พิืชหายากบนพิื�นที�ส้ง	6	ชนิด	สำหรับัสนัับัสนัุนัอุที่ยานัหลวิงราชพัฤกษ์	ในัการขอรับัรอง

มาตรฐานัสากลสวินัพัฤกษศัาสตร์ในัระดับันัานัาชาติ	จัาก	Botanical	Gardens	Conservation	International	(BGCI)	ไดแ้ก�	

ต่นัฮุ้งดอย	(Paris polyphylla	Smith)	ขมิ�นัต้นั	 (Mahonia siamensis	Takeda)	มณีฑ์าดอย	(Magnolia liliifera	 (L.)	

Baill.	var.	obovata (Korth.)	Govaerts)	เฮาะที่่	(Asplenium unilaterale	Lamk.)	เจั้าแตรวิง	(Lilium primulinum 

Baker	var.	burmanica	(W.W.	Smith)	Stern)	และนั้อยหนั�าเค์ร้อ	(Kadsura	spp.)

ต้้นกล้าน้อยหน่าเค์รอ้แปลงที่ดสอบัการปลูกมหาหงส์ (ปางมะโอ)

ต้้นมหาหงส์ (ปางมะโอ)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิตทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	เที่ค์โนัโลย่การย้อมส่ธุ์รรมชาติจัากค์รามและฮ�อม	1	เที่ค์โนัโลย่

2.	ต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์จัากเส้นัใยกัญชงผีสมไหม	และเส้นัใยกัญชงผีสมฝ้าย	รวิม	2	ผีลิตภัณีฑ์์

3.	เที่ค์โนัโลยก่ารผีลิตหวัิเช้�อขยายเหด็ป่าไมค์อร์ไรซาและเหด็พั้�นับ้ัานั	3	ชนิัด	(เหด็ตบััเต�า	เห็ดเผีาะ	และเหด็ตน่ัแรด)

4.	ต้นัพัันัธุ์ุ์พั้ชหายากสำหรับัใช้ปลูกรวิบัรวิมพัันัธุ์ุ์และปลูกฟี้�นัฟีูในัสภาพัธุ์รรมชาติ	จัำนัวินั	4	ชนัิด

ผลลัพธุ์์ทีี่�สัำาคัญข้องงานวิิจััย

1.	กลุ�มหัตถกรรมในัพ้ั�นัท่ี่�โค์รงการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงแบับัโค์รงการหลวิงปางแดงในัและสบัเมย	 สามารถนัำเที่ค์นิัค์และ 

วิิธุ์่การเตร่ยมวิัตถุดิบัฮ�อมและค์ราม	 และการย้อมส่ธุ์รรมชาติ	 ตลอดจันัพััฒนัาต้นัแบับัผีลิตภัณีฑ์์จัากเส้นัใยกัญชงผีสมไหม 

และฝ้าย	ไปใช้ในัการยกระดับัผีลิตภัณีฑ์์เพัิ�มมูลค์�าให้สินัค์้าของชุมชนั	ที่่�ม่กระบัวินัการผีลิตที่่�เป็นัมิตรต�อสิ�งแวิดล้อม

2.	กลุ�มเกษตรกรสามารถผีลิตหัวิเช้�อขยายของเห็ดไมค์อร์ไรซาอย�างง�ายสำหรับัใช้ประโยชนั์ในัชุมชนั	 หร้อจัำหนั�าย 

สร้างรายได้ให้กับัค์รัวิเร้อนั

3.	พั้ชที่้องถิ�นัสำค์ัญหร้อพั้ชหายากได้รับัการอนัุรักษ์และฟี้�นัฟีู	 ที่ั�งในัชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงและอุที่ยานัหลวิงราชพัฤกษ์	 

ซึ�งเป็นัการสนัับัสนัุนัการขับัเค์ล้�อนัอุที่ยานัหลวิงราชพัฤกษ์ให้เข้าสู�การเป็นัสวินัพัฤกษศัาสตร์สากล	(BGCI)

การเผยแพรเ่ชิงวิิชาการ

นัำผีลงานัวิิจััยที่่�ได้ในัปี	พั.ศั.	2566	ไปใช้ต�อยอดงานัวิิจััยปี	พั.ศั.	2567

การศัึกษาวิิธุ์่การเพัิ�มปริมาณีหัวิเช้�อ/รูปแบับัหัวิเช้�อเห็ดที่้องถิ�นัและเห็ดเศัรษฐกิจัที่่�เหมาะสม

แผนการนำาผลงานวิิจััยไปใช้ประโยชน์

การใช้ประโยชน์ด้านส้งคม/ชุมชนแลิะพิื�นที�

1.	การจััดกิจักรรมถ�ายที่อดเผียแพัร�องค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย	ได้แก�

	 1.1	 การจััด	 Field	 Day	 เร้�อง	 การปลูกและการจััดการฝ้ายที่่�เหมาะสมและการใช้เค์ร้�องม้อในักระบัวินัการที่ำ 

เส้นัใยฝ้าย	(เค์ร้�องอิ�วิ	ต่ฟีู	การล้อมฝ้าย	และการปั�นัเส้นัด้ายฝ้าย)

	 1.2	 การอบัรมเชิงปฏิิบััติการกระบัวินัการย้อมส่ธุ์รรมชาติ	เช�นั	ค์รามและฮ�อมให้กับักลุ�มหัตถกรรมที่่�สนัใจั

	 1.3	 การอบัรมเชิงปฏิิบััติการ	 การเพัาะเล่�ยงเห็ดที่้องถิ�นัและเห็ดเศัรษฐกิจัแบับัค์รบัวิงจัรให้กับักลุ�มเกษตรกร 

บันัพั้�นัที่่�สูงที่่�สนัใจั	เพั้�อเพัิ�มแหล�งอาหารและรายได้ให้กับัชุมชนั

2.	การจััดที่ำส้�อถ�ายที่อดองค์์ค์วิามรู้จัากงานัวิิจััย

	 2.1	 โปสเตอร์พั้ชให้ส่ย้อมธุ์รรมชาติ	และกระบัวินัการย้อมค์รามและฮ�อม

	 2.2	 บัที่ค์วิามที่างวิิชาการ	เช�นั	การเพัาะเล่�ยงเห็ดแบับัผีสมผีสานัในัระบับัเกษตร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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DEVELOPMENT INSTITUTE
(PUBLIC ORGANIZATION)

แผู้นการวิจััยพื�นท้�สง้ 
ระยะ 4 ปี 
(พ.ศ. 2567–2570)



มูลนัิธุ์ิโค์รงการหลวิง	 สถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	 ได้ดำเนัินัการจััดที่ำ	 “แผีนัการวิิจััยพั้�นัที่่�สูง	 ระยะ	 4	 ปี	 

(พั.ศั.	2567–2570)”	โดยกระบัวินัการมส่�วินัร�วิมของเกษตรกรและหนั�วิยงานัร�วิมบูัรณีาการ	เพั้�อเป็นัเค์ร้�องมอ้ในัการขับัเค์ล้�อนั

การดำเนัินังานัวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูง	ภายใต้การบัูรณีาการการดำเนัินังานัวิิจััยของหนั�วิยงานัที่่�เก่�ยวิข้อง	โดยม่ศัูนัย์วิิจััยและพััฒนัา 

การเกษตรโค์รงการหลวิง	ชนักาธุ์ิเบัศัรดำริ	เป็นัศัูนัย์กลางการวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	ซึ�งม่สาระสำค์ัญ	ดังต�อไปนั่�

วิิสัยทัี่ศน์

“ชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงม่อาช่พั	 ช่วิิต	 ค์วิามเป็นัอยู�	 และสิ�งแวิดล้อมท่ี่�ด่ขึ�นัอย�างยั�งย้นั	 ด้วิยองค์์ค์วิามรู้และนัวิัตกรรม 

จัากงานัวิิจััย”

พันัธีกิจั

1.	 การวิิจััยเพั้�อการพััฒนัาอาช่พัที่่�มั�นัค์งและเป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม

2.	 การวิิจััยเพั้�อการอนุัรักษ์และฟ้ี�นัฟูีที่รัพัยากรธุ์รรมชาติ	 สิ�งแวิดล้อม	 และค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพับันัพ้ั�นัที่่�สูง	

และการใช้ประโยชนั์อย�างยั�งย้นั

3.	 การวิิจััยและพััฒนัาเพั้�อเสริมสร้างค์วิามเข้มแข็งของชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง

4.	 การพััฒนัาประสิที่ธุ์ิภาพัการบัริหารจััดการงานัวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูง

วัิต้ถุประสงค์์ข่องการจััดที่ำาแผน

1.	 เพั้�อเป็นักรอบัการดำเนิันังานัด้านัการวิจิัยับันัพ้ั�นัที่่�สูงของหนั�วิยงานัต�างๆ	ที่่�เก่�ยวิข้อง	 ในัการสร้างองค์์ค์วิามรู้	 และ 

นัำไปใช้ประโยชนั์ในัการแก้ไขปัญหาและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงของประเที่ศัได้อย�างตรงตามเป้าหมายของแผีนัพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง 

อย�างยั�งย้นัของประเที่ศั

2.	 เพั้�อบัูรณีาการการดำเนัินังานัวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูงกับัหนั�วิยงานัต�างๆ	ให้เป็นัไปอย�างม่ประสิที่ธุ์ิภาพัและประสิที่ธุ์ิผีล

หลักการข่องแผน

ยึดปัญหาและค์วิามจัำเป็นัของพ้ั�นัที่่�สูง	 และการพััฒนัาเชิงพั้�นัที่่�แบับัองค์์รวิมตามรูปแบับัการพััฒนัาอย�างยั�งย้นัของ

โค์รงการหลวิง	 ซึ�งจััดที่ำเป็นั	 “แผีนัปฏิิบััติการด้านัการพััฒนัาพ้ั�นัที่่�สูงอย�างยั�งย้นั	 ระยะ 5	 ปี	 (พั.ศั.	 2566–2570)” 

ที่่�ค์ณีะรัฐมนัตร่ม่มติเห็นัชอบั	เป็นักรอบัและแนัวิที่างในัการวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูง

แผู้นการวิจััยพื�นท้�สง้ ระยะ 4 ปี (พ.ศ. 2567–2570)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ข่อบัเข่ต้ข่องพั้�นท่ี่�ดำาเนินงาน

1.	 พั้�นัที่่�ที่่�เป็นัภูเขา	หร้อพั้�นัที่่�ที่่�ม่ค์วิามสูงจัากระดับันั�ำที่ะเล	500	เมตรขึ�นัไป	หร้อ

2.	 พั้�นัที่่�ที่่�อยู�ในัระหวิ�างพั้�นัที่่�สูงตามที่่�ค์ณีะกรรมการกำหนัด	ตามพัระราชกฤษฎ่กาการจััดตั�งสถาบัันัวิิจััยและพััฒนัา

พั้�นัที่่�สูง	จัำนัวินั	4,205	กลุ�มบั้านั	ค์รอบัค์ลุมพั้�นัที่่�	20	จัังหวิัดของประเที่ศั	ได้แก�	จัังหวิัดเช่ยงใหม�	เช่ยงราย	ลำพัูนั	ลำปาง	

แม�ฮ�องสอนั	ตาก	แพัร�	นั�านั	พัะเยา	อุตรดิตถ์	สุโขที่ัย	พัิษณีุโลก	กำแพังเพัชร	พัิจัิตร	เพัชรบัูรณี์	เลย	นัค์รสวิรรค์์	อุที่ัยธุ์านั่	

สุพัรรณีบัุร่	กาญจันับัุร่	ราชบัุร่	เพัชรบัุร่	และประจัวิบัค์่ร่ขันัธุ์์

เป้าหมายและตั้วิช่�วัิด

สร้างองค์์ค์วิามรู้และนัวิัตกรรมเพั้�อยกระดับัการพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงที่ั�งด้านัเศัรษฐกิจั	 สังค์ม	 และสิ�งแวิดล้อมอย�างยั�งย้นั	

ภายใต้การบัูรณีาการการดำเนัินังานัวิิจััยของหนั�วิยงานัที่่�เก่�ยวิข้อง	 โดยม่ศัูนัย์วิิจััยและพััฒนัาการเกษตรโค์รงการหลวิง	 

ชนักาธุ์ิเบัศัรดำริ	เป็นัศัูนัย์กลางการวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง

เป้าประสงค์	(Objective) ผู้ลิลิ้พิธิ์์สำค้ญ	(Key	Results)

สร้างองค์์ค์วิามรู้และนัวิัตกรรม	 เพั้�อสนัับัสนุันังานัโค์รงการ
หลวิง	และยกระดบััการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงูที่ั�งดา้นัเศัรษฐกจิั	สังค์ม	
และสิ�งแวิดล้อมอย�างยั�งย้นั

องค์์ค์วิามรู้และนัวิัตกรรมที่่�ตอบัโจัที่ย์ปัญหาและค์วิามที่้าที่ายของ
ชุมชนับันัพั้�นัที่่�สงู	และสามารถนัำไปใช้ประโยชน์ัในัการพัฒันัาพั้�นัที่่�สงู
อย�างยั�งย้นั	 ไม�น้ัอยกวิ�าร้อยละ	 65	 ในัปี	 พั.ศั.	 2567	 และเพัิ�มขึ�นั 
ไม�นั้อยกวิ�าร้อยละ	5	ทีุ่กปี

พััฒนัาเค์รอ้ข�ายค์วิามร�วิมมอ้และศักัยภาพันักัวิจิัยั	ระบับันัเิวิศั
วิจิัยั	และโค์รงสรา้งพั้�นัฐานัดา้นัการวิจิัยัเพั้�อเปน็ัศันูัยก์ลางของ
เค์ร้อข�ายการวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง

ข่ดค์วิามสามารถและมาตรฐานัด้านัการวิิจััยบันัพ้ั�นัที่่�สูงเพัิ�มขึ�นั	
โค์รงสร้างพั้�นัฐานั	 ศัักยภาพันัักวิิจััย	 เค์ร้อข�ายค์วิามร�วิมม้อ	 
ไม�นั้อยกวิ�า	10	เค์ร้อข�าย

แผู้นการวิจััยพื�นท้�สง้ ที่่�ต้องขับัเค์ล้�อนัให้บัรรลุวิิสัยที่ัศันั์และพัันัธุ์กิจั	ประกอบัด้วิย	4	แผีนังานัวิิจััยหลัก	ดังนั่�

แผู้นงานวิจั้ยหลิ้กที�	1	การวิิจััยเพั้�อการพััฒนัาอาช่พัที่่�มั�นัค์งและเป็นัมิตรกับัสิ�งแวิดล้อม

เป้าหมาย	1	ประชาชนับันัพั้�นัที่่�สูงม่อาช่พัและรายได้ที่่�มั�นัค์งและที่ั�วิถึงด้วิยอาช่พัที่่�เป็นัมิตรต�อสิ�งแวิดล้อม

แผู้นงานวิจั้ยย่อย กรอบงานวิจั้ย

1.1	วิิจััยและพััฒนัาเที่ค์โนัโลย่และ
นัวิัตกรรมการผีลิตและการตลาด 
ของสินัค์้าเกษตรที่่�สำค์ัญบันัพั้�นัที่่�สูง
อย�างค์รบัวิงจัร	เพั้�อเพัิ�มมูลค์�า 
และค์วิามสามารถในัการแข�งขันั	 
ด้วิยเที่ค์โนัโลย่	เศัรษฐกิจัส่เข่ยวิ	(BCG)	
และค์าร์บัอนัสุที่ธุ์ิเป็นัศัูนัย์

1)	 การศึักษาค์วิามได้เปร่ยบัเชิงเปร่ยบัเที่่ยบัของพ้ัช/สัตว์ิเศัรษฐกิจับันัพ้ั�นัที่่� สูง	 
เพั้�อวิางแผีนัการปรับัโค์รงสร้างการผีลิตในัระยะยาวิ

2)	 การวิจิัยัเพั้�อกำหนัดเขตพั้�นัที่่�เพัาะปลูก	แนัวิที่างการผีลิตและการจัดัการด้านัการตลาด
ที่่�เหมาะสมของพั้ชเศัรษฐกิจับันัพั้�นัที่่�สูงที่่�สำค์ัญ	เช�นั	พั้ชผีัก	ไม้ผีล	กาแฟี	เป็นัต้นั

3)	 การวิิจััยและพััฒนัาพั้ชและสัตว์ิเศัรษฐกิจั	 หร้อพั้ชอาหารชนิัดและพัันัธ์ุุ์ใหม� 
ที่่�ม่คุ์ณีค์�าและมูลค์�าสูง	 และปรับัตัวิต�อการเปล่�ยนัแปลงของสภาพัแวิดล้อม	 (กาแฟี	
พั้ชผีัก	ไม้ผีล	ไม้ดอก	พั้ชไร�	กัญชง	ข้าวิที่้องถิ�นั	ธุ์ัญพั้ชที่้องถิ�นั	ปศัุสัตวิ์)

4)	 การวิิจััยและพััฒนัาเที่ค์โนัโลย่การผีลิตพั้ชเศัรษฐกิจัและพั้ชอาหารสำคั์ญอย�าง 
ค์รบัวิงจัร	เพั้�อยกระดับัสู�เกษตรมูลค์�าสูง	BCG	และค์าร์บัอนัสุที่ธุ์ิเป็นัศัูนัย์

5)	 การวิิจััยและพััฒนัาเพั้�อเพัิ�มมูลค์�าและลดการใช้ที่รัพัยากรในัการผีลิตพั้ชเศัรษฐกิจั
สำค์ัญของพั้�นัที่่�สูง	ด้วิยระบับั	Smart	Farming	(พั้ชผีัก	ไม้ผีล)

6)	การวิจิัยัเที่ค์โนัโลยต้่นัทุี่นัต�ำสำหรับัการปลูกพัช้ในัโรงเรอ้นั	เพั้�อลดการปลดปล�อย	CO2

7)	 การวิิจััยและพััฒนัาปัจัจััยการผีลิตที่างการเกษตรที่่�เป็นัมิตรต�อสิ�งแวิดล้อมและ 
ได้มาตรฐานัสากล	(ช่วิภัณีฑ์์	ปัจัจััยการผีลิตช่วิภาพั)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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8)	 การวิิจััยและพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์แปรรูปคุ์ณีภาพัสูงจัากสินัค้์าเกษตรสำคั์ญของพ้ั�นัท่ี่�สูง	
(กาแฟี	ไม้ผีล	กัญชง	ข้าวิ	ชา)

9)	 การศึักษาค์วิามเป็นัไปได้ในัการลงทุี่นัของเกษตรกรและรูปแบับัการลงทุี่นัด้านั
การเกษตร

1.2	วิิจัยัและพััฒนัาเที่ค์โนัโลยแ่ละนัวัิตกรรม
การใช้ประโยชนั์จัากพั้ชที่้องถิ�นัและ
ค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพัที่่�ม่ค์ุณีค์�า
ที่างอาหาร	ยา	หร้อโภชนัเภสัช	โปรต่นั
จัากแมลง	อาหารสัตวิ์จัากแมลงเพั้�อ
เพัิ�มอาช่พัที่างเล้อก

1)	การวิิจััยและพััฒนัาเที่ค์โนัโลย่การปลูกและการตลาดของพั้ชท้ี่องถิ�นั	 พั้ชอาหาร
สมุนัไพัร	แมลง	และอ้�นัๆ	ที่่�มศ่ักัยภาพัที่างการตลาดอย�างค์รบัวิงจัร	เช�นั	กัญชง	ข้าวิ	ถั�วิ	
ชาอสัสมั	มะแขวิ�นั	บัุก

2)	การวิจิัยัและพัฒันัาเที่ค์โนัโลยก่ารเพัาะเห็ดท้ี่องถิ�นัร�วิมกับัการปลูกป่าและไม้เศัรษฐกิจั
3)	การวิิจััยและพััฒนัาผีลิตภัณีฑ์์แปรรูป	เพั้�อสร้างมูลค์�าเพัิ�มของพั้ชที่้องถิ�นั	เห็ดที่้องถิ�นั	

และค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพั

1.3	วิิจััยและพััฒนัาระบับัหร้อรูปแบับั 
การที่ำเกษตรแบับัผีสมผีสานัที่่�เหมาะสม
กบัับัรบิัที่ของพั้�นัที่่�สูง	เพั้�อลดค์วิามเส่�ยง
ด้านัการตลาด	รองรบััการเปล่�ยนัแปลง
ของสภาพัภูมิอากาศั	สังค์มผีู้สูงอายุ	
และเกษตรกรรุ�นัใหม�

1)	การวิจิัยัและพัฒันัาระบับัการปลกูพัช้และระบับัฟีารม์ที่่�เหมาะสมกบััแต�ละปญัหาหรอ้
บัริบัที่ของพ้ั�นัที่่�สูง	 การวิิจััยการปลูกข้าวิโพัดเล่�ยงสัตว์ิที่่�เป็นัมิตรต�อสิ�งแวิดล้อม	 
ตามหลัก	BCG	Economy

2)	การวิจิัยัและพัฒันัาระบับัหรอ้รปูแบับัการปลูกพัช้สรา้งรายได้	ร�วิมกับัการปลกูปา่เพัิ�ม
พั้�นัที่่�ส่เข่ยวิและค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพับันัพั้�นัที่่�สูง

3)	การวิิจััยและพััฒนัาระบับัหร้อรูปแบับัการที่ำเกษตร	 ร�วิมกับัการที่�องเที่่�ยวิเชิงเร่ยนัรู้	
การจัำหนั�ายสินัค์้าและบัริการ

1.4	วิิจััยและพััฒนัาอาช่พันัอกภาค์เกษตร	
และการบัริการด้วิยเศัรษฐกิจั
สร้างสรรค์์	เพั้�อสร้างโอกาสและ 
ที่างเล้อกในัการประกอบัอาช่พั

1)	การวิิจััยและพััฒนัาเพั้�อยกระดับังานัหัตถกรรม	ที่�องเที่่�ยวิ	 การขายสินัค์้าและบัริการ
บันัพั้�นัที่่�สูง	ด้วิยเศัรษฐกิจัสร้างสรรค์์

2)	การวิจิัยัและพัฒันัาอาชพ่ัเหมาะสมต�อบัริบัที่ของพ้ั�นัที่่�สูง	และตอบัโจัที่ยค์์วิามต้องการ
ของชุมชนั	เพั้�อช�วิยให้เกิดการขับัเค์ล้�อนัธุ์ุรกิจัได้อย�างยั�งย้นั

1.5	วิิจััยและพััฒนัาเพั้�อยกระดับั 
ตลาดสินัค์้าเกษตรบันัพั้�นัที่่�สูง 
ตลอดโซ�มูลค์�า	รวิมถึงโลจัิสติกส์	 
สู�ตลาดสินัค์้าเกษตรที่่�ส�งเสริมและ
สนัับัสนัุนัอนัุรักษ์และฟี้�นัฟีู 
สิ�งแวิดล้อม	และตลาดออนัไลนั์

1)	การวิิจััยและพััฒนัารูปแบับัและกระบัวินัการจััดการด้านัการตลาดของสินัค์้าเกษตร 
บันัพั้�นัที่่�สูง	ด้วิยการตลาดสมัยใหม�

2)	การวิิจััยและพััฒนัารูปแบับัตลาดสินัค้์าเกษตร	 ผีลิตภัณีฑ์์	 และบัริการจัากพ้ั�นัที่่�สูง	 
เพั้�อสนัับัสนัุนัการอนัุรักษ์และฟี้�นัฟีูสิ�งแวิดล้อม

3)	การวิิจััยและพััฒนัากระบัวินัการบัริหารจััดการตลาดและโลจัิสติกส์สินัค์้าเกษตร 
บันัพั้�นัที่่�สูงด้วิยสถาบัันัเกษตรกร

4)	การวิิจััยและพััฒนัาระบับัฐานัข้อมูลการผีลิตและการตลาดสินัค์้าเกษตรบันัพั้�นัที่่�สูง

แผู้นงานวิจั้ยหลิ้กที�	2	การวิิจััยเพั้�อการอนัุรักษ์และฟี้�นัฟีู	ที่รัพัยากรธุ์รรมชาติ	สิ�งแวิดล้อม	และค์วิามหลากหลาย

ที่างช่วิภาพับันัพั้�นัที่่�สูง	และการใช้ประโยชนั์อย�างยั�งย้นั

เป้าหมาย	2	สิ�งแวิดล้อมบันัพั้�นัที่่�สูงได้รับัการอนัุรักษ์	ฟี้�นัฟีู	และม่การใช้ประโยชนั์อย�างค์ุ้มค์�าและยั�งย้นั

แผู้นงานวิจั้ยย่อย กรอบงานวิจั้ย

2.1	วิิจััยวิางแผีนัและบัริหารจััดการ 
เชิงภูมิสถาปัตย์เกษตรและสิ�งแวิดล้อม	
การใช้ประโยชนั์พั้�นัที่่�การเกษตร 
และการอนัุรักษ์ที่รัพัยากรของชุมชนั
ให้ถูกต้องตามกฎหมาย	วิิชาการ	 
และบัริบัที่ของชุมชนั

1)	การวิจิัยัและพัฒันัารปูแบับัและการบัรหิารจัดัการการใช้ประโยชน์ัพั้�นัที่่�ที่่�เหมาะสมกับั
แต�ละบัริบัที่ของชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง	(Socio-ecological	Landscape	Management)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แผู้นงานวิจั้ยย่อย กรอบงานวิจั้ย

2.2	วิิจััยและพััฒนัาระบับัการที่ำการ
เกษตรที่่�สนัับัสนัุนัและส�งเสริม 
การฟี้�นัฟีูสิ�งแวิดล้อม	และการสร้าง
รายได้จัากการดูแลรักษาสิ�งแวิดล้อม

1)	การวิิจััยและพััฒนัารูปแบับัการปลูกพั้ชเกษตร	 สมุนัไพัร	 และค์วิามหลากหลายที่าง
ช่วิภาพัร�วิมกับัป่าไม้	เพั้�อการสร้างรายได้และฟ้ี�นัฟูีสิ�งแวิดล้อมในัแต�ละบัริบัที่ของพ้ั�นัท่ี่�

2)	การวิิจััยและพััฒนัาเพั้�อการสร้างรายได้และใช้ประโยชน์ัจัากป่าไม้	 และค์วิาม 
หลากหลายที่างช่วิภาพับันัพั้�นัที่่�สูง

3)	การวิิจััยและพััฒนัากระบัวินัการอนัุรักษ์และฟี้�นัฟีูป่า	 เพั้�อการสร้างรายได้ชุมชนัจัาก
ค์าร์บัอนัเค์รดิต	รูปแบับัการส�งเสริมและการตอบัแที่นัให้ชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูงที่่�รักษาป่า

2.3	วิิจััยและพััฒนัาเพั้�อแก้ไขปัญหาวิิกฤต
ด้านัที่รัพัยากรธุ์รรมชาติ 
และสิ�งแวิดล้อมที่่�สำค์ัญ 
ในัเชิงพั้�นัที่่�แบับับัูรณีาการ

1)	การจัดัที่ำฐานัข้อมลูและระบับัการบัรหิารจัดัการเพั้�อแก้ไขปัญหาสิ�งแวิดล้อมบันัพั้�นัที่่�สงู
2)	การวิิจััยและพััฒนัาเพั้�อแก้ไขปัญหาสิ�งแวิดล้อมเส้�อมโที่รมในัเชิงพั้�นัที่่�	 (ป่าไม้	ดินั	นั�ำ	

หมอกค์วัินั	 และสารเค์ม่ที่างการเกษตร)	 อย�างเป็นัระบับัแบับับูัรณีาการ	 ผีลกระที่บั
จัากไฟีป่า	และแนัวิที่างการบัริหารจััดการเพั้�อลดปัญหา	PM	2.5

3)	การวิิจััยและพััฒนัาเพ้ั�อการบัริหารจััดการและใช้นั�ำบันัพั้�นัที่่�สูงอย�างคุ้์มค์�า	 งานัวิจิัยั
การบัริหารจััดการนั�ำบันัพั้�นัที่่�สูงเพั้�อการเกษตร	 รองรับัภัยแล้ง	 ผีลกระที่บัต�อระบับั 
การปลูกพั้ชบัางชนัิด	และผีลกระที่บัของภัยแล้งต�อการเกิดไฟีป่า

2.4	วิิจััยและพััฒนัาเพั้�อเสริมสร้าง
ศัักยภาพัชุมชนัในัการอนัุรักษ์ 
และฟี้�นัฟีูสิ�งแวิดล้อม	และ 
ค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพั

	 -	 การจััดการพั้�นัที่่�ด้วิยกรอบัทีุ่นัที่าง
วิัฒนัธุ์รรมของชุมชนักับั 
การรักษาพั้�นัที่่�ที่างการเกษตร 
และสิ�งแวิดล้อม

1)	การวิจิัยัและพัฒันัาเพั้�อเสรมิสรา้งศักัยภาพัชมุชนัในัการอนัรุกัษแ์ละฟี้�นัฟีสูิ�งแวิดลอ้ม	
และค์วิามหลากหลายที่างช่วิภาพับันัพั้�นัที่่�สูง

2)	การวิิจััยการจััดการป่าของชุมชนักลุ�มชาติพัันัธุ์ุ์
3)	การวิิจััยเพั้�อลดค์วิามขัดแย้งระหวิ�างค์นักับัสัตวิ์ป่า	 (Human-wildlife	 Conflict)	 

ในัการใช้พั้�นัที่่�บันัพั้�นัที่่�สูง
4)	การวิจิัยัด้านัสร้างค์วิามยั�งยน้ัที่างสิ�งแวิดล้อมผี�านัมิตวิิฒันัธุ์รรมด้วิยวิธิุ์ก่ารจัดัการพ้ั�นัที่่�

โดยชุมชนั

2.5	วิิจััยและพััฒนัาเพั้�อการจััดการ 
ในัการแก้ไขปัญหามลภาวิะ 
ในัชุมชนัขนัาดใหญ�บันัพั้�นัที่่�สูง

1)	การวิิจััยและพััฒนัาเที่ค์โนัโลย่และการบัริหารจััดการเพั้�อแก้ไขปัญหาขยะและนั�ำเส่ย	
สำหรับัชุมชนัขนัาดใหญ�บันัพั้�นัที่่�สูง

2)	งานัวิิจััยการใช้ประโยชนั์จัากวิัสดุเหล้อใช้ที่างการเกษตร

2.6	วิิจัยัและพััฒนัาเพั้�อยกระดบััชมุชนับันั
พั้�นัที่่�สูงสู�เศัรษฐกิจัส่เข่ยวิ	และ
ค์าร์บัอนัสุที่ธุ์ิเป็นัศัูนัย์

1)	การวิิจััยการปลดปล�อยหร้อกักเก็บัค์าร์บัอนัของพั้ช	สัตวิ์	และกิจักรรมอ้�นั
2)	การวิิจััยและพััฒนัาเที่ค์โนัโลย่และการบัริหารจััดการเพั้�อลดการปลดปล�อยและ 

เพัิ�มการเก็บักักค์าร์บัอนับันัพั้�นัที่่�สูง
3)	งานัวิิจััยการ	Transfer	Carbon	สู�ผีลิตภัณีฑ์์จัากพั้�นัที่่�สูง	ผีลตอบัแที่นัจัากการซ้�อขาย	

Carbon	กระบัวินัการผีลิตตลอด	Supply	Chain	การให้มูลค์�าแก�ป่า	ผีลิตภัณีฑ์์ที่่�เป็นั
มิตรกับัสิ�งแวิดล้อม

แผู้นงานวิจั้ยหลิ้กที�	3	การวิิจััยและพััฒนัาเพั้�อเสริมสร้างค์วิามเข้มแข็งของชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง

เป้าหมาย	3	ชุมชนัและสังค์มบันัพั้�นัที่่�สูงม่ค์วิามเข้มแข็ง	และสามารถปรับัตัวิรองรับัการเปล่�ยนัแปลง

แผู้นงานวิจั้ยย่อย กรอบงานวิจั้ย

3.1	ส�งเสริมการใช้หลักปรัชญาของ
เศัรษฐกิจัพัอเพั่ยงในัการขับัเค์ล้�อนั
การพััฒนัา	เพั้�อเสริมสร้างค์วิาม 
เข้มแข็งของชุมชนั

1)	การวิิจััยเพั้�อพััฒนัากระบัวินัการวิิเค์ราะห์และวิางแผีนัพััฒนัาชุมชนับันัพั้�นัที่่�สูง	 
ด้วิยหลักปรัชญาของเศัรษฐกิจัพัอเพั่ยง

2)	การวิจัิัยประเมินัการประยกุตใ์ชห้ลกัปรชัญาของเศัรษฐกิจัพัอเพัย่งในัการพัฒันัา
เศัรษฐกิจั	สังค์ม	และสิ�งแวิดล้อมบันัพั้�นัที่่�สูง	และพััฒนัารูปแบับัที่่�เหมาะสม

3.2	พััฒนัาข่ดค์วิามสามารถของ 
ผีู้นัำเกษตรกรและองค์์กรชุมชนั	 
เพั้�อเป็นักลไกการขับัเค์ล้�อนั 
การพััฒนัา

1)	การวิิจััยเพั้�อพััฒนัาข่ดค์วิามสามารถผีู้นัำและองค์์กรชุมชนั	 ภายใต้สถานัการณ์ี 
การเปล่�ยนัแปลงของพั้�นัที่่�สูง

2)	การวิิจััยเพั้�อพััฒนัาข่ดค์วิามสามารถของสถาบัันัเกษตรกร	ในัการบัริหารจััดการ 
ด้านัองค์์กรด้านัการผีลิต	การตลาด	และการเงินั

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566170



แผู้นงานวิจั้ยย่อย กรอบงานวิจั้ย

3.3	วิิจััยและพััฒนัาเพั้�อเสริมสร้างค์วิาม
เข้มแข็งของเด็ก	สตร่	ผีู้สูงอายุ	และ
ผีู้ด้อยโอกาสบันัพั้�นัที่่�สูง

1)	การวิิจััยเพั้�อพััฒนัากระบัวินัการเสริมสร้างค์วิามเข้มแข็งของเด็ก	 สตร่	 ผีู้สูงอายุ	
และผีู้ด้อยโอกาสภายใต้สถานัการณี์การเปล่�ยนัแปลงของชุมชนัพั้�นัที่่�สูง

2)	กระบัวินัการสร้างค์วิามเข้มแข็งที่่�ยั�งย้นัโดยกลุ�มเยาวิชนั	 เพั้�อให้เป็นัชุมชนั 
แห�งการวิิจััย

3.4	วิิจััยและพััฒนัาเพั้�อยกระดับัชุมชนั
บันัพั้�นัที่่�สูง	สู�สังค์มแห�งการเร่ยนัรู้	
และเข้าถึงเที่ค์โนัโลย่ดิจัิที่ัล

1)	การวิิจััยเพั้�อพััฒนัากระบัวินัการชุมชนับันัพ้ั�นัที่่�สูงสู�สังค์มแห�งการเร่ยนัรู้	 และ 
เข้าถึงเที่ค์โนัโลย่ดิจัิที่ัล

3.5	วิิจััยและพััฒนัาเพั้�อเสริมสร้างค์วิาม
เข้มแข็งของชุมชนั	จัากทีุ่นัที่าง
วิัฒนัธุ์รรมและประเพัณี่

1)	การวิจิัยัเพั้�อเสรมิสร้างค์วิามเข้มแขง็ของชมุชนัจัากที่นุัที่างวิฒันัธุ์รรมและประเพัณี่

แผู้นงานวิจั้ยหลิ้กที�	4	การพััฒนัาประสิที่ธุ์ิภาพัการบัริหารจััดการงานัวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูง

เป้าหมาย	4	การวิิจััยม่ประสิที่ธุ์ิภาพั	ตรงตามปัญหาและค์วิามต้องการของพั้�นัที่่�สูง

แผู้นงานวิจั้ยย่อย กรอบงานวิจั้ย

4.1	กลไกการขับัเค์ล้�อนัแผีนังานัวิิจััย
บันัพั้�นัที่่�สูง

1)	จััดตั�งค์ณีะอนุักรรมการขับัเค์ล้�อนังานัวิิจััยบันัพ้ั�นัที่่�สูง	 ภายใต้ค์ณีะกรรมการประสานังานั
และสนัับัสนัุนัโค์รงการหลวิง	(กปส.)

2)	จัดัที่ำระบับัการตดิตามประเมินัผีลและปรบััปรงุแผีนังานั	(Impact	Pathway)	เพั้�อให้บัรรล	ุOKR

4.2	เสริมสร้างข่ดค์วิามสามารถงานั
วิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูง	รวิมที่ั�งการนัำ 
ผีลงานัวิิจััยไปใช้ประโยชนั์	 
ร�วิมกับัหนั�วิยงานัเค์ร้อข�าย 
ที่ั�งในัประเที่ศัและต�างประเที่ศั

1)	การเสริมสร้างศักัยภาพัของศูันัย์วิจิัยัและพัฒันัาการเกษตรโค์รงการหลวิง	ชนักาธิุ์เบัศัรดำริ	
สู�ศัูนัย์กลางงานัวิิจััยพั้�นัที่่�สูงของประเที่ศัและนัานัาชาติ

2)	จััดที่ำฐานัข้อมูลงานัวิิจััย	และ	Research	GAP	เพั้�อประโยชนั์ต�อการวิางแผีนัและบัริหาร
จััดการ	 รวิมที่ั�งการบัริหารจััดการที่รัพัย์สินัที่างปัญญาจัากงานัวิิจััย	 ตลอดจันัการเผียแพัร�
ผีลงานัวิิจััย	ประชาสัมพัันัธุ์์ผี�านัช�องที่างต�างๆ

3)	การสร้างเค์รอ้ข�ายค์วิามร�วิมมอ้ด้านัการวิจิัยับันัพ้ั�นัที่่�สูงระหวิ�างหนั�วิยงานัต�างๆ	ในัประเที่ศั
และต�างประเที่ศั

4)	การพััฒนัาระบับักลไกการนัำผีลงานัวิิจััยไปใช้ประโยชนั์ในัเชิงพั้�นัที่่�แบับับัูรณีาการ
5)	การพัฒันัาระบับัการถ�ายที่อดและเรย่นัรูง้านัวิจิัยัของเกษตรกร/ประชาชนับันัพั้�นัที่่�สงู
6)	การพััฒนัาพั้�นัที่่�ต้นัแบับัและแหล�งเร่ยนัรู้	 การแก้ไขปัญหาและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูงด้วิยงานัวิิจััย	 

รูปแบับัการขยายผีลงานัวิิจััยสู�งานัส�งเสริมและพััฒนัาที่่�หลากหลายตามบัริบัที่พั้�นัที่่�

4.3	พััฒนัาศัักยภาพับัุค์ลากร 
ด้านัการวิิจััยบันัพั้�นัที่่�สูง

1)	การสร้างและพััฒนัาศัักยภาพัของนัักวิิจััยรุ�นัใหม�
2)	การจััดการองค์์ค์วิามรู้ของนัักวิิจััย
3)	การสร้างเค์ร้อข�ายค์วิามร�วิมม้อระหวิ�างหนั�วิยงานั	และการแลกเปล่�ยนัเร่ยนัรู้

องค์์กรข่ับัเค์ล้�อนการดำาเนินงาน

1.	 	ค์ณีะกรรมการประสานังานัและสนัับัสนัุนังานัโค์รงการหลวิง	(กปส.)	(นัายกรัฐมนัตร่เป็นัประธุ์านั)

2.	 ค์ณีะที่ำงานัขับัเค์ล้�อนัแผีนัการวิิจััยพั้�นัที่่�สูง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 171
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กลไกการขับัเคลื�อนงานวิจััยและพัฒนาแบับับ้ัรณาการ เพื�อแก�ไขปัญหาและพัฒนาพื�นท้�สง้ของประเทศ

ด้านการข่ับัเค์ล้�อนแผน

ด้านงบัประมาณ

ความสอดคล�องของแผู้นการวิจััยพื�นท้�สง้ กับัยุทธีศาสต่ร�ชาติ่ แผู้นพัฒนา แผู้นปฏิิบัติั่การ และเป้าหมายการพัฒนา
อยา่งยั�งยนื

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566172



กลไกการสนับัสนุนงบัประมาณด�านวิจััยและนวัต่กรรม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 173
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ท้�ปรกึษา
นัายวิิรัตนั์	ปราบัทีุ่กข์	 ผีู้อำนัวิยการสถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง

นัางสาวิเพัชรดา	อยู�สุข	 รองผีู้อำนัวิยการสถาบัันัวิิจััยและพััฒนัาพั้�นัที่่�สูง	ด้านัการพััฒนัา

นัางสาวิอัจัฉรา	ภาวิศัุที่ธุ์ิ�	 ผีู้อำนัวิยการสำนัักวิิจััย

ค์ณะผูจั้ัดที่ำา

รวบัรวม/เรย้บัเรย้ง
นัางสาวิเกษราภร	ศัร่จัันัที่ร์	 นัักวิิจััย

นัายสิที่ธุ์ิเดช	ร้อยกรอง	 นัักวิิจััย

นัางสาวิจัารุณี่	ภิลุมวิงค์์	 นัักวิิจััย

นัางสาวินัฤมล	ศัร่วิิชัย	 นัักวิิเค์ราะห์นัโยบัายและแผีนั

นัายสุค์่พั	ไชยมณี่	 นัักวิิชาการส�งเสริมและพััฒนัา

นัางสริตา	ปิ�นัมณี่	 นัักวิิจััย

นัางจัันัที่ร์จัิรา	รุ�งเจัริญ	 นัักวิิจััย

นัางสาวิสุมาล่	เม�นัสินั	 นัักวิิจััย

นัางสาวิกรรณีิกา	ศัร่ลัย	 นัักวิิจััย

นัางสาวิอัปสร	วิิที่ยประภารัตนั์	 นัักวิิจััย

นัายอดิเรก	ปัญญาล้อ	 นัักวิิจััย

นัางสาวิสายที่อง	อินัชัย	 นัักวิิจััย

นัางสาวิรัตญา	ยานัะพัันัธุ์ุ์	 นัักวิิจััย

นัางสาวิดารากร	อัค์ฮาดศัร่	 นัักวิิจััย

นัางสาวิจัุไรรัตนั์	ฝอยถาวิร	 นัักวิิจััย

นัางสาวิกมลที่ิพัย์	เรารัตนั์	 นัักวิิจััย

นัางสาวิธุ์่รนัาฏิ	ศัักดิ�ปร่ชากุล	 นัักวิิจััย

นัางสาวิณีัฐวิรรณี	ธุ์รรมสุวิรรณี์	 นัักวิิจััย

นัางสาวิปัณีชพััฒนั์	แจั�มเกิด	 นัักวิิจััย

นัางสาวิศัิริรัตนัาพัร	หล้าบััวิวิงค์์	 นัักวิิจััย

นัางสาวิจัิราวิรรณี	ปันัใจั	 นัักวิิจััย

นัางสาวิกชพัร	สุขจัิตภิญโญ	 นัักวิิจััย

นัายจัุฑ์าธุ์ิป	สิโรรส	 นัักวิิจััย

นัางสาวิณีฐภัที่ร	สุวิรรณีโฉม	 นัักวิิจััย

นัายณีัฐพัล	กามล	 นัักวิิจััย

นัางสาวิปวิริศัา	มณีโฑ์	 ธุ์ุรการ

นัางสาวิสุพัิศั	ชัยนัาม	 ธุ์ุรการ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566174
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