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สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง (องค์์การมหาชน) หรืือ สวพส. ได้้กำหนด วิิสััยทััศน์์ ในการดำเนิินงาน คืือ “ชุุมชน 

บนพื้้�นที่่�สูงูมีีความอยู่่�ดีีมีีสุขุ ด้ว้ยการวิจัิัยและพัฒันา สืืบสาน รักัษา ต่อ่ยอดงานโครงการหลวง ตามหลักัปรัชัญาของเศรษฐกิจิ

พอเพีียง” และมีี พันัธกิจิ ในการส่่งเสริมิและสนัับสนุนุการวิจิัยัและพัฒันาพื้้�นท่ี่�สูงู เพื่่�อสืืบสานพระราชประสงค์์พระบาทสมเด็จ็พระ 

บรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บ รมนาถบพิิตร และพระปฐมบรมราชโองการพระบาทสมเด็็จพระ 

ปรเมนทรรามาธิิบดีีศรีีสิินทรมหาวชิิราลงกรณ พ ระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว  ในการสร้้างความอยู่่�ดีีมีีสุุขของชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง 

โดยสนัับสนุุนการวิิจััยและพััฒนางานโครงการหลวงในการสร้้างองค์์ความรู้้�และนวััตกรรมเพื่่�อให้้โครงการหลวงเป็็นต้นแบบและ

แหล่่งเรีียนรู้้�การพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงอย่่างยั่่�งยืืน  เสริิมสร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือและแลกเปล่ี่�ยนการวิิจััยและพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููง 

ทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ และขยายผลความสำเร็จ็งานโครงการหลวง โดยการพัฒันาและยกระดับัชุมชนบนพื้้�นท่ี่�สูงูที่่�อยู่่�ห่่างไกล 

ทุุรกัันดาร ตามแนวทางโครงการหลวง เพื่่�อให้้ชุุมชนมีีความอยู่่�ดีีมีีสุุข มีีคว ามมั่่�นคงและยั่่�งยืืนในอาชีีพ  เป็็นชุมชนต้้นแบบและ 

เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ด้้านการพััฒนาเชิิงอนุุรัักษ์์ที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นที่่�สููงตามแบบโครงการหลวงสำหรัับชุุมชนอื่่�นต่่อไป

การดำเนิินงานของ สวพส. ยึ ึดปััญหาและความต้้องการของชุุมชนเป้้าหมายในพื้�นที่่�โครงการหลวงและพื้้�นที่่�สููงอื่่�น 

เป็็นสำคััญ โดยมีี  “แผนปฏิิบััติิการด้้านการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงอย่่างยั่่�งยืืน  ระยะ 5 ปี ี (พ.ศ. 2566–2570)” และ “แผนการวิิจััย 

และพััฒนาพื้้�นที่่�สููง ระยะ 8 ปีี (พ.ศ. 2563–2570) ของสถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง” เป็็นกรอบในการดำเนิินงาน รวมทั้้�งมีี  

“แผนปฏิิบััติิการของสถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง ระยะ 5 ปี  (พ.ศ. 2566–2570)” เพื่่�อนำไปสู่่�การปฏิิบััติงิานวิจัิัย โดยที่่�มา 

ของปััญหาและการกำหนดโจทย์์งานวิิจััยของ สวพส. มาจาก 2 ส่่วน หลััก คืื อ โจทย์์หรืือความต้้องการงานวิิจััยจากมููลนิิธิิ 

โครงการหลวง และโจทย์์งานวิิจััยที่่�มาจากเกษตรกรหรืือชุุมชนในพื้�นที่่�โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง ภายใต้้การ

ทำงานแบบมีีส่่วนร่่วมระหว่่างนัักวิิจััย นัักพัฒันาในพื้้�นท่ี่� และเกษตรกร มีีพื้้�นท่ี่�จริงิของเกษตรกรเป็็นพื้้�นท่ี่�ทดลองหรืือดำเนินิงานวิจิัยั 

เพื่่�อให้้ผลงานวิิจััยเกิิดประโยชน์์โดยตรงต่่อชุุมชนท้้องถิ่่�น  สามารถแก้้ไขปััญหาท่ี่�เกิิดขึ้้�น  และเป็็นการส่่งเสริิมกระบวนการเรีียนรู้้�

ของเกษตรกรในการนำผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์ได้้อย่่างเหมาะสมกัับแต่่ละวิิถีีของชุุมชนและภููมิินิิเวศของพื้้�นที่่�สููง

ในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 สวพส. ดำเนิินงานวิิจััย จำนวน 29 โครงการหลััก 33 โครงการย่่อย ภายใต้้งบประมาณ 

จำนวน  63.91 ล้ ้านบาท ซึ่่ �งได้้รัับจััดสรรจากกองทุุนสำนัักงานคณะกรรมการส่่งเสริิมวิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (สกสว.) 

ประเภท Functional Research Fund จำนวน 42.46 ล้านบาท และงบประมาณจากเงินิสะสมของ สวพส. จำนวน 21.45 ล้านบาท 

ดำเนิินการวิิจััยเพื่่�อการแก้้ปััญหาของชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงใน 8 ประเด็็น คืือ (1) การวิิจััยและพััฒนาการผลิิตพืืชและสััตว์์เศรษฐกิิจ

เพื่่�อสร้้างความมั่่�นคงด้้านอาชีีพและเป็็นมิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้�นท่ี่�สููง (2) การวิิจััยและพััฒนาพัันธุ์์�พืืชอาหารและพืืชเศรษฐกิิจ

เพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงบนพื้้�นที่่�สููง (3) การวิิจััยและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ของสิินค้้าเกษตรที่่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สููง  

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 7



(4) การวิิจััยและพััฒนาเพื่่�อฟื้้�นฟููและแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นที่่�สููงอย่่างบููรณาการ (5) การวิิจััยเพื่่�ออนุุรัักษ์์ ฟื้ ้�นฟูู และ 

ใช้ป้ระโยชน์พ์ืืชท้อ้งถิ่่�นที่่�มีีศักัยภาพ เพื่่�อยกระดับัเป็น็พืืชเศรษฐกิจิใหม่่ของชุมุชนบนพื้้�นที่่�สูงู (6) การวิจิัยัและพัฒันากระบวนการ

เสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของชุุมชนเพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงบนพื้้�นท่ี่�สููง (7) การเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งการบริิหารจััดการ 

แผนงานและโครงการด้้านวิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (ววน.) และ (8) การวิิจััยและพััฒนานวััตกรรมเพื่่�อการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง 

ภายใต้้ข้้อตกลงความร่่วมมืือทางกัับเครืือข่่ายทั้้�งในระดัับประเทศและต่่างประเทศ ภายใต้้กระบวนการมีีส่่วนร่่วมระหว่่างนัักวิิจััย 

นักัพััฒนา เกษตรกร และชุุมชน เกิดิผลงานวิจิัยัที่่�สำคััญ ได้แ้ก่่ พันัธุ์์�พืืชและสััตว์์สำหรัับพื้�นที่่�สููง 21 พันัธุ์์� องค์ค์วามรู้้�และเทคโนโลยีี

ด้้านการเพิ่่�มผลผลิต คว ามหลากหลายทางชีีวภาพ สิ่่ �งแวดล้้อม และสัังคม 40 เรื่่�อง ต้ นแบบผลิตภััณฑ์์ 12 ต้ นแบบ ต้ นแบบ 

ชีีวภััณฑ์์ 6 ต้้นแบบ กลุ่่�มเกษตรกร/พื้้�นที่่�ต้้นแบบ 12 แห่่ง ทรััพย์์สิินทางปััญญา 11 รายการ และขัับเคลื่่�อนการนำผลงานวิิจััย 

ไปใช้้ประโยชน์์ 25 รายการ จำนวนเกษตรกร 2,610 ราย ในพื้้�นที่่�ดำเนิินงานของโครงการหลวง 8 แห่่ง และ สวพส. 44 แห่่ง

สัดัส่ว่นโครงการวิิจััยแต่่ละแผนงานวิิจััย ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566

งบประมาณจาก สกสว. เงิินสะสม สวพส. ภายใต้้ความร่ว่มมืือกัับเครืือข่่าย

การวิิจััยและพััฒนาการผลิิตพืืชและสััตว์์เศรษฐกิิจ  
เพื่่�อสร้้างความมั่่�นคงด้้านอาชีีพและเป็็นมิิตร 
ต่่อสิ่่�งแวดล้อมบนพื้้�นท่ี่�สููง

11.70 ล้้านบาท 18.31%

การวิิจััยและพััฒนาการผลิิตพืืชและสััตว์์เศรษฐกิิจ 
เพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงบนพื้้�นท่ี่�สููง

6.60 ล้้านบาท 10.33%

การวิิจััยและพััฒนาวััตกรรมเพื่่�อการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููง  
ภายใต้้ข้้อตกลงความร่ว่มมืือทางกัับเครืือข่า่ยทั้้�งใน 
ระดัับประเทศและต่่างประเทศ

21.45 ล้้านบาท 33.56%

การวิิจััยและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ของสิินค้้าเกษตร 
ท่ี่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะถ่ิ่�นบนท่ี่�สููง

2.80 ล้้านบาท4.38%

การวิิจััยและพััฒนาเพื่่�อฟื้้� นฟููและแก้้ปััญหา 
สิ่่�งแวดล้อมบนพื้้�นท่ี่�สููงอย่า่งบููรณาการ

8.55 ล้้านบาท13.37%

การวิิจััยเพื่่�ออนุุรัักษณ์์ ฟื้้� นฟูู และใช้้ประโยชน์์พืืชท้้องถ่ิ่�น
ท่ี่�มีีศัักยภาพ เพื่่�อยกระดัับเป็็นพืืชเศรษฐกิิจใหม่ ่
ของชุุมชนบนพื้้�นท่ี่�สููง

6.90 ล้้านบาท10.80%

การวิิจััยและพััฒนากระบวนการเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็ง
ของชุุมชนเพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงบนพื้้�นท่ี่�สููง

4.10 ล้้านบาท6.41%

การเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งการบริิหารจััดการแผนงาน
และโครงการวิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและวััตกรรม (ววน.)

1.81 ล้้านบาท2.84%

แผนงานวิิจััยที่่� 3

การวิิจััยเพื่่�อเสริมิสร้า้งความเข้้มแข็็งของชุุมชนบนพื้้�นท่ี่�สููง และงานวิิจััยเชิิงนโยบาย
การวิิจััยและพััฒนากระบวนการเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของชุุมชนเพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงบนพื้้�นท่ี่�สููง

4.10 ล้้านบาท

แผนงานวิิจััยที่่� 1

การวิิจััยเพื่่�อสนัับสนุุนการพัฒันาอาชีีพท่ี่�เป็็นมิติรกัับสิ่่�งแวดล้้อม 
บนพื้้�นท่ี่�สููง

แผนงานย่อ่ยท่ี่� 1	การวิิจััยและพััฒนาการผลิิตพืืชและ 
สััตว์์เศรษฐกิิจ เพื่่�อสร้้างความมั่่�นคงด้้านอาชีีพและเป็็นมิิตร 
ต่่อสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นท่ี่�สููง

11.70 ล้้านบาท

แผนงานย่อ่ยท่ี่� 2	การวิิจััยและพััฒนาพัันธุ์์�พืืชอาหารและ 
พืืชเศรษฐกิิจเพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงบนพื้้�นท่ี่�สููง

6.60 ล้้านบาท

แผนงานย่อ่ยท่ี่� 3	การวิิจััยและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ของสิินค้้าเกษตร 
ท่ี่�มีีอัตลัักษณ์์เฉพาะถ่ิ่�นบนพื้้�นท่ี่�สููง

2.80 ล้้านบาท

42.563
ล้้านบาท

แผนงานวิิจััยที่่� 2

การวิิจััยเพื่่�ออนุุรักัษ์์ ฟื้้� นฟู ูและใช้้ประโยชน์์ความหลากหลายทางชีีวภาพและสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นท่ี่�สููง

แผนงานย่อ่ยท่ี่� 1 การวิิจััยและพััฒนาเพื่่�อฟื้้� นฟููและแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นท่ี่�สููงอย่่างบููรณาการ

6.90 ล้้านบาท

แผนงานย่อ่ยท่ี่� 2 การวิิจััยเพื่่�ออนุุรัักษ์์ ฟื้้� นฟูู และใช้้ประโยชน์์พืืชท้องถ่ิ่�นท่ี่�มีีศัักยภาพ เพื่่�อยกระดัับเป็็นพืืชเศรษฐกิิจใหม่่ของชุุมชนบนพื้้�นท่ี่�สููง

8.55 ล้้านบาท

ความหลากหลาย
ทางชีีวภาพ,
2.40 ล้้านบาท

เพิ่่�มผลผลิิตและมููลค่่าผลผลิิต
3.45 ล้้านบาทสิ่่�งแวดล้อม,

1.8 ล้้านบาท

กััญชง,
13.80 ล้้านบาท

21.450
ล้้านบาท
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แผนงานวิิจััยท่ี่� 1 การว�จััยเพื่่�อสนัับสนุุนการพัฒันาอาชีีพท่ี่�เป็็นมิติรกัับสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นท่ี่�สููง

แผนงานย่อ่ยที่่� 1	 การว�จััยและพััฒนาการผลิิตพืืชและสััตว์์เศรษฐกิิจเพื่่�อสร้างความมั่่�นคงด้้านอาชีีพและ 
เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อมบนพื้้�นท่ี่�สููง

มุ่่�งเน้้นการวิิจััยและพััฒนาองค์์ความรู้้�เพื่่�อแก้้ปััญหาด้้านอาชีีพของเกษตรกรบนพื้�นที่่�สููงด้้วยเทคโนโลยีีการผลิตใหม่่  
การประยุุกต์์ใช้้เทคโนโลยีีดิิจิิทััลในระบบการผลิิตพืืช การวิิจััยและพััฒนาชีีวภััณฑ์์เกษตร การวิิจััยการจััดการหลัังการเก็็บเกี่่�ยว 
เพื่่�อลดการสููญเสีียของผลิตผลเกษตร การวิจิัยัและพัฒันาผลิตภัณัฑ์ท์ี่่�มีีอัตลักัษณ์์ของพ้ื้�นที่่�สููง รวมถึึงการจัดัการระบบโลจิิสติกิส์แ์ละ
การตลาดสมัยัใหม่่ของสินิค้าเกษตรที่่�สำคัญับนพื้้�นที่่�สูงู โดยมีีเป้า้หมายให้ไ้ด้อ้งค์ค์วามรู้้� เทคโนโลยีีการผลิติพืืชและสัตัว์ท่์ี่�เหมาะสม
กับัพื้้�นที่่�สูงู และยกระดับัผลิติภาพการผลิติเกษตรที่่�เป็น็มิติรกับัสิ่่�งแวดล้อ้ม เพื่่�อให้เ้กษตรกรบนพื้้�นที่่�สูงูอยู่่�ดีีมีีความสุขุ มีีความมั่่�นคง
ทางด้้านอาหารและด้้านอาชีีพ  และสามารถดำรงชีีพบนพื้้�นท่ี่�สููงได้้อย่่างพอเพีียงและยั่่�งยืืน  ตามแนวทาง BCG Model และ 
เป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (Sustainable Development Goals: SDGs)

โดยมีีผลงานวิิจััยที่่�สำคััญ ดัังนี้้�
1.	 ต้้นแบบระบบการปลููกพืืชเศรษฐกิิจที่่�สำคััญ (เมล่่อน พริิกหวาน) โดยใช้้เทคโนโลยีีสมััยใหม่่ ที่่�สอดคล้้องกัับบริิบท

ของพื้้�นที่่�สููง สามารถจััดเก็็บข้อมููลสภาพแวดล้้อมที่่�เกิิดขึ้้�นรวมถึึงการควบคุุมสภาพแวดล้้อมที่่�เหมาะสมต่่อการเจริิญเติิบโต  
โดยทำการทดสอบในเมล่่อนพัันธุ์์�บารมีี  ที่่�บ้้านห้วยเป้้า อำเภอเชีียงดาว  จัังหวััดเชีียงใหม่่ พบว่่ ามีีอััตราการเจริิญเติิบโตทั้้�งในด้้าน
ความสููงลำต้้น ขนาดลำต้้น และปริิมาณคลอโรฟิิลล์์ในใบพืืช รวมถึึงมีีคุุณภาพของผลผลิิต ด้้านน้้ำหนัักของผล ความหนาของเนื้้�อ
และความหวานมากกว่่าการเพาะปลููกแบบดั้้�งเดิิม ในส่่วนของพริิกหวาน  3 สีี  พัันธุ์์�มู่่�หลาน ซั ันนี่� และมาซิิล่่า ท่ี่�อำเภอทุ่่�งช้้าง  
จัังหวััดน่่าน  สามารถลดต้้นทุุนการใช้้ทรััพยากรด้้านน้้ำ ปุ๋๋ �ย ด้ วยวิิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเซนเซอร์์ได้้ 20 เปอร์์เซ็็นต์ จ ากปริิมาณ 
การใช้้น้้ำและปุ๋๋�ยแบบเดิิม และลดการใช้้แรงงานด้้วยเทคโนโลยีีควบคุุมการให้้น้้ำและปุ๋๋�ย 13 เปอร์์เซ็็นต์์ จ ากต้้นทุุนแรงงาน 
การจััดการน้้ำและปุ๋๋�ยทั้้�งหมด นอกจากนี้้�ได้้ค่่าสหสััมพัันธ์์ (ค่่าวิิกฤต) ด้้านโรคและแมลงในการปลููกเมล่่อน พริิกหวาน และองุ่่�นพัันธุ์์�
ไชน์์มัสัแคทในระบบ Smart Farming พบว่่าพืืชเกิิดโรคเมื่่�อมีีค่่าวิกิฤตเริ่่�มต้้นที่่�พืืชทั้้�ง 3 ชนิิด เริ่่�มเกิดิโรคระบาด มีีความช้ื้�นในอากาศท่ี่� 
65 เปอร์เ์ซ็น็ต์ข์ึ้้�นไป และความเข้ม้ของแสงที่่�มีีค่่าวิกิฤตลดลงต่่ำกว่่า 200 ลักัซ์ ์และมีีปริมิาณฝนที่่�เป็น็ค่่าวิกิฤตเริ่่�มต้น้ที่่� 10 มิลิลิเิมตร
ขึ้้�นไปต่่อชั่่�วโมง ในส่่วนของค่่าวิิกฤตในการเข้้าทำลายของแมลงศััตรููพืืช พบว่่ าเมื่่�ออุุณหภููมิิในโรงเรืือนที่่�สููงขึ้้�นที่่�อุุณหภููมิิ  
45 องศาเซลเซีียส จ ะมีีความเส่ี่�ยงที่่�จะเกิิดแมลงศััตรููพืืช ทั้้ �งนี้้�การเกิิดของโรคและแมลงศััตรููพืืชมีีความสััมพัันธ์กัับปริิมาณและ 
ช่่วงแสงที่่�ต่่ำลง รวมถึึงอุุณหภููมิิและความชื้้�นและปริิมาณฝนที่่�สููงขึ้้�น อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ

2.	 วิธิีกีารจััดการโรคและแมลงศััตรููพืชของเสาวรสหวานด้้วยวิิธีผีสมผสาน (IPM) 1 วิธิีีการ ประกอบด้วย (1) การใช้้ต้้นกล้้า
พัันธุ์์�ปลอดโรคจากแหล่่งผลิิตที่่�น่่าเชื่่�อถืือ สถานีีเกษตรหลวงปางดะ อำเภอสะเมิิง จัังหวััดเชีียงใหม่่  และโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง 
แบบโครงหลวงแม่่สอง อำเภอท่่าสองยาง จังัหวัดัตาก (2) วิธิีีกล ได้้แก่่ การใช้้หลอดพลาสติิกหุ้้�มบริเิวณลำต้้นหลังัย้้ายปลูกู เพื่่�อป้้องกันั
จิ้้�งหรีีดหรืือตั๊๊�กแตนกััดต้้นกล้้า การเด็็ดส่่วนท่ี่�เกิิดโรคทิ้้�ง หรืือกำจััดแมลงบางชนิิดด้้วยกัับดัักแมลง (3) วิิธีีการใช้้สารชีีวภััณฑ์์  
เน้้นความปลอดภัยัและสอดคล้อ้งกัับวัฏจักัรของแมลงศัตัรูแูละการเจริญิเติบิโตของพืืช และ (4) สารเคมีีที่่�อนุญุาตให้ใ้ช้ต้ามคำแนะนำ
ของโครงการหลวง เน้้นช่่วงแมลงศััตรููพืืชหรืือโรคพืืชที่่�ระบาดอย่่างรุุนแรง หรืือสารชีีวภััณฑ์์ไม่่สามารถควบคุุมในระยะดัังกล่่าวได้้

3.	 แนวทางในการเพิ่่�มศัักยภาพการผลิิตและตลาดอะโวคาโดในประเทศไทย คืื อ การทำให้้ผลผลิิตมีีคุุณภาพสููง  
เลืือกปลููกอะโวคาโดพัันธุ์์�ที่่�มีีคุณภาพดีีและเป็็นที่่�ยอมรัับ มีี การเก็็บเก่ี่�ยวผลที่่�แก่่จััดตามดััชนีีการเก็็บเก่ี่�ยวของแต่่ละพัันธุ์์�  
ตลาดในประเทศไทยต้้องการอะโวคาโดที่่�มีีลัักษณะผลใหญ่่และมีีคุุณภาพตลอดทั้้�งปีี โดยเฉพาะช่่วงเดืือนธัันวาคมถึึงเดืือนเมษายน 
ที่่�ไม่่มีีผลผลิิตของไทย

4. ระบบการเลี้้�ยงสััตว์์แบบผสมผสานสำหรัับพื้้�นที่่�สููง โดยการเลี้้�ยงสัตัว์์แบบผสมผสาน 3 ชนิิด ได้้แก่่ ไก่่ไข่่ สุกุร และปลาดุกุ 
พบว่่าการเลี้้�ยงไก่่ไข่่ 35 ตััว มีีอััตราการให้้ไข่่อยู่่�ในช่่วง 53–99 เปอร์์เซ็็นต์์ เกษตรกรจะมีีรายได้้จากการขายไข่่ฟองละ 4–5 บาท 
การเลี้้�ยงสุุกรที่่�ระยะเวลา 4 เดืือน มีีอััตราการเติิบโตเฉลี่่�ย 0.70 กิิโลกรััมต่่อตััวต่่อวััน อััตราการเปลี่่�ยนอาหารเป็็นน้้ำหนัักตััวเท่่ากัับ 
1.06 มีีรายได้้เฉลี่่�ยจากการจำหน่่ายสุุกรมีีชีีวิิต 3,000–4,500 บาทต่่อตััว และการเลี้้�ยงปลาดุุกมีีน้้ำหนัักเริ่่�มต้้นเฉลี่่�ย 5 กรััมต่่อตััว 

สรุุปผลการดำำ�เนิินงานสำำ�คัญในแต่่ละแผนงาน ดัังนี้้�
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เมื่่�ออายุุ 4 เดืือน ปลามีีน้้ำหนัักเฉลี่่�ย 175 กรััมต่่อตััว เกษตรกรสามารถนำมาบริิโภคเป็็นอาหารในครััวเรืือนและจำหน่่ายในพื้้�นที่่� 
ในราคากิิโลกรััมละ 60–80 บาท ทั้้�งนี้้�เมื่่�อนำรููปแบบการเลี้้�ยงสััตว์์ร่่วมกัับระบบการปลููกพืืช ทำให้้เกษตรกรมีีรายได้้เพิ่่�มทั้้�งรายวััน 
รายเดืือน  และรายปีี อีี กทั้้�งยัังมีีอาหารโปรตีีนไว้้บริิโภคในครัวเรืือน  รวมถึึงสามารถใช้้ปุ๋๋�ยคอกจากการเลี้้�ยงสััตว์์มาใช้้ประโยชน์์
หมุนุเวีียนภายในระบบ ลดรายจ่่ายจากการใช้้ปุ๋๋�ยได้้ถึึง 2,400 บาทต่่อการเลี้้�ยงสุกุรแบบคอกหมูหูลุมุ ขนาด 2 x 3 เมตร จำนวนสัตว์์ 
ที่่�เหมาะสมกัับเกษตรกร คืือ ไก่่ไข่่พร้อมออกไข่่ อายุ ุ20 สัปัดาห์์ขึ้้�นไป 30 ตัวั ลูกูหมูหูลังัหย่่านม 3 ตัว ปลาดุกุขนาด 2 นิ้้�ว 500 ตัวั

5.	 วิิธีีการจััดการธาตุุอาหารแตงหอมตาข่่ายในรููปแบบการปลููกพืืชแบบประณีีต 2 พัันธุ์์� คืือ แตงหอมตาข่่ายพัันธุ์์�บารมีี 
ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงห้้วยเป้้า อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ ใช้้ปุ๋๋�ยสููตรเดีียวกัันทั้้�ง 3 ฤดูู โดยการ
ใส่่ปุ๋๋�ยตามปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารของพืืชทำให้้คุุณภาพแตงหอมตาข่่ายในด้้านปริิมาณของแข็็งทั้้�งหมดท่ี่�ละลายได้้ และ
ความหนาเนื้้�อดีีกว่่าการใช้้ปุ๋๋�ยสูตูรเดิมิ ส่่งผลให้้ผลผลิติมีีน้้ำหนักั 1,221–1,723 กรัมัต่่อผล และความหวาน 12.40–13.40 เปอร์์เซ็น็ต์บริกซ์์ 
ส่่วนแตงหอมตาข่่ายพันัธุ์์�จันัทร์ฉาย โดยการให้้ปุ๋๋�ยตามปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารพืืช ร่่วมกัับการปรัับความเป็็นกรด–ด่่างของดิิน
ให้้เหมาะสม ในฤดููหนาว ส่่งผลให้้ผลผลิิตมีีน้้ำหนััก 1,145.07 กรััมต่่อผล และความหวาน 14.9 เปอร์์เซ็็นต์์บริิกซ์์ น้้ำหนัักผลผลิิต
แตงหอมตาข่่ายพัันธุ์์�จัันทร์์ฉายที่่�มีีการใส่่สููตรปุ๋๋�ยตามปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารพืืชร่่วมกัับปรัับความเป็็นกรด–ด่่างของดิิน 
มากกว่่าแปลงที่่�ใส่่ปุ๋๋�ยแบบเดิิมและไม่่ได้้ทำการปรัับความเป็็นกรดด่่างของดิิน และสามารถลดต้้นทุุนปุ๋๋�ยได้้ 26 เปอร์์เซ็็นต์์

6.	 ต้้นแบบสารชีีวภััณฑ์์และสารทดแทนสารเคมีีเกษตรสำหรัับใช้้ป้้องกัันกำจััดโรคพืืช แมลงศััตรููพืืช และวััชพืืชสำคััญ 
6 ต้้นแบบ ประกอบด้้วย (1) ต้้นแบบระดัับภาคสนาม 2 ต้้นแบบ ได้้แก่่ ต้้นแบบกัับดัักฟีีโรโมนดึึงดููดผีีเสื้้�อหนอนใยผััก และต้้นแบบ
ชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันกำจััดโรคเน่่าเสาวรส (2) ต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์ระดัับอุุตสาหกรรม 4 ผลิิตภััณฑ์์ ได้้แก่่ ชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันโรคราน้้ำค้้าง 
Plasmopara viticola องุุ่�น ชีีวภั ณฑ์์ป้้องกัันโรคผลเน่่า Colletotrichum และ Botrytis สตรอว์์เบอร์์รีี ชีีวภั ณฑ์์ป้้องกัันโรค 
ทางดิิน  4 เชื้้�อสาเหตุุ Fusarium oxysporum, Pythium aphanidermatum, Rhizoctonia solani และ Ralstonia 
solanacearum และชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันโรคเหี่่�ยวเขีียว Ralstonia solanacearum ปทุุมมา

7.	 วิิธีีการปรัับปรุุงกระบวนการจััดการหลัังการเก็็บเกี่่�ยวผลิิตผลเกษตร 6 ชนิิดพืืช โดยลดระยะเวลาการจััดการ 
หลัังการเก็็บเก่ี่�ยวให้้สั้้�นที่่�สุุด และลดขั้้�นตอนการสััมผััส เพื่่�อลดการสููญเสีียผลิตผลเกษตรของเกษตรกรในพื้�นท่ี่�โครงการพััฒนา 
พื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวง 5 แห่่ง ได้้แก่่  สบเมย แม่่สอง พบพ ระ สบโขง และห้้วยแห้้ง ตั้้ �งแต่่แปลงปลููกจนถึงการจััดส่่งลููกค้้า  
6 ชนิิด ได้้แก่่ เสาวรสหวาน ฟัักทองจิ๋๋�ว ฟัักบััตเตอร์์นััท มะเขืือเทศโทมััส ผัักกาดขาวปลีีอิินทรีีย์์ และกะหล่่ำปลีีอิินทรีีย์์ ซึ่่�งสามารถ
ลดการสููญเสีียผลิิตผล 24, 26, 62, 23, 5 และ 4 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ

8.	 ต้้นแบบระบบตลาดออนไลน์์และโลจิิสติิกส์์สิินค้้าเกษตรสำหรัับกลุ่่�มเกษตรกรบ้้านปางแดงใน อำเภอเขีียงดาว 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ เพื่่�อให้้มีีสิินค้าจำหน่่ายตลอดทั้้�งปีี เหมาะสมกัับสถานการณ์์และบริบทของพ้ื้�นที่่� โดยการนำเสนอรููปแบบ 
การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ของชุุมชนที่่�สื่่�อถึึงเรื่่�องราว  สร้้างอััตลัักษณ์์ของชุุมชน  และเทคนิิคการถ่่ายภาพผลิิตภััณฑ์์ลงสื่่�อออนไลน์์  
การบัันทึกข้้อมููลลููกค้้า ชนิดิสิินค้า ที่่�มีีการจำหน่่ายผ่่านช่่องทางออนไลน์์ที่่�พัฒันาขึ้้�นทั้้�งเพจ Facebook และ LINE Official Account 
(LINE OA) เพื่่�อทราบข้้อมููลของลููกค้้า ติิดตามการสั่่�งซื้้�อ รวมทั้้�งจััดทำเป็็นฐานข้้อมููลของลููกค้้าเพื่่�อวิิเคราะห์์และวางแผนต่่อยอดได้้
ต่่อไป ตลอดจนวิเิคราะห์์ปััญหาการบริหารจัดัการของกลุ่่�มเกษตรกรในการจำหน่่ายสิินค้าผ่่านทางออนไลน์์ และประเมิินความพึึงพอใจ
ของผู้้�บริโิภคที่่�เคยซื้้�อสินิค้าเกษตรผ่่านช่่องทางตลาดออนไลน์์ เช่่น เสื้้�อทรงกะเหรี่่�ยง กระเป๋๋าใส่่มืือถืือ พวงกุุญแจสี่่�เหลี่่�ยมหรืือมิินิมิอล 
และผ้้าพัันคอ เป็็นต้้น ภายใต้้ชื่่�อ “ปางแดงใน” ผลการประเมิินความพึึงพอใจของส่่วนประสมทางการตลาดอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

9.	 ต้้นแบบเครื่่�องมืือในการปั่่�นเส้้นด้้ายกััญชงสำหรัับงานหััตถกรรมในครััวเรืือน 1 ต้ นแบบ  สามารถปั่่�นและต่่อเส้้น 
จากเปลืือกที่่�เกษตรกรลอกมืือ 2 แบบ คืือ เปลืือกขนาดท่ี่�ลอกแบบ 4 เส้้นต่่อต้้น และแบบ 6 เส้้นต่่อต้้น ซึ่่�งเกษตรกรมีีความพึงึพอใจ
กัับการปั่่�นเส้้นด้้ายแบบ  6 เส้้น  มากกว่่า 4 เส้้น ทั้้ �งนี้้�ข้้อเสนอแนะให้้พััฒนาเครื่่�องให้้สามารถปั่่�นด้้ายได้้มากกว่่าหนึ่่�งเส้้น  
ควรปั่่�นได้้อย่่างน้้อย 2 เส้้นต่่อครั้้�ง

10.	 กระบวนการแปรรููปเส้้นใยกััญของโรงงานต้้นแบบ ทดสอบต้้ม ลอก ฟอกเปลืือกกััญชง โดยใช้้เปลืือกกััญชง 4 แบบ 
คืือ เปลืือกกัญัชงสดส่่วนโคนต้น มีีเส้้นใย 12 เปอร์์เซ็น็ต์ เปลืือกกัญัชงสดส่่วนปลายยอด มีีเส้้นใย 12.9 เปอร์์เซ็น็ต์ เปลืือกกัญัชงแห้้ง
ส่่วนโคนต้นมีีเส้้นใย 90 เปอร์์เซ็็นต์์ และเปลืือกกััญชงแห้้งส่่วนปลายยอดมีีเส้้นใย 56.6 เปอร์์เซ็็นต์์ ซึ่่ �งจะพบว่่าในเปลืือกสด 
ได้้เปอร์์เซ็็นต์์เส้้นใยน้้อยและมีีการสููญเสีียค่่อนข้างมาก (87–88 เปอร์์เซ็็นต์์) เนื่่�องจากเปลืือกสดมีีเปอร์์เซ็็นต์์ของน้้ำอยู่่�ประมาณ  
70 เปอร์์เซ็็นต์์ ซึ่่�งหากตััดส่่วนเปอร์์เซ็็นต์์ของน้้ำในเปลืือกออกออกไป จะมีีเปอร์์เซ็็นต์์การสููญเสีีย 17–18 เปอร์์เซ็็นต์์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 256610



11.	 วิิธีีการปลููกกััญชงผลิิตช่่อดอกตามมาตรฐาน GAP ในระบบโรงเรืือนและนอกโรงเรืือน 3 สายพัันธุ์์� คืือ CD1-Ori-1, 
CD5-64-1 และ Cherry Wine พบว่่ าการปลููกในโรงเรืือนมีีน้้ำหนัักช่่อดอกแห้้งเฉลี่่�ยต่่อต้้น  0.43 กิ ิโลกรััม และนอกโรงเรืือน 
มีีน้้ำหนัักช่่อดอกแห้้งเฉลี่่�ยต่่อต้้น 0.26 กิิโลกรััม โดยสายพัันธุ์์� CD5-64-1 มีีน้้ำหนัักช่่อดอกแห้้งเฉลี่่�ยต่่อต้้นมากสุุดที่่� 0.50 กิิโลกรััม 
และสายพัันธุ์์� CD1-Ori-1 และ Cherry Wine มีีน้้ำหนัักช่่อดอกแห้้งต่่อต้้นเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 0.288 และ 0.24 กิิโลกรััม ตามลำดัับ

12.	 วิธิีกีารปลููกข้า้วไร่ด่้ว้ยเครื่่�องหยอดเมล็ด็ช่ว่ยประหยััดแรงงานและเหมาะสมกัับสภาพพื้้�นที่่�สููง ใช้อ้ัตัราเมล็็ดพันัธุ์์�ข้าว 
6–8 กิิโลกรััมต่่อไร่่ ลดการใช้้เมล็็ดพัันธุ์์�ได้้ 70 เปอร์์เซ็็นต์์ และลดแรงงานปลููกข้้าวลง 90 เปอร์์เซ็็นต์์ (ใช้้แรงงานปลููก 2 คนต่่อไร่่)

13.	 วิิธีีการแปรรููปพัันธุ์์�ข้าวท้้องถ่ิ่�นเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่า โดยทำเป็็นข้้าวคั่่�วหรืือข้้าวพองท่ี่�มีีกลิ่่�นหอม ซึ่่ �งข้้าวพัันธุ์์�ที่่�ไม่่มีีสีีหรืือ 
ไม่่มีีรงควััตถุุ สีีเมล็็ดข้้าวมีีสีีน้้ำตาลเหลืืองเข้้ม สำหรัับข้้าวพัันธุ์์�ที่่�มีีรงควััตถุุสีีดำหรืือม่่วงดำ สีีเมล็็ดข้้าวเข้้มขึ้้�นเล็็กน้้อย ข้้าวกล้้องคั่่�ว/
พองสามารถนำไปผสมกัับชา พััฒนาเป็็นอาหารฟัังก์์ชััน (Functional Food) ได้้

14.	 วิิธีีการปลููกและการจััดการเจีียที่่�เหมาะสม โดยปลููกแบบโรยเป็็นแถว ระยะห่่างระหว่่างแถว 50 เซนติิเมตร ใช้้อััตรา
เมล็ด็พันัธุ์์� 400 กรัมัต่่อไร่่ ต้นมีีความสูงู 171.67 เซนติเมตร และผลผลิต 232.8 กิโลกรััมต่่อไร่่ มากกว่่าวิธิีีการปลููกแบบหว่่าน เท่่ากัับ 
27 และ 72 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ

แผนงานย่อ่ยท่ี่� 2 การวิิจััยและพััฒนาพัันธุ์์�พืืชอาหารและพืืชเศรษฐกิิจเพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงบนพื้้�นท่ี่�สููง 

เน้้นวิิจััยและพััฒนาพัันธุ์์�พืืชใหม่่ๆ เพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงและการแข่่งขัันจึึงเป็็นสิ่่�งสำคััญ อัันเป็็นการเพิ่่�มพืืชทางเลืือก
เศรษฐกิจิที่่�เป็น็โอกาสสร้้างอาชีีพสำหรัับเกษตรกรบนพื้�นที่่�สูงู ตลอดจนสร้า้งมาตรฐานผลิตผลหรืือผลิตภัณัฑ์ใ์นด้า้นคุณุภาพ อาหาร
สุุขภาพปลอดภััยสำหรัับผู้้�บริิโภค ด้้วยการวิิจััยและพััฒนาองค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี และแนวทางเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับพัันธุ์์�พืืช ได้้แก่่ วิิจััย
และพััฒนาพัันธุ์์�พืืชอาหารและพืืชเศรษฐกิิจเพื่่�อรองรัับการเปล่ี่�ยนแปลงบนพื้�นท่ี่�สููง เช่่น  ให้้ผลผลิตสููง ทนท านต่่อโรคหรืือแมลง  
ใช้้น้้ำน้้อยหรืือทนแล้้ง พันัธุ์์�พืืชที่่�มีีคุณค่่าทางโภชนาการเพื่่�อตอบสนองต่่อผู้้�บริโภคที่่�ให้้ความสำคััญเรื่่�องสุุขภาพ  โดยคััดเลืือกพันัธุ์์�พืืช 
ที่่�ปรัับตััวได้้ดีีบนพื้้�นที่่�สููงและมีีสารอาหารสููง น อกจากนี้้�พื้้�นท่ี่�สููงถืือว่่าเป็็นแหล่่งความหลากหลายของพัันธุกรรมพืืชพื้้�นเมืืองที่่�ควร
อนุุรัักษ์์และใช้้ประโยชน์์ต่่อยอด ซึ่่�งเป็็นฐานพัันธุุกรรมพืืชในด้้านปรัับปรุุงพัันธุ์์� ศึึกษาวิิจััยต่่อยอด หรืือแก้้ปััญหาแบบเร่่งด่่วน อาทิิ 
พัันธุ์์�ทนโรคหรืือแมลง พัันธุ์์�ที่่�ใช้้น้้ำน้้อยหรืือทนแล้้ง เป็็นต้้น  โดยมีีการคััดเลืือกและปรัับปรุุงพัันธุ์์�พืืชอาหารและพืืชเศรษฐกิิจ 
ที่่�มีีลัักษณะเฉพาะสำหรัับพื้้�นที่่�สููง จำนวน 21 พัันธุ์์� ดัังนี้้�

1.	 พัันธุ์์�ข้าวท้้องถ่ิ่�นที่่�มีคีุณุลัักษณะใช้้น้้ำน้้อยหรืือทนแล้้ง 1 พันัธุ์์� คืือ พันัธุ์์�ก่่ำเจ้้า สามารถปลููกในพื้้�นที่่�ที่่�มีีความเส่ี่�ยงจากภาวะ
ฝนแล้้งหรืือฝนทิ้้�งช่่วง มีีลัักษณะทรงรากลึึก (Deep Root) และมีีค่่าอััตราส่่วนรากต่่อยอด (Root/Shoot Ratio) ที่่� 0.66 แสดงว่่า
มีีศัักยภาพหาอาหารเพื่่�อการเจริิญเติิบโตหรืือสร้้างผลผลิิตได้้ดีี  โดยให้้ผลผลิิตโดยเฉลี่่�ย 452 กิ ิโลกรััมต่่อไร่่ ซึ่่ �งช่่วยลดความเสี่่�ยง 
การขาดแคลนข้้าวบริิโภค

2.	 พัันธุ์์�เจีียที่่�มีีคุุณค่่าทางโภชนาการสููง 3 สายพัันธุ์์�  ได้้แก่่ พัันธุ์์�เจีียเมล็็ดดำ–ดอกม่่วง เจีียเมล็็ดขาว–ดอกขาว และเจีีย
เมล็็ดขาว–ดอกม่่วง ปริิมาณผลผลิต 149–248 กิ โลกรััมต่่อไร่่ ข้ ้อมููลคุุณค่่าทางโภชนาการของเมล็็ดเจีีย พบว่่ ามีีโอเมก้้า 3  
ที่่� 49–54 เปอร์์เซ็็นต์์ โปรตีีน 21–22 เปอร์์เซ็็นต์์ และธาตุุเหล็็ก (Fe) 7.8–5.3 มิิลลิิกรััมต่่อ 100 กรััม โดยเฉพาะเจีียเมล็็ดสีีดำ 
มีีปริิมาณธาตุุเหล็็กสููงที่่�สุุด

3. ชนิิดถั่่�วพื้้�นเมืืองที่่�มีีปริิมาณโปรตีีนสููง 2 ชนิิด ได้้แก่่ ถั่่ �วปี๋๋� (อยู่่�ในตระกููลถั่่�วดำ) และถั่่�วพูู โดยมีีปริิมาณโปรตีีน  30  
และ 35 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ ผลผลิิตน้้ำหนััก 100 เมล็็ดของถั่่�วแปะ ถั๋๋�วปี๋๋� และถั่่�วพูู อยู่่�ที่่� 12–44 กรััม

4. ชนิิดผัักอินิทรีีย์์สำหรัับปลููกบนพื้้�นที่่�สููง 2 ชนิิด ได้้แก่่  (1) ผักักาดขาวปลีี สายพันัธุ์์�ที่่�มีีลักัษณะเข้้าเกณฑ์์ คืือ ห่่อหัวัแน่่น 
อายุุการเก็็บเก่ี่�ยวสั้้�นน้้อยกว่่า 45 วั น น้้ ำหนัักหลัังตััดแต่่งไม่่น้อยกว่่า 300 กรััม และมีีความสม่่ำเสมอ จ ำนวน  2 เบอร์์ ได้้แก่่  
เบอร์์ 5 และเบอร์์ 7 โดยเบอร์์ 7 มีีน้้ำหนัักต่่อหััวก่่อน–หลัังตััดแต่่งเฉลี่่�ยมากที่่�สุุด เท่่ากัับ 1,022.7 และ 504.50 กรััม ตามลำดัับ 
รองลงมาคืือ เบอร์์ 5 มีีน้้ำหนัักก่่อน–หลัังตััดแต่่งเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 981.00 และ 445.50 กรััม ตามลำดัับ และ (2) ผัักกาดหััว โดยแบ่่ง
เป็็น 2 ลักษณะใหญ่่ ได้้แก่่ กลุ่่�มที่่� 1 เบอร์์ 1–5 มีีลักษณะหัวัสั้้�นกลม และกลุ่่�มที่่� 2 เบอร์์ 6–10 มีีลักษณะหัวัยาวเรีียวมีีน้้ำหนัักต่่อหัวั
ก่่อนคััดเฉลี่่�ย 215–520 กรััม และน้้ำหนัักต่่อหััวหลัังคััดเฉลี่่�ย 150–420 กรััม

5.	 พัันธุ์์�มัันเทศที่่�มีีทนทานด้้วงงวงมัันเทศ คั ดเลืือกพัันธุ์์�มัันเทศที่่�มีีลักษณะทนทานด้วงงวงมัันเทศ  ให้้ปริิมาณผลผลิตสููง 
ไม่่น้อ้ยกว่่า 400 กรัมัต่่อต้น้ ได้้แก่่ มันัเทศกลุ่่�มสีีม่่วง 16 พันัธุ์์� ให้ป้ริมิาณผลผลิติ 500–900 กรัมัต่่อต้น้ มันัเทศกลุ่่�มสีีม่่วงแกมเหลืือง
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หรืือเหลืืองแกมม่่วง 5 พัันธุ์์� มัันเทศกลุ่่�มสีีเหลืือง 9 พัันธุ์์� มัันเทศกลุ่่�มสีีขาว 5 พัันธุ์์� และมัันเทศกลุ่่�มสีีส้้ม 10 พัันธุ์์� ในแต่่ละกลุ่่�ม 
ให้้ปริิมาณผลผลิิตเฉลี่่�ย 500–1,000 กรััมต่่อต้้น

6.	 พัันธุ์์�มะเขืือเทศที่่�เหมาะสมบนพื้้�นที่่�สููง และตามความต้้องการของตลาด ลั กษณะผลใหญ่่ น้้ ำหนัักผลไม่่น้้อยกว่่า  
100 กรััม ในฤดููฝนของพื้้�นที่่�สููง พบว่่าพื้้�นที่่�ระดัับ 300–500 เมตรจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง มะเขืือเทศผลโตพัันธุ์์� AVTO1954 
และ AVTO2101 ให้้ผลผลิติเฉลี่่�ย 1.03 และ 1.00 กิโิลกรัมัต่่อต้้น ตามลำดับั ในพื้�นท่ี่�ระดัับ 600–800 เมตรจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง 
มะเขืือเทศผลโตพัันธุ์์�  AVTO1219 และ AVTO1954 ให้้ผลผลิตต่่อต้้นไม่่ต่่างกัับพัันธุ์์�โทมัส มีี ปริิมาณผลผลิตเฉล่ี่�ย 2.33 และ  
1.88 กิโลกรััมต่่อต้น้ ตามลำดัับ สำหรับัพื้้�นที่่�ระดับัสูงูกว่่า 1,000 เมตรจากระดับัน้้ำทะเลปานกลาง มะเขืือเทศผลโตพันัธุ์์� AVTO2101 
ให้้ผลผลิิตต่่อต้้นไม่่ต่่างกัับพัันธุ์์�โทมััส มีีปริิมาณผลผลิิตเฉลี่่�ย 1.35 และ 1.34 กิิโลกรััมต่่อต้้น ตามลำดัับ

7.	 สายพัันธุ์์�กาแฟโครงการหลวงที่่�ทนทานต่่อโรคและแมลง ทนแล้้ง ให้้ผลผลิติสููงและมีรีสชาติกิารชงดื่่�มในระดัับดีเียี่่�ยม 
คืือ สายพันัธุ์์�กาแฟอะราบิกิา หมายเลข B1, B2 และ B13 มีีการเจริญิเติบิโตและให้้ผลผลิติได้้ดีีบนพื้้�นที่่�สูงู คะแนนคุณุภาพการชงดื่่�ม 
(Cup Test) เท่่ากัับ 80.67, 81.67 และ 82.0 คะแนน ตามลำดัับ ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นกาแฟที่่�อยู่่�ในระดัับกาแฟคุุณภาพชนิิดพิิเศษ หรืือ 
Specialty Coffee

8. พัันธุ์์�บลููเบอร์์รีทีี่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููงและตรงตามความต้้องการของตลาดในช่่วงที่่�ผลผลิติในตลาดมีีน้อ้ย 3 พันัธุ์์� คืือ 
Sharp Blue, Misty และ Biloxi ในโรงเรืือน 3 ระดัับความสูงู 500, 650 และ 890 เมตรจากระดับัน้้ำทะเลปานกลาง พบว่่าบลูเบอร์ร์ีี
พัันธุ์์� Biloxi ให้้ผลผลิิตมากที่่�สุุด เมื่่�อปลููกในพื้้�นที่่�ที่่�มีีความสููง 500–650 เมตรจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง ซึ่่�งมีีปริิมาณผลผลิิตต่่อ
โรงเรืือนขนาด 6 x 30 เมตร 45.37–165.58 กิิโลกรััม น้้ำหนัักผล 0.74–1.22 กรััม ปริิมาณ TSS 11.28–11.30 เปอร์์เซ็็นต์์บริิกซ์์ 
ปริิมาณ TA 1.05–1.77 เปอร์์เซ็น็ต์ และมีีสัดัส่่วน TSS/TA 6.09–10.83 ส่่วนบลูเบอร์์รีีทั้้�ง 3 พันัธุ์์� ที่่�ปลูกูในพื้้�นที่่�ที่่�มีีความสููง 890 เมตร
จากระดับัน้้ำทะเลปานกลาง ให้้ปริมิาณและคุณุภาพผลผลิติไม่่แตกต่่างกันัทางสถิติิ ินอกจากนี้้�บลูเูบอร์์รีีทุกพันัธุ์์�ทั้้�ง 3 ระดับัความสูงู 
ให้้ผลผลิิตมากในช่่วงเดืือนมีีนาคม–มิิถุุนายน ซึ่่�งเป็็นช่่วงที่่�มีีปริิมาณการนำเข้้าบลููเบอร์์รีีจากต่่างประเทศน้้อยกว่่าเดืือนอื่่�นๆ

9.	 พัันธุ์์�องุ่่�นพร้้อมเทคโนโลยีีการผลิิตสำหรัับพื้้�นที่่�สููง 3 ระดัับ  ได้้แก่่  ในพื้้�นที่่�ระดัับความสููง 300 และ 650 เมตรจาก
ระดัับน้้ำทะเลปานกลาง คืื อ พัันธุ์์�ไชน์์มััสแคทและสการ์์ล็็อตต้้า โดยตััดแต่่งกิ่่�งองุ่่�นพัันธุ์์�ไชน์์มััสแคทที่่�ตำแหน่่งข้้อ 12–14  
มีีเปอร์์เซ็็นต์์การออกดอกมากที่่�สุุด และใช้้ฮอร์์โมนสเตรปโตมััยซิิน 200 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม ร่่วมกัับฟอร์์คลอเฟนููรอน 5 มิิลลิิกรััม
ต่่อกิิโลกรััม และจิิบเบอเรลลิิก แอซิิด 25 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม หลัังดอกบาน 1–3 วััน ทำให้้ผลไม่่มีีเมล็็ด 95 เปอร์์เซ็็นต์์ ส่่วนองุ่่�น 
พัันธุ์์�สการ์์ล็็อตต้้าตััดแต่่งกิ่่�งที่่�ตำแหน่่งข้้อที่่� 9–11 มีี เปอร์์เซ็็นต์์การออกดอกมากที่่�สุุด ใช้้จิิบเบอเรลลิิก แอซิิด 10 มิ ลลิิกรััม 
ต่่อกิิโลกรััม ระยะดอกบาน 10–30 เปอร์์เซ็็นต์์ ลดการปลิิดผลลง 50–75 เปอร์์เซ็็นต์์ และการใช้้จิิบเบอเรลลิิก แอซิิด 25 มิิลลิิกรััม
ต่่อกิิโลกรััม หลัังดอกบาน 7 และ 14 วััน ทำให้้มีีน้้ำหนัักช่่อเพิ่่�มขึ้้�น 30–50 เปอร์์เซ็็นต์์ ส่่วนการใช้้กรดแอบไซซิิก 300 มิิลลิิกรััม 
ต่่อกิิโลกรััม ระยะผลเริ่่�มเปลี่่�ยนสีี 10–30 เปอร์์เซ็็นต์์ ทำให้้ผิิวผลแดงสม่่ำเสมอเพิ่่�มขึ้้�น 20–30 เปอร์์เซ็็นต์์

	 พัันธุ์์�องุ่่�นที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููงมากกว่่า 1,000 เมตรจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง คืือ พัันธุ์์�อะโดร่่า ออทั่่�มคริิปส์์ และ
ไชน์์มััสแคท  โดยตััดแต่่งกิ่่�งองุ่่�นพัันธุ์์�อะโดร่่าและออทั่่�มคริิปส์์ ที่่�ตำแหน่่งข้้อ 3–5 มีี เปอร์์เซ็็นต์์การออกดอกมากที่่�สุุด และ 
ใช้้จิิบเบอเรลลิิก แอซิิด 25 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม หลัังดอกบาน 7 และ 14 วั ัน ทำให้้มีีน้้ำหนัักช่่อเพิ่่�มขึ้้�น  200–400 เปอร์์เซ็็นต์์  
ส่่วนพัันธุ์์�ไชน์์มััสแคท ตั ัดแต่่งกิ่่�งที่่�ตำแหน่่งข้้อที่่� 9–11 มีี เปอร์์เซ็็นต์การออกดอกมากท่ี่�สุุด พบว่่ าการใช้้ฮอร์์โมนสเตรปโตมััยซิิน  
200 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม ไทเดีียซููรอน 5 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม และจิิบเบอเรลลิิก แอซิิด 25 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม หลัังดอกบาน 
1–3 วััน ทำให้้ผลไม่่มีีเมล็็ด 95 เปอร์์เซ็็นต์์

10. สายพัันธุ์์�กััญชง S2V1 ที่่�มีีสาร CBD ในช่่อดอกสููง เฉลี่่�ย 15.884 เปอร์์เซ็็นต์์ และ THC ต่่ำเฉลี่่�ย 0.482 เปอร์์เซ็็นต์์  
ปลููกทดสอบผลผลิิตและบัันทึึกข้้อมููลลัักษณะประจำพัันธุ์์� พร้้อมยื่่�นขอขึ้้�นทะเบีียนพัันธุ์์�กัับกรมวิิชาการเกษตรต่่อไป
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แผนงานย่อ่ยที่่� 3	 การวิิจััยและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ของสิินค้้าเกษตรท่ี่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะถ่ิ่�นบนพื้้�นท่ี่�สููง

เน้้นวิิจััยและพััฒนาผลิตภััณฑ์์ของสิินค้าเกษตรจากระบบเกษตรท่ี่�เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้�นท่ี่�สููง เป็็นผลิตภััณฑ์์สิินค้้า
เกษตรที่่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นของพื้้�นที่่�สููง ด้้วยการวิิจััยและพััฒนาองค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี และแนวทางการเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับผลิิตผล
ทางเกษตร ดั ังนี้้� (1) วิิจััยและพััฒนาต่่อยอดผลิิตภััณฑ์์จากกาแฟอะราบิิกาและชาอััสสััม โดยศึึกษาแหล่่งปลููก ชนิิดของชาอััสสััม 
ที่่�มีีคุณภาพ รวมถึึงวิธิีีการผลิตและแปรรููปกาแฟและชาอััสสััมคุุณภาพ และต่่อยอดเป็็นผลิตภััณฑ์ท์ี่่�มีีคุณสมบัติัิพิเิศษและมีีอัตลัักษณ์์
เฉพาะแหล่่งผลิตจากพื้้�นที่่�สูงู สามารถสร้้างมูลูค่่า และเพิ่่�มมููลค่่าให้ก้ับัผลิติผลของเกษตรกรบนพื้�นที่่�สูงูได้อ้ย่่างเหมาะสมและยั่่�งยืืน 
(2) วิจิัยัและพัฒันาผลิติภัณัฑ์์น้้ำผึ้้�งบนพื้้�นที่่�สูงู เช่่น น้้ำผึ้้�งกาแฟ น้้ำผึ้้�งอะโวคาโด น้้ำผึ้้�งจากเกสรกัญัชง จึงึเป็็นโอกาสในการเพิ่่�มมูลูค่่า
น้้ำผึ้้�งให้้เป็็นผลิติภัณัฑ์์ที่่�มีีอัตลักัษณ์์ของพ้ื้�นที่่�สูงู และเป็็นผลิติภัณัฑ์์อาหารท่ี่�เหมาะสำหรับัผู้้�บริโิภคผู้้�รักัสุขุภาพ และ (3) วิจิัยัต่่อยอด
เพื่่�อยกระดัับพริิกกะเหรี่่�ยงให้้ได้้คุุณภาพที่่�ดีีและปลอดภััย เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงนิิยมปลููกและนำมาบริิโภคเนื่่�องจากมีีความเฉพาะ
ของกลิ่่�นและรสเผ็็ด สามารถจำหน่่ายพริกิกะเหร่ี่�ยงทั้้�งแบบแห้้งและสด จึงเป็็นโอกาสในการเพิ่่�มมููลค่่าด้ว้ยการพัฒันาเป็็นผลิตภััณฑ์์
พริิกกะเหรี่่�ยง สร้้างรายได้้เพิ่่�มและโอกาสทางการตลาดให้้กัับเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููง โดยมีีผลงานวิิจััยที่่�สำคััญ ดัังนี้้�

1.	 ต้้นแบบผลิติภััณฑ์์กาแฟที่่�มีเีอกลัักษณ์์เฉพาะแหล่่งผลิติของพื้้�นที่่�สููง สำหรัับต่่อยอดเป็็นผลิตภััณฑ์์สำหรัับจำหน่่ายของ
มููลนิิธิิโครงการหลวง 1 ต้้นแบบ โดยกระบวนการแปรรููปกาแฟแบบกึ่่�งเปีียก (Honey Process) และการใช้้ยีีสต์์หรืือจุุลิินทรีีย์์ช่่วย
ในการช่่วยหมักัเมล็ด็ สามารถช่่วยทำให้้กาแฟเกิดิรสชาติใิหม่่  และเป็็นเอกลักัษณ์์ยิ่่�งขึ้้�น ส่่งผลให้้มีีค่่าคะแนนการชิมิสูงูกว่่า 80 คะแนน 
ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นกาแฟที่่�มีีรสชาติิดีีเยี่่�ยม ส่่วนกรรมวิิธีีอื่่�นๆ มีีคะแนนการชงดื่่�มที่่�ต่่ำกว่่า 80 คะแนน แต่่ถืือว่่าอยู่่�ในเกณฑ์์คุุณภาพดีี

2.	 แนวทางการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากชาอััสสััมที่่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�น สำหรัับนำไปพััฒนาต่่อยอดเป็็นผลิิตภััณฑ์์อาหาร
สุุขภาพ ผลิ ตภััณฑ์์สมุุนไพร และเครื่่�องสำอาง พบว่่ าใบชาจากบ้้านปางบง ศู นย์์พััฒนาโครงการหลวงป่่าเม่ี่�ยง อำเภอดอยสะเก็็ด 
จัังหวััดเชีียงใหม่่  (ใบชาจากต้้นที่่�มีีอายุุน้้อยกว่่า 50 ปี ) มีี ปริิมาณสารสำคััญแต่่ละชนิิดสููงสุุด สั ัมพัันธ์์กัับปริิมาณฟีีนอลิิกรวมและ 
สารสำคััญหลััก ได้้แก่่  Catechin, Epicatechin และ EGCG ที่่�พบปริิมาณสูงที่่�สุุดเช่่นกัน  และมีีแนวโน้้มเช่่นเดีียวกันกับ 
ผลการวิิเคราะห์์ฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระต่่างๆ ฤทธิ์์�ต้้านจุลชีีพและฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเอนไซม์์ และในด้้านปริิมาณสารจากต้้นชาที่่�มีีอายุุน้้อย
กว่่า 50 ปีี มีีสารสำคััญในใบชามากกว่่าต้้นชาที่่�มีีอายุุมากกว่่า 50 ปีี

3.	 ต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์น้้ำผึ้้�งกาแฟที่่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะของพื้้�นที่่�สููง สอดคล้้องกัับความต้้องการของตลาดในกลุ่่�มผู้้�บริิโภค
ที่่�รัักสุุขภาพ  เนื่่�องจากน้้ำผึ้้�งมีีสรรพคุุณทางยา สามารถยัับยั้้�งเชื้้�อโรคและเชื้้�อไวรััส รวมถึึงสร้้างเสริิมภููมิิคุ้้�มกัันและความแข็็งแรง 
ให้้กับัร่่างกาย จึงเกิิดเป็็นนโยบายสำคััญของภาครัฐที่่�มีีการส่่งเสริิมให้้มีีการผลิตน้้ำผึ้้�งให้้มากขึ้้�น โดยให้้เกษตรกรรวมกลุ่่�มและสามารถ
พััฒนาเป็็นธุุรกิิจชุุมชนและสามารถต่่อยอดขยายผลสู่่�อุุตสาหกรรมแปรรููปต่่างๆ ดั งนั้้�นน้้ำผึ้้�งกาแฟอมก๋๋อย ภายใต้้แบรนด์สิินค้้า 
“ทีีคีี” หรืือ “TeeKee” จึ ึงเป็็นน้้ำผึ้้�งที่่�มีีความเป็็นอััตลัักษณ์์เฉพาะของท้้องถิ่่�น  เกษตรกรเลี้้�ยงผึ้้�งโพรงร่่วมกัับการปลููกกาแฟ 
ในระบบอินทรีีย์และเป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม น้้ ำผึ้้�งท่ี่�ได้้จึึงเป็็นน้้ำผึ้้�งท่ี่�เกิิดจากการสร้้างสวนป่า ก่่ อให้้เกิิดการดููแลรัักษาป่่าและ 
สร้้างรายได้้ให้้แก่่เกษตรกรได้้อย่่างยั่่�งยืืน

4.	 ต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์จากพริกกะเหรี่่�ยงมีีอััตลัักษณ์์เฉพาะของพื้้�นที่่�สููง 2 ผลิ ิตภััณฑ์์ คืื อ พริ กกะเหร่ี่�ยงแห้้ง และ 
พริิกกะเหรี่่�ยงป่่นหรืือคั่่�วป่่น คว ามชื้้�นไม่่เกิิน  13.5 เปอร์์เซ็็นต์์ มีี อายุุการเก็็บรัักษาผลิิตภััณฑ์์อย่่างน้้อย 6 เดืือน  และไม่่พบ 
การปนเปื้้�อนของสารอะฟลาทอกซิิน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แผนงานวิิจััยท่ี่� 2 การวิิจััยเพื่่�ออนุุรักัษ์์ ฟื้้� นฟู ูและใช้้ประโยชน์์ความหลากหลายทางชีีวภาพและ 
สิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นท่ี่�สููง

แผนงานย่อ่ยที่่� 1 การวิิจััยและพััฒนาเพื่่�อฟื้้� นฟููและแก้้ไขปัญัหาสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นที่่�สููงอย่า่งบููรณาการ

มุ่่�งเน้้นงานวิจิัยัเพื่่�อสร้้างองค์ค์วามรู้้�ใหม่่ นวัตกรรม และการสร้้างกระบวนการเรีียนรู้้�ของชุุมชนบนพื้�นที่่�สูงู ในการเฝ้้าระวังั
และแก้ไ้ขปััญหาความเสื่่�อมโทรมของทรัพัยากรธรรมชาติิบนพื้้�นที่่�สูงูซึ่่�งครอบคลุมุงานรักัษา/เพิ่่�มความอุดุมสมบูรูณ์ข์องทรัพัยากร
ดิิน น้้ำ และป่่าไม้้ รวมทั้้�งการบรรเทามลพิิษในสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิิดจากการปนเปื้้�อนของสารเคมีีเกษตร โลหะหนััก เชื้้�อจุุลิินทรีีย์์จาก
กองขยะ น้้ ำเสีีย และฝุ่่�นละอองในอากาศจากการเผาป่่าและพ้ื้�นท่ี่�เกษตร โดยมีีเป้้าหมายเพื่่�อให้้ชุุมชนบนพื้�นท่ี่�สููงดำรงชีีวิิต 
และประกอบอาชีีพที่่�ไม่่สร้้างผลกระทบที่่�ทำให้้เกิิดการเสีียความสมดุุลของสิ่่�งแวดล้้อม ประเด็็นงานวิิจััยสำคััญ ประกอบด้้วย  
(1) การศึึกษาและพััฒนากระบวนการจััดการขยะมููลฝอยครััวเรืือนและวััสดุุเหลืือใช้้ทางการเกษตรแบบมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน 
บนพื้�นที่่�สููง (2) การศึึกษาแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีของโครงหลวงด้้านการปรัับระบบเกษตรท่ี่�เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมเพื่่�อลดการเผาและ
หมอกควันบนพื้�นที่่�สููง (3) การศึึกษาเทคโนโลยีีการฟ้ื้�นฟููคุุณภาพดินบนพื้�นท่ี่�สููงท่ี่�ช่่วยลดก๊๊าซเรืือนกระจกและสารพิิษปนเป้ื้�อน 
ในสิ่่�งแวดล้้อม และ (4) การศึึกษาและพัฒันารูปูแบบการปลูกูและการจัดัการป่่าไม้้ที่่�เหมาะสมกับัภูมูินิิเิวศบนพื้้�นที่่�สูงู เพื่่�อการใช้้ประโยชน์์
และการฟื้้�นฟููสิ่่�งแวดล้้อม วััตถุุประสงค์์คืือ ค้้นหารููปแบบการบริิหารจััดการปััญหามลพิิษจากการผลิิตภาคเกษตรและการบริิโภค
สำหรัับบริิบทพื้้�นที่่�สููง ตลอดจนยกระดัับชุุมชนโครงการหลวงและโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงเป็็นต้้นแบบการ 
อยู่่�ร่่วมกัับทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืน ซึ่่ �งสอดคล้องกัับเป้้าหมายการใช้้ทรััพยากรอย่่างรู้้�คุณค่่าและ 
เพิ่่�มประสิิทธิิภาพการจััดการมลภาวะบนฐานการเรีียนรู้้�แบบองค์์รวมของชุุมชน โดยมีีผลงานวิิจััยที่่�สำคััญ ดัังนี้้�

1.	 กระบวนการจััดการขยะมููลฝอยครััวเรืือนและวััสดุุเหลืือใช้้ทางการเกษตรแบบมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง  
10 แห่่ง ประกอบด้้วย 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ ขั้้�นตอนที่่� 1 ทำความเข้้าใจกัับสมาชิิกในชุุมชน (รัับรู้้�ข่่าวสาร) ด้้วยกลยุุทธ์์เพิ่่�มช่่องทาง
รัับรู้้�ข้้อมููลเชิิงประจัักษ์์ คว ามสำเร็็จของการบริิการจััดการขยะ ขั้้�นตอนที่่� 2 ว างแผนงานและสร้้างแรงจููงใจด้้วยกลยุุทธ์์สร้้างชื่่�อ
และสร้้างรายได้้ โดยจััดประชุุมทบทวนกรอบดำเนิินงานและแผนปฏิิบััติิการร่่วมกัับองค์์กรส่่วนท้องถิ่่�น  และจััดตั้้�งคณะทำงาน 
ร่่วมกััน ขั้้�นตอนที่่� 3 ทดลองดำเนิินการและปรัับปรุุงงานด้้วยกลยุุทธ์์เรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิและพััฒนาทัักษะต่่อเนื่่�อง ขั้้�นตอนที่่� 4 
การติดิตามและประเมิินผลด้้วยกลยุทุธ์บรรลุรุะดับัขั้้�นความสำเร็จ็  (milestone) โดยพิจิารณาความก้้าวหน้้าของขั้้�นตอนการดำเนินิงาน
ตามเป้้าหมาย ขั้้�นตอนที่่� 5 การขยายผลความสำเร็จ็ด้วยกลยุุทธ์สร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือระหว่่างชุุมชนและหน่่วยงานระดัับภูมูิภิาค

2. รููปแบบการพััฒนาและแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีในการปรัับระบบเกษตรที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม ตามบริิบทพื้้�นที่่� 11 บริิบท 
ได้้แก่่  (1) พื้้�นที่่�ปลููกพืืชเศรษฐกิิจเชิิงเดี่่�ยว  (น้้อยกว่่า 1,000 MSL) พื้้�นที่่�ตััวแทนคืือ โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง
ห้้วยเป้้า อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ (2) พื้้�นที่่�ปลููกพืืชเศรษฐกิิจเชิิงเดี่่�ยว (มากกว่่า 1,000 MSL) พื้้�นที่่�ตััวแทนคืือ โครงการ
พััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางหิินฝน อำเภอแม่่แจ่่ม จัังหวััดเชีียงใหม่่  (3) พื้้�นที่่�ที่่�มีีฐานมาจากการปลููกฝิ่่�น พื้้�นที่่�ตััวแทน
คืือ โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่แฮหลวง อำเภออมก๋๋อย จัังหวััดเชีียงใหม่่ (4) พื้้�นที่่�ทำเกษตรจำกััด ตััวแทนพื้้�นที่่�
คืือ โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางแดงใน อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ พบว่่ามีีการปรัับรููปแบบระบบเกษตร
จากรููปแบบเดิิมเป็็นการปลููกไม้้ผลมากที่่�สุุด (5) พื้้�นที่่�ทำไร่่หมุุนเวีียน ตััวแทนพื้้�นที่่�คืือ โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง
สบเมย อำเภอสบเมย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน พบมีีการปรัับรููปแบบระบบเกษตรเป็็นการปลููกไม้้ผลและพืืชท้้องถิ่่�นมากที่่�สุุด (6) พื้้�นที่่�
ทำนาเป็็นหลััก ตั ัวแทนพื้้�นท่ี่�คืือ โครงการพััฒนาพ้ื้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงบ่่อเกลืือ อำเภอบ่่อเกลืือ จัังหวััดน่่าน มีี การปรัับ 
รููปแบบระบบเกษตรเป็็นข้้าวนาและผัักหลัังนามากท่ี่�สุุด (7) พื้ ้�นที่่�ชุุมชนป่่าเมี่่�ยง ตั ัวแทนพื้้�นที่่�คืือ โครงการพััฒนาพ้ื้�นท่ี่�สููง 
แบบโครงการหลวงป่่าแป๋๋  อำเภอแม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่ พบว่่ ามีีการปรัับรูปแบบระบบเกษตรเป็็นชาอััสสััมและไม้้ยืืนต้น 
ผสมผสาน (ไม้้ผล มะแขว่่น) มากที่่�สุุด (8) พื้้�นที่่�ชุมุชนปลูกูกาแฟเป็็นหลักั ตัวัแทนพื้้�นที่่�คืือ โครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวง
แม่่สลอง อำเภอแม่่ฟ้้าหลวง จัังหวััดเชีียงราย พบมีี การปรัับรููปแบบระบบเกษตรเป็็นกาแฟร่่วมกัับไม้้ผลเขตหนาวมากที่่�สุุด  
(9) พื้ ้�นท่ี่�ปลููกข้้าวโพด/ข้้าวไร่่  (น้้อยกว่่า 500 MSL) ตั ัวแทนพื้้�นท่ี่�คืือ โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่จริิม  
อำเภอแม่่จริิม จัังหวััดน่่าน พบมีีการปรัับรููปแบบระบบเกษตรเป็็นไม้้ผลและไม้้เศรษฐกิิจมากที่่�สุุด (10) พื้้�นที่่�ปลููกข้้าวโพด/ข้้าวไร่่ 
(500–1,000 MSL) ตั ัวแทนพื้้�นท่ี่�คืือ โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่มะลอ อำเภอแม่่แจ่่ม จัังหวััดเชีียงใหม่่  
พบว่่ามีีการปรับัรูปูแบบระบบเกษตรเป็็นพืืชผักัในและนอกโรงเรืือน ไม้้ผลและปศุสุัตัว์์มากท่ี่�สุดุ และ (11) พื้้�นท่ี่�ปลูกูข้้าวโพด/ข้้าวไร่่ 
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(มากกว่่า 1,000 MSL) ตั ัวแทนพื้้�นที่่�คืือ โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงบ่่อเกลืือ อำเภอบ่่อเกลืือ จัังหวััดน่่าน  
พบว่่ามีีการปรัับรููปแบบระบบเกษตรเป็็นนาขั้้�นบัันไดและกาแฟร่่วมกัับไม้้ผลมากที่่�สุุด

3.	 กระบวนการปรัับเปลี่่�ยนการทำการเกษตรเพื่่�อลดการเผาและหมอกควัันบนพื้้�นที่่�สููง โดยเน้้น  “ชุุมชนเป็็น
จุุดศููนย์์กลางการพััฒนาเชิิงพื้้�นที่่�” ประกอบด้้วย (1) สำรวจข้้อมููลชุุมชนและจััดเวทีีร่่วมวิิเคราะห์์ปััญหาความต้้องการที่่�ตอบโจทย์์
ของชุมุชน (2) จัดัทำฐานข้อ้มูลูและแผนที่่�การใช้ป้ระโยชน์ท์ี่่�ดินิรายแปลงร่่วมกัันระหว่่างชุมุชนและหน่่วยงาน (3) จัดัทำแผนแม่่บท
พััฒนาชุุมชน โดยใช้้แผนชุุมชน แผนการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินรายแปลง ฐานข้้อมููล องค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี ในการกำหนดกลยุุทธ์์และ
วิิธีีการแก้้ไขปััญหา (4) ขั ับเคลื่่�อนกลยุุทธ์์สู่่�การปฏิิบััติิ (5) ติ ิดตามผลการเปล่ี่�ยนแปลงท่ี่�เกิิดขึ้้�นจากการปรัับระบบเกษตร  
ทั้้�งด้้านเศรษฐกิจิ สังัคม และสิ่่�งแวดล้้อม และ (6) ขยายผลสำเร็จ็ท่ี่�เกิดิขึ้้�นผ่่านชุมุชนต้นแบบไปยังัพื้้�นท่ี่�สูงูอื่่�นท่ี่�มีีบริบิทใกล้้เคีียงกันั 
โดยมีีปัจจััยและเงื่่�อนไขของเกษตรกรในการปรัับเปล่ี่�ยนรูปแบบการผลิตทางการเกษตร ได้้แก่่  (1) กระบวนการส่่งเสริิม 
จากเจ้า้หน้้าที่่� สวพส. (2) องค์ค์วามรู้้�จากงานวิจัิัยและพัฒันาที่่�เข้า้ไปสนับัสนุุนการพัฒันาพื้้�นที่่� (3) การเรีียนรู้้�จากต้น้แบบเกษตรกร
รายอื่่�นที่่�ทำแล้้วประสบผลสำเร็็จ และ (4) การได้้รัับคำแนะนำจากหน่่วยงานภาครััฐ

4.	 กระบวนการพััฒนาชุุมชนปลููกป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่าง แบบมีีส่่วนร่่วม ประกอบด้้วย (1) การสำรวจข้้อมููล
พื้้�นฐานและวิิเคราะห์์ความต้้องการของชุุมชน  (2) การใช้้องค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีเพื่่�อสนัับสนุุนการปลููกและจััดการ ได้้แก่่  
ชนิิดพัันธุ์์�  วิิธีีปลููก วิิธีีการดููแลรัักษา ที่่�สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์และความเหมาะสมกัับพื้้�นที่่� (ปััจจััยแวดล้้อม สัังคม เศรษฐกิิจ 
และการใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�ตามกฎหมาย) ร่่ว มกัับชุุมชน  (3) การส่่งเสริิมรููปแบบการปลููกที่่�เหมาะสมและให้้ความสำคััญกัับ 
การอนุรุักัษ์์ดินิและน้้ำ และ (4) การจััดเตรีียมมาตรการสนับัสนุนุในด้านต่่างๆ ไว้้รองรับั ได้้แก่่ เทคโนโลยีีการเพิ่่�มมูลูค่่า ช่่องทางตลาด 
การรวมกลุ่่�ม การรัับรองมาตรฐานการผลิิต ฯลฯ และการบููรณาการอย่่างเข้้มแข็็งร่่วมกัับชุุมชนและหน่่วยงานทุุกภาคส่่วน

	 นอกจากนี้้� การสร้้างภาคีีเครืือข่่ายร่่วม โดยมีีปัจจััยความสำเร็จ็ของการมีีส่่วนร่่วมในการปลูกูป่่าบนพื้้�นท่ี่�สูงู ประกอบด้วย 
(1) มีีผู้้�นำชุุมชนหรืือเกษตรกรต้้นแบบ  (2) ความเข้้มแข็็งของชุุมชนที่่�มีีความตั้้�งใจและกระตืือรืือร้้น  (3) การทำงานแบบพหุุภาคีี
ภาคีีเครืือข่่าย (4) ความไว้ว้างใจ ความเชื่่�อมั่่�นศรัทธา และการยอมรับัซึ่่�งกันัและกันั (5) การใช้ช้่่องทางการสื่่�อสารที่่�มีีประสิิทธิภิาพ 
(6) ระบบฐานข้้อมููลที่่�ดีี (7) ระบบการติิดตามประเมิินผลการดำเนิินงาน และ (8) การจััดการความรู้้�จากการถอดบทเรีียนจากการ
ดำเนิินงานในพื้้�นที่่�

5.	 ผลการปรัับระบบเกษตรที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมต่่อการเป็็นแหล่่งกัักเก็็บคาร์์บอนในดิิน ภายใต้้ระบบเกษตร 
ที่่�แตกต่่างกััน  โดยในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงสบเมย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน  ได้้แก่่  ระบบการปลููกไม้้ผล 
ผสมผสาน (อะโวคาโด น้้อยหน่่า มะม่่วง) ร่่วมกัับพืืชท้้องถิ่่�น  (หมาก บุุก) มีีปริิมาณการกัักเก็็บคาร์์บอนในดิิน ที่่�ระดัับความลึึก 
0–30 เซนติิเมตร เท่่ากัับ 12.87 ตัันต่่อไร่่  และระบบการปลููกกาแฟภายใต้้ร่่มเงาไม้้ป่่าธรรมชาติิ มีี ปริิมาณการกัักเก็็บคาร์์บอน 
ในดิิน  ที่่�ระดัับความลึึก 0–30 เซนติเมตร เท่่ากัับ  12.04 ตั นต่่อไร่่  และในโครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่จริิม  
จัังหวััดน่่าน  ได้้แก่่  ระบบการปลููกไม้้ยืืนต้้นผสมผสาน  (ยางพารา สั ัก) มีี ปริิมาณการกัักเก็็บคาร์์บอนในดิิน  ที่่�ระดัับความลึึก  
0–30 เซนติิเมตร เท่่ากัับ 10.17 ตัันต่่อไร่่

6.	 ต้้นแบบวััสดุุปรัับปรุุงดิินเสื่่�อมโทรม (ดิินกรด) จ ากวััสดุุเหลืือใช้้ทางการเกษตร ในระดัับห้้องปฏิิบััติิการ 3 สู ตร 
(อััตราส่่วน  50 ต่่ อ 50) ได้้แก่่ ปุ๋๋ �ยหมัักฟางข้้าวผสมถ่่านชีีวภาพจากเหง้้ามัันสำปะหลััง ปุ๋๋ �ยหมัักเปลืือกกาแฟและถ่่านชีีวภาพ 
จากเปลืือกกาแฟเชอร์ร์ีี และปุ๋๋�ยหมักัเปลืือกข้า้วโพดและถ่่านชีีวภาพจากซังัข้า้วโพด โดยมีีผลวิเิคราะห์ส์มบัตัิทิางเคมีีของหลังัผสม
วััสดุุปรัับปรุุงดิินในพื้้�นที่่�ที่่�มีีปััญหาดิินกรด พบว่่าสามารถเพิ่่�มค่่าความเป็็นกรด–ด่่าง (pH) ของดิินให้้สููงขึ้้�นอยู่่�ในระดัับที่่�เหมาะสม
ต่่อการเจริิญเติิบโตของพืืชได้้ เช่่น พื้้�นที่่�วัังไผ่่ pH ดิิน เพิ่่�มจาก 5.1–5.5 เป็็น 7.61 พื้้�นที่่�แม่่มะลอ pH ดิินเพิ่่�มขึ้้�นจาก 5.1–6.0 
เป็็น 7.16 และพื้้�นที่่�วาวีี pH ดิิน เพิ่่�มจาก 4.6–5.0 เป็็น 7.42

7.	 แนวทางการฟื้้�นฟููคุุณภาพดิินปลููกพืืชบนพื้้�นที่่�สููงเพื่่�อช่่วยกัักเก็็บก๊๊าซเรืือนกระจกและสารพิิษ โดยลดการไถพรวน
ในการเตรีียมพื้้�นที่่�ปลููกพืืช ไม่่เผาเศษวััสดุุเหลืือทิ้้�งทางการเกษตร เพิ่่�มเติิมอิินทรีียวััตถุุในดิินโดยการใส่่วััสดุุอิินทรีีย์์ เช่่น ฟางข้้าว 
เศษใบไม้้ต่่างๆ ลงไปในดิน  การปลููกพืืชหมุุนเวีียนโดยใช้้พืืชตระกููลถั่่�ว  รวมถึึงการใช้้ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์ จ ากข้้อมููลดิินปลููกข้้าวโพด 
แบบเดิมิของเกษตรกรที่่�มีีการเผาเปรีียบเทีียบกับัการปลูกูข้้าวโพดที่่�ไม่่เผาร่่วมกับัการปลูกูพืืชตระกูลูถั่่�วคลุมุดินิเป็็นระยะเวลา 3 ปี  
มีีปริิมาณคาร์์บอนในดิินที่่�ความลึึก 0–15 เซนติิเมตร มีีค่่าเท่่ากัับ 4.02 ตัันต่่อไร่่ ที่่�ความลึึก 15–30 เซนติิเมตร เท่่ากัับ 2.22 และ 
3.44 ตั นต่่อไร่่  ตามลำดัับ น อกจากนี้้�ควรมีีการใช้้ปุ๋๋�ยและการจััดการธาตุุอาหารพืืชที่่�เหมาะสม เช่่น ปุ๋๋ �ยเคมีีร่่วมกัับปุ๋๋�ยอิินทรีีย์  
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และการใช้้ถ่่านชีีวภาพ  (Biochar) ซึ่่ �งมีีคุุณสมบััติิในการปรัับปรุุงดิิน  สามารถกัักเก็็บน้้ำและกัักเก็็บคาร์์บอนไว้้ในดิิน น อกจากนี้้� 
ถ่่านชีีวภาพช่่วยลดความเป็็นพิิษของธาตุุโลหะหนัักที่่�อยู่่�ในดิิน ช่่วยลดปริิมาณโลหะหนัักที่่�พืืชจะดููดไปสะสมในส่่วนต่่างๆ ของพืืช

8. ชนิิดพืืชที่่�มีีความเสี่่�ยงในการดููดซัับอาซิินิิคและแคดเมีียม จ ำนวน 2 ชนิิด ได้้แก่่ มั ันฝรั่่�ง และมะเขืือเจ้้าพระยา  
จากพืืชที่่�ทดสอบ 9 ชนิดิ ได้้แก่่ บีีทรูท แรดิิช กะหล่่ำปม แครอท เบบี้้�แครอท หัวไชเท้้า มันฝรั่่�ง แตงกวาญ่ี่�ปุ่่�น และมะเขืือเจ้า้พระยา 
จากผลการวิิเคราะห์์ตััวอย่่างพืืช พบว่่ ามัันฝรั่่�งมีีปริิมาณแคดเมีียมเกิินค่่ามาตรฐาน  ในส่่วนของราก/หััว  และส่่วนของลำต้้น  
มีีค่่า 0.38 และ 0.43 มิ ิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม (ค่่ามาตรฐานไม่่เกิิน  0.1 มิ ลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม) ตามลำดัับ ส่่วน มะเขืือเจ้้าพระยา  
พบว่่าในส่่วนของรากมีีแนวโน้้มในการดููดซัับอาซิินิิค ซึ่่ �งควรเฝ้้าระวััง โดยมีีค่่า 1.93 มิ ิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม (ค่่ามาตรฐานไม่่เกิิน  
2 มิลิลิกิรัมัต่่อกิโิลกรัมั) และในส่่วนของผลมะเขืือ ไม่่พบอาซินิิคิและแคดเมีียม โดยในส่่วนของผักัผลและผักัหัวัอีีก 7 ชนิดิ สามารถ
ปลููกในพื้้�นที่่�ที่่�พบการปนเปื้้�อนอาซิินิิค  (As) และแคดเมีียม (Cd) ได้้ เนื่่�องจากปริิมาณอาซิินิิคและแคดเมีียมที่่�พืืชดููดซัับนั้้�น 
ส่่วนใหญ่่จำกััดอยู่่�ที่่�ราก โดยไม่่เกิินค่่ามาตรฐาน และมีีความปลอดภััยต่่อผู้้�บริิโภค

9.	 ระบบจััดการข้้อมููลในรููปแบบ Web Base Application แบบตรวจประเมิินผลการพััฒนาชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง 
คาร์์บอนต่่ำและยั่่�งยืืนตามแนวทางโครงการหลวง (ระยะที่่� 2) https://lowc.hrdi.or.th/ โดยมีีเป้้าหมายจััดทำฐานข้อมููล 
งานลดก๊๊าซเรืือนกระจกของชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงด้้วยเทคโนโลยีีสารสนเทศและการสื่่�อสารสู่่�ชุุมชนที่่�สะดวกในการเข้้าถึึง ช่่ว ยเพิ่่�ม 
ช่่องทางการเผยแพร่่ผลงานวิิจััยและการนำไปใช้้ประโยชน์์อย่่างรวดเร็็ว กว้้างขวาง โดยตััวชี้้�วััดชุุมชนคาร์์บอนต่่ำจากผลงานวิิจััย
สามารถใช้้เป็็นเครื่่�องมืือวััดระดัับผลการเข้้าร่่วมกิิจกรรมลดก๊๊าซเรืือนกระจกบนพื้้�นที่่�สููงได้้

แผนงานย่อ่ยที่่� 2	 การวิิจััยเพื่่�ออนุุรักัษ์์ ฟื้้� นฟู ูและใช้้ประโยชน์์พืชืท้้องถ่ิ่�นท่ี่�มีศีักัยภาพเพื่่�อยกระดัับเป็็นพืืชเศรษฐกิิจ
ใหม่ข่องชุุมชนบนพื้้�นท่ี่�สููง

การวิิจััยและพััฒนาเพื่่�ออนุุรัักษ์์ ฟื้ �นฟู และพััฒนาต่่อยอดสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มจากความหลากหลายทางชีีวภาพบนพื้�นที่่�สููง 
เป็็นการวิจัิัยเชิงิปฏิบิัตัิกิารเน้้นกระบวนการมีีส่่วนร่่วม (Participatory Action Research: PAR) ของชุมุชนบนพื้้�นท่ี่�สูงูและหน่่วยงาน
ท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้ง ในการขับัเคลื่่�อนกิจิกรรมการทดสอบ สาธิติ การสร้า้งกระบวนการเรีียนรู้้� และสรุปุบทเรีียนไปพร้อ้มกันั โดยมีีประเด็น็
การศึกึษาวิจิัยัด้้านการบริหิารจััดการทรัพัยากรและความหลากหลายทางชีีวภาพ ครอบคลุมุทั้้�งการอนุรุักัษ์์ ฟื้�นฟู ูคุ้้�มครอง ตลอดจน
การส่่งเสริิมให้้ชุุมชนใช้้ประโยชน์์เป็็นแหล่่งอาหาร สมุุนไพร และไม้้ใช้้สอย รวมทั้้�งการวิิจััยและพััฒนานวััตกรรมต่่อยอด 
เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่า (Value Added) และสร้้างคุุณค่่า (Value Creation) จากฐานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและความหลากหลายทางชีีวภาพ
ท่ี่�โดดเด่่นของชุมุชนแบบครบวงจร เพื่่�อเสริมิรายได้ท้างเศรษฐกิจิทั้้�งในระดับัชุมุชนและเชิงิพาณิชิย์ ์โดยแบ่่งกลุ่่�มการวิจิัยัออกเป็น็ 
3 กลุ่่�ม ได้้แก่่ (1) การวิจัิัยเพื่่�ออนุรัุักษ์์และฟ้ื้�นฟูฐานทรัพัยากรความหลากหลายทางชีีวภาพของชุุมชนบนพื้้�นท่ี่�สูงู โดยการนำความรู้้�
และเทคโนโลยีีไปบริหารจัดัการแบบมีีส่่วนร่่วมให้้เกิดิความสมดุลุระหว่่างการอนุุรักัษ์แ์ละการใช้ป้ระโยชน์ ์(2) การวิจิัยัและพัฒันา
ชนิดิพืืชท้อ้งถิ่่�นที่่�มีีศักัยภาพสำหรัับเป็น็พืืชทางเลืือกใหม่่ในการประกอบอาชีีพของชุมุชนบนพื้้�นที่่�สููง และ (3) การวิิจััยและพััฒนา
ต่่อยอดเพื่่�อเพิ่่�มมูลูค่่าและสร้า้งคุณุค่่าจากภูมูิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�น และความหลากหลายทางชีีวภาพบนพื้้�นที่่�สูงู เป็็นผลิติภัณัฑ์ส์มุนุไพร 
ครอบคลุมทั้้�งกลุ่่�มยาสมุุนไพร เวชสำอาง ผลิ ตภััณฑ์์เสริิมสุุขภาพ  และผลิตภััณฑ์์เพื่่�อสุุขอนามััยในครัวเรืือน  โดยเน้้นมาตรฐาน 
การผลิิตให้้มีีความปลอดภััยและมีีคุุณภาพตามมาตรฐาน  เพื่่�อพััฒนาเศรษฐกิิจระดัับชุุมชนและเชิิงพาณิิชย์์ตามแนวทาง 
โมเดลเศรษฐกิิจ BCG โดยมีีผลงานวิิจััยที่่�สำคััญ ดัังนี้้�

1.	 กระบวนการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟููพืืชท้้องถ่ิ่�นแบบมีีส่่วนร่่วม 7 ขั้้ �นตอน ประกอบด้้วย (1) การบัันทึึกรวบรวมภููมิิปััญญา 
ท้้องถิ่่�นการใช้้ประโยชน์์พืืชหรืือผู้้�รู้้�  (2) การวิิเคราะห์์สถานภาพของพืืชท้้องถิ่่�นในชุมชน  (3) การเพาะขยายพัันธุ์์�พืืชหายาก 
หรืือต้้องการใช้้ประโยชน์์มาก (4) การสนัับสนุุนการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟููแหล่่งอาหารและความหลากหลายทางชีีวภาพในครััวเรืือนหรืือ 
พื้้�นที่่�เกษตรหรืือป่่า (5) การจััดทำกฎระเบีียบ  มาตรการการใช้้ประโยชน์์โดยชุุมชน  (6) การส่่งเสริิมการใช้้ประโยชน์์แบบยั่่�งยืืน 
และพััฒนาสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มพืืชท้้องถิ่่�น  และ (7) การสร้้างเครืือข่่ายและถ่่ายทอดความรู้้�ภายในชุุมชนและระหว่่างชุุมชนหรืือ 
ภาคีีเครืือข่่าย

2.	 องค์์ความรู้้�การปลููกและการจััดการเพื่่�อฟื้้�นฟููพืืชท้้องถิ่่�นหายาก 3 ชนิิด ได้้แก่่  มะเขาควาย (ผลรัับประทานสด  
แก้้โรคกระเพาะ แก้้ท้้องเสีีย และช่่วยบำรุุงกำลัังเพศชาย เถาต้้มน้้ำอาบช่่วยรัักษาโรคอัมพฤกษ์์อััมพาต) เจ้้าแตรวง (หััวใช้้ทำ 
แป้้งขนมและพััฒนาเป็็นไม้้ดอกกระถาง) และตีีนฮุ้้�งดอย (ช่่วยห้้ามเลืือด แก้้อัักเสบ  แก้้ปวดบวม และช่่วยยัับยั้้�งเซลล์์มะเร็็ง 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 256616



และเนื้้�องอก) องค์ค์วามรู้้�การปลูกูและการจััดการเพื่่�อเพิ่่�มประสิทิธิภิาพการผลิติพืืชท้อ้งถิ่่�นท่ี่�มีีศักัยภาพทางเศรษฐกิจิ 4 ชนิดิ ได้แ้ก่่ 
ต๋๋าว  (เนื้้�อในผลนำมาทำเป็็นขนมหวาน ยอดอ่่อนนำมาประกอบอาหาร) หมาก (แก้้โรคเบาหวาน แก้้ไอ ขัับเสมหะ แก้้ท้้องเสีีย 
และช่่วยสมานแผล) ลิ ิงลาว  (มีีสารต้้านอนุุมููลอิิสระสููง ช่่ว ยป้้องกัันมะเร็็งและชะลอวััย) และหน่่อไม้้น้้ำ (ป้้องกัันโรคมะเร็็งลำไส้้  
แก้้โรคกระเพาะอาหาร ลดน้้ำตาลในเลืือด)

3.	 แปลงตััวอย่่างการปลููกพืืชท้้องถ่ิ่�นและพืืชเศรษฐกิิจร่วมกัับการเพาะเห็็ดป่่าไมคอร์์ไรซากิินได้้ (เห็็ดตับัเต่่า เห็็ดเผาะ 
เห็็ดแดง เห็็ดหล่่ม เห็็ดระโงก) 3 แห่่ง ได้้แก่่ โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่จริิม โป่่งคำ และปางมะโอ

4.	 ต้้นแบบเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในกระบวนการหลัังการเก็็บเกี่่�ยวต๋๋าวระดัับชุุมชน ท่ี่�ได้้รัับการพััฒนา ปรัับปรุุงประสิิทธิิภาพ
ต่่อยอดจากภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น  เพื่่�อเป็็นเครื่่�องทุ่่�นแรงในการบีีบต๋าว  ได้้ต้้นแบบ Model 3D Printing โดยหลัักการทำงาน คืื อ  
ตััดขั้้�วและบีีบผลต๋๋าวได้้พร้้อมกัันครั้้�งละ 3 ลููก ในการสัับ 1 ครั้้�ง ซึ่่�งจะทำให้้ความเร็็วในการบีีบต๋๋าวเร็็วขึ้้�น 2.7 เท่่า หรืือประมาณ 
87 ลูกูต่่อนาทีี (จากเดิมิ 30–32 ลูกูต่่อนาทีี) นอกจากนี้้�ยังัมีีความปลอดภัยัต่่อผู้้�ใช้้งาน เนื่่�องจากวัสัดุทุ่ี่�ใช้้จะเป็็นสเตนเลส Food Grade 
ที่่�มีีน้้ำหนัักเบา ทำความสะอาดได้้ง่่าย และไม่่เป็็นสนิิม ต้้นทุุนอยู่่�ที่่� 2,000–3,000 บาทต่่อชิ้้�นงาน (ขึ้้�นอยู่่�กัับปริิมาณการผลิิต)

5.	 องค์์ความรู้้�ตำรัับยาพื้้�นบ้้าน/สมุุนไพรกลุ่่�มโรคสำคััญของชุุมชนบนพื้�นที่่�สููง 5 แห่่ง ได้้แก่่  โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููง 
แบบโครงการหลวงผาแตก สบเมย แม่่สามแลบ ห้้วยเขย่่ง และพบพระ รวมตำรัับยาพื้้�นบ้้าน 28 ตำรัับ พืืชสมุุนไพร 247 ชนิิด 
จากผู้้�รู้้�หรืือหมอยาพื้้�นบ้้าน 35 คน

6.	 ต้น้แบบผลิติภัณัฑ์์สมุนุไพรระดัับชุมุชน ที่่�ได้้รับัการปรัับปรุุงจากตำรัับยาพื้้�นบ้านให้ม้ีีความสะอาดและความปลอดภััย 
2 ต้นแบบ (4 รายการ) ได้้แก่่ (1) ชาชงสมุนุไพร 3 รายการ คืือ ปู่่�เฒ่่าทิ้้�งไม้้เท้้า (ปางมะโอ) ลุบุลิบิ และตำรับัยาลุบุลิบิบำรุงุสุขุภาพ 
(วัังไผ่่) และ (2) วััตถุุดิิบสมุุนไพร ม้้าแม่่ก่่ำ รวมทั้้�งได้้ยื่่�นคุ้้�มครองสิิทธิิในภููมิิปััญญาการแพทย์์แผนไทยของชุุมชนบ้้านน้้ำหลุุ (วัังไผ่่) 
1 ตำรัับ คืือ ตำรัับยาลุุบลิบิบำรุุงสุุขภาพ ประกอบด้วยสมุุนไพร 4 ชนิดิ ได้แ้ก่่ ลุบลิบ ฮ่่อสะพายควาย หางเอ่ี่�ยน และฝาง อัตราส่่วน 
70 ต่่ อ 10 ต่่ อ 10 ต่่ อ 10 สรรพคุุณของสมุุนไพรในตำรัับ ลุ ุบลิิบ  (ช่่วยให้้เจริิญอาหาร ส่่วน ท่ี่�ใช้้ประโยชน์์เป็็นใบและดอก)  
หางเอี่่�ยน  (มีีรสหวาน ช่่ว ยเพิ่่�มรสชาติิให้้แก่่ชาชงสมุุนไพร ส่่วน ที่่�ใช้้ประโยชน์์เป็็นเนื้้�อไม้้หรืือเถา) สปายควาย (ช่่วยบำรุุงกำลััง  
ส่่วนที่่�ใช้้ประโยชน์์เป็็นเนื้้�อไม้้) แก่่นฝาง (ช่่วยขัับระดูู บำรุุงโลหิิตสตรีี แก้้ไข้้ ส่่วนที่่�ใช้้ประโยชน์์เป็็นเนื้้�อไม้้)

7.	 ต้น้แบบผลิติภััณฑ์เ์พิ่่�มมููลค่าจากพืืชท้้องถ่ิ่�นหรืือผลผลิติทางการเกษตร 3 รายการ ประกอบด้วย ผลิตภััณฑ์ใ์นระดัับ
ชุุมชนที่่�ได้้รัับมาตรฐานการผลิิต GMP และมาตรฐานสำนัักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 2 รายการ ได้้แก่่ พลัับอบแห้้ง 
(เลขสารบบอาหาร 5020756660001) และน้้ำพริกิลีีซู ู(เลขสารบบอาหาร 5020756660002) และต้น้แบบผลิติภัณัฑ์เ์ชิงิพาณิชิย์์
ที่่�เตรีียมส่่งมอบให้้กัับมููลนิิธิิโครงการหลวง 1 รายการ ได้้แก่่ ผลิิตภััณฑ์์สเปรย์์สำหรัับช่่องปากและลำคอ จากน้้ำมัันมะแขว่่นและ
สารสกัดัจากหญ้า้หวาน สูตูรปราศจากน้้ำตาล ไม่่ก่่อให้เ้กิดิคราบพลัคัท่ี่�เป็น็สาเหตุขุองกลิ่่�นปากและฟันัผุ ุรวมทั้้�งใบรับัรองผลิติภัณัฑ์์ 
(Certificate of Analysis: COA) สารสกััดว่่านน้้ำเพื่่�อใช้้ประโยชน์์ต่่อไป

แผนงานวิิจััยท่ี่� 3 การวิิจััยเพื่่�อเสริมิสร้า้งความเข้้มแข็็งของชุุมชนบนพื้้�นท่ี่�สููง และงานวิิจััยเชิิงนโยบาย

การวิิจััยและพััฒนากระบวนการเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของชุุมชนเพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงบนพื้้�นที่่�สููง เน้้นการวิิจััย 

แบบมีีส่่วนร่่วมเพื่่�อเสริมิสร้า้งกระบวนการเรีียนรู้้�ของชุมุชนบนพื้้�นที่่�สูงูและเครืือข่่ายการเรีียนรู้้�ของเกษตรกรทั้้�งหญิงิ ชาย เยาวชน 

ผู้้�สููงอายุุ ทั้้�งรายเดี่่�ยวและรายกลุ่่�ม ในสถานีีเกษตรหลวง/ศููนย์์พััฒนาโครงการหลวง และพื้้�นที่่�ดำเนิินงานของ สวพส. ที่่�มีีภููมิิสัังคม 

ที่่�หลากหลายให้้ได้้รัับโอกาสและความเสมอภาคในการสร้้างอาชีีพท่ี่�มั่่�นคงด้้วยองค์์ความรู้้�  การต่่อยอดจากภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น  

และยกระดัับเป็็นสัังคมแห่่งการเรีียนรู้้�ที่่�สามารถปรัับตััวรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงที่่�เท่่าทััน โดยมีีผลงานวิิจััยที่่�สำคััญ ดัังนี้้�

1.	 นวััตกรรมกระบวนการเรีียนรู้้�เพื่่�อยกระดัับอาชีีพและการปรัับตััวของกลุ่่�มเกษตรกรในโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง 

แบบโครงการหลวง ด้ ้วยกระบวนการพััฒนาชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�เชิิงระบบ  4 เสาหลััก ประกอบด้วย (1) การยึึดผู้้�เรีียนรู้้� 

เป็น็ศูนย์กลาง ที่่�มุ่่�งเน้้นการกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนสามารถกำหนดจุุดมุ่่�งหมายของการเรีียนรู้้�ที่่�ชััดเจนเพื่่�อพัฒันาอาชีีพหรืือพัฒันาตนเอง 

(2) การพัฒันาหลัักสูตูรการเรีียนรู้้�ที่่�พัฒันาบนฐาน “ความต้้องการ” ของผู้้�เรีียน ที่่�มีีความเฉพาะในแต่่ละกลุ่่�ม โดยเนื้้�อหาหลัักสููตร

จะมีีความเป็น็พลวัตัที่่�แปรเปลี่่�ยนไปตามช่่วงเวลาการเรีียนรู้้�ของกลุ่่�มผู้้�เรีียนและการปรับัตัวัรองรับัการเปลี่่�ยนแปลงต่่างๆ (3) การสร้า้ง

สภาพแวดล้้อมเพื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�สามารถทำได้้ทุุกท่ี่�และทุุกเวลา เพื่่�อลดข้้อจำกััดทางสภาพแวดล้้อมท่ี่�เป็็นอุุปสรรคต่่อการเรีียนรู้้�  

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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โดยการประยุกุต์์ใช้้เทคโนโลยีีดิจิิทัลัเพื่่�อสร้้างแพลตฟอร์์มการเรีียนรู้้� ระบบพี่่�เลี้้�ยง การติดิตามให้้คำแนะนำ และ (4) การเสริมิสร้้าง

ทักัษะการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิติของผู้้�เรีียนให้้มีีคุณุลักัษณะใฝ่่รู้้�  สามารถเริ่่�มต้้นการเรีียนรู้้�ด้วยตนเอง กำหนดจุดุมุ่่�งหมายของการเรีียนรู้้� 

แสวงหาความรู้้�ในเรื่่�องเดิิมที่่�รู้้� การเรีียนรู้้�เรื่่�องเดิิมในมุุมมองใหม่่ และการเรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่ เพื่่�อนำไปพััฒนาตนเองอย่่างต่่อเนื่่�องและ

พร้้อมถ่่ายทอดให้้ผู้้�อื่่�น 

2.	 กระบวนการพััฒนาศัักยภาพเกษตรกรในโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงให้้เป็็นผู้้�นำเกษตรกรที่่�

สอดคล้้องกัับรููปแบบการเรีียนรู้้� 4 ขั้้�นตอน ประกอบด้้วย ขั้้�นที่่� 1 วิิเคราะห์์รููปแบบการเรีียนรู้้�ของเกษตรกร 4 กลุ่่�ม ได้้แก่่ กลุ่่�ม

เรีียนรู้้�จากข้้อมููลรอบด้้าน กลุ่่�มเรีียนรู้้�จากตััวอย่่าง กลุ่่�มเรีียนรู้้�เร็็ว และกลุ่่�มเชื่่�อมโยงเครืือข่่าย ขั้้�นที่่� 2 เลืือกวิิธีีการพััฒนาตามรููป

แบบการเรีียนรู้้�ของเกษตรกรแต่่ละกลุ่่�ม ดังนี้้� (1) กลุ่่�มเรีียนรู้้�จากข้อ้มูลูรอบด้า้น พัฒันาวิธิีีการเข้า้ถึงึความรู้้�แบบออนไลน์แ์ละออฟ

ไลน์์ สร้้างกลุ่่�มการเรีียนรู้้�ที่่�สมาชิิกมีีความสามารถแตกต่่างกััน เพื่่�อให้้เกิิดการแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน (2) กลุ่่�ม

เรีียนรู้้�จากตััวอย่่าง พััฒนาแหล่่งเรีียนรู้้�ที่่�มีีอยู่่�จริิงในชุุมชนตามหลัักคิิดของโรงเรีียนเกษตรกร ควบคู่่�กัับการพััฒนาระบบพี่่�เลี้้�ยงใน

ชุุมชน  (3) กลุ่่�มเรีียนรู้้�เร็็ว  หนุุนเสริิมความรู้้�ที่่�จำเป็็นในยุุคปััจจุุบััน  เช่่น  การใช้้เทคโนโลยีีดิิจิิทััลเพื่่�อการเกษตร ทัักษะการเป็็นผู้้�

ประกอบการ และพััฒนาเครืือข่่ายการเรีียนรู้้�ทั้้�งระบบออนไลน์์และออฟไลน์์ และ (4) กลุ่่�มเชื่่�อมโยงเครืือข่่าย พััฒนาการเรีียนรู้้�

ด้้วยการคิิดวิิเคราะห์์ที่่�เน้้นการมองเห็็นความสััมพัันธ์์ของมิิติิต่่างๆ สู่่ �การพััฒนาศัักยภาพของเกษตรกรให้้เป็็นนัักวิิจััยท้้องถิ่่�นและ

การเป็็นแม่่ข่่ายการเรีียนรู้้�ของชุุมชน ขั้้�นที่่� 3 พัฒันาศักัยภาพของเกษตรกร ด้วยกระบวนการจัดัการเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วมผ่่านการ

เรีียนรู้้�แบบลงมืือทำ และขั้้�นที่่� 4 ถอดบทเรีียนการเรีียนรู้้�ของผู้้�นำเกษตรกร

3.	 นวััตกรรมกระบวนการยกระดัับบทบาทสตรีีชาติิพัันธุ์์�ในชุุมชนโครงการหลวงให้้เป็็นผู้้�นำการเปลี่่�ยนแปลงและ 

หุ้้�นส่่วนการพััฒนาที่่�เท่า่เทีียม ประกอบด้ว้ย (1) การวิเิคราะห์แ์ละคัดัเลืือกกลุ่่�มสตรีีเป้า้หมายท่ี่�เป็น็ตัวัแทนของแต่่ละกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์� 

สามารถพััฒนาตนเองและครอบครััวให้้มีีอาหารและรายได้้เพีียงพอ โดยกระบวนการมีีส่่วนร่่วมกัับผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย 3 ฝ่่าย คืือ 

กลุ่่�มสตรีีเป้้าหมาย หััวหน้้าและนัักพััฒนาสัังคมโครงการหลวง หรืือ สวพส. ที่่�ปฏิิบััติิงานในพื้้�นที่่� และนัักวิิจััย (2) การออกแบบ 

และคััดเลืือกวิิธีีการพััฒนากระบวนการเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วมท่ี่�ยึึดกลุ่่�มสตรีีเป็็นศููนย์์กลาง ประกอบด้้วย การเรีียนรู้้�ในห้้องเรีียน  

การฝึึกปฏิิบัตัิจิริง ระบบพี่่�เลี้้�ยง การเรีียนรู้้�จากสื่่�อสิ่่�งพิมิพ์์และออนไลน์์ และการถ่่ายทอดความรู้้�ให้้ผู้้�อื่่�น (3) การทดสอบการเรีียนรู้้�

ด้้วยการปฏิิบััติิจริง (4) การถอดบทเรีียนการเรีียนรู้้�ของกลุ่่�มสตรีีจากหลัักฐานเชิิงประจัักษ์์ และ (5) ข้ อเสนอแนะการพััฒนา 

บทบาทสตรีีในระยะต่่อไป

4.	 ฐานข้้อมููลโครงสร้้างประชากรในโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง 42 แห่่ง 580 กลุ่่�มบ้้าน จ ำนวน  

51,831 ครััวเรืือน ซึ่่ �งน้้อยกว่่าจำนวนจากฐานข้้อมููล สวพส. เนื่่�องจากบางครััวเรืือนไม่่ได้้อาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้าน  และบางครััวเรืือน 

ไม่่สะดวกเปิิดเผยข้้อมููลส่่วนบุคคลของสมาชิิกในครััวเรืือน  สำรวจข้้อมููลด้้วยวิิธีีสำมะโนประชากร ค รอบคลุุมข้้อมููล ได้้แก่่  อายุุ 

เพศ  ชาติิพัันธุ์์�  ขนาดและรููปแบบของครััวเรืือน ลั กษณะที่่�อยู่่�อาศััย อั ัตราการเกิิดและการตาย การอพยพย้้ายถิ่่�น  การศึึกษา  

ทัักษะการใช้้ภาษาไทย การมีีงานทำ การขึ้้�นทะเบีียนเกษตรกร การเข้้าถึึงสวััสดิิการของรััฐ คว ามสามารถในการใช้้สื่่�อดิิจิิทััล  

และระยะเวลาที่่�ร่่วมงานส่่งเสริมิกับั สวพส. นำเข้า้ข้อ้มูลูในระบบประมวลผล AppSheet Application ตลอดจนสามารถวิเิคราะห์์

และประมวลผลของข้้อมููลได้้จาก Power BI ซึ่่ �งพััฒนาโดยนายรััตนบุตร รษบุุตร นัักวิิชาการคอมพิิวเตอร์์ 5 ศู นย์์ข้้อมููล 

และสารสนเทศ สำนัักยุุทธศาสตร์์และแผน

	 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเบื้้�องต้้น พบว่่าชุุมชนในโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง 30 แห่่ง ได้้ก้้าวเข้้าสู่่�สัังคม 

สููงอายุุ (Aged Society) แล้้วโดยพิิจารณาจากสััดส่่วนของประชากรที่่�มีีอายุุ 60 ปีีขึ้้�นไป มากกว่่า 10 เปอร์์เซ็็นต์์ของประชากร

ทั้้�งหมดในชุุมชน ซึ่่ �งในจำนวนนี้้�เป็็นสัังคมสููงอายุุอย่่างสมบููรณ์์ (Completely Aged Society) ท่ี่�มีีประชากรอายุุ 60 ปี ีขึ้้�นไป 

มากกว่่า 20 เปอร์์เซ็็นต์์ของประชากรทั้้�งหมดในชุุมชน จำนวน 9 แห่่ง ได้้แก่่ น้้ำแป่่ง (28 เปอร์์เซ็็นต์์) ปางมะโอ (27 เปอร์์เซ็็นต์์) 

แม่่จริิม (27 เปอร์์เซ็็นต์์) ห้้วยเขย่่ง (24 เปอร์์เซ็็นต์์) วัังไผ่่  (23 เปอร์์เซ็็นต์์) ผาแตก (23 เปอร์์เซ็็นต์์) แม่่มะลอ (22 เปอร์์เซ็็นต์์)  

ผาผึ้้�ง–ศรีีคีีรีีรักษ์์ (22 เปอร์์เซ็็นต์์) และห้้วยเป้้า (20 เปอร์์เซ็็นต์์) และสัังคมสููงอายุุระดัับสุุดยอด (Super-aged Society)  

ท่ี่�มีีประชากรอายุุ 60 ปีขึ้้�นไป มากกว่่า 28 เปอร์เ์ซ็น็ต์ของประชากรทั้้�งหมดในชุมุชน จำนวน 5 แห่่ง ได้แ้ก่่ น้้ำแขว่่ง (35 เปอร์เ์ซ็น็ต์)์ 

โหล่่งขอด (35 เปอร์์เซ็็นต์์) ป่่าแป๋๋  (33 เปอร์์เซ็็นต์์) โป่่งคำ (32 เปอร์์เซ็็นต์์) และน้้ำเคิิม (30 เปอร์์เซ็็นต์์) แต่่หากพิิจารณาจาก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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จำนวนผู้้�สููงอายุุ พบพื้ �นที่่�ที่่�มีีประชากรอายุุ 60 ปี ขึ้้�นไป มากท่ี่�สุุด 5 แห่่งแรก ได้้แก่่ ว าวีี  (2,824 คน ) ผ าผึ้้�ง–ศรีีคีีรีีรัักษ์์  

(2,199 คน ) สะเนีียน  (1,612 คน ) ห้ ้วยเป้้า (1,605 คน ) และป่่าแป๋๋  (1,553 คน ) ทั้้ �งนี้้�กลุ่่�มพื้้�นที่่�ที่่�ยัังไม่่ก้้าวเข้้าสู่่�สัังคมสููงอายุุ 

ส่่วนใหญ่่อยู่่�ในพื้้�นที่่�อำเภออมก๋๋อย จัังหวััดเชีียงใหม่่ ที่่�มีีสััดส่่วนผู้้�สููงอายุุเพีียง 6–10 เปอร์์เซ็็นต์์

แผนงานวิิจััยท่ี่� 4 การพัฒันานัักวิิจััยและการบริหิารงานวิิจััย

สวพส. มุ่่ �งเน้้นการบริิหารงานวิิจััย โดยเป็็นการขัับเคลื่่�อนการนำผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์เพื่่�อแก้้ไขปััญหาบนพื้้�นที่่�สููง 

ให้้ตรงตามปััญหาและความต้้องการอย่่างเป็็นรููปธรรม ภายใต้้กระบวนการวิิจััยที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่่วมระหว่่างนัักวิิจััย นัักพััฒนา 

เกษตรกรในพื้้�นท่ี่� และหน่่วยงานภาคีีเครืือข่่าย มุ่่ �งพััฒนานัักวิิจััยให้้เป็็นมืืออาชีีพตามแผนพััฒนาบุุคลากร พััฒนาเกษตรกร 

ผู้้�นำ เยาวชน  หรืือกลุ่่�มเป้้าหมายให้้สามารถร่่วมดำเนิินการวิิจััย ช่่ว ยขัับเคลื่่�อนงานวิิจััย รวมถึึงพััฒนาระบบฐานข้้อมููลงานวิิจััย 

เพื่่�อเผยแพร่่ผลงานวิิจััย เชื่่�อมโยงเครืือข่่ายที่่�เกิิดประโยชน์์ร่่วมกัันทั้้�งในระดัับชาติิและนานาชาติิ เพื่่�อสนัับสนุุนศูนย์วิิจััยและ

พััฒนาการเกษตรโครงการหลวงชนกาธิิเบศรดำริิให้้เป็็นศูนย์กลางของเครืือข่่ายการวิจิัยัและพัฒันาพ้ื้�นที่่�สููง โดยการจัดัทำแผนการ

วิิจััยพื้้�นที่่�สููง ระยะ 4 ปีี (พ.ศ. 2567–2570) และกลไกการบริิหารจััดการงานวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููง ให้้มีีวััตถุุประสงค์์ เป้้าหมาย วิิธีีการ 

งบประมาณ และการบริหารจััดการให้้เป็็นไปในทิศทางเดีียวกัน สามารถตอบโจทย์และแก้้ไขปัญัหาของพ้ื้�นที่่�สูงูได้้อย่่างตรงประเด็็น 

โดยมีีผลการดำเนิินงานที่่�สำคััญ ดัังนี้้�

1.	 การบริิหารจััดการองค์์ความรู้้�และนวััตกรรม สนัับสนุุนการใช้้ประโยชน์์จากผลงานวิิจััย โดยร่่วมกัับนัักวิิจััยและนััก

พัฒันานำผลงานวิจิัยัไปถ่่ายทอดสู่่�เกษตรกรและกลุ่่�มเป้้าหมาย เพื่่�อยกระดัับชีีวิติและความเป็็นอยู่่�ของชุุมชน รวมทั้้�งอนุุรักัษ์ฟ์ื้้�นฟูู

สิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง ในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 จำนวน 25 เรื่่�อง มีีเกษตรกรนำร่่องที่่�ได้้รัับประโยชน์์ 2,610 ราย ใน

พื้้�นที่่�ของโครงการหลวง 8 แห่่ง และ สวพส. 44 แห่่ง โดยส่่งเสริิมอาชีีพที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทของพื้้�นที่่�สููงถ่่ายทอดสู่่�เกษตรกร

นำร่่องและขยายผลให้้เกษตรกรทั่่�วไป ซึ่่�งสามารถช่่วยแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น เพิ่่�มความมั่่�นคงด้้านอาหาร เพิ่่�มทางเลืือกใหม่่ในการ

ประกอบอาชีีพ และสร้้างรายได้้ให้้เกษตรกรประมาณ 7.14 ล้้านบาท

	 สำหรัับในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 มีีแผนการขัับเคลื่่�อนการนำผลงานวิิจััยและทรััพย์์สิินทางปััญญาจากงานวิิจััยและ

จากชุุมชนไปใช้้ประโยชน์์ โดยการหารืือร่่วมกัันระหว่่างนัักวิิจััย นัักพััฒนา และเกษตรกร ในการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

ไปสู่่�เกษตรกรกลุ่่�มเป้้าหมาย จำนวน 26 เรื่่�อง ซึ่่�งมีีเป้้าหมายคืือเกษตรกรนำร่่อง จำนวน 2,149 ราย ในพื้้�นที่่� 42 แห่่ง

2.	 การบริิหารจััดการทรััพย์สินิทางปััญญา ร่่วมกัับนักัวิจิัยัวิเิคราะห์ ์คัดัเลืือกผลงานวิจิัยัหรืือภูมูิปัิัญญาท้อ้งถิ่่�นที่่�มีีศักัยภาพ

ในการพััฒนาต่่อยอด/ชุุมชนสามารถเป็็นเจ้้าของ และยื่่�นขอจดทะเบีียน/จดแจ้้งทรััพย์์สิินทางปััญญาใหม่่ที่่�เกิิดจากผลงานวิิจััย  

และทรัพย์สิินทางปััญญาของชุุมชนบนพื้�นที่่�สููง 11 รายการ ประก	อบด้วย (1) อนุุสิิทธิบััตร จ ำนวน  6 รายการ (2) ลิ ขสิิทธิ์์�  

จำนวน 2 รายการ (3) เครื่่�องหมายการค้้า จำนวน 2 รายการ และ (4) ภููมิิปััญญาการแพทย์์แผนไทย 1 รายการ

3.	 ช่่วยอำนวยการการกำกัับติิดตามงานวิิจััยของคณะอนุุกรรมการวิิจััย โดยคณะอนุุกรรมการวิิจััยมีีการประชุุม 9 ครั้้�ง 

และติิดตามการดำเนิินงานในพื้้�นที่่� 6 ครั้้�ง

4.	 การวิิจััยและพััฒนานวััตกรรมเพื่่�อการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง ภ ายใต้้ข้้อตกลงความร่่วมมืือทางกัับเครืือข่่ายทั้้�งในระดัับ

ประเทศและต่่างประเทศ

	 ความร่่วมมืือทางวิิชาการร่่วมกัับหน่่วยงาน  และแลกเปล่ี่�ยนเรีียนรู้้�ร่่วมกัับหน่่วยงานภาคีีเครืือข่่ายทำความร่่วมมืือ 

ด้้านการวิิจััยในระดัับชาติิและนานาชาติิ เพื่่�อเสริิมสร้้างศัักยภาพในการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงอย่่างยั่่�งยืืน 2 เครืือข่่าย ดัังนี้้�

	 4.1	 ความร่่วมมืือทางวิิชาการเพื่่�อการวิิจััยและพััฒนาด้้านการเพิ่่�มผลผลิิตพืืชแก้้ปััญหาและพื้้�นที่่�เฉพาะ ร่่ว มกัับ

สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.) กรมวิิชาการเกษตร (กวก.) และมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ (มช.)

	 4.2	 ความร่่วมมืือทางวิิชาการเพื่่�อการวิิจััยด้้านทรััพยากรธรรมชาติิและความหลากหลายทางชีีวภาพ ร่่ว มกัับ

มหาวิทิยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน วิทิยาเขตสกลนคร สถาบันัวิจิัยัวิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย และองค์ก์าร

สวนพฤกษศาสตร์์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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การวิิจััยเพื่่�อสนัับสนุุนการพัฒันาอาชีีพ 

ท่ี่�เป็็นมิติรกัับสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นท่ี่�สููง

แผนงานวิิจััยที่่� 1



แผนงานย่อ่ยที่่� 1
การวิิจััยและพัฒันาการผลิิตพืืชและสััตว์เศรษฐกิิจเพื่่�อสร้า้งความมั่่�นคงด้้านอาชีีพ 
และเป็็นมิติรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นท่ี่�สููง

สถานการณ์์ด้้านการเกษตรของไทยในปััจจุบัันต้้องเผชิิญกัับความท้้าทายจากปััจจััยท่ี่�ส่่งผลกระทบต่่อเกษตรกร  

โดยเฉพาะการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพอากาศและการเสื่่�อมโทรมของทรััพยากรสิ่่�งแวดล้้อม เนื่่�องจากการทำการเกษตร 

บนพื้้�นที่่�สููงท่ี่�มีีข้อจำกััดของพื้้�นที่่� อีี กทั้้�งเกษตรกรขาดทัักษะความรู้้�  ขาดโอกาสในการเข้้าถึึงเทคโนโลยีีและนวัตกรรม 

ด้้านการเพิ่่�มผลผลิต เช่่น  พัันธุ์์�พืืชพัันธุ์์�สััตว์์ที่่�เหมาะสมกัับพื้�นที่่�สููง ระบบการผลิตที่่�ให้้ผลผลิตที่่�มีีคุณภาพและปลอดภััย  

การใช้้ปััจจััยการผลิตไม่่เหมาะสม และสร้้างผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้�นที่่�สููง น อกจากนี้้�การเข้้าสู่่�สัังคมผู้้�สูงอายุุ ท ำให้้

แรงงานภาคการเกษตรน้้อยลง ส่่งผลให้้มีีต้้นทุุนการผลิิตที่่�เพิ่่�มขึ้้�น การเปลี่่�ยนแปลงสภาวะทางเศรษฐกิิจและการค้้าของโลก 

ทำให้เ้กษตรกรไทยยัังต้้องแข่่งขันักับัผลผลิติจากต่่างประเทศที่่�เข้า้มากระทบต่่อโครงสร้้างของราคาและตลาด และผลกระทบ

ต่่างๆ ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปของผู้้�บริิโภค  ภายหลัังสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรค  Covid-2019 จ ากสถานการณ์์ดัังกล่่าว 

เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงจึึงต้้องมีีการปรัับตััว  และเน้้นการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิตให้้สููงขึ้้�น  เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับสถานการณ์์

การตลาดในปััจจุุบัันและแนวโน้้มในอนาคต

แผนงานวิิจััยนี้้� มีีผลผลิิตงานวิิจััย คืือ (1) การวิิจััยและพััฒนาการผลิิตพืืชเศรษฐกิิจสำคััญของพื้้�นที่่�สููงในระบบ Smart 

Farming (2) เทคโนโลยีีการผลิตแบบประณีีตสำหรัับไม้ผ้ลเศรษฐกิิจบนพื้้�นที่่�สูงู (3) รูปแบบเลี้้�ยงสัตัว์ส์ำหรับัระบบการเกษตร

ที่่�เหมาะสมกัับภููมิิสัังคมของพื้้�นที่่�สููง (4) การจััดการธาตุุอาหารแบบแม่่นยำสำหรัับพืืชเศรษฐกิิจของพื้้�นที่่�สููง (5) ชีีวภััณฑ์์และ

สารล่่อแมลงเพื่่�อการป้้องกัันกำจััดศััตรููพืืชสำคััญบนพื้้�นท่ี่�สููง (6) กระบวนการผลิิตและสิ่่�งเหลืือทางการเกษตรจากระบบ

การเกษตรและพืืชเศรษฐกิิจบนพื้�นที่่�สููง (7) ต้ นแบบระบบตลาดออนไลน์์และโลจิิสติิกส์์สิินค้้าเกษตรสำหรัับกลุ่่�มเกษตรกร 

บนพื้้�นที่่�สููง และ (8) การวิิจััยและพััฒนายกระดัับกััญชงอย่่างครบวงจร เพื่่�อเป็็นพืืชเศรษฐกิิจใหม่่ภายใต้้ BCG Model โดยมีี

เป้้าหมายให้้ได้้องค์์ความรู้้�  เทคโนโลยีีการผลิตพืืช/สััตว์์ท่ี่�เหมาะสมกัับพื้้�นท่ี่�สููง และยกระดัับผลิตภาพการผลิตเกษตรที่่�เป็็น

มิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม เกษตรกรบนพื้�นที่่�สููงอยู่่�ดีีมีีความสุุข มีีคว ามมั่่�นคงทางด้้านอาหารและด้้านอาชีีพ  และสามารถดำรงชีีพ

บนพื้�นที่่�สููงได้้อย่่างพอเพีียงและยั่่�งยืืน  ตามแนวทาง BCG Model และเป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน  (Sustainable 

Development Goals: SDGs)
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1.	 โครงการวิิจััยและพัฒันาการผลิิตพืืชเศรษฐกิิจสำำ�คัญของพื้้�นท่ี่�สููงในระบบ Smart Farming

การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภูมูิอิากาศถืือว่่าเป็น็ปัจัจัยัเสี่่�ยงต่่อการพัฒันาภาคการเกษตรของไทย เนื่่�องจากการเปลี่่�ยนแปลง

สภาพอากาศ อาทิิ ปริิมาณน้้ำฝน อุุณหภููมิิ และปััจจััยทางกายภาพอื่่�นๆ จะส่่งผลกระทบต่่อปริิมาณและคุุณภาพของผลผลิิต

ของภาคเกษตรโดยตรง ซึ่่�งปััญหาหลัักจะเป็็นในด้้านฤดููฝนซึ่่�งมีีสภาพอากาศปิิดแสงไม่่เพีียงพอ ความชื้้�นสููง ส่่งผลให้้เมล่่อน

ไม่่มีีการพััฒนาลายของผิิวผล รสชาติิไม่่หวาน องุ่่�นมีีสีีของผิิวผลไม่่สม่่ำเสมอ คุุณภาพต่่ำ และในฤดููหนาวอุุณหภููมิิต่่ำส่่งผลให้้ 

การพัฒันาของผลเมล่่อนช้า ทำให้้ผลมีีขนาดเล็็ก ไม่่ได้้มาตรฐานตามที่่�ตลาดต้้องการ หากมีีการนำเอาเทคโนโลยีีดิจิทิัลัเข้า้มา

ช่่วยในการเพาะปลูกูให้ม้ีีความแม่่นยำขึ้้�น โดยใช้เ้ซนเซอร์แ์ละใช้ร้ะบบ Internet of Things (IoT) เพื่่�อควบคุมุสภาพแวดล้อ้ม

ให้้ได้้ผลผลิิตตามแผนการผลิิต มีีการจััดการแปลงได้้รวดเร็็ว ลดความเสี่่�ยงที่่�เกิิดขึ้้�นจากสภาพแวดล้้อม เช่่น การเปลี่่�ยนแปลง

ของสภาพภูมิิอากาศ  สภาวะโลกร้้อน  โรคและแมลงศััตรููพืืช เป็็นต้้น มีี การควบคุมและมีีการบัันทึกข้้อมููลสภาพแวดล้้อม 

ตลอดเวลา เพื่่�อคาดการณ์์ผลผลิตล่่วงหน้้า รวมถึึงมีีการปรัับปรุุงประสิิทธิภาพของการผลิตให้้ตรงกัับความต้้องการของตลาด

ดัังนั้้�นโครงการวิิจััยและพััฒนาการผลิิตพืืชเศรษฐกิิจสำคััญของพื้้�นที่่�สููง ในระบบ  Smart Farming จ ะสามารถ 

ตอบโจทย์์ขีีดจำกััดในการเพาะปลููก ไม่่ว่่าจะเป็็นในด้้านการเจริิญเติิบโตของพืืช ด้้านโรคและแมลง แม้้กระทั่่�งการแจ้้งเตืือน

ปััจจััยต่่างๆ ที่่�ทำให้้ทราบค่่าวิิกฤตที่่�มีีผลกระทบต่่อการเจริิญเติิบโตและคุุณภาพผลผลิิต การจััดการธาตุุอาหารให้้สมดุุลและ

แม่่นยำตลอดระยะการเจริิญเติิบโต การควบคุุมการใช้้สารป้้องกัันกำจััดศััตรููพืืชและลดการระบาดของศััตรููพืืช ตลอดจน 

การช่่วยเพิ่่�มผลผลิิตต่่อพื้้�นที่่� ลดการใช้้แรงงาน เป็็นต้้นแบบการปลููกพริิกหวาน เมล่่อน และองุ่่�น โดยใช้้นวััตกรรมเทคโนโลยีี

ดิิจิิทััลและขัับเคลื่่�อนงานภาคการเกษตรสู่่�รููปแบบเศรษฐกิิจใหม่่ (BCG Model) โดยสรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	 การศึึกษาและวิิจััยด้้านเทคโนโลยีีเกษตรในระบบ Smart Farming และเปรีียบเทีียบในการเจริิญเติิบโตในแต่่ละ

ระยะการเจริิญเติิบโต รวมถึึงคุุณภาพของผลผลิต จ ำนวน  3 ชนิิดพืืช โดยเมล่่อนพัันธุ์์�บารมีี ท ดสอบระหว่่างเดืือนตุลาคม  

พ.ศ. 2565–กัันยายน พ.ศ. 2566 จ ำนวน  3 รอบการปลููก (ฤดููหนาว  ฤดููร้้อน  และฤดููฝน) จ ำนวน  350 ต้ นต่่อโรงเรืือน  

ทำการควบคุมปััจจััยด้้วยเทคโนโลยีีเกษตรในระบบ  Smart Farming และติิดตามข้้อมููลด้้วยระบบประมวลผลบนกลุ่่�มเมฆ 

(Cloud Computing) รวมทั้้�งเข้้าทำการตรวจวัดการเจริิญเติิบโตในพืืช แบ่่งเป็็น  2 วิิธีีการ วิิธีีการท่ี่� 1 คืื อ การจััดการ 

การเพาะปลููกแบบเดิิม (ชุุดควบคุุม) และวิิธีีการที่่� 2 การควบคุุมและติิดตามข้้อมููลปััจจััยการเพาะปลููกด้้วยเทคโนโลยีีเกษตร

ในระบบ Smart Farming ดัังภาพ

แผนภาพระหว่่างวิิธีกีารท่ี่� 1 การจััดการการเพาะปลููกแบบเดิิม (ชุุดควบคุมุ) (A) และ 
วิิธีกีารท่ี่� 2 การควบคุมุและติิดตามข้้อมูลูปััจจััยการเพาะปลููกด้้วยเทคโนโลยีี Smart Farming (B)

A B
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2.	 ผลการทดสอบด้วยการควบคุมและติิดตามด้้วยเทคโนโลยีีเกษตรในระบบ  Smart Farming พืื ชทดสอบ:  

เมล่่อนพัันธุ์์�บารมีีและพริิกหวาน  3 สีี  พัันธุ์์�มู่่�หลาน ซั ันนี่่� และมาซิิล่่า ผ ลทดสอบพบว่่าการใช้้เทคโนโลยีีในการติิดตาม 

และควบคุุมผ่่านการเพาะปลููกในทุุกระยะการเจริิญเติิบโต เมล่่อนพัันธุ์์�บารมีีมีีอััตราการเจริิญเติิบโตทั้้�งในด้้านความสููงลำต้้น 

ขนาดลำต้้น และปริิมาณคลอโรฟิิลล์์มากกว่่าโรงเรืือนที่่�ไม่่มีีเทคโนโลยีีในการควบคุมอย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติ ิรวมถึึงมีีคุณภาพ

ของผลผลิิตด้้านน้้ำหนัักของผล ความหนาของเนื้้�อ และความหวานมีีความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ

	 การทดสอบการใช้เ้ทคโนโลยีีในการจัดัการแปลงปลููกเพื่่�อลดต้้นทุนุการผลิต พบว่่าสามารถลดต้้นทุนุด้า้นการใช้น้้้ำ 

และปุ๋๋�ย ด้้วยวิิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเซนเซอร์์ได้้ที่่� 20 เปอร์์เซ็็นต์์ จากปริิมาณการใช้้น้้ำและปุ๋๋�ยเดิิม และลดการใช้้แรงงานด้้วย

ระบบการควบคุมุการให้้น้้ำที่่� 13 เปอร์์เซ็น็ต์ จากต้้นทุนุแรงงานการจัดัการน้้ำและปุ๋๋�ยทั้้�งหมด นอกจากนี้้�พบการเกิดิโรคและแมลง

ในพืืชทดสอบ โดยติิดตามจากเทคโนโลยีีกล้้องติิดตามแมลงท่ี่�ได้้ติิดตั้้�งในแปลงปลููก ดังภาพ (B) ได้้แก่่ ไรขาว เพลี้้�ยไฟจำนวนมาก 

โรคแอนแทรคโนส โรคราขนแมว โรคเหี่่�ยวเขีียว ทำให้้สููญเสีียผลผลิิตรอบสุุดท้้ายที่่� 30 เปอร์์เซ็็นต์์ ของผลผลิิตทั้้�งหมด

ระบบการจััดการน้ำำ�และปุ๋๋�ยอััตโนมัติัิ (A) พร้อ้มระบบเซนเซอร์ต์รวจวัดต่่างๆ (B)

A B

การตรวจวัดการเจริญิเติิบโตระยะ 7 วััน, 14 วััน, 21 วััน และ 28 วััน ระหว่่าง 2 วิิธีกีาร โดยการวััดปริมิาณคลอโรฟิลิล์์ 
ด้้วยเครื่่�องวััดคลอโรฟิลิล์์ รุ่่� น SPAD-502 Plus (A) ความสููงต้้น (B) ขนาดลำำ�ต้้น (C)

A B C

แปลงทดสอบปลููกพริกิหวาน (A) เทคโนโลยีีการควบคุมุปััจจััยการเพาะปลููก (B)

A B
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

ต้้นแบบระบบการปลููกพืืชเศรษฐกิิจที่่�สำคััญโดยใช้้เทคโนโลยีีสมััยใหม่่  (Smart Farming) ที่่�สอดคล้องกัับบริบท 

ของพื้้�นที่่�สููง 1 เรื่่�อง

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	เกษตรกรผู้้�ปลููกเมล่่อนสามารถนำข้้อมููลค่่าวิิกฤต รวมถึึงการทดสอบในพืืชด้้านค่่าต่่างๆ ไปปรัับใช้้ในแปลงเกษตรได้้

2.	เกษตรกรผู้้�ปลููกเมล่่อนมีีองค์์ความรู้้�ด้้านการจััดการแปลงด้้วยข้้อมููลและเทคโนโลยีี

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปี พ .ศ. 2566 ผ ลการทดสอบเทคโนโลยีีและค่่าวิิกฤตในพืืช และนำข้้อมููลและเทคโนโลยีี  ไปใช้้ 

ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567 คืือ การศึึกษาและประยุุกต์์ใช้้เทคโนโลยีีสมััยใหม่่เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิตด้้านการปลููกพืืช 

ที่่�มีีมููลค่่าสููงในโรงเรืือน

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

1.	การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย ปี งบประมาณ พ .ศ. 2566 โดยถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� 

ในรูปแบบการจัดันิิทรรศการการนำผลงานวิจิัยัไปใช้ป้ระโยชน์์งานเกษตรนเรศวรเอ็็กซ์์โป 2030 ภายใต้้หัวัข้อ “บูรูณาการนวัตกรรม

เกษตรยั่่�งยืืน” โดยคณะเกษตรศาสตร์์ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม มหาวิิทยาลััยนเรศวร จัังหวััดพิิษณุุโลก  

ผู้้�ได้้รัับการถ่่ายทอด จำนวน 125 ราย แบ่่งเป็็นเกษตรกร จำนวน 30 ราย เจ้้าหน้้าที่่�โครงการ/ศููนย์์พััฒนาโครงการหลวง จำนวน  

25 ราย บุุคคลทั่่�วไป จำนวน 20 ราย ครูู นัักเรีียนโรงเรีียน นัักศึึกษา จำนวน 50 ราย

2.	การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย ปี งบประมาณ พ .ศ. 2566 โดยถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ในรูปแบบ 

สื่่�ออิินเทอร์์เน็็ต สื่่�อโปสเตอร์์ สื่่�อออนไลน์์ (Facebook/Youtube/LineOA) ในเรื่่�องของ Smart Farming จำนวน 3 เรื่่�อง ได้้แก่่ 

ฟัังเสีียงพืืชด้้วยเทคโนโลยีีเซนเซอร์์ เกษตรดิิจิิทััลด้้วยเทคโนโลยีีรัับรู้้�จากระยะไกล และการให้้น้้ำในพืืชแบบง่่าย (ถููก ทน ดีี)

3.	 การศึึกษาค่่าความสััมพัันธ์ระหว่่างข้้อมููลปััจจััยการเพาะปลููกกัับโรคและแมลงด้้วยเทคโนโลยีีเกษตรในระบบ  

Smart Farming จำนวน 3 ชนิิดพืืช ได้้แก่่  เมล่่อนพัันธุ์์�บารมีี พริิกหวาน 3 สีี  (พัันธุ์์�มู่่�หลาน พัันธุ์์�ซัันนี่่� พัันธุ์์�มาซิิล่่า) และ 

องุ่่�นพัันธุ์์�ไชน์์มััสแคท พบว่่าค่่าวิิกฤตเริ่่�มต้้นที่่�พืืชทั้้�ง 3 ชนิิด เริ่่�มเกิิดโรคระบาด มีีความชื้้�นในอากาศที่่� 65 เปอร์์เซ็็นต์์ขึ้้�นไป 

ความเข้้มของแสงที่่�มีีค่่าวิิกฤตลดลงต่่ำกว่่า 200 ลัักซ์์ และมีีปริิมาณฝนที่่�เป็็นค่่าวิิกฤตเริ่่�มต้้นที่่� 10 มิิลลิิเมตรขึ้้�นไปต่่อชั่่�วโมง  

ในส่่วนของค่่าวิิกฤตในการเข้้าทำลายของแมลงศััตรููพืืช พบว่่ าเมื่่�ออุุณหภููมิิในโรงเรืือนที่่�สููงขึ้้�นที่่�อุุณหภููมิิ 45 องศาเซลเซีียส  

จะมีีความเสี่่�ยงที่่�จะเกิิดแมลงศััตรููพืืช ทั้้ �งนี้้�การเกิิดของโรคและแมลงศััตรููพืืชมีีความสััมพัันธ์์กัับปริิมาณและช่่วงแสงท่ี่�ต่่ำลง 

รวมถึึงอุุณหภููมิิและความชื้้�นและปริิมาณฝนที่่�สููงขึ้้�น อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2.	 โครงการทดสอบพันัธุ์์�และพัฒันาเทคโนโลยีีการผลิิตแบบประณีีตสำำ�หรับัไม้ผ้ลเศรษฐกิิจบนพื้้�นท่ี่�สููง

มูลูนิธิิโิครงการหลวงและ สวพส. ได้้ส่่งเสริมิให้เ้กษตรกรบนพื้้�นที่่�สูงูปลูกูไม้ผ้ลเพื่่�อสร้า้งรายได้ ้ไม้ผ้ลเศรษฐกิิจที่่�สำคัญั

สร้้างรายได้้สููงสุุด 3 อั ันดัับแรก ได้้แก่่  เสาวรสหวาน  องุ่่�น  และอะโวคาโด สามารถสร้้างรายได้้ให้้แก่่เกษตรกรมากกว่่า  

100 ล้า้นบาทต่่อปีี จึงเป็็นพืืชส่่งเสริิมที่่�มีีศักัยภาพทั้้�งการผลิตและการตลาดสำหรัับพื้้�นที่่�สูงูเป็็นอย่่างมาก อย่่างไรก็็ตาม ปัจจุบุันั

การผลิิตไม้้ผลบนพื้้�นที่่�สููงยัังมีีประเด็็นที่่�สำคััญ ดัังนี้้�

1.	 โรคและศััตรููพืืชของไม้้ผลที่่�ส่่งผลกระทบต่่อผลผลิิต ได้้แก่่ ผลผลิิตเสาวรสหวานในช่่วงฤดููฝน พบปััญหาโรคผลเน่่า

ซึ่่�งเกิิดจากเชื้้�อ Phytopthora sp. และเชื้้�อ Collectotrichum sp. ทำให้้ผลร่่วงหล่่น สููญเสีียผลผลิิตก่่อนเก็็บเกี่่�ยวมากกว่่า 

50 เปอร์์เซ็็นต์์ และพบเป็็นประจำทุุกปีี โดยเฉพาะช่่วงเดืือนสิิงหาคม–กัันยายน ซึ่่�งเป็็นช่่วงที่่�มีีผลผลิิตจำนวนมาก และทำให้้

มีีการใช้ส้ารเคมีีเกษตรเพิ่่�มขึ้้�น รวมถึึงอะโวคาโดที่่�มัักพบปัญหายืืนต้นตายจากโรครากเน่่าโคนเน่่าจากเชื้้�อ Phytopthora sp. 

ส่่งผลต่่อปริิมาณผลผลิิต

2.	 ชนิิดและพัันธุ์์�ไม้้ผลใหม่่ มีี การนำเข้้าพัันธุ์์�องุ่่�นที่่�เป็็นมาตรฐานของโลกมาปลููกในประเทศไทยหลากหลายพัันธุ์์� 

สามารถออกดอกติิดผลได้้แต่่ผลผลิิตไม่่สม่่ำเสมอและคุุณภาพต่่ำ เนื่่�องจากองุ่่�นแต่่ละพัันธุ์์�มีีลัักษณะการเจริิญเติิบโตและ 

การออกดอกติิดผลแตกต่่างกััน ซึ่่ �งเทคโนโลยีีที่่�ใช้้ในการผลิตจะต่่างกัันขึ้้�นอยู่่�กัับพัันธุ์์� น อกจากนี้้�ไม้้ผลทางเลืือกชนิิดใหม่่

เป็็นการสร้้างโอกาสทางการตลาดให้้แก่่เกษตรกรได้้

3.	 เทคโนโลยีีการผลิติไม้ผ้ลใหม่่ที่่�ประณีตี ปลอดภัยั เป็น็มิติรกับัสิ่่�งแวดล้อ้ม เพิ่่�มปริมิาณผลผลิติและยกระดับัคุณุภาพ

ของไม้ผ้ลบนพื้้�นที่่�สูงู สอดคล้อ้งกับัความต้อ้งการของตลาด ดังันั้้�นจึงึต้อ้งมีีการวิจิัยัในเรื่่�องโรคสำคัญัที่่�มีีผลกระทบต่่อผลิติผล

ของไม้้ผลเศรษฐกิจิของพื้้�นที่่�สูงู การทดสอบชนิิดและพันัธุ์์�ไม้้ผลท่ี่�เหมาะสมกับัพื้้�นท่ี่�สูงู ตลอดจนเทคโนโลยีีการผลิติไม้้ผลสำคััญ

เพื่่�อเพิ่่�มปริมิาณและคุณุภาพผลผลิติภายใต้ร้ะบบเกษตรแบบประณีตีและปลอดภัยั ก่่อนส่่งเสริมิให้เ้กษตรกรบนพื้้�นที่่�สูงูปลูกู

เพื่่�อเสริมิสร้้างความมั่่�นคงด้้านอาหาร สร้้างรายได้้ และสามารถอยู่่�ร่่วมกับัสิ่่�งแวดล้้อมได้้อย่่างยั่่�งยืืน สรุปุผลการดำเนินิงาน ดังันี้้�

กิิจกรรมที่่� 1 การทดสอบวิธีีการจััดการโรคและแมลงศััตรููพืืชของเสาวรสหวานด้้วยวิิธีีการผสมผสาน 
ร่ว่มกัับเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููง

การทดสอบวิธิีีการจัดัการศัตัรููพืืชของเสาวรสหวานด้วยวิธิีีผสมผสานร่่วมกัับเกษตรกร ในพื้�นที่่�โครงการพัฒันาพ้ื้�นที่่�สููง

แบบโครงการหลวงสบเมยและแม่่สามแลบ อำเภอสบเมย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน  โดยได้้พััฒนาโปรแกรมการจััดการศััตรููพืืชวิิธีี

การผสมผสานในการปลูกูเสาวรสบนพื้้�นที่่�สูงู เพื่่�อเก็บ็ข้อ้มูลูให้แ้ม่่นยำขึ้้�นจากปี ีพ.ศ. 2565 ซึ่่�งวิธิีีการจัดัการศัตัรูพูืืชที่่�สามารถ

ใช้้ได้้จริิง ได้้แก่่  (1) การคััดเลืือกต้้นพัันธุ์์�จากต้้นพัันธุ์์�เสีียบยอดจากแม่่สองที่่�แข็็งแรงทนทานต่่อศััตรููพืืชและให้้ผลผลิตสููง  

(2) วิิธีีกล ได้้แก่่ การใช้้หลอดพลาสติิกหุ้้�มบริิเวณลำต้้นหลัังย้้ายปลููก เพื่่�อป้้องกัันจิ้้�งหรีีดหรืือตั๊๊�กแตนกััดต้้นกล้้า การใช้้มืือเด็็ด

ส่่วนที่่�เกิิดโรคทิ้้�ง กำจัดัแมลงบางชนิดิ (3) วิธิีีการใช้ส้ารชีีวภัณฑ์ ์เน้น้ความปลอดภัยัและสอดคล้อ้งกับัการเจริญิเติบิโตของพืืช 

และ (4) สารเคมีีที่่�อนุุญาตให้้ใช้้ตามคำแนะนำของมููลนิิธิิโครงการหลวง โดยเน้้นช่่วงแมลงศััตรููพืืชหรืือโรคพืืชท่ี่�ระบาด 

อย่่างรุุนแรงและสารชีีวภัณฑ์ไ์ม่่สามารถควบคุมในระยะดัังกล่่าวได้้ จากการทดสอบโปรแกรมการจัดัการศัตัรููพืืชฯ ที่่�ได้ป้รับัปรุงุ

ให้้สอดคล้องกัับฤดููกาลปลููก พบว่่ าเกษตรกรเข้้าใจและสามารถนำไปปฏิิบััติิจริงตามโปรแกรมการจััดการศััตรููพืืชฯ และ 

เมื่่�อเปรีียบเทีียบกับแปลงของเกษตรที่่�ไม่่ได้้ปฏิบิัติัิตามโปรแกรมการจัดัการศัตัรููพืืชฯ (วิธิีีการควบคุม) พบว่่าแปลงปลููกเสาวรส

วิิธีีการควบคุมต้้องปลููกซ่่อมต้้นกล้้า และมีีการเข้้าทำลายของศััตรููพืืชมากกว่่าแปลงที่่�ใช้้โปรแกรมการจััดการศััตรููพืืชฯ  

ทั้้�ง 2 พื้ ้�นที่่� ในส่่วนของรายได้้ พบว่่ าเกษตรกรในพื้�นที่่�สบเมยที่่�ร่่วมทดสอบใช้้โปรแกรมการจััดการศััตรููพืืชฯ มีี รายได้้จาก 

การจำหน่่ายเสาวรสแบบแบ่่งตามชั้้�นเกรดได้้ 4 ชั้้�น ได้้แก่่  เกรด 1 (32 บาท) เกรด 2 (27 บาท) เกรด 3 (22 บาท) และ 

ตกเกรด (12 บาท) มีีรายได้้ 88,384, 51,239, 44,255 และ 23,359 บาท ตามลำดัับ ซึ่่�งมากกว่่าเกษตรกรที่่�ใช้้วิิธีีการควบคุุม 

(17,768 บ าท) และเกษตรกรในพื้�นที่่�แม่่สามแลบท่ี่�ร่่วมทดสอบใช้้โปรแกรมการจััดการศััตรููพืืชฯ มีี รายได้้จากการจำหน่่าย

เสาวรสแบบคละเกรด 27,000, 13,000, 6,000 และ 5,000 บ าท  ตามลำดัับ ซึ่่ �งมากกว่่าเกษตรกรที่่�ใช้้วิิธีีการควบคุม  

(2,000 บาท)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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การใช้้ชีีวภัณฑ์์พีีพีีไตรโคร่ว่มกัับสารเคมีีไดโนทีีฟูแูรน 
(สตาร์เ์กิิลจีี) และหลอดพลาสติิกหุ้้�มลำำ�ต้้นหลัังย้า้ยปลููก

แปลงทดสอบวิิธีกีารจััดการ
ศัตัรูพืืชในการปลููกเสาวรส 

โดยวิิธีผีสมผสาน Integreted 
Pest Management (IPM)

แปลงเสาวรสท่ี่�ใช้้วิิธีกีารจััดการ
ศัตัรูพืืชของเกษตรกรเอง  

(แปลงชุุดควบคุมุ)  
พบโรคโคนเน่่ารากเน่่า

ติิดตามงานและสััมภาษณ์บันัทึึกข้้อมูลูผลผลิิตและรายได้้ 
ของเกษตรกรร่ว่มทดสอบงานวิิจััย ในพื้้�นท่ี่�โครงการฯ สบเมย 

จ.แม่ฮ่่่องสอน

โปรแกรมการป้้องกัันกำำ�จััดศัตัรูพืืชในการปลููกเสาวรสบนพื้้�นท่ี่�สููง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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กิิจกรรมที่่� 2 การศึกึษาและคััดเลืือกพัันธุ์์�ต้้นตออะโวคาโดที่่�ทนต่่อโรครากเน่่าโคนเน่่า
สำรวจและคััดเลืือกต้้นอะโวคาโดที่่�มีีอายุุมากกว่่า 20 ปีี แข็็งแรงสมบููรณ์์ จำนวน 3 พื้้�นที่่� ได้้แก่่

1.	 โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงสบเมย อำเภอสบเมย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน พัันธุ์์�พื้้�นเมืือง นำผลจาก

ต้้นที่่�คััดเลืือกมาเพาะ จำนวน 100 เมล็็ด ในเดืือนมิิถุุนายน พบว่่าเมล็็ดแรกงอกหลัังการเพาะ 3 วััน และเมล็็ดสุุดท้้ายงอก 

หลัังการเพาะ 3 เดืือน มีีอััตราการงอก 80 เปอร์์เซ็็นต์์

2.	 ศููนย์์พััฒนาโครงการหลวงหนองเขีียว อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ พัันธุ์์�บููท  7 น ำผลจากต้้นที่่�คััดเลืือก 

มาเพาะ จำนวน 100 เมล็็ด ในเดืือนกัันยายน พบว่่าเมล็็ดแรกงอก หลัังการเพาะ 20 วััน (12 เปอร์์เซ็็นต์์)

3. สถานีีเกษตรหลวงปางดะ อำเภอสะเมิิง จัังหวััดเชีียงใหม่่ พัันธุ์์�พื้้�นเมืือง นำผลจากต้้นที่่�คััดเลืือกมาเพาะจำนวน 

100 เมล็็ด ในเดืือนกัันยายน พบว่่าเมล็็ดแรกงอกหลัังเพาะ 20 วััน (8 เปอร์์เซ็็นต์์)

นอกจากนี้้�เก็็บตััวอย่่างดิินจากแปลงปลููกอะโวคาโดที่่�มีีความเสีียหายจากโรครากเน่่าโคนเน่่า เพื่่�อนำมาแยกเชื้้�อรา

สาเหตุุโรครากเน่่าโคนเน่่า และปลููกเชื้้�อราสาเหตุุโรครากเน่่าโคนของอะโวคาโดลงในต้้นตอท่ี่�คััดเลืือกต่่อไปในปีีงบประมาณ  

พ.ศ. 2567

ต้้นตออะโวคาโดพันัธุ์์�พื้้�นเมืืองสบเมย (A) พันัธุ์์�บูท 7 (B) และพันัธุ์์�พื้้�นเมืืองปางดะ (C)

A CB

กิิจกรรมที่่� 3 การศึกึษาศักัยภาพการผลิตและตลาดอะโวคาโดภายในประเทศ
จากการสำรวจตลาดไทและสำรวจแหล่่งปลููกอะโวคาโดที่่�สำคััญ จำนวน 3 พื้้�นที่่� คืือ (1) โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบ

โครงการหลวงพบพระ อำเภอพบพระ จังัหวัดัตาก (2) ศูนย์พ์ัฒันาโครงการหลวงหนองเขีียว อำเภอเชีียงดาว จังัหวัดัเชีียงใหม่่ 

และ (3) ศู นย์พััฒนาโครงการหลวงปางอุ๋๋�ง อำเภอแม่่แจ่่ม จัังหวััดเชีียงใหม่่ พบว่่ ามีีการปลููกพัันธุ์์�ปีเตอร์์สััน บู ท  7 บู ท  8  

บััคคาเนีีย พิิงค์์เคอตััน และแฮส โดยเน้้นพัันธุ์์�บััคคาเนีียมากที่่�สุุด คิิดเป็็น 60 เปอร์์เซ็็นต์์ และ 40 เปอร์์เซ็็นต์์ เป็็นพัันธุ์์�อื่่�นๆ 

เช่่น ปีเตอร์์สันั แฮส บูทู 7 พิงิค์์เคอตััน และบูทู 8 โดยมีีผลผลิตจำหน่่ายตั้้�งแต่่กลางปีีจนถึงึสิ้้�นปี เกษตรกรจำหน่่ายอะโวคาโด 

ในหลายช่่องทาง เช่่น ตลาดโครงการหลวง แหล่่งรับัซื้�อผลผลิตในพื้้�นที่่�ตลาดไท และตลาดออนไลน์์ ซึ่่�งตลาดยังัคงมีีความต้้อง

การอะโวคาโดของไทยที่่�มีีผลขนาดใหญ่่ตลอดทั้้�งปีี โดยเฉพาะช่่วงเดืือนธัันวาคม เช่่น  พัันธุ์์�บูท  7 และบััคคาเนีีย เป็็นต้้น  

โดยมีีคุุณภาพดีีกว่่าอะโวคาโดจากเวีียดนามและพัันธุ์์�พื้้�นเมืืองจากเมีียนมา ดั ังนั้้�นแนวทางการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิต 

อะโวคาโดในประเทศไทย คืื อ การทำให้้ผลผลิตมีีคุณภาพสูง เลืือกปลููกอะโวคาโดพัันธุ์์�ที่่�มีีคุณภาพดีีและเป็็นท่ี่�ยอมรัับ  

เก็็บเกี่่�ยวผลที่่�แก่่จััด และศึึกษาต้้นทุุนการผลิิตเพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููลทางการตลาด

กิิจกรรมที่่� 4 การทดสอบพัันธุ์์�และพััฒนาเทคโนโลยีีการผลิตองุ่่�นคุณุภาพสููงแบบประณีีตบนพื้้�นที่่�สููง
ทดสอบพัันธุ์์�องุ่่�นจากต่่างประเทศ จำนวน 5 พัันธุ์์�  ได้้แก่่ องุ่่�นพัันธุ์์�ไชน์์มััสแคท สวีีทแซฟไฟร์์ สการ์์ล็็อตต้้า อะโดร่่า 

และออทั่่�มคริปิส์์ พันัธุ์์�ละ 5 ต้น ใช้้ค้้างตัวั Y ระยะปลูกู 3 x 6 เมตร และพัฒันาเทคโนโลยีีการผลิติองุ่่�นพันัธุ์์�ใหม่่ให้้มีีคุณภาพสูงู 

ในพื้้�นที่่� 3 ระดัับความสููง คืื อ อุ ุทยานหลวงราชพฤกษ์์ (300 เมตรจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง) สถานีีเกษตรหลวงปางดะ 

(650 เมตรจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง) ศููนย์์พััฒนาโครงการหลวงขุุนแปะ (1,000 เมตรจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง) พบว่่า

พัันธุ์์�องุ่่�นท่ี่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููง 300 และ 650 เมตรจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง คืื อ พัันธุ์์�ไชน์์มััสแคทและสการ์์ล็็อตต้้า  

โดยตััดแต่่งกิ่่�งองุ่่�นพัันธุ์์�ไชน์์มััสแคทที่่�ตำแหน่่งข้้อ 12–14 มีี เปอร์์เซ็็นต์์การออกดอกมากที่่�สุุด และใช้้สเตรปโตมััยซิิน  (SM)  

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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200 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม + Forchlorfenuron (CPPU) 5 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม + จิิบเบอเรลลิิก แอซิิด (GA
3
) 25 มิิลลิิกรััม

ต่่อกิิโลกรััม หลัังดอกบาน  1–3 วั ัน ท ำให้้ผลไม่่มีีเมล็็ด 95 เปอร์์เซ็็นต์์ ส่่วน องุ่่�นพัันธุ์์�สการ์์ล็็อตต้้าตััดแต่่งกิ่่�งที่่�ตำแหน่่ง 

ข้้อที่่� 9–11 มีี เปอร์์เซ็็นต์การออกดอกมากที่่�สุุด ใช้้ GA
3
 10 มิ ิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม ระยะดอกบาน  10–30 เปอร์์เซ็็นต์  

ลดการปลิิดผลลง 50–75 เปอร์์เซ็็นต์์ + การใช้้ GA
3
 25 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม หลัังดอกบาน 7 และ 14 วััน ทำให้้มีีน้้ำหนัักช่่อ

เพิ่่�มขึ้้�น  30–50 เปอร์์เซ็็นต์ + การใช้้ S-ABA 300 มิ ลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม ระยะผลเริ่่�มเปล่ี่�ยนสีี  10–30 เปอร์์เซ็็นต์ ท ำให้้ 

ผิิวผลแดงสม่่ำเสมอเพิ่่�มขึ้้�น 20–30 เปอร์์เซ็็นต์์

พัันธุ์์�องุ่่�นที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููงมากกว่่า 1,000 เมตรจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง คืือ พัันธุ์์�อะโดร่่า ออทั่่�มคริิปส์์ และ

ไชน์์มัสัแคท โดยตัดัแต่่งกิ่่�งองุ่่�นพัันธุ์์�อะโดร่่าและออทั่่�มคริปิส์์ ท่ี่�ตำแหน่่งข้้อ 3–5 มีีเปอร์์เซ็น็ต์การออกดอกมากท่ี่�สุุด และใช้้ GA
3
 

25 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม หลัังดอกบาน 7 และ 14 วััน ทำให้้มีีน้้ำหนัักช่่อเพิ่่�มขึ้้�น 200–400 เปอร์์เซ็็นต์์ ส่่วนพัันธุ์์�ไชน์์มััสแคท 

ตัดัแต่่งกิ่่�งที่่�ตำแหน่่งข้อ้ที่่� 9–11 มีีเปอร์เ์ซ็น็ต์ก์ารออกดอกมากที่่�สุดุ พบว่่าการใช้ ้SM 200 มิลิลิกิรัมัต่่อกิโิลกรัมั + Thidiazuron 

(TDZ) 5 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม + GA3 25 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม หลัังดอกบาน 1–3 วััน ทำให้้ผลไม่่มีีเมล็็ด 95 เปอร์์เซ็็นต์์

พันัธุ์์�ไชน์์มัสัแคท พันัธุ์์�อะโดร่า่พันัธุ์์�สการ์ล็์็อตต้้า พันัธุ์์�ออทั่่�มคริปิส์์

ลัักษณะผลองุ่่�น

กิิจกรรมที่่� 5 การคััดเลืือกและทดสอบไม้้ผลชนิิด/พัันธุ์์�ใหม่่ที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููง
1.	 การปลููกทดสอบพัันธุ์์�บลููเบอร์์รีี ปลููกทดสอบบลููเบอร์์รีี จ ำนวน 3 พัันธุ์์� คืื อ Sharp Blue, Misty และ Biloxi  

ภายใต้้โรงเรืือนใน 3 พื้้�นที่่� คืือ

	 1.1	 โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงห้้วยเป้้า (500 MSL) พบว่่าบลูเบอร์์รีีทั้้�ง 3 พัันธุ์์�  ออกดอก  

2 ช่่วงเวลา คืือ เดืือนพฤศจิิกายน พ.ศ. 2565 และเดืือนเมษายน พ.ศ. 2566 เก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตเดืือนมีีนาคม พ.ศ. 2566  

และเดืือนมิถิุนุายน พ.ศ. 2566 และพันัธุ์์� Biloxi ให้ผ้ลผลิติมากที่่�สุดุ โดยมีีปริมิาณผลผลิติต่่อต้น้ 260.75 กรัมั ปริมิาณผลผลิติ

ต่่อโรงเรืือน ขนาด 6 x 30 เมตร 45.37 กิิโลกรััม มีีน้้ำหนัักผล 0.74 กรััม ปริิมาณของแข็็งที่่�ละลายน้้ำได้้ (Total Soluble 

Solid: TSS) 11.30 เปอร์์เซ็็นต์์บริิกซ์์ ปริิมาณกรดที่่�ไทเทรตได้้ (Titratable Acidity: TA) 1.05 เปอร์์เซ็็นต์์ และมีีสััดส่่วน 

TSS/TA เท่่ากัับ 10.83

	 1.2	 สถานีีเกษตรหลวงปางดะ (650 MSL) พบว่่าบลูเบอร์์รีีทั้้�ง 3 พัันธุ์์�  ออกดอกพร้อมกััน  3 ช่่ว งเวลา คืื อ  

เดืือนมิิถุุนายน พ.ศ. 2565 เดืือนพฤศจิิกายน พ.ศ. 2565 และเดืือนกุุมภาพัันธุ์์� พ.ศ. 2566 เก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตพร้้อมกัันในเดืือน

สิิงหาคม พ.ศ. 2565 เดืือนมีีนาคม พ.ศ. 2566 และเดืือนมิิถุุนายน พ.ศ. 2566 ตามลำดัับ  โดยพัันธุ์์�  Biloxi ให้้ผลผลิิต 

มากที่่�สุดุ มีีปริมิาณผลผลิติต่่อต้้น 951.60 กรัมั ปริมิาณผลผลิตต่่อโรงเรืือน ขนาด 6 x 30 เมตร 165.58 กิโิลกรัมั มีีน้้ำหนักัผล 

1.22 กรััม ปริิมาณ TSS 11.28 เปอร์์เซ็็นต์์บริิกซ์์ ปริิมาณ TA 1.77 เปอร์์เซ็็นต์์ และมีีสััดส่่วน TSS/TA เท่่ากัับ 6.09

	 1.3	 ศููนย์์พััฒนาโครงการหลวงขุุนวาง (890 MSL) พบว่่าบลููเบอร์์รีีทั้้�ง 3 พัันธุ์์� ออกดอก 3 ช่่วงเวลาพร้้อมกััน 

คืือ เดืือนสิิงหาคม พ.ศ. 2565 เดืือนพฤศจิิกายน พ.ศ. 2565 และเดืือนกุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2566 เก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตพร้้อมกััน 

ช่่วงเดืือนกัันยายน พ.ศ. 2565 เดืือนมีีนาคม พ.ศ. 2566 และเดืือนมิิถุุนายน พ.ศ. 2566 ตามลำดัับ โดยทั้้�ง 3 พัันธุ์์� ให้้ปริิมาณ

และคุุณภาพผลผลิิตไม่่แตกต่่างกัันทางสถิิติิ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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    พันัธุ์์� Sharp Blue พันัธุ์์� Biloxiพันัธุ์์� Misty

ลัักษณะช่่อผลบลููเบอร์ร์ีี

2.	 การปลููกทดสอบพัันธุ์์�มะคาเดเมีีย ร่่วมกัับเกษตรกรใน 2 พื้้�นที่่� ปลููกทดสอบมะคาเดเมีีย จำนวน 3 พัันธุ์์� ในวัันที่่� 

16 สิงิหาคม พ.ศ. 2565 ที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงบ้้านผีปีานเหนืือ อำเภออมก๋๋อย จังัหวััดเชีียงใหม่่ ในพื้้�นที่่� 

2 ระดัับความสููง คืือ บ้้านผีีปานเหนืือ (400–700) และบ้้านกองดา (1,000 MSL) ร่่วมกัับเกษตรกรจำนวน 4 ราย หลัังปลููก 

13 เดืือน พบว่่ามะคาเดเมีียพัันธุ์์� 344 มีีอััตราการเติิบโตสููงที่่�สุุดทั้้�ง 2 ระดัับความสููง โดยแปลงนายพิิชิิต พนาลีีรำไพ บ้้านผีี

ปานเหนืือ มีีอัตราการเติิบโต 76.64 เปอร์์เซ็น็ต์ แปลงนายอภิิวัฒัน์ ์เคีียงอมร บ้านกองดา มีีอัตราการเติิบโต 29.16 เปอร์์เซ็น็ต์์ 

และแปลงนายสีีแด อ้อนวาณีี บ้านกองดา มีีอัตราการเติบิโต 18.80 เปอร์์เซ็น็ต์ ส่่วนแปลงนายคููโจ รำไพพนม บ้านผีีปานเหนืือ 

พบว่่าต้้นตายทั้้�งหมด 100 เปอร์์เซ็็นต์์ เนื่่�องจากขาดน้้ำในช่่วงเดืือนเมษายน พ.ศ. 2566

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	วิิธีีการจััดการโรคและแมลงศััตรููพืืชของเสาวรสหวานด้้วยวิิธีีผสมผสาน (IPM) 1 วิิธีีการ

2.	ผลการศึึกษาและคััดเลืือกพัันธุ์์�ต้้นตออะโวคาโดที่่�ทนต่่อโรครากเน่่าโคนเน่่า 1 เรื่่�อง

3.	แนวทางในการเพิ่่�มศัักยภาพการผลิิตและตลาดอะโวคาโดในประเทศไทย 1 แนวทาง

4.	พัันธุ์์�องุ่่�นพร้้อมเทคโนโลยีีการผลิิตที่่�เหมาะสมบนพื้้�นที่่�สููงอย่่างน้้อย 1 พัันธุ์์� บนพื้้�นที่่�สููง 3 ระดัับ

5.	พัันธุ์์�ไม้้ผลใหม่่ที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููงและตรงตามความต้้องการของตลาด 1 ชนิิด

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

เกษตรกรบนพื้�นที่่�สูงูมีีพันัธุ์์�ไม้ผ้ลที่่�มีีศักัยภาพการผลิตและตลาด และเทคโนโลยีีการผลิตที่่�ประณีีต ปลอดภััยภายใต้้ระบบ

ที่่�เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม และสามารถแข่่งขัันทางการตลาดได้้ ส่่ งผลให้้ชุมุชนบนพื้�นที่่�สููงมีีความมั่่�นคงในการปลููกพืืช สร้้างรายได้้ 

ให้้แก่่เกษตรกร และสามารถอยู่่�ร่่วมกัับสิ่่�งแวดล้้อมได้้อย่่างยั่่�งยืืน

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

1.	นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567 ดัังนี้้�

	 1.1	 การศึึกษาและคััดเลืือกพัันธุ์์�ต้้นตออะโวคาโดที่่�ทนต่่อโรครากเน่่าโคนเน่่า

	 1.2	 การศึึกษาศัักยภาพการผลิิตและตลาดอะโวคาโดภายในประเทศ

	 1.3	 การคััดเลืือกและทดสอบไม้้ผลพัันธุ์์�ใหม่่ที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููง

2.	นำเสนอผลงานวิิจััยในประชุุมวิิชาการพืืชสวนแห่่งชาติิ ครั้้ �งที่่� 20 และตีีพิิมพ์์เรื่่�องเต็็มในวารสารแก่่นเกษตร ปีีที่่� 51 

ฉบัับเพิ่่�มเติิม 3 (พ.ศ. 2566) หน้้า 13–17 เรื่่�อง การทดสอบพัันธุ์์�องุ่่�นรัับประทานสดบนพื้�นที่่�สููงภายใต้้ระบบการปลููกองุ่่�น 

แบบโครงการหลวง

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

1.	การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยแก่่เกษตรกรและผู้้�สนใจอย่่างน้้อย 50 ราย

2.	การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย โดยการเผยแพร่่บทความในเว็็บไซต์์ของ สวพส. จำนวน 2 เรื่่�อง ได้้แก่่ 

บลููเบอร์์รีีราชาแห่่งเบอร์์รีี และ S-ABA ฮอร์์โมนเปลี่่�ยนสีีและเพิ่่�มการสะสมน้้ำตาลในองุ่่�น

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 29
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3.	 โครงการวิิจััยและพัฒันารููปแบบการเลี้้�ยงสััตว์สำำ�หรับัระบบการเกษตรท่ี่�เหมาะสม 
กัับภููมิสิัังคมของพื้้�นท่ี่�สููง

สวพส. ได้้เข้้ามาสนัับสนุุนงานปศุุสััตว์์บนพื้้�นที่่�สููง เพื่่�อพััฒนาให้้สามารถเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ด้้านการเลี้้�ยงสััตว์์ชนิิดต่่างๆ 

ให้้แก่่เกษตรกรและผู้้�ที่่�สนใจนำไปปรัับใช้้เพื่่�อพััฒนาการเลี้้�ยงสััตว์์ของเกษตรกรต่่อไป โดยได้้มีีการวิิจััยพัันธุ์์�สััตว์์ใหม่่ๆ ได้้แก่่ 

ไก่่กระดููกดำ ไก่่เบรสฝรั่่�งเศส ไก่่ฟ้้า ไก่่พื้้�นเมืือง และสุุกรดำสายพัันธุ์์�โครงการหลวง อีีกทั้้�งยัังมีีการศึึกษาวิิจััยวิิธีีการเลี้้�ยงสััตว์์

ชนิิดต่่างๆ เช่่น  การเลี้้�ยงหมููหลุุม การทำบ่่อแก๊๊สชีีวภาพ  และการขอรัับรองมาตรฐาน  GAP และอิินทรีีย์ เป็็นต้้น อีี กทั้้�ง 

มีีการสนัับสนุุนการเลี้้�ยงสััตว์์เศรษฐกิิจเพื่่�อเป็็นแหล่่งอาหารโปรตีีนในพื้้�นที่่� เช่่น ไก่่ไข่่ โค–กระบืือ แพะ โดยในปีี พ.ศ. 2564 

มีีเกษตรกรในพื้�นที่่�โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง ท่ี่�นำความรู้้�จากงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์และได้้รัับการพััฒนา 

ส่่งเสริิมการเลี้้�ยงสัตัว์์ จำนวนมากกว่่า 700 ราย ใน 26 พื้้�นท่ี่� ซึ่่�งเป็็นการส่่งเสริมิอาชีีพการเลี้้�ยงสััตว์์ให้้แก่่เกษตรกรบนพื้�นที่่�สููง 

ที่่�มีีบริิบทแตกต่่างกััน ช่่วยลดรายจ่่าย เพิ่่�มรายได้้ และเป็็นการเลี้้�ยงสััตว์์ที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

อย่่างไรก็็ตามในปัจจุบัันมีีแนวโน้้มการเปล่ี่�ยนแปลงที่่�สำคััญหลายปััจจััย เช่่น ผ ลกระทบของสภาวะโลกร้้อน  

การเปลี่่�ยนแปลงของสภาพอากาศที่่�ส่่งผลต่่อประสิิทธิิภาพการเจริิญเติิบโตของสััตว์์ รวมไปถึึงโรคระบาดทั้้�งในสัตว์์และ 

ในมนุุษย์์ การเปล่ี่�ยนแปลงทางสัังคม การเข้้าสู่่�สัังคมสููงวััย คว ามต้้องการของผู้้�บริโภคที่่�ให้้ความสำคััญด้้านโภชนาการ  

ความปลอดภััย และการผลิิตที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม ดั ังนั้้�นปีี พ .ศ. 2566 จึ ึงควรมีีการศึึกษาและพััฒนาการเลี้้�ยงสััตว์์ 

ที่่�เหมาะสมกัับระบบเกษตรบนพื้้�นที่่�สููง เพื่่�อเพิ่่�มผลผลิิตและรายได้้ในการเลี้้�ยงสััตว์์และการทำการเกษตรอื่่�นๆ เช่่น การปลููก

ผลไม้้ ข้้าว พืืชไร่่ หรืือกาแฟ เป็็นต้้น และเพื่่�อเตรีียมพร้้อมรองรัับกัับการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพแวดล้้อมและสภาพภููมิิสัังคม  

ตลอดจนเพื่่�อนำมาใช้้เป็็นแนวทางในการส่่งเสริมิการเลี้้�ยงสัตัว์์ให้้แก่่เกษตรกรท่ี่�ทำเกษตรกับั  สวพส. ในพื้้�นท่ี่�อื่่�นๆ นำไปปรับัใช้้

เพื่่�อเป็็นแหล่่งอาหารโปรตีีนที่่�มั่่�นคง สร้้างรายได้้ และลดความเสี่่�ยงจากการปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว หรืือความไม่่แน่่นอนด้้านราคา 

อีีกทั้้�งยัังสามารถพััฒนาต่่อยอดเป็็นศูนย์เรีียนรู้้�การเลี้้�ยงสััตว์์ท่ี่�เหมาะสมร่่วมกัับระบบเกษตรและภููมิิสัังคมที่่�ดีีบนพื้�นท่ี่�สููง 

ต่่อไปได้้อีีกด้้วย สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

กิิจกรรมการศึกึษารููปแบบการเลี้้�ยงสัตัว์์แบบผสมผสานที่่�สอดคล้้องกัับภููมิิสังัคมบนพื้้�นที่่�สููง
คััดเลืือกพื้้�นที่่�และเกษตรกรสำหรัับทดสอบระบบการเลี้้�ยงสััตว์์แบบผสมผสาน  2 พื้ ้�นท่ี่� และคััดเลืือกเกษตรกร 

ร่่วมทดสอบรููปแบบการเลี้้�ยงสััตว์์ พื้้�นที่่�ละ 6 ราย โดยมีีรายละเอีียดรููปแบบการเลี้้�ยง รููปแบบละ 2 ราย ดัังนี้้�

-	 รููปแบบการเลี้้�ยงสััตว์์ผสมผสาน 3 ชนิิด (สุุกร 3 ตััว + ไก่่ไข่่ 35 ตััว + ปลา 500 ตััว หรืือ กบ 500 ตััว)

-	 รููปแบบการเลี้้�ยงสััตว์์ผสมผสาน 3 ชนิิด (สุุกร 3 ตััว + ไก่่ไข่่ 35 ตััว + ปลา 500 ตััว หรืือ กบ 500 ตััว) ร่่วมกัับ 

	 การปลููกพืืช 1 ชนิิด พืืชผััก เช่่น ผัักกวางตุุง ผัักคะน้้า ผัักบุ้้�ง ผัักตระกููลสลััด แตงกวา หรืือไม้้ผล เช่่น มะม่่วง เงาะ  

	 อะโวคาโด ลำไย

-	 รููปแบบการเลี้้�ยงสััตว์์ผสมผสาน 3 ชนิิด (สุุกร 3 ตััว + ไก่่ไข่่ 35 ตััว + ปลา 500 ตััว หรืือ กบ 500 ตััว) ร่่วมกัับ 

	 การปลููกพืืช 2 ชนิิด

พบว่่ารููปแบบการเลี้้�ยงสััตว์์สำหรัับระบบเกษตรท่ี่�เหมาะสมกัับภููมิิสัังคมบนพื้�นท่ี่�สููง โดยเลี้้�ยงสััตว์์ผสมผสาน  3 ชนิิด 

ได้้แก่่ ไก่่ไข่่ จำนวน 35 ตััว สุุกร จำนวน 3 ตััว และปลาดุุก จำนวน 500 ตััว ซึ่่�งไก่่ไข่่จำนวน 35 ตััว มีีอััตราการให้้ไข่่อยู่่�ในช่่วง 

53–99 เปอร์์เซ็น็ต์ ขึ้้�นอยู่่�กับัการจััดการและการให้้อาหารของเกษตรกรในแต่่ละราย เกษตรกรจะมีีรายได้้จากการขายไข่่ฟองละ 

4–5 บ าท  ขณะที่่�การเลี้้�ยงสุุกร พบว่่ าที่่�ระยะเวลาการเลี้้�ยง 4 เดืือน สุ ุกรมีีอััตราการเติิบโตเฉลี่่�ยต่่อตััวต่่อวััน  เท่่ากัับ  

0.70 กิ ิโลกรััมต่่อตััวต่่อวััน อั ัตราการเปลี่่�ยนอาหารเป็็นน้้ำหนัักตััวเท่่ากัับ  1.06 มีี รายได้้เฉลี่่�ยจากการจำหน่่ายสุุกรมีีชีีวิิต  

3,000–4,500 บาทต่่อตััว และการเลี้้�ยงปลาดุุก พบว่่าปลามีีน้้ำหนัักเริ่่�มต้้นก่่อนทดสอบเฉลี่่�ย 5 กรััมต่่อตััว เมื่่�ออายุุ 4 เดืือน 

ปลามีีน้้ำหนัักเฉล่ี่�ย 175 กรััมต่่อตััว  เกษตรกรสามารถนำมาบริิโภคเป็็นอาหารในครััวเรืือนและจำหน่่ายในพื้้�นท่ี่� ในราคา

กิิโลกรััมละ 60–80 บ าทต่่อกิิโลกรััม ทั้้ �งนี้้�เมื่่�อนำรููปแบบการเลี้้�ยงสััตว์์ร่่วมกัับระบบการปลููกพืืช เช่่น ผั ักกวางตุ้้�ง ผั ักคะน้้า  

ผัักตระกููลสลััด ผัักบุ้้�ง (เกษตรกรปลููกหมุุนเวีียนกัันในระหว่่างรอบปีี) และการปลููกไม้้ผล เช่่น มะม่่วง เงาะ อะโวคาโด ลำไย 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 256630



การทดสอบการเลี้้�ยงไก่่ไข่่ร่ว่มกัับเกษตรกร การใช้้เศษเหลืือจากการปลููกพืืช 
เพื่่�อเป็็นอาหารไก่่ไข่่

การใช้้ประโยชน์์จากการเลี้้�ยงสััตว์ร่ว่มกัับ
การปลููกพืืช

การทดสอบการเลี้้�ยงสุุกรร่ว่มกัับเกษตรกร การทดสอบการเลี้้�ยงปลาร่ว่มกัับเกษตรกร การทดสอบการเลี้้�ยงปลาร่ว่มกัับเกษตรกร

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

องค์์ความรู้้�เรื่่�องระบบการเลี้้�ยงสััตว์์ เพื่่�อยกระดัับและรองรัับการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภูมิิอากาศและภููมิิสัังคมบนพื้�นที่่�สููง  

1 องค์์ความรู้้�

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููง มีี องค์์ความรู้้�การเลี้้�ยงสััตว์์แบบผสมผสานที่่�เหมาะสมกัับบริิบทบนพื้้�นที่่�สููง เป็็นการใช้้ประโยชน์์

เกื้้�อกูลูกันัของระบบบนิเิวศในพื้้�นที่่� เกิดิเป็น็รายได้ห้มุนุเวีียนและสร้า้งความมั่่�นคงด้า้นอาหาร รองรัับความเสี่่�ยงจากการเลี้้�ยงสัตัว์์

เชิิงเดี่่�ยว

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์เชิิงสาธารณะ

1.	ถ่่ายทอดความรู้้�และแนวทางการใช้้ประโยชน์์ให้้กัับนัักวิิชาการ/นัักส่่งเสริิม และเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงของสถาบัันวิิจััย

และพััฒนาพื้้�นที่่�สููง รวมทั้้�งผู้้�สนใจ 2 ครั้้�ง จำนวน 50 คน

2.	การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย ในรููปแบบเล่่มคู่่�มืือการเลี้้�ยงสััตว์์แบบผสมผสานในพื้้�นที่่�สููง

นอกจากมีีรายได้้จากการปลููกพืืชแล้้วยัังมีีรายได้้เพิ่่�มจากการเลี้้�ยงสััตว์์ ทำให้้เกษตรกรมีีรายได้้เพิ่่�มทั้้�งรายวััน รายเดืือน และ

รายปีี อีี กทั้้�งยัังมีีอาหารโปรตีีนไว้้บริิโภคในครััวเรืือน  รวมถึึงสามารถใช้้ปุ๋๋�ยคอกจากการเลี้้�ยงสััตว์์มาใช้้ประโยชน์์หมุุนเวีียน

ภายในระบบ ลดรายจ่่ายจากการใช้้ปุ๋๋�ยได้้ถึึง 2,400 บาทต่่อการเลี้้�ยงสุุกรแบบคอกหมููหลุุม ขนาด 2 x 3 เมตร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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4.	 โครงการวิิจััยและพัฒันาการจััดการธาตุอุาหารแบบแม่น่ยำำ�สำำ�หรับัพืืชเศรษฐกิิจของพื้้�นท่ี่�สููง

สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููง (องค์์การมหาชน) ได้้ส่่งเสริิมให้้เกษตรกรปลููกพืืชเศรษฐกิิจภายใต้้ระบบการปลููกพืืช

แบบประณีีตหลากหลายชนิิดทั้้�งพืืชผัักและไม้้ผล โดยพบว่่าผลผลิิตผัักที่่�มีีมููลค่่าสููงสุุด 5 ลำดัับแรก ในช่่วงปีีงบประมาณ  

พ.ศ. 2561–2564 ได้แ้ก่่ พริกิหวาน มะเขืือเทศโทมััส มะเขืือเทศเชอรี่่� แตงกวาญี่่�ปุ่่�น และแตงหอมตาข่่าย (เมล่่อน) ตามลำดัับ  

ซึ่่�งการปลููกพืืชดังักล่่าวมีีการจััดการธาตุุอาหารพืืชร่่วมกัับระบบน้้ำ สูตรปุ๋๋�ยท่ี่�ใช้ส้่่วนใหญ่่เป็็น AB สูตรการค้้า หรืือปรับัใช้ก้ันัเอง

ในพื้้�นที่่� โดยไม่่ทราบถึงึปริมิาณความต้อ้งการธาตุอุาหารที่่�แท้จ้ริงิของพืืชแต่่ละชนิดิ ซึ่่�งอาจจะส่่งผลให้ม้ีีปุ๋๋�ยบางชนิดิใช้ไ้ม่่หมด

แล้้วตกค้้างอยู่่�ในดิินหรืือวััสดุุปลููก และปุ๋๋�ยบางชนิิดอาจจะไม่่เพีียงพอ ส่่ งผลต่่อผลผลิิตและคุุณภาพผลผลิิตรวมถึึงการใช้้ปุ๋๋�ย 

ที่่�ไม่่มีีประสิิทธิิภาพ อีี กทั้้�งในสถานการณ์์ที่่�ปุ๋๋�ยเคมีีมีีราคาสููงขึ้้�น  การใช้้ปุ๋๋�ยอย่่างมีีประสิิทธิิภาพจึึงมีีความสำคััญต่่อเกษตรกร 

อย่่างมาก ในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 จึ งได้้ทำการทดสอบการจััดการธาตุุอาหารพืืชของแตงหอมตาข่่ายและพริกหวาน  

โดยนำข้้อมููลปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารของแตงหอมตาข่่ายและพริกหวานที่่�ได้้ศึึกษาในปีงบประมาณ พ .ศ. 2565  

มาใช้ใ้นการวางแผนการใส่่ปุ๋๋�ยที่่�เหมาะสมในแต่่ละระยะการเจริญิเติบิโต นอกจากนี้้�ยังัศึกึษาปริมิาณความต้อ้งการธาตุอุาหาร

ของมะเขืือเทศเชอรี่่�เพิ่่�มเติิม ทั้้ �งนี้้�เพื่่�อให้้เกษตรกรบนพื้้�นท่ี่�สููงมีีวิิธีีการจััดการธาตุุอาหารท่ี่�แม่่นยำในการผลิตพืืชเศรษฐกิิจ  

และแก้้ไขปััญหาอาการผิดิปกติจิากความไม่่สมดุลุของธาตุอุาหาร ให้้เกษตรกรสามารถผลิตผลผลิตพืืชท่ี่�มีีคุณุภาพ มีีการใช้้ปุ๋๋�ย 

ที่่�มีีประสิิทธิิภาพส่่งผลให้้เกษตรกรสามารถลดต้้นทุุนปุ๋๋�ย และมีีรายได้้ต่่อพื้้�นที่่�ปลููกเพิ่่�มขึ้้�น

1.	 การทดสอบการจััดการธาตุอุาหารพืืชเศรษฐกิิจที่่�มีีมููลค่่าสููง
	 1.1	 การทดสอบการจััดการธาตุุอาหารพืืชในแตงหอมตาข่่าย ที่่�มีีการให้้ปุ๋๋�ยแตกต่่างกััน 2 พื้้�นที่่� ใน 3 ฤดูู ได้้แก่่ 

ฤดููร้้อน  ฤดููฝน  และฤดููหนาว  โดยเปรีียบเทีียบระหว่่างสููตรปุ๋๋�ยที่่�เกษตรกรใช้้กัับสูตรปุ๋๋�ยตามปริิมาณความต้้องการ 

ธาตุุอาหารพืืช

ผลผลิิตแตงหอมตาข่่ายพันัธุ์์�บารมีี ฤดูหูนาว

	 	 การทดสอบการจััดการธาตุุอาหารในแตงหอมตาข่่ายพัันธุ์์�บารมีี  ที่่�มีีการให้้ปุ๋๋�ย AB ไปกัับระบบน้้ำในพื้�นท่ี่�

โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงห้้วยเป้้า อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ ทดสอบเปรีียบเทีียบระหว่่างการใส่่ปุ๋๋�ย

ตามปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหาร ผ ลการทดสอบพบว่่า ฤดููหนาวการใส่่ปุ๋๋�ยตามปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหาร ส่่ งผล

ให้้ต้น้แตงหอมตาข่่ายโตกว่่าที่่�ใส่่ปุ๋๋�ยสูตูรเดิมิ น้้ำหนักัผลผลิติทั้้�ง 3 ฤดูปูลูกูไม่่แตกต่่างกันั โดยน้้ำหนักัผลผลิติเฉลี่่�ยในฤดูหูนาว 

ฤดููร้้อน และฤดููฝน เท่่ากัับ 1,041–1,224, 1,653–1,842 และ 1,723–1,861 กรััมต่่อผล ตามลำดัับ และพบว่่าในฤดููฝนแตง

หอมตาข่่ายที่่�ใช้้ปุ๋๋�ยตามปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารมีีเปอร์์เซ็็นต์ความหวานสูงกว่่าแตงหอมตาข่่ายท่ี่�ใช้้ปุ๋๋�ยสููตรเดิิม 

อย่่างนััยสำคััญทางสถิิติิ โดยมีีเปอร์์เซ็็นต์์ความหวานเฉลี่่�ยเท่่ากัับ  12.6–13.2 เปอร์์เซ็็นต์์บริิกซ์์ โดยสููตรปุ๋๋�ยตามปริิมาณ 

ความต้้องการธาตุุอาหารต้้นทุุนสููงกว่่าปุ๋๋�ยสููตรเดิิม 469 บาทต่่อโรงเรืือน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ตารางแสดงน้้ำหนัักผลผลิิตและเปอร์์เซ็็นต์์ความหวานของแตงหอมตาข่่ายพัันธุ์์�บารมีีในแต่่ละฤดูู

กรรมวิิธีี
น้้ำหนัักผล (กรััม/ผล) เปอร์์เซ็็นต์์ความหวาน (%Brix)

ฤดููหนาว ฤดููร้้อน ฤดููฝน ฤดููหนาว ฤดููร้้อน ฤดููฝน

กรรมวิิธีีที่่� 1 1,114 1,842 1,850 13.3 13.0 12.6b

กรรมวิิธีีที่่� 2 1,041 1,712 1,829 13.3 11.7 13.0a

กรรมวิิธีีที่่� 3 1,221 1,653 1,723 13.4 12.4 13.0a

กรรมวิิธีีที่่� 4 1,224 1,730 1,861 13.7 12.4 13.2a

F-test ns ns ns ns ns *

C.V. (%) 9.16 9.66 5.18 3.66 6.44 2.21

หมายเหตุุ	 กรรมวิิธีีที่่� 1 การจััดการธาตุุอาหารแบบเดิิมของเกษตรกร (ชุุดควบคุุม)

	 กรรมวิิธีีที่่� 2 การจััดการธาตุุอาหารแบบเดิิมของเกษตรกร + ไบโอชาร์์ อััตรา 500 กิิโลกรััมต่่อไร่่

	 กรรมวิิธีีที่่� 3 สููตรปุ๋๋�ยตามปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารพืืช

	 กรรมวิิธีีที่่� 4 สููตรปุ๋๋�ยตามปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารพืืช + ไบโอชาร์์ อััตรา 500 กิิโลกรััมต่่อไร่่

	 	 การทดสอบการจััดการธาตุุอาหารในแตงหอมตาข่่ายพัันธุ์์�จัันทร์์ฉาย ที่่�มีีการให้้ปุ๋๋�ยทางดิินในพื้้�นที่่�คลองลาน  

อำเภอขาณุวุรลักัษบุรุีี จัังหวัดักำแพงเพชร โดยจากการศึกึษาปริมิาณการปลดปล่่อยธาตุุอาหารของดินิเปรีียบเทีียบกับปริมิาณ

ความต้้องการธาตุุอาหารของแตงหอมตาข่่าย พบว่่ าปริิมาณธาตุุอาหารต่่างๆ ท่ี่�สะสมในดิินมีีปริิมาณสููงมาก เพีียงพอกัับ 

การเจริิญเติิบโตของแตงหอมตาข่่าย ยกเว้้นไนโตรเจนและฟอสฟอรััส น อกจากนี้้�ยัังพบว่่าดิินเป็็นกรดจััดมาก (pH 4.98)  

ทำการทดสอบเปรีียบเทีียบสูตรปุ๋๋�ยเดิิมกัับสูตรปุ๋๋�ยตามปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารของแตงหอมตาข่่าย ผ ลการทดสอบ 

ในฤดูหูนาว พบว่่าการใส่่สูตูรปุ๋๋�ยตามปริิมาณความต้้องการธาตุอุาหารพืืช + ปรับัความเป็็นกรด–ด่่างของดินิ ส่่งผลให้้แตงหอม

ตาข่่ายมีีน้้ำหนัักผลมากที่่�สุุดอย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติ ิ แต่่เปอร์์เซ็น็ต์ความหวานไม่่แตกต่่างกััน  และเมื่่�อเปรีียบเทีียบต้นทุนปุ๋๋�ย 

พบว่่าสามารถลดต้้นทุนุปุ๋๋�ยได้้ 26 เปอร์์เซ็น็ต์ จากสูตูรปุ๋๋�ยแบบเดิมิของเกษตรกร

ตารางแสดงน้้ำหนัักผล เปอร์เ์ซ็น็ต์ค์วามหวาน และต้้นทุนุปุ๋๋�ยในการปลููกแตงหอมตาข่า่ยพัันธุ์์�จันัทร์ฉ์ายในแต่ล่ะกรรมวิธิีี 

(ฤดููหนาว)

กรรมวิิธีี น้้ำหนัักผล (กรััม) ความหวาน (%Brix) ต้้นทุุนปุ๋๋�ย (บาท/โรงเรืือน)

กรรมวิิธีีที่่� 1 945.57bc 14.89 490.5

กรรมวิิธีีที่่� 2 1,030.26ab 14.71 591.3

กรรมวิิธีีที่่� 3 1,145.07a 14.92 390.1

กรรมวิิธีีที่่� 4 879.99c 14.89 241.6

F-test * ns

C.V. (%) 11.90 3.67

หมายเหตุุ	 กรรมวิิธีีที่่� 1 การจััดการธาตุุอาหารแบบเดิิมของเกษตรกร

	 กรรมวิิธีีที่่� 2 การจััดการธาตุุอาหารแบบเดิิมของเกษตรกร + ปรัับความเป็็นกรด–ด่่างของดิิน

	 กรรมวิิธีีที่่� 3 การจััดการธาตุุอาหารตามความต้้องการธาตุุอาหารพืืช + ปรัับความเป็็นกรด–ด่่างของดิิน

	 กรรมวิิธีีที่่� 4 การจััดการธาตุุอาหารตามความต้้องการธาตุุอาหารพืืช + ปรัับความเป็็นกรด–ด่่างของดิิน + ลดปุ๋๋�ยโพแทสเซีียม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ภาพแสดงผลแตงหอมตาข่่ายพันัธุ์์�จัันทร์ฉ์ายเปรีียบเทีียบกันในแต่่ละกรรมวิิธี ีฤดูหูนาว

	 	 ฤดููฝน ได้้ทำการทดสอบการจััดการธาตุุอาหารโดยลดปริิมาณปุ๋๋�ยโพแทสเซีียมลงเนื่่�องจากในดิินมีีปริิมาณที่่�

เพีียงพอต่่อความต้อ้งการของแตงหอมตาข่่าย ผลปรากฏว่่า น้้ำหนักัผลผลิติและเปอร์เ์ซ็น็ต์ค์วามหวานไม่่แตกต่่างกันัในแต่่ละ

กรรมวิิธีี  แต่่การจััดการธาตุุอาหารตามปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารพืืชและลดปุ๋๋�ยโพแทสเซีียม สามารถลดต้้นทุนปุ๋๋�ยได้้ 

77 เปอร์์เซ็็นต์์ เนื่่�องจากในช่่วงฤดููการผสมเกสร สภาพอากาศปิด เกษตรกรเกรงว่่าผลผลิตจะไม่่หวานจึงใส่่ปุ๋๋�ย 0–0–50  

เพิ่่�มจากการใส่่ปุ๋๋�ยปกติิมากกว่่า 3 เท่่า ท ำให้้ต้้นทุนปุ๋๋�ยเพิ่่�มขึ้้�น  แต่่ผลผลิตและเปอร์์เซ็็นต์ความหวานก็ไม่่แตกต่่างจากการ 

ไม่่ใส่่ปุ๋๋�ย 0–0–50 ซึ่่�งเกษตรกรมีีความพึงึพอใจ และนำสูตูรปุ๋๋�ยตามปริมิาณความต้อ้งการธาตุอุาหารไปใช้ใ้นการปลูกูแตงหอม

ตาข่่ายในโรงเรืือนอื่่�นๆ ด้้วย

นางมะลิิวััลย์ ์เปล่ี่�ยนศรีี  
เกษตรกรเจ้้าของแปลง พื้้�นท่ี่�คลองลาน

T1 T1T2 T2T3 T3

ภาพแสดงผลแตงหอมตาข่่ายพันัธุ์์�จัันทร์ฉ์ายในแต่่ละกรรมวิิธี ีฤดูฝูน

ตารางแสดงน้้ำหนัักผล เปอร์์เซ็น็ต์ค์วามหวาน และต้้นทุนุปุ๋๋�ยในการปลููกแตงหอมตาข่า่ยพัันธุ์์�จันัทร์ฉ์ายในแต่ล่ะกรรมวิธิีี 

(ฤดููฝน)

กรรมวิิธีี น้้ำหนัักผล (กรััม) ความหวาน (%Brix) ต้้นทุุนปุ๋๋�ย (บาท/โรงเรืือน)
กรรมวิิธีีที่่� 1 1,598 15.6 786.60

กรรมวิิธีีที่่� 2 1,919 14.9 258.93

กรรมวิิธีีที่่� 3 ns 13.9 174.78

F-test 9.23 ns

C.V. (%) 1,598 11.71

หมายเหตุุ	 กรรมวิิธีีที่่� 1 การจััดการธาตุุอาหารแบบเดิิมของเกษตรกร

	 กรรมวิิธีีที่่� 2 การจััดการธาตุุอาหารตามความต้้องการธาตุุอาหารพืืช

	 กรรมวิิธีีที่่� 3 การจััดการธาตุุอาหารตามความต้้องการธาตุุอาหารพืืช + ลดปุ๋๋�ยโพแทสเซีียม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 1.2	 การทดสอบการจััดการธาตุุอาหารในพริิกหวาน ท ำการทดสอบการจััดการธาตุุอาหารพริกหวาน  ในพื้�นท่ี่�

โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงถ้้ำเวีียงแก (บ้้านปางแก) อำเภอทุ่่�งช้้าง จัังหวััดน่่าน  โดยทดสอบเปรีียบเทีียบ 

ระหว่่างสููตรปุ๋๋�ยการค้้าที่่�เกษตรกรใช้้กัับสููตรปุ๋๋�ยตามปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารพืืช ผลการทดสอบ พบว่่าต้้นพริิกหวาน

ที่่�ใช้้ปุ๋๋�ยตามปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารสามารถเจริิญเติิบโตและให้้ผลผลิิตได้้ไม่่แตกต่่างกัับต้้นท่ี่�ใช้้ปุ๋๋�ยทางการค้้า  

โดยสามารถแบ่่งผลผลิิตเป็็น 3 เกรด คืือ เกรด AB เกรด C และตกเกรด พริิกหวานสีีเหลืือง ได้้ผลผลิิต 0.99, 0.84 และ  

0.52 กิิโลกรััมต่่อต้้น ตามลำดัับ ส่่วนพริิกหวานสีีแดงให้้ผลผลิิต 0.65, 0.81 และ 0.52 กิิโลกรััมต่่อต้้น ตามลำดัับ แต่่เนื่่�องจาก

ในช่่วงที่่�ทำการทดสอบมีีฝนตกติิดต่่อกััน  6–7 วั น ต้ ้นพริิกหวานมีีโรคและแมลงเข้้าทำลายส่่งผลให้้ไม่่สามารถเก็็บได้้  

เกษตรกรจำเป็็นต้องร้ื้�อแปลงก่่อนกำหนด และสููตรปุ๋๋�ยตามปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารมีีต้้นทุนปุ๋๋�ยต่่อโรงเรืือนขนาด  

1,080 ตารางเมตร เท่่ากัับ 31,582 บาท

2.	 การศึกึษาปริมิาณความต้้องการธาตุอุาหารของพืืชผักั
	 2.1.	มะเขือืเทศเชอรี่่� ดำเนินิงานในพื้้�นท่ี่�ปางหินิฝน ซึ่่�งมีีการปลูกูลงดิินและปลูกูลงในวัสดุปุลูกู ให้้ปุ๋๋�ยไปกัับระบบน้้ำ 

โดยดิินที่่�ปลููกมะเขืือเทศเชอร่ี่�มีีปริิมาณธาตุุอาหารสููง–สููงมาก และปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารของมะเขืือเทศเชอร่ี่�ที่่�ปลููก

ทั้้�ง 2 รูปแบบ มีีปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารไม่่แตกต่่างกััน โดยในระยะก่่อนออกดอกและระยะให้้ผลผลิต มีีความต้้องการ

โพแทสเซีียม ไนโตรเจน และแคลเซีียมสููง

	 2.2.	เมล่่อนพัันธุ์์�กรีีนเนท ดำเนิินงานในพื้�นท่ี่�ขุุนสถาน พบว่่ าเมล่่อนพัันธุ์์�กรีีนเนทซึ่่�งมีีเนื้้�อสีีเขีียว  1 โรงเรืือน  

(2,100 ต้้น) มีีการให้้ปุ๋๋�ยไปกัับระบบน้้ำ อายุุการเก็็บเกี่่�ยว 80 วััน มีีปริิมาณความต้้องการธาตุุอาหารสููงสุุด 3 ธาตุุแรก ดัังนี้้� 

โพแทสเซีียม 42.9 กิิโลกรััม แคลเซีียม 18.1 กิิโลกรััม และไนโตรเจน 16.3 กิิโลกรััม ตามลำดัับ

3.	 ถ่่ายทอดเทคโนโลยีีการจััดการธาตุอุาหารพืืช 
	 ถ่่ายทอดเทคโนโลยีีการจััดการธาตุอุาหารพืืช 2 เรื่่�อง ได้้แก่่ สูตรปุ๋๋�ยสำหรับัมะม่่วง และสูตูรปุ๋๋�ยสำหรับัข้าวไร่่ ให้้แก่่

เกษตรกรในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวง 3 แห่่ง ได้้แก่่ ฟ้าสวย ห้วยโป่่งพัฒันา และแม่่สอง เกษตรกร 22 ราย

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

วิิธีีการจััดการธาตุุอาหารพืืชในรููปแบบการปลููกพืืชแบบประณีีต 2 ชนิิดพืืช (แตงหอมตาข่่ายและพริิกหวาน)

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

เกษตรกรในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง 5 พื้ ้�นที่่� มีี วิิธีีการจััดการธาตุุอาหารพืืชที่่�มีีประสิิทธิิภาพ  

เพื่่�อเพิ่่�มผลผลิิตและคุุณภาพผลิิตส่่งผลให้้ชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงมีีความมั่่�นคงในการปลููกพืืชสร้้างรายได้้ให้้แก่่เกษตรกร

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567 ดัังนี้้�

1.	การปรัับปรุุงสููตรปุ๋๋�ยสำหรัับพริิกหวานเพื่่�อให้้ได้้ผลผลิิตที่่�มีีคุุณภาพตามที่่�ตลาดต้้องการ

2.	การทดสอบการจััดการธาตุุอาหารพัันธุ์์�กรีีนเนท

3.	การทดสอบการจััดการธาตุุอาหารมะเขืือเทศเชอรี่่� (ให้้ปุ๋๋�ยทางดิินและการให้้ปุ๋๋�ยไปกัับระบบน้้ำ)

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

1.	การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย การอบรมให้้ความรู้้�  และแปลงสาธิิตการจััดการธาตุุอาหาร

เมล่่อนในโรงเรืือนแบบประณีีต 4 พื้้�นที่่� เกษตรกร 20 ราย

2.	การจััดทำแผ่่นพัับการจััดการธาตุุอาหารเมล่่อนในโรงเรืือนแบบประณีีต

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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5.	 โครงการวิิจััยและพัฒันาชีีวภัณฑ์์และฟีโีรโมนดึึงดูดูแมลงเพื่่�อการป้้องกัันกำำ�จััดศัตัรูพืืชสำำ�คัญบนพื้้�นท่ี่�สูงู

เป้้าหมายการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนข้้อที่่� 8 และข้้อที่่� 12 รวมถึึงยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีี (พ.ศ. 2560–2579) กำหนดกรอบ

ดำเนิินงานขัับเคลื่่�อนการพััฒนาเศรษฐกิิจบนฐานทรััพยากรของประเทศอย่่างคุ้้�มค่่าและเป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม สวพส.  

จึึงคััดเลืือกพัันธุ์์�พืืชและจุุลิินทรีีย์์บนพื้้�นที่่�สููงมาวิิจััยต่่อยอดเป็็นชีีวภััณฑ์์และฟีีโรโมนหลากหลายรููปแบบเพื่่�อใช้้แก้้ไขปััญหา 

สารเคมีี แบ่่งเป็็น 4 กลุ่่�ม คืือ สารป้้องกันักำจัดัโรคพืืช สารกำจััดแมลงศัตัรููพืืช สารกำจััดวัชัพืืช และสารส่่งเสริิมการเจริญิเติบิโตพืืช 

โดยระยะที่่�ผ่่านไปต้้นแบบผลิตภััณฑ์์จากผลงานวิิจััย 45 รายการ ถู กนำไปใช้้ประโยชน์์ด้้านวิิชาการ เชิิงพาณิิชย์์ หรืือ 

เชิิงสาธารณะ อย่่างไรก็็ตามยัังมีีต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�ต้้องปรัับปรุุงให้้มีี  “คุุณภาพดีี  ราคาประหยััด ใช้้ง่่าย ไม่่ยุ่่�งยาก”  

ตามความต้้องการของเกษตรกร ผลลััพธ์์ที่่�คาดว่่าจะเกิิดขึ้้�น คืือ การส่่งมอบหััวเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์และสููตรการผลิิตให้้โรงชีีวภััณฑ์์

มููลนิิธิิโครงการหลวง น ำไปทดลองผลิิตเป็็นสิินค้้าและขึ้้�นทะเบีียนผลิิตภััณฑ์์ก่่อนจำหน่่ายให้้กัับเกษตรกรใช้้ทดแทนสารเคมีี

หรืือส่่งเสริมิให้ผ้ลิติใช้เ้อง ซึ่่�งเป็็นอีีกแนวปฏิบิัติัิของการเพิ่่�มความเชื่่�อมั่่�นให้ก้ับัผู้้�บริโิภคและศักัยภาพการแข่่งขันัทางการตลาด

ผลิิตผลเกษตร รวมถึึงลดจำนวนผู้้�เสีียชีีวิิตหรืือผู้้�ป่่วยที่่�ได้้รัับสารเคมีีเข้้าสู่่�ร่่างกาย ขณะเดีียวกัันการใช้้ชีีวภััณฑ์์อย่่างต่่อเนื่่�อง

ส่่งผลต่่อการฟ้ื้�นฟูคุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อม ลดก๊๊าซเรืือนกระจกสาเหตุุภาวะโลกร้้อนและภััยพิิบััติิทางธรรมชาติิ โครงการวิิจััยนี้้� 

มีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อทดสอบและพัฒันากระบวนการผลิตต้้นแบบชีีวภัณัฑ์์ป้้องกันักำจัดัศัตัรูพูืืชและฟีีโรโมนระดับัห้องปฏิบัิัติกิาร

สู่่�ระดัับอุตสาหกรรมภายใต้้มาตรฐานประเทศไทย รวมถึึงศึึกษาและพััฒนาแผนธุุรกิิจสำหรัับการผลิตสิินค้าและการตลาด 

ของโรงชีีวภััณฑ์์มููลนิิธิิโครงการหลวงที่่�สอดคล้้องกัับสถานการณ์์และโอกาสการลงทุุน สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

กิิจกรรมที่่� 1 การปรัับปรุุงสููตรการผลิตชีีวภััณฑ์์ป้องกัันกำำ�จััดโรคผลเน่่า phytophthora ของเสาวรส 
ในห้้องปฏิิบัติัิการและแปลงทดสอบ

1.	 หลัังผลิิตและเก็็บรัักษาต้้นแบบชีีวภััณฑ์์นาน 10 เดืือน (1) สููตรแป้้งมัันสำปะหลััง และ (2) สููตรแป้้งเจลาติิไนซ์์ 

เปรีียบเทีียบ  (1) วิิธีีผสมสารแขวนลอยจุุลิินทรีีย์กัับวััสดุุรองรัับ  และ (2) วิิธีีปั่่�นเหว่ี่�ยงเซลล์์จุุลิินทรีีย์ผสมตะกอนเซลล์์ 

กัับวัสดุุรองรัับ ก่่ อนนำไปอบลมร้้อน  รวม 4 วิิธีีใหม่่ พบคว ามเข้้มข้้นของเชื้้�อแบคทีีเรีียปฏิิปัักษ์์ไอโซเลท  PF19 < x 103  

โคโลนีีต่่อมิิลลิิลิิตร และค่่ายัับยั้้�งเชื้้�อสาเหตุุโรคลดลงต่่อเนื่่�องเหลืือ < 40 เปอร์์เซ็็นต์์

2.	 คััดเลืือกสููตรแป้้งเจลาติิไนซ์์ที่่�ผสมสารแขวนลอยจุุลิินทรีีย์์ที่่�ให้้ผลดีที่่�สุุด มาศึึกษาวิิธีีใช้้และต้้นทุุนการผลิิต 

ในห้้องปฏิิบััติิการ พบว่่าการใช้้สารอััตรา 150 กรััม และ 100 กรััมต่่อน้้ำ 20 ลิ ิตร ยั ับยั้้�งเชื้้�อราสาเหตุุโรค  71.70–75.00 

เปอร์์เซ็น็ต์ ์มีีต้นทุนุค่่าสาร 57.90 บาทต่่อกิิโลกรัมั ซึ่่�งแสดงประสิทิธิภิาพต่่ำกว่่าการใช้ส้ารเคมีีและชีีวภัณัฑ์ก์ารค้้า ผลทดสอบ

ในสภาพแปลงปลููกร่่วมกัับเกษตรกร 3 พื้ ้�นที่่� ข้ อมููลแสดงให้้เห็็นว่่าการพ่่นสารฟอสโฟนิิกแอซิิดเกิิดโรคน้อยที่่�สุุด คืื อ  

10 เปอร์์เซ็็นต์ แตกต่่างอย่่างมีีนััยสำคััญกัับชีีวภัณฑ์์ไตรโคเดอร์์มา 150 กรััม พ่่นทุ ก 7 วั น ชีีวภั ณฑ์์สููตรใหม่่  150 กรััม  

พ่่นทุุก 7 วััน ชีีวภััณฑ์์สููตรเดิิม 250 กรััม พ่่นทุุก 7 วััน และชีีวภััณฑ์์สููตรใหม่่ 100 กรััม พ่่นทุุก 3 วััน ที่่�พบโรค 22, 23, 25 

และ 26 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ

การทดสอบประสิิทธิภาพชีีวภัณฑ์์ในแปลงปลููกเสาวรส ต้้นแบบชีีวภัณฑ์์ป้้องกัันกำำ�จััดโรคเน่่าเสาวรส

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 256636



กิิจกรรมที่่� 2 การปรัับปรุุงสููตรการผลิตกับดักฟีีโรโมนดึึงดููดผีีเสื้้�อหนอนใยผัักในห้้องปฏิิบััติิการและ 
แปลงทดสอบ

1.	 ผสมสารออกฤทธ์ิ์�หลััก ได้้แก่่  กลุ่่�ม aldehyde, acetic และ alcohol สั ดส่่วน  10 ต่่ อ 90 ต่่ อ 1 ท่ี่�เติิมสาร 

รัักษาสภาพ 0.1 เปอร์์เซ็็นต์์ BHT กัับวััสดุุชะลอการระเหยและสารตรึึงกลิ่่�น จากนั้้�นนำไปทดสอบประสิิทธิิภาพในโรงเรืือน

ปลููกคะน้้าร่่วมกัับเกษตรกร ข้ ้อมููลแสดงให้้เห็็นว่่าการใช้้เม็็ดดููดน้้ำหอมเป็็นวััสดุุชะลอการระเหยและใส่่สารตรึึงกลิ่่�น 

diplopylene glycol ดึ งดููดผีีเสื้้�อหนอนใยผัักเพศผู้้�ดีีท่ี่�สุุด 70.55 เปอร์์เซ็็นต์์ โดยพบความเสีียหาย 13.33 เปอร์์เซ็็นต์์  

หลัังติิดตั้้�งฟีีโรโมนร่่วมกัับกัับดัักกาวเหนีียวตั้้�งแต่่ระยะย้้ายต้้นกล้้าต่่อเนื่่�องนาน 28 วััน

2.	 ศึึกษาวิิธีีใช้้ต้้นแบบฟีีโรโมนสููตรใหม่่ในสภาพแปลงปลููก ร่่ว มกัับเกษตรกร 3 พื้ ้�นท่ี่� โดยประเมิินเปอร์์เซ็็นต์์ 

การดึึงดููดผีีเส้ื้�อหนอนใยผััก ข้ อมููลแสดงให้้เห็็นว่่า (1) ระยะติิดตั้้�งกัับดัก 15 เมตร และ (2) ระยะเปล่ี่�ยนกับดัก 28 วั น  

แสดงค่่าการดึงึดูดู 78.57, 72.73 และ 75.00 ตามลำดับั เกษตรกรมีีความพึงึพอใจหลังัการใช้้ระดับัดีี อย่่างไรก็็ตามการใช้้ฉีีดพ่่น

สารเคมีีคลอแรนทรานิิลิิโพรล สไปโรเตตระแมท  และฟิิโพรนิิล รวมถึึงชีีวภััณฑ์์การค้้า Bacillus thuringiensis แบบสลัับ 

ตามวิิธีีของเกษตรกร มีี ประสิิทธิภาพสูงกว่่าต้้นแบบฟีีโรโมนที่่�พััฒนาขึ้้�น  กล่่าวคืือ พบคว ามเสีียหายกัับต้นผักเพีียง  

22.67 เปอร์์เซ็็นต์์ ทั้้ �งนี้้�ต้้นทุุนการใช้้ต้้นแบบฟีีโรโมนในพื้้�นที่่�ทดสอบ  1 ไร่่ต่่อฤดููการปลููก มีีค่่ าใช้้จ่่าย 370 บ าท  (ค่่าสาร 

และภาชนะบรรจุุ) ส่่วนค่่าสารเคมีีการค้้ามีีค่่า 3,800 บาท

ลัักษณะการเข้้าทำำ�ลายของด้้วงหมัดัผักัในผักักาดขาวปลีี แปลงทดสอบประสิิทธิภาพ เมทา-อาร์®์

กิิจกรรมที่่� 3 การทดสอบประสิทิธิิภาพต้้นแบบผลิตภัณฑ์์จากผลงานวิิจััยในแปลงปลููกพืชืร่ว่มกัับเกษตรกร
ผลการฉีีดพ่่นชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันกำจััดด้้วงหมััดผััก เมทา-อาร์์® ที่่�ผลิิตจากเชื้้�อรา Metarhizium anisopliae สาเหตุุ 

โรคของแมลงตามแผนการทดสอบที่่�กรมวิิชาการเกษตรเห็็นชอบ เปรีียบเทีียบอััตราการใช้้ 100, 200 และ 400 กรััมต่่อน้้ำ 

20 ลิติร หลังัทดสอบ 28 วันั ในแปลงผักักาดขาวปลีี GAP พบความเสีียหาย 39.52, 36.54 และ 32.74 เปอร์์เซ็น็ต์ ส่่วนการใช้้

สารเคมีีกำจััดแมลง (ฟิิโพรนิิล) มีีค่่ า 25.08 เปอร์์เซ็็นต์์ ขณะที่่�แปลงเบบี้้�ฮ่่องเต้้อิินทรีีย์์ พบคว ามเสีียหาย 37.48, 33.33  

และ 32.40 เปอร์์เซ็็นต์์ ขณะที่่�ชุุดควบคุุม (พ่่นน้้ำเปล่่า) มีีค่่ า 

47.22 เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์โดยรวมสามารถกล่่าวได้้ว่่าชีีวภัณัฑ์เ์มทา-อาร์์® 

ลดความเสีียหายได้้ในช่่วง 60.48–67.60 เปอร์์เซ็็นต์์

ต้้นแบบฟีโีรโมนดึึงดูดูผีีเสื้้�อหนอนใยผักัอุุโมงค์์ลม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 37
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กิิจกรรมที่่� 4 การทดสอบกระบวนขยายจุุลิินทรีีย์์และการผลิตเชื้้�อแห้้งด้้วยเครื่่�องจัักรระดัับกึ่่�งอุุตสาหกรรม
ทดลองขยายขนาดการผลิิตต้้นแบบชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันกำจััดศััตรููพืืชสููตรที่่�ให้้ผลดีีในระดัับภาคสนามด้้วยเครื่่�องมืือหรืือ

เครื่่�องจัักรของโรงชีีวภััณฑ์์มููลนิิธิิโครงการหลวง 4 ผลิิตภััณฑ์์ ได้้แก่่ (1) ชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันโรคราน้้ำค้้าง Plasmopara viticola 

องุุ่�น (2) ชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันโรคผลเน่่า Colletotrichum และ Botrytis สตรอว์์เบอร์์รีี (3) ชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันโรคทางดิิน 4 เชื้้�อ

สาเหตุุ Fusarium oxysporum, Pythium aphanidermatum, Rhizoctonia solani และ Ralstonia solanacearum 

และ (4) ชีีวภั ณฑ์์ป้้องกัันโรคเห่ี่�ยวเขีียว Ralstonia solanacearum ปทุุมมา ข้ อมููลแสดงให้้เห็็นว่่าทุุกชีีวภัณฑ์์หลัังผลิต  

มีีความเข้้มข้้นของหััวเชื้้�อจุุลิินทรีีย์ไม่่น้อยกว่่า 1 x 108 โคโลนีีต่่อกรััม และสามารถดำเนิินการผลิตได้้ตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนเลี้้�ยง 

หััวเชื้้�อเพื่่�อเพิ่่�มปริิมาณจุุลิินทรีีย์์ การผสมหััวเชื้้�อกัับสููตรวััสดุุรองรัับ นำไปอบในตู้้�ลมร้้อนควบคุุมอุุณหภููมิิ 40 องศาเซลเซีียส  

นาน 24–48 ชั่่�วโมง และบดเป็็นผงชีีวภััณฑ์์ ก่่อนบรรจุุใส่่ถุุงฟอยล์์

ต้้นแบบชีีวภัณฑ์์ 4 ชนิิด โรงชีีวภัณฑ์์มูลูนิิธิิโครงการหลวง

กิิจกรรมที่่� 5 ศึกึษาแผนธุุรกิิจ (Business Plan) สำำ�หรับัโรงชีีวภััณฑ์์มููลนิิธิิโครงการหลวง
1.	 กลยุุทธ์์การดำเนิินงาน ประกอบด้วย (1) การบริหารจััดการ ได้้แก่่  

(1.1) เข้้าไว–ออกไว  โดยมุ่่�งพััฒนาการบริิหารจััดการและการปฏิิบััติิงานในทุุกมิิติิให้้มีี

ความคล่่องตััวและตอบสนองต่่อสภาพการแข่่งขัันด้้านการตลาดของอุุตสาหกรรม 

บนฐาน “ความยืืดหยุ่่�น” และ “คล่่องตัวั” และ (1.2) สร้้างชื่่�อโดยสร้้างภาพจำตราสินิค้า

ให้้แก่่ลููกค้้าในการทำการตลาดเนื้้�อหาที่่�เน้้นประสิิทธิิภาพ ผลิ ิตภััณฑ์์เพื่่�อสัังคม 

และสิ่่�งแวดล้้อมในการเจาะตลาดของยุุคดิิจิิทััล (2) การตลาดโดยพััฒนาสิินค้้า 

เพื่่�อเจาะตลาดใหม่่และขยายตลาดเดิิม (3) การผลิตโดยเน้้น  Assemble to Order 

ได้้แก่่ คลั งสิินค้้าขั้้�นต้นและคลัังสิินค้าสำเร็็จรููป (4) การเงิินโดยเพิ่่�มความยืืดหยุ่่�น 

ของศููนย์์ต้้นทุุน และ (5) การจััดการโซ่่อุุปทาน โดยร่่วมปัันความสุุข ร่่วมแก้้ความทุุกข์์ 

อย่่างเท่่าเทีียมตลอดโซ่่อุุปทานสารชีีวภััณฑ์์

2.	 ข้้อเสนอเพื่่�อเพิ่่�มผลิิตภาพ ได้้แก่่ (1) จััดตั้้�งทีีมงานหรืือหน่่วยย่่อยด้้านการ

พััฒนาผลิิตภััณฑ์์ใหม่่  เพื่่�อต่่อยอดงานวิิจััยและพััฒนาให้้เป็็นสิินค้้าดาวรุ่่�งในตลาด  

(2) ปรับัเปลี่่�ยนให้้มีีการบริหิารจััดการโรงชีีวภัณัฑ์์ให้้ “จิ๋๋�วแต่่แจ๋๋ว” ภายใต้้ทิิศทางของมูลูนิธิิโิครงการหลวง และมีีการดำเนินิการ

ทางธุุรกิิจแบบวิิสาหกิิจเพื่่�อสัังคม (3) เพิ่่�มอััตรากำลัังพนัักงานในสายการผลิิตและปรัับแต่่งเครื่่�องจัักรและอุุปกรณ์์ 

ในสายการผลิิตให้้สอดคล้้องกัับการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ใหม่่  และ (4) ราคาขายที่่�แสดงเป็็นราคาหน้้าโรงงาน ซึ่่ �งแผนกขาย/ 

ฝ่่ายการตลาด ควรจะต้้องเพิ่่�มค่่าดำเนิินการขายขึ้้�นอีีกร้้อยละ 10

แผนธุุรกิิจของโรงชีีวภัณฑ์์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 256638



ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ต้้นแบบกัับดัักฟีีโรโมนดึึงดููดผีีเสื้้�อหนอนใยผััก (ระดัับภาคสนาม) 1 ผลิิตภััณฑ์์

2.	ต้้นแบบชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันกำจััดโรคเน่่าเสาวรส (ระดัับภาคสนาม) 1 ผลิิตภััณฑ์์

3.	ผลทดสอบการใช้้ชีีวภัณัฑ์์หรืือฟีีโรโมนดึงดูดูแมลงศัตัรูพูืืชจากผลงานวิจิัยัและความพึึงพอใจของเกษตรกร 1 เรื่่�อง

4.	ต้้นแบบชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันกำจััดศััตรููพืืชและฟีีโรโมนดึึงดููดแมลงศััตรููพืืช (ระดัับอุุตสาหกรรม) 4 เรื่่�อง

5.	รายงานผลประเมิินความคุ้้�มค่่าการลงทุุนของโรงชีีวภััณฑ์์มููลนิิธิิโครงการหลวง 1 เรื่่�อง

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

การเตรีียมความพร้อมให้้ผู้้�รัับถ่่ายทอดเทคโนโลยีี  ได้้แก่่  โรงชีีวภััณฑ์์มููลนิิธิิโครงการหลวง โดยผลักดัันการจััดตั้้�ง 

หน่่วยพััฒนาผลิตภััณฑ์์ใหม่่ พร้ อมกัับรวบรวมชุุดข้้อมููลสููตรการผลิตและผลทดลองที่่�ดำเนิินการในแปลงปลููกพืืชของเกษตรกร  

ซึ่่�งเป็็นกระบวนการพััฒนาต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์แต่่ละระดัับความพร้้อมของเทคโนโลยีี จ ำนวน  4 ผ ลผลิิต ซึ่่ �งสอดคล้องกัับ 

ผัังการจััดการโซ่่คุุณค่่าธุุรกิิจตามแผนธุุรกิิจระยะ 5 ปีี พ.ศ. 2566–2570

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567 ในการประมวลเทคโนโลยีีการผลิิตชีีวภััณฑ์์และ 

ฟีโีรโมน ได้แ้ก่่ สิ่่�งที่่�นำไปใช้ป้ระโยชน์ไ์ด้แ้ละสิ่่�งที่่�ต้อ้งปรับัปรุงุ สำหรับัใช้ป้ระกอบการวางแผนดำเนินิงานโครงการวิจิัยัและพัฒันา

คุณุภาพต้นแบบชีีวภัณฑ์แ์ละฟีโีรโมนระดัับห้องปฏิบิัติัิการให้้เข้า้สู่่�มาตรฐานการผลิตระบบโรงงานอุตสาหกรรม เช่่น ทดลองขยาย

ขนาดการผลิิตต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์ระดัับภาคสนาม จำนวน 2 รายการ

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

1.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านเศรษฐกิิจ/พาณิิชย์์

	 สนับัสนุุนโรงชีีวภัณฑ์มู์ูลนิธิิโิครงการหลวง ดำเนิินการขึ้้�นทะเบีียนผลิตภัณัฑ์ต์ามประกาศของกรมวิชิาการเกษตร ได้แ้ก่่ 

ผลิิตภััณฑ์์เมทา-อาร์์® กำจััดด้้วงหมััดผัักของคะน้้า และฟีีโรโมนผีีเสื้้�อหนอนใยผัักของคะน้้า

2.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านนโยบาย

	 เตรีียมศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�การนำผลงานวิิจััยชีีวภััณฑ์์และฟีีโรโมนป้องกัันกำจััดศััตรููพืืชไปใช้้แก้้ปััญหาสารเคมีีเกษตร 

บนพื้้�นที่่�สูงู ได้แ้ก่่ การประเมินิผลตอบแทนทางสังัคม และการประเมินิระดับัการยอมรับัการใช้ช้ีีวภัณฑ์์และฟีโีรโมนของเกษตรกร

ที่่�ปลููกผัักตระกููล Brassicaceae ภายใต้้หลัักการจััดการศััตรููพืืชแบบผสมผสาน  เพื่่�อนำเสนอผลต่่อคณะผู้้�บริหารของมููลนิิธิิ 

โครงการหลวง หรืือคณะอนุุกรรมการวิิจััยของ สวพส.

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 39

แผ
นง

าน
วิจั

ยท
ี่

1



6.	 โครงการศึกึษากระบวนการผลิิตและสิ่่�งเหลืือทางการเกษตรจากระบบการเกษตรและพืืชเศรษฐกิิจ
บนพื้้�นท่ี่�สููง

ปัจัจุบุันัเกษตรกรในโครงการพัฒันาพ้ื้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงสามารถนำองค์ค์วามรู้้�มาปรัับใช้ใ้นการปลููกพืืชภายใต้้

มาตรฐานอาหารปลอดภััย (GAP และเกษตรอิินทรีีย์์) และจำหน่่ายผ่่านตลาดมููลนิิธิิโครงการหลวง ตลาดข้้อตกลง  

ตลาดท้้องถิ่่�น ตลาดออนไลน์์ ปริิมาณ 24.33 ตััน คิิดเป็็นมููลค่่า 387.41 ล้้านบาท (สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง, 2565) 

ทั้้�งนี้้�การจััดการหลัังจากเก็็บเกี่่�ยวผลิตผลเกษตรยัังพบปัญหาเก่ี่�ยวกัับคุณภาพของผลิิตผลและการสููญเสีียของผลิิตผล 

หลัังการเก็็บเกี่่�ยวเมื่่�อผลิิตผลส่่งไปยัังลููกค้้า โดยการสููญเสีียเกิิดขึ้้�นมากในผัักใบ ร้้อยละ 28.17–56.33 (เพชรดา และคณะ, 

2565) น อกจากนี้้�หลัังการเก็็บเกี่่�ยวผลิิตผลเกษตรจะเกิิดของเสีียจากภาคการผลิิตและการบริิโภคของครััวเรืือนบนพื้้�นที่่�สููง 

โดยพืืชที่่�สำคััญคืือ ข้ ้าว ซึ่่ �งเป็็นอาหารหลััก จ ากการเก็็บข้้อมููลการสููญเสีียอาหารและขยะอาหารเหลืือทิ้้�งของครััวเรืือน 

บนพื้�นที่่�สููงในปี พ.ศ. 2565 พบว่่าการสููญเสีียอาหาร (Food Loss) ในการจััดการหลัังเก็็บเก่ี่�ยวผลิตผลข้้าวของเกษตรกร 

บนพื้�นที่่�สููงซึ่่�งยัังคงใช้้เครื่่�องมืือและวิิธีีการตามภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิม มีี การสููญเสีีย 18.33 กิ โลกรััมต่่อไร่่ คิ ดเป็็นร้อยละ 3.59 

สำหรัับขยะอาหารเหลืือทิ้้�ง (Food Waste) ของครััวเรืือนบนพื้้�นที่่�สููง ได้้แก่่ ข้้าว มีีปริิมาณขยะอาหารเหลืือจากการบริิโภค 

574.03 กิ ิโลกรััมต่่อครััวเรืือนต่่อปีี คิ ดเป็็นร้้อยละ 42.33 ในส่่วนของกัับข้้าวมีีปริิมาณขยะอาหารเหลืือจากการบริิโภค  

282.82 กิิโลกรััมต่่อครััวเรืือนต่่อปีี คิิดเป็็นร้้อยละ 29.57

สวพส. ได้้เล็็งเห็็นความสำคััญดัังกล่่าว จึ งได้้กำหนดให้้มีีการศึึกษาประกอบด้วยกิิจกรรมหลััก 2 ส่่วน คืื  อ  

(1) การศึึกษาและพััฒนากระบวนการจััดการหลัังการเก็็บเก่ี่�ยวผลิตผลเกษตรที่่�สำคััญของโครงการพััฒนาพ้ื้�นท่ี่�สููง 

แบบโครงการหลวง เพื่่�อนำไปสู่่�การลดความสูญูเสีียตลอดโซ่่อุปทานให้ผ้ลิตผลมีีคุณภาพเป็น็ไปตามมาตรฐานที่่�ตลาดต้อ้งการ 

โดยกระบวนการมีีส่่วนร่่วมของกลุ่่�มเกษตรกร และ (2) การศึึกษาข้้อมููลสถานการณ์์ขยะอาหารเหลืือทิ้้�งของครััวเรืือน 

บนพื้�นที่่�สููงในปัจจุบััน  เพื่่�อนำไปสู่่�การหาแนวทางการบริหารจััดการขยะอาหารเหลืือทิ้้�งในชุมชนบนพื้�นที่่�สููงอย่่างยั่่�งยืืน  

สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

กิิจกรรมที่่� 1 ศึกึษาและพััฒนาการจััดการหลัังการเก็็บเกี่่�ยวผลิตผลเกษตรที่่�สำำ�คัญของโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง
แบบโครงการหลวงสำำ�หรับัลดการสููญเสีียตลอดโซ่อุุ่ปทาน

การศึึกษาการสููญเสีียหลัังการเก็็บเกี่่�ยวพืืชผัักของโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง 5 แห่่ง ได้้แก่่ โครงการ

พััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงสบเมย อำเภอสบเมย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน  โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวง 

แม่่สอง อำเภอท่่าสองยาง จัังหวััดตาก โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงพบพระ อำเภอพบพระ จัังหวััดตาก  

โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงสบโขง อำเภออมก๋๋อย จัังหวััดเชีียงใหม่่  และโครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบ 

โครงการหลวงห้้วยแห้้ง อำเภออมก๋๋อย จัังหวััดเชีียงใหม่่  ท่ี่�เกิิดขึ้้�นในระหว่่างการเคลื่่�อนท่ี่�ของพืืชผัักในโซ่่อุุปทาน คืื อ  

การจััดการหลัังการเก็็บเก่ี่�ยวผลิิตผลเกษตรในโครงการพัฒันาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แปลงปลููกของเกษตรกร เพิิงพััก และโรงรวบรวมของโครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง พบว่่ าเสาวรสหวานและ

ฟักัทองจิ๋๋�วของโครงการพัฒันาพ้ื้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงสบเมย มีีการสูญูเสีียหลัังการเก็็บเก่ี่�ยว 2.04 และ 25.57 เปอร์์เซ็น็ต์์ 

ตามลำดัับ  เสาวรสหวานและฟัักบััตเตอร์์นััทของโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่สอง มีี การสููญเสีียหลัังการ 

เก็็บเกี่่�ยว 24.43 และ 62.45 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ มะเขืือเทศโทมััสของโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงสบโขง 

มีีการสููญเสีียหลัังการเก็็บเก่ี่�ยว  27.90 เปอร์์เซ็็นต์ผัักกาดขาวปลีีอินทรีีย์และกะหล่่ำปลีีอินทรีีย์ของโครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููง

แบบโครงการหลวงพบพระ มีีการสููญเสีียหลัังการเก็็บเกี่่�ยว 35.00 และ 15.84 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ ส่่วนกะหล่่ำปลีีอิินทรีีย์์

ของโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงห้้วยแห้้ง มีีการสููญเสีียหลัังการเก็็บเกี่่�ยว 14.12 เปอร์์เซ็็นต์์ ซึ่่�งสาเหตุุที่่�ทำให้้

ผลิตผลเกษตรเกิิดการสููญเสีียหลัังการเก็็บเกี่่�ยวมีีหลายสาเหตุุ เช่่น  สาเหตุุทางกล สาเหตุุทางสรีีรวิิทยา สาเหตุุจากโรคพืืช 

สาเหตุุจากส่่วนที่่�ไม่่สามารถใช้้ประโยชน์์ได้้ (ใบนอก) และสาเหตุุจากการมีีคุุณภาพไม่่เป็็นไปตามข้้อกำหนด จากการสำรวจ

การสูญูเสีียหลังัการเก็บ็เกี่่�ยวที่่�เกิดิขึ้้�นระหว่่างการเคลื่่�อนย้า้ยผลผลิติในโซ่่อุปุทาน ทำให้ท้ราบสาเหตุแุละตำแหน่่งในโซ่่อุปุทาน

ที่่�ทำให้้เกิิดการสููญเสีีย ซึ่่�งจะนำไปสู่่�การวางแผนปรัับปรุุงกระบวนการจััดการหลัังการเก็็บเกี่่�ยวผลิิตผล เพื่่�อให้้มีีคุุณภาพเป็็น

ไปตามมาตรฐานที่่�กำหนด และช่่วยลดการสููญเสีียในกระบวนการจััดการผลิตผลเกษตรได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพในอนาคต 

(ดนัยั, 2558) โดยมีีประเด็็นสำคัญัของการจััดการหลังัการเก็็บเกี่่�ยวผลิติผลเกษตร 3 ประการ ได้้แก่่ (1) เร็ว็ คืือ การลดระยะเวลา

การจัดัการหลัังการเก็็บเก่ี่�ยวตั้้�งแต่่แปลงปลููกจนถึงจัดัส่่งให้้ลูกูค้า้โดยใช้ร้ะยะเวลาให้้สั้้�นที่่�สุุด เพื่่�อให้้คุณุภาพใกล้้เคีียงผลิตผล

ที่่�เก็็บเกี่่�ยวใหม่่ๆ (2) เย็็น คืื อ ไม่่ทำให้้ผลิิตผลอยู่่�ในสภาวะที่่�มีีอุุณหภููมิิสููงภายหลัังการเก็็บเกี่่�ยวผลิิตผลมาแล้้ว  เพื่่�อลด 

การสููญเสีียน้้ำและเห่ี่�ยวในระยะเวลาอัันสั้้�น  และ (3) ลดขั้้�นตอน คืื อ การลดการสััมผััสเพื่่�อลดการสููญเสีียผลิตผลเกษตร 

พยายามหลีีกเลี่่�ยงการเคลื่่�อนย้้ายผลิิตผลจากภาชนะบรรจุุหลายครั้้�ง ซึ่่�งหากเป็็นไปได้้ควรบรรจุุผัักให้้เสร็็จสิ้้�นตั้้�งแต่่ในแปลง

นอกจากนี้้�ผลการศึึกษาอายุุการวางจำหน่่ายของพืืชผัักท่ี่�ผ่่านกระบวนการจััดการหลัังการเก็็บเกี่่�ยวตั้้�งแต่่แปลงปลููก

จนถึึงศููนย์์ผลิิตผลเชีียงใหม่่ มููลนิิธิิโครงการหลวง โดยนำไปวางบนชั้้�นวางจำหน่่ายที่่�อุุณหภููมิิ 5 องศาเซลเซีียส พบว่่าผลิิตผล

แต่่ละชนิิดมีีอายุุการวางจำหน่่ายแตกต่่างกััน ถึ ึงแม้้จะเป็็นชนิิดเดีียวกัันแต่่มีีระยะการเก็็บเกี่่�ยวท่ี่�แตกต่่างกัันหรืือปลููก 

ในระบบที่่�แตกต่่างกััน  และมาจากแหล่่งผลิิตหรืือสถานที่่�ผลิิตที่่�แตกต่่างกััน มีีผ ลทำให้้ผลิิตผลมีีอายุุการวางจำหน่่าย 

แตกต่่างกันั ทั้้�งนี้้�เป็น็เพราะแต่่ละระบบการปลูกูหรืือแต่่ละพื้้�นที่่�มีีการเขตกรรม การดูแูลรักัษาพืืชในแปลงปลูกู และการจัดัการ

หลังัการเก็บ็เกี่่�ยวที่่�แตกต่่างกันั รวมทั้้�งระยะทางจากแหล่่งผลิติมายังัตลาด โดยอายุกุารวางจำหน่่ายของผลิติผลเกษตรจะขึ้้�น

อยู่่�กัับคุุณภาพผลิิตผลในแปลงปลููก วิิธีีการเก็็บเกี่่�ยว และขั้้�นตอนการจััดการหลัังการเก็็บเกี่่�ยว เพราะผลิิตผลที่่�มีีคุุณภาพไม่่ดีี

ตั้้�งแต่่ขณะเก็็บเกี่่�ยวมัักเสื่่�อมคุุณภาพได้้ง่่าย ดัังนั้้�นผลิิตผลเกษตรจึึงต้้องได้้รัับการดููแลรัักษาเป็็นอย่่างดีีตั้้�งแต่่อยู่่�ในแปลงปลููก 

การเก็็บเกี่่�ยวต้้องเก็็บเกี่่�ยวในระยะที่่�ถููกต้้องตามดััชนีีการเก็็บเกี่่�ยว ผลิ ตผลมีีความบริิบููรณ์์พอเหมาะตรงกัับความต้้องการ 

ของผู้้�บริิโภค  การปฏิิบััติิขณะเก็็บเกี่่�ยวและภายหลัังการเก็็บเกี่่�ยวต้้องทำด้้วยความระมััดระวััง ไม่่ทำให้้ผลิตผลเกิิด 

ความเสีียหาย (จริิงแท้้, 2544)

การจััดการหลัังการเก็็บเก่ี่�ยวผลิิตผลเกษตรในโครงการพัฒันาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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สาเหตุุการสููญเสีีย 

หลัังการเก็็บเกี่่�ยว

ตำแหน่่งในโซ่่อุุปทานที่่�เกิิดการสููญเสีีย ( เปอร์์เซ็็นต์์)

สบเมย แม่่สอง สบโขง พบพระ ห้้วยแห้้ง

เสาวรสหวาน ฟัักทองจิ๋๋�ว เสาวรสหวาน ฟัักบััตเตอร์์นััท มะเขืือเทศโทมััส
ผัักกาดขาวปลีี

อิินทรีีย์์
กะหล่่ำปลี ี
อิินทรีีย์์

กะหล่่ำปลีี
อิินทรีีย์์

แปลง
ปลููก

โรง
รวบรวม

แปลง
ปลููก

โรง
รวบรวม

แปลง
ปลููก

โรง
รวบรวม

แปลง
ปลููก

เพิิงพััก โรง
รวบรวม

แปลง
ปลููก

โรงรวบรวม แปลง
ปลููก

โรง
รวบรวม

แปลง
ปลููก

โรง
รวบรวม

แปลง
ปลููกช่่อผล ผลเดี่่�ยว

1.	 ทางกล 1.32a 0.07c 0.53c 4.67c 0.29c 40.61a 1.36b 1.99c 1.62b

2.	 สรีีรวิิทยา 0.05 1.80b 5.66a 7.96a 0.80 1.18b 10.19b 2.97a 3.37b 2.29b 1.59b

3.	 แมลงทำลาย 0.02 0.04b 1.33b 1.12c 0.22c 0.42d 0.31c 0.59c 0.43b 0.43c

4.	 สาเหตุุจากโรคพืืช 0.05 0.19b 0.09c 7.29a 0.02 0.09c 0.39d 5.01b 0.39 1.17b 0.92a 2.00b

5.	 ดััชนีีเก็็บเกี่่�ยวที่่�ไม่่เหมาะสม 0.08 0.02b 0.18 4.89c 0.70bc 0.07d 0.29c

6.	 ส่่วนที่่�ไม่่สามารถใช้้ประโยชน์์ได้้ 0.04c 29.83a 0.18 12.89a 0.43b 9.93a

7.	 คุุณภาพไม่่เป็็นไปตามชั้้�น 
คุุณภาพขั้้�นต่่ำ

0.21 0.06b 3.57a 6.09a 4.51b 0.20 3.59a 0.46d 4.92a 6.80a 0.17c

8.	 การจััดการหลัังการเก็็บเกี่่�ยว 
ไม่่ถููกต้้อง

2.49b

9.	 สาเหตุุอื่่�นๆ 0.39c
ผิิวไหม้้ 
(sun 
burn)

3.09b 0.09d
ก้้นผลเป็็น

แผลสีีน้้ำตาล  
(ขาดธาตุุ
อาหาร)

รวม ( เปอร์์เซ็็นต์์) 0.41 1.63 7.25 18.32 0.00 24.43 1.20 5.10 56.15 5.34 11.25 11.31 34.43 0.57 14.06 1.78 14.12

2.04 25.57 24.43 62.45 27.90 35.00 15.84 14.12

อายุุการวางจำหน่่าย (วััน) 8.19 31.83 7.40 52
(บางส่่วนยัังไม่่หมดอายุุ

วางจำหน่่าย)

12.85 7.90 12.80 12.45

หมายเหตุุ	 1.	 ตััวอัักษรที่่�ตามหลัังค่่าเฉลี่่�ยในแนวตั้้�งที่่�แตกต่่างกััน แสดงว่่ามีีความแตกต่่างกัันทางสถิิติิที่่�ระดัับความเชื่่�อมั่่�น 95 เปอร์์เซ็็นต์์

	 2.	 เปอร์์เซ็็นต์์การสููญเสีียหลัังการเก็็บเกี่่�ยวในแต่่ละตำแหน่่งของโซ่่อุุปทานเทีียบจากปริิมาณผลิิตผล 100 เปอร์์เซ็็นต์์ ของปริิมาณผลิิตผลเริ่่�มต้้นในโซ่่อุุปทาน

ตารางการสููญเสีียหลัังการเก็็บเกี่่�ยวผลิิตผลเกษตรของโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงที่่�เกิิดขึ้้�นในระหว่่าง 

การเคลื่่�อนที่่�ของผลิิตผลในโซ่่อุุปทาน

กิิจกรรมที่่� 2 ศึกึษาข้้อมููลสถานการณ์์ขยะอาหารเหลืือทิ้้�งของครัวัเรือืนบนพื้้�นที่่�สููงนำำ�ไปสู่่�แนวทางการบริหิาร
จััดการขยะอาหารเหลืือทิ้้�ง 

การรวบรวมข้้อมููลจากแบบสอบถามสถานการณ์์ขยะอาหารเหลืือทิ้้�งของครััวเรืือนบนพื้้�นท่ี่�สููง (Food Waste)  

ของกลุ่่�มตััวอย่่างในพื้้�นที่่�ดำเนิินงานของ สวพส. จ ำนวน  100 กลุ่่�มบ้้าน  536 ครั ัวเรืือน  และจััดทำฐานข้อมููลสถานการณ์์ 

ขยะอาหารเหลืือทิ้้�งของครัวเรืือนบนพื้�นที่่�สููง (Food Waste) โดยใช้้โปรแกรม Microsoft Power BI Desktop  

เป็็นเครื่่�องมืือช่่วยในการวิิเคราะห์์และสรุุปข้้อมููลในรููปแบบกราฟต่่างๆ

ฐานข้้อมูลูสถานการณ์์ขยะอาหารเหลืือทิ้้�งของครัวัเรืือนบนพื้้�นท่ี่�สููง (Food Waste)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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เครื่่�องมืือสำหรัับสีีข้้าว
ปริิมาณ (%)

ข้้าวสารเมล็็ดเต็็ม ปลายข้้าว แกลบและรำข้้าว

เครื่่�องสีีข้้าวขนาดเล็็ก 60.71 0.58 38.71

โรงสีีข้้าวขนาดกลาง 64.15 3.11 32.74

หมายเหตุุ	 1.	ตััวอัักษรที่่�ตามหลัังค่่าเฉลี่่�ยในแนวตั้้�งที่่�แตกต่่างกัันแสดงว่่ามีีความแตกต่่างกัันทางสถิิติิที่่�ระดัับความเชื่่�อมั่่�น 95 เปอร์์เซ็็นต์์

	 2.	 เปอร์์เซ็น็ต์การสูญูเสีียในแต่่ละตำแหน่่งของโซ่่อุปุทานเทีียบจากปริิมาณผลิตผล 100 เปอร์์เซ็น็ต์ ของปริมิาณผลิตผลเริ่่�มต้้นในโซ่่อุปุทาน

ตารางการแปรรููปข้้าวเบื้้�องต้้นบนพื้้�นที่่�สููง

ตารางการสููญเสีียอาหาร (Food Loss) ในกระบวนการเก็็บเกี่่�ยวข้้าวเปลืือกบนพื้้�นที่่�สููง

การสููญเสีียอาหาร (Food Loss) ในกระบวนการเก็็บเก่ี่�ยวข้าวเปลืือกของเกษตรกรบนพื้�นท่ี่�สููง ซึ่่ �งมีีการจััดการ 

หลังัการเก็บ็เกี่่�ยวโดยใช้เ้ครื่่�องมืือและวิธิีีการตามภูมิูิปัญัญาดั้้�งเดิมิร่่วมกับัเครื่่�องมืือสมัยัใหม่่ พบว่่าข้า้วไร่่มีีการสูญูเสีียมากกว่่า

ข้้าวนา โดยเกิิดการสููญเสีีย 547.61 และ 286.95 กิ โลกรััมต่่อไร่่ คิ ดเป็็น  69.56 และ 33.47 เปอร์์เซ็็นต์ ตามลำดัับ  

ซึ่่�งเกิิดการสููญเสีียมากในขั้้�นตอนการเก็็บเก่ี่�ยว  การตากแห้้ง (5–10 วั น) สั ตว์์กััดกิิน  ขนย้าย กองรวม และการนวดข้้าว  

โดยข้้าวไร่่ได้้ผลผลิิตข้้าวเปลืือกสำหรัับเก็็บไว้้บริิโภค 202.49 กิิโลกรััมต่่อไร่่ คิิดเป็็น 22.37 เปอร์์เซ็็นต์์ และข้้าวนา 601.72 

กิิโลกรััมต่่อไร่่ คิ ดเป็็น  59.01 เปอร์์เซ็็นต์ เมื่่�อนำข้้าวเปลืือกมาสีีด้้วยเครื่่�องสีีข้าวขนาดเล็็กสำหรัับใช้้ในครัวเรืือนได้้ปริิมาณ

ข้้าวสารเต็็มเมล็็ดน้้อยกว่่าโรงสีีข้าวขนาดกลาง โดยเกษตรกรจะมีีการสีีข้าวทั้้�งสองวิิธีีขึ้้�นอยู่่�กัับความสะดวกของครัวเรืือน 

นำส่่วนของเมล็็ดข้้าวสารเต็็มไปบริิโภค ปลายข้้าว แกลบ และรำข้้าว เป็็นอาหารให้้สััตว์์เลี้้�ยง (ไก่่และหมูู)

กระบวนการจััดการ

การสููญเสีีย (%)

ข้้าวไร่่ ข้้าวนา

เมล็็ดข้้าวดีี เมล็็ดข้้าวลีีบ เมล็็ดข้้าวดีี เมล็็ดข้้าวลีีบ

ก่่อนการเก็็บเกี่่�ยว

การร่่วงหล่่นของเมล็็ดข้้าวเปลืือกโดยธรรมชาติิ/ข้้าวสุุกงอม/
สััตว์์กััดกิิน

0.01d 0.05c 0.01c 0.08b

หลัังการเก็็บเกี่่�ยว

1.	การเก็็บเกี่่�ยว (เคีียวเกี่่�ยวข้้าว) 1.78d 0.10c 1.39b 0.07b

2.	การเก็็บเกี่่�ยวต้้นข้้าวไม่่หมด  
	 (เมล็็ดข้้าวติิดต้้นข้้าว ฟาง ระแง้้ ภายหลัังการเกี่่�ยว)

1.21d 0.16c 1.92b 0.17b

3.	การตากแห้้ง (5–10 วััน) สััตว์์กััดกิิน ขนย้้าย และกองรวม 39.27a 1.26b 26.13a 0.25b

4.	การนวดข้้าว และการเป่่าลมทำความสะอาดข้้าวเปลืือก  
	 (เป่่าข้้าวเปลืือกเมล็็ดลีีบออก)

	 4.1	ใช้้แรงงานคน 8.80c 0.06c

	 4.2	ใช้้เครื่่�องนวดข้้าวขนาดเล็็ก 2.64b 1.46a

	 4.3	ใช้้เครื่่�องนวดข้้าวขนาดใหญ่่ 18.49b 5.68a 1.65b 0.50b

รวม 69.56 7.31 33.74 2.53

ปริิมาณข้้าวเปลืือกสำหรัับเก็็บไว้้บริิโภค
22.37

(202.49 กก./ไร่่)
0.76

(8.73 กก./ไร่่)
59.01

(601.72 กก./ไร่่)
4.73

(48.03 กก./ไร่่)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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การจััดการหลัังการเก็็บเก่ี่�ยวข้้าวนาและข้้าวไร่บ่นพื้้�นท่ี่�สููง

การสำรวจขยะอาหารเหลืือทิ้้�ง (Food Waste) ของครัวเรืือน  (3–5 คนต่่ อครัวเรืือน) บนพื้ �นท่ี่�สููงในบริบทชุมชน 

ใกล้้เมืืองและชุุมชนห่่างไกลเมืือง พบว่่ าการบริิโภคอาหารของครััวเรืือนบริิบทชุุมชนใกล้้เมืืองมีีปริิมาณขยะอาหารเหลืือ 

จากการบริโภคมากกว่่าชุุมชนห่่างไกลเมืือง โดยมีีปริิมาณข้้าวเหลืือจากการบริโภค  338.84 และ 332.35 กิ โลกรััม 

ต่่อครััวเรืือนต่่อปีี คิิดเป็็น 33.94 และ 25.70 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ โดยเกษตรกรจะเก็็บไว้้อุ่่�นบริิโภคในมื้้�อเช้้าของวัันถััดไป

และให้้สัตัว์์เลี้้�ยง เนื่่�องจากทำเผื่่�อไว้้เพื่่�อไม่่ให้้ข้้าวหมดระหว่่างวััน ประกอบกับัมีีความเชื่่�อว่่าต้้องหุุงหรืือนึ่่�งข้้าวเผื่่�อเหลืือเผื่่�อขาด 

และกัับข้้าว มีี ปริิมาณเหลืือจากการบริิโภค  329.11 และ 282.95 กิ โลกรััมต่่อครััวเรืือนต่่อปีี คิ ดเป็็น  32.69 และ  

23.94 เปอร์์เซ็็นต์ โดยจะเก็็บไว้้ในตู้้�เย็็นอุ่่�นบริโภคในมื้�อเช้้าของวัันถัดไป ให้้สััตว์์เลี้้�ยง และเททิ้้�งบางส่่วน ซึ่่ �งเกษตรกร 

จะทำกัับข้้าวเผื่่�อไว้้เพื่่�อไม่่ให้้กัับข้้าวหมดระหว่่างวัันโดยทำกัับข้้าวเพิ่่�มใหม่่ในแต่่ละมื้้�อ

ตารางปริิมาณอาหารเหลืือจากการบริิโภคและการบริิหารจััดการขยะอาหารเหลืือทิ้้�งของครััวเรืือนบนพื้้�นที่่�สููง

บริิบท
ประเภท 
อาหาร

ปริิมาณอาหารเหลืือจากการบริิโภค (%) การบริิหารจััดการ (%)

มื้้�อเช้้า มื้้�อกลางวััน มื้้�อเย็็น รวม 3 มื้้�อ ในหม้้อ
เก็็บไว้้อุ่่�นกิิน
ในมื้้�อถััดไป

ให้้สััตว์์เลี้้�ยง
กิิน

เททิ้้�ง

ชุุมชน 
ใกล้้เมืือง

ข้้าว 1.70 2.49 0.00 0.77 33.17 33.17 0.77 -

กัับข้้าว 49.24 49.72 48.55 32.69 - 11.74 12.54 8.41

ชุุมชน 
ห่่างไกลเมืือง

ข้้าว 1.25 0.98 0.00 0.46 25.24 25.24 0.46 -

กัับข้้าว 48.53 40.99 50.82 23.94 - 12.26 11.68 -

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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การบริโิภคอาหารและบริหิารจััดการขยะอาหารเหลืือทิ้้�งของครัวัเรืือนบนพื้้�นท่ี่�สููง

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	วิิธีีการปรัับปรุุงกระบวนการจััดการหลัังการเก็็บเกี่่�ยวผลิิตผลเกษตรที่่�เหมาะสม เพื่่�อลดการสููญเสีียผลิิตผลเกษตรของ

เกษตรกรในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง 5 เรื่่�อง

2.	แนวทางการบริิหารจััดการขยะอาหารเหลืือทิ้้�งของครััวเรืือนโดยชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง 2 บริิบท 1 เรื่่�อง

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงมีีความรู้้�ความสามารถในการบริหิารจัดัการผลิตผลเกษตร โดยนำวิธิีีการจัดัการหลังัการเก็บ็เกี่่�ยว

ผลิิตผลเกษตรท่ี่�เหมาะสมไปประยุุกต์์ใช้้ตั้้�งแต่่แปลงปลููกจนถึงการเตรีียมจำหน่่าย เพื่่�อลดการสููญเสีียของผลิตผลเกษตร 

ตลอดโซ่่อุุปทาน อย่่างน้้อยร้้อยละ 20 ช่่วยเพิ่่�มโอกาสในการจำหน่่ายผลิิตผลของเกษตรกร

2.	ครััวเรืือนบนพื้้�นท่ี่�สููงทราบสถานการณ์์ขยะอาหารเหลืือทิ้้�งของครััวเรืือนบนพื้้�นที่่�สููงและสามารถวางแผนการบริิหาร

จัดัการ โดยนำแนวทางการบริหิารจัดัการขยะอาหารเหลืือทิ้้�งของครัวัเรืือนไปปรับัใช้ใ้ห้ส้อดคล้อ้งกับับริบิทของชุมุชนบนพื้้�นที่่�สูงู 

เพื่่�อลดการสร้้างของเสีียซึ่่�งเป็็นแหล่่งมลพิิษปนเปื้้�อนลงสู่่�สิ่่�งแวดล้้อม และลดการเกิิดก๊๊าซเรืือนกระจกเนื่่�องจากการปล่่อยก๊๊าซ

มีีเทนจากขยะอาหารเหลืือทิ้้�ง

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

1.	การถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยให้้กัับเกษตรกรและเจ้้าหน้้าที่่�ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง 

แบบโครงการหลวง น ำข้้อเสนอแนะ/วิิธีีการปรัับปรุุงกระบวนการจััดการหลัังการเก็็บเกี่่�ยวผลิิตผลเกษตรไปปรัับใช้้ให้้สอดคล้้อง

กัับบริิบทของพื้้�นที่่� และมีีโครงสร้้างพื้้�นฐานหรืืออุุปกรณ์์ที่่�จำเป็็นสำหรัับการบริิหารจััดการผลิิตผลได้้อย่่างเหมาะสม เพื่่�อลดการ

สููญเสีียหลัังการเก็็บเก่ี่�ยวของผลิตผลเกษตรที่่�สำคััญบนพื้�นที่่�สููงตลอดโซ่่อุุปทาน  และทำให้้คุุณภาพของผลิตผลพืืชผัักได้้ 

ตามมาตรฐานผลิิตผลของโครงการหลวงหรืือลููกค้้าตลาดข้้อตกลง

2.	การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยในรููปแบบบทความเผยแพร่่ในเว็็บไซต์์ของ สวพส. จำนวน 2 เรื่่�อง ได้้แก่่

	 2.1	 หััวใจสำคััญของการจััดการหลัังการเก็็บเกี่่�ยวผลิิตผลเกษตรบนพื้้�นที่่�สููง

	 2.2	 การบริิหารจััดการขยะอาหารของครััวเรืือนบนพื้้�นที่่�สููง

แนวทางการบริิหารจััดการขยะอาหารเหลืือทิ้้�งของครััวเรืือนบนพื้้�นที่่�สููง เพื่่�อลดปััญหาขยะอาหารและวััตถุุดิิบในการ

ประกอบอาหาร ลดการปนเปื้้�อนลงสู่่�สิ่่�งแวดล้้อมและการเกิิดก๊๊าซเรืือนกระจก เนื่่�องจากการปล่่อยก๊๊าซมีีเทนจากขยะอาหาร

เหลืือทิ้้�ง 2 บริิบท ได้้แก่่ บริิบทชุุมชนใกล้้เมืือง และบริิบทชุุมชนห่่างไกลเมืือง โดยเรีียงจากความสำคััญของทางเลืือกจััดการ

อาหารเพื่่�อการลดปริิมาณขยะอาหารที่่�ควรดำเนิินการมาก ไปยัังท่ี่�ทางเลืือกท่ี่�ควรดำเนิินการให้้เกิิดขึ้้�นน้้อยท่ี่�สุุด ได้้แก่่  

การป้้องกัันมิให้้เกิิดการสููญเสีีย การจััดสรรเพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด การนำมาผลิตเพื่่�อใช้้ใหม่่  และการนำขยะอาหาร 

ที่่�ไม่่สามารถใช้้ประโยชน์์ได้้แล้้วไปกำจััดโดยการฝัังกลบ เพื่่�อจััดการขยะภายหลัังจากการบริิโภคแล้้วและช่่วยลดปริิมาณของ

เสีียให้้น้้อยลงหรืือเท่่ากัับศููนย์์ (Zero Waste) ก่่อให้้เกิิดการใช้้ประโยชน์์จากทรััพยากรมากที่่�สุุดและคุ้้�มค่่าที่่�สุุด

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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7.	 โครงการศึกึษาระบบโลจิิสติิกส์์และการตลาดสมัยัใหม่ข่องสิินค้้าเกษตรท่ี่�สำำ�คัญบนพื้้�นท่ี่�สููง

ปัจัจุบุันัพฤติกิรรมของผู้้�บริโิภคเปลี่่�ยนไปอย่่างมาก กล่่าวคืือ มีีการใช้ช้่่องทางตลาดออนไลน์์ในการซื้้�อสินิค้า้มากยิ่่�งขึ้้�น 

โดยพบว่่าตลาด E-commerce ในประเทศไทยมีีอััตราการเติิบโตสููงขึ้้�นร้้อยละ 20 ไปจนถึึงปีี พ.ศ. 2568 (KKP Research, 

2564) และพฤติิกรรมการใช้้จ่่ายผ่่านทางออนไลน์์ของผู้้�บริิโภคยัังคงดำเนิินต่่อไป น อกจากนี้้�ผู้้�บริิโภคยัังให้้ความสำคััญ 

ด้้านคุณภาพ  มาตรฐาน ประโยชน์์ทางโภชนาการ คว ามปลอดภััย และการผลิตท่ี่�เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม จ ากสถานการณ์์ 

ที่่�เปลี่่�ยนไปย่่อมมีีผลกระทบกัับการจำหน่่ายผลผลิิตทางการเกษตรอย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ โดยที่่�ผ่่านมาสถาบัันวิิจััยและพััฒนา

พื้้�นที่่�สููง (องค์์การมหาชน) ใช้้หลัักการตลาดนำการผลิิต เพื่่�อให้้เกษตรกรมีีการวางแผนการผลิิตที่่�เชื่่�อมโยงกัับความต้้องการ

ของตลาดด้ว้ยวิธิีีการเพาะปลูกูที่่�ถูกูต้้องให้ไ้ด้ผ้ลผลิติท่ี่�มีีคุณุภาพดีี และมีีความปลอดภัยัต่่อเกษตรกรและผู้้�บริโิภค (สถาบัันวิจิัยั

และพััฒนาที่่�สููง, 2558) จ ากที่่�กล่่าวจึงเป็็นโอกาสการตลาดของเกษตรกรบนพื้�นที่่�สููงจะได้้เพิ่่�มช่่องทางการตลาดและ 

ขยายกลุ่่�มลููกค้้าแบบเดิิมไปสู่่�ช่่องทางตลาดสมััยใหม่่

โดยที่่�ผ่่านมาได้้ศึึกษาช่่องทางและรููปแบบการตลาดที่่�เหมาะสมกัับพื้�นที่่�สููง พบว่่ าช่่องทางออนไลน์์มีีความเหมาะสม

กัับสถานการณ์์ในปััจจุุบััน  และได้้ทดสอบการจำหน่่ายสิินค้้าเกษตรในรููปแบบออนไลน์์โดยกระบวนการมีีส่่วนร่่วม 2 แห่่ง  

คืือ กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงห้้วยเป้้า ซึ่่ �งมีีบริิบทใกล้้เมืือง เดิินทางสะดวก คน เมืือง  

และสหกรณ์์พััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงสบเมย จ ำกััด ซึ่่ �งมีีบริิบทห่่างไกล เดิินทางลำบาก และเป็็นชนเผ่่ากะเหรี่่�ยง  

พบว่่าการเริ่่�มต้้นตลาดออนไลน์์มีีความพร้้อม 3 ด้ าน  ประกอบด้้วย (1) ด้ ้านโครงสร้้างพื้้�นฐาน มีีสั ัญญาณอิินเทอร์์เน็็ต  

โทรศััพท์์ โรงคััดแยกผลผลิิต และบริิษััทขนส่่งเข้้าถึึงพื้้�นที่่� (2) ด้้านบุุคลากร เจ้้าหน้้าที่่�หรืือหน่่วยงานในพื้้�นที่่�ให้้การสนัับสนุุน  

และเกษตรกรมีีความสนใจสามารถใช้้เทคโนโลยีีได้้ และ (3) ด้้านสิินค้้ามีีผลผลิิตที่่�มีีคุุณภาพและมีีความหลากหลาย รวมทั้้�ง

มีีการสื่่�อสารเรื่่�องราวที่่�มีีเอกลัักษณ์์ไปยัังผู้้�บริโภค ภายใต้้แบรนด์ของชุุมชน จะทำให้้สินิค้าให้้เป็็นที่่�รู้้�จักัและจดจำของผู้้�บริโภค 

แต่่จากการทดสอบยังพบปัญหาเรื่่�องการจัดัการด้้านโลจิิสติิกส์์ที่่�เหมาะสมกัับบริบทของพ้ื้�นที่่�ทำให้้มีีต้นทุนสูงในบางกิิจกรรม 

ผลผลิิตไม่่ต่่อเนื่่�องและไม่่หลากหลาย ประกอบกัับพื้้�นที่่�สููงมีีบริิบทที่่�แตกต่่างกััน

ดังันั้้�นงานวิจัิัยนี้้�จึึงมีีวัตถุปุระสงค์์เพื่่�อศึกึษาและทดสอบตลาดสมัยัใหม่่และระบบโลจิสิติกิส์ท่์ี่�เหมาะสมกับัสินิค้า้เกษตร

สำคััญในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง โดยศึึกษาแนวโน้้มตลาดสมััยใหม่่ วิิเคราะห์์และประเมิินศัักยภาพ

ของปัจัจัยัพ้ื้�นฐาน สินค้าเกษตร เจ้า้หน้้าที่่� และกลุ่่�มเกษตรกรบนพื้�นที่่�สูงูที่่�เหมาะสมกัับตลาดออนไลน์์ ทดสอบและพัฒันาการ

ตลาดออนไลน์์และระบบโลจิสิติิกส์์ของสินิค้าเกษตรท่ี่�เหมาะสมกับัสถานการณ์์และบริบิทของพื้้�นท่ี่� สรุปุผลการดำเนินิงาน ดังันี้้�

กิิจกรรมที่่� 1 ศึกึษาแนวโน้้มตลาดสมััยใหม่่/วิิธีกีารจำำ�หน่่ายช่่องทางอื่่�นๆ
จากการศึกึษาข้้อมููลทุตุิยิภูมูิ ิ(Secondary Data) พบว่่าแพลตฟอร์์มโซเชีียลมีีเดีียเป็็นแหล่่งชอปปิ้้�งในยุคนี้้� มีีการคาดการณ์์

ภายในปีี พ.ศ. 2569 ยอดขายสิินค้้าหรืือบริิการผ่่านโซเชีียลมีีเดีียโดยตรง (Social Commerce) ทั่่�วโลกจะสูงูถึงึ 6 ล้านล้าน

ดอลลาร์์ และ 36 เปอร์์เซ็น็ต์ ของผู้้�ใช้้อินิเทอร์์เน็็ต จ ะซ้ื้�อสินิค้าจากเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) และ 24.5 เปอร์์เซ็น็ต์ จ ะซื้้�อผ่่าน 

อิินสตาแกรม (Instagram) เนื่่�องจากสื่่�อเหล่่านี้้�สามารถเข้้าถึึงคนจำนวนมากได้้ง่่ายและรวดเร็็ว ด้ วยวิิธีีการหลากหลาย 

รูปูแบบ สำหรับัช่่องทางการจำหน่่ายที่่�เหมาะสมสามารถประยุกุต์์ใช้้ให้้เหมาะสมกับับริบิทพื้้�นที่่�สูงูยังัคงเป็็นเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) 

ซึ่่�งเหมาะสำหรับัการขายสินิค้า้ทั่่�วไป สินิค้า้เกษตร และสินิค้า้แปรรูปู รวมทั้้�งมีีเครื่่�องมืือสำหรับัวิเิคราะห์ก์ลุ่่�มเป้า้หมาย ติดิตาม

พฤติิกรรมกลุ่่�มลููกค้้า และวางแผนการโพสต์์คอนเทนต์์ สำหรัับอิินสตาแกรม (Instagram) เหมาะกัับสิินค้้าแฟชั่่�น  

เน้้นภาพลัักษณ์์ที่่�สวยงาม และการเพิ่่�มแฮชแท็็ก (#) จะช่่วยในการค้้นหาสิินค้้าที่่�สนใจได้้ง่่ายขึ้้�น สร้้างโอกาสการมองเห็็น

กิิจกรรมที่่� 2 วิิเคราะห์์และประเมิินศักัยภาพของปััจจััยพื้้�นฐาน สินิค้้าเกษตร เจ้้าหน้้าที่่� และกลุ่่�มเกษตรกร
บนพื้้�นที่่�สููงที่่�เหมาะสมกัับตลาดออนไลน์์

1.	 รวบรวมข้้อมููลและจััดทำแบบประเมิินความพร้้อมการทำตลาดออนไลน์์บนพื้้�นที่่�สููง ตามปััจจััย 3 ด้้าน ได้้แก่่

	 1.1	 ด้้านโครงการสร้้างพื้้�นฐาน เช่่น สััญญาณอิินเทอร์์เน็็ตหรืือโทรศััพท์์ เส้้นทางคมนาคม บริิษััทขนส่่ง

	 1.2	 ด้้านบุุคลากรที่่�เก่ี่�ยวข้้อง เช่่น  สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนหรืือสหกรณ์์ที่่�เข้้มแข็็ง บุ ุคลากรที่่�สามารถ 

ใช้้เทคโนโลยีีได้้ หรืือมีีคนรุ่่�นใหม่่ที่่�พร้้อมเรีียนรู้้� เจ้้าหน้้าที่่�หรืือหน่่วยงานในพื้้�นที่่�ให้้การสนัับสนุุน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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กลุ่่�มวิิสาหกิิจ/สหกรณ์์ โครงสร้้างพื้้�นฐาน บุุคลากรที่่�เกี่่�ยวข้้อง ผลผลิิต

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มแปรรููป 
ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนตำบลป่่าแป๋๋

  ยัังไม่่ได้้รัับมาตรฐาน อย.

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนผู้้�ผลิิตกาแฟ 
บ้้านห้้วยโทน

  ยังัไม่่ได้้รับัมาตรฐานผลผลิติ 
ไม่่เพีียงพอต่่อการจำหน่่ายออนไลน์์

กลุ่่�มสหกรณ์์การเกษตรพััฒนา 
พื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงวาวีี

  ยัังไม่่ได้้รัับมาตรฐาน อย.

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนเกษตรกรไม้้ผล 
อะโวคาโดดอยแม่่สลอง

 ไม่่มีีความพร้้อมการใช้้เทคโนโลยีี
ขาดคนรุ่่�นใหม่่ที่่�สามารถใช้้เทคโนโลยีีได้้



กลุ่่�มหััตถกรรมย้้อมสีีธรรมชาติิ 
บ้้านปางแดงใน

  

โดยได้้คััดเลืือกกลุ่่�มหััตถกรรมย้้อมสีีธรรมชาติิบ้้านปางแดงใน  ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง 

ปางแดงใน  อำเภอเชีียงดาว  จัังหวััดเชีียงใหม่่  ที่่�มีีความพร้้อมทั้้�ง 3 ด้ ้าน  เพื่่�อทดสอบการจำหน่่ายสิินค้้าให้้ครอบคลุุม 

สิินค้้าเกษตรและนอกภาคการเกษตร และดำเนิินการต่่อเนื่่�องในพื้�นที่่�โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงสบเมย  

สหกรณ์์พััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงสบเมย จ ำกััด ในการจำหน่่ายสิินค้้าเกษตรที่่�ยัังพบปัญหาเรื่่�องการจััดการ 

ด้้านโลจิิสติิกส์์ที่่�เหมาะสมกัับบริิบทของพื้้�นที่่� สิินค้้าไม่่หลากหลาย และผลผลิิตไม่่ต่่อเนื่่�องทั้้�งปีี

	 1.3	 ด้้านผลผลิิต เช่่น ผลผลิิตหลากหลาย สิินค้้าที่่�ได้้รัับการรัับรองมาตรฐานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ความต่่อเนื่่�องของสิินค้้า

หรืือมีีสิินค้้าตลอดทั้้�งปีี เหมาะกัับการขนส่่งหรืือน้้ำหนัักเบา

2.	 วิิเคราะห์์และประเมิินด้้วยแบบประเมิินความพร้้อมการทำตลาดออนไลน์์บนพื้้�นที่่�สููง ตามข้้อ 1. ร่่ว มกัับ 

กลุ่่�มเกษตรกร และเจ้้าหน้้าที่่�ในพื้้�นที่่� โดยคัดัเลืือกพ้ื้�นท่ี่�ท่ี่�มีีความต้้องการจำหน่่ายสินิค้าในช่่องทางออนไลน์์ จำนวน 5 แห่่ง ได้้แก่่

	 2.1	 กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มแปรรููปผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนตำบลป่่าแป๋๋ อำเภอแม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่

	 2.2	 กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนผู้้�ผลิิตกาแฟบ้้านห้้วยโทน อำเภอบ่่อเกลืือ จัังหวััดน่่าน

	 2.3	 กลุ่่�มสหกรณ์์การเกษตรพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงวาวีี อำเภอวาวีี จัังหวััดเชีียงราย

	 2.4	 กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนเกษตรกรไม้้ผลอะโวคาโดดอยแม่่สลอง อำเภอแม่่ฟ้้าหลวง จัังหวััดเชีียงราย

	 2.5	 กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มหััตถกรรมย้้อมสีีธรรมชาติิบ้้านปางแดงใน อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มหัตัถกรรมย้อ้มสีีธรรมชาติิ 
บ้า้นปางแดงใน

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชนเกษตรกรไม้ผ้ลอะโวคาโด 
ดอยแม่ส่ลอง

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มแปรรููป
ผลิิตภัณฑ์์ชุุมชนตำำ�บลป่่าแป๋๋

กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชนผู้้�ผลิิตกาแฟ 
บ้า้นห้ว้ยโทน

กลุ่่�มสหกรณ์์การเกษตรพัฒันาพื้้�นท่ี่�สููง 
แบบโครงการหลวงวาวีี

วิิเคราะห์ค์วามพร้อ้มและประเมินิศักัยภาพของปััจจััยพื้้�นฐาน สิินค้้าเกษตร เจ้้าหน้้าท่ี่� และกลุ่่�มเกษตรกรบนพื้้�นท่ี่�สููง 
ท่ี่�เหมาะสมกัับตลาดออนไลน์์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 47
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กิิจกรรมที่่� 3 ทดสอบและพััฒนาการตลาดออนไลน์์และระบบโลจิิสติิกส์์ของสิินค้้าเกษตรที่่�เหมาะสม 
กัับสถานการณ์์และบริบิทของพื้้�นที่่�

1.	 ทดสอบการจำหน่่ายผ่่านช่่องทางออนไลน์์ ร่่ว มกัับกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มหััตถกรรมย้้อมสีีธรรมชาติิ 

บ้้านปางแดงใน อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่  ในช่่องทางเฟซบุ๊๊�ก (Facebook) อิินสตาแกรม (Instagram) และ LINE 

Official Account (LINE OA) คััดเลืือกชนิิดสิินค้้าเหมาะสมกัับวิิถีีชีีวิิตและบริิบทของพื้้�นที่่�เพื่่�อให้้มีีจำหน่่ายตลอดทั้้�งปีี ดัังนี้้� 

(1) เสื้้�อทรงกะเหรี่่�ยง (2) กระเป๋๋าใส่่มืือถืือ (3) พวงกุุญแจสี่่�เหลี่่�ยม (4) พวงกุุญแจมิินิิมอล และ (5) ผ้้าพัันคอ โดยถ่่ายทอด

ความรู้้�รููปแบบการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ของชุุมชนที่่�สื่่�อถึึงเรื่่�องราว สร้้างอััตลัักษณ์์ของชุุมชน และเทคนิิคการถ่่ายภาพผลิิตภััณฑ์์

ลงสื่่�อออนไลน์์ การบัันทึึกข้้อมููลลููกค้้า ชนิิดสิินค้้า ที่่�มีีการจำหน่่ายผ่่านช่่องทางออนไลน์์ที่่�พััฒนาขึ้้�น ติ ิดตามการสั่่�งซื้้�อ  

และจัดัทำฐานข้อ้มูลูของลูกูค้า้ เพื่่�อนำข้อ้มูลูที่่�ได้ม้าวิเิคราะห์แ์ละวางแผน รวมทั้้�งทดลองการบันัทึกึข้อ้มูลูการจำหน่่ายสินิค้า้  

และการจััดเก็็บสิินค้้าในแอปพลิิเคชััน AppSheet ที่่�ต่่อยอดมาจากโปรแกรม Excel เพื่่�อให้้สามารถประมวลผลได้้อััตโนมััติิ  

ตลอดจนร่่วมกันัวิเิคราะห์ป์ัญัหาในการบริหิารจััดการของวิสิาหกิจิชุมุชนฯ ในการจำหน่่ายสินิค้า้ผ่่านทางออนไลน์ ์และประเมินิ

ความพึึงพอใจของผู้้�บริิโภคที่่�เคยซื้้�อสิินค้้าเกษตรผ่่านช่่องทางตลาดออนไลน์์ ภายใต้้ชื่่�อ “ปางแดงใน” ผ ลการประเมิิน 

ความพึึงพอใจของส่่วนประสมทางการตลาดทั้้�ง 4 ด้้าน อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด

ทดสอบและพัฒันาการตลาดออนไลน์์และระบบโลจิิสติิกส์์ของสิินค้้าเกษตรท่ี่�เหมาะสมในพื้้�นท่ี่�โครงการพัฒันาพื้้�นท่ี่�สููง 
แบบโครงการหลวงปางแดงใน

2.	 ติิดตามการทดสอบต้้นแบบระบบตลาดออนไลน์และโลจิสติิกส์์สิินค้้าเกษตร สำหรัับกลุ่่�มเกษตรกรในพื้้�นท่ี่�

โครงการพัฒันาพ้ื้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงสบเมย พบว่่าผลผลิตเกรดพรีีเมีียมไม่่เพีียงพอต่่อการจำหน่่ายในช่่องทางออนไลน์์ 

เนื่่�องจากปริิมาณผลผลิตมีีน้อยจึึงจำหน่่ายในช่่องทางขายส่่งก่่อน พร้อมทั้้�งหารืือร่่วมกัับสมาชิิกกลุ่่�ม เพื่่�อหาแนวทางปรัับปรุุง

หรืือแก้้ปััญหาให้้ภายใต้้กระบวนการมีีส่่วนร่่วม โดยมีีแนวทางเพิ่่�มผลิิตภััณฑ์์ที่่�หลากหลาย สามารถเก็็บรัักษาได้้และต่่อเนื่่�อง

ทั้้�งปีี เช่่น  งานหัตถกรรมเชื่่�อมโยงกัับกลุ่่�มอื่่�นๆ ในชุมชนเป็็นการช่่วยเหลืือกลุ่่�มอื่่�นท่ี่�ยัังไม่่พร้อมทำออนไลน์์ เพิ่่�มผลผลิต/

ผลิตภััณฑ์์อื่่�นในช่่วงปลููกข้้าว  รวมทั้้�งเก็็บข้้อมููลการดำเนิินกิิจกรรมหลัักด้้านโลจิิสติิกส์์ตลาดออนไลน์์ ได้้แก่่  (1) การติิดต่่อ 

สื่่�อสารด้า้นโลจิสิติกิส์ ์พบว่่าไม่่ได้ส้่่งเลข Tracking ลูกูค้า้ ถ้า้มีีลูกค้า้สอบถามจะส่่งให้เ้ป็น็รายกรณีี และโทรศัพัท์เ์บอร์ส์ำนักังาน

ใช้้ไม่่ได้้ ต้้องใช้้โทรศััพท์์ส่่วนตััว (2) การบริิการลููกค้้า กำหนดส่่งทุุกวัันพุุธ ส่่วนใหญ่่จะเป็็นกลุ่่�มรัักสุุขภาพและกลัับมาซื้้�อซ้้ำ  

(3) กระบวนการสั่่�งซื้้�อ พบว่่ ายืืนยัันคำสั่่�งซื้้�อ แจ้้งยอดในแชทและไลน์์ โอน  ตรวจสอบ  ให้้ลููกค้้าพิิมพ์์ชื่่�อและที่่�อยู่่� Copy  

ส่่งป้้องกัันการผิิดพลาด (4) การคาดการณ์์ความต้้องการ พบว่่ าถ้้ารัับคำสั่่�งซ้ื้�อในช่่องทางออนไลน์์ สามารถจััดส่่งได้้  

100 เปอร์์เซ็็นต์์ (5) การจััดซื้้�อ พบว่่าจััดซื้้�อตามแผนของสหกรณ์์ ราคารัับซื้้�อตกลงกัันในที่่�ประชุุม ส่่วนใหญ่่จะเป็็นไปตาม

กลไกราคาตลาด สมาชิิกจะทราบราคาล่่วงหน้้า (6) การบริิหารสิินค้้าคงคลััง พบว่่าไม่่มีีสิินค้้าคงคลััง เพราะเป็็นผลผลิิตสด 
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ติิดตามการทดสอบต้้นแบบระบบตลาดออนไลน์์และโลจิิสติิกส์์สิินค้้าเกษตร สำำ�หรับักลุ่่�มเกษตรกร ในพื้้�นท่ี่�โครงการพัฒันาพื้้�นท่ี่�สููง 
แบบโครงการหลวงสบเมย

จะเก็็บเก่ี่�ยว คั ดบรรจุุ และแพ็็คส่่งภายใน  1 วั ัน  (7) การบริหารการขนส่่ง พบว่่ ามีีรถขนส่่งของสหกรณ์์รัับผลผลิตจาก 

แปลงเกษตรกรมาถึึงโรงคััด ระยะทาง 2–15 กิ ิโลเมตร เมื่่�อแพ็็คใส่่กล่่องแล้้วจะนำไปส่่งที่่�ไปรษณีีย์์แม่่สะเรีียง และ 

แฟลชเอ็ก็ซ์เ์พลส (8) โลจิสิติกิส์ย์้อ้นกลับั พบว่่าการจัดัการสินิค้า้ของสหกรณ์ไ์ม่่มีีการส่่งกลับัคืืน แต่่มีีการส่่งสินิค้า้ไปให้ลู้กูค้า้

อีีกครั้้�งหรืือส่่งสิินค้้าเพิ่่�มให้้ครบตามจำนวนที่่�ระบุุ และ (9) การบรรจุุภััณฑ์์และหีีบห่่อ พบว่่ากล่่องกระดาษมีีความเหมาะสม 

สามารถป้้องกัันสิินค้้าจากความเสีียหาย สะดวกต่่อการขนย้้ายและจััดเก็็บ  ขนาดกล่่องมีีตั้้�งแต่่  2–10 กิ ิโลกรััม ซึ่่ �งตรงกัับ 

ความต้้องการของลููกค้้า

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ต้้นแบบการศึึกษาตลาดสมััยใหม่่และระบบโลจิิสติิกส์์ที่่�เหมาะสมกัับสินค้าเกษตรสำคััญ และสอดคล้องกัับบริิบท 

ของพื้้�นที่่�สููง 1 ต้้นแบบ

2.	เครื่่�องหมายทางการค้้า “อยู่่�ดอย (Udoi)” ค ำขอเลขที่่� 23012459 ผลิ ิตภััณฑ์์กาแฟของสหกรณ์์การเกษตรพััฒนา 

พื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงวาวีี จำกััด 1 รายการ

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	กลุ่่�มวิสิาหกิิจชุมชนกลุ่่�มหััตถกรรมย้้อมสีีธรรมชาติิบ้า้นปางแดงในมีีการนำองค์ค์วามรู้้�ที่่�ได้้รับัการถ่่ายทอดไปปรัับปรุุง

การทำงานและเพิ่่�มประสิทิธิภิาพการบริหิารจัดัการในการจำหน่่ายสินิค้าผ่่านช่่องทางออนไลน์ ์เช่่น การบันัทึกึข้อ้มููลการจำหน่่าย

สินิค้า การจัดัเก็็บสินค้าอย่่างเป็็นระบบด้วยแอปพลิเคชัน AppSheet ที่่�ต่่อยอดจากการใช้โ้ปรแกรม Excel สำหรัับเป็็นฐานข้อมููล

ของลููกค้้า การตั้้�งราคา เทคนิิคการถ่่ายภาพ ทำให้้สะดวกต่่อการใช้้งานและประหยััดเวลา

2.	สหกรณ์์การเกษตรพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงวาวีี จ ำกััด มีี การใช้้เครื่่�องหมายทางการค้้า “อยู่่�ดอย (Udoi)” 

สำหรัับจำหน่่ายกาแฟคั่่�วและสร้้างเพจของสหกรณ์์ในการจำหน่่ายกาแฟในช่่องทางออนไลน์์

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย โดยเผยแพร่่บทความ จำนวน 1 เรื่่�อง ได้้แก่่ “พร้้อมหรืือไม่่ กัับการขาย

ออนไลน์์บนพื้้�นที่่�สููง” ผ่่านช่่องทางต่่างๆ ได้้แก่่ เว็็บไซต์์ สวพส. (HRDI) องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููง (HKM), Facebook 

Fanpage HRDI, Facebook Fanpage KM, งานวิิจััย สวพส. และ Line “ของดีีพื้้�นที่่�สููง”

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

ถ่่ายทอดความรู้้�ต้้นแบบการบริิหารจััดการการจำหน่่ายสิินค้้าของกลุ่่�มเกษตรกรผ่่านช่่องทางตลาดออนไลน์์ที่่�สอดคล้้อง

กัับบริิบทของพ้ื้�นที่่�สููง สำหรัับกลุ่่�มผู้้�ผลิตสิินค้้าเกษตรหรืือหััตถกรรมบนพื้�นที่่�สููงอื่่�น  ที่่�ต้้องการเพิ่่�มช่่องทางการจำหน่่ายสิินค้้า 

ในช่่องทางออนไลน์์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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8.	 โครงการวิิจััยและพัฒันายกระดัับกัญชงอย่า่งครบวงจร เพื่่�อเป็็นพืืชเศรษฐกิิจใหม่ภ่ายใต้้ BCG Model

กััญชงเป็็นพืืชที่่�สามารถใช้้ประโยชน์์ได้้จากทุุกส่่วนของต้้น  โดยเฉพาะเส้้นใยจากเปลืือกลำต้้น  เมล็็ด และสารสกััด 

จากช่่อดอก ซึ่่ �งเป็็นวัตถุุดิิบในอุุตสาหกรรมหลายประเภท  เช่่น  การแพทย์ อาหารและเครื่่�องดื่่�ม อาหารสััตว์์ เครื่่�องสำอาง  

สิ่่�งทอ สิ่่�งทอเทคนิิค วััสดุุคอมโพสิิต วััสดุุก่่อสร้้าง อุุตสาหกรรมยานยนต์์สมััยใหม่่ อุุตสาหกรรมการบิินและอวกาศ  เป็็นต้้น  

โดยปััจจุบุันัในตลาดโลกมีีผลิติภัณัฑ์์ที่่�มีีกัญัชงเป็็นส่่วนประกอบมากกว่่า 50,000 รายการ มูลูค่่าตลาดของอุตุสาหกรรมกัญัชง

ในปีี พ.ศ. 2563 มีีมููลค่่าประมาณ 4.7 พัันล้้านเหรีียญสหรััฐ (142,000 ล้้านบาท) มููลนิิธิิโครงการหลวง และสถาบัันวิิจััยและ

พััฒนาพ้ื้�นที่่�สููง (สวพส.) ดำเนิินงานวิิจััยตั้้�งแต่่ปี พ .ศ. 2549 เป็็นต้้นมา จน กระทั่่�งปััจจุุบััน  สนัับสนุุนการแก้้ไขกฎหมาย 

ซึ่่�งปััจจุุบัันกััญชงไม่่จััดเป็็นยาเสพติิด ทำให้้กััญชงเป็็นพืืชที่่�มีีศัักยภาพในการวิิจััยและพััฒนาเพื่่�อให้้เป็็นพืืชเศรษฐกิิจชนิิดหนึ่่�ง

ของประเทศ เช่่นเดีียวกับันานาชาติทิี่่�มีีกว่่า 30 ประเทศ ผลิติกัญัชงเชิงิอุตุสาหกรรม (Industrial Hemp) ซึ่่�ง Hemp Business 

Journal รายงานการเติิบโตของอุุตสาหกรรมกััญชงในสหรััฐอเมริิกา ในปีี ค.ศ. 2017 เท่่ากัับ 16 เปอร์์เซ็็นต์์ และคาดการณ์์

การเติิบโตของกััญชงในการนำไปทำผลิิตภััณฑ์์ต่่างๆ โดยเฉพาะการใช้้ประโยชน์์ในอุุตสาหกรรม (266 เปอร์์เซ็็นต์์) สาร CBD 

(240 เปอร์์เซ็็นต์์) รองลงมาคืือ การใช้้ประโยชน์์ด้้านเส้้นใย (74 เปอร์์เซ็็นต์์) อาหาร (55 เปอร์์เซ็็นต์์) และสุุขภาพหรืือ 

การแพทย์์ (43 เปอร์์เซ็็นต์์)

สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง (สวพส.) ได้้จััดทำแผนการวิิจััยและพััฒนากััญชง ระยะ 5 ปี  (พ.ศ. 2566–2570) 

ประกอบด้้วย 5 แผนงาน จำนวน 27 โครงการ โดยมีีหน่่วยงานภาคีีเครืือข่่ายร่่วมดำเนิินงาน 18 หน่่วยงาน  โดยแผนงาน  

5 แผนงาน ดัังนี้้� แผนงานที่่� 1 แผนวิิจััยและพััฒนากััญชงเพื่่�อใช้้ประโยชน์์จากเส้้นใยหััตถกรรม แผนงานที่่� 2 แผนวิิจััยและ

พััฒนากััญชงเพื่่�อใช้้ประโยชน์์จากเส้้นใยอุุตสาหกรรม แผนงานที่่� 3 แผนการวิิจััยและพััฒนาการผลิิตกััญชงเพื่่�อใช้้ประโยชน์์

เมล็็ดบริิโภค  แผนงานที่่� 4 แผนการวิิจััยและพััฒนาการผลิตกััญชงเพื่่�อใช้้ประโยชน์์จากช่่อดอก CBD แผนงานที่่� 5  

แผนการพััฒนาการเรีียนรู้้�และเครืือข่่ายความร่่วมมืือการวิิจััยและพััฒนากััญชง ประกอบด้้วย 5 วั ตถุุประสงค์์หลัักคืือ  

(1) เพื่่�อศึกึษาคััดเลืือกพันัธุ์์�กัญัชงและการแปรรููปเส้้นใยกััญชงเพื่่�อใช้ป้ระโยชน์์เส้น้ใยในงานหัตถกรรมครัวเรืือน (2) เพื่่�อศึกึษา

คััดเลืือกพัันธุ์์�กััญชง เทคโนโลยีีการผลิิต และการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์จากเส้้นใยกััญชงในเชิิงอุุตสาหกรรม (3) เพื่่�อปรัับปรุุงพัันธุ์์�

และเพิ่่�มผลผลิตในระบบการผลิตเมล็็ดกััญชงที่่�มีีคุณค่่าทางโภชนาการสููง (4) เพื่่�อปรัับปรุุงและทดสอบสายพัันธุ์์�กัญชง 

ที่่�ช่่อดอกมีี  CBD สู ูงสำหรัับใช้้ประโยชน์์ทางการแพทย์์ร่่วมกัับหน่่วยงานภาคีีเครืือข่่าย และ (5) เพื่่�อศึึกษาต้้นทุุนและ 

ผลตอบแทนของระบบการผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�กััญชงและระบบการผลิตช่่อดอกกััญชงสำหรัับใช้้ประโยชน์์ทางการแพทย์์  

ช่่วยผลักดัันให้้สามารถต่่อยอดการใช้้ประโยชน์์จากกััญชงทั้้�งด้้านเส้้นใย อาหาร เวชสำอาง และการแพทย์ โดยมีีเป้้าหมาย 

ให้้กััญชงเป็็นพืืชทางเลืือกสร้้างอาชีีพสร้้างรายได้้ให้้แก่่ชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงภายใต้้การผลิิตที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมรวมทั้้�ง 

ขยายผลสู่่�พื้้�นที่่�อื่่�นต่่อไป สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

โครงการย่อ่ย 1 การวิิจััยและพััฒนาการผลิตกัญชงเพื่่�อใช้้ประโยชน์์เส้้นใยในงานหัตัถกรรมครัวัเรือืน
1.	 การคััดเลืือกพัันธุ์์�กััญชงให้้มีีเปลืือกบางเหมาะกัับการลอกมืือ โดยร่่วมกัับเกษตรกรคััดเลืือกต้้นกััญชง 

ที่่�มีีลักษณะดีีสำหรัับใช้้ประโยชน์์ด้้านเส้้นใย และมีีสีีลำต้้นแตกต่่างกััน  2 ลั กษณะ คืื อ ลำต้้นสีีเขีียว  และลำต้้นสีีม่่วง  

โดยคััดเลืือกจากสายพัันธุ์์�แม่่สาใหม่่ ซึ่่ �งมีีปริิมาณสารสำคััญ THC CBD และสััดส่่วน  CBD/THC ในใบและช่่อดอก ดั ังนี้้�  

ในใบ  THC 0.13 เปอร์์เซ็็นต์ CBD 0.40 เปอร์์เซ็็นต์ และ CBD/THC 3.08 ส่่วน ในดอกเพศเมีีย THC 0.15 เปอร์์เซ็็นต์  

CBD 0.96 เปอร์์เซ็็นต์์ และ CBD/THC 6.40

2.	 วิิจััยและพััฒนาเครื่่�องมืือแปรรููปเส้้นใยกััญชงแบบหััตถกรรม

	 2.1	 การวิจิัยัและพัฒันาเครื่่�องลอกเปลืือกกััญชงสำหรัับใช้ก้ับัเครื่่�องต่่อเส้้นสำหรัับเส้้นใยยาวที่่�ใช้ใ้นงานหัตถกรรม 

ได้้ดำเนิินการทดสอบเครื่่�องและพบว่่าเครื่่�องสามารถลอกเปลืือกได้้ในลัักษณะท่ี่�สามารถนำไปต่่อเส้้นด้้วยมืือได้้ ส่่วน ขนาด

แบบ 4 เส้้น และ 6 เส้้น สามารถเลืือกได้้ตามขนาดของต้้น

	 2.2	 ทดสอบเครื่่�องปั่่�นเส้้นและต่่อเส้้น  (ผลงานวิิจััยปีี พ .ศ. 2565) ท ดสอบการปั่่�นเส้้นและต่่อเส้้นจากเปลืือก 

ที่่�เกษตรกรลอกมืือ 2 แบบ เปลืือกขนาดที่่�ลอกแบบ 4 เส้้นต่่อต้้น และแบบ 6 เส้้นต่่อต้้น พบว่่าเกษตรกรมีีความพึึงพอใจ 
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กัับการปั่่�นเส้้นด้้ายแบบ  6 เส้้น  มากกว่่า 4 เส้้น  แต่่มีีข้้อเสนอแนะให้้พััฒนาเครื่่�องให้้สามารถปั่่�นด้้ายได้้มากกว่่าหนึ่่�งเส้้น  

ควรปั่่�นได้้อย่่างน้้อย 2 เส้้นต่่อครั้้�ง

3.	 การวิิจััยและการพััฒนาเส้้นด้้ายกััญชงผสมไหมและฝ้้าย โดยได้้ทดสอบปั่่�นเส้้นด้้ายร่่วมกัับกลุ่่�มหััตถกรรม 

บ้้านห้้วยนำใส อำเภอสบเมย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน โดยได้้ทดสอบเส้้นด้้าย 4 อััตราส่่วน ดัังนี้้� (1) กััญชง 50 เปอร์์เซ็็นต์์ ต่่อ ไหม 

50 เปอร์์เซ็็นต์์ (2) กััญชง 40 เปอร์์เซ็็นต์์ ต่่อ ไหม 60 เปอร์์เซ็็นต์์ (3) กััญชง 50 เปอร์์เซ็็นต์์ ต่่อ ฝ้้าย 50 เปอร์์เซ็็นต์์ และ  

(4) กั ัญชง 80 เปอร์์เซ็็นต์์ ต่่ อ ฝ้ าย 20 เปอร์์เซ็็นต์์ ทั้้ �งสี่่�อััตราสามารถปั่่�นเส้้นด้้ายได้้ แต่่ความแข็็งแรงและความสวยงาม 

ในการนำไปใช้้ประโยชน์์ยัังไม่่เหมาะสม ต้้องปรัับวิิธีีการและลัักษณะของเส้้นใยที่่�นำมาผสมอีีกครั้้�ง

4.	 การวิิจััยและพััฒนาเส้้นด้้ายกััญชงอุุตสาหกรรมเพื่่�อใช้้ในงานหััตถกรรม สามารถปั่่�นเส้้นด้ายกััญชงผสมไหม 

และผสมฝ้้าย โดยปั่่�นเส้้นด้้าย 2 ขนาด คืือ เบอร์์ 3 และเบอร์์ 5 ในอััตราส่่วนระหว่่างกััญชงผสมไหม (กััญชง 50 เปอร์์เซ็็นต์์ 

ต่่อ ไหม 50 เปอร์์เซ็็นต์์ และกััญชง 40 เปอร์์เซ็็นต์์ ต่่ อ ไหม 60 เปอร์์เซ็็นต์์) และกััญชงผสมฝ้้าย (กััญชง 50 เปอร์์เซ็็นต์์  

ต่่อ ฝ้้าย 50 เปอร์์เซ็็นต์์ และกััญชง 80 เปอร์์เซ็็นต์์ ต่่อ ฝ้้าย 20 เปอร์์เซ็็นต์์) ซึ่่�งพบว่่าสามารถปั่่�นเส้้นด้้ายได้้มีีความสม่่ำเสมอ

และสวยงาม และจะนำเส้้นด้้ายเพื่่�อนำไปทำผลิิตภััณฑ์์ร่่วมกัับโครงการหลวงต่่อไป

เครื่่�องลอกเปลืือกกััญชงสำำ�หรับังานหัตัถกรรม เครื่่�องปั่่� นเส้้นด้้ายกััญชงแบบหัตัถกรรม

โครงการย่อ่ย 2 การวิิจััยและพััฒนาการผลิตกัญชงเพื่่�อใช้้ประโยชน์์เส้้นใยในงานอุุตสาหกรรม
1.	 การปรัับปรุุงพัันธุ์์�ที่่�มีีเปอร์์เซ็็นต์์เส้้นใยสููงและมีี CBD สูู ง ใช้้ประโยชน์์ได้้จากทุุกส่่วน  (Multipurpose)  

โดยปลููกกััญชงที่่�มีีประวััติิ CBD สููง จำนวน 8 สายพัันธุ์์� และคััดเลืือกต้้นแต่่ละสายพัันธุ์์� พบว่่ากััญชง 8 สายพัันธุ์์�ที่่�คััดเลืือก 

รุ่่�นที่่� 1 แต่่ละสายพัันธุ์์�มีีความสููงเฉลี่่�ย 210.2, 265.7, 315.6, 220.1, 275.8, 266.9, 203.2 และ 253 เซนติิเมตร ตามลำดัับ 

และมีีสัดัส่่วนต้นเพศเมีียต่่อเพศผู้้� เท่่ากับั 9 ต่่อ 1, 6 ต่่อ 4, 6 ต่่อ 4, 9 ต่่อ 1, 5 ต่่อ 5, 8 ต่่อ 2, 2 ต่่อ 8 และ 5 ต่่อ 5 ตามลำดับั

2.	 การวิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีีการปลููกเพื่่�อเพิ่่�มผลผลิิตและลดต้้นทุุนการผลิิต

	 2.1	 การปลููกทดสอบพัันธุ์์�กััญชงที่่�มีีเปอร์์เซ็็นต์เส้้นใยสููง (8 พัันธุ์์�) ปลููกทดสอบในพื้�นท่ี่�โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููง 

แบบโครงการหลวงพบพระ จัังหวััดตาก ในช่่วงฤดููแล้้ง (เดืือนมีีนาคม) พบว่่าพัันธุ์์� RPF5 ให้้ผลผลิิตสููงที่่�สุุด 5.33 ตัันต่่อไร่่ 

และพัันธุ์์� RPF2 ให้้ผลผลิิตน้้อยที่่�สุุด 2.99 ตัันต่่อไร่่ ส่่วนในช่่วงฤดููฝน (เดืือนมิิถุุนายน) พบว่่าพัันธุ์์� RPF8 ให้้ผลผลิิตสููงที่่�สุุด 

7.31 ตัันต่่อไร่่ และพัันธุ์์� RPF1 และ RPF2 ให้้ผลผลิิตน้้อยที่่�สุุด 4.43 และ 4.37 ตัันต่่อไร่่ ตามลำดัับ

	 2.2	 การศึึกษาอายุุการเก็็บเกี่่�ยวที่่�มีีผลต่่อคุุณภาพเส้้นใย (ท่ี่� 75 วั ัน  และ 90 วั ัน  เพื่่�อทดสอบคุุณภาพเส้้นใส 

ที่่�เหมาะสมกัับการนำไปใช้้ในรููปแบบต่่างๆ) ปลููกทดสอบพัันธุ์์�กัญชงพัันธุ์์�  RPF3 ในเดืือนมีีนาคม ท่ี่�ระยะ 75 วั ัน พบว่่ า 

ให้้ผลผลิต 4.64 ตันัต่่อไร่่ และที่่�ระยะ 90 วันั ให้้ผลผลิติ 4.11 ตันัต่่อไร่่ ส่่วนการปลูกูทดสอบในเดืือนมิถุิุนายน ท่ี่�ระยะ 75 วันั 

พบว่่าให้้ผลผลิิต 7.89 ตัันต่่อไร่่ และที่่�ระยะ 90 วััน ให้้ผลผลิิต 7.34 ตัันต่่อไร่่ และมีีต้้นทุุนการผลิิต 9,563.33 บาทต่่อไร่่ 

จำแนกเป็็นต้้นทุุนค่่าเสื่่�อมราคาเครื่่�องจัักรเกษตร 1,226.67 บาทต่่อไร่่ ค่่าไถ ปั่่�น เพื่่�อเตรีียมดิินเฉลี่่�ย 740 บาทต่่อไร่่ ค่่าเมล็็ด

พัันธุ์์�กััญชงและค่่าจ้้างแรงงานปลููก 1,386.67 บาทต่่อไร่่ ค่่ากำจััดวััชพืืช 1,333.33 บาทต่่อไร่่ ในขั้้�นตอนการดููแลมีีค่่าปุ๋๋�ยยููเรีีย 

(46–0–0) และค่่าปุ๋๋�ยสููตร 15–15–15 เท่่ากัับ  2,096.67 บ าทต่่อไร่่  และมีีน้้ำมัันสููบน้้ำ 680 บ าทต่่อไร่่  และค่่าแรงงาน 

เก็็บเกี่่�ยวกััญชงและค่่าน้้ำมัันเครื่่�องลอกเปลืือก 2,780 บาทต่่อไร่่
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3.	 การวิิจััยและพััฒนาเครื่่�องมืือเก็็บเกี่่�ยวกััญชง

แบบอุุตสาหกรรม (เครื่่�องตััดต้้น/ตััดยอด) ร่่วมกัับ ISMEDs 

ได้้ออกแบบอุุปกรณ์์ กลไก และสร้้างเป็็นเครื่่�องต้้นแบบ 

เบื้้�องต้้น  “เครื่่�องเก็็บเก่ี่�ยวกัญชงแบบวางรายชนิิดเดิินตาม” 

ที่่�ประกอบด้้วยส่่วนประกอบหลััก คืื อ (1) ระบบเกี่่�ยว  

(2) ระบบการลำเลีียงต้้น  (3) ต้้นกำลััง ระบบส่่งกำลััง และ

การขัับเคลื่่�อน  และ (4) ระบบบัังคัับเลี้้�ยว  โดยมีีแนวทาง 

ในการพััฒนาด้้วยการเพิ่่�มชุุดลำเลีียงต้้นให้้เหมาะสมกัับ 

ความสููงของต้้นกััญชงที่่�มีีความสููงเฉลี่่�ย 3 เมตร

4.	 การศึึกษาและพััฒนาโรงงานแปรรููปขั้้�นต้น้ ดำเนินิการติดิต้ั้�งเครื่่�องต้ม้ ลอก ฟอกเส้น้ใย เครื่่�องกำเนิดิความร้อ้น

สำหรัับใช้้ในการต้้มเปลืือกกััญชง และจััดเตรีียมเปลืือกและอุุปกรณ์์ในการทดสอบระบบของโรงงาน  และทดสอบต้ม ลอก 

ฟอกเปลืือกกััญชง โดยใช้้เปลืือกกััญชง 4 แบบ คืื อ เปลืือกกััญชงสดส่่วนโคนต้น  เปลืือกกััญชงสดส่่วนปลายยอด  

เปลืือกกััญชงแห้้งส่่วนโคนต้้น  และเปลืือกกััญชงแห้้งส่่วนปลายยอด พบว่่ าเปลืือกแห้้งส่่วนโคนมีีเปอร์์เซ็็นต์์เส้้นใยสููงถึึง  

90 เปอร์์เซ็็นต์์ เปลืือกแห้้งส่่วนปลายมีีเปอร์์เซ็็นต์์เส้้นใย 56.6 เปอร์์เซ็็นต์์ และเปลืือกสดส่่วนโคนมีีเปอร์์เซ็็นต์์เส้้นใย  

12 เปอร์์เซ็็นต์ เปลืือกสดส่่วนปลายมีีเปอร์์เซ็็นต์เส้้นใย 12.9 เปอร์์เซ็็นต์ ซึ่่ �งจะพบว่่าในเปลืือกสดได้้เปอร์์เซ็็นต์เส้้นใยน้้อย 

และมีีการสููญเสีียค่่อนข้้างมาก (87–88 เปอร์์เซ็็นต์์) เนื่่�องจากเปลืือกสดมีีเปอร์์เซ็็นต์์ของน้้ำอยู่่�ประมาณ  70 เปอร์์เซ็็นต์์  

ซึ่่�งหากตััดส่่วนเปอร์์เซ็็นต์์ของน้้ำในเปลืือกออกไป เปอร์์เซ็็นต์์การสููญเสีียจะอยู่่�ประมาณ 17–18 เปอร์์เซ็็นต์์ เท่่านั้้�น

5.	 การวิิจััยและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ (เครื่่�องแต่่งกายทหาร ผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อสุุขภาพและทางการแพทย์์)

	 5.1	 วิิจััยและพััฒนากระบวนการผลิิตเสื้้�อยืืดและถุุงเท้้าทหาร ได้้ทดสอบการปั่่�นเส้้นด้้ายสำหรัับเบอร์์ 20  

มีีค่่าความแข็็งแรง 21.34 cn/tex และเบอร์์ 24 มีีค่่ าความแข็็งแรง 13.48 cn/tex เมื่่�อผลิตเส้ื้�อและถุุงเท้้า พบว่่ าในการ 

ถักัถุุงเท้้าในเบ้ื้�องต้้นเพื่่�อดููการทำงานของเครื่่�องจักัร ซึ่่�งผ้้าที่่�ถัักออกมายัังมีีการขาดของเส้้นด้ายทำให้้การทำถุุงเท้้าไม่่สมบููรณ์์ 

ซึ่่�งในเสื้้�อยืืดก็็เช่่นเดีียวกััน จึึงต้้องแก้้ปััญหาเรื่่�องการปั่่�นเส้้นด้้ายต่่อไป

	 5.2	 การพััฒนาสิ่่�งทอและวััสดุุทางการแพทย์์ ผ ลการศึึกษาการ

ใช้แ้ผ่่นปิดแผลจากเส้้นใยกััญชง โดยการทดสอบใช้ง้านในแผลสด (แผลผ่่าตััด) 

ในชุุดทดสอบสุุนััข จำนวน 20 ตััว และในแมว จำนวน 20 ตััว พบว่่าการนำ

แผ่่นปิดแผลจากเส้้นใยกััญชงมาใช้้งานร่่วมกัับการผ่่าตััดแผลสดมีีระยะเวลา

การผ่่าตััดเพิ่่�มมากขึ้้�นจากการใช้้ผ้้าก๊๊อซและแผ่่นปิิดแผลปกติิเพีียงเล็็กน้้อย

เท่่านั้้�น คิิดเป็็น 2.3 นาทีี หรืือ 6.6 เปอร์์เซ็็นต์์ ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับความชำนาญ

ของแพทย์ผู้้�ปฏิิบััติิงาน  ในส่่วนของการบวมและการแดงของแผลหลัังจาก

ผ่่าตััด พบว่่าการนำแผ่่นปิิดแผลจากเส้้นใยกััญชงมาใช้้งานร่่วมกัับการผ่่าตััด

แผลสดส่่งผลให้้มีีการบวมและแดงของแผลที่่�น้้อยกว่่าการใช้้ผ้้าก๊๊อซและ 

แผ่่นปิดแผลแบบปกติิอย่่างมีีนััยสำคััญ อีี กทั้้�งยัังพบว่่าแผ่่นปิดแผลจาก 

เส้้นใยกััญชงยัังสามารถลดการเกิิดข้้อแทรกซ้้อนของแผลหลัังผ่่าตััด เช่่น  

การเชื่่�อมกัันไม่่สนิิท และการเกิิดสิ่่�งคััดหลั่่�งจากบาดแผลได้้อย่่างมีีนััยสำคััญ 

ส่่งผลให้้แผลผ่่าตััดหายเร็็วขึ้้�น  และลดความเส่ี่�ยงในการติิดเชื้้�อภายหลััง 

จากการผ่่าตััด รวมถึึงการลดลงของเวลาและการลดโอกาสของการเกิิด 

ข้อ้แทรกซ้อ้นของแผลผ่่าตัดั จะสามารถช่่วยลดค่่าใช้จ้่่ายในการจัดัการลงได้้

เครื่่�องเก็็บเก่ี่�ยวกัญชงแบบวางรายชนิิดเดิินตาม

การทดสอบแผ่น่ปิิดแผลในสััตว์ทดลอง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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6.	 การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากเศษเหลืือเส้้นใยและ

แกนกััญชงเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่า การวิิจััยและพััฒนาแผ่่นกรอง

อากาศจากเศษเหลืือเส้้นใยกััญชงเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่า ดำเนิินการ

ทดสอบการทำนัันวููเว่่นจากเศษเหลืือของเส้้นใยกััญชง 

ร่่วมกัับบริษััท  ไทยนัันวูู เว่่น จ ำกััด ในการทดสอบ  

3 อััตราส่่วนผสม คืือ (1) กััญชง 100 เปอร์์เซ็็นต์์ (2) กััญชง 

50 เปอร์์เซ็็นต์์ต่่อเส้้นใยสัังเคราะห์์ 50 เปอร์์เซ็็นต์์ และ  

(3) กัญัชง 80 เปอร์เ์ซ็น็ต์ ต่่อ เส้น้ใยสังัเคราะห์ ์20 เปอร์เ์ซ็น็ต์์ 

พบว่่าสามารถขึ้้�นรูปเป็็นแผ่่นได้้ แต่่ความสม่่ำเสมอกัับ 

การยึึดติิดแผ่่นได้้ไม่่สมบููรณ์์ เนื่่�องจากเส้้นใยกััญชงมีีขนาด

เส้้นใยที่่�ใหญ่่กว่่าเส้้นใยฝ้้ายและโพลีีเอสเตอร์์ ท ำให้้เกิิด 

ความเสีียหายกัับเครื่่�องจัักรโดยทำให้้เข็็มของเครื่่�องจัักร 

ในการสางเส้้นใยหมดคม ไม่่สามารถใช้้งานต่่อได้้ กระบวนการแปรรููปเส้้นใยกััญชงของโรงงานต้้นแบบ

โครงการย่อ่ย 3 การวิิจััยและพััฒนาการผลิตกัญชงเพื่่�อใช้้ประโยชน์์จากเมล็็ดบริโิภค
1.	 การปรัับปรุุงพัันธุ์์�กััญชงให้้มีีคุุณค่่าทางโภชนาการสููง โดยปลููกกััญชงที่่�มีีประวััติิคุุณค่่าทางโภชนาการสููง  

เมล็็ดใหญ่่ และ THC ต่่ำ จำนวน 3 สายพัันธุ์์� ผ สมพัันธุ์์�กัับสายพัันธุ์์�ที่่�ผ่่านการคััดเลืือกให้้ไม่่ตอบสนองต่่อช่่วงแสง รุ่่�นที่่� 5 

จำนวน  3 สายพัันธุ์์�  โดยผสมแบบ  Half-sib Diallel สามารถสร้้างลููกผสม รุ่่ �นที่่� 1 (F1) จ ำนวน  15 สายพัันธุ์์� ซึ่่ �งนำไป 

ปลููกทดสอบในฤดููกาลต่่อไป

2.	 การพััฒนาเทคโนโลยีกีารเพาะปลููกเพื่่�อเพิ่่�มผลผลิติเมล็ด็กััญชง การทดสอบสัดัส่่วนต้น้เพศเมีียต่่อเพศผู้้� 3 ระดับั 

คืือ 3 ต่่อ 1, 5 ต่่อ 1 และ 10 ต่่อ 1 ต่่อเนื่่�องจากปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 และ 2566 ใน 2 พื้้�นที่่� พบว่่ าศููนย์์พััฒนา 

โครงการหลวงทุ่่�งหลวง (RPF1) สััดส่่วน 10 ต่่อ 1 มีีผลผลิิตเมล็็ด (71.4 กิิโลกรััมต่่อไร่่) ความสููง (3.83 เมตร) จำนวนข้้อปล้้อง 

(36 ข้้อ) จำนวนกิ่่�ง (32 กิ่่�ง) น้้ำหนัักต้้นสด (4.7 ตัันต่่อไร่่) น้้ำหนัักกิ่่�ง (3.1 ตัันต่่อไร่่) และน้้ำหนัักราก (1.2 ตัันต่่อไร่่) สููงที่่�สุุด 

รองลงมาคืือ อััตราส่่วน 5 ต่่อ 1 และ 3 ต่่อ 1 ตามลำดัับ สถานีีเกษตรหลวงอ่่างขาง (RPF3) สััดส่่วน 3 ต่่อ 1 มีีจำนวน 

ข้้อปล้้องและจำนวนกิ่่�งสููงที่่�สุุดคืือ 36 ข้้อปล้้อง 32 กิ่่�ง ตามลำดัับ สััดส่่วน 5 ต่่อ 1 มีีความสููงสููงที่่�สุุด คืือ 3.9 เมตร สำหรัับ

สััดส่่วนต้้น  10 ต่่อ 1 มีีผลผลิิตสููงที่่�สุุด คืื อ 86.7 กิ ิโลกรััมต่่อไร่่  และมีีน้้ำหนัักต้้นสด น้้ำหนัักกิ่่�ง น้้ ำหนัักราก สููงที่่�สุุด คืื อ  

3.1, 1.3 และ 0.7 ตันต่่อไร่่ ตามลำดับั นอกจากนี้้�ได้้ดำเนิินการปลููกทดสอบสัดส่่วนต้นเพศเมีียต่่อเพศผู้้� ต่่อเนื่่�องปีีงบประมาณ 

พ.ศ. 2566 และ 2567 เปรีียบเทีียบสััดส่่วนเพศเมีียต่่อเพศผู้้� 2 ระดัับ คืือ 10 ต่่อ 1 และ 20 ต่่อ 1 ปลููกทดสอบใน 3 พื้้�นที่่� 

คืือ ศูนย์พัฒันาโครงการหลวงทุ่่�งหลวง (RPF1) และสถานีีเกษตรหลวงอ่่างขาง (RPF3) ปลูกูสััดส่่วนเพศเมีียต่่อเพศผู้้� 10 ต่่อ 1 

และศููนย์์พััฒนาโครงการหลวงขุุนวาง (หน่่วยวิิจััยโป่่งน้้อย) ปลููกสััดส่่วนเพศเมีียต่่อเพศผู้้� 20 ต่่อ 1

3.	 การศึึกษาต้้นทุุน ผลตอบแทน และความเป็็นไปได้้เชิิงธุุรกิิจในระบบการผลิิตเมล็็ดกััญชง ได้้เก็็บข้้อมููลต้้นทุุน

และผลตอบแทนการผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�หลัักในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 และ 2566 ใน 8 พื้้�นที่่� คืือ อ่่างขาง ห้้วยลึึก ทุ่่�งหลวง 

แกน้้อย หนองเขีียว แม่่โถ ปางอุ๋๋�ง และผาตั้้�ง ผลการวิิเคราะห์์ต้้นทุุนการผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�หลัักเบื้้�องต้้น มีีต้้นทุุนการผลิิตเฉลี่่�ย  

135.13–442.14 บาทต่่อกิิโลกรััม ผลผลิิตประมาณ 106–161 กิิโลกรััมต่่อไร่่ และผลตอบแทนเฉลี่่�ย 26,500–40,250 บาท

ต่่อไร่่ คว ามเป็็นไปได้้เชิิงธุุรกิิจในระบบการผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�หลัักกััญชง ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2565 และ 2566 (พื้้�นที่่�แกน้้อย  

ในโรงเรืือน และสุ่่�มเก็็บข้้อมููลขนาด 3 ตารางเมตร) โดยการวิิเคราะห์์ความเป็็นไปได้้ด้้านการเงิิน จากการคาดการณ์์รายได้้

และเงิินลงทุุน พบว่่าระยะเวลาคืืนทุุน 5 ปีี 9 เดืือน โดยประมาณรายได้้เฉลี่่�ยต่่อปีีเท่่ากัับ 40,250 บาท (ราคาขายเมล็็ดพัันธุ์์�

กััญชงราคากิิโลกรััมละ 250 บาท) โครงการนี้้�ใช้้เงิินลงทุุนเฉลี่่�ยต่่อปีีเท่่ากัับ 22,989 บาท มีีมููลค่่าปััจจุุบัันสุุทธิิ (NPV) เท่่ากัับ 

111,528 บ าท อั ัตราผลตอบแทนต่่อต้้นทุุน  (BCR) เท่่ากัับ  1.51 และอััตราตอบแทนจากการลงทุุนภายใน  (IRR) เท่่ากัับ 

ร้้อยละ 0.25 ดัังนั้้�นเป็็นโครงการที่่�มีีความเป็็นไปได้้ในการลงทุุนและสนัับสนุุนการผลิิตเมล็็ดกััญชงเชิิงธุุรกิิจ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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โครงการย่อ่ย 4 การวิิจััยและพััฒนาการผลิตกัญชงเพื่่�อใช้้ประโยชน์์จากช่่อดอก CBD
1.	 ปลููกกััญชงสายพัันธุ์์�ที่่�มีีประวััติ ิCBD สููง และ THC ต่่ำ ท่ี่�ผ่่านการคัดัเลืือกรุ่่�นท่ี่� 3 ในโรงเรืือน จำนวน 10 สายพันัธุ์์� 

คััดเลืือกต้้นเพศผู้้�และเพศเมีีย ปัักชำกิ่่�งและเก็็บตััวอย่่างใบวิิเคราะห์์ THC CBD จำนวน 10 สายพัันธุ์์� พบว่่าปริิมาณสาร CBD 

ของกััญชง 10 สายพัันธุ์์� ที่่�ผ่่านการคััดเลืือกรุ่่�นที่่� 3 อยู่่�ระหว่่าง 

1.140–10.010 เปอร์์เซ็็นต์์ และสาร THC อยู่่�ระหว่่าง 0.050–

0.390 เปอร์์เซ็็นต์์ โดยมีีสายพัันธุ์์� S3V5 ต้้นที่่� 2 มีี CBD สููงสุุด 

เท่่ากัับ 10.010 เปอร์์เซ็็นต์์ THC เท่่ากัับ 0.310 เปอร์์เซ็็นต์์ 

และสััดส่่วน CBD หรืือ THC เท่่ากัับ 32.29 นอกจากนี้้�พบว่่า

มีีต้้นแม่่รุ่่�นที่่� 2 ที่่�มีี CBD สููง 2 สายพัันธุ์์� คืือ สายพัันธุ์์� S2V1 

และ S2V2 โดยมีี THC เฉลี่่�ย 0.482 และ 0.588 เปอร์์เซ็็นต์์ 

ตามลำดัับ และ CBD เฉลี่่�ย 15.884 และ 14.040 เปอร์์เซ็็นต์์ 

ตามลำดัับ ซึ่่ �งจะนำไปปลููกทดสอบผลผลิตและบัันทึกข้้อมููล

ลัักษณะประจำพัันธุ์์�พร้้อมยื่่�นขอขึ้้�นทะเบีียนพัันธุ์์�กัับกรม

วิิชาการเกษตรต่่อไป

2.	 การวิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีีการปลููกกััญชง

เพื่่�อผลิิต CBD ทั้้�งในและนอกโรงเรืือนตามมาตรฐาน GAP  

การปลููกกััญชงเพื่่�อผลิิตช่่อดอกในสภาพในและนอกโรงเรืือน 

จำนวน 3 สายพันัธุ์์� คืือ CD1-Ori-1, CD5-64-1 และ Cherry Wine พบว่่าการปลููกในโรงเรืือนมีีน้้ำหนัักช่่อดอกแห้้งเฉลี่่�ยต่่อ

ต้้น 0.43 กิิโลกรััม และนอกโรงเรืือนมีีน้้ำหนัักช่่อดอกแห้้งเฉลี่่�ยต่่อต้้น 0.26 กิิโลกรััม โดยสายพัันธุ์์� CD5-64-1 มีีน้้ำหนัักช่่อ

ดอกแห้้งเฉลี่่�ยต่่อต้้นมากสุุดที่่� 0.50 กิิโลกรััม และสายพัันธุ์์� CD1-Ori-1 และ Cherry Wine มีีน้้ำหนัักช่่อดอกแห้้งต่่อต้้นเฉลี่่�ย

เท่่ากัับ 0.288 และ 0.24 กิิโลกรััม ตามลำดัับ

3.	 การศึึกษาและทดสอบพัันธุ์์�ร่่วมกัับภาคีีเครืือข่่ายในพื้้�นที่่�ที่่�มีีสภาพแวดล้้อมแตกต่่างกััน (1) การปลููกทดสอบ 

พัันธุ์์�พืืชสกุุล Cannabis ณ วิิทยาลััยเกษตรและเทคโนโลยีีเพชรบุุรีี จ ำนวน 7 สายพัันธุ์์�  ได้้แก่่  Three King, The Duck,  

Die Rose, Chocolate Haze, ACDC, S2V2 และ CD1 โดยมีีกำหนดเก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตและองค์์ประกอบผลผลิิตหมดแล้้ว 

ในเดืือนพฤศจิิกายน พ.ศ. 2566 (2) การปลููกทดสอบพัันธุ์์�พืืชสกุุล Cannabis ณ บริิษััท Herb Treasure อำเภอหนองไผ่่  

จัังหวััดเพชรบููรณ์์ จำนวน 4 สายพัันธุ์์� ได้้แก่่ CD1, S2V2, Cherry Wine และ Baox สายพัันธุ์์�ละ 30 ต้้น โดยแบ่่งเป็็น 2 ชุุด 

คืือ (1) ให้้แสงสว่่าง 30 วั ัน และ (2) ให้้แสงสว่่าง 45 วั ัน  

ซึ่่�งมีีกำหนดเก็็บเกี่่�ยวกััญชงชุุดที่่� 1 ในวัันที่่� 7 ธั นวาคม  

พ.ศ. 2566 และเก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตกััญชงชุุดที่่� 2 ในวัันที่่� 19 

ธัันวาคม พ.ศ. 2566

4.	 การศึึกษาต้้นทุุน ผลตอบแทน และความเป็็นไป

ได้้เชิิงธุุรกิิจในระบบการผลิิตช่่อดอกกััญชงร่่วมกัับภาคีี 

เครือืข่่าย ได้้เก็็บข้้อมููลต้้นทุุนการผลิิตช่่อดอกทางการแพทย์์  

2 พื้้�นที่่� คืือ อิินทนนท์์ และทุ่่�งหลวง เปรีียบเทีียบการปลููกใน

โรงเรืือนและนอกโรงเรืือนของกัญัชง 2 สายพันัธุ์์� คืือ สายพันัธุ์์� 

CD1 แบบการปลููกในโรงเรืือนที่่�อิินทนนท์์มีีต้้นทุุนสููงสุุด

เท่่ากัับ 3,396.02 บาทต่่อกิิโลกรััมช่่อดอกแห้้ง ส่่วนทุ่่�งหลวง

มีีต้้นทุุนการปลููกแบบในโรงเรืือนและนอกโรงเรืือนเท่่ากัับ 

986.68 และ 1,002.03 บ าทต่่อกิิโลกรััมช่่อดอกแห้้ง  

กััญชงพันัธุ์์�ท่ี่�มีีประวััติิคุณุค่่าทางโภชนาการสููง เมล็็ดใหญ่ ่และ 
THC ต่ำำ�

การศึกึษาต้้นทุนุ ผลตอบแทนในระบบการผลิิตเมล็็ดกััญชง

การศึกึษาสััดส่่วนต้้นเพศผู้้�เพศเมีียเพื่่�อเพิ่่�มผลผลิิตเมล็็ดกััญชง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ตามลำดัับ ส่่วนสายพัันธุ์์�  CD5 แบบการปลููกในโรงเรืือนพื้้�นที่่�ทุ่่�งหลวงมีีต้้นทุุนเท่่ากัับ 684.25 บาทต่่อกิิโลกรััมช่่อดอกแห้้ง 

และการปลููกนอกโรงเรืือนในพื้้�นที่่�ทุ่่�งหลวงและอิินทนนท์์ มีีต้้นทุุนการผลิิตเท่่ากัับ 684.54 และ 728.50 บาทต่่อกิิโลกรััมช่่อ

ดอกแห้้ง ตามลำดัับ

การปลููกทดสอบในโรงเรืือน การปลููกกััญชงนอกโรงเรืือน

การปลููกทดสอบร่ว่มกัับภาคีีเครืือข่่ายในสภาพแวดล้้อมท่ี่�แตกต่่างกััน การศึกึษาต้้นทุนุ ผลตอบแทนในระบบการผลิิตช่่อดอกกััญชง

โครงการย่อ่ย 5 การพััฒนาการเรีียนรู้้�และเครือืข่่ายความร่ว่มมืือการวิิจััยและพััฒนากััญชง
1.	 การประชุุมหารืือเครืือข่่ายความร่่วมมืือการวิิจััยและพััฒนากััญชงและติิดตามผลการดำเนิินงาน

	 1.1	 ประชุุมโครงการวิิจััยและพััฒนาร่่วมการปลููกพืืชสกุุลกััญชง (Hemp) และนำเส้้นใยไปใช้้ผลิตเส้ื้�อเกราะ  

แผ่่นเกราะ เครื่่�องแบบทางการทหาร เพื่่�อใช้ป้ระโยชน์ใ์นกองบััญชาการกองทัพัไทย โดยได้ม้ีีการหารืือเกี่่�ยวกับัปริมิาณผลผลิติ

เส้้นใยและแกนลำต้้นที่่�ต้้องการ รวมถึึงการทำสััญญากัับเกษตรกรผู้้�ปลููกในการรัับซื้้�อผลผลิิตดัังกล่่าว

	 1.2	 ประชุุมหารืือแผนการดำเนิินงานร่่วมกัับบริิษััท  เฮิิร์์บ  เทรเชอร์์ จ ำกััด เกี่่�ยวกับการปรัับปรุุงพัันธุ์์�และ 

ปลููกทดสอบพัันธุ์์�กััญชงในสภาพกลางแจ้้ง

	 1.3	 ประชุุมหารืือแนวทางความร่่วมมืือทางวิิชาการในการวิิจััยและพััฒนาด้้านกััญชงของประเทศสู่่�อุุตสาหกรรม 

ร่่วมกัับ สวก. และ สวพ.

	 1.4	 ติิดตามผลการดำเนิินงานพััฒนาการปลููกกััญชงเพื่่�อให้้ได้้สายพัันธุ์์�ที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�ต่่างๆ ในภาคใต้้  

ร่่วมกัับวิิทยาลััยเกษตรและเทคโนโลยีีเพชรบุุรีี

	 1.5	 รายงานสรุุปแนวทางการนำผลงานวิิจััยด้้านกััญชงไปใช้้ประโยชน์์เชิิงนโยบาย หรืือเชิิงสาธารณะ หรืือ 

เชิิงพาณิิชย์์ ภายใต้้ความร่่วมมืือ 3 ฝ่่าย (สวพส. + สพว. + สวก.)

2.	 สนัับสนุุนการเรีียนรู้้�และถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�  เทคโนโลยี สู่่� การใช้้ประโยชน์์จากกััญชง ได้้จััดกิิจกรรมและ 

เข้้าร่่วมกิิจกรรมการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีี จำนวน 14 ครั้้�ง ดัังนี้้�

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 2.1	 การจััดนิิทรรศการเผยแพร่่องค์์ความรู้้�ผลการวิิจััยและพััฒนากััญชง และการนำเสนอผลงานวิิจััย จ ำนวน  

6 ครั้้�ง ได้้แก่่

	 	 -	 นิทิรรศการเผยแพร่่องค์์ความรู้้�ผลการวิจิัยัและพััฒนากััญชง ในงาน Asia International HEMP Expo 2022

	 	 -	 นิิทรรศการ Regional Research Expo 2023 มหกรรมงานวิิจััยส่่วนภูมิิภาค  ประจำปีี พ .ศ. 2566 

	 	 	 ภายใต้้แนวคิด “การพััฒนาภููมิิภาคอย่่างยั่่�งยืืนด้วยงานวิิจััย นวั ตกรรม ภู มิิปััญญาล้้านนาและโมเดล 

	 	 	 เศรษฐกิิจใหม่่ BCG”

	 	 -	 นิิทรรศการและนำเสนอองค์์ความรู้้�ในงาน 50 ปีี กรมวิิชาการเกษตร

	 	 -	 นิิทรรศการและนำเสนอองค์์ความรู้้�เก่ี่�ยวกับกัญชงในหัวข้อ “การขัับเคลื่่�อนการพััฒนาบนพื้�นท่ี่�สููง 

	 	 	 ด้้วยองค์์ความรู้้�เทคโนโลยีีจากงานวิิจััย”

	 	 -	 นิิทรรศการ การประชุุมวิิชาการวิิทยาศาสตร์์การเสพติิด ประจำปีี พ.ศ. 2566

	 	 -	 นำเสนอผลงานวิิชาการ ในงานประชุุมวิิชาการเกษตร ครั้้�งที่่� 24 โดยได้้นำเสนอแบบ Oral Presentation  

	 	 	 ในหััวข้้อเรื่่�อง “การทดสอบพัันธุ์์�กััญชงที่่�มีีศัักยภาพในการผลิิตเส้้นใย” และได้้รัับการตีีพิิมพ์์ในวารสาร 

	 	 	 แก่่นเกษตร Vol. 51 SUPPL. 1 (2023)

	 2.2	 การเป็็นวิิทยากร เพื่่�อเผยแพร่่องค์์ความรู้้�ผลการวิิจััยและพััฒนากััญชง จำนวน 3 ครั้้�ง ได้้แก่่

	 	 -	 การเป็็นวิิทยากรในการเสวนาเรื่่�อง “ธุุรกิิจกััญชง หลัังปลดล็็อก แนวทางความเป็็นไปได้้” ในงานเกษตร 

	 	 	 ภาคเหนืือ ครั้้�งที่่� 10

	 	 -	 การเป็็นวิิทยากร อบรมเชิิงปฏิิบััติิการ เรื่่�อง “การปลููกกััญชงเพื่่�อผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�และเมล็็ดบริิโภค” และ 

	 	 	 เรื่่�อง “เทคนิิคการปลููกเพื่่�อเพิ่่�มผลผลิิตและคุุณภาพเส้้นใย”

	 	 -	 การเป็็นวิิทยากรในการเสวนาเรื่่�อง “ทิิศทางและอนาคต กััญชง–กััญชาไทย จากต้้นน้้ำถึึงปลายน้้ำ”

	 	2.3	 การเผยแพร่่องค์์ความรู้้�และผลงานวิิจััยด้้วยสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ จำนวน 5 เรื่่�อง ได้้แก่่

	 	 -	 เรื่่�อง “พืืชเสพติิด สู่่�พืืชเศรษฐกิิจ จัับตาอนาคต ‘กััญชง’ ไทย”

	 	 -	 เรื่่�อง “กััญชงรัักษ์์โลก ตอบโจทย์์ BCG”

	 	 -	 เรื่่�อง “กััญชง: TerpeneS สารให้้กลิ่่�นกัับการแพทย์์”

	 	 -	 เรื่่�อง “การแปรรููปเส้้นใยกััญชงแบบอุุตสาหกรรม”

	 	 -	 เรื่่�อง “เส้้นใยกััญชง...กัับคุุณสมบััติิพิิเศษ”

กิิจกรรมและเข้้าร่ว่มกิิจกรรมการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� 
และเทคโนโลยีี

กรอบแผนวิิจััยและพัฒันาภายใต้้ความร่ว่มมืือ 3 ฝ่่าย 
(สวพส. + สพว. + สวก.)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ต้้นแบบเครื่่�องมืือในการปั่่�นเส้้นด้้ายกััญชงสำหรัับงานหััตถกรรมในครััวเรืือน 1 ต้้นแบบ

2.	กระบวนการแปรรููปเส้้นใยกััญของโรงงานต้้นแบบ 1 เรื่่�อง

3.	ผลการทดสอบแผ่่นปิิดแผลจากเส้้นใยกััญชงในสััตว์์ทดลอง 1 เรื่่�อง

4.	ข้้อมููลสััดส่่วนต้้นเพศเมีียและเพศผู้้�ที่่�เหมาะสมในการเพิ่่�มผลผลิิตเมล็็ดกััญชง 1 เรื่่�อง

5.	ข้้อมููลการปลููกกััญชงผลิิตช่่อดอกตามมาตรฐาน GAP ในและนอกโรงเรืือน 1 เรื่่�อง

6.	สายพัันธุ์์�กััญชงที่่�ผ่่านการคััดเลืือกให้้มีีสาร CBD ในช่่อดอกสููงกว่่า 15 เปอร์์เซ็็นต์์ 1 สายพัันธุ์์�

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	เครื่่�องมืือในการปั่่�นเส้น้ด้า้ยกััญชงสำหรัับงานหัตัถกรรม สามารถช่่วยลดแรงงานและระยะเวลาในการปั่่�นเส้น้ด้า้ยของ

กลุ่่�มหััตถกรรม

2.	การทดสอบแผ่่นปิดิแผลจากเส้น้ใยกัญัชงในสัตัว์ท์ดลอง สามารถขยายผลนำไปทดสอบในมนุษุย์แ์ละนำสู่่�กระบวนการ

ผลิิตเชิิงพานิิชย์์ได้้

3.	สายพัันธุ์์�กััญชงที่่�มีีสาร CBD ในช่่อดอกสููง น ำไปทดสอบผลผลิตร่่วมกัับหน่่วยงานภาคีีเครืือข่่ายในพื้�นที่่�ที่่�มีีสภาพ

แวดล้้อมแตกต่่างกััน และใช้้ข้้อมููลในการยื่่�นขอขึ้้�นทะเบีียนพัันธุ์์�ต่่อกรมวิิชาการเกษตร

4.	การปลููกกััญชงผลิตช่่อดอกตามมาตรฐาน  GAP ช่่ว ยให้้เกษตรกรได้้ผลผลิตที่่�มีีคุุณภาพได้้มาตรฐานตรงตามความ

ต้้องการของตลาด จำหน่่ายได้้ในราคาที่่�เหมาะสม

5.	ข้อ้มูลูเบื้้�องต้น้ของ	การปลูกูกัญัชงในระบบผลิติเมล็ด็บริโิภคโดยใช้ส้ัดัส่่วนต้น้เพศเมีียมากกว่่าต้น้เพศผู้้�ช่่วยให้เ้กษตรกร

ได้้ผลผลิิตเมล็็ดเพิ่่�มขึ้้�น (จำเป็็นต้้องปลููกทดสอบในสภาพแวดล้้อมจริิงก่่อนขยายผลสู่่�เกษตรกร)

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

1.	นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567

	 1.1	 เครื่่�องลอกเปลืือกกัญัชงสำหรับังานหัตัถกรรมนำไปต่่อยอดทดสอบการใช้ง้านและขยายผลในกลุ่่�มหัตัถกรรมของ

พื้้�นที่่�มููลนิิธิิโครงการหลวง และ สวพส.

	 1.2	 เครื่่�องเก็็บเก่ี่�ยวกัญชงนำไปต่่อยอดทดสอบการใช้ง้านและขยายผลในกลุ่่�มหััตถกรรมของพ้ื้�นที่่�มููลนิิธิโิครงการหลวง 

และ สวพส.

	 1.3	 นำพัันธุ์์�กััญชงที่่�มีีสาร CBD ในช่่อดอกสููง ไปทดสอบผลผลิิตร่่วมกัับหน่่วยงานภาคีีเครืือข่่ายในพื้้�นที่่�ที่่�มีี 

สภาพแวดล้้อมแตกต่่างกััน และใช้้ข้้อมููลในการยื่่�นขอขึ้้�นทะเบีียนพัันธุ์์�ต่่อกรมวิิชาการเกษตร

	 1.4	 ปลููกทดสอบการกััญชงในระบบผลิตเมล็็ดบริโภคโดยใช้ส้ัดัส่่วนต้นเพศเมีียต้้นเพศผู้้�ที่่�เหมาะสมในสภาพแวดล้อ้ม

ที่่�แตกต่่างกัันก่่อนขยายผลสู่่�เกษตรกร

2.	การนำเสนอผลงานวิิจััยหรืือตีีพิิมพ์์ในรููปแบบต่่างๆ

	 นำเสนอผลงานวิิชาการ ในงานประชุุมวิิชาการเกษตร ครั้้�งที่่� 24 โดยได้้นำเสนอแบบ Oral Presentation ในหััวข้้อ

เรื่่�อง “การทดสอบพัันธุ์์�กัญชงที่่�มีีศัักยภาพในการผลิติเส้้นใย” และได้้รับัการตีีพิมิพ์์ในวารสารแก่่นเกษตร Vol. 51 SUPPL. 1 (2023)

3.	การให้้บริิการวิิชาการ/หลัักสููตรการเรีียนการสอน

	 3.1	 การจัดันิทิรรศการเผยแพร่่องค์์ความรู้้�ผลการวิจิัยัและพััฒนากัญัชง และการนำเสนอผลงานวิจิัยั จำนวน 5 ครั้้�ง ได้้แก่่

	 	 1)	 นิทิรรศการเผยแพร่่องค์ค์วามรู้้�ผลการวิจิัยัและพัฒันากัญัชง ในงาน Asia International HEMP Expo 2022

	 	 2)	 นิิทรรศการ Regional Research Expo 2023 มหกรรมงานวิิจััยส่่วนภููมิิภาค  ประจำปีี พ .ศ. 2566 

ภายใต้้แนวคิิด “การพััฒนาภููมิิภาคอย่่างยั่่�งยืืนด้้วยงานวิิจััย นวััตกรรม ภููมิิปััญญาล้้านนาและโมเดลเศรษฐกิิจใหม่่ BCG”

	 	 3)	 นิิทรรศการและนำเสนอองค์์ความรู้้�ในงาน 50 ปีี กรมวิิชาการเกษตร

	 	 4)	 นิิทรรศการและนำเสนอองค์์ความรู้้�เก่ี่�ยวกัับกััญชงในหัวข้้อ “การขัับเคลื่่�อนการพััฒนาบนพื้�นที่่�สููงด้้วย 

องค์์ความรู้้�เทคโนโลยีีจากงานวิิจััย”

	 	 5)	 นิิทรรศการ การประชุุมวิิชาการวิิทยาศาสตร์์การเสพติิด ประจำปีี พ.ศ. 2566

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 3.2	 การเป็็นวิิทยากร เพื่่�อเผยแพร่่องค์์ความรู้้�ผลการวิิจััยและพััฒนากััญชง จำนวน 3 ครั้้�ง ได้้แก่่

	 	 1)	 การเป็็นวิิทยากรในการเสวนาเรื่่�อง “ธุุรกิิจกัญชง หลัังปลดล็็อก แนวทางความเป็็นไปได้้” ในงานเกษตร 

ภาคเหนืือ ครั้้�งที่่� 10

	 	 2)	 การเป็็นวิิทยากร อบรมเชิิงปฏิิบััติิการ เรื่่�อง “การปลููกกััญชงเพื่่�อผลิตเมล็็ดพัันธุ์์�และเมล็็ดบริโภค” และ 

เรื่่�อง “เทคนิิคการปลููกเพื่่�อเพิ่่�มผลผลิิตและคุุณภาพเส้้นใย”

	 	 3)	 การเป็็นวิิทยากรในการเสวนาเรื่่�อง “ทิิศทางและอนาคต กััญชง–กััญชาไทย จากต้้นน้้ำถึึงปลายน้้ำ”

	 3.3	 การเผยแพร่่องค์์ความรู้้�และผลงานวิิจััยด้้วยสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ จำนวน 5 เรื่่�อง ได้้แก่่

	 	 1)	 เรื่่�อง “พืืชเสพติิด สู่่�พืืชเศรษฐกิิจ จัับตาอนาคต ‘กััญชง’ ไทย”

	 	 2)	 เรื่่�อง “กััญชงรัักษ์์โลก ตอบโจทย์์ BCG”

	 	 3)	 เรื่่�อง “กััญชง: TerpeneS สารให้้กลิ่่�นกัับการแพทย์์”

	 	 4)	 เรื่่�อง “การแปรรููปเส้้นใยกััญชงแบบอุุตสาหกรรม”

	 	 5)	 เรื่่�อง “เส้้นใยกััญชง...กัับคุุณสมบััติิพิิเศษ”

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

1.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

	 1.1	 การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

	 	 1)	 เครื่่�องลอกเปลืือกกััญชงสำหรับังานหัตัถกรรม จัดัอบรมการใช้ง้านให้ก้ับักลุ่่�มหััตถกรรมผู้้�แปรรูปูเส้น้ใยกััญชง 

ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงพบพระ และพื้้�นที่่�อื่่�นๆ ของมููลนิิธิิโครงการหลวง และ สวพส. ที่่�สนใจ

	 	 2)	 เป็็นแหล่่งศึึกษาดููงานให้้แก่่หน่่วยงานภาครััฐ เอกชน และประชาชนทั่่�วไป

	 1.2	 การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

	 	 การเผยแพร่่องค์์ความรู้้�และผลงานวิิจััยด้้วยสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ จำนวน 5 เรื่่�อง

	 	 1)	 เรื่่�อง “พืืชเสพติิด สู่่�พืืชเศรษฐกิิจ จัับตาอนาคต ‘กััญชง’ ไทย”

	 	 2)	 เรื่่�อง “กััญชงรัักษ์์โลก ตอบโจทย์์ BCG”

	 	 3)	 เรื่่�อง “กััญชง: TerpeneS สารให้้กลิ่่�นกัับการแพทย์์”

	 	 4)	 เรื่่�อง “การแปรรููปเส้้นใยกััญชงแบบอุุตสาหกรรม”

	 	 5)	 เรื่่�อง “เส้้นใยกััญชง...กัับคุุณสมบััติิพิิเศษ”

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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พื้้�นที่่�สููงของไทยเกษตรกรกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพเกษตรกรรม ปลููกข้้าวเป็็นอาหารหลัักเพื่่�อบริิโภค 

ในครััวเรืือน เพาะปลููกพืืชอื่่�นเพื่่�อบริิโภคและสร้้างรายได้้ เช่่น กาแฟ พืืชผััก พืืชไร่่ ไม้้ผล เป็็นต้้น กาแฟอะราบิิกาถืือว่่าเป็็น

พืืชเศรษฐกิจิที่่�สร้้างรายได้้แก่่เกษตรกรในระยะยาว สำหรับัพืืชผักั พืืชไร่่สามารถสร้้างรายได้้ระยะสั้้�น ปัจจุบุันัมูลูนิธิิโิครงการหลวง

และสถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง (องค์์การมหาชน) ดำเนิินงานพััฒนาในพื้้�นที่่� 39 และ 44 แห่่ง ตามลำดัับ มีีเป้้าหมาย 

ให้้ชุุมชนบนพื้�นที่่�สููงมีีความมั่่�นคงด้้านอาหารและด้้านอาชีีพด้วยระบบการปลููกพืืชที่่�เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม มุ่่ �งเน้้น 

การใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างเหมาะสมและคุ้้�มค่่า เนื่่�องจากพื้้�นท่ี่�สููงส่่วนใหญ่่เป็็นพื้้�นท่ี่�ลาดชัันสููงทำให้้มีีพื้้�นท่ี่�ท่ี่�เหมาะสม

ทำการเกษตรจำกัดั แม้้ว่่าพ้ื้�นที่่�สูงูจะเป็็นแหล่่งต้้นน้้ำแต่่มีีแหล่่งกักัเก็บ็น้้ำได้้น้้อย การเกษตรส่่วนใหญ่่จึงอาศัยัน้้ำฝน และพื้้�นท่ี่�สููง

มีีสภาพอากาศที่่�เย็็นกว่่าพื้้�นราบจึึงมีีชนิิดและพัันธุ์์�พืืชที่่�เหมาะสมค่่อนข้้างน้้อย ประกอบกัับปััจจุุบัันพื้้�นที่่�สููงได้้รัับผลกระทบ

จากการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศซึ่่�งส่่งผลต่่อพัันธุ์์�พืืช/สััตว์์ รวมถึึงการเปลี่่�ยนแปลงสภาวะเศรษฐกิิจและการค้้าโลก 

ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อการประกอบอาชีีพของเกษตรกรเนื่่�องจากเกิิดการแข่่งขัันทางตลาดของสิินค้้าเกษตร ดั งนั้้�นการพััฒนา 

พันัธุ์์�พืืชใหม่่  เพื่่�อรองรัับการเปล่ี่�ยนแปลงและการแข่่งขันัจึงึเป็น็สิ่่�งสำคััญ อันัเป็น็การเพิ่่�มพืืชทางเลืือกเศรษฐกิิจที่่�เป็็นโอกาส 

สร้้างอาชีีพสำหรัับเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููง ตลอดจนสร้้างมาตรฐานผลิิตผลหรืือผลิิตภััณฑ์์ในด้้านคุุณภาพ  อาหารสุุขภาพ/ 

ปลอดภััยสำหรัับผู้้�บริิโภค ด้ ้วยการวิิจััยและพััฒนาองค์์ความรู้้�  เทคโนโลยีี  และแนวทางเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับพัันธุ์์�พืืช ดั ังนี้้�  

(1) วิิจััยและพััฒนาพัันธุ์์�พืืชอาหารและพืืชเศรษฐกิิจเพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงบนพื้้�นที่่�สููง เช่่น ให้้ผลผลิิตสููง ทนทานต่่อโรค

หรืือแมลง ใช้้น้้ำน้้อยหรืือทนแล้้ง พัันธุ์์�พืืชที่่�มีีคุุณค่่าทางโภชนาการเพื่่�อตอบสนองต่่อผู้้�บริิโภคท่ี่�ให้้ความสำคััญเรื่่�องสุุขภาพ 

โดยคััดเลืือกพัันธุ์์�พืืชที่่�ปรัับตัวได้้ดีีบนพื้้�นท่ี่�สููงและมีีสารอาหารสููง (2) วิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีีระบบปลููกพืืชที่่�นำไปสู่่�

การเกษตรที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นที่่�สููง และ (3) พื้้�นที่่�สููงถืือว่่าเป็็นแหล่่งความหลากหลายของพัันธุุกรรมพืืชพื้้�นเมืือง

ที่่�ควรอนุุรัักษ์์และใช้้ประโยชน์์ต่่อยอด ซึ่่ �งเป็็นฐานพัันธุุกรรมพืืชในด้้านปรัับปรุุงพัันธุ์์� ศึ ึกษาวิิจััยต่่อยอด หรืือแก้้ปััญหา 

แบบเร่่งด่่วน อาทิิ พัันธุ์์�ทนโรคหรืือแมลง พัันธุ์์�ที่่�ใช้้น้้ำน้้อยหรืือทนแล้้ง เป็็นต้้น

แผนงานย่อ่ยที่่� 2
การวิิจััยและพัฒันาพันัธุ์์�พืืชอาหารและพืืชเศรษฐกิิจเพื่่�อรองรับัการเปล่ี่�ยนแปลง 
บนพื้้�นท่ี่�สููง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลสััมฤทธิ์์�ที่่�ได้้รัับในการสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารและอาชีีพบนพื้�นท่ี่�สููง ประกอบด้วย (1) พัันธุ์์�พืืชท่ี่�ศัักยภาพ 

การผลิติบนพื้้�นที่่�สูงู ให้ผ้ลผลิติสูงู ทนต่่อโรคหรืือแมลง ทนแล้ง้หรืือใช้น้้้ำน้อ้ย มีีคุณุค่่าทางโภชนาการและสอดคล้อ้งกับัความ

ต้้องการของตลาด จำนวน 12 พัันธุ์์� ได้้แก่่ พัันธุ์์�ข้้าวก่่ำเจ้้า มีีคุุณลัักษณะทนแล้้งหรืือใช้้น้้ำน้้อย สายพัันธุ์์�กาแฟโครงการหลวง 

จำนวน 4 สายพัันธุ์์�  ที่่�ทนทานต่่อโรค/แมลง ทนแล้้ง ให้้ผลผลิิตสููงและมีีรสชาติิการชงดื่่�มในระดัับดีีเยี่่�ยม พัันธุ์์�พืืชไร่่  ได้้แก่่  

เจีีย ถั่่�วพื้้�นเมืือง ลููกเดืือย และพัันธุ์์�พืืชผััก 4 ชนิิด ได้้แก่่ กะหล่่ำปลีี ผัักกาดขาวปลีี ผัักกาดหััว และมัันเทศญี่่�ปุ่่�น ที่่�ทนทาน 

ต่่อด้้วงงวง และ (2) องค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีการปลููกพืืชที่่�เหมาะสมกัับบริิบทพื้้�นที่่�สููงที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมเพื่่�อรัับรอง

การเปลี่่�ยนแปลงของสภาพแวดล้้อมและสัังคม จำนวน 5 เรื่่�อง ได้้แก่่ การปลูกูข้้าวไร่่ด้วยเครื่่�องหยอดเมล็ด็ใช้้อัตัราเมล็ด็พันัธุ์์�ข้าว 

6–8 กิิโลกรััมต่่อไร่่  (ประหยััดเมล็็ดพัันธุ์์�ร้้อยละ 70) และลดแรงงานปลููกข้้าวไร่่ลงร้้อยละ 90 (ใช้้แรงงานปลููก 2 คนต่่ อไร่่)  

การเพิ่่�มมููลค่่าพัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นด้้วยการแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์ข้้าวคั่่�วหรืือข้้าวพอง (ข้้าวกล้้อง) เพื่่�อนำไปร่่วมกัับผลิิตภััณฑ์์ชา  

ข้้อมููลคุุณสมบััติิของวััสดุุเหลืือใช้้ในกระบวนการแปรรููปกาแฟพััฒนาเป็็นปุ๋๋�ยหมัักชีีวภาพเพื่่�อลดต้้นทุุน ข้ อมููลเบื้้�องต้้น 

ผลของการดูดูซัับก๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ของต้้นกาแฟในระบบการปลููกกาแฟท่ี่�แตกต่่างกััน และวิธิีีการปลููกและการจัดัการเจีีย

ที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููงเพื่่�อเป็็นพืืชทางเลืือกในการสร้้างรายได้้ ซึ่่ �งผลงานวิิจััยและพััฒนานวััตกรรมเพื่่�อแก้้ปััญหาด้้านความ

มั่่�นคงทางอาหารและอาชีีพบนพื้�นที่่�สููง มุ่่ �งเน้้นกระบวนการมีีส่่วนร่่วมท่ี่�จะก่่อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�และการยอมรัับร่่วมกััน  

สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	 โครงการวิิจััยเพื่่�อเพิ่่�มผลผลิิตและมูลูค่่าของผลิิตภัณฑ์์ข้า้วพันัธุ์์�ท้องถิ่่�นบนพื้้�นท่ี่�สูงู เพื่่�อสร้า้งความมั่่�นคง
ทางอาหารและสร้า้งรายได้้

การดำเนิินงานของ สวพส. มุ่่�งให้้ชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงมีีความอยู่่�ดีีกิินดีี มีีความมั่่�นคงทางอาหารและอาชีีพ ซึ่่�งมีีข้้าวเป็็น

พืืชอาหารหลัักของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�บนพื้้�นที่่�สููง โดยปลููกข้้าวเพื่่�อบริิโภคในครััวเรืือนนัับแต่่อดีีตจนเป็็นความมั่่�นคงด้้านอาหาร 

ก่่อเกิิดเป็็นภููมิิปััญญา วั ฒนธรรม ประเพณีี  รวมทั้้�งมีีความหลากหลายทางชีีวภาพของพัันธุ์์�ข้้าวที่่�มีีคุุณค่่าจำนวนมาก  

การปลููกข้้าวบนพื้้�นที่่�สููงมีีการทำนาดำและการปลููกข้้าวไร่่  ปลููกข้้าวปีีละครั้้�ง อาศััยน้้ำฝน  และปลููกข้้าวพัันธุ์์�ท้้องถิ่่�นหรืือ 

พัันธุ์์�พื้้�นเมืือง สวพส. มุ่่ �งเน้้นแก้้ปััญหาให้้มีีข้าวเพีียงพอต่่อการบริโภค  โดยเพิ่่�มผลผลิตข้้าวต่่อพ้ื้�นท่ี่� ปลููกข้้าวด้วยระบบ 

ที่่�ใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างถููกต้้องและคุ้้�มค่่า ตลอดจนการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟููพัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สููง

ปััจจุุบัันพื้้�นที่่�สููงได้้รัับผลกระทบจากการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศโดยเฉพาะพื้้�นท่ี่�นาท่ี่�ต้้องอาศััยน้้ำฝน  และ

พื้้�นที่่�ข้า้วไร่่เป็น็พื้้�นที่่�ดอน/ลาดชััน เกิดิการชะล้้างสูงู ดินมีีความอุุดมสมบููรณ์ต์่่ำ จึงนิยิมหมุนุเวีียนพื้้�นที่่�ปลูกูข้า้วไร่่ ตัดถางเปิิด

พื้้�นที่่�ทุกุปีี ก่่อให้้เกิดิหมอกควันั นอกจากนี้้�เกิดิการสูญูหายของพันัธุกุรรมข้้าวจากการระบาดของโรคและแมลง ประกอบกับัพื้้�นที่่�สููง

มีีพื้้�นที่่�ที่่�เหมาะสมสำหรัับทำการเกษตรจำกััดจึึงจำเป็็นต้้องใช้้ประโยชน์์จากพื้้�นที่่�ปลููกข้้าวทั้้�งข้้าวไร่่และข้้าวนาที่่�มีีอยู่่�ให้้เกิิด

ประโยชน์์สูงูสุดุ มีี การเพิ่่�มผลิติภาพการผลิติของภาคการเกษตร คืือ เพิ่่�มผลผลิติต่่อพื้้�นที่่� ใช้้พื้้�นที่่�น้้อยแต่่ได้้ผลตอบแทนคุ้้�มค่่า  

ซึ่่�งมีีสถานการณ์์ที่่�ยัังพบ ได้้แก่่  (1) การแปรปรวนของฝน (2) พัันธุุกรรมข้้าวถดถอย (3) ดิินอุุดมสมบููรณ์์ต่่ำ ความสามารถ 

กัักเก็็บความชื้้�นหรืือน้้ำในดิินต่่ำ (4) เริ่่�มขาดแคลนแรงงานทำนาเข้้าสู่่�สัังคมผู้้�สููงวััย จึ ึงต้้องให้้ความสำคััญด้้านเครื่่�องจัักรกล 

ที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููง และ (5) การแข่่งขัันทางการตลาดทั้้�งชนิิดพืืช พัันธุ์์�พืืช ผลิิตภััณฑ์์อาหารต่่างๆ โดยเฉพาะพัันธุ์์�พืืชใหม่่ 

อาหารที่่�มีีคุณค่่าทางโภชนาการสููง (Superfood) จ ากความหลากหลายของพัันธุ์์�ข้าวจึงถืือได้้ว่่าเป็็นแหล่่งท่ี่�สามารถนำมา 

ใช้้ประโยชน์์ด้้านงานวิิจััยและยกระดัับเป็็นพืืชสร้้างรายได้้ อีี กทั้้�งสร้้างโอกาสด้้านอาหารสุุขภาพและอาหารปลอดภััยสำหรัับ 

ผู้้�ผลิติและผู้้�บริโภค ในปี ีพ.ศ. 2566 จึงมุ่่�งศึึกษาวิจิัยัพันัธุ์์�ข้า้วท้องถิ่่�น เทคโนโลยีีการปลููกข้า้วเพื่่�อรองรัับการเปล่ี่�ยนแปลงของ

สภาพแวดล้อ้มบนพื้้�นที่่�สูงู ศึกึษาวิจิัยัแนวทาง/โอกาสในการเพิ่่�มมูลูค่่า หรืือยกระดับัพันัธุ์์�ข้า้วท้อ้งถิ่่�นที่่�มีีคุณุค่่าทางโภชนาการ

สู่่�อาหารสุุขภาพภายใต้้ระบบเศรษฐกิิจชีีวภาพ (Bio Economy) ตลอดจนศึึกษาด้้านเทคโนโลยีีการปลููกข้้าวที่่�ลดแรงงานคน

หรืือทดแทนด้้วยเครื่่�องทุ่่�นแรง และเป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม (ระบบเศรษฐกิิจสีีเขีียว; Green Economy) อย่่างไรก็็ตาม 

งานวิิจััยต้้องสอดคล้้องกัับบริิบทพื้้�นที่่� วิิถีีชีีวิิต ภู ูมิิปััญญา คว ามเชื่่�อ คว ามต้้องการของเกษตรกร ไม่่ยุ่่�งยากหรืือซัับซ้้อน  

มุ่่�งเน้้นกระบวนการวิิจััยแบบมีีส่่วนร่่วมของเกษตรกรซึ่่�งจะก่่อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�และการยอมรัับร่่วมกััน วั ัตถุุประสงค์์  

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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(1) เพื่่�อทดสอบและคััดเลืือกพัันธุ์์�ข้้าวท้องถิ่่�นที่่�มีีคุณลัักษณะสามารถรองรัับการเปล่ี่�ยนแปลงสภาพภูมิิอากาศบนพื้�นท่ี่�สููง  

(2) เพื่่�อให้้ได้้เทคโนโลยีีและเครื่่�องทุ่่�นแรงในการเพิ่่�มประสิิทธิภาพการปลููกข้้าวไร่่ ข้ ้าวนาบนพื้้�นที่่�สููง และ (3) เพื่่�อศึึกษา 

และวิิจััยเพิ่่�มมููลค่่าพัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นที่่�มีีคุุณค่่าทางโภชนาการสููงสู่่�อาหารฟัังก์์ชััน มีีผลผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

กิิจกรรมที่่� 1 ผลการทดสอบและคััดเลืือกพัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นที่่�มีีคุณุลัักษณะสามารถรองรับัการเปลี่่�ยนแปลง
สภาพภููมิิอากาศบนพื้้�นที่่�สููง

1.	 การรวบรวม อนุุรัักษ์์ และฟื้้�นฟููพัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สููง ปลููกอนุุรัักษ์์ ฟื้ �นฟูู พัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สููง 

จำนวน 485 พันัธุ์์� ณ สถานีีเกษตรหลวงปางดะ ประกอบด้วย พันัธุ์์�ข้าวไร่่ จำนวน 290 พันัธุ์์� และพันัธุ์์�ข้าวนา จำนวน 195 พันัธุ์์� 

และปรัับเปลี่่�ยนฐานข้้อมููลข้้าวจากรููปแบบ  Excel ให้้อยู่่�ในโปรแกรม Google Earth ซึ่่ �งพบว่่าสามารถจััดเก็็บข้้อมููลได้้ 

หลากหลาย โดยลงพิิกััดพื้้�นที่่�แหล่่งที่่�มาของพัันธุ์์�ข้้าว  จััดเก็็บรูปภาพลัักษณะพัันธุ์์�ข้้าวต่่างๆ ได้้ และแบ่่งปัันหรืือแชร์์ 

การสืืบค้้น สะดวกในการเข้้าถึึงข้้อมููลได้้ง่่ายขึ้้�น

2.	 การศึึกษาวิิจััยพัันธุ์์�ข้าวท้้องถ่ิ่�นบนพื้้�นที่่�สููงที่่�มีคุีุณค่่าทางโภชนาการ ข้อมููลการจัดักลุ่่�มพันัธุ์์�ข้าวท้องถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สูงู

ด้้วยคุุณสมบัติัิทางเคมีีของแป้้งข้้าวกล้้อง พบว่่าพันัธุ์์�เบล้เจ่่ามีีคาร์์โบไฮเดรตสููง พันัธุ์์�จานููเนเนมีีคาร์์โบไฮเดรตต่่ำสุุด ข้าวกล้้องดอย

มีีปริิมาณโปรตีีนร้้อยละ 2.72–4.2 ซึ่่�งพัันธุ์์�บืือโปะโล๊๊ะมีีโปรตีีนสููงสุุด มีีไขมัันร้้อยละ 0.27–3.09 (พัันธุ์์�จานููเนเนมีีไขมัันสููงสุุด) 

ข้้าวกล้้องดอยมีีปริิมาณเส้้นใยหยาบร้อยละ 0.27–0.86 ซึ่่ �งพัันธุ์์�บืือโปะโล๊๊ะมีีเส้้นใยหยาบสูง พัันธุ์์�จานููเนเนมีีความสามารถ 

ในการดูดูซับัน้้ำสูงู พันัธุ์์�บืือเนอมูทูี่่�มีีคุณุสมบัตัิคิวามหนืืดใกล้เ้คีียงกับัแป้ง้ข้้าวเจ้า้ พันัธุ์์�เบล้เ้จ่่ามีีคุณุสมบัตัิคิวามหนืืดใกล้เ้คีียง

กัับแป้้งข้้าวสาลีี และพัันธุ์์�เล่่าทููหยามีีคุุณสมบััติิความหนืืดใกล้้เคีียงกัับแป้้งข้้าวเหนีียว สำหรัับพัันธุ์์�จานููเนเนมีีค่่าดััชนีีน้้ำตาล

ต่่ำที่่�สุุดและมีีอุณหภููมิิในการเริ่่�มเกิิดพีีคสูง พัันธุ์์�บืือก๊๊วยเบะมีีค่่าการละลายดีีท่ี่�สุุด และพัันธุ์์�ข้าวเจ้้าเปลืือกดำมีีค่่ากำลััง 

การพองตััวสููงที่่�สุุด พัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นที่่�มีีศัักยภาพการผลิิตและมีีคุุณค่่าทางโภชนาการ ได้้แก่่

	 2.1	 ปลูกูในสภาพไร่่ ระดับัความสููงพ้ื้�นที่่� 500–1,100 เมตรจากระดับัน้้ำทะเลปานกลาง พันัธุ์์�เล่่าทููหยามีีศักัยภาพ

ให้้ผลผลิิตข้้าวสููงสุุดเฉลี่่�ย 1,066.7–1,386 กิิโลกรััมต่่อไร่่

	 2.2	 ปลููกในสภาพนา ระดัับความสููงพื้้�นที่่� 500–600 เมตรจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง พบว่่ าพัันธุ์์�บืือเนอมูู 

และพัันธุ์์�จาคููเนเนให้้ผลผลิิตสููงสุุดที่่� 2,453.3 และ 2,400 กิ ิโลกรััมต่่อไร่่  ตามลำดัับ  ระดัับความสููงพื้้�นที่่� 700–800 เมตร 

จากระดับัน้้ำทะเลปานกลาง พันัธุ์์�บืือก๊๊วยเบะให้้ผลผลิติสูงูสุดุที่่� 2,026.7 กิโลกรัมัต่่อไร่่ และระดับัความสููงพื้้�นที่่� 900–1,100 เมตร 

จากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง พัันธุ์์�บืือก๊๊วยเบะให้้ผลผลิิตสููงสุุดที่่� 1,555.2 กิ ิโลกรััมต่่อไร่่  รองลงมาคืือ พัันธุ์์�ก่่ำ Unkwown 

(495.5 กิิโลกรััมต่่อไร่่)

3.	 การศึึกษาวิิจััยพัันธุ์์�ข้าวท้้องถ่ิ่�นบนพื้้�นที่่�สููงที่่�มีีคุุณลัักษณะทนแล้้งหรืือใช้้น้้ำน้้อย การทดสอบพัันธุ์์�ข้้าว 

ที่่�มีีคุุณลัักษณะทนต่่อสภาพแล้้งหรืือใช้้น้้ำน้้อย จำนวน 10 พัันธุ์์� ประกอบด้้วย พัันธุ์์�ข้้าวไร่่ 4 พัันธุ์์� พัันธุ์์�ข้้าวนา 5 พัันธุ์์� และ

พัันธุ์์�เจ้้าฮ่่อ (พัันธุ์์�เปรีียบเทีียบ) ปลููกทดสอบในกระถางภายใต้้โรงเรืือนและงดให้้น้้ำ (ขาดน้้ำ) ของข้้าวแต่่ละพัันธุ์์�เป็็น 

ระยะเวลา 30 วััน (อายุุต้้นข้้าว 30–60 วัันหลัังปลููก) พบว่่าพัันธุ์์�ก่่ำเจ้้าให้้ผลผลิิตต่่อไร่่สููงสุุด 452 กิิโลกรััมต่่อไร่่ รองลงมาคืือ

พัันธุ์์�ข้้าวเจ้้าฮ่่อ ให้้ผลผลิิตเฉลี่่�ย 384 กิิโลกรััมต่่อไร่่ สำหรัับพัันธุ์์�จ๋๋านซื่่�อและ

พันัธุ์์�ข้า้วดำ จัดัได้ว้่่าให้ผ้ลผลิติในกลุ่่�มเดีียวกันัโดยให้ผ้ลผลิติเฉลี่่�ย 339 กิโิลกรัมั

ต่่อไร่่  และพัันธุ์์�ข้้าวเหนีียวดำและพัันธุ์์�เบี่่�ยวกู๋๋�เต๊๊กให้้ผลผลิตต่่ำที่่�สุุด 135 

กิิโลกรััมต่่อไร่่  ในฤดููนาปีี พ .ศ. 2566 ท ดสอบการขาดน้้ำของต้้นข้้าวเป็็น 

ระยะเวลา 21 วันั พบว่่าพันัธุ์์�ก่่ำเจ้า้แสดงอาการปลายใบแห้ง้เล็็กน้อ้ย (ลักัษณะ

ระดัับ  1) ซึ่่ �งดิินมีีความชื้้�นร้้อยละ 19.5 สำหรัับพัันธุ์์�เบี่่�ยงดาแปะ เหนีียวดำ 

จานซื่่�อ Unknown89 C10 และเบ่ี่�ยวกู๋๋�เต๊๊ก แสดงอาการปลายใบแห้้งประมาณ 

50 เปอร์์เซ็็นต์ ของใบทั้้�งหมด (ลัักษณะระดัับ  2) มีีคว ามช้ื้�นดินท่ี่�ร้้อยละ 

17.33–25.52 และปลููกทดสอบพัันธุ์์�ข้้าว จ ำนวน  4 พัันธุ์์�  ในพื้้�นที่่�แปลง 

ของเกษตรกร ได้แ้ก่่ ก่่ำเจ้า้ เบี่่�ยงดาแปะ เหนีียวดำ ฮ่่างแปะ (สภาพไร่่) สำหรับั

สภาพนาทดสอบ จำนวน 2 พัันธุ์์� ได้้แก่่ ก่่ำเจ้้า เหนีียวดำ

ข้้าวก่ำำ�เจ้้า (ข้้าวเปลืือก)

ข้้าวก่ำำ�เจ้้า (ข้้าวสาร)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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กิิจกรรมที่่� 2 ผลการทดสอบเทคโนโลยีีและเครื่่�องทุ่่�นแรง เพิ่่�มประสิทิธิิภาพการปลููกข้้าวไร่/่ข้้าวนาบนพื้้�นที่่�สููง
1.	 การศึึกษาวิิธีีการลดแรงงานปลููกข้้าวที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููง ท ดสอบ  สาธิิตการปลููกข้้าวในสภาพไร่่ด้้วย 

เครื่่�องหยอดเมล็็ด ซึ่่ �งทดสอบปลููกข้้าวไร่่ร่่วมกัับเกษตรกร พบว่่ าการปลููกด้้วยเครื่่�องหยอดเมล็็ดใช้้อััตราเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าว  

6–8 กิ ิโลกรััมต่่อไร่่  (ประหยััดเมล็็ดพัันธุ์์�ร้้อยละ 70) และลดแรงงานปลููกข้้าวลงร้้อยละ 90 (ใช้้แรงงานปลููก 2 คนต่่ อไร่่)  

การปลููกข้้าวด้้วยวิิธีีการปากล้้าให้้ผลผลิิตสููงกว่่าวิิธีีปัักดำ โดยให้้

ผลผลิตที่่� 630 และ 570 กิ ิโลกรััมต่่อไร่่  ตามลำดัับ  ในทางกลัับกัน  

พัันธุ์์�บืือชอมีี  (ไก่่ป่า) พบค่่ าดััชนีีการเก็็บเกี่่�ยวและผลผลิตข้้าว  (632 

กิิโลกรััมต่่อไร่่) ที่่�ปลููกด้้วยวิิธีีการปัักดำให้้ค่่าสููงกว่่าวิิธีีปากล้้า สาเหตุุ

เนื่่�องจากแปลงทดสอบติดิกับัลำห้้วย มีีการระบาดของแมลงบั่่�วจำนวนมาก 

ทำให้้วิิธีีการปัักดำด้้วยกล้้าที่่�อายุุแก่่กว่่า 30 วั ัน ถู ูกแมลงบั่่�วทำลาย

น้้อยกว่่าแปลงที่่�ปลููกด้้วยวิิธีีปากล้้าซึ่่�งใช้้กล้้าอายุุน้้อย (15–20 วััน)

2.	 การทดสอบและสาธิิตวิิธีีการอนุุรัักษ์์ดิินและน้้ำสำหรัับ

การปลููกข้้าวไร่่บนพื้้�นที่่�สููง ผ ลผลิตข้้าวไร่่จากแปลงทดสอบการ

อนุุรัักษ์์ดิินและน้้ำ ด้้วยวิิธีีการ Cut and Fill พบว่่าปลููกข้้าวไร่่พัันธุ์์�บืือ

แขร่่ซ้้ำพื้้�นที่่�เดิมิต่่อเนื่่�อง 3 ปี ี(พ.ศ. 2563–2565) ให้ผ้ลผลิติข้า้วไร่่โดย

เฉลี่่�ย 1,244 กิโิลกรัมัต่่อไร่่ ปลูกูพันัธุ์์�เล่่าทูหูยา ปลูกูซ้้ำปีทีี่่� 2 ให้ผ้ลผลิติ

ข้้าว  938 กิ ิโลกรััมต่่อไร่่ ซึ่่ �งเพิ่่�มขึ้้�นกว่่าปีีแรกจึึงเป็็นท่ี่�พึึงพอใจของ

เกษตรกร ซึ่่�งในพื้้�นที่่�ที่่�ปลููกพัันธุ์์�เล่่าทููหยาเป็็นปีีแรก ผลผลิิตข้้าวไร่่อยู่่�

ที่่� 388–544 กิิโลกรััมต่่อไร่่ ในฤดููนาปีี พ.ศ. 2566 ปลููกทดสอบข้้าวไร่่

ด้ว้ยวิธิีีการอนุุรักัษ์ด์ินิและน้้ำในแปลงปลููกข้า้วไร่่แปลงเดิมิต่่อเนื่่�อง ใน

พื้้�นที่่�แม่่สามแลบ ผาแตก และเลอตอ และขยายผลงานวิจิัยัสู่่�เกษตรกร

รายใหม่่ในพื้�นที่่�แม่่สามแลบ (บ้า้นกลอเซโล) 7 ราย และวาวีี (บ้า้นปาง

กลาง) 7 ราย

กิิจกรรมที่่� 3 การศึกึษาและวิิจััยเพิ่่�มมููลค่่าพัันธุ์์�ท้้องถิ่่�นที่่�มีีคุณุค่่าทางโภชนาการสููงสู่่�อาหารฟัังก์์ชััน
ผลการศึึกษาแปรรููปข้้าวพองหรืือข้้าวคั่่�ว พบว่่ าพัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สููงท่ี่�นำมาศึึกษาวิิจััย ได้้แก่่ บืื อโปะโล๊๊ะ  

บืือเนอมูู เฮงาะเลอทิิญ เล่่าทููหยา ก่่ำวัังไผ่่ จานููเนเน และข้้าวเจ้้าเปลืือกดำ ทั้้�งที่่�เป็็นข้้าวกล้้องและข้้าวขาว เมื่่�อนำมาผ่่าน 

วิิธีีการคั่่�วสามารถทำเป็็นข้าวคั่่�วที่่�มีีกลิ่่�นหอม มีี การขยายตััวของเมล็็ด มีีสีี เข้้มขึ้้�น  โดยข้้าวไม่่มีีสีีหรืือไม่่มีีรงควัตถุุ ได้้แก่่  

พัันธุ์์�บืือโปะโล๊๊ะ บืือเนอมูู เฮงาะเลอทิิญ เล่่าทููหยา และข้้าวเจ้้าเปลืือกดำ ข้้าวคั่่�วจะมีีสีีน้้ำตาลเหลืืองเข้้มที่่�ดึึงดููดใจ สำหรัับ 

ข้้าวมีีรงควััตถุุสีีดำ คืื อ พัันธุ์์�ก่่ำวัังไผ่่และจานููเนเน  หลัังคั่่�วสีีเมล็็ดข้้าวเข้้มขึ้้�นเล็็กน้้อย ซึ่่ �งข้้าวทั้้�งหมดสามารถนำมาทำเป็็น 

ข้้าวคั่่�วเพื่่�อนำไปผสมรวมกัับชาเพื่่�อผลิิตเป็็นอาหารฟัังก์์ชััน “Genmaicha” ได้้

ปรับัพื้้�นท่ี่�ลาดชัันให้อ้ยู่่�ในรููปขั้้�นบันัได

ปลููกข้้าวในสภาพไร่ ่พื้้�นท่ี่�แม่ส่ามแลบ: กลอเซโล

ตััวอย่า่งข้้าวกล้้องคั่่�วรวมกัับชาข้้าวขาวคั่่�ว/พองข้้าวกล้้องคั่่�ว/พอง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ฐานข้อ้มูลูพันัธุกรรมข้า้วท้อ้งถิ่่�น (ข้า้วพื้้�นเมืือง) บนพื้้�นที่่�สูงู ในรูปูแบบโปรแกรม Google Earth สามารถจัดัเก็บ็ข้อ้มูลู

พัันธุกรรมข้้าวได้้หลากหลาย โดยสามารถลงพิิกััดพื้้�นที่่�/แหล่่งที่่�มาของพัันธุ์์�ข้าว  จััดเก็็บรูปภาพลักษณะพัันธุ์์�ข้าว  และสะดวก 

ในการแบ่่งปัันหรืือแชร์์การสืืบค้้น เข้้าถึึงข้้อมููลได้้ง่่ายขึ้้�น 1 ฐานข้้อมููล

2.	พัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นที่่�มีีคุุณลัักษณะใช้้น้้ำน้้อยหรืือทนแล้้ง 1 พัันธุ์์� คืือ พัันธุ์์�ก่่ำเจ้้า

3.	วิิธีีการปลููกข้้าวไร่่ด้้วยเครื่่�องหยอดเมล็็ดช่่วยประหยััดแรงงานและเหมาะสมกัับสภาพพื้�นที่่�สููง ซึ่่ �งการปลููกด้้วยเครื่่�อง

หยอดเมล็็ดใช้้อััตราเมล็็ดพัันธุ์์�ข้าว  6–8 กิ ิโลกรััมต่่อไร่่  (ประหยััดเมล็็ดพัันธุ์์�ร้้อยละ 70) และลดแรงงานปลููกข้้าวลงร้้อยละ 90  

(ใช้้แรงงานปลููก 2 คนต่่อไร่่) 1 วิิธีีการ

4.	วิิธีีการแปรรููปเพิ่่�มมููลค่่าพัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นเป็็นข้้าวคั่่�วหรืือข้้าวพอง (ข้้าวกล้้อง) เพื่่�อนำไปร่่วมกัับชา 1 วิิธีีการ

5.	จดทรัพย์์สิินทางปััญญา “อนุุสิิทธิิบััตร” 2 เรื่่�อง คืื อ ขนมคุุกกี้้�แป้้งข้้าวกล้้องดอยรสเนย และขนมคุุกกี้้�แป้้ง 

ข้้าวกล้้องดอยรสช็็อกโกแลต

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	วิธิีีการปลูกูข้า้วในสภาพไร่่ด้ว้ยเครื่่�องหยอดเมล็ด็ พบว่่าใช้อ้ัตัราเมล็ด็พันัธุ์์�ข้า้ว 6–8 กิโิลกรัมัต่่อไร่่ (ประหยัดัเมล็ด็พัันธุ์์�

ร้้อยละ 70 เทีียบกัับวิิธีีกระทุ้้�งหลุุม) และลดแรงงานปลููกข้้าวลงร้้อยละ 90 (ใช้้แรงงานปลููก 2 คนต่่อไร่่) วิิธีีการดัังกล่่าวเป็็นที่่� 

พึงึพอใจของเกษตรกร และวางแผนปรับัแต่่งเครื่่�องปลูกูเพิ่่�มประสิทิธิภาพการทำงานให้ม้ากขึ้้�น เช่่น ปลูกูด้ว้ยเครื่่�องหยอดจำนวน  

2 แถวต่่อครั้้�ง

2.	การปลููกข้้าวไร่่ภายใต้้ระบบการอนุุรัักษ์์ดิินและน้้ำ ด้้วยวิิธีีการ Cut and Fill ในฤดููนาปีี พ.ศ. 2565 ปลููกข้้าวไร่่ซ้้ำ

พื้้�นที่่�เดิิม (ปีีที่่� 2) ให้้ผลผลิิตข้้าวไร่่ที่่� 938 กิิโลกรััมต่่อไร่่ ซึ่่�งสููงกว่่าพื้้�นที่่�ที่่�ปลููกข้้าวไร่่ปีีแรก ให้้ผลผลิิต 388–544 กิิโลกรััมต่่อไร่่ 

เนื่่�องจากปีีที่่� 2 ดินได้้รับัการปรับัปรุงุด้้วยปุ๋๋�ยพืืชสด (ปอเทืือง) และเพิ่่�มเติิมปุ๋๋�ยอินิทรีีย์ ซึ่่�งเป็็นที่่�พึงึพอใจของเกษตรกร ในปี พ.ศ. 2566 

มีีเกษตรกรร่่วมงานวิิจััยปรัับเปลี่่�ยนพื้้�นที่่�ปลููกข้้าวไร่่ลาดชัันเป็็นรููปแบบขั้้�นบัันไดเพิ่่�มเติิม ปลููกข้้าวไร่่ด้้วยวิิธีีการ Cut and Fill  

ในพื้้�นที่่�แม่่สามแลบ (บ้้านกลอเซโล) 7 ราย และวาวีี (บ้้านปางกลาง) 7 ราย

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

1.	ผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567 ดัังนี้้�

	 1.1	 จััดทำ/ปรัับปรุุงฐานข้้อมููลพัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สููง ในโปรแกรม Google Earth

	 1.2	 ทดสอบและคััดเลืือกพัันธุ์์�ข้้าวท้องถิ่่�นที่่�มีีคุณค่่าทางโภชนาการเพื่่�อยกระดัับหรืือเพิ่่�มมููลค่่าข้้าว  (ข้้าวกลุ่่�มสีี  เช่่น  

สีีม่่วงดำ สีีแดง)

	 1.3	 ทดสอบและขยายเมล็็ดพัันธุ์์�ข้าวท่ี่�มีีคุุณค่่าทางโภชนาการเพื่่�อรองรัับงานส่่งเสริิมของเกษตรกร ร่่ว มกัับมููลนิิธิิ

โครงการหลวง

	 1.4	 ทดสอบและคััดเลืือกพัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นที่่�มีีคุุณลัักษณะทนแล้้งหรืือใช้้น้้ำน้้อย

	 1.5	 ศึึกษาทดสอบการปลููกข้้าวไร่่ภายใต้้ระบบอนุุรัักษ์์ดิินและน้้ำให้้เหมาะสมกัับแต่่ละบริิบทพื้้�นที่่�สููง

	 1.6	 การแปรรููปเพิ่่�มมููลค่่าพัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นเป็็นข้้าวคั่่�วหรืือข้้าวพอง (ข้้าวกล้้อง) เพื่่�อนำไปร่่วมกัับชาในสัดส่่วนผสม

ต่่างๆ เพื่่�อพััฒนาเป็็นผลิิตภััณฑ์์ Genmaicha ที่่�มีีรสชาติิเป็็นที่่�พึึงพอใจของผู้้�บริิโภค

2.	การนำเสนอผลงานวิิจััยหรืือตีีพิิมพ์์ในรููปแบบต่่างๆ

	 2.1	 เผยแพร่่ผลงานวิจิัยัร่่วมกัับสถาบันัวิจิัยัแสงซิินโครตรอน ในหัวข้อ “ใช้แ้สงซิินโครตรอนวิเิคราะห์์คุณุค่่าโภชนาการ

ข้้าวดอย” ในรายการนวััตกรรมสร้้างสุุข ทางช่่อง Ch7HD และช่่อง Thai PBS ตาม Link ดัังนี้้�

	 	 1)	 Ch7HD คืือ https://www.youtube.com/watch?v=dGG7Fo7V1e8

	 	 2)	 Thai PBS คืือ https://www.thaipbs.or.th/.../WanmaiVariety/episodes/91321

	 2.2	 ตีีพิมิพ์ผ์ลงานวิจิัยัในวารสารแก่่นเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ ์มหาวิทิยาลัยัขอนแก่่น ปีทีี่่� 51 ฉบับัเพิ่่�มเติมิ 1 (2023) 

หััวข้อ การคัดเลืือกพัันธุ์�ข้าวท้องถ่ิ่�นบนพื้้�นที่�สููงท่ี่�มีีคุุณค่่าทางโภชนาการและผลผลิิตสููง ซึ่่ �งได้้รัับรางวััลนำเสนอผลงานแบบ 

ปากเปล่่า (Oral Presentation) ระดัับดีีเยี่่�ยม เมื่่�อวัันที่่� 30–31 มกราคม พ.ศ. 2566

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

1.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

	 1.1	 การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

	 	 1)	 ในฤดููนาปีี พ .ศ. 2566 ส่่ งเสริิมและผลักดัันให้้เกษตรกรนำองค์์ความรู้้�วิิธีีการคััดและผลิตเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าว 

ท้อ้งถิ่่�นให้บ้ริสิุทุธิ์์� ตรงตามพันัธุ์์� และการให้น้้้ำในแปลงนาแบบนาน้้ำน้้อยไปปฏิิบัตัิจิริงิ (ในพื้้�นที่่�มูลูนิธิิโิครงการหลวง และ สวพส.) 

จำนวน 12 พื้้�นที่่� 25 ชุุมชน เกษตรกร 182 ราย

	 	 2)	 ส่่งเสริิมเกษตรกรปลููกพัันธุ์์�ข้้าวที่่�มีีคุุณค่่าทางโภชนาการ โดยเฉพาะการผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าว (Seed) จำนวน 

4 พัันธุ์์� ได้้แก่่ พัันธุ์์�บืือเนอมูู เล่่าทููหยา จาคููเนเน และจานููเนเน ในพื้้�นที่่�ทุ่่�งหลวง แม่่สะป๊๊อก เลอตอ แกน้้อย แม่่แฮ แม่่ทาเหนืือ 

พระบาทห้้วยต้้ม ห้้วยเป้้า วาวีี และถ้้ำเวีียงแก

	 	 3)	 ขยายการทดสอบปลูกูข้า้วไร่่ภายใต้ร้ะบบอนุรุักัษ์ด์ินิและน้้ำ ด้ว้ยวิธิีีการ Cut and Fill ในฤดูนูาปี ีพ.ศ. 2567 

ในพื้้�นที่่�แม่่สามแลบ บ่่อเกลืือ แม่่แฮหลวง และวาวีี

	 1.2	 การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย บทความงานวิิจััยเรื่่�อง “พัันธุุกรรมข้้าวดอย” และ “ข้้าว 2 เมตร 

จากข้้าว 1 เมล็็ด” ช่่องทางออนไลน์์ เว็็บไซต์์ของ สวพส.

2.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านเศรษฐกิิจ/พาณิิชย์์

	 ส่่งมอบผลงานวิิจััยวิิธีีการแปรรููปข้้าวกล้้องดอยเป็็นข้้าวคั่่�วหรืือข้้าวพองให้้กัับฝ่่ายส่่งเสริิมและพััฒนา (งานชา)  

มููลนิิธิิโครงการหลวงเพื่่�อนำไปร่่วมกัับชา เพื่่�อพััฒนาและจำหน่่ายเป็็นผลิิตภััณฑ์์ Genmaicha

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2.	 โครงการวิิจััยเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิภาพการปลููกธััญพืืชท้้องถิ่่�นและพืืชตระกูลูถั่่�วบนพื้้�นท่ี่�สููง

การทำเกษตรบนพื้้�นที่่�สููงส่่วนใหญ่่เป็็นพื้้�นที่่�อาศััยน้้ำฝน มีี การเพาะปลููกพืืชไร่่เพื่่�อบริิโภคและสร้้างรายได้้ อาทิิ ข้ ้าว 

ข้้าวโพด ถั่่�ว งาขาว งาดำ และงาม่่อน นอกจากนี้้�พ้ื้�นท่ี่�สูงูของประเทศไทยยังัเป็็นแหล่่งความหลากหลายของพัันธุ์์�พืืชไร่่ชนิดิอื่่�นๆ 

ที่่�สำคััญ ได้้แก่่ พืื ชตระกููลถั่่�วพื้้�นเมืือง ลู กเดืือย และข้้าวโพดข้้าวเหนีียวพื้�นเมืือง (ข้้าวโพดเทีียน) มีี การใช้้ประโยชน์์ 

ในการบริิโภคในชุุมชน  และมีีการเก็็บรัักษาเมล็็ดพัันธุ์์�สืืบทอดกัันมารุ่่�นสู่่�รุ่่�น  ในยุุคปัจจุุบัันผู้้�บริิโภคส่่วนใหญ่่เริ่่�มมีีการรัักษา

สุุขภาพมากขึ้้�น และมีีการบริิโภคอาหารที่่�มีีประโยชน์์ต่่อสุุขภาพ เช่่น ลููกเดืือย มีีสารอาหารประเภทคาร์์โบไฮเดรต มีีคุุณค่่า

ทางอาหารสููง มีีค าร์์โบไฮเดรต โปรตีีนร้้อยละ ไขมัันร้้อยละ และใยอาหาร นิ ิยมบริิโภคเป็็นอาหารสุุขภาพและมีีสรรพคุุณ 

ทางยา และมีีแร่่ธาตุุต่่างๆ เช่่น ฟอสฟอรััส วิิตามิินเอ วิิตามิินบีี 1 และวิิตามิินบีี 2 ซึ่่�งฟอสฟอรััสช่่วยบำรุุงกระดููก วิิตามิินเอ

บำรุงุสายตา ข้าวโพดข้้าวเหนีียวเป็็นพืืชที่่�มีีความหลากหลายบนพื้้�นท่ี่�สูงู เป็็นพืืชประเภทคาร์์โบไฮเดรตและสารต้้านอนุมุูลูอิสิระ 

เช่่น แอนโทไซยานิิน เป็็นต้้น ปััจจุุบัันประชาชนส่่วนใหญ่่หัันมาบริิโภคอาหารที่่�มีีประโยชน์์ต่่อสุุขภาพ เช่่น เจีีย (Chia Seed) 

เป็็นพืืชที่่�มีีถิ่่�นกำเนิิดอยู่่�ต่่างประเทศ มีีสารอาหารที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อร่่างกาย เช่่น โปรตีีน คาร์์โบไฮเดรต ไฟเบอร์์ กรดไขมััน

ชนิิดโอเมก้้า 3 และ 6 แคลเซีียม สารต้้านอนุุมููลอิิสระ เป็็นต้้น นอกจากนี้้�การบริิโภคโปรตีีนจากพืืช (Plant Base Protein) 

เป็็นทางเลืือกอีีกทางหนึ่่�งสำหรัับผู้้�บริิโภค ซึ่่�งบนพื้้�นที่่�สููงเป็็นแหล่่งความหลากหลายของถั่่�ว จึึงสามารถพััฒนาต่่อยอดให้้เป็็น

พืืชทางเลืือกในอนาคตได้้ ดั งนั้้�นการทดลองนี้้�จึึงรวบรวมประชากรธััญพืืชและพืืชตระกููลถั่่�วพื้้�นเมืืองบนพื้้�นท่ี่�สููง และทำการ

ประเมินิเบื้้�องต้น้ พบว่่ายังัมีีความหลากหลายของประชากรพืืชและโดดเด่่นทางด้า้นโภชนาการ จึงึนำมาคัดัเลืือก ทำการผลิติ 

ใช้ป้ระโยชน์เ์พื่่�อสร้า้งความมั่่�นคงทางอาหารและอาชีีพ ตลอดจนเพิ่่�มมูลูค่่าให้ก้ับัพัันธุกุรรมพืืชท้อ้งถิ่่�น และยังัเป็น็การอนุรุักัษ์์

พัันธุุกรรมพืืชบนพื้้�นที่่�สููงไม่่ให้้เกิิดการสููญหาย

งานวิิจััยในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 นี้้� เป็็นการศึึกษาวิิจััยและคััดเลืือกพัันธุ์์�ถั่่�วพื้้�นเมืือง ลููกเดืือย ข้้าวโพดข้้าวเหนีียว  

และเจีีย ที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููงและมีีคุุณค่่าทางโภชนาการ รวมถึึงศึึกษาและทดสอบระบบการปลููกถั่่�วแซมในแปลงไม้้ผล 

ที่่�เหมาะสมสำหรัับพื้้�นที่่�สููง เพื่่�อให้้เกิดิประโยชน์์แก่่เกษตรกรบนพื้�นที่่�สููงเป็็นการสร้้างรายได้้จากการปลููกธัญัพืืชร่่วมกัับระบบ

การปลููกพืืชของเกษตรกรบนพื้�นที่่�สููง โดยมีีเมล็็ดพัันธุ์์�ท่ี่�มีีคุณภาพและให้้ผลผลิตสููง ส่่ งผลให้้ลดการเคลื่่�อนย้ายแรงงานจาก

ชุมุชนบนพื้้�นที่่�สูงูลงมาสังัคมเมืือง รวมถึงึการสร้า้งรายได้แ้ละสร้า้งความเข้ม้แข็ง็ให้แ้ก่่ชุมุชนเพื่่�อลดปััญหาการปลูกูพืืชเสพติดิ 

ตลอดจนการลดการบุุกรุุกพื้้�นที่่�ป่่าเพื่่�อทำเกษตรของเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงได้้อีีกทาง การดำเนิินงานสรุุปผล ดัังนี้้�

1.	 การทดสอบและคััดเลืือกพัันธุ์์�เจีีย รวมทั้้�งศึกึษาการปลููกและการจััดการที่่�เหมาะสม
	 1.1	 การคััดเลืือกพัันธุ์์�เจีีย ท ำการเก็็บข้อมููลผลผลิตเจีีย จ ำนวน  3 สายพัันธุ์์�  ได้้แก่่  เจีียขาว–ดอกขาว  

เจีียดำ–ดอกม่่วง และเจีียขาว–ดอกม่่วง พบว่่ามีีความสููงระหว่่าง 159–161 เซนติิเมตร และมีีผลผลิิตอยู่่�ระหว่่าง 149–248 

กิิโลกรััมต่่อไร่่  และพบว่่าเจีียขาว–ดอกขาว มีีผ ลผลิิตสููงท่ี่�สุุด น อกจากนี้้�ได้้ทำการวิิเคราะห์์คุุณค่่าทางโภชนาการในเจีีย 

แต่่ละชนิิด พบว่่ ากากใย (Fiber) อยู่่�ระหว่่าง 31.59–35.26 เปอร์์เซ็็นต์์ พลั ังงาน  (Energy) พบ ระหว่่าง 321.62–517.4  

กิโิลแคลอรีีต่่อ 100 กรัมั แคลเซีียม (Calcium) พบระหว่่าง 789.8–843.5 มิลลิกิรัมัต่่อ 100 กรัมั ธาตุุเหล็ก็ (Iron) พบระหว่่าง 

7.2–15.3 มิิลลิิกรััมต่่อ 100 กรััม และโปรตีีน (Protein) พบระหว่่าง 19.07–22.41 เปอร์์เซ็็นต์์ จากข้้อมููลพบว่่าเจีียที่่�นำเข้้า

จากโบลิเวีียที่่�มีีจำหน่่ายในท้องตลาดมีีกากใย พลั งงาน  แคลเซีียม ธ าตุุเหล็็ก และโปรตีีน น้ อยกว่่าเจีียที่่�มีีการปลููก 

ภายในประเทศไทย ดัังตาราง
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ผลการวิิเคราะห์์คุุณค่่าทางโภชนาการของเจีีย จำนวน 4 สายพัันธุ์์�

ชนิิด/รายการวิิเคราะห์์
Fiber 

(g/100g)
Energy 

(kal/100g)
Fat

(g/100g)
Calcium 

(mg/100g)
Iron 

(mg/100g)
Protein 
(g/100g)

1.	 เจีียโบลิิเวีีย (ท้้องตลาด) 31.59 321.62 33.70 798.8 7.2 19.07

2.	 เจีียเมล็็ดสีีดำ–ดอกม่่วง 35.26 507.35 31.31 843.5 15.3 21.46

3.	 เจีียเมล็็ดขาว–ดอกม่่วง 32.11 516.2 32.24 823.1 8.9 22.41

4.	 เจีียเมล็็ดสีีขาว–ดอกขาว 33.07 517.4 32.48 843.5 7.8 22.2

ค่่าเฉลี่่�ย 33.01 465.64 32.43 827.23 9.80 21.29

max 35.26 517.40 33.70 843.50 15.30 22.41

min 31.59 321.62 31.31 798.80 7.20 19.07

	 1.2	 การศึึกษาการปลููกและการจััดการเจีียที่่�เหมาะสม ศึึกษาวิิธีีการปลููก 2 แบบ ได้้แก่่ (1) วิิธีีการปลููกแบบโรย

เป็็นแถว ระยะห่่างระหว่่างแถว 50 เซนติิเมตร ใช้้อััตราเมล็็ดพัันธุ์์� 400 กรััมต่่อไร่่ และ (2) ปลููกแบบหว่่าน ใช้้อััตราเมล็็ดพัันธุ์์� 

400 กิโิลกรัมัต่่อไร่่ พบว่่าความสูงูและผลผลิตต่่อไร่่มีีความแตกต่่างอย่่างมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิ ิโดยวิธิีีการปลูกูแบบโรยเป็น็แถว

มีีความสููงของต้้นและปริิมาณผลผลิิตมากกว่่าวิิธีีการปลููกแบบหว่่าน เท่่ากัับ 27 และ 72 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ ดัังตาราง

ความสููง จำนวนช่่อดอก/ต้้น และผลผลิิตเจีีย เปรีียบเทีียบระหว่่างการปลููกแบบโรยแถวและการหว่่าน

วิิธีีการ ความสููง (ซม.) จำนวนช่่อดอก/ต้้น ผลผลิิต (กก./ไร่่)

1.	 โรยแถว 171.67 a 9.77 232.8 a

2.	 หว่่าน 135.7 b 8.3 135.2 b

mean 153.68 9.03 184

CV ( เปอร์์เซ็็นต์์) 7.05 43.53 19.97

F-test ** ns *

LSD.05 5.6 - 82.71

ผักัถััวแปะยีีในระยะสะสมเมล็็ด

ดอกถั่่�วแปะยีี

2.	 การศึกึษาและคััดเลืือกถั่่�วพื้้�นเมืืองที่่�มีีคุณุค่่าทางโภชนาการ และ
มีีการตรึงึไนโตรเจนสููง

	 การคััดเลืือกถั่่�วพื้้�นเมืืองที่่�มีีปริิมาณโปรตีีน  และธาตุุเหล็็กในเมล็็ดสููง 

ทำการคััดเลืือกต่่อจากปีี พ.ศ. 2566 โดยคััดเลืือกไว้้ จำนวน 9 สายพัันธุ์์� มีีชื่่�อสามััญ 

ได้้แก่่ ถั่่�วพูู ถั่่�วลาย ถั่่�วแปบ (แปะยีี) ถั่่�วดำ (ถั่่�วแขก) ถั่่�วเต่่าลัันม่่วง ถั่่�วแป๋๋ (ถั่่�วแดง) 

ถั่่�วปี๋๋� ถั่่�วลาย และถั่่�วนุุด ตระกููล Vigna sp., Phasiolus sp., Psophocarpus sp. 

และ Lablab sp. ได้้ทำการปลููกทดลองที่่�สถานีีเกษตรหลวงปางดะ อำเภอสะเมิิง 

จังัหวัดัเชีียงใหม่่ โดยมีีวัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อประเมินิศักัยภาพการให้ผ้ลผลิติในแต่่ละชนิดิ

เพื่่�อที่่�จะได้้นำไปพััฒนาเป็็นพืืชเศรษฐกิิจบนพื้้�นที่่�สููง ในการเก็็บข้้อมููลประกอบด้้วย

	 2.1	 ผลผลิต พบว่่าอยู่่�ระหว่่าง 21.5–201.6 กิ โลกรััมต่่อไร่่ มีีค่่ าเฉล่ี่�ย

เท่่ากัับ 65.08 กิิโลกรััมต่่อไร่่

	 2.2	 น้้ำหนััก 100 เมล็็ด พบน้้ ำหนััก 100 เมล็็ด มีีค่่ าระหว่่าง  

15.33–42.33 กรััม มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 26.85 กรััม

	 2.3	 เปอร์์เซ็็นต์์ความงอก พบมีีคว ามงอกระหว่่าง 0–87 เปอร์์เซ็็นต์์  

มีีค่่าเฉลี่่�ยความงอก เท่่ากัับ  62.9 เปอร์์เซ็็นต์์ สายพัันธุ์์�  NAN-9 (ถั่่�วพูู) พบ ไม่่มีี 

การงอกเนื่่�องจากมีีการพัักตััวของเมล็็ดถั่่�ว

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3.	 การศึกึษาและคััดเลืือกลููกเดืือยที่่�มีีคุณุค่่าทางโภชนาการ จากการศึึกษา พบว่่าลููกเดืือยบริิโภค 10 สายพัันธุ์์� 

ประกอบด้้วย เดืือยข้้าวเหนีียวพัันธุ์์�เลย เดืือยดำ เดืือยขาว เดืือยกล่่ำ (เดืือยบีีบดำ) เดืือยน้้ำผึ้้�ง เดืือยขบ (ขาว) เดืือยขบ (ดำ) 

เดืือยบีีบ (ขาว) เดืือยขบ (1) และเดืือยขบ (2) พบมีีความสููงระหว่่าง 110.92–155.80 เซนติิเมตร จำนวนต้้นต่่อกอ 3.4–5.0 

ความยาวช่่อ พบ ระหว่่าง 21.24–60.16 เซนติเมตร สีี แผ่่นใบ พบสีี เขีียว  และเขีียว–แดง สีี กาบใบ พบสีี เขีียว–แดง และ 

เขีียว สีีปล้้อง พบสีีเขีียว เขีียว–แดง และแดง น้้ำหนัักเมล็็ดต่่อกอ พบระหว่่าง 49.46–139.20 กรััม และน้้ำหนััก 100 เมล็็ด 

พบระหว่่าง 22.87–45.06 กรััม

	 ลููกเดืือยประดัับ 3 สายพัันธุ์์� ประกอบด้้วย เดืือยประดัับ-5 เดืือยประดัับ-9 และเดืือยประดัับลำพููน พบมีีความสููง

ระหว่่าง 82.5–117.92 เซนติเมตร จำนวนต้น้ต่่อกอ พบระหว่่าง 1.5–4.4 ความยาวช่่อ พบระหว่่าง 60.58–102.33 เซนติเมตร 

สีีแผ่่นใบ สีีกาบใบ สีีปล้้อง พบมีีสีีเขีียว น้้ำหนักัเมล็็ดต่่อกอ พบระหว่่าง 9.76–62.20 กรัมั และน้้ำหนักั 100 เมล็ด็ พบระหว่่าง 

5.08–21.27 กรััม

	 การวิเิคราะห์์คุุณค่่าทางโภชนาการของเดืือยบริโิภค ประกอบด้วย คาร์์โบไฮเดรต โปรตีีน ไขมััน ใยอาหาร ฟอสฟอรััส 

พลัังงาน  วิิตามิินบีี  1 และเบต้้าแคโรทีีน  (Beta-carotene) พบว่่ าเดืือยบริิโภคมีีคุณค่่าทางโภชนาการแตกต่่างกััน  โดยมีี

คาร์์โบไฮเดรตระหว่่าง 68.96–68.96 กรััมต่่อ 100 กรััม โปรตีีนระหว่่าง 

11.45–15.16 กรััมต่่อ 100 กรััม ไขมัันระหว่่าง 4.01–7.58 กรััมต่่อ 100 

กรััม ใยอาหารระหว่่าง 0.79–2.05 กรััมต่่อ 100 กรััม ฟอสฟอรััสระหว่่าง 

3,525–7,422 มิ ลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม พลั ังงานระหว่่าง 360.86–377.82 

กิิโลแคลอรีีต่่อ 100 กรััม วิิตามิินบีี 1 ระหว่่าง 0.135–0.326 มิิลลิิกรััมต่่อ

กิิโลกรััม และเบต้้าแคโรทีีน  (Beta-carotene) ระหว่่าง 0–13.03 

ไมโครกรััมต่่อ 100 กรััม น อกจากนี้้�พบว่่าเดืือยดอกคำใต้้มีีโปรตีีนและ

ฟอสฟอรััสสููงที่่�สุุด และเดืือยกล่่ำแม่่จััน-1 มีีเบต้้าแคโรทีีนสููงที่่�สุุด

4.	 การคััดเลืือกข้้าวโพดข้้าวเหนีียวพัันธุ์์�พื้้�นเมืืองที่่�มีีคุุณค่่า
ทางโภชนาการสููง และคุุณภาพที่่�ดีี ปลููกข้้าวโพดข้้าวเหนีียว จ ำนวน 

19 สายพัันธุ์์� ที่่�เก็็บรวบรวมมาจาก 4 จัังหวััด ได้้แก่่ เชีียงใหม่่ แม่่ฮ่่องสอน 

น่่าน และเลย นำมาปลููกและทำการเก็็บข้อมููล ความสููงฝััก ความสููงช่่อดอก

เพศผู้้� และวัันออกดอก 50 เปอร์์เซ็็นต์์ พบว่่าความสููงของต้้นเพศเมีียพบ

ระหว่่าง 91–173 เซนติิเมตร ความสููงของต้้นเพศผู้้�พบระหว่่าง 163–244 

เซนติิเมตร วัันออกดอก 50 เปอร์์เซ็็นต์์ พบระหว่่าง 60–72 วัันหลัังปลููก 

ตารางแสดงผลผลิิต (กิิโลกรััมต่่อไร่่) น้้ำหนััก 100 เมล็็ด (กรััม) และความงอก (เปอร์์เซ็็นต์์)

สายพัันธุ์์� ชื่่�อสามััญ ชื่่�อวิิทยาศาสตร์์
ผลผลิิต
(กก./ไร่่)

น้้ำหนััก 100 เมล็็ด 
(กรััม)

ความงอก 
(เปอร์์เซ็็นต์์)

1. NAN-9 ถั่่�วพูู Psophocarpus sp 44.42 38.67 0

2. TAK-13 ถั่่�วลาย Phaseolus sp. 30.77 29.33 85.45

3. CM-18 ถั่่�วแปบ (แปะยีี) Lablab sp. 29.22 42.33 78.79

4. CRI-5 ถั่่�วดำ (ถั่่�วแขก) Phaseolus sp. 201.6 27 87.27

5. TAK-2 ถั่่�วเต่่าลัันม่่วง Phaseolus sp. 42.66 24.67 87.27

6. CM-10 ถั่่�วแป๋๋ (ถั่่�วแดง) Vigna sp. 59.62 20.67 87.88

7. NAN-10 ถั่่�วปี๋๋� Vigna sp. 73.92 15.33 30.3

8. TAK-7 ถั่่�วลาย Vigna sp. 82.02 19 85.45

9. TAK-4 ถั่่�วนุุด Vigna sp. 21.49 24.67 23.64

mean 65.08 26.85 62.9

ลููกเดืือยในระยะสะสมเมล็็ด

ลููกเดีีอยในระยะออกดอก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลการวิิเคราะห์์คุุณค่่าทางโภชนาการ ได้้แก่่ คาร์์โบไฮเดรต พลัังงาน ไขมััน และโปรตีีน พบว่่า คาร์์โบไฮเดรต พบระหว่่าง 

70.85–71.70 กรััมต่่อ 100 กรััม น้้อยกว่่าพัันธุ์์�การค้้า 3–5 เปอร์์เซ็็นต์์ พลัังงาน (Energy) พบระหว่่าง 361.81–370.48 กิิโล

กแคลอรีีต่่อ 100 กรััม ไขมััน พบระหว่่าง 3.93–5 กรััมต่่อ 100 กรััม และโปรตีีน พบระหว่่าง 9.67–10.45 กรััมต่่อ 100 กรััม 

มากกว่่าพัันธุ์์�การค้้า 9–18 เปอร์์เซ็็นต์์

5.	 การทดสอบระบบการปลููกถั่่�วแซมในแปลงไม้้ผล ทำการ

ศึกึษาระบบการปลูกูพืืชตระกูลูถั่่�วแซมในแปลงไม้้ผลยืืนต้้น จำนวน 3 วิิธีี

การ ได้้แก่่ (1) ไม้้ผลยืืนต้้นอย่่างเดีียว (2) ไม้้ผลยืืนต้้นปลููกแซมด้้วยถั่่�วดำ 

และ (3) ไม้้ผลยืืนต้้นปลููกแซมด้้วยถั่่�วนิ้้�วนางแดง โดยทำการดำเนิินงาน

ทดลองต่่อเนื่่�อง 3 ปีี ปีีนี้้�เป็็นการดำเนิินงานในปีีแรก ได้้ทำการเก็็บข้้อมููล 

สำรวจแปลงทดสอบและชี้้�แจงรายละเอีียดในการทดลองและการเก็็บ

ข้้อมููลให้้แก่่เจ้้าหน้้าที่่�และเกษตรกร ท ำการเก็็บตััวอย่่างดิินก่่อนทำการ

ทดลอง และได้ท้ำการเก็็บตัวัอย่่างวิเิคราะห์์ดินิก่่อนการทดลอง พบว่่าดิิน

มีีลักัษณะเป็น็กรดเล็ก็น้อ้ย pH พบระหว่่าง 5.44–5.94 อินทรีียวัตัถุ ุ(OM) 

อยู่่�ระดัับปานกลาง–สููง พบระหว่่าง 2.26–4.17 เปอร์์เซ็็นต์์ ฟอสฟอรััส

ในดิินอยู่่�ในระดัับต่่ำมาก–ต่่ำ พบ ระหว่่าง 2.03–12.97 มิ ิลลิิกรััมต่่อ

กิิโลกรััม และโพแทสเซีียมพบในระดัับสููงมาก พบระหว่่าง 136.6–172.6 

มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ข้้อมููลการคััดเลืือกเจีีย ถั่่�วพื้้�นเมืือง ลููกเดืือย ข้้าวโพดข้้าวเหนีียวที่่�ให้้ผลผลิิตสููง และมีีคุุณค่่าทางโภชนาการ สำหรัับ

เป็็นข้้อมููลต่่อยอดในการคััดเลืือกรุ่่�นต่่อไป 1 ชุุด

2.	วิิธีีการการปลููกและการจััดการเจีียที่่�เหมาะสม 1 วิิธีีการ

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	เกษตรกรมีีพัันธุ์์�พืืชทางเลืือกในการเพาะปลููกบนพื้้�นที่่�สููงเพื่่�อสร้้างรายได้้ให้้เพีียงพอต่่อการดำรงชีีพ

2.	เกษตรกรมีีวิิธีีการปลููกที่่�เหมาะสมสำหรัับการปลููกบนพื้้�นที่่�สููง และสามารถเพิ่่�มผลผลิิตและรายได้้ให้้แก่่เกษตรกร

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

1.	นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567 ดัังนี้้�

	 1.1	 ศึึกษาคััดเลืือกพัันธุ์์�เจีีย ลููกเดืือย และข้้าวโพดข้้าวเหนีียว ต่่อยอดในปีี พ.ศ. 2567

	 1.2	 ศึึกษาต่่อเนื่่�องระบบการปลููกพืืชตระกููลถั่่�วแซมในแปลงไม้้ผล ในปีี พ.ศ. 2567 และ พ.ศ. 2568

2.	การให้้บริิการวิิชาการ/หลัักสููตรการเรีียนการสอน

สอนนัักศึึกษาในหัวข้อเรื่่�องระบบการปลููกพืืชไร่่บนพื้�นที่่�สููง รายวิิชาระบบเกษตรบนพื้�นที่่�สููง ภาควิิชาเกษตรที่่�สููง  

คณะเกษตรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

1.	การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย บทคว าม 2 เรื่่�อง ได้้แก่่ รู้้� จัักกัับพัันธุ์์�งาขี้้�ม่่อนบนพื้้�นที่่�สููง  

และถั่่�วบนพื้้�นที่่�สููงสู่่�อาหารแห่่งอนาคต

2.	การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย การจััดทำแผ่่นพัับ 2 เรื่่�อง ได้้แก่่ พัันธุ์์�งาขี้้�ม่่อนบนพื้้�นที่่�สููง และการปลููก

งาขี้้�ม่่อนบนพื้้�นที่่�สููง

แปลงทดสอบระบบการปลููกพืืชตระกูลูถั่่�วแซม 
ในแปลงไม้ผ้ลยืืนต้้น

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3.	 โครงการคััดเลืือกและปรับัปรุุงพันัธุ์์�พืืชผักัท่ี่�มีีศักัยภาพเชิิงการค้้าบนพื้้�นท่ี่�สููง

การส่่งเสริิมการปลููกพืืชผัักอิินทรีีย์เป็็นแนวทางหนึ่่�งท่ี่�สามารถพััฒนาอาชีีพและเป็็นทางเลืือกในการทำการเกษตร 

ให้้กัับเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููง มู ลนิิธิิโครงการหลวงได้้มีีการพััฒนาและส่่งเสริิมผัักอิินทรีีย์์ เริ่่�มดำเนิินงานตั้้�งแต่่ปีี พ .ศ. 2545  

ถึึงปััจจุุบััน โดย สวพส. ได้้ขยายผลการดำเนิินงานด้้านปลููกพืืชอิินทรีีย์์ไปยัังพื้้�นที่่�สููงอีีก 19 พื้้�นที่่� ใน 8 จัังหวััด ประกอบด้้วย 

เชีียงใหม่่  เชีียงราย น่่ าน  เพชรบููรณ์์ แม่่ฮ่่องสอน พิ ิษณุุโลก ตาก และกาญจนบุุรีี จ ากการดำเนิินงานที่่�ผ่่านมาการปลููก 

พืืชอิินทรีีย์พบข้อจำกััด คืื อ เมล็็ดพัันธุ์์�อิินทรีีย์ ซึ่่ �งในมาตรฐานเกษตรอิินทรีีย์ระบุุไว้้ว่่าเมล็็ดพัันธุ์์�และส่่วนขยายพัันธุ์์�พืืช 

ที่่�นำมาปลููกต้อ้งผลิติจากระบบเกษตรอินิทรีีย์ ์ในกรณีทีี่่�ไม่่สามารถหาเมล็็ดพันัธุ์์�และส่่วนขยายพันัธุ์์�พืืชจากระบบเกษตรอิินทรีีย์์ 

อนุุญาตให้้ใช้้จากแหล่่งทั่่�วไปได้้ แต่่ต้องไม่่มีีการคลุกสารเคมีี  ในปัจจุบััน พบว่่ าในการส่่งเสริิมการปลููกผัักอิินทรีีย์ ได้้แก่่  

กะหล่่ำปลีี ผักกาดขาวปลีี และผัักกาดหััว ซึ่่�งเป็็นหนึ่่�งในพืืชผััก 3 ชนิดิ ที่่�มีีมูลูค่่าสููงและมีีปริิมาณการผลิตมาก แต่่ยังัไม่่สามารถ

หาเมล็ด็พันัธุ์์�ที่่�ผลิติในระบบเกษตรอินิทรีีย์ห์รืือไม่่คลุกุสารเคมีีได้ ้อีีกทั้้�งต้อ้งใช้เ้มล็ด็พันัธุ์์�ที่่�นำเข้า้มาจากต่่างประเทศทำให้ร้าคา

เมล็็ดพัันธุ์์�มีีมููลค่่าสููงและเพิ่่�มต้้นทุุนการผลิิต การคััดเลืือกและปรัับปรุุงพัันธุ์์�กะหล่่ำปลีี ผั ักกาดขาวปลีี  และผัักกาดหััว  

โดยมุ่่�งเน้้นต้้นที่่�มีีอายุุการเก็็บเกี่่�ยวเร็็ว ทนทานโรคและแมลง ปลููกในระบบเกษตรอิินทรีีย์์ได้้ดีี

มัันเทศญี่่�ปุ่่�น ปั ัญหาที่่�สำคััญในการปลููกบนพื้้�นท่ี่�สููง คืื อ การแพร่่ระบาดและการเข้้าทำลายของด้้วงงวงมัันเทศ  

ส่่งผลให้้มัันเทศมีีกลิ่่�นเหม็็น  รสขม และไม่่เป็็นที่่�ต้้องการของผู้้�บริิโภค ด้ ้วงงวงมัันเทศพบการระบาดอย่่างรุุนแรงในพื้้�นที่่�ที่่�มีี

การปลููกหลายครั้้�งต่่อปีี และระบาดน้้อยในพื้�นที่่�ที่่�มีีการปลููกหลัังฤดููกาลทำนา ซึ่่�งหากพบการระบาดอย่่างรุุนแรง จะพบความ

เสีียหายถึึง 100 เปอร์์เซ็็นต์์ โดยการกำจััดด้้วงงวงมัันเทศเกษตรกรจะเลืือกใช้้สารเคมีีในการกำจััดเป็็นวิิธีีแรก แต่่ไม่่สามารถ

ควบคุุมความเสีียหายในการเข้้าทำลายได้้ทั้้�งหมด เกษตรกรจึึงใช้้สารเคมีีในปริิมาณที่่�เพิ่่�มขึ้้�นและใช้้ในอััตราที่่�สููงเกิิน 

ความจำเป็น็ ซึ่่�งเป็น็อันัตรายต่่อผู้้�ผลิติ ผู้้�บริโิภค และสิ่่�งแวดล้อ้ม ดังันั้้�นการจัดัการด้ว้งงวงมันัเทศต้อ้งใช้ว้ิธิีีการจัดัการศัตัรูพูืืช 

แบบผสมผสาน  (Integrated Pest Management: IPM) ได้้แก่่  สารชีีวภัณฑ์์ การใช้้สารเคมีี  การปลููกพืืชหมุุนเวีียน  

การใช้้ฟีีโรโมนเพศ  และการใช้้พัันธุ์์�มัันเทศที่่�ต้้านทาน  เป็็นต้้น ซึ่่ �งการใช้้พัันธุ์์�ต้้านทานมีีข้้อดีี คืื อ ลดการเข้้าทำลายของ 

ด้้วงงวงมัันเทศ เกษตรกรลดการใช้้สารเคมีี และอาจนำไปสู่่�การปลููกมัันเทศในระบบเกษตรอิินทรีีย์์ได้้ในอนาคต

นอกจากนี้้�ยังัมีีมะเขืือเทศที่่�เป็็นผักผลที่่�เป็็น 1 ใน 5 ชนิดิท่ี่�สามารถสร้้างรายได้้สูงูสุดุและมีีการส่่งเสริมิให้้ปลููกบนพื้้�นที่่�สูงู

ในพื้้�นที่่�ดำเนิินงานของ สวพส. ซึ่่ �งมะเขืือเทศเป็็นพืืชผลที่่�สามารถผลิตได้้ตลอดทั้้�งปีี โดยช่่วงเดืือนธันวาคม–มีีนาคม  

ให้้ผลผลิตในปริิมาณที่่�สููง แต่่ในช่่วงเดืือนกุมภาพัันธ์–เมษายน  เป็็นช่่วงท่ี่�ได้้ผลผลิตน้้อยเนื่่�องจากเป็็นช่่วงฤดููร้้อนและแล้้ง  

มัักเกิิดการระบาดของเพลี้้�ยไฟและแมลงหวี่่�ขาวซึ่่�งเป็็นพาหะของเชื้้�อไวรััสทำให้้ผลผลิิตบางส่่วนเสีียหายและไม่่ได้้คุุณภาพ  

อีีกทั้้�งเป็น็ช่่วงที่่�พื้้�นที่่�ปลูกูอื่่�นๆ ทางภาคเหนืือและอีีสานสามารถปลูกูนอกโรงเรืือนได้ ้มีีผลผลิตปริมิาณมากเกินิความต้อ้งการ

ของตลาด จึงึทำให้้มะเขืือเทศมีีราคาถูกูลง ซึ่่�งปััญหาดังักล่่าวทำให้้เกษตรกรอยู่่�ในสภาวะขาดทุุนเนื่่�องจากเมล็็ดพันัธุ์์�มะเขืือเทศ 

มีีราคาสููงมาก ในปีี พ.ศ. 2566 ศููนย์์พืืชผัักโลก (AVRDC) ซึ่่�งเป็็นหน่่วยงานที่่�ดำเนิินงานด้้านการคััดเลืือกและปรัับปรุุงพัันธุ์์�  

ซึ่่�งเมล็็ดพืืชผัักพันัธุ์์�ดีีเหล่่านี้้�สามารถให้้บริการแจกจ่่ายฟรีีแก่่องค์ก์รและหน่่วยงานท้องถิ่่�น เพื่่�อการใช้ป้ระโยชน์์ในเชิงิสาธารณะ 

ทางสถาบันัวิิจััยและพัฒันาพ้ื้�นที่่�สููง (องค์ก์ารมหาชน) และศููนย์วิิจัยัพืืชผัักโลก (AVRDC) จึงดำเนิินงานวิจิัยัร่่วมกััน เพื่่�อทดสอบ

พัันธุ์์�มะเขืือเทศที่่�เหมาะสมบนพื้้�นที่่�สููงที่่�มีีผลผลิิตคุุณภาพ ทนทานต่่อโรค  แมลง และมีีคุุณค่่าทางโภชนาการสููง น อกจากนี้้�

เมล็ด็พัันธุ์์�จากศูนูย์พ์ืืชผักัโลกเป็น็เมล็ด็พันัธุ์์�ผสมเปิดิหรืือพันัธุ์์�ปล่่อย (Open Pollinated Variety) ซึ่่�งเกษตรกรเก็บ็เมล็ด็พัันธุ์์�

ไว้้ใช้้ปลููกในรุ่่�นต่่อไปได้้ วั ตถุุประสงค์์ของโครงการ คืื อ (1) เพื่่�อให้้ได้้พัันธุ์์�กะหล่่ำปลีี รุ่่ �น  F3 ผั กกาดขาวปลีี รุ่่ �น  F6 และ 

ผัักกาดหััว รุ่่ �น  F8 ภายใต้้ระบบอิินทรีีย์์ (2) เพื่่�อคััดเลืือกและปรัับปรุุงพัันธุ์์�มัันเทศญี่่�ปุ่่�นที่่�ทนทานต่่อด้้วงงวงมัันเทศ  และ  

(3) เพื่่�อเปรีียบเทีียบพันัธุ์์�มะเขืือเทศจากศูนูย์ว์ิจิัยัพืืชผักัโลก (AVRDC) ที่่�เหมาะสมสำหรับัปลูกูบนพื้้�นที่่�สูงู จากการดำเนินิงาน 

สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	 การคััดเลืือกและปรับัปรุุงพัันธุ์์�พืืชผักัภายใต้้ระบบเกษตรอิินทรีีย์์
	 1.1	 กะหล่่ำปลีี ผลการคััดเลืือกพัันธุ์์�กะหล่่ำปลีีจากรุ่่�นที่่� 3 เพื่่�อคััดเลืือกและปรัับปรุุงพัันธุ์์�ต่่อไปในรุ่่�นที่่� 4 จำนวน 

15 เบอร์์ ซึ่่ �งเน้้นคััดเลืือกลัักษณะต้้นที่่�มีีอายุุการเก็็บเกี่่�ยวสั้้�น  เฉลี่่�ย 45–55 วั ัน และคััดเลืือกลัักษณะหลััก 2 ลัักษณะ คืือ  
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หััวกลมแบนและหััวกลม สามารถผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�ได้้ปริิมาณเฉลี่่�ย 5 กรััมต่่อต้้น และนำไปปลููกขยายเมล็็ดพัันธุ์์�สำหรัับทดสอบ

ในรุ่่�นต่่อไป

ลัักษณะลููกผสมกะหล่ำำ�ปลีี 3 คู่่�ผสม

	 1.2	 ผัักกาดขาวปลีี ผลการคััดเลืือกพัันธุ์์�ผัักกาดขาวปลีีจากรุ่่�นที่่� 6 เพื่่�อคััดเลืือกและปรัับปรุุงพัันธุ์์�ต่่อในรุ่่�นที่่� 7  

จำนวน 9 เบอร์์ มีีพัันธุ์์�ที่่�เข้้าเกณฑ์์และมีีความสม่่ำเสมอมากกว่่าเบอร์์อื่่�น จำนวน 2 เบอร์์ ได้้แก่่ เบอร์์ 5 และเบอร์์ 7 ซึ่่�งเน้้น

คััดเลืือกลัักษณะต้้นที่่�ห่่อหััวเร็็ว อายุุเก็็บเกี่่�ยวสั้้�น เฉลี่่�ย 40–45 วััน และคััดเลืือกลัักษณะรููปทรงการเข้้าหััวที่่�เป็็นทรงกระบอก  

ก้น้และปลายมีีขนาดเท่่ากันั ไม่่ยาวมาก ห่่อหัวัแน่่นพอดีี ต้น้แม่่สามารถแทงช่่อดอกเมื่่�ออายุ ุ40–45 วันัหลังัจากเพาะชำหน่่อ

และต้้องการอุุณหภููมิิไม่่เกิิน  20 องศาเซลเซีียส เพื่่�อกระตุ้้�นให้้แทงช่่อดอก ติ ิดเมล็็ดภายใน  5–7 วั ันหลัังจากการผสมเกสร 

และสามารถเก็็บเมล็็ดพัันธุ์์�เฉลี่่�ย 3–5 กรััมต่่อต้้น และนำไปปลููกขยายเพิ่่�มปริิมาณเมล็็ดพัันธุ์์� สำหรัับนำไปปลููกทดสอบและ 

คััดเลืือกในปีี พ.ศ. 2567 ต่่อไป

ผักักาดขาวปลีี เบอร์ ์5 ผักักาดขาวปลีี เบอร์ ์7 เปรีียบพันัธุ์์�ทดสอบเบอร์ ์5, 7 กัับพันัธุ์์�การค้้า

	 1.3	 ผัักกาดหััว ผ ลการคััดเลืือกและปรัับปรุุงพัันธุ์์�ผัักกาดหััว พบว่่ าต้้นผัักกาดหััวแทงช่่อดอกหลัังจากย้้ายปลููก

เฉลี่่�ย 18–20 วััน และใช้้ระยะเวลาในการติิดเมล็็ด 1 สััปดาห์์หลัังจากผสมเกสร ผลิิตเมล็็ดพัันธุ์์�รุ่่�นที่่� 7 ได้้จำนวน 11 กรััม  

ซึ่่�งแบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มหััวสั้้�น อวบ เบอร์์ 1–5 จำนวน 3 กรััม และกลุ่่�มหััวยาวเรีียวเบอร์์ 6–10 จำนวน 8 กรััม และ 

จะปลููกขยายเพิ่่�มปริิมาณเมล็็ดพัันธุ์์�ให้้มากขึ้้�น สำหรัับนำไปปลููกทดสอบและคััดเลืือกต่่อไป

2.	 การคััดเลืือกและปรับัปรุุงพัันธุ์์�มัันเทศญี่่�ปุ่่�นที่่�ทนทานต่่อการ
เข้้าทำำ�ลายของด้้วงงวงมัันเทศ

	 การคัดัเลืือกและปรับัปรุงุพันัธุ์์�มันัเทศญี่่�ปุ่่�นที่่�ทนทานต่่อการเข้้าทำลาย

ของด้้วงงวงมัันเทศ ซึ่่ �งปลููกทดสอบพัันธุ์์�มัันเทศลููกผสม จ ำนวน  5 สายพัันธุ์์�  

เปรีียบเทีียบกับัพัันธุ์์�ที่่�มีีแนวโน้ม้ทนทานด้ว้งงวงมันัเทศ จำนวน 7 พันัธุ์์� ในสภาพ

แปลงปลููกที่่�เกิดิการระบาดอย่่างรุนุแรงของด้้วงงวงมัันเทศ ณ สถานีีเกษตรหลวง

ปางดะ อำเภอสะเมิิง จัังหวััดเชีียงใหม่่  ปลููกทดสอบในช่่วงเดืือนกุุมภาพัันธ์์–

มิิถุุนายน พ .ศ. 2566 ผ ลการทดสอบ พบว่่ าพัันธุ์์�มัันเทศที่่�มีีลัักษณะทนทาน 

ด้้วงงวงมัันเทศปริิมาณผลผลิิตสููง ดั ังนี้้� มั ันเทศญี่่�ปุุ นกลุ่่�มสีีม่่วง 16 พัันธุ์์�  

มัันเทศญี่�ปุุนกลุ่่�มสีีม่่วงแกมเหลืือง/เหลืืองแกมม่่วง 5 พัันธุ์์� มั ันเทศญี่�ปุุนกลุ่่�ม 

สีีเหลืือง 9 พัันธุ์์� มั ันเทศญี่่�ปุุนกลุ่่�มสีีขาว  5 พัันธุ์์�  และมัันเทศญี่่�ปุุนกลุ่่�มสีีส้้ม  

10 พัันธุ์์� มีีลั ักษณะทนทานต่่อด้้วงงวงมัันเทศญี่�ปุุน คืื อ ไม่่พบการเข้้าทำลาย 

ของเน้ื้�อหััวและมีีรอยทำลายเฉพาะผิิวน้้อย โดยคััดเลืือกพัันธุ์์�มัันเทศท่ี่�มีี 

กลุ่่�มตััวอย่่างหััวมัันที่่�ทนทานต่่อด้้วงงวงเท่่ากัับหรืือมากกว่่า 50 เปอร์์เซ็็นต์์

แปลงปลููกผักักาดหัวั

ลัักษณะพันัธุ์์�ผักักาดหัวั 4 เบอร์์
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มันัเทศญี่่�ปุ่่�นกลุ่่�มสีีม่ว่ง มันัเทศญี่่�ปุ่่�นกลุ่่�มสีีม่ว่งแกมเหลืือง/เหลืืองแกมม่ว่ง

มันัเทศญี่่�ปุ่่�นกลุ่่�มสีีส้้มมันัเทศญี่่�ปุ่่�นกลุ่่�มสีีขาวมันัเทศญี่่�ปุ่่�นกลุ่่�มสีีเหลืือง

3.	 การทดสอบและคััดเลืือกพัันธุ์์�มะเขืือเทศที่่�เหมาะสมบนพื้้�นที่่�สููง
	 การปลููกทดสอบมะเขืือเทศในฤดููฝน จำนวน 13 พัันธุ์์� ได้้แก่่ มะเขืือเทศจาก

ศููนย์์วิิจััยพืืชผัักโลก (AVRDC) 11 พัันธุ์์� เปรีียบเทีียบกัับมะเขืือเทศโทมััสและมะเขืือเทศ

เชอรี่่� ในพื้้�นที่่�ที่่�มีีความสููงมากกว่่า 1,000 เมตรจากระดัับน้้ำทะเล ในพื้้�นที่่�ระดัับกลาง 

(600–800 เมตรจากระดัับน้้ำทะเล) และพื้้�นที่่�ระดัับต่่ำ (300–500 เมตรจากระดัับ 

น้้ำทะเล) ผลการทดสอบ พบว่่าทั้้�ง 3 พื้้�นที่่� มีีการระบาดของโรคใบไหม้้เนื่่�องจากสภาพ

อากาศชื้้�น โดยเฉพาะพื้้�นที่่�มีีความสููงมากกว่่า 1,000 เมตรจากระดัับน้้ำทะเล ส่่งผลให้้

ผลผลิิตลดลง โดยพื้้�นที่่�ระดัับต่่ำ (300–500 เมตรจากระดัับน้้ำทะเล) พบว่่ามะเขืือเทศ

ผลโตพันัธุ์์� AVTO1954 AVTO2101 และ CLN3125 ให้้ผลผลิตต่่อต้้นมากกว่่าพันัธุ์์�โทมัสั

อย่่างมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิิ มีีปริิมาณผลผลิติ 1.03, 1.00, 0.82 และ 0.72 กิโลกรัมัต่่อต้้น 

ตามลำดัับ  และมะเขืือเทศเชอรี่่�พัันธุ์์�ทัับทิิมแดง ให้้ผลผลิิตต่่อต้้นมากกว่่าพัันธุ์์�อื่่�นๆ  

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ ในพื้้�นที่่�ระดัับกลาง (600–800 เมตรจากระดัับน้้ำทะเล)  

พบว่่ามะเขืือเทศผลโตพัันธุ์์� AVTO1219 และ AVTO1954 ให้้ผลผลิิตต่่อต้้นไม่่แตกต่่าง

จากพัันธุ์์�โทมััส มีี ปริิมาณผลผลิิต 2.33, 1.88 และ 1.72 กิ ิโลกรััมต่่อต้้น  ตามลำดัับ  

และมะเขืือเทศเชอร่ี่�พัันธุ์์�  AVTO1174 (ผิิวสีีเหลืือง) และ LE603 ให้้ผลผลิตต่่อต้้น 

ไม่่แตกต่่างจากพันัธุ์์�ทับทิมแดง มีีปริมิาณผลผลิติ 1.53, 1.23 และ 1.28 กิโิลกรัมัต่่อต้้น 

ตามลำดัับ ในพื้้�นที่่�ระดัับสููงมากกว่่า 1,000 เมตรจากระดัับน้้ำทะเล พบว่่ามะเขืือเทศ

ผลโตพันัธุ์์� AVTO2101 และ AVTO1920 ให้ผ้ลผลิตต่่อต้น้เทีียบเท่่าพันัธุ์์�โทมัสั มีีปริมิาณ

ผลผลิิต 1.35, 1.31 และ 1.34 กิิโลกรััมต่่อต้้น ตามลำดัับ และมะเขืือเทศเชอรี่่�พัันธุ์์�

ทัับทิิมแดง ให้้ผลผลิิตต่่อต้้นมากกว่่าพัันธุ์์�  LE603 และ LE608 มีี ปริิมาณผลผลิิต  

0.61, 0.49 และ 0.38 กิิโลกรััมต่่อต้้น ตามลำดัับ

มะเขืือเทศผลโตพันัธุ์์� AVTO1954

มะเขืือเทศผลโตพันัธุ์์� AVTO2101

มะเขืือเทศผลโตพันัธุ์์� AVTO1219
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	 เมล็็ดพันัธุ์์�ผักั จำนวน 3 ชนิดิ คืือ กะหล่่ำปลีี รุ่่�น F4 ผักักาดขาวปลีี รุ่่�น F7 และผักักาดหัวั รุ่่�น F8 สำหรับันำไปปรัับปรุงุพันัธุ์์�

ในปีีต่่อไป

2.	ข้้อมููลการคััดเลืือกพัันธุ์์�ลููกผสมจากประเทศญี่่�ปุ่่�นที่่�ทนทานต่่อด้้วงงวงมัันเทศ 1 เรื่่�อง

3.	ข้้อมูลูเปรีียบเทีียบพันัธุ์์�มะเขืือเทศจากศูนูย์วิจิัยัพืืชผักัโลก (AVRDC) ที่่�เหมาะสมสำหรับัปลูกูบนพื้้�นที่่�สูงู 1 เรื่่�อง

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	พัันธุ์์�กะหล่่ำปลีี ผัักกาดขาวปลีี และผัักกาดหััว สำหรัับใช้้ปลููกในระบบเกษตรอิินทรีีย์์

2.	พัันธุ์์�พืืชผัักท่ี่�ผลิตในระบบอินทรีีย์ พัันธุ์์�ท่ี่�ทนทานต่่อโรคและแมลง ท ำให้้ลดการใช้้สารเคมีี ซึ่่ �งนำไปสู่่�การทำเกษตร 

ที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

การเผยแพร่ท่างวิิชาการ

นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567 ดัังนี้้�

1.	การทดสอบและคััดเลืือกพันัธุ์์�กะหล่่ำปลีี ผักกาดขาวปลีี และผัักกาดหััว ที่่�เหมาะสมสำหรัับปลููกในระบบเกษตรอิินทรีีย์

2.	ทดสอบและปรัับปรุุงพัันธุ์์�มัันเทศญี่่�ปุ่่�นที่่�มีีความทนทานต่่อด้้วงงวงมัันเทศ รสชาติิหวาน และมีีปริิมาณผลผลิิตสููง

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

1.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

	 การจััดอบรมให้้ความรู้้�เก่ี่�ยวกับพัันธุ์์�พืืชผัักที่่�เหมาะสมสำหรัับปลููกในระบบเกษตรอิินทรีีย์์ และการดููแลและจััดการ

ภายในแปลง

2.	การใช้้ประโยชน์์ในเชิิงนโยบาย

	 การส่่งเสริิมการปลููกพืืชผัักในระบบเกษตรอิินทรีีย์ ซึ่่ �งเป็็นการลดใช้้สารเคมีีในระบบเกษตร ช่่ว ยฟ้ื้�นฟูสิ่่�งแวดล้้อม 

จากการปนเปื้้�อนสารเคมีีทางการเกษตรทั้้�งในน้้ำ ในดิิน  และในผลิตผล ช่่ว ยลดความเสี่่�ยงในการสััมผััสสารเคมีีของเกษตรกร  

ทำให้้เกษตรกรและผู้้�บริิโภคมีีสุุขภาพที่่�ดีี และทำการเกษตรที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมอย่่ายั่่�งยืืน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 256672



4.	 โครงการคััดเลืือกสายพันัธุ์์�กาแฟท่ี่�มีีคุณุภาพสููง รููปแบบการปลููก และการแปรรููปท่ี่�เหมาะสม

กาแฟอะราบิิกาเป็็นพืืชที่่�มููลนิิธิิโครงการหลวงนำมาวิิจััยและส่่งเสริิมให้้เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงปลููกเพื่่�อสร้้างรายได้้และ

ทดแทนการปลูกูพืืชเสพติดิ โดยปัจัจุบุันักาแฟกลายเป็น็พืืชเศรษฐกิจิที่่�สำคัญัชนิดิหนึ่่�งของหลายชุมุชนบนพื้้�นที่่�สูงู ทาง สวพส. 

ได้้นำองค์์ความรู้้�การปลููกกาแฟจากโครงการหลวงมาส่่งเสริิมให้้เกษตรกรในพื้้�นที่่� สวพส. จำนวน 22 แห่่ง พื้้�นที่่�ปลููกกาแฟ 

5,624 ไร่่  เกษตรกร 2,345 ราย เกษตรกรมีีรายได้้จากการจำหน่่ายผ่่านตลาดโครงการหลวงและตลาดอื่่�น  มากกว่่าปีีละ  

100 ล้ ้านบาท  อย่่างไรก็็ตาม ด้ ้วยสถานการณ์์ที่่�ความต้้องการบริิโภคกาแฟที่่�เพิ่่�มขึ้้�นและข้้อจำกััดที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป เช่่น  

การเปล่ี่�ยนแปลงของสภาพอากาศ  เนื่่�องจากสภาพอากาศท่ี่�ร้้อนขึ้้�นส่่งผลกระทบต่่อการเจริิญเติิบโตและผลผลิตของกาแฟ 

รวมถึึงผู้้�บริโภคในปัจจุบันัมีีแนวโน้้มต้้องการกาแฟที่่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะด้้านรสชาติิ ซึ่่ �งเป็็นข้อจำกััดอย่่างมากของเกษตรกรไทย

เนื่่�องจากมีีสายพัันธุ์์�กาแฟน้้อย โดยสายพัันธุ์์�กาแฟที่่�ปลููกในปััจจุุบัันเป็็นกลุ่่�มสายพัันธุ์์�ที่่�พััฒนาเพื่่�อให้้ทนต่่อโรคราสนิิม  

แต่่คุณุภาพด้า้นการชิมิยังัด้อ้ยกว่่าสายพันัธุ์์�ต่่างประเทศ จึงึจำเป็น็ต้อ้งเน้น้การพัฒันาสายพันัธุ์์�กาแฟที่่�มีีเอกลักัษณ์ด์้า้นรสชาติิ 

เพื่่�อใช้้สำหรัับการส่่งเสริิมให้้เกษตรกรปลููกได้้ภายใต้้สภาพแวดล้้อมที่่�หลากหลายมากขึ้้�น  เพิ่่�มศัักยภาพทางการแข่่งขััน และ

สร้า้งรายได้ ้นอกจากนี้้�แนวทางการปลูกูกาแฟของชุมุชนเกษตรกรที่่�อาศัยัอยู่่�ในพื้้�นที่่�สูงู เพื่่�อให้เ้กิดิการพัฒันาระบบการปลูกู

กาแฟร่่วมกัับป่าไม้้ภายใต้้ระบบอนุุรักัษ์์ทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม ยังมีีความจำเป็็นต้องมีีการวิจิัยัต้้นแบบมาตรฐาน

การปลููกและผลิิตกาแฟที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม รวมถึึงการลดมลภาวะที่่�เกิิดจากกระบวนการแปรรููป เช่่น การใช้้ประโยชน์์

จากส่่วนต่่างๆ ที่่�เหลืือใช้้จากกระบวนการผลิิตกาแฟตามแนวทาง BCG โดยการพััฒนาปุ๋๋�ยหมัักชีีวภาพจากเปลืือกกาแฟ  

ซึ่่�งอาจจะเป็็นอีีกแนวทางในการใช้้ประโยชน์์ได้้มากยิ่่�งขึ้้�น น อกจากนี้้� การสร้้างรููปแบบการผลิตท่ี่�เสริิมสร้้างมููลค่่าให้้กัับ 

สิินค้้าของ เช่่น การศึึกษาการดููดซัับคาร์์บอนไดออกไซด์์ของต้้นกาแฟ และระบบการปลููกกาแฟ ช่่วยให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อการ 

ลดภาวะโลกร้้อน หรืือแหล่่งทรัพยากรป่่าไม้้บนพื้้�นที่่�สูงู จะเป็็นการเพิ่่�มมูลูค่่าของระบบการปลููกตามแนวทางการพัฒันาแบบ 

BCG สร้า้งความยั่่�งยืืนต่่ออาชีีพและรายได้้ของเกษตรกรบนพื้�นท่ี่�สููง โดยมีีวัตถุุประสงค์เ์พื่่�อคััดเลืือกและทดสอบสายพันัธุ์์�กาแฟ

คุุณภาพโครงการหลวง ที่่�มีีลัักษณะทนทานต่่อโรค ให้้ผลผลิิตดีี และมีีเอกลัักษณ์์การชงดื่่�มดีีเยี่่�ยม รวมถึึงการศึึกษาคุุณสมบััติิ

ของวััสดุุเหลืือใช้้ในกระบวนการแปรรููปกาแฟสำหรัับพััฒนาเป็็นปุ๋๋�ยหมัักชีีวภาพเพื่่�อลดต้้นทุุนและเพิ่่�มผลผลิิตกาแฟในระบบ

การปลููกกาแฟที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม และเพื่่�อศึึกษาแนวทางการเพิ่่�มมููลค่่าการผลิิตกาแฟตามแนวทาง BCG Model ด้้วย

การวิเิคราะห์ก์ารดูดูซับัก๊า๊ซคาร์บ์อนไดออกไซด์ข์องต้น้กาแฟในระบบการปลูกูที่่�แตกต่่างกันั โดยสรุปุผลการดำเนินิงาน ดังันี้้�

กิิจกรรมที่่� 1 การคััดเลืือกและทดสอบสายพัันธุ์์�กาแฟคุณุภาพโครงการหลวง
ศึึกษาคััดเลืือกและทดสอบสายพัันธุ์์�กาแฟคุุณภาพโครงการหลวงของต้้นกาแฟชุุดที่่� 2 (ปลููกปีี พ .ศ. 2557)  

โดยคััดเลืือกจากต้้นแม่่ที่่�มีีลัักษณะทรงต้้นที่่�ดีี ต้้านทานโรคราสนิิม ให้้ผลผลิิตดีี และมีีคุุณภาพการชงดื่่�มที่่�ดีีเยี่่�ยม ซึ่่�งจากการ

คััดเลืือกในฤดููกาล พ.ศ. 2564 และ 2565 มีีจำนวน 10 หมายเลข ที่่�มีีคะแนนการชิิมสููงกว่่า 80 คะแนน และในฤดููกาล  

พ.ศ. 2565 และ 2566 ได้้ทำการส่่งเมล็็ดกาแฟทดสอบคุุณภาพการชงดื่่�มซ้้ำ จ ากการวิิเคราะห์์คุุณภาพการชิิมในฤดููกาล  

พ.ศ. 2565 และ 2566 พบว่่ามีี 3 หมายเลข ได้้คะแนนรวมในการชงดื่่�มเกิิน 80 คะแนน ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นกาแฟที่่�มีีลัักษณะพิิเศษ

ตามมาตรฐาน Specialty Coffee Association (SCA) ส่่งผลให้้การคััดเลืือกกาแฟคุุณภาพที่่�ดีีจากต้้นกาแฟแม่่พัันธุ์์�ชุุดที่่� 2 

(ปลููกปีี พ.ศ. 2557) ได้้จำนวน 3 หมายเลข ได้้แก่่ เบอร์์ B1, B2 และB13 ซึ่่�งทั้้�ง 3 เบอร์์ เตรีียมทำการเพาะขยายกล้้าพัันธุ์์�

กาแฟคุุณภาพสำหรัับแจกจ่่ายแก่่เกษตรกร และเตรีียมขึ้้�นทะเบีียนพัันธุ์์�ในอนาคต ซึ่่ �งทั้้�ง 3 หมายเลข มีีลั ักษณะต้้น 

ที่่�สมบููรณ์์แข็็งแรง ให้้ผลผลิิตและมีีคุุณภาพของขนาดเมล็็ดที่่�ดีี และในด้้านของต้้นกาแฟแม่่พัันธุ์์�ชุุดที่่� 3 (ปลููกปีี พ.ศ. 2560) 

จำนวน 4 แหล่่งพัันธุ์์� ได้้แก่่ แหล่่งพัันธุ์์�แม่่ลาน้้อย ห้้วยน้้ำขุ่่�น ห้้วยส้้มป่่อย และวาวีี จากการติิดตามการเจริิญเติิบโต พบว่่า

ต้้นกาแฟที่่�มาจากแหล่่งพัันธุ์์�ห้้วยส้้มป่่อยและแหล่่งพัันธุ์์�แม่่ลาน้้อย พบการระบาดของโรคราสนิิมที่่�รุุนแรง จึึงถููกคััดออกจาก

การศึึกษาคััดเลืือกแม่่พัันธุ์์� ส่่ งผลให้้เหลืือต้้นกาแฟแม่่พัันธุ์์�ในการศึึกษาคััดเลืือก 2 แหล่่งพัันธุ์์�  ได้้แก่่  แหล่่งพัันธุ์์�ห้้วยน้้ำขุ่่�น 

และแหล่่งพัันธุ์์�วาวีี ซึ่่ �งในฤดููกาล พ .ศ. 2566 และ 2567 ได้้เตรีียมทำการเก็็บผลผลิิตสำหรัับส่่งวิิเคราะห์์ทดสอบคุุณภาพ 

ทางด้้านการชงดื่่�ม และทำการคััดเลืือกต้้นแม่่พัันธุ์์�ที่่�มีีคุุณภาพต่่อไป

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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หมายเลข B1 หมายเลข B2 หมายเลข B3

ลัักษณะของต้้นกาแฟและเมล็็ดกาแฟ

กิิจกรรมที่่� 2 การทดสอบสายพัันธุ์์�กาแฟคุณภาพสำำ�หรับัพัฒันาเป็็นสายพัันธุ์์�กาแฟชนิิดพิิเศษที่่�มีีเอกลัักษณ์์
การชงดื่่�มดีีเยี่่�ยม

ศึึกษาลัักษณะการเจริิญเติิบโตของต้้นกาแฟอะราบิิกา 5 สายพัันธุ์์� ได้้แก่่ พัันธุ์์� RPF-C3 RPF-C4 A7 A10 และ A58 

ที่่�ทำการปลููกในพื้้�นที่่�ที่่�มีีความสููงจากระดัับน้้ำทะเลแตกต่่างกััน  3 ระดัับ  ได้้แก่่  ระดัับความสููงไม่่เกิิน  1,000 เมตร 

จากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง (พื้้�นที่่�ศููนย์์พััฒนาโครงการหลวงป่่าเมี่่�ยง) ระดัับความสููง 1,000–1,200 เมตรจากระดัับน้้ำทะเล 

ปานกลาง (พื้้�นที่่�ศูนูย์พัฒันาโครงการหลวงแม่่ปูนหลวง) และระดับัความสูงูมากกว่่า 1,400 เมตรจากระดับัน้้ำทะเลปานกลาง  

(สถานีีเกษตรหลวงอ่่างขาง) จ ากการศึึกษาการเจริิญเติิบโตของต้้นกาแฟในปี พ .ศ. 2566 พบว่่ าต้้นกาแฟพัันธุ์์�  A58  

มีีการระบาดของราสนิิมที่่�รุุนแรง จึ งถููกคััดออกจากการศึึกษาทดสอบ ส่่ งผลให้้เหลืือต้้นกาแฟแม่่พัันธุ์์�ในการศึึกษาจำนวน  

4 สายพัันธุ์์�  เมื่่�อเปรีียบเทีียบการเจริิญเติิบโตของต้้นกาแฟทั้้�ง 4 สายพัันธุ์์� พบว่่ าสายพัันธุ์์�  RPF-C4 มีี การเจริิญเติิบโต 

ทางด้้านลำต้้นดีีท่ี่�สุุด แตกต่่างกัับสายพัันธุ์์�  A7 และ A10 โดยมีีขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลางลำต้้น คว ามสููงต้้น  และ 

ความกว้้างทรงพุ่่�มของต้้นกาแฟเฉล่ี่�ยเท่่ากัับ  3.29, 137.01 และ 128.89 เซนติเมตร ตามลำดัับ  เมื่่�อเปรีียบเทีียบ 

ในเชิิงพ้ื้�นที่่�ปลููก พบว่่ าการปลููกกาแฟในพื้้�นที่่�ระดัับความสููงไม่่เกิิน  1,000 เมตรจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง ต้ ้นกาแฟ 

มีีลักัษณะการเจริญิเติิบโตที่่�ดีีกว่่าในพื้�นที่่�ที่่�มีีระดัับความสููงที่่�เพิ่่�มขึ้้�น รวมถึึงส่่งผลต่่อการติิดผลและการสุุกแก่่ของผลที่่�เร็ว็กว่่า 

โดยภาพรวมเห็็นได้้ว่่าสายพัันธุ์์�กาแฟทั้้�ง 4 สายพัันธุ์์�ที่่�ทำการทดสอบ มีีศัักยภาพในการเจริิญเติิบโตที่่�ดีีแตกต่่างกัันถึึงแม้้ปลููก

ภายใต้้สภาพแวดล้้อมเดีียวกััน ซึ่่�งจาก 4 สายพัันธุ์์� สายพัันธุ์์� RPF-C4 มีีการตอบสนองในด้้านการเจริิญเติิบโตทางด้้านลำต้้น

ดีีกว่่าสายพัันธุ์์�อื่่�นๆ ในทั้้�ง 3 พื้้�นที่่�

RPF-C3 RPF-C4 A7 A10

ต้้นกาแฟแต่่ละสายพันัธุ์์�

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 256674



กิิจกรรมที่่� 3 การศึกึษาคุณุสมบัติัิของวััสดุุเหลืือใช้้ในกระบวนการแปรรููปกาแฟสำำ�หรับัพัฒันาเป็็นปุ๋๋�ยหมัักชีีวภาพ 
เพื่่�อลดต้้นทุนุและเพื่่�อผลผลิตกาแฟในระบบการปลููกกาแฟที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม

ศึึกษาการทดสอบปุ๋๋�ยหมัักกรรมวิิธีีต่่างๆ โดยใช้้เปลืือกกาแฟ  2 ลั ักษณะ คืื อ เปลืือกกาแฟเชอร์์รีี  และกะลากาแฟ  
โดยศึึกษาตามกรรมวิิธีี ดัังนี้้�

กรรมวิิธีีที่่� 1 เปลืือกกาแฟ (Control)
กรรมวิิธีีที่่� 2 เปลืือกกาแฟ + มููลวััว
กรรมวิิธีีที่่� 3 เปลืือกกาแฟ + มููลวััว + สารเร่่งซููเปอร์์ พด.1
กรรมวิิธีีที่่� 4 เปลืือกกาแฟ + มููลวััว + เชื้้�อจุุลิินทรีีย์์ย่่อยสลายเซลลููโลส
กรรมวิิธีีที่่� 5 เปลืือกกาแฟ + มููลวััว + ไส้้เดืือนขี้้�ตาแร่่
จากการศึึกษาติิดตามลัักษณะทางกายภาพของปุ๋๋�ยหมัักจากเปลืือกกาแฟเชอร์์รีีเมื่่�อผ่่านไป 84 วั น พบว่่ าปุ๋๋�ยหมััก 

ในทุกุกรรมวิธิีีมีีการย่่อยสลายที่่�เสร็จ็สมบูรูณ์์ โดยสังัเกตได้้จากลักัษณะทางกายภาพ ได้้แก่่ สีีของปุ๋๋�ยหมักัมีีสีีเป็็นน้้ำตาลเข้้มปนดำ 
กลิ่่�นของกองปุ๋๋�ยหมัักมีีกลิ่่�นหอมเหมืือนดิิน ไม่่มีีกลิ่่�นฉุุน มีีอุุณหภููมิิในกองปุ๋๋�ยหมัักที่่�เย็็นลง และมีีผลทดสอบดััชนีีการงอก (GI) 
เกิินร้้อยละ 80 ซึ่่�งจากการติิดตามอุุณหภููมิิในกองปุ๋๋�ยหมััก พบว่่ากรรมวิิธีีที่่� 2–5 มีีอุุณหภููมิิเพิ่่�มสููงที่่�สุุดในวัันที่่� 3 มีีอุุณหภููมิิ
เฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 47–50 องศาเซลเซีียส จากนั้้�นอุุณหภููมิิลดลงเรื่่�อยๆ โดยกรรมวิิธีีที่่� 1.3 มีีอุุณหภููมิิสููงสุุดอยู่่�ที่่� 53.7 องศาเซลเซีียส 
ส่่วนในด้้านกรรมวิิธีีที่่� 1 พบอุุณหภููมิิค่่อยๆ ขึ้้�น จนอุุณหภููมิิเพิ่่�มสููงสุุดในวัันที่่� 17 โดยมีีอุุณหภููมิิอยู่่�ที่่� 48.3 องศาเซลเซีียส 
เนื่่�องจากกรรมวิธิีีท่ี่� 1 ไม่่มีีการเติิมเชื้้�อจุลุินิทรีีย์ส์่่งผลให้้มีีกิจิกรรมการทำงานของจุุลินิทรีีย์ต์ามธรรมชาติิที่่�มากับัเปลืือกกาแฟ
ค่่อนข้้างน้้อย ซึ่่�งเบื้้�องต้้นกรรมวิิธีีที่่� 3 และ 4 ซึ่่�งเป็็นกรรมวิิธีีที่่�มีีการเติิมเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์เพิ่่�มเข้้าไปมีีการย่่อยสลายเสร็็จสมบููรณ์์
เร็็วที่่�สุุด โดยใช้้ระยะเวลาอยู่่�ที่่�ประมาณ  64 วั น  รองลงมาได้้แก่่  กรรมวิิธีีท่ี่� 2 และ 5 ซึ่่ �งเป็็นกรรมวิิธีีท่ี่�ได้้จุุลิินทรีีย์ 
เพิ่่�มจากมูลูวััว มีีการย่่อยสลายเสร็็จสมบููรณ์์ โดยใช้้ระยะเวลาอยู่่�ที่่�ประมาณ 74 วัน ส่่วนการที่่�ไม่่ใส่่เชื้้�อจุลุินิทรีีย์ กรรมวิธิีีที่่� 1 
พบว่่าใช้้ระยะเวลาในการย่่อยสลายอยู่่�ที่่� 84 วััน หรืือช้้ากว่่ากรรมวิิธีีที่่�มีีการเติิมเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์ประมาณ 20 วััน

ผลการศึกึษาปุ๋๋�ยหมักัจากเปลืือกกะลากาแฟ พบว่่าสอดคล้องกับัการศึกึษาปุ๋๋�ยหมักัจากเปลืือกกาแฟเชอร์์รีี  แต่่ใช้้ระยะเวลา
ในการหมัักที่่�ยาวนานกว่่า เนื่่�องจากมีีค่่า C/N Ratio ที่่�สููงกว่่าเปลืือกกาแฟเชอร์์รีี ซึ่่�งกรรมวิิธีีที่่�ช่่วยย่่อยสลายเร็็วที่่�สุุด ได้้แก่่ 
กรรมวิิธีีที่่� 4 เนื่่�องจากกะลากาแฟมีีปริิมาณสารจำพวกลิิกนิินที่่�สููง การใช้้เชื้้�อจุุลิินทรีีย์์ย่่อยสลายเซลลููโลสจึึงมีีประสิิทธิิภาพดีี
กว่่าการใช้้จุุลิินทรีีย์์แบบปกติิ โดยใช้้เวลาในการย่่อยสลายอยู่่�ที่่�ประมาณ 126 วััน ส่่วนกรรมวิิธีีอื่่�นๆ ใช้้เวลาช้้ากว่่าประมาณ 
15–30 วััน และหากไม่่มีีการเติิมจุุลิิทรีีย์์ใดๆ กรรมวิิธีีที่่� 1 พบว่่าใช้้เวลาในการย่่อยสลายมากกว่่า 6 เดืือน

และเมื่่�อทำการเปรีียบเทีียบปริิมาณธาตุุอาหารในส่่วนของเปลืือกกาแฟเชอร์์รีีและเปลืือกกะลากาแฟ พบว่่าเปลืือก
กาแฟเชอร์์รีีมีีค่่า pH อยู่่�ในช่่วงที่่�เป็็นด่่างอ่่อน  และพบปริิมาณธาตุุอาหารไนโตรเจน ฟ อสฟอรััส โพแทสเซีียม แคลเซีียม 
แมกนีีเซีียม ที่่�สููงกว่่าเปลืือกกาแฟกะลา ซึ่่ �งเหมาะสำหรัับการนำกลัับไปใช้้ในแปลงปลููกกาแฟเพื่่�อปรัับสมดุุลค่่าความเป็็น 
กรด–ด่่างในแปลง และช่่วยเพิ่่�มเติิมปริิมาณธาตุุอาหารภายในแปลง ส่่วน กะลากาแฟก็็เป็็นอีีกหนึ่่�งทางเลืือกท่ี่�จะนำไปใช้้ 
ในกระบวนการปรัับปรุุงดิินทำให้้ดิินโปร่่งร่่วนซุุย

ตารางแสดงปริิมาณธาตุุอาหารของปุ๋๋�ยหมัักจากเปลืือกกาแฟเชอร์์รีีในแต่่ละกรรมวิิธีี

Characteristics
Coffee Cherry Compost

T1 T2 T3 T4 T5
pH 8.08 8.11 8.51 8.44 8.25
EC (mS/cm) 4.39 4.16 4.48 3.28 4.04
OM (%) 45.93 39.32 43.80 35.66 41.05
N (%) 3.40 2.16 1.23 2.37 2.46
P (%) 0.18 0.34 0.33 0.30 0.36
K (%) 0.59 0.64 0.53 0.50 0.53
Ca (%) 1.57 2.78 3.12 3.56 3.45
Mg (%) 0.20 0.21 0.22 0.46 0.24
C/N Ratio 7.92 10.68 12.10 11.67 9.76

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ตารางแสดงปริิมาณธาตุุอาหารของปุ๋๋�ยหมัักจากเปลืือกกะลากาแฟในแต่่ละกรรมวิิธีี

Characteristics
Parchment Coffee Compost

T1 T2 T3 T4 T5

pH 6.48 7.16 7.29 7.28 7.32

EC (mS/cm) 0.81 1.44 1.46 1.35 1.41

OM (%) 52.79 53.72 46.59 49.96 46.01

N (%) 0.42 0.60 0.55 0.61 0.55

P (%) 0.01 0.09 0.08 0.09 0.09

K (%) 0.28 0.15 0.19 0.17 0.19

Ca (%) <1 1.13 1.64 1.43 5.94

Mg (%) 0.02 0.05 0.05 0.06 0.08

C/N Ratio 80.28 61.72 49.03 47.88 49.27

ระบบการปลููกภายใต้้ร่ม่เงาไม้ป้่่าธรรมชาติิ

การปลููกภายใต้้ร่ม่เงาป่่าสนสามใบ

กิิจกรรมที่่� 4 การศึกึษาแนวทางการเพิ่่�มมููลค่่าการผลิตกาแฟตามแนวทาง BCG Model ด้้วยการวิิเคราะห์์
การดููดซับัก๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ของต้้นกาแฟในระบบการปลููกที่่�แตกต่่างกััน

ทำการสำรวจและคััดเลืือกพื้้�นที่่�สวนกาแฟของเกษตรกรในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่สลอง 

อำเภอแม่่ฟ้าหลวง จังัหวัดัเชีียงราย เพื่่�อทำการศึกึษาการกักัเก็บ็คาร์บ์อนของต้น้กาแฟในระบบการปลูกูที่่�แตกต่่างกันั จำนวน 

5 ระบบ ได้้แก่่ ระบบการปลููกภายใต้้ร่่มเงาไม้้ป่่าธรรมชาติิ การปลููกภายใต้้ร่่มเงาป่่าสนสามใบ การปลููกภายใต้้ร่่มเงาระบบ

วนเกษตร การปลููกภายใต้้ร่่มเงาไม้้ผลเมืืองหนาว  (พลััม) และรููปแบบการปลููกแบบกลางแจ้้ง โดยวางแปลงศึึกษาขนาด  

20 x 20 เมตร จำนวน 3 ซ้้ำ ในแต่่ละระบบปลููก คััดเลืือกแปลงที่่�มีีอายุุต้้นกาแฟเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 45 ปีี ซึ่่�งข้้อมููลขนาดความโต 

ของต้้นกาแฟและไม้้ให้้ร่่มเงา ในปีีที่่�ศึึกษาถืือเป็็นข้้อมููลปีีฐาน จ ากการศึึกษา พบว่่ าแปลงปลููกกาแฟภายใต้้ร่่มเงา 

ไม้้ผลเมืืองหนาวมีีความหนาแน่่นของประชากรต้้นกาแฟสูงสุุดเฉล่ี่�ยเท่่ากัับ  694 ต้ นต่่อไร่่  และเมื่่�อรวมกัับจำนวนกิ่่�งที่่�มีี 

การแตกนางในระดัับความสููงที่่�ต่่ำกว่่าความสููง 15 เซนติเมตร  

ซึ่่�งนัับว่่าเป็็นอีีกหนึ่่�งต้้นเพื่่�อใช้ใ้นการคำนวณ พบว่่ามีีความหนาแน่่น

ของประชากรสููงสุุดเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 1,534 ต้้นต่่อไร่่ ส่่งผลให้้ต้้นกาแฟ

ที่่�ปลููกในแปลงนี้้�มีีการสะสมมวลชีีวภาพและคาร์์บอนในต้นกาแฟ

สููงสุุด เฉลี่่�ยรวมเท่่ากัับ 0.65 และ 0.307 ตัันต่่อไร่่ ตามลำดัับ

ในด้า้นการสะสมมวลชีีวภาพของต้น้ไม้ใ้ห้ร้่่มเงาในระบบปลูกู

กาแฟ  (โดยไม่่รวมระบบการปลููกกลางแจ้้ง) พบว่่ าจำนวนต้้นไม้้ 

ให้้ร่่มเงาในแต่่ละระบบปลููกไม่่มีีความแตกต่่างกัันทางสถิิติิ ในด้าน

การกัักเก็็บมวลชีีวภาพและการกัักเก็็บคาร์์บอน พบว่่ าการปลููก 

ภายใต้ร้่่มเงาป่า่สนสามใบ มีีการกักัเก็บ็สูงูสุดุเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 37.35/17.56 

ต้้นต่่อไร่่  รองลงมาได้้แก่่ การกัักเก็็บในระบบการปลููกภายใต้้ร่่มเงา

ไม้้ป่่าธรรมชาติิ ระบบการปลููกภายใต้้ร่่มเงาระบบวนเกษตร และ 

การปลููกภายใต้้ร่่มเงาไม้้ผลเมืืองหนาว  (พลััม) โดยมีีค่่าเฉลี่่�ย 

การกัักเก็็บมวลชีีวภาพและการกัักเก็็บคาร์์บอนเท่่ากัับ 29.56/13.90, 

8.23/3.868 และ 0.45/0.212 ตั ันต่่อไร่่  ตามลำดัับ ส่่วน ระบบ 

ปลููกกลางแจ้้งไม่่มีีการกัักเก็็บมวลชีีวภาพของไม้้ให้้ร่่มเงาในระบบ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แปลงปลููกกาแฟภายใต้้ระบบปลููกท่ี่�แตกต่่างกััน

การปลููกภายใต้้ร่ม่เงาระบบวนเกษตร การปลููกภายใต้้ร่ม่เงาไม้ผ้ลเมืืองหนาว รููปแบบการปลููกแบบกลางแจ้้ง

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ผลของการคััดเลืือกสายพัันธุ์์�กาแฟโครงการหลวงที่่�ทนทานต่่อโรคและแมลง ทนแล้้ง สายพัันธุ์์�กาแฟโครงการหลวงที่่�

ทนทานต่่อโรคและแมลง ทนแล้้ง ให้้ผลผลิิตสููงและมีีรสชาติิการชงดื่่�มในระดัับดีีเยี่่�ยม 1 เรื่่�อง

2.	ข้อ้มููลการศึึกษาคุณุสมบัติัิของวััสดุุเหลืือใช้ใ้นกระบวนการแปรรููปกาแฟสำหรับัพัฒันาเป็็นปุ๋๋�ยหมักัชีีวภาพเพื่่�อลดต้้นทุน

และเพื่่�อผลผลิิตกาแฟในระบบการปลููกกาแฟที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม 1 เรื่่�อง

3.	ฐานข้อมูลูการศึึกษาแนวทางการเพิ่่�มมูลูค่่าการผลิตกาแฟตามแนวทาง BCG Model ด้วยการวิเิคราะห์์การดูดูซับัก๊า๊ซ

คาร์์บอนไดออกไซด์์ของต้้นกาแฟในระบบการปลููกที่่�แตกต่่างกััน 1 เรื่่�อง

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	เกษตรกรผู้้�ปลููกกาแฟอะราบิิกาบนพื้้�นที่่�สููงได้้มีีทางเลืือกในการใช้้สายพัันธุ์์�กาแฟคุุณภาพที่่�ต้้านทานโรคราสนิิม  

ให้้ผลผลิิตสููง และมีีรสชาติิการชงดื่่�มในระดัับดีีเยี่่�ยม

2.	เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงสามารถนำวััสดุุเหลืือใช้้ในกระบวนการแปรรููปกาแฟมาทำปุ๋๋�ยหมััก แล้้วนำกลัับไปใช้้ในแปลง 

เพื่่�อปรัับสภาพดิิน และลดต้้นทุุนการใช้้ปุ๋๋�ยลงได้้

3.	เป็น็แนวทางในการผลิติกาแฟภายใต้ร้ะบบที่่�เป็น็มิติรกับัสิ่่�งแวดล้อ้ม และสามารถแข่่งขันัทางการตลาดได้ ้ส่่งผลให้ชุ้มุชน

บนพื้้�นที่่�สููงมีีความมั่่�นคงในการปลููกพืืช สร้้างรายได้้ให้้แก่่เกษตรกร และสามารถอยู่่�ร่่วมกัับสิ่่�งแวดล้้อมได้้อย่่างยั่่�งยืืน

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567 ดัังนี้้�

1.	การคััดเลืือกสายพัันธุ์์�กาแฟที่่�มีีคุุณภาพสููง

2.	การศึึกษาศัักยภาพของปุ๋๋�ยหมัักจากวััสดุุเหลืือใช้้ในกระบวนการแปรรููปกาแฟเมื่่�อนำไปใช้้กัับพืืช

3.	การศึึกษาการกัักเก็็บและการปลดปล่่อยคาร์์บอนไดออกไซด์์ของต้้นกาแฟในระบบการปลูกูที่่�แตกต่่างกััน

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

1.	การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยแก่่เกษตรกรและผู้้�สนใจ

2.	การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย โดยการเผยแพร่่บทความในเว็็บไซต์์ของ สวพส.

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แผนงานย่อ่ยที่่� 3
การวิิจััยและพัฒันาผลิิตภัณฑ์์ของสิินค้้าเกษตรท่ี่�มีีอัตลักษณ์เฉพาะถิ่่�นบนพื้้�นท่ี่�สููง

กาแฟอะราบิิกาและชาอััสสััมเป็็นพืืชเศรษฐกิิจท่ี่�มีีความสำคััญต่่อชุุมชนบนพื้�นท่ี่�สููง โดยเฉพาะกาแฟอะราบิิกาที่่�ให้้

ผลผลิตที่่�มีีคุณภาพดีีบนพื้�นที่่�สููงสามารถปลููกร่่วมกัับป่าได้้ สร้้างรายได้้ให้้แก่่เกษตรกร เช่่นเดีียวกับชาอััสสััมท่ี่�มีีการส่่งเสริิม

ปลููกร่่วมกัับป่าไม้้ เสริิมสร้้างรายได้้ให้้กัับชุมชนบนพื้�นท่ี่�สููงท่ี่�อาศััยอยู่่�ในพื้�นท่ี่�ป่่าต้้นน้้ำ อย่่างไรก็็ตาม ด้ วยการเปล่ี่�ยนแปลง

ทางด้า้นเศรษฐกิิจและสังัคม ทำให้้พืืชเศรษฐกิิจเหล่่านี้้�ต้อ้งประสบกับปัญหาด้า้นการตลาด ดังนั้้�นเพื่่�อให้ผ้ลผลิติกาแฟและชา

ของเกษตรกรสามารถผลิิตและจำหน่่ายได้้อย่่างต่่อเนื่่�องและสม่่ำเสมอ จึ ึงได้้ดำเนิินการวิิจััยและพััฒนาต่่อยอดผลิิตภััณฑ์์ 

จากกาแฟอะราบิิกาและชาอััสสััม โดยศึึกษาแหล่่งปลููก ชนิิดของชาอััสสััมที่่�มีีคุุณภาพ  รวมถึึงวิิธีีการผลิิตและแปรรููปกาแฟ

และชาอััสสััมคุุณภาพ  และต่่อยอดเป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีคุุณสมบััติิพิิเศษและมีีอััตลัักษณ์์เฉพาะแหล่่งผลิิตจากพื้้�นที่่�สููง สามารถ 

สร้้างมููลค่่าและเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับผลิิตผลของเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงได้้อย่่างเหมาะสมและยั่่�งยืืน

การเลี้้�ยงผึ้้�งบนพื้�นที่่�สูงูเป็็นอาชีีพทางเลืือกหนึ่่�งที่่�สามารถสร้า้งรายได้ใ้ห้แ้ก่่เกษตรกร โดยน้้ำผึ้้�งจากพื้้�นที่่�สูงูนั้้�นมีีจุดุเด่่น

และมีีความเป็็นอััตลัักษณ์์ตามแต่่ละพื้้�นที่่� มีีคุุณค่่าทางโภชนาการสููง เช่่น น้้ำผึ้้�งกาแฟ น้้ำผึ้้�งอะโวคาโด น้้ำผึ้้�งจากเกสรกััญชง 

จึึงเป็็นโอกาสในการเพิ่่�มมููลค่่าน้้ำผึ้้�งให้้เป็็นผลิตภััณฑ์์ที่่�มีีอัตลัักษณ์์ของพ้ื้�นที่่�สููง และเป็็นผลิตภััณฑ์์อาหารที่่�เหมาะสำหรัับ 

ผู้้�บริิโภคผู้้�รัักสุุขภาพ อั ันจะเป็็นการเพิ่่�มมููลค่่าและคุุณค่่าให้้กัับผลิิตภััณฑ์์น้้ำผึ้้�ง และเป็็นการเพิ่่�มโอกาสทางการตลาด 

ให้้กัับเกษตรกรเพื่่�อสร้้างรายได้้อย่่างยั่่�งยืืน

พริิกกะเหรี่่�ยงเป็็นพืืชที่่�ปลููกบนพื้้�นที่่�สููง เกษตรกรนิิยมนำมาบริิโภคเนื่่�องจากมีีความเฉพาะของกลิ่่�นและรสเผ็็ด 

เกษตรกรจำหน่่ายพริกิกะเหรี่่�ยงทั้้�งแบบแห้ง้และสด เกษตรกรปลูกูและสร้า้งรายได้ใ้ห้ก้ับัเกษตรกร สวพส. จึงดำเนินิงานวิจิัยั

ต่่อยอดเพื่่�อยกระดัับพริิกกะเหรี่่�ยงให้้ได้้คุุณภาพที่่�ดีีและปลอดภััย การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์พริิกกะเหรี่่�ยงจะเป็็นการสร้้างโอกาส

ทางการตลาดและเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับพริิกกะเหรี่่�ยง และสร้้างรายได้้ให้้กัับเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงได้้

1.	 โครงการวิิจััยเพื่่�อพัฒันาผลิิตภัณฑ์์กาแฟและชาอััสสััมท่ี่�มีีอัตลักษณ์ของพื้้�นท่ี่�สููง

กาแฟและชา เป็็นพืืชเครื่่�องดื่่�มที่่�มีีผู้้�บริิโภคนิิยมในลำดัับต้้นๆ ของโลก สำหรัับการปลููกกาแฟและชาในประเทศไทย 

นิิยมปลููกบนพื้�นที่่�สููง เนื่่�องจากมีีสภาพอากาศเย็็น  เหมาะสมต่่อการให้้ผลผลิต และคุุณภาพของกาแฟและชาพัันธุ์์�ต่่างๆ  

ซึ่่�งการบริโภคกาแฟในประเทศไทยมีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�อง โดยการบริโภคกาแฟมีีการปรัับเปล่ี่�ยนไปตามกระแส 

การบริิโภคของโลก โดยปััจจุุบััน  การนิิยมบริิโภคกาแฟมีีความหลากหลายและต้้องการความพิิเศษของรสชาติิกาแฟมากขึ้้�น 

เช่่น  กาแฟกลิ่่�นผลไม้้ กลิ่่�นดอกไม้้หอมต่่างๆ หรืือแนวโน้้มแบบใหม่่ๆ ซึ่่ �งแตกต่่างกัันไปตามวััฒนธรรมแต่่ละภููมิิภาค  เช่่น  

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 256678



ในประเทศญี่�ปุ่่�น  ไม่่ต้้องการกาแฟที่่�มีีความหนัักของรสขมกาแฟ ท ำให้้นิิยมดื่่�มกาแฟคั่่�วอ่่อนและคั่่�วกลาง เป็็นต้้น ดั งนั้้�น 

เพื่่�อเพิ่่�มโอกาสในการเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับผลิตผลกาแฟของเกษตรกร จึ งต้้องมีีการวิิจััยและพััฒนาผลิตภััณฑ์์ใหม่่ๆ เช่่น  

กาแฟชนิิดพิเิศษที่่�มีีอัตัลักัษณ์์เฉพาะแหล่่งผลิติที่่�ได้้รับัการรับัรองมาตรฐานการปลูกูและแปรรูปู เพื่่�อเพิ่่�มมูลูค่่าและสร้้างรายได้้ 

ที่่�ยั่่�งยืืนสำหรัับเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููง

ชาอััสสััมหรืือชาเม่ี่�ยง เป็็นพืืชอีีกชนิิดหนึ่่�งที่่�เป็็นอาชีีพและแหล่่งรายได้้หลัักในหลายๆ ชุ มชนบนพื้�นที่่�สููงโดยปลููก 

ร่่วมกัับป่่า มีีคว ามสำคััญต่่อระบบนิเวศของชุุมชนที่่�อาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�ป่่าต้้นน้้ำ แต่่ปััจจุุบัันการบริโภคชาอััสสััมหมัักหรืือ 

เมี่่�ยงลดลง ส่่ งผลให้้ราคาผลผลิิตชาและรายได้้ของเกษตรกรไม่่แน่่นอน ท ำให้้เกษตรกรต้้องเปลี่่�ยนพื้้�นที่่�ปลููกชาไปทำ 

การเกษตรแบบอื่่�นๆ ซึ่่�งส่่งผลให้ร้ะบบนิเิวศป่า่ไม้เ้ปลี่่�ยนแปลงไปด้ว้ย ดังันั้้�นเพื่่�อให้เ้กษตรกรบนพื้้�นที่่�สูงูยังัคงมีีรายได้จ้ากการ

ปลููกชาและรัักษาระบบนิิเวศป่่าไม้้ในแหล่่งต้้นน้้ำอย่่างยั่่�งยืืน จึ ึงควรศึึกษาการเพิ่่�มมููลค่่าและความต้้องการใช้้ประโยชน์์ชา 

ของตลาด โดยเริ่่�มจากการศึึกษาปััจจััยต่่างๆ ที่่�มีีต่่อคุุณภาพและปริิมาณสารสำคััญในชาเม่ี่�ยงแต่่ละพัันธุ์์�ท่ี่�ปลููกในสภาพ

ภููมิิประเทศต่่างๆ รวมถึึงแนวทางในการจััดการสวนท่ี่�เหมาะสมและแนวทางการเพิ่่�มมููลค่่าด้้วยการวิิจััยผลิิตภััณฑ์์จาก 

ชาอััสสััมที่่�มีีสรรพคุณทางเภสััชเพื่่�อสุุขภาพและมีีอัตลัักษณ์์เฉพาะพื้้�นท่ี่�สููง เพื่่�อต่่อยอดและเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับผลิิตผลและ 

เพิ่่�มรายได้้ให้้กัับเกษตรกรต่่อไป จึ ึงมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาวิิธีีการแปรรููปและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์กาแฟที่่�มีีอััตลัักษณ์์ของ 

พื้้�นที่่�สููง การศึึกษาการผลิิตและการแปรรููปชาอััสสััมที่่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นบนพื้�นที่่�สููง และเพื่่�อศึึกษาแนวทางการพััฒนา 

ต่่อยอดสำหรัับสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มทางเศรษฐกิิจชาอััสสััมบนพื้้�นที่่�สููง สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

กิิจกรรมที่่� 1 การศึกึษาวิิธีกีารแปรรููปและพััฒนาผลิตภัณฑ์์กาแฟที่่�มีีอัตลักษณ์์ของพื้้�นที่่�สููง
การนำเมล็็ดกาแฟศึึกษาวิิธีีแปรรููป โดยวิิธีีการแปรรููปแบบต่่างๆ ได้้แก่่

กรรมวิิธีีที่่� 1 แปรรููปแบบเปีียก (ชุุดควบคุุม)

กรรมวิิธีีที่่� 2 แปรรููปแบบกึ่่�งเปีียก (ฮัันนี่่� ไม่่ขััดเมืือก)

กรรมวิิธีีที่่� 3 แปรรููปแบบแห้้ง (Dry Process)

กรรมวิิธีีที่่� 4 หมัักด้้วยยีีสต์์

ผลการวิิเคราะห์์รสชาติิการชงดื่่�มของวิธิีีการแปรรููปแต่่ละวิธิีี พบว่่าในกระบวนการแปรรููปกาแฟแบบกึ่่�งเปียีก (Honey 

Process) และการใช้้ยีีสต์์หรืือจุุลิินทรีีย์์ช่่วยในการช่่วยหมััก สามารถช่่วยทำให้้กาแฟเกิิดรสชาติิใหม่่ๆ และเป็็นเอกลัักษณ์์ 

ยิ่่�งขึ้้�น ส่่งผลให้้มีีค่่าคะแนนการชิิม 80–81 คะแนน ตามลำดัับ ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นกาแฟที่่�มีีรสชาติิดีีเย่ี่�ยม ส่่วนกรรมวิธิีีอื่่�นๆ มีีคะแนน 

การชงดื่่�มที่่�ต่่ำกว่่า 80 คะแนน แต่่ถืือว่่าอยู่่�ในเกณฑ์์คุุณภาพดีีเยี่่�ยม โดยในแต่่ละกรรมวิิธีีมีีกลิ่่�นที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ ดัังนี้้�

กรรมวิิธีี คะแนนรวมการชงดื่่�ม กลิ่่�นที่่�ได้้
แปรรููปแบบเปีียก (Wet Process) 79.25 Honey / Citrus / Sweet / Green Vegetative

แปรรููปแบบกึ่่�งเปีียก (Honey Process) 80.25 Syrupy / Vanilla / Caramel / Jasmine Rice

แปรรููปแบบแห้้ง (Dry Process) 79 Hay / Orange Juice

หมัักด้้วยยีีสต์์ (Yeast Process) 81 Flowery / Tea / Citrus / Caramel

เมล็็ดกาแฟท่ี่�แปรรููปในแต่่ละกรรมวิิธี ีได้้แก่่ แปรรููปแบบเปียีก (1), แปรรููปแบบกึ่่�งเปียีก (2), 
แปรรููปแบบแห้ง้ (3) และหมักัด้้วยยีีสต์์ (4)

1 2 3 4
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กิิจกรรมที่่� 2 การศึกึษาการผลิตและการแปรรููปชาอััสสัมัที่่�มีีอัตลักษณ์์เฉพาะถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สููง
ทำการสำรวจศึึกษาแหล่่งปลููกและศึึกษาลัักษณะพัันธุ์์�ชาอััสสััมท่ี่�มีีการเจริญเติิบโตดีีและเหมาะสมกัับสภาพพื้�นที่่�สููง 

โดยการประชุุมกลุ่่�มย่่อยกัับเกษตรกรผู้้�ปลููกและแปรรููปใบชาอััสสััมหรืือชาเมี่่�ยง ได้้แก่่ (1) บ้้านปางมะกล้้วย โครงการพััฒนา

พื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงป่่าแป๋๋ อำเภอแม่่แตง จัังหวัดัเชีียงใหม่่ (2) บ้านปางมะโอ โครงการพัฒันาพื้้�นท่ี่�สูงูแบบโครงการหลวง

ปางมะโอ อำเภอเชีียงดาว  จัังหวััดเชีียงใหม่่  (3) บ้ ้านแม่่สายป่่าเม่ี่�ยง โครงการพััฒนาพ้ื้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงโหล่่งขอด 

อำเภอพร้าว  จัังหวััดเชีียงใหม่่  และ (4) บ้ านดอยช้้าง โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงวาวีี  อำเภอแม่่สรวย  

จัังหวััดเชีียงราย พบว่่ าชาอััสสััมหรืือชาเมี่่�ยง มีี การปลููกกัันมานานมากกว่่า 100 ปี ี บ างแห่่งไม่่สามารถระบุุแหล่่งที่่�มาของ 

ต้้นชาได้้ โดยเกษตรกรมีีการแปรรููปออกเป็็น 2 รููปแบบหลัักๆ ได้้แก่่ ชาเมี่่�ยง และพบแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์ชา เช่่น ใบชาแห้้ง

สำหรัับชงดื่่�ม หรืือจำหน่่ายใบชาให้้กัับโรงงานแปรรููปนอกพื้้�นที่่� เป็็นต้้น

สายพัันธุ์์�ชา ที่่�พบในพื้้�นที่่�แบ่่งได้้ 3 ชนิิด ได้้แก่่

1.	 เมี่่�ยง หรืือชาอััสสััม (เหมาะสำหรัับทำชาชงดื่่�ม มีีรสชาติิดีี)

2.	 ชาเมี่่�ยงก่่ำ มีีรสฝาด ไม่่นิิยมนำมาทำผลิิตภััณฑ์์

3.	 ชาอิิอ๋๋าม หรืือชาอััสสััมยอดแดง มีีขนอ่่อนที่่�ใบและมีีรสขม ไม่่อร่่อย

ช่่วงเวลาการเก็็บเกี่่�ยวชาเมี่่�ยงและชาอััสสััม

1.	 การเก็็บชาเมี่่�ยง และชาอััสสััม

	 -	 ช่่วงเดืือนมกราคม–กุุมภาพัันธ์์ ทำการรููดใบชาที่่�ต้้นทิ้้�งเพื่่�อให้้เกิิดการแตกใบใหม่่ขึ้้�น

	 -	 ช่่วงเดืือนเมษายน–พฤษภาคม ใบชาแตกยอดใหม่่ ทำการเริ่่�มเก็็บยอดใบชาและใบชาอ่่อนเพื่่�อนำมาทำชาเมี่่�ยง  

	 	 หรืือชาหมััก หลัังจากเก็็บใบชาเสร็็จหยุุดเก็็บใบ 1 เดืือน

	 -	 ช่่วงเดืือนกรกฎาคม–สิิงหาคม เก็็บใบชาครั้้�งที่่� 2 หยุุด 1 เดืือน

	 -	 ช่่วงเดืือนตุุลาคม–พฤศจิิกายน เก็็บใบชาครั้้�งที่่� 3 (เรีียกว่่าเมี่่�ยงเหมย)

2.	 การเก็็บชาให้้ได้้คุุณภาพ

	 -	 ช่่วงเดืือนเมษายน–พฤษภาคม เป็็นช่่วงก่่อนเข้้าฤดููฝน  

	 	 ใบชาที่่�ได้้จะมีีคุุณภาพดีีที่่�สุุด

	 -	 ช่่วงเดืือนกรกฎาคม–สิงิหาคม เป็น็ช่่วงที่่�คุณุภาพชาต่่ำ  

	 	 เนื่่�องจากเป็็นช่่วงฤดููฝน ท ำให้้ใบชามีีปริิมาณน้้ำเยอะ  

	 	 และใช้้เวลานานในการนวดแปรรููป

	 -	 ช่่วงเดืือนตุลาคม–พฤศจิกายน  ใบชามีีปริิมาณน้้ำ 

	 	 ที่่�น้้อยลง ทำให้้คุุณภาพระดัับปานกลาง

ในด้้านของการจััดการสวนนั้้�นเกษตรกรมีีการตััดหญ้้ากำจััด

วััชพืืชในช่่วงที่่�วััชพืืชโต และมีีการตััดแต่่งกิ่่�งในช่่วงเดืือนมกราคม–

กุมุภาพันัธ์ โดยการตัดัแต่่งนั้้�นมีีอยู่่� 2 ลักัษณะ ได้้แก่่ (1) การตัดัต้้นชา

ให้้เหลืือแต่่ตอ เพื่่�อให้้มีีการแตกกิ่่�งขึ้้�นมาใหม่่  และ (2) ตััดแต่่งให้้มีี

ความโป่่ง เพื่่�อรองรัับการแตกกิ่่�งแตกยอดใหม่่ ซึ่่ �งองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้นี้้�

สามารถนำไปใช้้พััฒนาต่่อยอดงานวิิจััย และใช้้เป็็นองค์์ประกอบ 

ในการศึึกษาปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อคุุณภาพชาอััสสััม

กิิจกรรมที่่� 3 การศึกึษาแนวทางการพััฒนาต่่อยอดสำำ�หรับัสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มทางเศรษฐกิิจชาอััสสัมับนพื้้�นที่่�สููง
ทำการเปรีียบเทีียบคุณสมบัติัิของใบชาในแต่่ละแหล่่งปลููก ด้ว้ยการสำรวจข้อมูลูพื้้�นฐานการผลิตชาในแหล่่งผลิตต่่างๆ 

ของ สวพส. จำนวน 12 แปลง จาก 5 แหล่่ง โดยได้้เก็็บตััวอย่่างใบชาอััสสััมที่่�มีีอายุุแตกต่่างกััน จำนวนตััวอย่่างละ 2 กิิโลกรััม 

ในแต่่ละแปลง สำหรัับส่่งวิิเคราะห์์ โดยเลืือกแปลงปลููกชาที่่�มีีอายุุมากกว่่า 50 ปีี และมีีอายุุน้้อยกว่่า 50 ปีี ทำการส่่งตััวอย่่าง

เพื่่�อทดสอบหาปริมิาณสารสำคัญัในชาอัสัสัมัที่่�มีีอายุแุตกต่่างกันั และมาจากต่่างแหล่่งปลูกู โดยข้า้งต้้นได้้ทำการเก็็บตััวอย่่าง

ลัักษณะใบ ผล และเมล็็ดของชาอััสสััมท่ี่�ใช้้ทำำ�เมี่่�ยง
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ใบชาอััสสััมในแต่่ละแหล่่งปลููก จำนวน 5 พื้้�นที่่� ได้้แก่่  (1) โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงป่่าแป๋๋ อำเภอแม่่แตง 

จัังหวััดเชีียงใหม่่  (2) โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางมะโอ อำเภอเชีียงดาว  จัังหวััดเชีียงใหม่่  (3) โครงการ

พัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงโหล่่งขอด อำเภอพร้าว จังัหวัดัเชีียงใหม่่ (4) โครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงวาวีี 

(บ้้านวาวีี/บ้้านแม่่พริก) อำเภอแม่่สรวย จัังหวััดเชีียงราย และ (5) ศู นย์พััฒนาโครงการหลวงป่่าเม่ี่�ยง อำเภอดอยสะเก็็ด  

จัังหวััดเชีียงใหม่่ จ ากการศึึกษาลัักษณะทางกายภาพของใบชา พบว่่ าปริิมาณของสารสกััดหยาบของใบชาอยู่่�ในช่่วง  

0.39–2.36 เปอร์์เซ็็นต์์ ซึ่่�งใบชาที่่�มาจากพื้้�นที่่�บ้้านแม่่พริิก (โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงวาวีี) ในต้้นชาที่่�มีีอายุุ

น้้อยกว่่า 50 ปีี พบสารสกััดสููงสุุดอยู่่�ที่่� 2.36 เปอร์์เซ็็นต์์

การวิิเคราะห์์คุุณสมบััติสารสำคััญทางเภสััชวิิทยาในห้้องปฏิิบััติการ โดยทำการศึึกษาฤทธิ์์�ทางเภสััชวิิทยาและ 

สารสำคััญในชาอััสสััมในแต่่ละพื้้�นที่่� พบว่่า

1.	 ปริิมาณสารพอลิิฟีีนอลรวม (Total Polyphenol) พบ มากท่ี่�สุุดในพื้้�นท่ี่�บ้้านป่่าเมี่่�ยง และพื้้�นท่ี่�บ้้านแม่่พริิก  

มีีค่่าปริิมาณสารพอลิิฟีีนอลรวมอยู่่�ที่่� 309.85 และ 296.10 มิิลลิิกรััม GAE ตามลำดัับ ซึ่่�งมาจากต้้นชาที่่�มีีอายุุน้้อยกว่่า 50 ปีี

2.	 ปริิมาณสารสำคััญหลััก ได้้แก่่ Catechin Epicatechin และ EGCG

	 จากการศึกึษาสารสำคัญัทั้้�ง 3 ชนิดินี้้� พบว่่าใบชาท่ี่�มีีอายุนุ้้อยกว่่า 50 ปี ท่ี่�เก็บ็จากทุุกแหล่่งปลููกในการศึึกษาครั้้�งนี้้� 

ตรวจพบปริิมาณสารสำคััญทั้้�ง 3 ชนิิดสููงกว่่าต้้นชาที่่�มีีอายุุมากกว่่า 50 ปีี และเมื่่�อจำแนกตามแหล่่งปลููก พบว่่าพื้้�นที่่�ป่่าแป๋๋

ต้้นชาที่่�มีีอายุุน้้อยกว่่า 50 ปีี มีีปริิมาณสาร Catechin สููงสุุด อยู่่�ที่่� 21.20 ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร ส่่วนสาร Epicatechin และ 

EGCG พบมากที่่�สุุดในพื้้�นที่่�บ้้านป่่าเมี่่�ยง อำเภอดอยสะเก็็ด จัังหวััดเชีียงใหม่่  ในต้้นชาที่่�มีีอายุุน้้อยกว่่า 50 ปีี พบ สารอยู่่�ที่่� 

79.21 และ 94.96 ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร ตามลำดัับ

การศึึกษาฤทธิ์์�ทางเภสััชวิิทยาสำหรัับใช้้เป็็นแนวทางในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ พบว่่า

1.	 ฤทธิ์์�ในการต้า้นจุลุชีีพที่่�เป็น็จุลุินิทรีีย์ก์่่อโรคต่่างๆ เช่่น แบคทีีเรีียทางเดินิอาหาร แบคทีีเรีียก่่อโรคผิวิหนังั แบคทีีเรีีย

ก่่อโรคในช่่องปาก จ ากผลการทดสอบความสามารถของสารสกััด พบว่่ าสารสกััดจากทุุกตััวอย่่างทั้้�งจากแหล่่งพัันธุ์์�และ 

ช่่วงอายุ ุสามารถต้า้นจุลุินิทรีีย์ท์ี่่�ใช้ท้ดสอบได้ ้มีีฤทธิ์์�ต้า้นแบคทีีเรีียและยีีสต์ด์ีีใกล้เ้คีียงกับัชุดุควบคุมุยาปฏิชิีีวนะ จากตัวัอย่่าง

ในทั้้�ง 5 แหล่่ง พบว่่ามีีค่่าสกััด MIC อยู่่�ในช่่วง 0.015–0.062 ไมโครกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร

2.	 ฤทธิ์์�ในการออกซิิเดชััน หรืืออนุุมููลอิิสระ (Antioxidant Activity) พบว่่า

	 -	 ฤทธิ์์�ในการยัับยั้้�งอนุุมููลอิิสระ Lipid Peroxidation ในทุุกตััวอย่่างมีีฤทธิ์์�ในการยัับยั้้�งใกล้้เคีียงกััน ส่่วนในด้้าน

ของฤทธิ์์�ในการต้้านอนุุมููลอิิสระอื่่�นๆ พบปริิมาณสารต้้านอนุุมููลอิิสระสููงสุุดในใบชาที่่�มีีอายุุต่่ำกว่่า 50 ปีี และ

มาจากแหล่่งปลููกบ้้านป่่าเมี่่�ยง อำเภอดอยสะเก็็ด จัังหวััดเชีียงใหม่่

	 -	 ฤทธิ์์�ในการต้้านอนุุมููลอิิสระ ABTS+ พบปริิมาณ 1.40–2.61 กรััม

	 -	 ฤทธิ์์�ในการต้้านอนุุมููลอิิสระ FRAP (Ferric Ion Reducing/Antioxidant Power) พบว่่ามีีฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระ

อยู่่�ในช่่วง 112.71–472.21 มิิลลิิกรััม

	 -	 ฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเอนไซม์์คอลาจิิเนส (Collagenase Enzyme Inhibition) เพื่่�อประเมิินความสามารถในการลดเลืือน

ริ้้�วรอย (Anti-wrinkle) พบว่่าฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเอนไซม์์ทั้้�ง 2 ชนิิด คืือ MMP-1 และ MMP-2 Collagenase

	 -	 ฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเอนไซม์์ไทโรซิเินส (Tyrosinase) ซึ่่�งเป็็นสารสำคัญัในกระบวนการสร้้างเม็็ดสีี มีีฤทธิ์์�เท่่ากับั 391.755 

มิิลลิิกรััม KAE ต่่อปริิมาณสารสกััด 1 กรััม

	 -	 ฤทธิ์์�ยัับยั้้�งกิิจกรรมเอนไซม์์ α-amylase และ α-glucosidase ของสารสกััด (ฤทธิ์์�ลด/ยัับยั้้�งภาวะ 

เมแทบอลิกิซินิโดรม) โดยมีีฤทธิ์์�ที่่�ความเข้ม้ข้้นสารตัวัอย่่างที่่�มีีฤทธิ์์�ยับัยั้้�งเอนไซม์ ์α-amylase ร้อ้ยละ 50 เท่่ากับั 

2.35 มิ ลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร ส่่วนผ ลการวิิเคราะห์์ฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเอนไซม์์ α-glucosidase พบร้ อยละ 50 เท่่ากัับ  

2.76 มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร

	 -	 ฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเอนไซม์์ Angiotensin-Converting Enzyme (ACE) ซึ่่ �งเป็็นเอนไซม์์ที่่�เก่ี่�ยวข้องกัับกลไกการเกิิด 

ภาวะความดัันสููง โดยมีีค่่าฤทธิ์์�การยัับยั้้�งร้้อยละ 50 (IC50) ที่่�ความเข้้มข้้นเท่่ากัับ 7.83 มิิลลิิกรััมต่่อมิิลลิิลิิตร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ต้้นแบบผลิตภััณฑ์์กาแฟท่ี่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะแหล่่งผลิตของพ้ื้�นที่่�สููง สำหรัับต่่อยอดเป็็นผลิตภััณฑ์์สำหรัับจำหน่่าย 

ของมููลนิิธิิโครงการหลวง 1 ต้้นแบบ

2.	ข้้อมููลแหล่่งปลููกชาอััสสััมและสายพัันธุ์์�ชาอััสสััมที่่�มีีคุุณภาพ ให้้ผลผลิิตสููง และมีีอััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�น เพื่่�อนำมาใช้้เป็็น

วััตถุุดิิบ และพััฒนาเป็็นผลิิตภััณฑ์์เพิ่่�มมููลค่่าและคุุณค่่าให้้กัับผลิิตผลของเกษตรกร 1 เรื่่�อง

3.	ข้้อมููลวิิธีีการจััดการสวนท่ี่�เหมาะสมกัับการผลิิตชาอััสสััมคุุณภาพเพื่่�อพััฒนาเป็็นผลิตภััณฑ์์จากชาอััสสััมที่่�มีีอััตลัักษณ์์

เฉพาะถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สููง 1 เรื่่�อง

4.	แนวทางการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากชาอััสสััมที่่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นสำหรัับนำไปพััฒนาต่่อยอดเป็็นผลิิตภััณฑ์์ 

อาหารสุุขภาพ ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร และเครื่่�องสำอาง 1 เรื่่�อง

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	 เกษตรกรผู้้�ปลููกกาแฟอะราบิิกาบนพื้้�นที่่�สููงได้้มีีทางเลืือกในการแปรรููปกาแฟเพื่่�อเพิ่่�มเอกลัักษณ์์เฉพาะของกาแฟ  

และสามารถต่่อยอดเป็็นผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าได้้

2.	เกษตรกรบนพื้�นท่ี่�สููงสามารถตััดสิินใจในการเลืือกสายพัันธุ์์�ชาอััสสััมที่่�ปลููกในพื้�นที่่� และวิิธีีการจััดการสวนชา รวมถึึง

แหล่่งผลิิตที่่�จะทำให้้ชาอััสสััมมีีคุุณภาพ

3.	นำข้้อมููลสารสกััดในใบชาอััสสััมไปต่่อยอดพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากชาอััสสััมที่่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าให้้แก่่

เกษตรกรผู้้�ผลิิตชา

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567

นำข้้อมููลสารสกััดในใบชาอััสสััมไปต่่อยอดพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากชาอััสสััม ได้้แก่่  อาหารสุุขภาพ ผลิ ิตภััณฑ์์สมุุนไพร  

และเครื่่�องสำอาง

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

1.	การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยแก่่เกษตรกรและผู้้�สนใจ

2.	การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย โดยการเผยแพร่่บทความในเว็็บไซต์์ของ สวพส. จำนวน 1 เรื่่�อง ได้้แก่่ 

ประโยชน์์และสารสำคััญในชาอััสสััม

โดยภาพรวมแล้้ว พบว่่ าใบชาจากบ้้านป่่าเมี่่�ยง อำเภอดอยสะเก็็ด (ใบชาจากต้้นที่่�มีีอายุุน้้อยกว่่า 50 ปี ี) มีี ปริิมาณ 

สารสำคััญแต่่ละสารสููงสุุด สั ัมพัันธ์์กัับปริิมาณฟีีนอลิิกรวมและสารสำคััญหลััก Catechin, Epicatechin และ EGCG  

ที่่�พบปริิมาณสููงท่ี่�สุุดเช่่นกััน  และมีีแนวโน้้มเช่่นเดีียวกัันกัับผลการวิิเคราะห์์ฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระต่่างๆ ฤทธิ์์�ต้้านจุุลชีีพ 

และฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเอนไซม์์ และในด้านปริิมาณสารจากต้้นชาที่่�มีีอายุุมากกว่่า 50 ปี ี และน้้อยกว่่า 50 นั้้ �น พบว่่ าต้้นชา 

ที่่�มีีอายุุน้้อยกว่่า 50 ปีี มีีสารสำคััญในใบชามากกว่่าต้้นชาที่่�มีีอายุุมาก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2.	 โครงการวิิจััยและพัฒันาผลิิตภัณฑ์์น้ำำ�ผึ้้�งบนพื้้�นท่ี่�สููงท่ี่�มีีอัตลักษณ์และมาตรฐานคุณุภาพ

สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง (องค์์การมหาชน) หรืือ สวพส. ได้้ส่่งเสริิมอาชีีพภาคการเกษตร โดยพืืชส่่งเสริิมหลััก 

ได้้แก่่ กาแฟ อะโวคาโด เสาวรส มะม่่วง เป็็นต้้น นอกจากงานส่่งเสริิมการปลููกพืืชยัังมีีแมลงเศรษฐกิิจสำคััญที่่�ช่่วยผสมเกสร 

คืือ ผึ้้ �งและชัันโรง ที่่�สามารถเลี้้�ยงร่่วมกัับการปลููกพืืชเศรษฐกิิจได้้ ช่่ว ยให้้ผลผลิิตมีีปริิมาณและคุุณภาพดีีขึ้้�น อีี กทั้้�งผึ้้�งและ

ชัันโรงยัังมีีผลิิตภััณฑ์์ที่่�สร้้างรายได้้ให้้กัับเกษตรกร ได้้แก่่ น้้ำผึ้้�ง คอนน้้ำผึ้้�ง นมผึ้้�ง เกสรผึ้้�ง พรอพอลิิส พิิษผึ้้�ง ไขผึ้้�ง เป็็นต้้น 

โดยเฉพาะน้้ำผึ้้�งที่่�เลี้้�ยงในสวนกาแฟของเกษตรกร ผลิติได้น้้้ำผึ้้�งกาแฟที่่�มีีเอกลักัษณ์โ์ดดเด่่น มีีคุณุค่่าทางโภชนาการสูงู อีีกทั้้�ง

มีีฤทธิ์์�ต้้านแบคทีีเรีีย ต้ ้านอนุุมููลอิิสระ และยัังพบสารสำคััญ ได้้แก่่  สารคาเฟอีีน มีี ฤทธิ์์�กระตุ้้�นระบบประสาทส่่วนกลาง  

รวมทั้้�งมีีวิิตามิินบีี  1 และบีี  2 มากกว่่าน้้ำผึ้้�งทั่่�วไป (นิินาท และคณะ, 2561) ปััจจุุบัันเกษตรกรในพื้้�นที่่�โครงการหลวงและ

โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง จำนวน 11 แห่่ง มีีเกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงผึ้้�ง จำนวน 75 ราย สามารถเลี้้�ยงผึ้้�งและผลิิต

น้้ำผึ้้�งที่่�มีีคุุณภาพ สะอาด และได้้มาตรฐานน้้ำผึ้้�ง โดยในปีี พ.ศ. 2563 สามารถผลิิตน้้ำผึ้้�งได้้ 1,094 กิิโลกรััม คิิดเป็็นรายได้้ 

328,200 บาท และในปีี พ.ศ. 2564 ผลิิตน้้ำผึ้้�งได้้ 655 กิิโลกรััม คิิดเป็็นรายได้้ 172,200 บาท ปััจจุุบัันน้้ำผึ้้�งของเกษตรกร 

มีีน้้ำผึ้้�งหลากหลายรสชาติิ มีีจุ ดเด่่นและความเป็็นอััตลัักษณ์์ตามแต่่ละพื้้�นที่่� ได้้แก่่ น้้ ำผึ้้�งกาแฟ  (ป่่าแป๋๋  ปางมะโอ  

แม่่ระมีีดหลวง แม่่แฮหลวง) น้้ ำผึ้้�งอะโวคาโด (ป่่าแป๋๋) น้้ ำผึ้้�งเสาวรส (สบเมย) และน้้ำผึ้้�งกััญชง (ห้้วยน้้ำริิน) เป็็นต้้น  

(ธีีรนาฎ และอััจฉรา, 2561; ธีีรนาฎ และจิิราวรรณ, 2562; ธีีรนาฎ และจิิราวรรณ, 2563; ธีีรนาฎ และคณะ, 2564) ปััจจุุบััน

น้้ำผึ้้�งของเกษตรกรเป็็นน้้ำผึ้้�งที่่�สะอาดและมีีคุุณภาพ  โดยผ่่านการตรวจรัับรองคุุณภาพมาตรฐานจากกระทรวงสาธารณสุข 

(ฉบัับที่่� 211) ปีี พ.ศ. 2543 จึึงควรมีีการยกระดัับน้้ำผึ้้�งกาแฟอมก๋๋อยให้้สะอาด มีีคุุณภาพและมาตรฐาน โดยกระบวนการ 

มีีส่่วนร่่วมของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนผู้้�เลี้้�ยงผึ้้�งและชัันโรงอมก๋๋อย จัังหวััดเชีียงใหม่่  สร้้างผลิิตภััณฑ์์น้้ำผึ้้�งท่ี่�มีีความต้้องการของ

ตลาดสููง ผลิิตและจำหน่่ายผ่่านโรงงานแปรรููปศููนย์์เรีียนรู้้�การพััฒนาอมก๋๋อย ตามพระราชดำริิ สมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ 

สยามบรมราชกุุมารีี  (ศููนย์์ภููฟ้้า) อมก๋๋อย เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าและมาตรฐานคุุณภาพสู่่�การเป็็นผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน  ตอบสนองต่่อ 

ความต้้องการของผู้้�บริิโภค และสร้้างรายได้้ให้้กัับเกษตรกรได้้อย่่างยั่่�งยืืน

ปััจจุุบัันเกษตรกรของ สวพส. ได้้รัับการส่่งเสริิมอาชีีพทางเลืือกโดยการปลููกเมล่่อนในระบบโรงเรืือนมาตรฐานและ 

โรงเรืือนอัจฉริิยะ (Smart Farming) ซึ่่�งเป็็นพืืชเศรษฐกิิจและสร้้างรายได้้ให้้กับัเกษตรกรบนพื้�นที่่�สููง โดยในปี พ.ศ. 2561–2564 

เกษตรกรมีีรายได้้จากการจำหน่่ายผลผลิิตเมล่่อน 123,296, 175,405, 393,390 และ 450,705 บาท ตามลำดัับ นอกจากนี้้�

ในการปลููกเมล่่อนภายใต้้ระบบโรงเรืือนของเกษตรกร เป็็นการปลููกเมล่่อนแบบประณีีต เน้้นการปลููกในระบบท่ี่�เป็็นมิิตร 

ต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ซึ่่ �งในช่่วงระยะการผสมเกสรเมล่่อนนั้้�นต้องใช้้แรงงานคนในการช่่วยผสมเกสร 5–7 วั นต่่อฤดููปลููกต่่อ  

1 โรงเรืือน ค่่ าจ้้างแรงงาน คน ละ 250 บ าทต่่อคนต่่อวััน  และใช้้แรงงานคน  2–3 คนต่่ อวัันต่่อโรงเรืือน ท ำให้้มีีต้้นทุุน 

ด้้านแรงงานเฉล่ี่�ย 3,750–5,250 บ าทต่่อโรงเรืือนต่่อ 1 ฤดููกาลปลููก ซึ่่ �งเป็็นต้้นทุนการผลิตท่ี่�สููง ทั้้ �งนี้้�ปััจจุุบัันมีีการใช้้ผึ้้�ง 

และชัันโรงเพื่่�อช่่วยผสมเกสรในหลายพืืช ได้้แก่่ ลำไย ทุุเรีียน สตรอว์์เบอร์์รีี ฟัักทอง พืืชตระกููลแตง และอะโวคาโด เป็็นต้้น 

ทำให้้พืืชมีีประสิิทธิิภาพในการผสมเกสรได้้มากกว่่า 75 เปอร์์เซ็็นต์์ ดัังนั้้�นหากมีีการใช้้ผึ้้�งหรืือชัันโรงเพื่่�อช่่วยในการผสมเกสร

เมล่่อนในระบบโรงเรืือน  อาจจะสามารถลดต้้นทุนด้านแรงงานและเพิ่่�มคุุณภาพให้้กัับผลผลิตให้้กัับเกษตรกรบนพื้�นท่ี่�สููงได้้ 

สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	 การวิิจััยและพััฒนาผลิตภัณฑ์์น้ำำ�ผึ้้�งที่่�มีีอัตลักษณ์์และมีีมาตรฐานคุณุภาพ
	 ประชุุมหารืือระหว่่างบริษััทซีีพีี  โดยมููลนิิธิิเครืือเจริญโภคภัณฑ์์พััฒนาชีีวิิตชนบท ศู ูนย์เรีียนรู้้�การพััฒนาอมก๋๋อย

ตามพระราชดำริิ สมเด็็จพระเทพรัตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี  (ศููนย์์ภููฟ้้า) อมก๋๋อย จัังหวััดเชีียงใหม่่  เจ้้าหน้้าที่่� 

สำนัักพััฒนา และนัักวิิจััยของ สวพส. เพื่่�อกำหนดกิิจกรรมระหว่่าง 3 หน่่วยงานร่่วม กิ จกรรมท่ี่�จะดำเนิินงาน  ได้้แก่่  

การออกแบบผลิตภััณฑ์์สิินค้้าน้้ำผึ้้�งกาแฟ  การวางแผนการผลิตน้้ำผึ้้�งกาแฟในระยะ 5 ปี ี การติิดตามและควบคุมคุุณภาพ 

น้้ำผึ้้�งกาแฟ  การกำหนดขอบเขตของพ้ื้�นที่่�การเลี้้�ยงผึ้้�งโพรงในสวนกาแฟของเกษตรกรเพื่่�อลงในระบบพื้�นที่่�รายแปลงของ 

สวพส. รวมถึึงการยกระดัับผลิติภัณัฑ์์ให้้มีีมาตรฐานสินค้าโดยการขอยื่่�นจดทะเบีียนใบอนุญุาต อย. จ ากนั้้�นได้้ออกแบบและ

พัฒันาบรรจุภุัณัฑ์์สำหรับัน้้ำผึ้้�ง โดยกระบวนการมีีส่่วนร่่วมของเกษตรกรและผู้้�ประกอบการหรืือภาคเอกชนท่ี่�สอดคล้้องกัับ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ความต้้องการของตลาด (ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน) กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนได้้มีีแนวทางในการออกแบบฉลากและตราสิินค้้า โดยน้้ำผึ้้�ง

กาแฟเป็็นหนึ่่�งภายใต้้แบรนด์์สิินค้้าคืือ “ทีีคีี” หรืือ “TeeKee” ซึ่่ �งดำเนิินการโดยวิิสาหกิิจชุุมชนผู้้�เลี้้�ยงผึ้้�งโพรงและชัันโรง

อมก๋๋อย จัังหวััดเชีียงใหม่่ และมีีแผนการผลิิตและจำหน่่ายผ่่านโรงงานแปรรููปศููนย์์เรีียนรู้้�การพััฒนาอมก๋๋อย ตามพระราชดำริิ 

สมเด็็จพระเทพรัตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี  (ศููนย์ภููฟ้้า) อมก๋๋อย ร่่ว มกัับบริิษััทซีีพีี  โดยมููลนิิธิิเครืือเจริญโภคภััณฑ์์ 

พััฒนาชีีวิิตชนบท (อมก๋๋อยโมเดล)

	 ในการควบคุมการผลิตน้้ำผึ้้�งคุุณภาพโดยได้้มีีการเก็็บเกี่่�ยวน้้ำผึ้้�งกาแฟและตรวจสอบคุณภาพน้้ำผึ้้�ง โดยได้้ใช้เ้กณฑ์์

มาตรฐานน้้ำผึ้้�งตามมาตรฐานน้้ำผึ้้�ง โดยประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบัับท่ี่� 

211) ปีี พ.ศ. 2543 ที่่�น้้ำผึ้้�งต้้องมีีความชื้้�นไม่่เกิิน 21 เปอร์์เซ็็นต์์ และเปอร์์เซ็็นต์์

ความหวานมากกว่่า 80 เปอร์์เซ็็นต์์บริิกซ์์ โดยในปีี พ.ศ. 2566 เกษตรกรในกลุ่่�ม

วิสิาหกิจิชุมุชนผู้้�เลี้้�ยงผึ้้�งโพรงและชันัโรงอมก๋อ๋ย ปริมิาณน้้ำผึ้้�งกาแฟ 124 กิโิลกรัมั 

และมีีน้้ำผึ้้�งผ่่านคุุณภาพ จำนวน 112 กิิโลกรััม คิิดเป็็น 90.32 เปอร์์เซ็็นต์์ และ

ทดสอบระบบการบรรจุนุ้้ำผึ้้�งกาแฟในโรงงานแปรรูปูศูนูย์เ์รีียนรู้้�การพัฒันาอมก๋อ๋ย 

ตามพระราชดำริิ สมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี (ศููนย์์ภููฟ้้า) 

อมก๋๋อย ร่่ว มกัับบริิษััทซีีพีี  โดยมููลนิิธิิเครืือเจริิญโภคภััณฑ์์ พััฒนาชีีวิิตชนบท  

ได้้ทำการยื่่�นเรื่่�องการขอใบอนุุญาต อย. กั บสำนัักงานคณะกรรมการอาหาร 

และยา กระทรวงสาธารณสุขุ จัังหวัดัเชีียงใหม่่ เมื่่�อวันัท่ี่� 12 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 

ทั้้�งนี้้�ยัังอยู่่�ในขั้้�นตอนของการดำเนิินงานของ อย. ต่่อไป

ต้้นแบบผลิิตภัณฑ์์บรรจุุน้ำำ�ผึ้้�งกาแฟทีีคีี

2.	 การศึกึษาและทดสอบการใช้้ผึ้้�งหรือืชัันโรงในการช่่วยผสมเกสรแตงหอมตาข่่าย (เมล่่อน) ในโรงเรือืน
	 การทดสอบการใช้้ผึ้้�งพัันธุ์์� ผึ้้�งโพรง และชัันโรง เพื่่�อผสมเกสรแตงหอมตาข่่าย (เมล่่อน) ในระบบโรงเรืือน ในพื้้�นที่่�

โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงห้้วยเป้้า อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ ทดสอบร่่วมกัับโรงเรืือนของเกษตรกร 

นางลำดวน อุุตภิิระ และโรงเรืือนอััจฉริิยะของ สวพส. ได้้ทำเครื่่�องหมาย (tag) ต้้น จำนวน 60 ต้้นต่่อโรงเรืือน จำนวนต้้น

ทั้้�งหมด 360–400 ต้ ้นต่่อโรงเรืือน  หลัังวางลัังผึ้้�ง 7 วั ัน พบว่่ าพฤติิกรรมการเข้้าหาอาหาร (เกสร) ในช่่วงเวลาเกสรบาน 

07.00–11.00 น . ซึ่่ �งเป็็นช่่วงเวลาที่่�ดอกเพศเมีียเริ่่�มบาน ผ ลการวิิจััย 1) จ ำนวนผึ้้�งโพรงบิินออกหาอาหารต่่อวัันมากที่่�สุุด 

11.17 ± 0.08 ตัวต่่อชั่่�วโมงต่่อวันั รองลงมา ผึ้้�งพันัธุ์์� และชันัโรง เท่่ากับั 9.05 ± 5.21 และ 05.45 ± 1.22 ตัวต่่อชั่่�วโมงต่่อวััน 

ตามลำดับั นอกจากนี้้�ช่่วงเวลาที่่�เหมาะสมในการออกบินิหาอาหารสัมัพันัธ์ก์ับัช่่วงเวลาดอกแตงหอมตาข่่าย (เมล่่อน) บาน คืือ 

ช่่วงเวลาตั้้�งแต่่ 06.45–12.35 น. โดยผึ้้�งพันัธุ์์� ผึ้้�งโพรง และชัันโรง จะเริ่่�มออกผสมเกสรได้้มากท่ี่�สุุดอยู่่�ในช่่วงเวลา 09.00–10.00 น. 

ผึ้้�งโพรงสามารถบิินเข้้าหาดอกแตงหอมตาข่่าย (เมล่่อน) ได้้มากที่่�สุุดอยู่่�ที่่� 12.05 ± 1.40–10.55 ± 1.24 ตััว รองลงมาคืือ  

ผึ้้�งพัันธุ์์� และชัันโรง เท่่ากัับ 5.25 ± 2.45–7.00 ± 2.20 และ 1.00 ± 1.10–3.00 ± 0.80 ตััว ตามลำดัับ 2) การใช้้ผึ้้�งโพรง

เพื่่�อช่่วยผสมเกสรมีีผลทำให้้มีีการผสมเกสรแตงหอมตาข่่าย (เมล่่อน) ติด 100เปอร์์เซ็น็ต์ ์ไม่่แตกต่่างกับัการใช้แ้รงงานคนผสม 

รองลงมา ได้้แก่่ การใช้้ผึ้้�งพัันธุ์์� ชัันโรง โดยทำให้้เกิิดการผสมเกสรติิด 81.97 และ 35.00 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ และ 3) ต้้นทุุน

การผลิติแตงหอมตาข่่าย (เมล่่อน) โดยใช้้ผึ้้�งพัันธุ์์� ผึ้้�งโพรง และชันัโรงผสมเกสร ในกรณีท่ีี่�มีีการเช่่าลังัผึ้้�ง อัตราการเช่่าลังัผึ้้�งพันัธุ์์� 
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ผึ้้�งโพรง ราคา 150 บ าทต่่อลััง และชัันโรง อั ัตราการเช่่าลัังราคา 100 บ าทต่่อวััน  โดยศููนย์์ส่่งเสริิมเทคโนโลยีีการเกษตร 

ด้้านแมลงเศรษฐกิิจ จัังหวััดเชีียงใหม่่ คิิดเป็็นต้้นทุุนการเช่่าลัังผึ้้�งและผึ้้�งโพรง 1,050 บาทต่่อฤดููกาลปลููก และชัันโรง เท่่ากัับ  

700 บ าทต่่อฤดููกาลปลููก เปรีียบเทีียบกับการผสมเกสรด้้วยแรงงานคน อั ตราค่่าจ้้างเหมาแรงงาน  250–300 บ าทต่่อวััน  

ใช้้แรงงาน 2–3 คนต่่อฤดููกาลปลููก หรืือช่่วง 7 วััน คิิดเป็็นต้้นทุุนการผลิิตค่่าแรงงานช่่วงผสมเกสร 3,600–5,250 บาท

ตารางเปอร์์เซ็็นต์์การติิดผลแตงหอมตาข่่าย (เมล่่อน) และองค์์ประกอบของผลผลิิตแตงหอมตาข่่าย เปรีียบเทีียบ 

ในแต่่ละกรรมวิิธีี ณ โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงห้้วยเป้้า อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่

กรรมวิิธีี เปอร์์เซ็็นต์์
การติิดผล

ขนาดเฉลี่่�ยของผลเล็็ก
หลัังผสมติิด 7 วััน (ซม.)

ขนาดเฉลี่่�ยของผลผลิิตจริิง 
(ซม.)

นำหนัักเฉลี่่�ย 
(กก.)

ความหวาน 
(%Brix)

1. ผึ้้�งพัันธุ์์� 81.97 b 1.10×2.00 14.03×15.62 1.61 14.20

2. ผึ้้�งโพรง 100.00 a 1.08×1.93 14.02×15.45 1.52 14.60

3. ชัันโรง 35.00 c 1.09×1.91 13.29×15.21 1.48 14.10

4. ผสมด้้วยคน 100.00 a 1.09×1.93 13.33×15.33 1.38 13.23

ผึ้้�งพันัธุ์์� ผึ้้�งโพรง ชัันโรง

การทดสอบการใช้้ผึ้้�งพันัธุ์์� ผึ้้�งโพรง และชัันโรง เพื่่�อการช่่วยผสมเกสรเมล่่อนในระบบโรงเรืือน

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์น้้ำผึ้้�งที่่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะของพื้้�นที่่�สููง จำนวน 1 ต้้นแบบ

2.	ชนิิดผึ้้�งหรืือชัันโรงที่่�เหมาะสมในการช่่วยผสมเกสรเมล่่อนในระบบโรงเรืือน อย่่างน้้อย 3 ชนิิด

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	 เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงมีีผลิิตภััณฑ์์น้้ำผึ้้�งรููปแบบใหม่่ที่่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะ อีี กทั้้�งยัังมีีบรรจุุภััณฑ์์น้้ำผึ้้�งที่่�เหมาะสมและ 

เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม สามารถเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับน้้ำผึ้้�งจากผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีอััตลัักษณ์์

2.	เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงมีีชนิิดผึ้้�งหรืือชัันโรงที่่�เหมาะสมในการช่่วยผสมเกสรเมล่่อนในระบบโรงเรืือน

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

1.	เทคโนโลยีีการเลี้้�ยงผึ้้�งโพรงบนพื้้�นที่่�สููงเพื่่�อผลิิตน้้ำผึ้้�งกาแฟภายใต้้ระบบเกษตรที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม

2.	การใช้้ผึ้้�งและชัันโรงในการช่่วยผสมเกสรเมล่่อนในระบบโรงเรืือน

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย ถ่่ ายทอดองค์์ความรู้้�งานวิิจััยผ่่านเว็็บไซต์์ระบบองค์์ความรู้้� 

จากงานวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููง เว็็บไซต์์ สวพส. เฟซบุ๊๊�ค KM จำนวน 2 เรื่่�อง ได้้แก่่

1.	เทคนิิคการใช้้ผึ้้�งและชัันโรงเพื่่�อลดต้้นทุุนการผสมเกสรเมล่่อนในโรงเรืือน  เผยแพร่่เมื่่�อวัันที่่� 6 กั ันยายน พ.ศ. 2566 

แหล่่งที่่�มาของข้้อมููล https://hkm.hrdi.or.th/Knowledge/detail/648

2.	น้้ำผึ้้�งทีีคีี น้้ำผึ้้�งจากดอกกาแฟ สร้้างป่่า สร้้างรายได้้ เผยแพร่่เมื่่�อวัันที่่� 5 เมษายน พ.ศ. 2566 แหล่่งที่่�มาของข้้อมููล 

https://rsdb.hrdi.or.th/Knowledge/DetailKnowledge/159

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3.	 โครงการวิิจััยและพัฒันาผลิิตภัณฑ์์พริกิกะเหรี่่�ยงเพื่่�อเพิ่่�มมูลูค่่าและยกระดัับเป็น็พืืชเศรษฐกิิจบนพื้้�นท่ี่�สูงู

พริิกเป็็นพืืชผัักชนิิดหนึ่่�งที่่�มีีความสำคััญในชีีวิิตประจำวัันของคนไทย สามารถรัับประทานได้้ทั้้�งพริกผลสดและ 

พริิกตากแห้้ง พริ กกะเหร่ี่�ยงที่่�เป็็นที่่�นิิยมในปัจจุุบัันซึ่่�งลัักษณะรููปทรงมีีหลากหลาย โดยพริกกะเหร่ี่�ยงมีีเอกลัักษณ์์ คืื อ  

ความหอม และความเผ็็ดหรืือสารแคปไซซิินที่่�อยู่่�ในระดัับสูง พริ กกะเหร่ี่�ยงมีีสารให้้ความเผ็็ดสููงกว่่าพริกขี้้�หนููสวนอย่่างมีี 

นััยสำคััญ ซึ่่�งพริิกกะเหรี่่�ยงในประเทศไทยมีีหลากหลายสายพัันธุ์์�  แตกต่่างกัันตามถิ่่�นที่่�ปลููก นอกจากนี้้�ยัังมีีความแปรปรวน

จากการผสมข้้ามสายพัันธุ์์�ตามธรรมชาติิ ในปีีที่่�ผ่่านมาสถาบัันวิิจััยและพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููง (องค์์การมหาชน) ได้้รวบรวมพัันธุ์์� 

พริกิกะเหรี่่�ยงจากแปลงเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สูงูในจัังหวัดัตากและแม่่ฮ่่องสอน 3 แห่่ง โดยคัดัเลืือกพันัธุ์์�พริกิกะเหรี่่�ยงที่่�มีีคุณุภาพ  

ผลดิิบมีีสีีเขีียว ผลสุุกมีีสีีแดงสด มีีความเผ็็ดและมีีกลิ่่�นหอมที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ตามธรรมชาติิ สามารถนำไปต่่อยอดพััฒนาเป็็น

ผลิิตภััณฑ์์ได้้ โดยตลาดมีีความต้้องการสููง และด้้วยศัักยภาพการผลิิตของเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงและความมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะ

ของพริิกกะเหรี่่�ยง จึึงเป็็นที่่�น่่าสนใจในการส่่งเสริิมและพััฒนาเป็็นพืืชเศรษฐกิิจบนพื้้�นที่่�สููง แต่่ในปััจจุุบัันพริิกกะเหรี่่�ยงยัังพบ

ปัญัหาการปลูกูที่่�ให้้ผลผลิิตน้อ้ย อายุกุารเก็็บเกี่่�ยวผลผลิิตสั้้�น สาเหตุมุาจากลักัษณะที่่�ถดถอยจากการผสมข้า้มตามธรรมชาติิ

และการเก็็บเมล็็ดพัันธุ์์�ปลููกต่่อเนื่่�องโดยไม่่มีีการคััดเลืือก ส่่ งผลทำให้้ปริิมาณและคุุณภาพผลผลิิตต่่ำ สำหรัับผลิิตผล 

พริกิกะเหรี่่�ยงบางส่่วนต้อ้งตากแห้ง้เพื่่�อยืืดอายุกุารเก็บ็รักัษาให้น้านขึ้้�น โดยเกษตรกรจะนำพริกิกะเหรี่่�ยงมาตากทิ้้�งไว้ใ้นแปลง  

โดยตากบนแผ่่นพลาสติิกและเสื่่�อไม้้ไผ่่บนหลัังคา ในกระด้้ง หรืือบนลานปููน โดยใช้้เวลาในการตากแห้้ง 5–10 วััน ขึ้้�นอยู่่�กัับ

สภาพอากาศ โดยการตากพริกกะเหร่ี่�ยงแบบวิถิีีของเกษตรกรนั้้�นทำให้้พริกิที่่�ตากไว้ไ้ด้ร้ับัความช้ื้�นสูงูในช่่วงเช้า้และเย็็นทำให้้

เกิดิเชื้้�อรา อีีกทั้้�งทำให้เ้กิดิการปนเปื้้�อนของฝุ่่�นละออง พริกกะเหรี่่�ยงแห้ง้ที่่�ได้จ้ึงึมีีคุณภาพต่่ำ ดังันั้้�นเพื่่�อเป็น็การยกระดับัพริก

กะเหรี่่�ยงให้้เป็็นพืืชเศรษฐกิิจบนพื้�นที่่�สููงที่่�มีีศัักยภาพทางการตลาด จึ งต้้องคััดเลืือกพัันธุ์์�พริิกที่่�ดีี มีีคุ ณภาพ ทนท าน 

ต่่อสภาพแวดล้้อม ให้้ผลผลิิตดีี มีีคว ามเผ็็ดและความหอมซึ่่�งเป็็นเอกลัักษณ์์ประจำพัันธุ์์�ของพริิกกะเหรี่่�ยง มีีช่่ องทาง 

การจำหน่่ายที่่�หลากหลาย ตลอดจนมีีผลิิตภััณฑ์์พริิกกะเหรี่่�ยงที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ สามารถเพิ่่�มมููลค่่าและสร้้างรายได้้ให้้แก่่

เกษตรกร สรุุปผลการดำเนิินงานได้้ดัังนี้้�

1.	 การคััดเลืือกพัันธุ์์�พริกิกะเหรี่่�ยงที่่�มีีคุณุภาพสำำ�หรับัเป็็นวััตถุดิุิบต่่อยอดเป็็นผลิตภัณฑ์์
	 สำรวจและคััดเลืือกพัันธุ์์�พริิกกะเหรี่่�ยงจาก 3 แห่่ง ได้้แก่่  โครงพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่สอง สบเมย 

และแม่่สามแลบ  อำเภอสบเมย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน  ปลููกทดสอบ  27 สายพัันธุ์์� พบว่่ าต้้นพริกกะเหร่ี่�ยง อายุุ 2 เดืือน  

มีีความสููงและขนาดทรงพุ่่�มเฉลี่่�ยอยู่่�ระหว่่าง 26–53 และ 30–52 เซนติิเมตร ตามลำดัับ  และวัันออกดอก 50 เปอร์์เซ็็นต์์  

อายุุ 60–70 วัันหลัังปลููก ผลพริิกกะเหรี่่�ยงมีีขนาดความกว้้าง 0.5–0.9 เซนติิเมตร ขนาดผลยาว 2.0–3.9 เซนติิเมตร ปริิมาณ

ผลผลิตของพริกกะเหร่ี่�ยงเฉล่ี่�ย 79–270 กรััมต่่อต้้น  โดย

สายพัันธุ์์� MSL1 และ MSL4 มีีผลผลิตสููงที่่�สุุด และสายพันัธุ์์� 

SM7 มีีผลผลิิตน้้อยที่่�สุุด โดยจะคััดเลืือกผลพริิกกะเหรี่่�ยง

จากต้้นที่่�มีีลักษณะที่่�ดีี  ให้้ปริิมาณผลผลิตดีี  และคััดเลืือก

เฉพาะผลพริิกที่่�มีีความอุุดมสมบููรณ์์ ขนาดผลปานกลาง 

ถึงึใหญ่่ ผลดิบิมีีสีีเขีียว ผลสุกุมีีสีีแดงสด เพื่่�อผลิติเมล็ด็พันัธุ์์�

สำหรัับนำไปปลููกขยายในรุ่่�นต่่อไป
พริกิกะเหรี่่�ยงพันัธุ์์� MSL1 และ MSL4

ต้้นพริกิกะเหรี่่�ยงมีีลักษณะท่ี่�ดีี ต้้นมีีความอุุดมสมบููรณ์์และให้ป้ริมิาณผลผลิิตดีี

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2.	 การวิิจััยและพััฒนาผลิตภัณฑ์์จากพริกิกะเหรี่่�ยงบนพื้้�นที่่�สููง
	 2.1	 การตากแห้้งพริกิกะเหรี่่�ยงด้ว้ยเครื่่�องอบแห้้งพลัังงานแสงอาทิิตย์ ์พาราโบลาโดมทำมาจากโพลีีคาบอนเนต 

ขนาด 6 x 8 เมตร อบแห้้งพริิกกะเหรี่่�ยงด้้วยเครื่่�องอบแห้้งพลัังงานแสงอาทิิตย์์ โดยนำพริิกกะเหรี่่�ยงเข้้าเครื่่�องอบเป็็นเวลา 

32 ชั่่�วโมง เมื่่�อนำไปวััดความชื้้�น พบว่่าพริิกกะเหรี่่�ยงแห้้งมีีความชื้้�น 5–85 เปอร์์เซ็็นต์์ ซึ่่�งไม่่เกิินค่่ามาตรฐานตามมาตรฐาน 

มกษ. 3001-2553 ผลิ ิตภััณฑ์์จากพริิกกะเหรี่่�ยง การทำพริิกกะเหรี่่�ยงแห้้งมีี  2 กรรมวิิธีี คืื อ เด็็ดขั้้�วและไม่่เด็็ดขั้้�ว จ ากนั้้�น 

นำพริิกกะเหรี่่�ยงแห้้งบรรจุุในบรรจุุภััณฑ์์ 3 ชนิิด ได้้แก่่ ถุุงสุุญญากาศ ถุุง PP และถุุงซิิปล็็อก เก็็บข้้อมููลอายุุการเก็็บรัักษา

ผลิิตภััณฑ์์เป็็นเวลา 1, 2, 3, 6 และ 12 เดืือน หลัังการแปรรููปเก็็บข้้อมููลคุุณภาพตามมาตรฐาน มกษ. 3001-2553 ได้้แก่่ กลิ่่�น 

ศััตรููพืืชหรืือชิ้้�นส่่วนของศััตรููพืืช การเน่่าเสีีย เส้้นใยของเชื้้�อรา และความชื้้�น พบว่่าเดืือนที่่� 1, 2, 3 และเดืือนที่่� 6 หลัังการ

เก็บ็รักัษาพริกิกะเหรี่่�ยงแห้ง้ของพื้้�นที่่�แม่่สบเมย แม่่สามแลบ และแม่่สอง ในบรรจุภุัณัฑ์ท์ั้้�ง 3 ชนิดิ ได้แ้ก่่ ถุงุ PP ถุงุสุญุญากาศ 

และถุุงซิิปล็็อก พบว่่ ากลิ่่�นปกติิ ไม่่พบการเข้้าทำลายของศััตรููพืืชหรืือชิ้้�นส่่วนของศััตรููพืืช ไม่่พบการเน่่าเสีีย ไม่่พบเส้้นใย 

ของเชื้้�อรา และมีีความชื้้�นประมาณ 6.2–12.95 เปอร์์เซ็็นต์์ ซึ่่�งไม่่เกิินค่่ามาตรฐาน 13.5 เปอร์์เซ็็นต์์

	 2.2	 การทำผลิติภััณฑ์์พริกป่่น ทำผลิตภัณัฑ์์พริกป่่นโดยแบ่่งเป็็นพริกป่่นแบบคั่่�วและแบบไม่่คั่่�ว บรรจุุในบรรจุุภัณัฑ์์ 

2 ชนิิด ได้้แก่่ ถุุงซิิปล็็อกและกระปุุก จากนั้้�นส่่งตััวอย่่างเพื่่�อวิิเคราะห์์คุุณลัักษณะทางเคมีี ได้้แก่่ ปริิมาณความชื้้�น เถ้้าทั้้�งหมด

โดยน้้ำหนักัแห้้ง และเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด โดยน้้ำหนักัแห้้งและการวิเิคราะห์์ปริมิาณจุลินิทรีีย์ในพริกป่่น โดยยึดึตามมาตรฐาน 

มกษ. 3004-2560 ได้้แก่่ เชื้้�อแบคทีีเรีียกลุ่่�มแอโรบิิก (Aerobic plate count) คลอสตริิเดีียม เพอร์์ฟริิงเจนส์์ (Clostridium 

perfringens) เอสเชอริิเชีีย โคไล (Escherichia coli) แซลโมเนลลา (Salmonella spp.) ยีีสต์์และรา (Yeasts and Mold)

	 2.3	 การวิเิคราะห์ค์ุณุลัักษณะทางเคมีขีองพริกิกะเหรี่่�ยง วิเิคราะห์ค์ุณุลักษณะทางเคมีีในตัวอย่่างพริกกะเหรี่่�ยง

ป่่นแบบคั่่�วและแบบไม่่คั่่�ว  ได้้แก่่  ปริิมาณความชื้้�น  เถ้้าทั้้�งหมดโดยน้้ำหนัักแห้้ง และเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด โดยน้้ำหนัักแห้้ง

และการวิิเคราะห์์ปริิมาณจุุลิินทรีีย์์ในพริิกป่่น  โดยยึึดตามมาตรฐาน  มกษ. 3004-2560 ได้้แก่่  เชื้้�อแบคทีีเรีียกลุ่่�มแอโรบิิก 

(Aerobic plate count) คลอสตริิเดีียม เพอร์์ฟริิงเจนส์์ (Clostridium perfringens) เอสเชอริิเชีีย โคไล (Escherichia coli) 

แซลโมเนลลา (Salmonella spp.) ยีีสต์์และรา (Yeasts and Mold) ผลการ

เก็บ็รักัษาผลิติภัณัฑ์์พริกกะเหร่ี่�ยงป่่น ที่่�ระยะเวลา 1, 2, 3 และ 6 เดืือน พบว่่า

คุณุลักัษณะทางเคมีีของอายุุการเก็บ็รักัษาพริกิกะเหรี่่�ยงป่่นและคั่่�วป่น่ยังัอยู่่�ใน

มาตราฐานที่่�กำหนด และไม่่พบการปนเป้ื้�อนของสารอะฟลาทอกซิิน ซึ่่ �งค่่า

กำหนดการปนเปื้้�อนของสารอะฟลาทอกซิิน ต้ องไม่่เกิิน  15 ไมโครกรััมต่่อ

กิิโลกรััม ตามมาตรฐาน  มกษ. 3001-2553 เมื่่�อเก็็บรักษาพริกกะเหรี่่�ยงป่่น 

และคั่่�วป่่นเป็็นระยะเวลา 9 เดืือน พบว่่ า ข้ ้อมููลด้้านคุุณภาพ  เถ้้าทั้้�งหมด 

โดยน้้ำหนัักแห้้ง เกินิค่่ามาตราฐานมาตรฐาน มกษ. 3004-2560 คืือ พริกิกะเหรี่่�ยง

ป่่นมีีเถ้้าทั้้�งหมดโดยน้้ำหนัักแห้้ง 9.79 เปอร์์เซ็็นต์์ และพริกกะเหร่ี่�ยงคั่่�วป่น 

มีีเถ้้าทั้้�งหมดโดยน้้ำหนักัแห้้ง 12.20 เปอร์์เซ็น็ต์ ซึ่่�งมาตราฐานด้านคุณภาพของ

เถ้้าทั้้�งหมดโดยน้้ำหนัักแห้้งไม่่เกิิน  8 เปอร์์เซ็็นต์ จึ งทำให้้ไม่่สามารถยอมรัับ

ตัวัอย่่างของพริกกะเหร่ี่�ยงป่่น ซึ่่�งปริิมาณความช้ื้�นของพริกกะเหร่ี่�ยงแบบคั่่�วป่น

จะมีีความชื้้�นที่่�น้้อยกว่่าพริิกกะเหรี่่�ยงป่่น  และมีีความหอมและความเผ็็ด

มากกว่่าที่่�เกิิดจากการคั่่�ว ส่่วนสีีของพริิกกะเหรี่่�ยงแบบคั่่�ว พริิกจะมีีสีีแดงคล้้ำ

ที่่�เห็็นได้้ชััดเจน ซึ่่ �งมีีความแตกต่่างของพริกกะเหร่ี่�ยงแบบป่นจะมีีสีีออกแดง  

ทั้้�งพริกกะเหรี่่�ยงแห้้ง และพริิกกะเหรี่่�ยงป่่น มีี อายุุการเก็็บรัักษาผลิิตภััณฑ์์ 

อย่่างน้้อย 6 เดืือน และไม่่พบการปนเปื้้�อนของสารอะฟลาทอกซิิน และยัังคง

ความหอมและความเผ็็ดที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะของพริิกกะเหรี่่�ยง

	 2.4	 ผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบพริิกกะเหรี่่�ยง จำนวน 3 ผลิิตภััณฑ์์ ได้้แก่่ 

พริิกแห้้ง พริิกป่่นคั่่�ว และพริิกป่่นแบบไม่่คั่่�ว

ผลิิตภัณฑ์์พริกิกะเหรี่่�ยงแห้ง้

ผลิิตภัณฑ์์พริกิกะเหรี่่�ยงป่่นคั่่�วและป่่นแบบไม่ค่ั่่�ว

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ข้้อมููลพัันธุ์์�พริิกกะเหรี่่�ยงที่่�เหมาะสมปลููกบนพื้้�นที่่�สููง สำหรัับนำไปคััดเลืือกพัันธุ์์�ในปีีต่่อไป 1 เรื่่�อง

2.	ผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบจากพริิกกะเหรี่่�ยง 2 ผลิิตภััณฑ์์ คืือ พริิกแห้้ง และพริิกป่่น

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ข้้อมููลพัันธุ์์�พริิกกะเหรี่่�ยงสำหรัับใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยในปีีต่่อไป

2.	เกษตรกรผู้้�ปลููกพริิกกะเหรี่่�ยงสามารถนำองค์์ความรู้้�ไปใช้้ประโยชน์์ในการเพิ่่�มมููลค่่าของผลผลิิตให้้สอดคล้้องกัับ 

ความต้้องการของผู้้�บริิโภค และช่่วยแก้้ปััญหาการผลิิตให้้กัับเกษตรกรผู้้�ปลููกพริิกกะเหรี่่�ยงได้้ และเป็็นโอกาสในการเพิ่่�มมูลูค่่าให้้

เป็็นผลิติภัณัฑ์์ที่่�มีีอัตัลักัษณ์์ของพื้้�นที่่�สููง ซึ่่�งจะช่่วยเพิ่่�มมูลูค่่าและยกระดับัพืืชท้้องถิ่่�นสู่่�พืืชสร้้างรายได้้ อีีกทั้้�งทำให้้เกษตรกรมีีรายได้้

แน่่นอนและสร้้างอาชีีพที่่�มั่่�นคงภายในชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน

การเผยแพร่ท่างวิิชาการ

นำองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567

การทดสอบและคััดเลืือกพัันธุ์์�พริิกกะเหรี่่�ยงที่่�มีีคุุณภาพสำหรัับเป็็นวััตถุุดิิบต่่อยอดเป็็นผลิิตภััณฑ์์

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

1.	การวิิจััยและพััฒนาพัันธุ์์�พริกกะเหรี่่�ยงท่ี่�มีีศัักยภาพการผลิตหรืือสามารถสร้้างรายได้้แก่่เกษตรกรบนพื้�นที่่�สููง อีี กทั้้�ง 

เพื่่�อรองรัับการเปล่ี่�ยนแปลงทั้้�งสภาพแวดล้้อมและสภาพสังคม โดยเน้้นการศึึกษาวิิจััยแบบมีีส่่วนร่่วมกัับเกษตรกรในพื้�นที่่�  

รวมถึึงการศึึกษาวิิธีีการ เทคโนโลยีี การปลููกพริิกกะเหรี่่�ยงภายใต้้ระบบที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นที่่�สููง

2.	การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย โดยการเผยแพร่่บทความในเว็็บไซต์์ของ สวพส. เรื่่�อง “พริิกกะเหรี่่�ยง

พริิกชนเผ่่า จิ๋๋�วแต่่แจ๋๋ว” ช่่องทางออนไลน์์ เว็็บไซต์์ของ สวพส.

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 256688
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HRDI

HIGHLAND RESEARCH AND  
DEVELOPMENT INSTITUTE
(PUBLIC ORGANIZATION)

การวิิจััยเพื่่�ออนุุรักัษ์์ ฟื้้� นฟู ู 
และใช้้ประโยชน์์ 
ความหลากหลายทางชีีวภาพ 
และสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นท่ี่�สููง

แผนงานวิิจััยที่่� 2



แผนงานย่อ่ยที่่� 1
การวิิจััยและพัฒันาเพื่่�อฟื้้� นฟูแูละแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นท่ี่�สููงอย่า่งบููรณาการ

มุ่่�งเน้้นงานวิจิัยัเพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ นวัตกรรม และการสร้้างกระบวนการเรีียนรู้้�ของชุุมชนบนพื้�นท่ี่�สููง ในการเฝ้้าระวััง

และแก้้ไขปััญหาความเสื่่�อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติิบนพื้�นที่่�สููง ซึ่่ �งครอบคลุมงานรักษา/เพิ่่�มความอุุดมสมบููรณ์์ของ

ทรััพยากรดิิน น้้ ำ และป่่าไม้้ รวมทั้้�งการบรรเทามลพิิษในสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�เกิิดจากการปนเปื้้�อนของสารเคมีีเกษตร โลหะหนััก 

เชื้้�อจุลุินิทรีีย์จากกองขยะ น้้ำเสีีย และฝุ่่�นละอองในอากาศจากการเผาป่่า/พื้้�นท่ี่�เกษตร โดยมีีเป้้าหมายเพื่่�อให้้ชุุมชนบนพื้้�นที่่�สูงู

ดำรงชีีวิิตและประกอบอาชีีพที่่�ไม่่สร้้างผลกระทบที่่�ทำให้้เกิิดการเสีียความสมดุุลของสิ่่�งแวดล้้อม ประเด็็นงานวิิจััยสำคััญ 

ปีี พ.ศ. 2566 ประกอบด้้วย (1) ศึึกษาและพััฒนากระบวนการจััดการขยะมููลฝอยครััวเรืือนและวััสดุุเหลืือใช้้ทางการเกษตร

แบบมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนบนพื้�นที่่�สูงู (2) ศึกษาแนวปฏิบิัติัิที่่�ดีีของโครงหลวงด้้านการปรัับระบบเกษตรท่ี่�เป็็นมิติรกัับสิ่่�งแวดล้อ้ม

เพื่่�อลดการเผาและหมอกควัันบนพื้้�นที่่�สููง (3) ศึึกษาเทคโนโลยีีการฟื้้�นฟููคุุณภาพดิินบนพื้้�นที่่�สููงที่่�ช่่วยลดก๊๊าซเรืือนกระจกและ

สารพิิษปนเปื้้�อนในสิ่่�งแวดล้้อม และ (4) ศึ ึกษาและพััฒนารููปแบบการปลููกและการจััดการป่่าไม้้ที่่�เหมาะสมกัับภููมิินิิเวศ 

บนพื้�นที่่�สููง เพื่่�อการใช้้ประโยชน์์และการฟ้ื้�นฟูสิ่่�งแวดล้้อม ซึ่่ �งสอดคล้องกัับเป้้าหมายการใช้้ทรัพยากรอย่่างรู้้�คุณค่่าและ 

เพิ่่�มประสิทิธิภิาพการจััดการมลภาวะบนฐานการเรีียนรู้้�แบบองค์์รวมของชุมุชน โดยผลผลิติท่ี่�สำคัญัของแผนงาน ประกอบด้วย 

(1) องค์์ความรู้้�/กระบวนการ/เทคโนโลยีีเกษตรบนพื้้�นท่ี่�สููงท่ี่�ช่่วยลดการเผา ลดปริิมาณขยะมููลฝอยท่ี่�ต้้องกำจััด เพิ่่�มพื้้�นที่่� 

สีีเขีียว เพิ่่�มความอุุดมสมบููรณ์์ทรััพยากรป่่าไม้้และดิิน หรืือฟื้้�นฟููคุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อม 9 รายการ และ (2) ต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์

ปรัับปรุุงสภาพดิินเสื่่�อมโทรมและ/หรืือเพิ่่�มการกัักเก็็บคาร์์บอนจากวััสดุุเหลืือใช้้ทางการเกษตร (ระดัับภาคสนาม) 1 ชนิิด

1.	 โครงการศึกึษาแนวปฏิิบัติัิท่ี่�ดีีของโครงการหลวงด้้านการปรับัระบบเกษตรท่ี่�เป็็นมิติรกัับสิ่่�งแวดล้้อม
เพื่่�อลดการเผาและหมอกควันบนพื้้�นท่ี่�สููง

สภาพปััญหาพื้้�นที่่�สููงปััจจุุบััน ได้้แก่่ ความยากจนของประชาชนและการเสื่่�อมโทรมของสิ่่�งแวดล้้อม เนื่่�องจากจำนวน

ประชากรที่่�เพิ่่�มขึ้้�น วิถิีีการดำรงชีีวิติ การประกอบอาชีีพ และการอุปุโภคบริโิภคของชุมุชนเปลี่่�ยนแปลงไปตามสภาพเศรษฐกิจิ

และสังัคม มีีการเพิ่่�มของค่่าใช้จ้่่ายในครัวเรืือนทำให้้ต้อ้งขยายพ้ื้�นที่่�เพาะปลููกพืืช มีีการทำเกษตรเชิงิเดี่่�ยวขนาดใหญ่่เพื่่�อสร้า้ง

รายได้ใ้ห้ก้ับัครัวัเรืือน ซึ่่�งส่่วนใหญ่่ขาดการบริหารจััดการที่่�ดีี ก่่อให้เ้กิดิปัญัหาการเสื่่�อมโทรมของสิ่่�งแวดล้อ้มโดยเฉพาะปัญัหา

หมอกควันจากการแผ้้วถางพ้ื้�นที่่�และเผาเศษซากพืืชเพื่่�อเตรีียมพ้ื้�นท่ี่�ทำเกษตร รวมถึึงการจุุดไฟหาของป่่า ซึ่่ �งส่่งผลกระทบ 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ต่่อสุุขภาพของประชาชนในพื้้�นท่ี่�เป็็นระยะเวลานานและมีีแนวโน้้มท่ี่�จะรุุนแรงมากขึ้้�น  รวมถึึงส่่งผลกระทบต่่อเศรษฐกิิจ 

และการท่่องเที่่�ยว ด้ วยเหตุุนี้้� สวพส. จึ งได้้มีีการศึึกษารููปแบบและถอดบทเรีียนการใช้้แนวปฏิิบััติิท่ี่�ดีีของโครงการหลวง 

ด้้านการปรัับระบบเกษตรที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม เพื่่�อลดปััญหาการเผาท่ี่�เกิิดจากกิิจกรรมด้้านการเกษตรของเกษตรกร 

บนพื้�นท่ี่�สููง และผลสำเร็็จของชุุมชนในโครงการพััฒนาพ้ื้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงที่่�มีีการประยุุกต์์ใช้้แนวปฏิิบััติิที่่�ดีี 

ในการปรัับเปล่ี่�ยนระบบเกษตร จ ากเกษตรเชิิงเด่ี่�ยวเพื่่�อยัังชีีพสู่่�เกษตรที่่�เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เหมาะสมกัับแต่่ละ 

สภาพพื้้�นที่่�หรืือบริิบทของชุุมชน สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	รูู ปแบบการพััฒนาและแนวปฏิิบัติัิที่่�ดีีในการปรับัระบบเกษตรที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม ตามบริบิทพื้้�นที่่�/
ปััญหา 11 บริบิท ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง ประกอบด้้วย

	 1.1	 บริิบทพื้้�นที่่�ทำนาเป็็นหลััก พื้้�นที่่�ส่่งเสริิม คืือ โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงบ่่อเกลืือ บ้้านสว้้าใต้้ 

อำเภอบ่่อเกลืือ จังัหวััดน่่าน มีีรูปแบบการทำเกษตร ได้้แก่่ (1) ข้าวนา ผักัหลัังนา (2) ข้าวนา พืืชไร่่หลังันา และ (3) ข้าวนา ปศุสุัตัว์์

	 1.2	 บริบิทพื้�นที่่�ชุมุชนป่าเม่ี่�ยง พื้�นที่่�ส่่งเสริมิ คืือ โครงการพัฒันาพื้้�นท่ี่�สูงูแบบโครงการหลวงป่่าแป๋๋ บ้านปางมะกล้้วย 

อำเภอแม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีีรู ูปแบบการทำเกษตรได้้แก่่  (1) ชาอััสสััม มะแขว่่น  (2) ชาอััสสััม ไม้้ผล (3) ชาอััสสััม  

ไม้้ยืืนต้้นผสมผสาน (ไม้้ผล มะแขว่่น) และ (4) ชาอััสสััม กาแฟ

	 1.3	 บริบิทพื้้�นที่่�ที่่�ชุมุชนปลูกูกาแฟเป็น็หลักั พื้้�นที่่�ส่่งเสริมิ คืือ โครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงแม่่สลอง 

บ้้านแม่่จัันหลวง อำเภอแม่่สรวย จัังหวััดเชีียงราย มีีรู ปแบบการทำเกษตร ได้้แก่่  (1) กาแฟร่่วมกัับไม้้ผลเขตหนาว  

(2) กาแฟร่่วมกัับชาอััสสััม และ (3) กาแฟภายใต้้ร่่มเงาไม้้ป่่าธรรมชาติิ

	 1.4	 บริบิทพื้�นที่่�ที่่�มีีฐานมาจากการปลูกูฝิ่่�น พื้้�นท่ี่�ส่่งเสริมิ คืือ โครงการพัฒันาพื้้�นท่ี่�สูงูแบบโครงการหลวงแม่่แฮหลวง 

บ้้านแม่่ปิิตุุคีี  อำเภออมก๋๋อย จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีีรู ปแบบการทำเกษตร ได้้แก่่  (1) กาแฟภายใต้้ร่่มเงาไม้้ป่่าธรรมชาติิ  

(2) พืืชไร่่ ไม้้ผล (3) ไม้้ผล ปศุุสััตว์์ และ (4) กาแฟร่่วมกัับไม้้ผล

	 1.5	 บริบทพื้�นที่่�ปลููกข้้าวโพด/ข้้าวไร่่  (น้้อยกว่่า 500 MSL) พื้ �นท่ี่�ส่่งเสริิม คืื อ โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููง 

แบบโครงการหลวงแม่่จริิม บ้ ้านนาหมััน  อำเภอแม่่จริิม จัังหวััดน่่าน มีีรู ูปแบบการทำเกษตร ได้้แก่่  (1) พืื ชไร่่ พืื ชผััก 

ในโรงเรืือน (2) พืืชไร่่ ไม้้ผล พืืชเศรษฐกิิจ (3) พืืชไร่่ พืืชผัักในโรงเรืือน พืืชเศรษฐกิิจ และ (4) พืืชไร่่ พืืชผัักในโรงเรืือน ไม้้ผล

	 1.6	 บริบิทพื้�นที่่�ปลููกข้้าวโพด/ข้้าวไร่่ (500–1,000 MSL) พื้�นท่ี่�ส่่งเสริิม คืือ โครงการพัฒันาพ้ื้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวง

แม่่มะลอ บ้้านแม่่วาก อำเภอแม่่แจ่่ม จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีีรููปแบบการทำเกษตร ได้้แก่่  (1) ไม้้ผล พืืชไร่่ ปศุุสััตว์์ (2) พืืชผััก 

ในโรงเรืือน ไม้้ผล (3) พืืชผัักในโรงเรืือน พืืชผััก ปศุุสััตว์์ และ (4) พืืชผัักในโรงเรืือน ไม้้ผล พืืชไร่่ พืืชผััก ปศุุสััตว์์

	 1.7	 บริบทพื้้�นที่่�ปลููกข้้าวโพด/ข้้าวไร่่  (มากกว่่า 1,000 MSL) พื้ �นที่่�ส่่งเสริิม คืื อ โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููง 

แบบโครงการหลวงบ่่อเกลืือ บ้ านห้วยโทน  อำเภอบ่่อเกลืือ จัังหวััดน่่าน มีีรู ปแบบการทำเกษตร ได้้แก่่  (1) ข้ าวไร่่  ไม้้ผล  

(2) ข้ ้าวไร่่ ข้ ้าวนาขั้้�นบัันได ไม้้ผล (3) ข้ ้าวไร่่ พืื ชผัักในโรงเรืือน  ปศุุสััตว์์ (4) ข้ ้าวไร่่ ข้ ้าวนาขั้้�นบัันได พืื ชผัักในโรงเรืือน  

ไม้้ผล ปศุุสััตว์์ และ (5) กาแฟ ภายใต้้ร่่ม

เงา ไม้้ผล

	 1.8	 บริ ิ บทพื้  ้� น ที่่� ป ลูู ก พืื ช

เศรษฐกิจิเชิงิเดี่่�ยว (น้อ้ยกว่่า 1,000 MSL) 

พื้้�นที่่�ส่่งเสริิม คืือ โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง

แบบโครงการหลวงห้้วยเป้้า บ้้านห้้วยเป้้า 

อำเภอเชีียงดาว  จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีีรู ป

แบบการทำเกษตร ได้้แก่่ (1) ข้้าวนา พืืช

ไร่่หลัังนา (2) ไม้ผ้ล (3) ไม้ผ้ล พืืชผัักในโรง

เรืือน (4) ไม้้ผล พืืชไร่่ (5) ไม้้ผล ปศุุสััตว์์ 

(6) ไม้้ผล พืืชผัักในโรงเรืือน ปศุุสััตว์์ และ 

(7) ไม้้ผล ไม้้เศรษฐกิิจ
รููปแบบการปรับัระบบเกษตรท่ี่�เป็็นมิติรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ด้้วยการทำำ�วนเกษตร  

ไม้ย้ืืนต้้นเศรษฐกิิจ (สััก ยางนา) ร่ว่มกัับ (ไม้ผ้ล พืืชไร่ ่ปศุสุััตว์ ประมง)  
และเกษตรแบบประณีีต (ผักัในโรงเรืือน)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 1.9	 บริิบทพื้้�นที่่�ปลููกพืืชเศรษฐกิิจ

เชิิงเดี่่�ยว (มากกว่่า 1,000 MSL) พื้้�นที่่�ส่่งเสริิม คืือ 

โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่� สููงแบบโครงการหลวง 

ปางหิินฝน บ้ ้านแม่่ตููม อำเภอแม่่แจ่่ม จัังหวััด

เชีียงใหม่่ มีีรูปแบบการทำเกษตร ได้้แก่่ (1) ข้าวไร่่ 

ข้้าวโพด (2) ไม้้ผล และ (3) ไม้้ผล พืื ชผัักใน 

โรงเรืือน

	 1.10	 บริบิทพื้�นที่่�ทำไร่่หมุุนเวีียน พื้�นที่่�

ส่่งเสริมิ คืือ โครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการ

หลวงสบเมย บ้ ้านห้้วยน้้ำใส อำเภอสบเมย  

จังัหวัดัแม่่ฮ่่องสอน มีีรูปูแบบการทำเกษตร ได้้แก่่  

(1) ไม้้ผล พืืชท้้องถิ่่�น ปศุุสััตว์์ (2) ข้ ้าวไร่่  ไม้้ผล  

พืืชท้้องถิ่่�น (3) ไม้้ผล พืืชท้้องถิ่่�น และ (4) กาแฟภายใต้้ร่่มเงาไม้้ป่่าธรรมชาติิ พืืชท้้องถิ่่�น

	 1.11	 บริิบทพื้�นที่่�ทำเกษตรจำกััดหรืือขาดน้้ำ พื้ �นท่ี่�ส่่งเสริิม คืื อ โครงการพััฒนาพ้ื้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวง 

ปางแดงใน บ้้านปางแดงใน อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีีรููปแบบการทำเกษตร ได้้แก่่ (1) พืืชไร่่ ไม้้ผล พืืชผัักในโรงเรืือน 

ปศุุสััตว์์ (2) ไม้้ผล พืืชผัักในโรงเรืือน ปศุุสััตว์์ (3) พืืชไร่่ ไม้้ผล และ (4) ไม้้ผล

2.	ผ ลกระทบการเปลี่่�ยนแปลงของการปรับัระบบเกษตรที่่�เป็็นมิติรกัับสิ่่�งแวดล้้อม ตามบริบิทพื้้�นที่่� 11 บริบิท
	 2.1	 ปริิมาณการกัักเก็็บคาร์์บอนในดิินของแปลงปรัับระบบเกษตรเทีียบกัับแปลงปลููกข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์/ข้้าวไร่่ 

พบว่่าทั้้�ง 11 บริิบทพื้้�นที่่� มีีการสะสมคาร์์บอนในดิินในแปลงปรัับระบบเกษตรมีีค่่าสููงกว่่าแปลงที่่�ทำเกษตรเชิิงเดี่่�ยว ดัังนี้้�

	 	 1)	 บริิบทพื้�นที่่�ทำนาเป็็นหลััก บ้ านสว้้าใต้้ (บ่่อเกลืือ) แปลงปรัับระบบปลููกข้้าวนาและปลููกผัักหลัังนา  

มีีปริิมาณการสะสมคาร์์บอนในดิน ที่่�ระดัับความลึึก 30 เซนติเมตร เท่่ากัับ  6.67 ตั นต่่อไร่่  เมื่่�อเทีียบกัับแปลงปลููกข้้าวนา 

อย่่างเดีียว เท่่ากัับ 4.46 ตัันต่่อไร่่

	 	 2)	 บริิบทพื้�นที่่�ชุุมชนป่าเม่ี่�ยง บ้ านปางมะกล้้วย (ป่่าแป๋๋) แปลงปรัับระบบปลููกชาอััสสััมร่่วมกัับกาแฟ  

มีีปริิมาณการสะสมคาร์์บอนในดิิน ที่่�ระดัับความลึึก 30 เซนติิเมตร เท่่ากัับ 12.91 ตัันต่่อไร่่ เมื่่�อเทีียบกัับแปลงปลููกชาอััสสััม

อย่่างเดีียว เท่่ากัับ 12.00 ตัันต่่อไร่่

	 	 3)	 บริิบทพื้้�นที่่�ที่่�ชุุมชนปลููกกาแฟเป็็นหลััก บ้้านแม่่จัันหลวง (แม่่สลอง) แปลงปรัับระบบปลููกกาแฟร่่วมกัับ

พลััม มีีปริิมาณการสะสมคาร์์บอนในดิิน ที่่�ระดัับความลึึก 30 เซนติิเมตร เท่่ากัับ  27.48 ตัันต่่อไร่่  เมื่่�อเทีียบกัับแปลงปลููก 

ข้้าวไร่่ เท่่ากัับ 16.34 ตัันต่่อไร่่

	 	 4)	 บริบิทพื้้�นที่่�ท่ี่�มีีฐานมาจากการปลูกูฝิ่่�น บ้า้นปิติุคุีี (แม่่แฮหลวง) แปลงปรับัระบบปลูกูอะโวคาโด มีีปริมิาณ

การสะสมคาร์์บอนในดิิน  ที่่�ระดัับความลึึก 30 เซนติิเมตร เท่่ากัับ  20.01 ตั ันต่่อไร่่  เมื่่�อเทีียบกัับแปลงปลููกข้้าวไร่่  เท่่ากัับ  

13.55 ตัันต่่อไร่่

	 	 5)	 บริิบทพื้้�นที่่�ปลููกข้้าวโพด/ข้้าวไร่่ (น้้อยกว่่า 500 MSL) บ้้านนาหมััน (แม่่จริิม) แปลงปรัับระบบปลููกสััก  

ส้้มโอ และพืืชผัักในโรงเรืือน มีี ปริิมาณการสะสมคาร์์บอนในดิน ที่่�ระดัับความลึึก 30 เซนติเมตร เท่่ากัับ  12.42 ตั นต่่อไร่่  

เมื่่�อเทีียบกัับแปลงปลููกข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ เท่่ากัับ 4.62 ตัันต่่อไร่่

	 	 6)	 บริิบทพื้้�นที่่�ปลููกข้้าวโพด/ข้้าวไร่่  (500–1,000 MSL) บ้ านแม่่วาก (แม่่มะลอ) แปลงปรัับระบบปลููก 

อะโวคาโด ไผ่่ซางหม่่น พืื ชผัักในโรงเรืือน มีี ปริิมาณการสะสมคาร์์บอนในดิิน  ที่่�ระดัับความลึึก 30 เซนติิเมตร เท่่ากัับ  

10.99 ตัันต่่อไร่่ เมื่่�อเทีียบกัับแปลงปลููกข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ เท่่ากัับ 3.76 ตัันต่่อไร่่

	 	 7)	 บริิบทพื้้�นที่่�ปลููกข้้าวโพด/ข้้าวไร่่ (มากกว่่า 1,000 MSL) บ้้านห้้วยโทน (บ่่อเกลืือ) แปลงปรัับระบบทำนา

ขั้้�นบัันได ปลููกอะโวคาโด มีี ปริิมาณการสะสมคาร์์บอนในดิิน  ท่ี่�ระดัับความลึึก 30 เซนติิเมตร เท่่ากัับ  13.46 ตั นต่่อไร่่  

เมื่่�อเทีียบกัับแปลงปลููกข้้าวไร่่ เท่่ากัับ 12.68 ตัันต่่อไร่่

รููปแบบการปรับัระบบเกษตรท่ี่�เป็็นมิติรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ด้้วยเกษตรผสมผสาน 
(พืืชไร่ ่ไม้ผ้ล) และเกษตรแบบประณีีต (ผักัในโรงเรืือน)  

ภายใต้้ระบบเกษตรอิินทรีีย์์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 	 8)	 บริิบทพื้้�นที่่�ปลููกพืืชเศรษฐกิิจเชิิงเดี่่�ยว (น้้อยกว่่า 1,000 MSL) บ้้านห้้วยเป้้า (ห้้วยเป้้า) แปลงปรัับระบบ

ปลูกูไม้้ผลผสมผสาน (ลำไย มะม่่วง) มีีปริิมาณการสะสมคาร์์บอนในดินิ ท่ี่�ระดับัความลึกึ 30 เซนติเิมตร เท่่ากับั 10.23 ตันต่่อไร่่ 

เมื่่�อเทีียบกัับแปลงปลููกข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ เท่่ากัับ 3.48 ตัันต่่อไร่่

	 	 9)	 บริิบทพื้้�นที่่�ปลููกพืืชเศรษฐกิิจเชิิงเดี่่�ยว (มากกว่่า 1,000 MSL) บ้้านแม่่ตููม (ปางหิินฝน) แปลงปรัับระบบ

ปลููกอะโวคาโด มีี ปริิมาณการสะสมคาร์์บอนในดิิน  ที่่�ระดัับความลึึก 30 เซนติิเมตร เท่่ากัับ  18.15 ตั ันต่่อไร่่  เมื่่�อเทีียบกัับ 

แปลงปลููกข้้าวไร่่ เท่่ากัับ 13.55 ตัันต่่อไร่่

	 	 10)	บริิบทพื้�นที่่�ทำไร่่หมุุนเวีียน บ้ านห้วยน้้ำใส (สบเมย) แปลงปรัับระบบปลููกไม้้ผลผสมสาน  (อะโวคาโด 

น้้อยหน่่า มะม่่วง) ร่่วมกัับพืืชท้้องถิ่่�น (หมาก บุุก) มีีปริิมาณการสะสมคาร์์บอนในดิิน ที่่�ระดัับความลึึก 30 เซนติิเมตร เท่่ากัับ 

12.88 ตัันต่่อไร่่ เมื่่�อเทีียบกัับแปลงปลููกข้้าวไร่่ เท่่ากัับ 9.42 ตัันต่่อไร่่

	 	 11)	บริิบทพื้�นที่่�ทำเกษตรจำกััดหรืือขาดน้้ำ บ้ านปางแดงใน  (ปางแดงใน) แปลงปรัับระบบปลููกไม้้ผล 

ผสมผสาน  (ลำไย มะม่่วง น้ ้อยหน่่า) มีี ปริิมาณการสะสมคาร์์บอนในดิิน  ที่่�ระดัับความลึึก 30 เซนติเมตร เท่่ากัับ  17.48  

ตัันต่่อไร่่ เมื่่�อเทีียบกัับแปลงปลููกข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ เท่่ากัับ 7.73 ตัันต่่อไร่่

	 2.2	 จำนวนจุุดความร้้อน (Hotspot) สะสม ระหว่่างเดืือนมกราคมถึึงเดืือนพฤษภาคม ตั้้�งแต่่ปี ีพ.ศ. 2563–2566 

ในพื้้�นที่่�เกษตร พบว่่ าผลจากการปรัับเปลี่่�ยนระบบเกษตรควบคู่่�กัับการบริิหารจััดการพื้้�นท่ี่�เพื่่�อลดการเผา บ้ ้านปางแดงใน 

(ปางแดงใน) บ้้านแม่่จัันหลวง (แม่่สลอง) บ้้านสว้้าใต้้ และบ้้านห้้วยโทน (บ่่อเกลืือ) มีีจุุด Hotspot สะสมในปีี พ.ศ. 2566 

ลดลง ร้้อยละ 100 เมื่่�อเทีียบกัับปีี พ.ศ. 2563 ส่่วนบ้้านปางมะกล้้วย (ป่่าแป๋๋) และบ้้านนาหมััน (แม่่จริิม) มีีแนวโน้้มลดลง 

ร้้อยละ 66.67 และ 50 ตามลำดัับ

	 2.3	 แนวทางการจััดการเพื่่�อลดปััญหาการเผาและหมอกควัันในชุุมชน ได้้แก่่  (1) การปรัับเปล่ี่�ยนระบบ 

การปลููกพืืช (2) การใช้้ประโยชน์์จากเศษวััสดุุทางการเกษตร เช่่น ทำคัันปุ๋๋�ย ปุ๋๋�ยหมััก คลุุมโคนต้้น คลุุมแปลงผััก อาหารสััตว์์ 

ทำฟืืนและอััดก้้อนขาย (3) การจััดการระหว่่างเตรีียมพื้้�นที่่�เกษตร เช่่น ไถกลบแทนการเผา และ (4) การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน

ในการติดิตาม เฝ้า้ระวังั ลาดตระเวน และปฏิบิัตัิติามมาตรการของรัฐั โดยปัจัจัยัของเกษตรกรในการปรับัเปล่ี่�ยนระบบเกษตร 

ได้้แก่่ (1) ต้้นทุุนการผลิิตพืืชเชิิงเดี่่�ยวสููง (2) ค่่าใช้้จ่่ายในครััวเรืือนเพิ่่�มมากขึ้้�น/หนี้้�สิิน (3) ความไม่่แน่่นอนของราคาผลผลิิต 

(4) อายุุที่่�เพิ่่�มมากขึ้้�น  (5) ขาดแคลนแรงงานภาคการเกษตร (6) ปั ัญหาสุุขภาพจากการทำเกษตร เช่่น  สารเคมีี ฝุ่่�นควั ัน 

จากการเผา และ (7) ดิินขาดความอุุดมสมบููรณ์์

	 2.4	 กระบวนการปรัับเปลี่่�ยนการทำการเกษตรเพื่่�อลดการเผาและหมอกควัันบนพื้้�นที่่�สููง โดยเน้้น “ชุมุชนเป็็น

จุุดศููนย์์กลางการพััฒนาเชิิงพื้้�นที่่�” โดยสนัับสนุุนกระบวนการมีีส่่วนร่่วมของสมาชิิกชุุมชน เจ้้าหน้้าที่่� สวพส. และหน่่วยงาน

ร่่วมบููรณาการที่่�เก่ี่�ยวข้อง ประกอบด้วย (1) สำรวจข้อมูลูชุมุชนและจัดัเวทีีร่่วมวิเิคราะห์์ปัญัหาความต้้องการที่่�ตอบโจทย์ข์อง

ชุุมชน  (2) จััดทำฐานข้้อมููลและแผนที่่�การใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินรายแปลงร่่วมกัันระหว่่างชุุมชนและหน่่วยงาน  โดยการกำหนด

ขอบเขตการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิิน  แบ่่งแยกพ้ื้�นที่่�ป่่าและพ้ื้�นที่่�ทำกิินให้้ชััดเจน ควบคุ มการบุุกรุุกพื้้�นที่่�ป่่า (3) จััดทำแผนแม่่บท

พัฒันาชุมุชน โดยใช้แ้ผนชุมุชน แผนการใช้ป้ระโยชน์ท์ี่่�ดินิรายแปลง ฐานข้อ้มูลู องค์ค์วามรู้้� เทคโนโลยีี ในการกำหนดกลยุทุธ์/์

วิิธีีการแก้้ไขปััญหา (4) ขัับเคลื่่�อนกลยุุทธ์์สู่่�การปฏิิบััติิ ได้้แก่่ การปรัับระบบเกษตรที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม (กำหนดรููปแบบ

การจััดการระบบเกษตรที่่�เหมาะสมบนพื้้�นที่่�สููง) รวมถึึงกิิจกรรมบููรณาการร่่วมกัับหน่่วยงาน (5) ติิดตามผลการเปลี่่�ยนแปลง

ที่่�เกิิดขึ้้�นจากการปรัับระบบเกษตร ทั้้ �งด้้านเศรษฐกิิจ สั งคม และสิ่่�งแวดล้้อม และ (6) ขยายผลสำเร็็จที่่�เกิิดขึ้้�นผ่่านชุมชน

ต้้นแบบไปยัังพ้ื้�นท่ี่�สููงอื่่�นที่่�มีีบริิบทใกล้้เคีียงกััน  โดยมีีปัจจััยและเงื่่�อนไขของเกษตรกรในการปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการผลิิต 

ทางการเกษตร ได้้แก่่ (1) กระบวนการส่่งเสริิมจากเจ้้าหน้้าที่่� สวพส. (2) องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยและพััฒนาที่่�เข้้าไปสนัับสนุุน

การพััฒนาพ้ื้�นที่่� (3) จ ากต้้นแบบเกษตรกรรายอื่่�นท่ี่�ทำแล้้วประสบผลสำเร็็จ  และ (4) การได้้รัับคำแนะนำจากหน่่วยงาน 

ภาครััฐ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	รููปแบบการพััฒนาและแนวปฏิิบััติิที่่�ดีีในการปรัับระบบเกษตรที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม ตามบริิบทพื้้�นที่่� 11 บริ ิบท 

ได้้แก่่ พื้ �นที่่�ทำนาเป็็นหลััก พื้ �นที่่�ชุุมชนป่าเม่ี่�ยง พื้ �นที่่�ปลููกกาแฟเป็็นหลััก พื้ �นที่่�ที่่�มีีฐานมาจากการปลููกฝิ่่�น พื้ �นที่่�ปลููกข้้าวโพด/ 

ข้้าวไร่่  3 ระดัับความสููงจากน้้ำทะเล พื้ �นท่ี่�ปลููกพืืชเศรษฐกิิจเชิิงเด่ี่�ยว  2 ระดัับความสููงจากน้้ำทะเล พื้ �นที่่�ทำไร่่หมุุนเวีียน  และ 

พื้้�นที่่�ทำเกษตรจำกััดหรืือขาดน้้ำ

2.	ผลสำเร็จ็ที่่�เกิิดขึ้้�นจากการปรัับระบบเกษตรที่่�เป็็นมิติรกัับสิ่่�งแวดล้อ้ม ด้านเศรษฐกิิจ สังัคมและสิ่่�งแวดล้อ้ม ตามบริบท

พื้้�นที่่� 1 เรื่่�อง

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	เกษตรกรนำรููปแบบ/กระบวนการพัฒันาพ้ื้�นที่่�สูงูให้ม้ีีการจัดัการระบบเกษตรที่่�เหมาะสม ช่่วยสร้้างอาชีีพและรายได้ท้ี่่�

มั่่�นคง รวมถึึงลดปััญหาการเผาและหมอกควัันบนพื้้�นที่่�สููง

2.	เกิดิการขับัเคลื่่�อนการนำผลงานวิจิัยัไปสู่่�การใช้้ประโยชน์์เชิงินโยบาย เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางปฏิบิัตัิใินการดำเนินิงานด้า้นการลด

ปััญหาการเผาในพื้้�นที่่�การเกษตร

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567

1.	การศึึกษาและประยุุกต์์ใช้้แนวปฏิิบััติิที่่�ดีีของโครงการหลวงด้้านการปรัับระบบเกษตรที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม 

เพื่่�อลดปััญหาการเผาในพื้้�นที่่�จัังหวััดน่่าน

2.	การนำเสนอผลงานวิิจััย

	 2.1	 ในประเทศ ผลงานภาคโปสเตอร์ ์เรื่่�อง ต้น้แบบระบบเกษตรที่่�เป็น็มิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อ้มโดยการมีีส่่วนร่่วมของชุมุชน

บนพื้้�นที่่�สููง การประชุุมวิิชาการเครืือข่่ายวิิจััยนิิเวศวิิทยาป่าไม้ประเทศไทย ครั้้�งที่่� 12 ณ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

	 2.2	 ต่่างประเทศ ผลงานภาคโปสเตอร์์ เรื่่�อง The Best Practices of Royal Project Model on Reducing Hot 

Spots and PM 2.5 in Northern Thailand ในงานประชุุมวิิชาการนานาชาติิ เรื่่�อง Competing Pathways for Equitable 

Food Systems Transformation: Trade-offs and Synergies ณ มหาวิิทยาลััยฮุุมบ็็อลท์์ กรุุงเบอร์์ลิิน ประเทศเยอรมนีี

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

1.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

	 1.1	 การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย ได้้แก่่  การอบรมถ่่ายทอดความรู้้�และการแลกเปลี่่�ยน

เรีียนรู้้�ในพื้้�นที่่�ต้้นแบบขัับเคลื่่�อนการพััฒนาการนำผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์ตามบริิบทของชุุมชน

	 1.2	 การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย ได้้แก่่  โปสเตอร์์ บทความวิิจััย จำนวน 3 เรื่่�อง ดัังนี้้� (1) ระบบ

เกษตรที่่�เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมสู่่�การเป็็นธนาคารคาร์์บอนบนพื้�นที่่�สููง (2) ผ ลสำเร็็จของการปรัับใช้้แนวปฏิิบััติิที่่�ดีีของ 

โครงการหลวงด้้านการปรัับระบบเกษตรที่่�เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมเพื่่�อลดการเผาและฝุ่่�นควันบนพื้�นที่่�สููง และ (3) การลดการปล่่อย 

ก๊๊าซเรืือนกระจก โดยการปรัับใช้้แนวปฏิิบััติิที่่�ดีีของโครงการหลวงด้้านการปรัับระบบเกษตรที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม

2.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านนโยบาย

	 2.1	 ใช้้เป็็นข้อมููลประกอบและเป็็นแนวทางในกระบวนการกำหนดกลยุุทธ์และแนวทางปฏิิบััติิในการดำเนิินงาน 

ด้้านการลดปััญหาการเผาในพื้้�นที่่�การเกษตรของหน่่วยงาน และองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น

	 2.2	 ผลงานวิจิัยันำไปสู่่�การพัฒันาและส่่งเสริมิอาชีีพที่่�เป็น็มิติรต่่อสิ่่�งแวดล้อ้ม และสร้า้งรายได้ท้ี่่�พอเพีียงให้ก้ับัเกษตรกร

บนพื้้�นที่่�สููง และก่่อให้้เกิิดการลดผลกระทบด้้านสิ่่�งแวดล้้อม
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2.	 โครงการศึกึษาเทคโนโลยีีการฟื้้� นฟูคูุณุภาพดินบนพื้้�นท่ี่�สููงท่ี่�ช่่วยลดก๊๊าซเรืือนกระจกและสารพิษิ 
ปนเปื้้� อนในสิ่่�งแวดล้้อม

ปััจจุุบัันในพื้้�นที่่�เกษตรกรรมบนพื้้�นที่่�สููงยัังพบปััญหาการชะล้้างพัังทลายของดิิน  โดยเฉพาะในพื้้�นท่ี่�ปลููกพืืชเชิิงเดี่่�ยว

และเผาเตรีียมพ้ื้�นที่่�ทำการเกษตรมาเป็็นระยะเวลานาน ท ำให้้ชั้้�นดิินบนซึ่่�งมีีธาตุุอาหารพืืชและอิินทรีียวััตถุุในดินสููญเสีียไป

กัับน้้ำที่่�ไหลบ่่าหน้้าดิิน คว ามอุุดมสมบููรณ์์ของดิินลดลงจนถึงระดัับที่่�ไม่่สามารถทำการเกษตรได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ  

ทั้้�งในปัจัจุบุันัยังัได้ร้ับัผลกระทบจากความแปรปรวนของสภาพภูมูิอิากาศ สาเหตุหุนึ่่�งเกิดิจากการปลดปล่่อยก๊า๊ซเรืือนกระจก  

โดยในปี ีพ.ศ. 2562 ประเทศไทยมีีปริมิาณการปล่่อยก๊า๊ซเรืือนกระจก 437.18 ล้า้นตันัคาร์บ์อนไดออกไซด์เ์ทีียบเท่่า (MtCO2e) 

โดยภาคพลัังงานมีีการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกมากที่่�สุุดที่่� 265.30 MtCO2e รองลงมาคืือ ภาคอุุตสาหกรรม 78.49 MtCO2e 

ภาคเกษตร 65.51 MtCO2e ภาคป่่าไม้้และการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิิน  15.10 MtCO2e และภาคของเสีีย 12.79 MtCO2e  

ของปริิมาณการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกทั้้�งหมด (ClimateWatch, 2022) ซึ่่ �งในภาคการเกษตรถืือว่่าการกัักเก็็บคาร์์บอน 

ในดิินเป็็นมาตรการหนึ่่�งในการลดผลกระทบจากการเปลี่่�ยนแปลงภููมิิอากาศ ในขณะเดีียวกัันการกัักเก็็บคาร์์บอนสามารถนำ

ไปสู่่�การเพิ่่�มความอุดุมสมบูรูณ์์ของดิินได้้ หากมีีวิธิีีการจัดัการดิินท่ี่�เหมาะสมและมีีประสิิทธิภิาพกับัพื้้�นท่ี่�ทำการเกษตรนั้้�น และ

ลดผลกระทบที่่�เกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภูมูิอิากาศโดยเฉพาะภาวะโลกร้้อนได้ ้นอกจากนี้้�ยังัพบว่่าดินิที่่�ปลููกพืืชของ

เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สูงู มีีการสะสมโลหะหนักัเกินิค่่ามาตรฐาน จากข้อ้มูลูการวิเิคราะห์โ์ลหะหนักัในดินิ ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2554–2562 

พบการปนเปื้้�อนสารหนูู (อาซิินิิค) และแคดเมีียม ในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2563–2565 เก็็บตััวอย่่างดิินและพืืชในพื้้�นที่่�ที่่�พบ

การปนเปื้้�อนโลหะหนักัในดินิ 10 พื้้�นที่่� แบ่่งเป็น็ตัวอย่่างดินิ 84 ตัวัอย่่าง ตัวัอย่่างพืืช 21 ชนิดิ จำนวน 99 ตัวัอย่่าง พบปริมิาณ

อาซิินิิคเกิินค่่ามาตรฐานในดิิน 46 ตััวอย่่าง (คิิดเป็็น 54.76 เปอร์์เซ็็นต์์) มีีค่่าตั้้�งแต่่ 30.5–305 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม แคดเมีียม 

เกิินค่่ามาตรฐาน 5 ตััวอย่่าง (คิิดเป็็น 5.95 เปอร์์เซ็็นต์์) ที่่�มากกว่่า 0.5 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม และในส่่วนของพืืช พบว่่าปริิมาณ

อาซิินิิคและแคดเมีียมยัังไม่่เกิินค่่ามาตรฐานในส่่วนที่่�นำมาบริโภค  แต่่มีีอาซิินิิคที่่�เกิินค่่ามาตรฐานในส่่วนของรากมะเขืือเทศ 

ผักักวางตุ้้�ง กะหล่่ำปลีี ผักชีี เซเลอร่ี่� เคพกูสูเบอร์์รีี และสตรอว์์เบอร์์รีี และแคดเมีียมท่ี่�เกินิค่่ามาตรฐานในส่่วนของรากมะเขืือเทศ 

กะหล่่ำปลีี พาสเลย์์ เซเลอรี่่� บีีทรููท ฟัักทองญี่่�ปุ่่�น มัันฝรั่่�ง เคพกููสเบอร์์รีี และพืืชผัักที่่�มีีเสี่่�ยงต่่อการดููดซัับโลหะหนัักอาซิินิิค

และแคดเมีียม ได้้แก่่  กะหล่่ำปลีี ผั ักชีี  และมีีแนวโน้้มการสะสมอาซิินิิคในพืืชเพิ่่�มขึ้้�นตามปริิมาณอาซิินิิคในดิิน  

โดยในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 นี้้� มุ่่�งเน้้นการศึึกษาปริิมาณคาร์์บอนในดิินและวิิธีีการเพิ่่�มการกัักเก็็บคาร์์บอนในดิินภายใต้้

ระบบการปลููกพืืชบนพื้�นที่่�สููง เพื่่�อที่่�จะทราบสถานภาพและศักัยภาพในการกัักเก็็บคาร์์บอนของดิินในแต่่ละระบบการปลููกพืืช 

และศึกึษาชนิิดพืืชผักัในกลุ่่�มผักัผลและผัักหัวัที่่�มีีความเสี่่�ยงในการดููดซับัอาซินิิคิและแคดเมีียมท่ี่�ปลูกูในดินิท่ี่�ปนเป้ื้�อนโลหะหนักั

บนพื้้�นที่่�สููง เพื่่�อให้้เกษตรกรสามารถใช้้ประโยชน์์พื้้�นท่ี่�ปลููกพืืชให้้เกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุด ผ ลผลิตมีีคุุณภาพและปลอดภััย 

ต่่อผู้้�บริิโภค สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

กิิจกรรมที่่� 1 ศึกึษาปริมิาณและวิิธีกีารกัักเก็็บคาร์์บอนในดิินภายใต้้ระบบการปลููกพืืชบนพื้้�นที่่�สููง
1.	 ข้้อมููลปริิมาณการกัักเก็็บคาร์์บอนในดิินภายใต้้ระบบการปลููกพืืชบนพื้้�นที่่�สููง 7 ระบบ ดัังนี้้�

	 1.1	 การปลููกกาแฟ  แบ่่งออกเป็็น  (1) ระบบกลางแจ้้ง ในพื้้�นท่ี่�โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงวาวีี 

อำเภอแม่่สรวย จังัหวัดัเชีียงราย ในแปลงกาแฟอายุุ 8–11 ปี มีีปริมิาณคาร์บ์อนในดินที่่�ความลึึก 0–15 และ 15–30 เซนติเิมตร 

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 8.52 และ 5.81 ตันัต่่อไร่่ (2) ระบบในร่่มเงา แบ่่งเป็น็แปลงกาแฟ

อายุุมากกว่่า 20 ปีี ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางหิินฝน 

อำเภอแม่่แจ่่ม จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีี ปริิมาณคาร์์บอนในดิินที่่�ความลึึก 0–15 และ  

15–30 เซนติเิมตร ค่่าเฉล่ี่�ยเท่่ากับั 7.45 และ 6.25 ตันต่่อไร่่ แปลงกาแฟอายุ ุ9–11 ปี 

ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงวาวีี มีีค าร์์บอนในดินิที่่�ความลึกึ 

0–15 และ 15–30 เซนติเิมตร ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 8.48 และ 7.35 ตัันต่่อไร่่ และแปลง

กาแฟอายุุ 3–7 ปี ี ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงบ่่อเกลืือ  

อำเภอบ่่อเกลืือ จังัหวัดัน่่าน มีีปริิมาณคาร์์บอนในดิินที่่�ความลึึก 0–15 และ 15–30 เซนติิเมตร ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5.97 และ  

การเก็็บตัวอย่า่งดิินในระบบการปลููกกาแฟ
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5.20 ตั ันต่่อไร่่  (3) ระบบอิินทรีีย์์ แปลงกาแฟอายุุ 7–9 ปี ี ในพื้้�นท่ี่�โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงขุุนตื่่�นน้้อย 

และแม่่แฮหลวง อำเภออมก๋๋อย จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีีคาร์์บอนในดิินที่่�ความลึึก 0–15 และ 15–30 เซนติิเมตร ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ  

8.08 และ 6.40 ตัันต่่อไร่่

	 1.2	 ระบบการปลููกมัันสำปะหลััง แบ่่งออกเป็็น การปลููกมัันสำปะหลัังพื้้�นที่่�ราบ ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง

แบบโครงการหลวงคลองลาน  อำเภอคลองลาน  จัังหวััดกำแพงเพชร ซึ่่ �งปลููกมัันสำปะหลัังมาเป็็นระยะเวลามากกว่่า 10 ปี ี  

มีีปริิมาณคาร์บ์อนในดินิที่่�ความลึกึ 0–15 และ 15–30 เซนติเมตร มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 1.71 และ 1.38 ตันัต่่อไร่่ และมันัสำปะหลังั

ที่่�ปลููกบนพื้้�นที่่�สููง ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงวัังไผ่่ อำเภอสองแคว จัังหวััดน่่าน ซึ่่�งเดิิมเป็็นพื้้�นที่่�ปลููก

ข้้าวโพดแล้้วปรัับมาปลููกมัันสำปะหลััง ปริิมาณคาร์์บอนในดิินความลึึก 0–15 และ 15–30 เซนติิเมตร ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.71 

และ 4.39 ตัันต่่อไร่่

	 1.3	 ระบบการปลููกไม้้ผล แบ่่งออกเป็็น (1) ระบบการปลููกไม้้ผลเชิิงเดี่่�ยว ได้้แก่่ อะโวคาโด มะม่่วง และน้้อยหน่่า 

และ (2) ระบบการปลููกไม้้ผลผสมผสาน ดัังนี้้�

	 	 ระบบการปลููกไม้้ผลเชิงิเด่ี่�ยว: อะโวคาโด ในพื้�นที่่�โครงการพัฒันาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางหิินฝน อำเภอ

แม่่แจ่่ม จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีีปริิมาณคาร์์บอนในดิินที่่�ความลึึก 0–15 เซนติิเมตร มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 7.52 ตัันต่่อไร่่ และความลึึก 

15–30 เซนติเิมตร มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 5.94 ตันัต่่อไร่่ ในพื้้�นท่ี่�โครงการพัฒันาพื้้�นท่ี่�สูงูแบบโครงการหลวงห้ว้ยเป้า้ อำเภอเชีียงดาว 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีีปริิมาณคาร์์บอนในดิินที่่�ความลึึก 0–15 เซนติิเมตร มีีค่่าเฉลี่่�ย

เท่่ากัับ 5.09 ตันต่่อไร่่ และความลึกึ 15–30 เซนติเมตร มีีค่่าเฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 2.98 ตันต่่อไร่่

	 	 ระบบการปลูกูไม้้ผลเชิงิเดี่่�ยว: มะม่่วง ในพื้้�นท่ี่�โครงการพัฒันาพื้้�นท่ี่�สูงู

แบบโครงการหลวงห้้วยเป้้า ปางแดงใน  และฟ้้าสวย อำเภอเชีียงดาว  จัังหวััด

เชีียงใหม่่ และมีีปริมิาณคาร์บ์อนในดินิที่่�ความลึกึ 0–15 เซนติเิมตร มีีค่่าเฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 

3.62, 5.92 และ 6.89 ตั ันต่่อไร่่  ตามลำดัับ  และความลึึก 15–30 เซนติเมตร  

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.38, 4.18 และ 4.24 ตัันต่่อไร่่ ตามลำดัับ

	 	 ระบบการปลููกไม้้ผลเชิิงเดี่่�ยว: น้ ้อยหน่่า ในพื้้�นท่ี่�โครงการพััฒนา

พื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงปางแดงใน อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีีปริมิาณ

คาร์์บอนในดิินที่่�ความลึึก 0–15 เซนติิเมตร มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 6.96 ตัันต่่อไร่่ และ 

ความลึึก 15–30 เซนติิเมตร มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5.42 ตัันต่่อไร่่

	 	 ระบบการปลููกไม้้ผลผสมผสาน: โดยเป็็นแปลงปลููกมะม่่วง 

ร่่วมกัับอะโวคาโด ปลููกมะม่่วงร่่วมกัับลำไย ในพื้้�นท่ี่�โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููง 

แบบโครงการหลวงห้้วยเป้้า อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ มีีปริิมาณคาร์์บอน

ในดิินที่่�ความลึึก 0–15 เซนติิเมตร มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.87 ตัันต่่อไร่่ และความลึึก 

15–30 เซนติิเมตร มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.85 ตัันต่่อไร่่

	 1.4	 ระบบการปลููกข้้าว  แบ่่งเป็็นระบบการปลููกข้้าวนาขั้้�นบัันได  

ในพื้�นที่่�โครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงบ่่อเกลืือ อำเภอบ่่อเกลืือ จังัหวัดั

น่่าน  แบ่่งออกเป็็น  3 รู ูปแบบ  (1) การปลููกข้้าวนาแบบเดิิม มีี ปริิมาณคาร์์บอน 

ในดินิที่่�ความลึกึ 0–15 และ 15–30 เซนติเิมตร มีีค่่าเฉล่ี่�ยเท่่ากับั 2.45 และ 1.94 ตัน

ต่่อไร่่  (2) การปลููกข้้าวนาที่่�มีีการจััดการปุ๋๋�ยร่่วมกัับถั่่�วหลัังนา มีี ปริิมาณคาร์์บอน 

ในดิินที่่�ความลึึก 0–15 และ 15–30 เซนติิเมตร มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.96 และ 2.25 ตัันต่่อไร่่และ (3) การปลููกข้้าวนาที่่�มีีการ

จััดการปุ๋๋�ยร่่วมกัับถั่่�วหลัังนาและแหนแดง มีีปริิมาณคาร์์บอนในดิินที่่�ความลึึก 0–15 และ 15–30 เซนติิเมตร มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

2.54 และ 2.00 ตัันต่่อไร่่ ส่่วนระบบการปลููกข้้าวไร่่ ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงสะเนีียน อำเภอเมืือง 

และพื้้�นที่่�บ่่อเกลืือ อำเภอบ่่อเกลืือ จัังหวััดน่่าน ที่่�มีีการหมุุนเวีียน 3–5 ปีีต่่อรอบ มีีปริิมาณคาร์์บอนในดิินที่่�ระดัับความลึึก 

0–15 เซนติิเมตร มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5.02 และ 4.39 ตัันต่่อไร่่ และความลึึก 15–30 เซนติิเมตร มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 6.06 และ 

6.68 ตัันต่่อไร่่ ตามลำดัับ

ระบบการปลููกข้้าวไร่่

ระบบการปลููกข้้าวนาขั้้�นบันัได

การเก็็บตัวอย่า่งดิินในระบบการปลููกไม้ผ้ล 
(มะม่ว่ง)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 1.5	 ระบบการปลููกข้้าวโพด แบ่่งออกเป็็นการปลููกข้้าวโพดเชิิงเดี่่�ยวของเกษตรกร และการปลููกข้้าวโพดที่่�เหลื่่�อม

ด้้วยถั่่�ว  ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงโป่่งคำ อำเภอสัันติิสุุข จัังหวััดน่่าน มีี ปริิมาณคาร์์บอนในดิินท่ี่� 

ความลึึก 0–15 เซนติิเมตร มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.48 และ 4.02 ตัันต่่อไร่่ ตามลำดัับ และความลึึก 15–30 เซนติิเมตร เท่่ากัับ 

2.22 และ 3.44 ตัันต่่อไร่่ ตามลำดัับ

	 1.6	 ระบบการปลููกผััก แบ่่งออกเป็็นการปลููกผัักอิินทรีีย์์ในและนอกโรงเรืือน  ในพื้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง 

แบบโครงการหลวงปางหินิฝน และแม่่มะลอ อำเภอแม่่แจ่่ม จังัหวัดัเชีียงใหม่่ มีีปริมิาณคาร์บ์อนในดินิความลึกึ 0–15 เซนติเิมตร 

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 5.65 และ 4.60 ตันัต่่อไร่่ ตามลำดับั และความลึึก 15–30 เซนติเิมตร เท่่ากับั 4.61 และ 4.30 ตันัต่่อไร่่ ตามลำดับั

	 1.7	 ระบบวนเกษตรและสวนหลังับ้า้น โดยพื้้�นที่่�ระบบวนเกษตรในพื้้�นที่่�โครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวง

โป่่งคำ อำเภอสัันติิสุุข จัังหวััดน่่าน ที่่�มีีการปลููกไม้้ผลผสมผสาน หมาก ไผ่่ บุุก ไม้้เศรษฐกิิจ ปศุุสััตว์์ ปริิมาณคาร์์บอนในดิินที่่�

ความลึึก 0–15 และ 15–30 เซนติิเมตร มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5.89 และ 11.27 ตัันต่่อไร่่

2.	 ทดสอบวิิธีเีพิ่่�มการกัักเก็บ็คาร์์บอนในดินิภายใต้้ระบบการปลููกพืืชบนพื้้�นที่่�สููง 2 ระบบ คืือ ระบบการปลูกูข้้าวไร่่ 

ดำเนิินงานในพื้�นที่่�โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่สอง อำเภอท่่าสองยาง จัังหวััดตาก และระบบการปลููก

ข้้าวโพด ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่มะลอ อำเภอแม่่แจ่่ม จัังหวััดเชีียงใหม่่  โดยการใช้้ปุ๋๋�ยหมััก 

ร่่วมกัับไบโอชาร์์เพื่่�อเพิ่่�มการกัักเก็็บคาร์์บอนในดิินซึ่่�งอยู่่�ระหว่่างการวิิเคราะห์์คุุณสมบััติิดิินหลัังการทดสอบ

3.	 แนวทางการฟื้้�นฟููคุุณภาพดิินปลููกพืืชบนพื้้�นที่่�สููงเพื่่�อช่่วยกัักเก็็บก๊๊าซเรืือนกระจกและสารพิิษ โดยลด 

การไถพรวนในการเตรีียมพ้ื้�นที่่�ปลููกพืืช ไม่่เผาเศษวััสดุุเหลืือทิ้้�งทางการเกษตร เพิ่่�มเติิมอิินทรีียวััตถุุในดินโดยการใส่่วัสดุุอินิทรีีย์ 

เช่่น ฟ างข้้าว  เศษใบไม้้ต่่างๆ ลงไปในดิน  การปลููกพืืชหมุุนเวีียน  โดยใช้้พืืชตระกููลถั่่�ว  รวมถึึงการใช้้ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ น อกจากนี้้� 

ควรมีีการใช้้ปุ๋๋�ยและการจััดการธาตุุอาหารพืืชที่่�เหมาะสม เช่่น ปุ๋๋ �ยเคมีีร่่วมกัับปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ และการใช้้ถ่่านชีีวภาพ  (Biochar)  

ซึ่่�งมีีคุณุสมบัตัิใินการปรับัปรุงุดินิ สามารถกักัเก็บ็น้้ำและกักัเก็บ็คาร์บ์อนไว้ใ้นดินิ นอกจากนี้้�ถ่่านชีีวภาพช่่วยลดความเป็น็พิษิ

ของธาตุุโลหะหนัักที่่�อยู่่�ในดิิน ช่่วยลดปริิมาณโลหะหนัักที่่�พืืชจะดููดไปสะสมในส่่วนต่่างๆ ของพืืช

กิิจกรรมที่่� 2 ทดสอบชนิิดพืืชเศรษฐกิิจที่่�มีีความเสี่่�ยงในการดููดซัับอาซิินิิคและแคดเมีียมที่่�ปลููกในดิิน 
ที่่�ปนเป้ื้� อนโลหะหนัักบนพื้้�นที่่�สููง

ทดสอบในพื้้�นที่่� 3 แห่่ง (1) พื้้�นที่่�ศููนย์์พััฒนาโครงการหลวงแม่่แฮ อำเภอแม่่แจ่่ม จัังหวััดเชีียงใหม่่ ปลููกพืืชทดสอบ  

5 ชนิิด ได้้แก่่ บีีทรููท แรดิิช กะหล่่ำปม เบบี้้�แครอท และหััวไชเท้้า ในดิินที่่�มีีปริิมาณอาซิินิิคและแคดเมีียมเกิินค่่ามาตรฐาน 

โดยปริิมาณอาซิินิิค มีีค่่า 23.4–191.4 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม แคดเมีียม 0.42–0.71 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม วิิเคราะห์์ตััวอย่่างพืืช

ที่่�ปลูกูในดินิที่่�ปนเปื้้�อน พบปริิมาณอาซินิิคิและแคดเมีียมในส่่วนของลำต้้นและหัวั แต่่ไม่่เกินิค่่ามาตรฐาน (2) โครงการพัฒันา

พื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงปางหินิฝน อำเภอแม่่แจ่่ม จังัหวััดเชีียงใหม่่ ปลูกูพืืชทดสอบ 5 ชนิดิ ได้้แก่่ แรดิชิ แครอท เบบี้้�แครอท 

หััวไชเท้้า และมัันฝรั่่�ง ในดิินที่่�มีีปริิมาณอาซิินิิคและแคดเมีียมเกิินค่่า

มาตรฐาน โดยปริมิาณอาซินิิิค มีีค่่า 35.77–126.85 มิลิลิกิรัมัต่่อกิิโลกรััม 

แคดเมีียม 0.41–1.76 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม วิิเคราะห์์ตััวอย่่างพืืชที่่�ปลููก

ในดินิที่่�ปนเป้ื้�อนพบปริมิาณอาซิินิคิและแคดเมีียมในส่่วนของลำต้้นและหััว 

แต่่ไม่่เกิินค่่ามาตรฐาน  ยกเว้้นในมันฝรั่่�ง ในส่่วนของหััวและลำต้้น 

มีีปริิมาณแคดเมีียมเกิินค่่ามาตรฐาน  (3) โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงแบบ

โครงการหลวงแม่่มะลอ อำเภอแม่่แจ่่ม จังัหวัดัเชีียงใหม่่ ปลูกูพืืชทดสอบ 

5 ชนิิด ได้้แก่่  เบบี้้�แครอท บีีทรู ูท  แรดิิช แตงกวาญี่่�ปุ่่�น  และมะเขืือ

เจ้้าพระยา ในดิินที่่�มีีปริิมาณอาซิินิิคและแคดเมีียมเกิินค่่ามาตรฐาน  

โดยปริิมาณอาซิินิิค มีีค่่ า 40.67–53.7 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม แคดเมีียม 

0.5–0.74 มิ ิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม วิิเคราะห์์ตััวอย่่างพืืชที่่�ปลููกในดิินที่่� 

ปนเปื้้�อน พบปริิมาณอาซิินิิคและแคดเมีียมในส่่วนของลำต้้นและหััวของ

เบบี้้�แครอท บีีทรููท แรดิิช แต่่ไม่่เกิินค่่ามาตรฐาน และในส่่วนของผัักผล 

แปลงทดสอบชนิิดพืืชเศรษฐกิิจ (ผักัผล ผักัหัวั)  
ท่ี่�มีีความเสี่่�ยงในการดูดูซับัอาซินิิิคและแคดเมีียม

การเก็็บตัวอย่า่งพืืชเศรษฐกิิจ (ผักัผล ผักัหัวั)  
เพื่่�อนำำ�ไปวิิเคราะห์ป์ริมิาณอาซินิิิคและแคดเมีียม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	 ข้้อมูลูปริมิาณและวิธิีีการเพิ่่�มการกัักเก็็บคาร์์บอนในดินิภายใต้้ระบบการปลูกูพืืชบนพื้้�นที่่�สูงู 1 เรื่่�อง

2.	ข้้อมููลชนิิดพืืชที่่�มีีความเสี่่�ยงในการดููดซัับอาซิินิิคและแคดเมีียม 1 เรื่่�อง

3.	แนวทางการฟื้้�นฟููคุุณภาพดิินปลููกพืืชบนพื้้�นที่่�สููงเพื่่�อช่่วยกัักเก็็บก๊๊าซเรืือนกระจกและสารพิิษ 1 แนวทาง

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ข้้อมููลปริิมาณและวิิธีีการเพิ่่�มการกัักเก็็บคาร์์บอนในดินภายใต้้ระบบการปลููกพืืชบนพื้�นที่่�สููง เพื่่�อเป็็นแนวทางการลด

ก๊๊าซเรืือนกระจกในภาคการเกษตรบนพื้้�นที่่�สููง

2.	เจ้้าหน้้าท่ี่�และเกษตรกรบนพื้้�นท่ี่�สููงได้้รัับทราบข้้อมููลถึึงชนิิดพืืชที่่�มีีความเสี่่�ยงในการดููดซัับอาซิินิิคและแคดเมีียม 

เพื่่�อที่่�จะได้้หลีีกเลี่่�ยงการปลููกพืืชในพื้้�นที่่�ที่่�มีีการปนเปื้้�อนโลหะหนัักบนพื้้�นที่่�สููง

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

1.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

	 การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย บทคว ามวิิจััย เพื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�งานวิิจััย จ ำนวน  2 เรื่่�อง คืื อ 

รู้้�หรืือไม่่ ดิ นปลููกกาแฟกักเก็็บคาร์์บอนเท่่าไร และปลููกพืืชให้้ปลอดภััยในดินที่่�ปนเป้ื้�อนสารหนูู (Arsenic) และแคดเมีียม 

(Cadmium)

2.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านนโยบาย

	 2.1	 ใช้้เป็็นข้้อมููลในการเพิ่่�มการกัักเก็็บคาร์์บอนในดิินเพื่่�อลดก๊๊าซเรืือนกระจกในภาคการเกษตรบนพื้้�นที่่�สููง

	 2.2	 ใช้เ้ป็น็ข้อมูลูในการหลีีกเลี่่�ยงการปลูกูพืืชที่่�มีีความเสี่่�ยงในการดูดูซับัอาซินิิคิและแคดเมีียมในพื้้�นที่่�ที่่�มีีการปนเปื้้�อน

โลหะหนัักบนพื้้�นที่่�สููง เพื่่�อให้้ผลผลิิตปลอดภััยสำหรัับผู้้�บริิโภค

ได้้แก่่  แตงกวาญี่่�ปุ่่�น  และมะเขืือเจ้้าพระยา พบปริิมาณอาซิินิิคและแคดเมีียมในส่่วนของราก ลำต้้น แต่่ไม่่เกิินค่่ามาตรฐาน  

ซึ่่�งในส่่วนของรากมะเขืือเจ้้าพระยามีีแนวโน้้มในการดููดซัับอาซิินิิค  และในส่่วนของผลไม่่พบทั้้�งอาซิินิิคและแคดเมีียม  

โดยผลการทดสอบชนิิดพืืชเศรษฐกิิจที่่�มีีความเสี่่�ยงในการดููดซัับอาซิินิิคและแคดเมีียมที่่�ปลููกในดิินที่่�ปนเป้ื้�อนโลหะหนััก 

บนพื้้�นที่่�สูงู ในส่่วนของผักัผลและผักัหัวันั้้�น สามารถปลูกูในพื้้�นที่่�ที่่�พบการปนเปื้้�อนอาซินิิคิและแคดเมีียมได้ ้เนื่่�องจากปริมิาณ

อาซิินิิคและแคดเมีียมที่่�พืืชดููดซัับนั้้�นยัังไม่่เกิินค่่ามาตรฐาน มีีความปลอดภััยต่่อผู้้�บริิโภค

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3.	 โครงการศึกึษาและพัฒันารููปแบบการปลููกและการจััดการป่่าไม้ท่้ี่�เหมาะสมกัับภููมินิิิเวศบนพื้้�นท่ี่�สููง 
เพื่่�อการใช้้ประโยชน์์และการฟื้้� นฟูสูิ่่�งแวดล้้อม

จากการที่่�ชุุมชนที่่�อาศััยอยู่่�บนพื้�นที่่�สููงดำรงชีีพด้วยการทำการเกษตร เกิิดการบุุกรุุกพื้้�นที่่�ป่่าเพื่่�อขยายพ้ื้�นที่่�ทำ 

การเกษตรเชิงิเด่ี่�ยวที่่�สร้้างผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม รวมถึึงการใช้ป้ระโยชน์์จากทรัพยากรป่่าไม้้มีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�น เป็น็ผลทำให้้

พื้้�นที่่�ป่่าไม้้เสื่่�อมโทรมลงและลดลงอย่่างรวดเร็็ว ผนว กกัับการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินของประชาชนส่่วนใหญ่่อยู่่�ในที่่�ดิินที่่�มิิใช่่ 

ที่่�ดินิกรรมสิทิธิ์์�และอยู่่�ในพื้้�นที่่�ป่า่ไม้ ้จึงึมีีข้อ้จำกัดัการใช้ป้ระโยชน์พ์ื้้�นที่่�ตามกฎหมาย แต่่ปัจัจุบุันัประเทศไทยได้ม้ีีการจัดัที่่�ดินิ

ทำกิินให้้ชุุมชนตามนโยบายของรััฐบาล ประกอบกับนโยบายรััฐบาลได้้ให้้ความสำคััญกัับการเพิ่่�มพื้้�นที่่�ป่่าของประเทศและ

พื้้�นที่่�สีีเขีียว รวมถึึงการประกาศเป้้าหมายสำคััญจะเป็็นกลางทางคาร์์บอนปีี ค.ศ. 2050 และปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกสุุทธิิเป็็น

ศููนย์์ภายในปีี ค.ศ. 2065 โดยภาคป่่าไม้้มีีบทบาทสำคััญกัับการไปสู่่�เป้้าหมายดัังกล่่าว ดัังนั้้�นหากชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงมีีรููปแบบ

และแนวทางการปลููกป่่าที่่�สอดคล้้องกัับการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินที่่�ถููกต้้องตามกฎหมาย และนำต้้นไม้้ที่่�ปลููกไปใช้้ประโยชน์์ได้้ 

ร่่วมกับัมีีการจัดัการอย่่างเหมาะสม จะช่่วยสร้า้งเศรษฐกิจิชุมุชน ฟื้้�นฟูรูะบบนิเิวศ และที่่�สำคัญัช่่วยลดปริมิาณก๊า๊ซเรืือนกระจก 

ในบรรยากาศ โดยการน้้อมนำแนวคิิด ป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่าง มาประยุุกต์์ใช้้ รวมถึึงการปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบการทำ 

การเกษตรที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ดัังเช่่น ระบบวนเกษตร สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	 การศึกึษากระบวนการพััฒนาชุุมชนปลููกป่่า 3 อย่า่ง ประโยชน์์ 4 อย่า่ง บนพื้้�นที่่�สููง
	 1.1	 ศึึกษาแนวทางการปลููกป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่างบนพื้้�นที่่�สููง ท่ี่�สอดคล้้องกัับรููปแบบเงื่่�อนไขและ 

ข้้อตกลงการใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�ที่่�ถููกต้้องตามกฎหมาย

	 	 1)	 การกำหนดชนิิดและรููปแบบการปลููกป่่าฯ และการใช้้ประโยชน์์ (การเก็็บหา/ตััด) ในพื้้�นที่่�ทำกิิน 

ของเกษตรกร แบ่่งออกเป็็น  (1) จ ำแนกตามวััตถุุประสงค์์ทั้้�งด้้านเศรษฐกิิจและสัังคม เช่่น  ปลููกไว้้ใช้้ก่่อสร้้าง (ไม้้เน้ื้�อแข็็ง  

ไม้้เศรษฐกิจิ) ปลูกูเพื่่�อบริโภคหรืือสร้้างรายได้้ (ไม้้กินิได้้ ทั้้�งไม้้ชั้้�นล่่าง พืืชหััว สมุนุไพร และพืืชล้้มลุกุ) ปลูกูใช้้สอย–ทำเชื้้�อเพลิงิ 

(ไม้ฟ้ืืน ไม้โ้ตเร็ว็ ไผ่่) และปลูกูเพื่่�อประโยชน์ท์างด้า้นสมดุลุของนิเิวศ (2) จำแนกตามความเหมาะสมของชนิดิพันัธุ์์�ไม้ท้ี่่�ขึ้้�นเจริญิ

เติิบโตได้้ดีีในสภาพพื้้�นที่่�/ภููมิิประเทศนั้้�นๆ และ (3) จ ำแนกตามการใช้้ประโยชน์์พื้้�นท่ี่�ตามกฎหมาย ได้้แก่่  ม.19 (พื้้�นที่่� 

ป่่าสงวนแห่่งชาติิ) คทช. กลุ่่�มที่่� 1–4 (พื้้�นที่่�ป่่าสงวนแห่่งชาติิ) ม.64 (พื้้�นที่่�อุุทยานแห่่งชาติิ) ม.121 (เขตรัักษาพัันธุ์์�สััตว์์ป่่า 

และเขตห้้ามล่่าสััตว์์ป่่า) พื้้�นที่่�นอกเขตป่่าไม้้ (มีีเอกสารสิิทธิ์์� สปก.)

	 	 2)	 รููปแบบและแนวทางการปลููกป่่าฯ เพื่่�อใช้้ประโยชน์์ สร้้างรายได้้และเสริิมสร้้างสิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชน 

ในพื้้�นที่่�ได้้รัับรองสิิทธิิทำกิินอย่่างถููกต้้องตามกฎหมายจากหน่่วยงานภาครััฐ (โฉนด สปก. คทช.) ประกอบด้้วย (1) ปลููกแบบ

สวนป่าเศรษฐกิิจ (Forest Farm) (2) ปลูกูแบบวนเกษตร โดยปลูกูร่่วมกัับพืืชชนิดิอื่่�น เช่่น พืืชไร่่ พืืชเศรษฐกิิจ ไม้้ผล พืืชท้้องถิ่่�น 

พืืชสมุุนไพร พืื ชเครื่่�องเทศ  (3) ปลููกเป็็นไม้้ร่่มเงาหรืือไม้้ประธาน  เช่่น  ชา กาแฟ  และสมุุนไพร เป็็นต้้น  (4) ปลููกแซม 

ระหว่่างแถว เช่่น พืืชไร่่/พืืชท้้องถิ่่�น/พืืชอาหาร พืืชตระกููลถั่่�ว เห็็ด ดีีปลีี พริิกไทย พลูู บุุก ลิิงลาว เร่่ว มะขม และหวาย เป็็นต้้น 

และ (5) ปลููกเป็็นแนวกัันลม/แนวเขตพื้้�นที่่�ทำกิิน/แนวกันชน  สร้้างความชััดเจนให้้พื้้�นที่่�และช่่วยป้้องกัันความเสีียหาย 

แก่่โรงเรืือนหรืือพืืชเกษตรในแปลง

	 1.2	 ศึึกษาและพััฒนาต้้นแบบการปลููกป่่า 3 อย่่าง 

ประโยชน์์ 4 อย่่าง บนพื้้�นที่่�สููง โดยกระบวนการมีีส่่วนร่่วมตาม

แนวทางที่่�เหมาะสมและสอดคล้้องกัับการใช้ป้ระโยชน์์พื้้�นที่่�ที่่�ถููกต้้อง

ตามกฎหมาย

	 	 1)	 กระบวนการพััฒนาชุุมชนปลููกป่่า 3 อย่่าง 

ประโยชน์์ 4 อย่่าง บนพื้้�นที่่�สููง ประกอบด้้วย (1) สำรวจข้้อมููลพื้้�นฐาน

และวิิเคราะห์์ความต้้องการของชุุมชน (2) ใช้้องค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีี

เพื่่�อสนัับสนุนุการปลูกูและจัดัการ (ชนิดิพันัธุ์์� วิธิีีปลูกู วิธิีีการดูแูลรักัษา) 

ที่่�สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์และเหมาะสมกัับพื้�นท่ี่� (ปััจจััยแวดล้้อม 
รููปแบบการปลููกป่่าแบบสวนป่่าเศรษฐกิิจ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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สัังคม เศรษฐกิิจ และการใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�ตามกฎหมาย) ร่่วมกัับชุุมชน (3) ส่่งเสริิมรููปแบบการปลููกที่่�เหมาะสมและให้้ความ

สำคััญกัับการอนุุรัักษ์์ดิินและน้้ำ (4) จััดเตรีียมมาตรการสนัับสนุุนในด้้านต่่างๆ ไว้้รองรัับ (เทคโนโลยีีการเพิ่่�มมููลค่่า ช่่องทาง

ตลาด การรวมกลุ่่�ม การรัับรองมาตรฐานการผลิิต ฯลฯ) และ (5) การบููรณาการอย่่างเข้้มแข็็งร่่วมกัับชุุมชนและหน่่วยงานทุุก

ภาคส่่วน และการสร้้างภาคีีเครืือข่่ายร่่วม

	 	 2)	 ปััจจััยและเงื่่�อนไขความสำเร็็จของการส่่งเสริิม 

การมีีส่่วนร่่วมในการปลููกป่่าบนพื้้�นที่่�สููง ประกอบด้วย (1) ผู้้�น ำชุุมชน

หรืือเกษตรกรต้้นแบบ  (2) คว ามเข้้มแข็็งของชุุมชน  ที่่�มีีความตั้้�งใจ 

และกระตืือรืือร้้น  (3) การทำงานแบบพหุุภาคีี/ภาคีีเครืือข่่าย  

(4) คว ามไว้้วางใจ คว ามเชื่่�อมั่่�นศรััทธา และการยอมรัับซึ่่�งกัันและกััน  

(5) การใช้้ช่่องทางการสื่่�อสารที่่�มีีประสิิทธิิภาพ (6) ระบบฐานข้้อมููลที่่�ดีี  

(7) ระบบการติิดตามประเมิินผลการดำเนิินงาน  และ (8) การจััดการ

ความรู้้�จากการถอดบทเรีียนจากการดำเนินิงานในพื้้�นที่่�พร้อ้มทั้้�งพัฒันา

ชุุมชนเป็็นพื้้�นที่่�ต้้นแบบการปลููกป่่าฯ โดยเน้้นในพื้้�นที่่�ทำกิิน พร้้อมทั้้�งสร้้างความรู้้� ความเข้้าใจให้้แก่่เกษตรกรสำหรัับพััฒนา

เป็็นเกษตรกรตััวอย่่าง ในพื้้�นที่่�ชุุมชนบ้้านศรีีบุุญเรืือง (โป่่งคำ) 7 ราย และชุุมชนบ้้านก้้อ บ้้านฝาย บ้้านบอน บ้้านนาหมััน 

(แม่่จริิม) 5 ราย

2.	 การประเมิินมููลค่่าการให้้บริกิารทางระบบนิเวศในระบบวนเกษตรบนพื้้�นที่่�สููง
	 2.1	 ระบบวนเกษตรบนพื้้�นที่่�สููงในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงที่่�มีีลัักษณะภููมินิิเวศ 

แตกต่่างกััน ในพื้้�นที่่�ตััวแทน  6 แห่่ง ได้้แก่่  (1) สบเมย อำเภอสบเมย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน  (2) โป่่งคำ อำเภอสัันติิสุุข  

จัังหวััดน่่าน (3) แม่่จริิม อำเภอแม่่จริิม จัังหวััดน่่าน (4) ปางแดงใน อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ (5) ป่่าแป๋๋ อำเภอแม่่แตง 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ และ (6) แม่่สลอง อำเภอแม่่ฟ้้าหลวง จัังหวััดเชีียงราย ส่่วนใหญ่่อยู่่�ในสัังคมป่่าเบญจพรรณ เต็็งรััง ดิิบแล้้ง 

และดิิบเขาระดัับต่่ำ การใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินเพื่่�อการเกษตรส่่วนใหญ่่อยู่่�ในเขตป่่าสงวนแห่่งชาติิ เขตอุุทยานแห่่งชาติิ และ 

อยู่่�นอกเขตป่่าไม้้ (สปก./โฉนด) โดยมีีรููปแบบการทำวนเกษตรในลัักษณะ (1) ปลููกไม้้ผสมในลัักษณะบ้้านสวน  (2) ปลููกไม้้

ตามลัักษณะชั้้�นเรืือนยอด (3) ปลููกไม้้ผลผสมไม้้ป่่า และ (4) ปลููกไม้้ป่่าเป็็นแนวเขต โดยมีีรููปแบบและองค์์ประกอบของระบบ

วนเกษตร และผลตอบแทนในระบบ ดัังนี้้� (1) พื้้�นที่่�สบเมย มีีรููปแบบวนเกษตรที่่�มีีไม้้ผลเป็็นหลััก ได้้แก่่ อะโวคาโด มะม่่วง 

และน้อ้ยหน่่า ให้ผ้ลตอบแทนจากอะโวคาโดและบุกุในระบบ คิดิเป็น็รายได้ ้9,000 บาทต่่อไร่่ และรูปูแบบวนเกษตรที่่�มีีกาแฟ

เป็็นหลััก ให้้ผลตอบแทนจากกาแฟและบุุกในระบบ คิิดเป็็นรายได้้ 39,333 บาทต่่อไร่่ (2) พื้้�นที่่�ป่่าแป๋๋ มีีรููปแบบวนเกษตรที่่�

มีีชาอััสสััมเป็็นหลััก ให้้ผลตอบแทนจากชาอััสสััมในระบบ คิิดเป็็นรายได้้ 1,260 บาทต่่อไร่่ รููปแบบวนเกษตรที่่�มีีชาอััสสััมและ

มะแขว่่นเป็็นหลััก ให้้ผลตอบแทนในระบบ คิิดเป็็นรายได้้ 1,765 บาทต่่อไร่่ รููปแบบวนเกษตรที่่�มีีชาอััสสััม กาแฟ และมะแข

ว่่นเป็็นหลััก ให้้ผลตอบแทนในระบบ คิิดเป็็นรายได้้ 2,976 บาทต่่อไร่่ และรููปแบบวนเกษตรที่่�มีีกาแฟและมะแขว่่นเป็็นหลััก 

ให้้ผลตอบแทนในระบบ คิิดเป็็นรายได้้ 5,000 บาทต่่อไร่่  (3) พื้้�นที่่�ปางแดงใน มีีรููปแบบวนเกษตรที่่�มีีไม้้ผลเป็็นหลััก ได้้แก่่ 

ลำไย มะม่่วง และน้้อยหน่่า ให้้ผลตอบแทนในระบบ คิิดเป็็นรายได้้ 8,000 บาทต่่อไร่่ รููปแบบวนเกษตรที่่�มีีไม้้ผล ได้้แก่่ ลำไย 

พืืชผัักในโรงเรืือน ได้้แก่่ เมล่่อน ปศุุสัตัว์์ ได้้แก่่ หมูหูลุมุ เป็็นหลักั ให้้ผลตอบแทนในระบบ คิดิเป็็นรายได้้สุทุธิ ิ17,926 บาทต่่อไร่่ 

(4) พื้ ้�นที่่�แม่่สลอง มีีรู ูปแบบวนเกษตรที่่�มีีกาแฟเป็็นหลััก ให้้ผลตอบแทนในระบบ คิ ิดเป็็นรายได้้สุุทธิิ 18,444 บ าทต่่อไร่่  

(5) พื้ �นที่่�โป่่งคำ มีีรู ปแบบวนเกษตรที่่�มีียางพารา ไม้้สััก ไผ่่รวกดำ เป็็นหลััก ให้้ผลตอบแทนในระบบ คิ ดเป็็นรายได้้สุุทธิิ  

12,649 บ าทต่่อไร่่  (6) พื้ �นที่่�แม่่จริิม มีีรู ปแบบวนเกษตรท่ี่�มีียางพารา ไม้้สััก เป็็นหลััก ให้้ผลตอบแทนในระบบ คิ ิดเป็็น 

รายได้้สุุทธิิ 9,974 บาทต่่อไร่่

	 2.2	 การกัักเก็็บคาร์์บอนในมวลชีีวภาพของต้้นไม้้ ในพื้้�นที่่�สบเมย พบชนิิดพัันธุ์์�ไม้้ทั้้�งหมด 57 ชนิิด ใน 53 สกุุล 

30 ว งศ์์ มีี ปริิมาณมวลชีีวภาพ  รวม 31.05 ตั ันต่่อไร่่ คิ ิดเป็็นปริิมาณคาร์์บอนในมวลชีีวภาพ  รวม 14.59 ตั ันต่่อไร่่  และ 

การดููดซัับคาร์์บอนไดออกไซด์์ 113.95 ตั นต่่อไร่่ คิ ิดเป็็นมููลค่่า 19,688 บ าทต่่อไร่่  (ราคาคาร์์บอนเครดิิตเฉล่ี่�ย  

172.77 บาทต่่อตััน) ปางแดงใน พบชนิิดพัันธุ์์�ไม้้ 89 ชนิิด ใน 71 สกุุล 39 วงศ์์ ปริิมาณมวลชีีวภาพ รวม 17.88 ตัันต่่อไร่่  

การบููรณาการอย่า่งเข้้มแข็็งร่ว่มกัับชุมชนและ 
หน่่วยงานทุกุภาคส่ว่น ผ่า่นการดำำ�เนิินงานร่ว่มกััน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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คิิดเป็็นปริิมาณคาร์์บอนในมวลชีีวภาพ รวม 8.40 ตัันต่่อไร่่ และการดููดซัับคาร์์บอนไดออกไซด์์ 65.62 ตัันต่่อไร่่ คิิดเป็็นมููลค่่า 

11,337 บาทต่่อไร่่ (ราคาคาร์์บอนเครดิิตเฉลี่่�ย 172.77 บาทต่่อตััน)

	 2.3	 ข้้อเสนอแนะในการพััฒนาระบบวนเกษตรให้้มีีความหลากหลายของพืืช คืื อ คว ามเหมาะสมของขนาด

พื้้�นที่่�ในการเลืือกชนิิดพืืชท่ี่�จะนำไปปลููก คว ามสอดคล้้องของชนิิดพืืชท่ี่�ให้้ผลผลิิตเพื่่�อการบริิโภค/การใช้้ประโยชน์์และ 

มีีราคาสููงตามท้้องตลาด ปั ัจจััยและเงื่่�อนไขในการตััดสิินใจของเกษตรกรในการทำวนเกษตร คืื อ การสร้้างความมั่่�นคง 

ด้้านอาหารและการสร้้างอาชีีพ/รายได้้ ภายใต้้พื้้�นที่่�ทำกิินที่่�มีีอยู่่�และลดการทำลายสิ่่�งแวดล้้อม ปั ัจจััยความมั่่�นคง 

ในการถืือครองที่่�ดิินและการใช้้ประโยชน์์ และปััจจััยความพร้้อมด้้านเงิินลงทุุน

รููปแบบและองค์์ประกอบของระบบวนเกษตรพื้้�นท่ี่�โป่่งคำำ�การใช้้ประโยชน์์ทางตรงจากผลผลิิต (เน้ื้�อไม้)้

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ข้้อมููลรููปแบบและแนวทางการปลููกป่่าฯ เพื่่�อใช้้ประโยชน์์ สร้้างรายได้้และเสริิมสร้้างสิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง 

ที่่�สอดคล้องกับัสภาพสังคม เศรษฐกิจิ สิ่่�งแวดล้อ้มของคนบนพื้้�นที่่�สูงู และสอดคล้องกับัการใช้ป้ระโยชน์ท์ี่่�ดินิตามกฎหมาย สำหรับั

ใช้้แนะนำแก่่เกษตรกรในการปลููกต้้นไม้้เพื่่�อใช้้ประโยชน์์ สร้้างรายได้้ และฟื้้�นฟููระบบนิิเวศ 1 เรื่่�อง

2.	ข้้อมููลมููลค่่าจากการใช้้ประโยชน์์ทางตรงจากผลผลิิตพืืช/ไม้้ที่่�มีีในระบบ และมููลค่่าการใช้้ประโยชน์์ทางอ้้อม จากการ

เป็็นแหล่่งกัักเก็็บคาร์์บอนในระบบวนเกษตรบนพื้้�นที่่�สููง 2 ลัักษณะภููมิินิิเวศ ได้้แก่่ ชุุมชนป่่าเมี่่�ยง และชุุมชนปลููกกาแฟเป็็นหลััก

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	พื้้�นที่่�ต้้นแบบการปลููกป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์์ 4 อย่่าง บนพื้้�นที่่�สููงโดยกระบวนการมีีส่่วนร่่วม 2 แห่่ง ได้้แก่่ โป่่งคำและ

แม่่จริมิ ในการขยายผลให้เ้ป็น็แหล่่งเรีียนรู้้�ด้า้นการอนุรุักัษ์ ์ฟื้้�นฟูทรัพัยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้้อมให้ใ้ช้ป้ระโยชน์ไ์ด้อ้ย่่างยั่่�งยืืน

2.	เกษตรกรนำองค์ค์วามรู้้�มาใช้ใ้นการปรับัเปลี่่�ยนรูปูแบบการใช้ป้ระโยชน์ท์ี่่�ดินิจากการทำการเกษตรเชิงิเดี่่�ยวมาเป็็นการ

ทำการเกษตรผสมผสานการปลููกไม้้เศรษฐกิิจในไร่่นาเกษตรกร (Forest Farm)

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

1.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

	 1.1	 การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย ได้้แก่่  การอบรมถ่่ายทอดความรู้้�และการแลกเปลี่่�ยน

เรีียนรู้้�ในพื้้�นที่่�ต้้นแบบขัับเคลื่่�อนการพััฒนาการนำผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์ตามบริิบทของชุุมชน

	 1.2	 การจัดัทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิจิัยั ได้้แก่่ โปสเตอร์์ บทความวิจิัยั จำนวน 4 เรื่่�อง ดังนี้้� (1) การผลิติกล้้าไม้้

คุณุภาพและการสร้้างเรืือนเพาะชำชุุมชน (2) การปลูกูไม้้มีีค่่าและพืืชเศรษฐกิิจร่่วมกัับการเพาะเห็็ดไมคอร์์ไรซา (3) ความหลากหลาย

ทางชีีวภาพและการใช้้ประโยชน์์จากพืืชท้้องถิ่่�น และ (4) ความหลากหลายทางชีีวภาพและการใช้้ประโยชน์์จากเห็็ดท้้องถิ่่�น

2.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านนโยบาย

	 2.1	 ใช้้เป็็นข้้อมููลประกอบและเป็็นแนวทางในการขัับเคลื่่�อนชุุมชนไม้้มีีค่่าบนพื้้�นที่่�สููง และการเพิ่่�มพื้้�นที่่�ป่่าเศรษฐกิิจ

และพื้้�นท่ี่�สีีเขีียว ซึ่่ �งสอดคล้องกัับนโยบายในการเพิ่่�มพ้ื้�นที่่�ป่่าเศรษฐกิิจ  รวมทั้้�งเป็็นการแก้้ปััญหาการบุุกรุุกที่่�ดิินของรััฐเพื่่�อทำ 

การเกษตร (ลดการบุุกรุุกและทำลายป่่า)

	 2.2	 องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยใช้้เป็็นแนวทางการส่่งเสริิมการปลููกไม้้มีีค่่าทางเศรษฐกิิจผสมผสานในแปลงเกษตรกร  

เพื่่�อฟื้้�นฟููสภาพแวดล้้อมและสร้้างรายได้้

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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4.	 โครงการศึกึษาและพัฒันากระบวนการจััดการขยะมูลูฝอยครัวัเรืือนและวััสดุเุหลืือใช้้ทางการเกษตร
แบบมีีส่่วนร่ว่มของชุุมชนบนพื้้�นท่ี่�สููง

การเพิ่่�มขึ้้�นของจำนวนประชากรและการขยายตััวทางเศรษฐกิิจอย่่างรวดเร็็วทำให้้ความต้้องการบริโภคทรัพยากร 

ของมนุุษย์์เกิินความจำเป็็นขั้้�นพื้�นฐาน  ขณะเดีียวกันความก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีีมีีส่่วนสนัับสนุุนให้้การนำทรัพยากรไปใช้้ 

ในระบบการผลิิตสิินค้้าและบริิการง่่ายขึ้้�น เกิิดของเสีียปริิมาณมากที่่�สร้้างมลพิิษลงสู่่�สิ่่�งแวดล้้อมและเป็็นอัันตรายต่่อสุุขภาพ

ประชาชนในวงกว้้างโดยเฉพาะการเผากองขยะมููลฝอยและเศษพืืช ด้ วยเหตุุนี้้�การจััดการสิ่่�งแวดล้้อมจึึงเป็็นประเด็็นสำคััญ 

ที่่�รััฐบาลกำหนดไว้้ในเป้้าหมายการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน  เป้้าประสงค์์ข้้อ 12.5 ลดการเกิิดของเสีียโดยให้้มีีการป้้องกััน  

การลดปริมิาณ การใช้ซ้้้ำ และการนำกลับัมาใช้ใ้หม่่ สวพส. เห็น็ความสำคัญัดังักล่่าวจึงึกำหนดกรอบงานวิจิัยัเพิ่่�มประสิทิธิภิาพ

กระบวนการจััดการสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มุ่่�งลดปริิมาณขยะมููลฝอยจากการบริิโภคในครััวเรืือนและการผลิิตภาคเกษตร โดยมีี

วััตถุุประสงค์์เพื่่�อทดสอบกระบวนการมีีส่่วนร่่วมในการจััดการขยะมููลฝอยชุุมชนและวััสดุุเหลืือใช้้เกษตรท่ี่�เหมาะสมกัับ 

ภูมูิสิังัคมพื้้�นที่่�สูงู รวมถึงึวิจิัยัวัสัดุปุรับัปรุงุคุณุภาพดินิต้นแบบท่ี่�ผลิติจากวัสัดุเุหลืือทิ้้�งเกษตรบนพื้้�นท่ี่�สูงู สรุปุผลการดำเนินิงาน ดังันี้้�

กิิจกรรมที่่� 1 การประเมินิประสิทิธิิภาพกระบวนการมีีส่ว่นร่ว่มของชุุมชนและหน่่วยงานท้้องถิ่่�นในการจััดการ
ขยะมููลฝอยและวััสดุุเหลืือใช้้ทางการเกษตรตามหลัักการ “ลด คััด กำำ�จััด ปรับัใช้้ใหม่่”

1.	 ชุุมชน 10 แห่่ง ที่่�มีีความแตกต่่างกัันของบริิบทพื้้�นที่่� 8 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ (1) บ้้านปางแดงใน โครงการพััฒนา

พื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางแดงใน  อำเภอเชีียงดาว  จัังหวััดเชีียงใหม่่  (2) บ้ านถ้้ำเวีียงแก โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููง 

แบบโครงการหลวงถ้้ำเวีียงแก อำเภอสองแคว  จัังหวััดน่่าน  (3) บ้ ้านแม่่หลอดเหนืือ สถานีีวิิจััยโครงการหลวงแม่่หลอด  

อำเภอแม่่แตง จังัหวัดัเชีียงใหม่่ (4) บ้านแม่่มะ ศูนย์พัฒันาโครงการหลวงสะโง๊๊ะ อำเภอเชีียงแสน จังัหวััดเชีียงราย (5) บ้านวังไผ่่ 

ศูนูย์พัฒันาโครงการหลวงหมอกจ๋๋าม อำเภอแม่่อาย จังัหวัดัเชีียงใหม่่ (6) บ้านห้วยน้้ำใส โครงการพัฒันาพื้้�นท่ี่�สูงูแบบโครงการหลวง

สบเมย อำเภอสบเมย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน  (7) บ้ านปางมะกล้้วย โครงการพััฒนาพ้ื้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงป่่าแป๋๋  

อำเภอแม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่ (8) บ้้านบวกควาย โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงป่่าเกี๊๊�ยะใหม่่ อำเภอเชีียงดาว 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ (9) บ้้านแม่่จัันใต้้ ศููนย์์พััฒนาโครงการหลวงห้้วยน้้ำขุ่่�น อำเภอแม่่สรวย จัังหวััดเชีียงราย และบ้้านปางพริิก 

ศููนย์์พััฒนาโครงการหลวงปัังค่่า อำเภอปง จัังหวััดพะเยา มีีผลประเมิินระดัับ

ความพร้อมในการขัับเคลื่่�อนงานแก้้ไขปััญหาขยะมููลฝอยที่่�ช่่วงค่่า 4–5 คะแนน 

(ระดับัดีีมาก–ดีีเยี่่�ยม) จำนวน 4 แห่่ง และช่่วง 2–3 คะแนน (ระดับัปานกลาง–ดีี) 

จำนวน 6 แห่่ง โดยพิจิารณาจากเกณฑ์บ์ทบาทและความเข้ม้แข็ง็ของผู้้�นำชุมุชน 

การจััดลำดัับความสำคััญของปััญหา พื้ �นฐานความร่่วมมืือของสมาชิิกภายใน

ชุมุชนต่่อการเข้า้ร่่วมกิิจกรรมหน่่วยงาน และการมีีคณะทำงานด้านสิ่่�งแวดล้้อม

2.	 รููปแบบกิิจกรรมเพื่่�อเพิ่่�มระดัับการมีีส่่วนร่่วมในการจััดการขยะ

มููลฝอยและวััสดุุเหลืือใช้้ทางการเกษตรด้้วยเทคนิิค Appreciation 

Influence Control (AIC) ทุุกขั้้�นตอนมีีผลต่่อสััดส่่วนความสำเร็็จซึ่่�งข้้อมููล

สัมัภาษณ์์ตัวัแทนครัวเรืือนชุมุชน 10 แห่่ง แสดงให้เ้ห็น็ว่่า (1) การให้ข้้้อมูลูและ

ข่่าวสาร ได้้แก่่ กิ ิจกรรมสำรวจสถานการณ์์ปััญหามีีผล 30 เปอร์์เซ็็นต์์ และ

กิจิกรรมถ่่ายทอดเทคโนโลยีี/องค์ค์วามรู้้� 20 เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์(2) การรับัฟังัความคิดิ

เห็็น วิิเคราะห์์ปััญหาและสาเหตุุ ได้้แก่่ กิิจกรรมเวทีีประชาคม 20 เปอร์์เซ็็นต์์ 

และ (3) การวางแผนและประเมินิผลบริหารจัดัการ ได้แ้ก่่ กิจกรรมกำหนดแผน

ปฏิิบััติิการชุุมชนและติิดตามงาน 30 เปอร์์เซ็็นต์์

3.	 ผลสััมภาษณ์์ตััวแทนหน่่วยงานท้้องถิ่่�น 158 คน ก่่อนเริ่่�มดำเนินิการวิจิัยั พบว่่าชุุมชนบ้านห้วยน้้ำใส อำเภอสบเมย 

จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน  และบ้้านถ้้ำเวีียงแก อำเภอสองแคว  จัังหวััดน่่าน  แสดงพฤติิกรรมให้้ความร่่วมมืือพััฒนาหมู่่�บ้้านและ 

ประชุุมผู้้�นำำ�ชุมชนและคณะกรรมการหมู่่�บ้า้น

ถ่่ายทอดกระบวนการจััดการขยะมูลูฝอย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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มีีส่่วนร่่วมจััดการขยะภายในครััวเรืือนระดัับปานกลาง ส่่วนบ้ ้านวัังไผ่่ บ้ ้านแม่่จัันใต้้ บ้ ้านแม่่มะ (หย่่อมบ้้านป่่าไม้้)  

บ้้านปางพริิก บ้้านแม่่หลอดเหนืือ บ้้านปางมะกล้้วย อยู่่�ระดัับมากที่่�สุุด

4.	 ผลทดสอบรููปแบบเพิ่่�มระดัับการมีส่ี่วนร่่วมโดยคััดเลือืกกิจิกรรมที่่�มีผีลต่อความสำเร็จ็ ประกอบด้วย (1) ให้้ข้้อมูลู

และข่่าวสารกับัสมาชิกิในชุมุชนด้วยกลยุุทธ์เพิ่่�มช่่องทางรับัรู้้�เชิงิประจักัษ์์ (2) วางแผนงานและสร้้างแรงจูงูใจด้วยกลยุุทธ์สร้้างชื่่�อ

และสร้า้งรายได้ ้(3) ทดลองดำเนินิโครงการตามแผนปฏิบิัตัิกิารและปรับัปรุงุงานด้วยกลยุทุธ์เรีียนรู้้�จากการปฏิบิัตัิแิละพัฒันา

ทัักษะต่่อเนื่่�อง (4) ติ ดตามและประเมิินผลด้้วยกลยุุทธ์บรรลุุระดัับขั้้�นความสำเร็็จ 

ที่่�เทีียบผลดำเนินิงานและแผนจัดัการขยะมูลูฝอยของชุมุชน และ (5) ขยายผลความ

สำเร็็จด้้วยกลยุุทธ์์สร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือระหว่่างชุุมชนและหน่่วยงานระดัับ

ภููมิิภาค  ได้้แก่่  อบต. และสำนัักงานสาธารณสุุขอำเภอ พบว่่าทุุกชุุมชนดำเนิินการ

ตามแผน 100 เปอร์เ์ซ็น็ต์ เมื่่�อพิจิารณาระยะก่่อนและหลังัทดสอบ กิจิกรรมการศึกึษา

ดูงูาน/อบรม ทำให้้ครัวัเรืือนร่่วมคััดแยกประเภทขยะมากขึ้้�น 90 เปอร์์เซ็น็ต์ กิจิกรรม 

Green Cone ช่่วยลดปริมิาณขยะ 40 เปอร์์เซ็น็ต์ ส่่วน Eco Bricks และธนาคารขยะ 

ลดลง 20 และ 40 เปอร์์เซ็็นต์ โดยผลลััพธ์ที่่�เกิิดขึ้้�น คืื อ ครั วเรืือนเข้้าร่่วมกิิจกรรมจััดการขยะเพิ่่�มขึ้้�นและหลายชุุมชน 

มีีปริิมาณขยะที่่�ต้้องนำไปกำจััดลดลง

กิิจกรรมที่่� 2 การคััดเลืือกสููตรการผลิตต้้นแบบผลิตภัณฑ์์ระดัับภาคสนามจากวััสดุุเหลืือทิ้้�งทางการเกษตร
ของพืืชเศรษฐกิิจบนพื้้�นที่่�สููงสำำ�หรับันำำ�ไปใช้้ปรับัปรุุงดิินกรด

เวทีีประชาคมแลกเปล่ี่�ยนความคิิดเห็น็

ปุ๋๋�ยหมักักาแฟเชอร์ร์ีี

ถ่่านชีีวภาพกาแฟเชอร์ร์ีี

แปลงทดสอบปลููกสลััดกรีีนโอ๊๊ค

1.	 คััดเลืือกวััสดุุเหลืือทิ้้�งทางการเกษตรของชุุมชนในพื้้�นที่่�โครงการ

พััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง 3 แห่่ง เป็็นวััตถุุดิิบ เพื่่�อผลิิตต้้นแบบวััสดุุ

ปรัับปรุุงดิิน  ได้้แก่่ สู ูตรพื้้�นที่่�วัังไผ่่ ปุ๋๋ �ยหมัักฟางข้้าว  (บ้้านใหม่่) ผ สมถ่่านชีีวภาพ

เหง้า้มันัสำปะหลังั (บ้า้นน้้ำหลุ)ุ สูตูรพื้้�นที่่�วาวีี ปุ๋๋�ยหมักักาแฟเชอร์ร์ีี (บ้า้นใหม่่พัฒันา) 

ผสมถ่่านชีีวภาพกาแฟเชอร์ร์ีี (บ้้านดอยช้า้ง) และสูตูรพื้้�นท่ี่�แม่่มะลอ ปุ๋๋�ยหมักัเปลืือก

ข้้าวโพด ผสมถ่่านชีีวภาพซัังข้้าวโพด (บ้้านแม่่วาก) โดยผสมในสััดส่่วน 50 ต่่อ 50 

จากนั้้�นส่่งวิเิคราะห์ส์มบัตัิทิางเคมีี เบ้ื้�องต้น้สูตูรพื้้�นที่่�วาวีี แสดงค่่า pH อินทรีียวัตัถุุ

และธาตุุอาหารสููงกว่่าสููตรอื่่�น ผ ลการตรวจสอบในห้องปฏิิบััติิการ สั ดส่่วนผสม

อััตรา 50 ต่่อ 50 หมัักนาน 21 วััน พบค่่าความเป็็นกรดด่่างของทุุกตััวอย่่างดิิน 

เพิ่่�มขึ้้�น โดยพื้้�นที่่�วัังไผ่่ มีีค่่า 7.61 พื้้�นที่่�แม่่มะลอ 7.16 และพื้้�นที่่�วาวีี 7.42

2.	 ทดสอบวิิธีใีช้ต้้น้แบบวััสดุุปรัับปรุุงดิินกรดในแปลงปลููกสลััดกรีีนโอ๊๊ค 

3 แห่่ง เปรีียบเทีียบ (1) ไม่่มีีการจััดการใด (2) วััสดุุปรัับปรุุงดิินการค้้า 1 (3) วััสดุุ

ปรัับปรุุงดิินการค้้า 2 และ (4) ต้ ้นแบบวััสดุุปรัับปรุุงดิินจากงานวิิจััย อั ัตราใช้้  

1 กิ โลกรััมต่่อตารางเมตร หลัังการย้้ายปลููกกรีีนโอ๊๊ค  30 วั น พบว่่ าพ้ื้�นที่่�วาวีี  

มีีน้้ำหนัักต้้นสด 50–275 กรััม น้้ ำหนัักราก 18–29 กรััม คว ามยาวราก 1.5–8 

เซนติิเมตร อั ตรารอดตาย 75 ส่่วนคว ามพึึงพอใจคุุณภาพของผลผลิต มีีค่่ า  

3.5–4.5 จากคะแนนเต็็ม 5 ขณะที่่�พื้้�นที่่�แม่่มะลอ มีีน้้ำหนัักต้้นสด 48–242 กรััม 

น้้ำหนัักราก 11–29 กรััม คว ามยาวราก 1.2–11 เซนติิเมตร อั ัตราการรอดตาย

เฉลี่่�ย 69 คว ามพึึงพอใจคุุณภาพของผลผลิิต คืื อ 3.0–4.0 ใกล้้เคีียงกัับกรีีนโอ๊๊ค

พื้้�นที่่�วัังไผ่่ มีีน้้ำหนัักต้้นสด 44–179 กรััม น้้ำหนัักราก 7–15 กรััม ทั้้�งนี้้�ผลประเมิิน

ระดัับการยอมรัับเทคโนโลยีีกัับเกษตรกร พบว่่า 56 เปอร์์เซ็็นต์์ ยอมรัับในระดัับ

ปฏิิบััติิ และ 44 เปอร์์เซ็็นต์์ ยอมรัับระดัับแนวคิด อย่่างไรก็็ตามยัังต้้องทดสอบ

ประสิิทธิิภาพซ้้ำในแปลงปลููกพืืชของเกษตรกรที่่�มีีสภาพแตกต่่างกัันเพื่่�อยืืนยัันผล

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	เทคโนโลยีีใหม่่สำหรัับบริิหารจััดการขยะมููลฝอยชุุมชนแบบครบวงจรที่่�เหมาะสมกัับสภาพพื้้�นที่่�สููง 1 เทคโนโลยีี

2.	ต้น้แบบวัสัดุปุรับัปรุงุดินิเสื่่�อมโทรมและ/หรืือเพิ่่�มการกักัเก็บ็คาร์์บอนจากวััสดุเุหลืือใช้ท้างการเกษตร (ระดับัภาคสนาม)  

1 ชนิิด

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

ชุมุชนและหน่่วยงานท้องถิ่่�น นำรููปแบบเพิ่่�มกระบวนการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจัดัการขยะมููลฝอยและวััสดุเุหลืือทิ้้�ง

ทางการเกษตรที่่�เหมาะสมกัับภููมิิสัังคมบนพื้้�นที่่�สููงตามหลัักการ “ลด คััด กำจััด ปรัับใช้้ใหม่่” รวมทั้้�งวิิธีีการผลิิตวััสดุุปรัับปรุุงดิิน

จากฟางข้า้ว เหง้า้มันัสำปะหลังั เปลืือกกาแฟเชอร์ร์ีี เปลืือกและซังัข้า้วโพด ไปประยุกุต์ใ์ช้ ้ส่่งผลให้โ้อกาสการเผาและกองหมัักหมม

ของขยะมููลฝอยจนกลายเป็็นปััญหามลพิิษสิ่่�งแวดล้้อมลดลง

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567

ทดสอบรููปแบบเพิ่่�มกระบวนการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการจััดการขยะมููลฝอยและวิิธีีการผลิิตวััสดุุปรัับปรุุงดิินกรด 

จากวััสดุุเหลืือทิ้้�งเกษตร (ต่่อเนื่่�อง) ในกิิจกรรมวิิจััยโครงการศึึกษาแนวทางยกระดัับชุุมชนโครงการหลวงคาร์์บอนต่่ำสู่่�เป้้าหมาย  

Carbon Neutrality และ BCG Model ได้้แก่่

1.	ประเมิินความเป็็นไปได้้และแนวทางการนำไปใช้้ประโยชน์์ของการแปรรููปขยะมููลฝอยประเภทอิินทรีีย์์

2.	วิิจััยกระบวนการพััฒนาชุุมชนร่่วมโครงการภายใต้้กลไกการลดก๊๊าซเรืือนกระจกของประเทศ

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

1.	การจัดักิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์ค์วามรู้้�จากงานวิจิัยั ยกระดับัชุมุชนที่่�ประสบผลสำเร็จ็ด้า้นการจัดัการขยะมููลฝอย

แบบครบวงจรเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�โดยมีีวิิทยากรท้้องถิ่่�นและสถานที่่�ศึึกษาดููงาน  รวมทั้้�งขัับเคลื่่�อนงานร่่วมกัับหน่่วยงานท้องถิ่่�น 

อย่่างต่่อเนื่่�อง เช่่น อบต. สำนัักงานสาธารณสุุขอำเภอ

2.	การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

	 2.1	 ฐานข้อมููลเตรีียมนำเข้า้ระบบงานสารสนเทศ สวพส. ได้แ้ก่่ แหล่่งเรีียนรู้้�ชุมชนลดก๊๊าซเรืือนกระจกภาคการจัดัการ

ของเสีีย ใน Web Based Application เรื่่�อง ชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง “ลดคาร์์บอน ลดโลกร้้อน”

	 2.2	 บทความวิิจััย ประเด็็นสถานการณ์์การปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกของชุุมชนพื้�นที่่�สููง สำหรัับลงเว็็บไซต์์ระบบ 

องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููง เว็็บไซต์์ สวพส. เฟซบุ๊๊�ก KM และไลน์์ ของดีีพื้้�นที่่�สููง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2.	 พััฒนาระบบจััดการข้อ้มููลในรููปแบบ Web Base Application 

แบบตรวจประเมิินผลการพััฒนาชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงคาร์์บอนต่่ำและยั่่�งยืืน 

ตามแนวทางโครงการหลวง (ระยะที่่� 2) https://lowc.hrdi.or.th/ โดยมีี

เป้้าหมายจััดทำฐานข้้อมููลงานลดก๊๊าซเรืือนกระจกของชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง 

ด้้วยเทคโนโลยีีสารสนเทศและการสื่่�อสารสู่่�ชุุมชนที่่�สะดวกในการเข้้าถึึง  

ช่่วยเพิ่่�มช่่องทางการเผยแพร่่ผลงานวิิจััยและการนำไปใช้้ประโยชน์์ 

อย่่างรวดเร็็ว  กว้้างขวาง โดยมีีการฝึึกอบรมวิิธีีใช้้งานระบบและให้้ทดลอง 

กรอกข้้อมููล ผู้้� เข้้าร่่วม ได้้แก่่  เจ้้าหน้้าที่่�ส่่วนกลางและภาคสนาม 197 คน ซึ่่  �งตััวชี้้�วััดชุุมชนคาร์์บอนต่่ำจากผลงานวิิจััย 

สามารถใช้้เป็็นเครื่่�องมืือวััดระดัับผลการเข้้าร่่วมกิิจกรรมลดก๊๊าซเรืือนกระจกบนพื้้�นที่่�สููงได้้

ความร่่วมมืือทางวิชิาการด้า้นลดก๊า๊ซเรืือนกระจกและดำเนินิการตามแผนงาน ประกอบด้ว้ย (1) การวิจิัยัและพัฒันาเทคโนโลยีี

ลดและกัักเก็็บคาร์์บอนเพื่่�อการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกสุุทธิิเป็็นศููนย์์ ร่่ว มกัับมููลนิิธิิโครงการหลวง มหาวิิทยาลััยมหิิดล  

และสถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์ด้้านการเกษตรกวางตุ้้�ง (GDAAS) และ (2) การสนัับสนุุนชุมชนบนพื้�นที่่�สููงร่่วมกิิจกรรม 

ตามเป้้าหมายการปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจกสุุทธิิเป็็นศููนย์์ ร่่ว มกัับองค์์การบริิหารจััดการก๊๊าซเรืือนกระจก (องค์์การมหาชน)  

หรืือ อบก. และกรมวิิชาการเกษตร โดยมีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิจััยเทคโนโลยีีและนวัตกรรมลดก๊๊าซเรืือนกระจกจากการผลิต 

และการบริโภคระดัับชุมชนภายใต้้การเปล่ี่�ยนแปลงบนพื้�นท่ี่�สููง ตลอดจนยกระดัับกระบวนการพััฒนาชุุมชนบนพื้�นที่่�สููง 

คาร์์บอนต่่ำตามแนวทางโครงการหลวงสู่่�มาตรการลดก๊๊าซเรืือนกระจกของประเทศ สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

กิิจกรรมที่่� 1 วิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีีลดและกัักเก็็บคาร์์บอนเพื่่�อการปล่่อยก๊๊าซเรือืนกระจกสุุทธิิเป็็นศููนย์์
1.	 ทดลองใช้เ้ทคโนโลยีภีาพถ่า่ยเชิงิพื้้�นที่่�ด้ว้ยกล้อ้งมััลติสิเปคตรััม เพื่่�อวิเิคราะห์ด์ัชันีีผลต่่างพืืชพรรณและประเมินิ

ปริิมาณการกัักเก็็บคาร์์บอนในมวลชีีวภาพเหนืือพ้ื้�นดินของชุุมชน

โครงการพัฒันาพ้ื้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวง ได้้แก่่ พื้้�นที่่�ป่่าชุมุชน 

2 แห่่ง (แม่่มะลอ) พื้้�นที่่�ปรัับระบบเกษตร 1 แห่่ง (โป่่งคำ) พื้้�นที่่�

ยางพารา 1 แห่่ง (แม่่จริิม) พื้้�นที่่�พืืชไร่่ 1 แห่่ง (วัังไผ่่) พื้้�นที่่�ไม้้ผล 

1 แห่่ง (วังัไผ่่) ทั้้�งนี้้�เพื่่�อวางแผนใช้ก้ับังานวิจัิัยป่่าไม้้และการเกษตร

ของ สวพส. ระยะต่่อไป

5.	 โครงการวิิจััยเทคโนโลยีีเพิ่่�มมูลูค่่าของเสีียและประสิิทธิภาพการกัักเก็็บคาร์บ์อน เพื่่�อสนัับสนุุน 
เป้้าหมายความเป็็นกลางทางคาร์บ์อนของประเทศ

รััฐบาลให้้ความสำคััญกัับแผนการปฏิิรููปประเทศด้้านทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมด้้วยกลไกการรัักษา  

ฟื้้�นฟูู และการใช้้ประโยชน์์อย่่างสมดุุลยั่่�งยืืน  รวมถึึงระบบการบริหารจััดการท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพบนพื้�นฐานการมีีส่่วนร่่วม 

ของทุุกภาคส่่วน ตั้้ �งแต่่ปีงบประมาณ พ .ศ. 2560 ต่่ อเนื่่�องมาจนถึึงปััจจุบััน  สวพส. และหน่่วยงานเครืือข่่าย ได้้ลงนาม 

Web Base Application ระบบจััดการข้้อมูลูแบบตรวจประเมินิ

ภาพถ่าย RGB แสดงพื้้�นท่ี่�ปรับัระบบเกษตรโดรนติิดกล้้องมัลัติิสเปคตรัมั

กิิจกรรมที่่� 2 สนัับสนุุนชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงร่ว่มกิิจกรรมตามเป้้าหมายการปล่่อยก๊๊าซเรือืนกระจกสุุทธิิเป็็นศููนย์์
1.	 วิิเคราะห์์ SWOT และกำหนดร่่างกลยุุทธ์์ ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566–2570 เพื่่�อขัับเคลื่่�อนชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง 

ร่่วมลดก๊๊าซเรืือนกระจก โดยผู้้�เข้้าร่่วม ได้้แก่่ คณ ะกรรมการตรวจประเมิินชุมชนคาร์์บอนต่่ำ ผู้้� เชี่่�ยวชาญด้้านสิ่่�งแวดล้้อม  

เจ้้าหน้้าที่่� สวพส. และมููลนิิธิิโครงการหลวง จำนวน 51 คน ร่่างกลยุุทธ์์ ประกอบด้้วย (1) สร้้างความรู้้� คว ามเข้้าใจ และ

จิิตสำนึึกในการลดก๊๊าซเรืือนกระจกตามเป้้าหมายของประเทศร่่วมกััน  (2) สร้้างการมีีส่่วนร่่วมและแรงจููงใจของชุุมชน  

หน่่วยงานท้้องถิ่่�น และส่่วนกลางร่่วมกิิจกรรมลดก๊๊าซเรืือนกระจก (3) สร้้างเครืือข่่ายสนัับสนุุนหน่่วยงานภาครััฐและเอกชน

ร่่วมลดก๊๊าซเรืือนกระจก และ (4) สนัับสนุุนเทคโนโลยีี/นวัตกรรม/เครื่่�องมืือ/กระบวนการถ่่ายทอดสู่่�ชุุมชนและหน่่วยงาน 

ในการวััดผลการลดก๊๊าซเรืือนกระจก

2.	 ร่่วมกัับสำนัักพััฒนา ผู้้�แทนจากบริิษััท HOYA Corporation และบริิษััท PTTOR ในการสำรวจความพร้้อม

ของชุุมชนบ้านปางมะกล้้วย โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงป่่าแป๋๋  เพื่่�อเข้้าร่่วมโครงการลดก๊๊าซเรืือนกระจก 

ภาคสมััครใจตามมาตรฐานของประเทศไทย (Thailand Voluntary Emission Reduction Program: T-VER) ซึ่่�งเครดิิตจาก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ชุุมชนโครงการหลวงและโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง 6 แห่่ง มีีคว ามเข้้าใจและร่่วมกิิจกรรมลด 

ก๊๊าซเรืือนกระจกประเภทการจััดการของเสีีย การเกษตร การปลููกป่่า ต้ นไม้้หรืือการอนุุรัักษ์์ ฟื้ ้�นฟููป่่าขององค์์การบริหาร 

จััดการก๊๊าซเรืือนกระจก

2.	Web Base Application แบบตรวจประเมิินผลการพััฒนาชุุมชนบนพื้�นที่่�สููงคาร์์บอนต่่ำและยั่่�งยืืนตามแนวทาง 

โครงการหลวง 1 โปรแกรม

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	เกิิดความต่่อเนื่่�องของหน่่วยงานความร่่วมมืือที่่�ร่่วมกัันขัับเคลื่่�อนกิิจกรรมลดก๊๊าซเรืือนกระจกขององค์์กร 

และชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง นำไปสู่่�การพััฒนาต้้นแบบแหล่่งเรีียนรู้้�การบริิหารจััดการป่่าไม้้ การเกษตร และการจััดการของเสีีย

2.	เพิ่่�มพููนความรู้้�และทัักษะการดำเนิินงานให้้กัับนัักวิิจััยและนัักพััฒนาสำหรัับนำไปใช้้ส่่งเสริิมชุุมชนร่่วมกิิจกรรม 

ลดก๊๊าซเรืือนกระจกตามมาตรการของประเทศ เช่่น โครงการ T-VER โครงการ LESS

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567

เพิ่่�มประสิิทธิภิาพกระบวนการพัฒันาชุุมชนบนพื้�นที่่�สููงร่่วมกลไกลดก๊๊าซเรืือนกระจกตามมาตรการของประเทศ ในกิจิกรรม

โครงการวิิจััยกลไกลดก๊๊าซเรืือนกระจกระดัับชุุมชนเพื่่�อสนัับสนุุนเป้้าหมายความเป็็นกลางทางคาร์์บอนของประเทศ  ได้้แก่่  

(1) ปรัับปรุุงฟัังก์์ชัันการใช้้งาน Web Based Application “ชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงลดคาร์์บอน  ลดโลกร้้อน” ที่่�ติิดตั้้�งบนเครื่่�อง

คอมพิิวเตอร์์แม่่ข่่ายของ สวพส. (2) ประมวลข้้อมููลงานวิิจััยชุุมชนคาร์์บอนต่่ำที่่�ดำเนิินการร่่วมกัับชุุมชนโครงการหลวง 

และโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง และ (3) สนัับสนุุนชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงร่่วมกิิจกรรมต่่อเนื่่�อง

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย จััดฝึึกอบรมวิิธีีการใช้้แบบตรวจประเมิินผลการพััฒนาชุุมชน 

บนพื้้�นที่่�สููงคาร์์บอนต่่ำและยั่่�งยืืนตามแนวทางโครงการหลวง (ระยะท่ี่� 2) https://lowc.hrdi.or.th/ ให้้กัับเจ้้าหน้้าที่่�มููลนิิธิิ 

โครงการหลวงและคณะกรรมการตรวจประเมิินชุุมชนคาร์์บอนต่่ำ

การดููแลรัักษาป่่าไม้้ที่่�ได้้สามารถจำหน่่ายให้้กัับองค์์กรนำไปชดเชยกิิจกรรมปล่่อยก๊๊าซเรืือนกระจก อย่่างไรก็็ตามสิ่่�งที่่�ต้้อง

ดำเนิินการต่่อ คืื อ ศึ ึกษากระบวนการและข้้อกำหนดการซื้้�อขายคาร์์บอนเครดิิตเพิ่่�มเติิม รวมถึึงเร่่งขออนุุญาตใช้้พื้้�นที่่�  

(1) เขตป่่าสงวนแห่่งชาติิ (2) โครงการจััดที่่�ดิินทำกิินตามนโยบายรััฐบาล และ (3) ป่่าชุุมชน ควบคู่่�ไปกัับการจััดตั้้�งวิิสาหกิิจ

ชุุมชนเพื่่�อขัับเคลื่่�อนงานคาร์์บอนเครดิิต

3.	 ทดลองใช้้เครื่่�องจักัรขนาดเล็็กแปรรููปขยะมููลฝอยประเภทอิินทรีีย์์และพลาสติิก เป็็นผลิติภัณัฑ์์ท่ี่�ชุมุชนบนพื้้�นที่่�สูงู

นำไปใช้้ประโยชน์์ภาคเกษตรหรืือจำหน่่ายสร้้างรายได้้ (1) เครื่่�องร่่อน  ใช้้ผลิิตวััสดุุปรัับปรุุงดิินและปุ๋๋�ยหมัักด้้วยการร่่อน 

เศษพืืชสด พืืชแห้้ง และยัังย่่อยสลายไม่่สมบููรณ์์ โดยดำเนิินการร่่วมกัับชุมุชนบ้านแม่่หลอด สถานีีวิจิัยัโครงการหลวงแม่่หลอด 

จัังหวััดเชีียงใหม่่  และ (2) เครื่่�องบีีบอััดขยะแบบเคลื่่�อนย้้าย ใช้้ผลิิตพลาสติิกอััดก้้อน  เช่่น  ขวด ถุ ุง สำหรัับส่่งให้้โรงงาน  

โดยดำเนิินการร่่วมกัับชุุมชนบ้้านป่่าเกี๊๊�ยะน้้อย ศููนย์์พััฒนาโครงการหลวงแม่่แฮ จัังหวััดเชีียงใหม่่

กิิจกรรมที่่� 3 การบริหิารโครงการวิิจััย
ประสานกัับ อบก. ในการเข้้าร่่วมกิิจกรรมขัับเคลื่่�อนงานลดก๊๊าซเรืือนกระจกของ สวพส. แบ่่งเป็็น  (1) ระดัับองค์์กร 

ได้้แก่่  โครงการ T-VER และเป้้าหมาย Net Zero ของอุุทยานหลวงราชพฤกษ์์ และ (2) ระดัับชุุมชน ได้้แก่่  (1) โครงการ 

T-VER และโครงการสนัับสนุุนกิิจกรรมลดก๊๊าซเรืือนกระจก (Low Emission Support Scheme: LESS) น อกจากนี้้� 

ยัังจััดศึึกษาดููงานโครงการธนาคารคาร์์บอนสีีเขีียว  จัังหวััดขอนแก่่น  และ (2) การผลิิตสารปรัับปรุุงดิินจากขยะอิินทรีีย์์  

จัังหวััดยโสธร ของเจ้้าหน้้าที่่� สวพส. 21 คน และตััวแทนชุุมชนโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง 3 คน ผลลััพธ์์ที่่�ได้้ 

คืือ ผู้้� เข้้าร่่วมเข้้าใจขั้้�นตอนและมีีมุุมมองงานลดก๊๊าซเรืือนกระจกภาคป่่าไม้้ การเกษตร และการจััดการของเสีียที่่�สอดคล้้อง 

กัับนโยบายมากขึ้้�น

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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การวิิจััยและพััฒนาเพื่่�ออนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟูู และพััฒนาต่่อยอดสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มจากความหลากหลายทางชีีวภาพบนพื้้�นที่่�สููง 

เป็็นการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการเน้้นกระบวนการมีีส่่วนร่่วม (Participatory Action Research: PAR) ของชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงและ

หน่่วยงานที่่�เก่ี่�ยวข้อง ในการขัับเคลื่่�อนกิจกรรมการทดสอบ สาธิิต การสร้้างกระบวนการเรีียนรู้้�  และสรุุปบทเรีียนไปพร้อมกััน 

โดยมีีประเด็็นการศึึกษาวิิจััยด้้านการบริิหารจััดการทรััพยากรและความหลากหลายทางชีีวภาพ ค รอบคลุมทั้้�งการอนุุรัักษ์์ 

ฟื้้�นฟู ูคุ้้�มครอง ตลอดจนการส่่งเสริมิให้ชุ้มุชนใช้ป้ระโยชน์เ์ป็็นแหล่่งอาหาร สมุนุไพร และไม้ใ้ช้ส้อย รวมทั้้�งการวิจิัยัและพัฒันา

นวััตกรรมต่่อยอดเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่า (Value Added) และสร้้างคุุณค่่า (Value Creation) จากฐานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและความ

หลากหลายทางชีีวภาพที่่�โดดเด่่นของชุุมชนแบบครบวงจร เพื่่�อเสริิมรายได้้ทางเศรษฐกิิจทั้้�งในระดัับชุมชนและเชิิงพาณิิชย์์ 

โดยแบ่่งกลุ่่�มการวิิจััยออกเป็็น 3 กลุ่่�ม ได้้แก่่  (1) การวิิจััยเพื่่�ออนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููฐานทรััพยากรความหลากหลายทางชีีวภาพ

ของชุมุชนบนพื้้�นที่่�สูงู โดยการนำความรู้้�และเทคโนโลยีีไปบริหิารจัดัการแบบมีีส่่วนร่่วมให้เ้กิดิความสมดุลุระหว่่างการอนุรุักัษ์์

และการใช้้ประโยชน์์ (2) การวิิจััยและพััฒนาชนิิดพืืชท้้องถิ่่�นที่่�มีีศัักยภาพสำหรัับเป็็นพืืชทางเลืือกใหม่่ในการประกอบอาชีีพ

ของชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง และ (3) การวิิจััยและพััฒนาต่่อยอดเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าและสร้้างคุุณค่่าจากภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและความ

หลากหลายทางชีีวภาพบนพื้้�นที่่�สููง เป็็นผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร ครอบคลุุมทั้้�งกลุ่่�มยาสมุุนไพร เวชสำอาง ผลิิตภััณฑ์์เสริิมสุุขภาพ 

และผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อสุุขอนามััยในครััวเรืือน  โดยเน้้นมาตรฐานการผลิิตให้้มีีความปลอดภััยและมีีคุุณภาพตามมาตรฐาน  

เพื่่�อพััฒนาเศรษฐกิิจระดัับชุุมชนและเชิิงพาณิิชย์์ตามแนวทางโมเดลเศรษฐกิิจ  BCG โดยมีีผลผลิิตสำคััญประกอบด้้วย  

(1) กระบวนการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟููพืืชท้้องถิ่่�นแบบมีีส่่วนร่่วม 1 กระบวนการ (2) องค์์ความรู้้�การปลููกและการจััดการเพื่่�อฟื้้�นฟูู 

พืืชท้้องถิ่่�นหายาก 3 ชนิิด (มะเขาควาย เจ้้าแตรวง และตีีนฮุ้้�งดอย) และพืืชท่ี่�มีีศัักยภาพ  6 ชนิิด (หมาก ต๋ ๋าว  มะแขว่่น  

หน่่อไม้้น้้ำ ม้้าแม่่ก่่ำ และปู่่�เฒ่่าทิ้้�งไม้้เท้้า) (3) องค์์ความรู้้�ภููมิิปััญญาการใช้้สมุุนไพรและยาพื้้�นบ้้าน 5 พื้้�นที่่� รวม 28 ตำรัับ  

พืืชสมุุนไพร 247 ชนิิด หมอยาพื้้�นบ้้าน 35 คน (4) ต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนที่่�ได้้รัับมาตรฐานการผลิิต GMP 2 รายการ ได้้แก่่ 

พลับัอบแห้้งและน้้ำพริกลีีซู และต้้นแบบผลผลิตภัณัฑ์ส์มุุนไพรระดัับชุมุชน 4 รายการ (ชาชงสมุุนไพร ยาหม่่องน้้ำ ยาดมเขย่่า 

และลููกประคบ) (5) ต้ ้นแบบผลิิตภััณฑ์์เชิิงพาณิิชย์์ จ ำนวน  2 รายการ ได้้แก่่ ต้ ้นแบบผลิิตภััณฑ์์สเปรย์์สำหรัับช่่องปาก 

และลำคอ สูตูรปราศจากน้้ำตาล และใบรับัรองผลิติภัณัฑ์ ์(Certificate of Analysis: COA) สารสกัดัว่่านน้้ำ และ (6) คุ้้�มครอง

สิิทธิิในภููมิิปััญญาการแพทย์์แผนไทยของชุุมชนบ้้านน้้ำหลุุ (วัังไผ่่) 1 ตำรัับ

แผนงานย่อ่ยที่่� 2
การวิิจััยเพื่่�ออนุุรักัษ์์ ฟื้้� นฟู ูและใช้้ประโยชน์์พืืชท้้องถิ่่�นท่ี่�มีีศักัยภาพ  
เพื่่�อยกระดัับเป็็นพืืชเศรษฐกิิจใหม่ข่องชุุมชนบนพื้้�นท่ี่�สููง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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1.	 โครงการวิิจััยเพื่่�อพัฒันากระบวนการมีีส่่วนร่ว่มของชุุมชน ในการอนุุรักัษ์์ ฟื้้� นฟู ูและใช้้ประโยชน์์ 
จากพืืชและเห็ด็ท้้องถิ่่�น

พื้้�นที่่�สููงทางภาคเหนืือเป็็นแหล่่งต้้นน้้ำลำธารและแหล่่งของความหลากหลายทางชีีวภาพที่่�สำคััญของประเทศ  

จากการศึึกษารวบรวมความหลากหลายของพืืชและเห็็ดท้้องถิ่่�นบนพื้�นท่ี่�สููงในระยะที่่�ผ่่านมา พบว่่ ามีีพืืชที่่�ชุุมชนมีีการ 

ใช้้ประโยชน์์มากกว่่า 1,800 ชนิิด ซึ่่ �งจะเป็็นโอกาสและทางเลืือกให้้กัับเกษตรกรในการปลููกพืืชท้้องถิ่่�นเพื่่�อเป็็นอาหารและ

สร้้างรายได้้ให้้กัับครััวเรืือน  เพื่่�อยกระดัับรายได้้ของเกษตรกรจากการเพาะปลููกพืืชสมุุนไพร ซึ่่ �งสามารถปลููกภายใต้้ร่่มเงา

ธรรมชาติแิละใช้พ้ื้้�นที่่�น้อ้ย มีีโอกาสสร้า้งรายได้สู้งู และตอบสนองนโยบาย “ยกระดับัพืืชสมุนุไพรสู่่�พืืชเศรษฐกิจิของประเทศ” 

สอดคล้้องกัับนโยบายรััฐบาลที่่�มุ่่�งขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจ  BCG ฐานชีีวภาพ  โดยในปีี พ .ศ. 2566 เป็็นการวิิจััยและพััฒนา

กระบวนการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการขัับเคลื่่�อนการอนุุรักัษ์์และฟ้ื้�นฟูพูันัธุกรรมพืืชและเห็็ดท้อ้งถิ่่�นทั้้�งในและนอกถิ่่�นกำเนิิด 

การศึึกษาวิิธีีการปลููกเลี้้�ยงและการเขตกรรมพืืชและเห็็ดท้้องถิ่่�นที่่�มีีคุุณค่่า การศึึกษาและพััฒนาแหล่่งรวบรวมพัันธุ์์�พืืชและ

เห็็ดท้้องถิ่่�น  เพื่่�อรัักษาฐานพัันธุุกรรมในระดัับชุุมชน  (Community Food Bank) และการพััฒนาต่่อยอดให้้ชุุมชนมีีรายได้้ 

จากการเพาะปลููกพืืชท้้องถิ่่�นที่่�มีีคุุณค่่าและมีีศัักยภาพสอดคล้้องกัับความต้้องการตลาด ซึ่่�งเป็็นการสร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ 

จากความหลากหลายทางชีีวภาพให้้กัับชุุมชนท้้องถิ่่�น  รวมทั้้�งการศึึกษาและพััฒนาฐานข้้อมููลความหลากหลายทางชีีวภาพ  

องค์์ความรู้้�และภููมิิปััญญาการใช้้ประโยชน์์ และการจััดการของชุุมชนในรูปแบบฐานข้อมููลดิิจิิทััลท่ี่�สามารถเข้้าถึึงได้้สะดวก

และมีีการจััดระเบีียบข้้อมููลอย่่างเป็็นระบบและเป็็นหมวดหมู่่� สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	 การถอดบทเรีียนแนวปฏิิบััติิที่่�ดีี ปััจจััยความสำำ�เร็็จของชุุมชนตััวอย่่างด้้านการอนุุรัักษ์์ ฟื้้� นฟูู และ 
ใช้้ประโยชน์์จากความหลากหลายทางชีีวภาพ (ชุุมชนตััวอย่า่ง Food Bank)

	 1.1	 กระบวนการอนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟููพืชท้้องถ่ิ่�นแบบมีีส่่วนร่่วม ทุ กขั้้�นตอนตั้้�งแต่่ร่่วมวิิเคราะห์์ปััญหา ร่่ว มตััดสิินใจ

และวางแผนการดำเนิินงาน ร่่ว มขัับเคลื่่�อนการดำเนิินงานตามแผน  และร่่วมกัันรัับผลประโยชน์์ ประกอบด้้วย 7 ขั้้ �นตอน 

ได้้แก่่  (1) การบัันทึึกรวบรวมภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นการใช้้ประโยชน์์พืืช/ผู้้�รู้้�  (2) การวิิเคราะห์์สถานภาพของพืืชท้้องถิ่่�นในชุุมชน 

(3) การเพาะขยายพันัธุ์์�พืืชหายาก/ต้อ้งการใช้ป้ระโยชน์ม์าก (4) การสนับัสนุุนการอนุุรักัษ์์ ฟื้้�นฟูใูนครััวเรืือน/พื้้�นที่่�เกษตร/ป่า่ 

(5) การจััดทำกฎระเบีียบ  มาตรการการใช้้ประโยชน์์โดยชุุมชน  (6) การส่่งเสริิมการใช้้ประโยชน์์แบบยั่่�งยืืนและพััฒนาสร้้าง

มููลค่่าเพิ่่�มพืืชท้้องถิ่่�น และ (7) การสร้้างเครืือข่่ายและถ่่ายทอดความรู้้�ภายใน/ระหว่่างชุุมชน ภาคีีเครืือข่่าย

	 1.2	 ปััจจััยที่่�มีีความสำคััญต่่อการพััฒนาเป็็นชุุมชนตััวอย่่าง Food Bank ของชุุมชนป่่าเมี่่�ยงปางมะโอ  

5 ลำดัับแรก คืือ (1) บทบาทของผู้้�นำชุุมชนที่่�เข้้มแข็็ง (2) การมีีจิิตสำนึึกในการรัักษาที่่�เข้้มแข็็งและลึึกซึ้้�งกว่่าการใช้้ประโยชน์์  

(3) มีีจารีีต ประเพณีี ภูมูิปัิัญญา ความเชื่่�อเกี่่�ยวกับัการอนุรุักัษ์์ และพึ่่�งพาอาศัยัทรัพัยากรป่่าไม้้และความหลากหลายทางชีีวภาพ

สืืบทอดกัันมา (4) มีีการจััดตั้้�งองค์์กรชุุมชนในรููปแบบใดรููปแบบหนึ่่�งขึ้้�นมาเป็็นตััวแทนชาวบ้้าน เช่่น คณะกรรมการป่่าชุุมชน 

กลุ่่�มเยาวชน กลุ่่�มอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟููฯ เป็็นต้้น และ (5) สมาชิิกในชุุมชนมีีความสามััคคีี สำหรัับปััจจััยด้้านกระบวนการดำเนิินงาน

ของโครงการวิิจััยที่่�สนัับสนุุนให้้ชุุมชนเกิิดการขัับเคลื่่�อนกิจกรรมด้้านการอนุุรัักษ์์ ฟื้ �นฟูพืืชท้้องถิ่่�นอย่่างต่่อเนื่่�อง คืื อ  

การเปิิดโอกาสให้้ชุมุชนมีีส่่วนร่่วมในทุกุกระบวนการ ตั้้�งแต่่การระดมความคิดิและวางแผนการทำงานร่่วมกันั การดำเนินิกิจิกรรม

ร่่วมกัับชุุมชนอย่่างสม่่ำเสมอ เจ้้าหน้้าที่่�มีีการติิดตามให้้คำแนะนำชุุมชนอย่่างต่่อเนื่่�อง ตลอดจนมีีการถอดบทเรีียนร่่วมกััน

	 1.3	 ปััจจััยความสำเร็็จของชุุมชนตััวอย่่างการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟููพืืชท้้องถิ่่�นแบบมีีส่่วนร่่วม ได้้แก่่  (1) การยึึดคน

เป็น็ศูนูย์ก์ลางการพัฒันาและใช้ก้ระบวนการมีีส่่วนร่่วมของชุมุชนทุกุขั้้�นตอน ตั้้�งแต่่การร่่วมวิเิคราะห์ป์ัญัหา ร่่วมตัดัสินิใจและ

วางแผนการดำเนินิงาน ร่่วมขับัเคลื่่�อนการดำเนินิงานตามแผน และร่่วมกันัรับัผลประโยชน์ ์โดยอาศัยัองค์ค์วามรู้้�จากงานวิิจัยั

และเทคโนโลยีีดิิจิิทััล ขัับเคลื่่�อนให้้ชุุมชนเข้้าถึึงข้้อมููลที่่�เป็็นประโยชน์์และบริิการที่่�ตรงตามปััญหาความต้้องการ (2) บทบาท

ของผู้้�นำชุมุชนที่่�เข้้มแข็ง็ มีีความสามัคัคีี และการมีีเป้้าหมายร่่วมกันัของชุมุชนต่่อการดูแูลรักัษาและใช้้ประโยชน์์ความหลากหลาย

ทางชีีวภาพในท้้องถิ่่�นอย่่างยั่่�งยืืน (3) บทบาทของ สวพส. ในการสนัับสนุุนองค์์ความรู้้�และทรััพยากรเพื่่�อสร้้างงานสร้้างอาชีีพ

ที่่�เป็็นมิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม คน อยู่่�ร่่วมกัับป่าได้้อย่่างยั่่�งยืืน  (4) การสร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือและประสานทรััพยากร 

จากหน่่วยงานร่่วมบููรณาการทุุกภาคส่่วน และ (5) มีีการถอดบทเรีียนความสำเร็็จและถ่่ายทอดไปยัังชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงอื่่�น

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 109

แผ
นง

าน
วิจั

ยท
ี่

2



กระบวนการอนุุรักัษ์์ ฟื้้� นฟูพูืืชท้้องถิ่่�นแบบมีีส่่วนร่ว่ม

2.	 การประเมิินมููลค่่าการใช้้ประโยชน์์จากความหลากหลายทางชีีวภาพในพื้้�นที่่�วนเกษตรของชุุมชน
ตััวอย่า่ง Food Bank จำนวน 4 ชุุมชน ได้้แก่่ โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางมะโอ (บ้้านปางมะโอ) อำเภอ

เชีียงดาว  จัังหวััดเชีียงใหม่่  โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงวาวีี  (บ้้านแม่่พริิก) อำเภอแม่่สรวย จัังหวััดเชีียงใหม่่ 

โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางแดงใน (บ้้านปางแดงใน) อำเภอเชีียงดาว จังัหวััดเชีียงใหม่่ และโครงการพัฒันา

พื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงสบเมย (บ้้านห้้วยน้้ำใส) อำเภอสบเมย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน สรุุปดัังนี้้�

พื้้�นที่่�
ชนิิดพัันธุ์์�ไม้้  

(ชนิิด)
มวลชีีวภาพรวม 

(ตััน/ไร่่)
คาร์์บอนในมวลชีีวภาพ 

(ตััน/ไร่่)
การดููดซัับ CO2 

(ตัันต่่อไร่่)
มููลค่่า 

(บาท/ไร่่)
ปางมะโอ 29 ชนิิด 27 สกุุล 19 วงศ์์ 22.40 10.53 82.21 14,203

ปางแดงใน 89 ชนิิด 71 สกุุล 39 วงศ์์ 17.88 8.40 65.62 11,337

วาวีี 69 ชนิิด 64 สกุุล 33 วงศ์์ 25.00 11.75 91.75 15,852

สบเมย 57 ชนิิด 53 สกุุล 30 วงศ์์ 31.05 14.59 113.95 19,688

3.	 การศึึกษาปััจจััยแวดล้้อมและรููปแบบการปลููกฟื้้� นฟููพัันธุ์์�พืืชหายาก/พืืชที่่�มีีคุุณค่่าทางเศรษฐกิิจ 
ของชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง จำนวน 5 ชนิิด ได้้แก่่ ตีีนฮุ้้�งดอย มะเขาควาย น้้อยหน่่าเครืือ เจ้้าแตรวง และมะแขว่่น สรุุปดัังนี้้�

	 3.1	 ตีีนฮุ้้�งดอย ในระยะเวลา 10 เดืือนหลัังปลููก พบว่่ าหััวพัันธุ์์�ตีีนฮุ้้�งดอยท่ี่�ปลููกในวัสดุุปลููกเป็็นดินป่าผสม 

แกลบดำ (อัตัราส่่วน 1 ต่่อ 1) มีีความยาวเพิ่่�มขึ้้�น 1.5 เซนติเิมตร และมีีน้้ำหนักัเฉล่ี่�ยเพิ่่�มขึ้้�นมากสุดุ ร้อยละ 21.21 (12.3 กรััม) 

รองลงมาคืือ ดิินป่่า และดิินป่่าผสมแกลบดำและปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ โดยมีีน้้ำหนัักเพิ่่�มขึ้้�น ร้้อยละ 20.99 และ 11.45 ตามลำดัับ

	 3.2	 มะเขาควาย สภาพนิเวศที่่�พบการเจริิญเติิบโตต้้นมะเขาควายในสภาพธรรมชาติิ พบว่่ าเป็็นป่่าดิิบเขา  

ความสููงตั้้�งแต่่ 1,094–1,496 เมตร มีีอากาศเย็็น และมีีความชุ่่�มชื้้�น โดยจะเริ่่�มติิดผลในเดืือนมิิถุุนายน–ตุุลาคม ราคาผลสด 

30–40 บ าทต่่อกิิโลกรััม และราคาผลดองเกลืือ 140–145 บ าทต่่อกิิโลกรััม สำหรัับการทดสอบการปลููกมะเขาควายแบบ 

ขึ้้�นค้้างกลางแจ้้งร่่วมกัับการจััดการปุ๋๋�ย พบว่่าในระยะแรกการใส่่ปุ๋๋�ยและไม่่ใส่่ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ ทำให้้การเจริิญเติิบโตไม่่แตกต่่างกััน 

โดยมีีขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลางลำต้้นเฉลี่่�ย 15.0 มิิลลิิเมตร

	 3.3	 น้้อยหน่่าเครือื สภาพนิเิวศที่่�พบการเจริญิเติบิโตของน้้อยหน่่าเครืือคืือ ป่าดิบิเขา ความสูงู 1,197–1,318 เมตร 

ส่่วนใหญ่่ขึ้้�นตามต้้นไม้้ใหญ่่บริิเวณริิมลำห้้วยที่่�มีีน้้ำไหลตลอดทั้้�งปีี จำนวนผลต่่อต้้นเฉลี่่�ย 122 ผล น้้ำหนัักผลเฉลี่่�ย 78 กรััม 

ปริมิาณผลผลิตทั้้�งหมด 119.41 กิโิลกรััมต่่อต้้น และจากการทดสอบวัสัดุปุลูกู 4 กรรมวิธิีี พบว่่ากรรมวิิธีีท่ี่�ใส่่เชื้้�อเห็ด็ไมคอร์์ไรซา 

มีีขนาดเส้้นผ่่านศูนย์กลางลำต้้นและความสููงมากที่่�สุุด รองลงมาคืือ ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์ ปุ๋๋�ยเคมีี และชุุดควบคุม โดยมีีเส้้นผ่่านศูนย์กลาง

ลำต้น้เท่่ากับั 6.4, 6.2, 5.9 และ 5.4 มิลิลิเิมตร ตามลำดับั และค่่าเฉลี่่�ยความสูงูเท่่ากับั 65.9, 60.9, 59.9 และ 47.1 เซนติเมตร 

ตามลำดัับ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 3.4	 เจ้้าแตรวง สภาพนิิเวศที่่�พบต้้นเจ้้าแตรวง ส่่วน ใหญ่่พื้้�นท่ี่�มีีความสููงตั้้�งแต่่  1,000 เมตรขึ้้�นไป มีี อากาศเย็็น 

สามารถเพาะขยายพัันธุ์์�ได้้ด้้วยการชำกลีีบหััวและเพาะเมล็็ด โดยเฉลี่่�ย 1 ฝั ก มีีจ ำนวนเมล็็ดระหว่่าง 180–230 เมล็็ด  

วััสดุุเพาะที่่�เหมาะสม ได้้แก่่ ดิ ินผสมแกลบดำและปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ (อััตราส่่วน  2 ต่่ อ 1 ต่่ อ 1) โดยเมล็็ดมีีอััตราการงอกมากว่่า 

ร้้อยละ 90 (45 วัันหลัังเพาะ) ส่่วนการชำด้้วยกลีีบหััวมีีอััตราการงอก ร้้อยละ 55 (110 วัันหลัังเพาะ)

	 3.5	 มะแขว่่น ศึึกษาวิิธีีการจััดการทรงต้้นเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิต โดยเด็็ดยอดมะแขว่่นหลัังปลููก ครั้้�งที่่� 1 

เมื่่�อความสููงต้้นประมาณ 1.0–1.30 เมตร และครั้้�งที่่� 2 หลัังจากมีีการแตกกิ่่�งใหม่่จากยอดที่่�เด็็ดครั้้�งแรก ประมาณ 0.5 เมตร 

เพื่่�อให้้เกิิดการแตกกิ่่�งข้้าง พบว่่าต้้นมะแขว่่นเริ่่�มออกดอกเมื่่�ออายุุ 2 ปีี ช่่วงเดืือนกรกฎาคม–สิิงหาคม และทยอยติิดผลช่่วง

เดืือนสิงิหาคม–กันัยายน เก็บ็เกี่่�ยวช่่วงเดืือนตุลุาคม–พฤศจิกิายน ผลผลิติเฉลี่่�ยต่่อต้น้ 2.86 กิโิลกรัมั น้้ำหนักัแห้ง้ 1.07 กิโิลกรัมั 

ในขณะที่่�ต้้นที่่�ไม่่ได้้มีีการจััดการทรงต้้นจะยัังไม่่ให้้ผลผลิิต และเมื่่�อนำผลผลิิตสดมาลดความชื้้�น จะได้้ผลผลิิตแห้้ง ในสััดส่่วน 

2.8 ต่่ อ 1 มะแขว่่นที่่�ตากแดดและตากในตู้้�อบพลัังงานแสงอาทิิตย์์ เมื่่�อแห้้งแล้้วเปลืือกมีีสีีน้้ำตาลอ่่อน ส่่วน ท่ี่�อบแห้้งด้้วย 

เครื่่�องอบลมร้้อน เมื่่�อแห้้งแล้้วเปลืือกมีีสีีน้้ำตาลแกมเขีียวอ่่อน และพััฒนาเป็็นผลิิตภััณฑ์์ ได้้แก่่ ซอสมะแขว่่น และมะแขว่่น

ดองน้้ำปลาบรรจุุขวดแก้้วปิิดฝา โดยผลการวิิเคราะห์์สารปนเปื้้�อนและจุุลิินทรีีย์์ที่่�ทำให้้เกิิดโรคในตัวอย่่างผลิิตภััณฑ์์  

ผ่่านเกณฑ์์มาตรฐานของอาหารในภาชนะบรรจุุที่่�ปิิดสนิิท

การจััดการทรงต้้นมะแขว่น (A) ไม่เ่ด็็ดปลายยอด (B–C) เด็็ดปลายยอดเมื่่�อต้้นสููง 1.20 เมตร

A B C

4.	 การศึกึษาและพััฒนาการปลููกพืืชท้้องถิ่่�นและพืืชเศรษฐกิิจร่ว่มกัับการเพาะเห็็ดป่่าไมคอร์์ไรซากิินได้้
เพื่่�อพััฒนาแหล่่งอาหารและฟื้้� นฟููสภาพแวดล้้อมของชุุมชน

	 4.1	 จััดทำแปลงทดสอบปลููกกล้้าไม้้ร่่วมกัับการใส่่เชื้้�อเห็็ด

ไมคอร์์ไรซาร่่วมกัับเกษตรกร ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบ

โครงการหลวง 8 แห่่ง 22 ราย ประกอบด้้วย เห็็ดตัับเต่่า (ร่่วมกัับไม้้ผล 

กาแฟ พืื ชท้้องถิ่่�น) และเห็็ดเผาะ (ไม้้มีีค่่าตระกููลยาง) รวมทั้้�งศึึกษา 

การจััดการให้้น้้ำเพื่่�อกระตุ้้�นการเกิิดดอกเห็็ดตัับเต่่านอกฤดููในแปลงปลููก 

ต้้นปีแป๋๋  (โลควอท) ร่่ว มกัับเกษตรกรในพื้�นที่่�โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููง 

แบบโครงการหลวงแม่่จริม พื้ �นที่่� 2 ไร่่ พบว่่ าการให้้น้้ำ 2 ช่่ว ง ได้้แก่่  

การให้้น้้ำบริิเวณพื้้�นดิินด้้านล่่างทรงพุ่่�ม (สปริิงเกลอร์์ คว ามสููงเหนืือดิิน

ประมาณ  1 เมตร) ช่่ว งเวลา 18.00–19.00 น . น าน  60 น าทีี  และ 

การให้้น้้ำบริเวณเหนืือทรงพุ่่�ม (สปริิงเกลอร์์ คว ามสููงเหนืือดิินประมาณ  

3 เมตร) ในตอนกลางวัันที่่�อากาศร้้อนอบอ้้าว ช่่วงเวลา 12.00–13.00 น. 

นาน  20 น าทีี  โดยให้้น้้ำติิดต่่อกััน  1 สั ปดาห์์ สามารถกระตุ้้�นการเกิิด 

ดอกเห็็ดหลัังจากการจััดการน้้ำ 3–5 วััน โดยในเดืือนมกราคม–สิิงหาคม 

พ.ศ. 2566 เก็็บดอกเห็็ดได้้ 795 กิ ิโลกรััม สร้้างรายได้้ให้้แก่่เกษตรกร 

62,620 บาท
การให้น้้ำำ�เพื่่�อกระตุ้้�นการสร้า้งดอกเห็ด็ตัับเต่่านอกฤดูู

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 4.2	 ศึึกษาผลของการใส่่เชื้้�อเห็็ดไมคอร์์ไรซา (เห็็ดตัับเต่่า) ต่่อการเจริิญเติิบโตของพืืชท้้องถิ่่�นในสภาพโรงเรืือน 

จำนวน  4 ชนิิด ได้้แก่่  เพกา มะขามป้้อม เพี้้�ยฟาน  และต้้างหลวง พบว่่ากล้้าไม้้ทั้้�ง 4 ชนิิดที่่�ใส่่เชื้้�อเห็็ดตัับเต่่า มีี แนวโน้้ม 

ในการเจริิญเติิบโตทั้้�งขนาดลำต้้นและความสููงมากกว่่าต้้นที่่�ไม่่ใส่่เชื้้�อเห็็ดตัับเต่่า

การเจริญิเติิบโตของพืืชท้้องถิ่่�น 4 ชนิิด ในวััสดุปุลููกท่ี่�ใส่่และไม่ใ่ส่่เชื้้�อเห็ด็ตัับเต่่า

	 4.3	 ทดสอบการเพาะเห็็ดเยื่่�อไผ่่ในกระถางในสภาพโรงเรือืน เพื่่�อศึกึษาระยะการเจริญิเติบิโต และการให้้ผลผลิต

ของเห็็ดเยื่่�อไผ่่ด้วยขี้้�เลื่่�อย ใบไผ่่  และกาบมะพร้าว  ในอััตราส่่วนที่่�เท่่ากััน พบว่่ าระยะเวลาของการเจริิญเติิบโตของเส้้นใย 

เห็ด็เยื่่�อไผ่่ตั้้�งแต่่เริ่่�มนำเชื้้�อลงกระถางจนกระทั่่�งเกิดิดอกครั้้�งแรก ใช้้เวลา 60 วันั แบ่่งออกเป็็น 3 ระยะ ได้้แก่่ (1) ระยะตุ่่�มดอก 

ใช้้เวลาหลัังจากบ่่มเชื้้�อเป็็นเวลา 30–40 วััน (2) ระยะตุ่่�มดอกถึึงระยะสร้้างดอก ใช้้เวลา 15–20 วััน และ (3) ระยะดอกบาน 

ใช้้เวลา 3–5 ชั่่�วโมง

5.	 การศึึกษาและพััฒนาแหล่่งรวบรวมพัันธุุกรรมพืืชท้้องถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สููง เพื่่�อเก็็บรัักษาฐานพัันธุุกรรมและ 

การใช้้ประโยชน์์ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่สลอง บ้้านปางต้้นเดื่่�อ อำเภอแม่่อาย จัังหวััดเชีียงใหม่่

พื้้�นที่่� 1 ไร่่  สำหรัับรัักษาพัันธุุกรรมและเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ให้้กัับผู้้�ที่่�สนใจทั้้�งภายในและภายนอกชุุมชน  โดยมีีชนิิดพืืชเบื้้�องต้้น 

40 ชนิิด ได้้แก่่  เนีียมหอม หญ้้าหวาน  เลืือดมัังกร ค้ ้างคาวดำ กั ญชา ปู่่� เฒ่่าทิ้้�งไม้้เท้้า ปิ้้ �งแดง หญ้้าถอดปล้้อง ขมิ้้�นต้้น  

มะขามป้้อม ต้ ้างหลวง มะขม ผั กหวานบ้้าน  กำลัังช้้างเผืือก เหงืือกปลาหมอ สะพานก๊๊น  เจีียวกู้้�หลาน  เสลดพัังพอนตััวผู้้�  

เย่่ชวนดั่่�ว ว่่ านหััวสืืบ คาวตอง กระชาย ว่่านนางคำ ขมิ้้�นขาว หญ้้าเอ็็นยืืด รางจืืดแดง ผัักแปม ผัักฮาก ช้้าพลูู ยุ้้�มตีีนเสืือ  

มะกุกุ สะตอ มะกิ้้�ง แมวไม้้ พลับัพลึงึ ประดู่่� พลู ูหอมไก๋๋ ฟ้าทะลายโจร และมะไฟ และจัดัทำสื่่�อองค์์ความรู้้� และป้้ายพรรณไม้้ 

เพื่่�อเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ต่่อไป

6.	 การพััฒนาฐานข้้อมููลเพื่่�อรวบรวมและจััดเก็็บข้้อมููลองค์์ความรู้้� ความหลากหลายทางชีีวภาพ และ
ภููมิิปััญญาการใช้้ประโยชน์์พืืชและเห็ด็บนพื้้�นที่่�สููง ด้้วยโปรแกรม Microsoft Power BI ซึ่่�งเป็็นเทคโนโลยีีและเครื่่�องมืือ

ที่่�จะช่่วยให้้ทำงานกับัการวิเิคราะห์์ข้้อมูลูได้้อย่่างง่่ายดาย รวดเร็ว็  รองรับัแหล่่งข้้อมูลูได้้หลากหลาย เชื่่�อมต่่อข้้อมูลูจากหลาย

แหล่่งข้้อมููลได้้ แสดงข้้อมููลแบบ  Real-time จ ากนั้้�นทดสอบนำเข้้าข้้อมููลพืืชและภููมิิปััญญาการใช้้ประโยชน์์ท่ี่�ถููกจััดเก็็บ 

ในรููปแบบไฟล์์ Excel ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง 7 แห่่ง 10 ชุุมชน 6 กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ได้้แก่่ ปางมะโอ 

(บ้้านปางมะโอ) อำเภอเชีียงดาว  จัังหวััดเชีียงใหม่่ ป่ ่ากล้้วย (บ้้านป่ากล้้วยพััฒนา) อำเภอจอมทอง จัังหวััดเชีียงใหม่่ ว าวีี  

(บ้้านปางกลาง ปางต้้นผึ้้�ง ปางอาณาเขต และใหม่่พััฒนา) อำเภอแม่่สรวย จัังหวััดเชีียงราย ห้ วยก้้างปลา (บ้้านหล่่อโย)  

อำเภอแม่่จััน  จัังหวััดเชีียงราย บ่่ อเกลืือ (บ้้านห้้วยโทน) อำเภอบ่่อเกลืือ จัังหวััดน่่าน  สบโขง (บ้้านแม่่หลองหลวง)  

อำเภออมก๋๋อย จัังหวััดเชีียงใหม่่  และห้้วยเขย่่ง (บ้้านไร่่) อำเภอทองผาภููมิิ จัังหวััดกาญจนบุุรีี พร้ ้อมทั้้�งออกแบบหน้้า  

Dashboard แสดงผล และประเมินิผลการทดสอบใช้้และปััญหาที่่�พบ สำหรับัปรับัปรุงุประสิทิธิภิาพของระบบฐานข้อมููลต่่อไป

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	กระบวนการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟูู พืืชท้้องถิ่่�นของชุุมชนแบบมีีส่่วนร่่วม 1 กระบวนการ

2.	วิิธีีการขยายพัันธุ์์�พืืชท้้องถิ่่�นหายาก 2 ชนิิด (เจ้้าแตรวง และมะเขาควาย)

3.	แปลงตััวอย่่างการปลููกพืืชท้้องถิ่่�นและพืืชเศรษฐกิิจร่่วมกัับการเพาะเห็็ดป่่าไมคอร์์ไรซากิินได้้ 3 แห่่ง (แม่่จริิม โป่่งคำ 

และปางมะโอ)

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ชุุมชนในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง อย่่างน้้อยร้้อยละ 50 (จาก 616 กลุ่่�มบ้้าน) นำกระบวนการ

อนุุรัักษ์์ ฟื้ �นฟููพืืชท้้องถิ่่�นแบบมีีส่่วนร่่วมไปปฏิิบััติิใช้้ ซึ่่ �งจะช่่วยขัับเคลื่่�อนชุุมชนให้้เกิิดการอนุุรัักษ์์ ฟื้ �นฟูพืืชท้้องถิ่่�นและความ 

หลากหลายทางชีีวภาพในระดัับชุุมชน เพื่่�อรัักษาฐานทรััพยากรที่่�สำคััญบนพื้้�นที่่�สููง และก่่อให้้เกิิดการใช้้ประโยชน์์อย่่างยั่่�งยืืน

2.	ชุมุชนพื้้�นที่่�สููงที่่�เป็็นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศัยัของพืืชท้้องถิ่่�นหายาก (เจ้้าแตรวง และมะเขาควาย) เช่่น พื้้�นที่่�ปางหินิฝน ดอยปุุย  

ป่่ากล้้วย และบ่่อเกลืือ มีี การอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููเพิ่่�มความอุุดมสมบููรณ์์ของพืืชดัังกล่่าวในสภาพธรรมชาติิ และสามารถต่่อยอด 

ไปสู่่�การเพาะปลููกเพื่่�อจำหน่่ายสร้้างรายได้้ให้้กัับชุุมชน  โดยเจ้้าแตรวงสามารถพััฒนาเป็็นไม้้ดอกกระถางหรืือใช้้ประโยชน์์ 

เป็็นอาหาร ส่่วนมะเขาควายสามารถนำมาแปรรููปสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม เช่่น ดอง แช่่อิ่่�ม เชื่่�อม เป็็นต้้น

3.	เกษตรกรนำร่่องที่่�ร่่วมทดสอบการเพาะเลี้้�ยงเห็็ดท้้องถิ่่�น เห็ด็ไมคอร์์ไรซา ร่่วมกัับการเพาะปลููกพืืชท้้องถิ่่�น พืืชเศรษฐกิิจ 

และไม้้มีีค่่า สามารถได้้ประโยชน์์จากผลผลิตเห็็ด ผ ลผลิตจากพืืชอาศััย และเกิิดการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม รวมทั้้�งเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้� 

สู่่�ชุุมชนอื่่�นที่่�สนใจต่่อไป

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

1.	นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567 ดัังนี้้�

	 1.1	 การศึึกษารููปแบบการปลููกและการจััดการเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิตและคุุณภาพมะแขว่่น  (การปลููก 

ระยะชิิดและการจััดการทรงต้้น)

	 1.2	 การศึึกษาแนวทางการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการใช้้ประโยชน์์จากหมากอย่่างครบวงจร (ผล เมล็็ด เปลืือกผล  

กาบ และลำต้้น)

	 1.3	 การศึึกษาวิิธีีการเพิ่่�มปริิมาณหััวเชื้้�อ/รููปแบบหััวเชื้้�อเห็็ดท้้องถิ่่�นและเห็็ดเศรษฐกิิจที่่�เหมาะสม

2.	การนำเสนอผลงานวิิจััยหรืือตีีพิิมพ์์ในรููปแบบต่่างๆ

	 นำเสนอผลงานผลงานภาคโปสเตอร์์ เรื่่�อง “การวิจิัยัแบบมีีส่่วนร่่วมในการอนุุรักัษ์ฟ์ื้้�นฟูพูืืชท้อ้งถิ่่�นเพื่่�อเป็น็แหล่่งอาหาร

ของชุุมชนบนพื้้�นท่ี่�สููง” ในการประชุุมวิิชาการเครืือข่่ายวิิจััยนิิเวศวิิทยาป่่าไม้้ประเทศไทย ครั้้ �งที่่� 12 ณ คณ ะเกษตรศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ระหว่่างวัันที่่� 9–10 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2566

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

1.	การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

	 1.1	 จััดอบรมถ่่ายทอดความรู้้�ด้้านการขยายพัันธุ์์� การปลููก และการจััดการพืืชท้้องถิ่่�นสำคััญ และการเพาะเลี้้�ยงเห็็ด

ท้้องถิ่่�นและเห็็ดเศรษฐกิิจให้้กัับกลุ่่�มเกษตรกรและเจ้้าหน้้าที่่�ที่่�สนใจ พร้้อมทั้้�งสนัับสนุุนสื่่�อเผยแพร่่องค์์ความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 1.2	 จััดกิิจกรรมแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และศึึกษาดููงานการแปลงต้้นแบบ  และฐานเรีียนรู้้�การเพาะเลี้้�ยงเห็็ดท้้องถิ่่�น 

และเห็็ดเศรษฐกิิจแบบครบวงจร

2.	การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

	 2.1	 จััดทำโปสเตอร์์การปลููกและการจััดการพืืชท้้องถิ่่�นสำคััญ การเพาะเลี้้�ยงเห็็ด (ในรููปแบบไฟล์ดดิิจิิทััล) และ 

การเขีียนบทความวิิจััยลงเว็็บไซต์์ สวพส. อย่่างน้้อย 2 เรื่่�อง

	 2.2	 จััดทำหนัังสืือตำรัับอาหารท้้องถิ่่�นเป็็นยา 1 ฉบัับ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2.	 โครงการศึกึษาและพัฒันาการผลิิตพืืชท้้องถิ่่�นท่ี่�มีีศักัยภาพเพื่่�อเป็น็พืืชเศรษฐกิิจใหม่บ่นพื้้�นท่ี่�สูงู

สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงได้้ดำเนิินการสำรวจและรวบรวมความหลากหลายของพรรณพืืชบนพื้�นที่่�สููงกว่่า  

60 ชุุมชน 10 กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� พบว่่ ามีีภููมิิปััญญาการใช้้ประโยชน์์พืืชพรรณในท้้องถิ่่�นกว่่า 1,820 ชนิิด ซึ่่�งการวิิเคราะห์์และ 

จััดกลุ่่�มพืืชตามสถานภาพของพืืช มีีพืื ชท้้องถิ่่�นที่่�มีีศัักยภาพในการนำมาเป็็นพืืชปลููกเพื่่�อสร้้างรายได้้ให้้กัับชุมชน จ ำนวน  

20 ชนิิด ในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ได้้คััดเลืือกพืืชท้้องถิ่่�นที่่�มีีศัักยภาพ จำนวน 4 ชนิิด ได้้แก่่ ต๋๋าว หมาก ลิิงลาว และ 

หน่่อไม้้น้้ำ มาทำศึึกษาเทคโนโลยีีการปลููกและการจััดการเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิตโดยเน้้นระบบการเกษตรที่่�เป็็นมิิตร

กัับสิ่่�งแวดล้้อม รวมถึึงศึึกษาโอกาสทางการตลาดของพืืชและสมุุนไพรท้้องถิ่่�น  เพื่่�อให้้ทราบถึึงความต้้องการของผู้้�บริิโภค 

เพื่่�อนำไปสู่่�การวางแผนทั้้�งด้้านการผลิิตและการตลาดผลผลิิตได้้อย่่างเหมาะสม สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	 การศึกึษาและพััฒนาการผลิตต๋าวบนพื้้�นที่่�สููง
	 1.1	 การศึกึษารูปูแบบการปลูกูและการจัดัการต๋า๋ว ได้ส้ำรวจและรวบรวมข้อ้มูลูองค์ค์วามรู้้�และภูมูิปัิัญญาท้อ้งถิ่่�น

เกี่่�ยวกัับต๋๋าวในพื้้�นที่่�ปลููกต๋๋าวที่่�สำคััญบนพื้้�นที่่�สููง 5 แห่่ง ได้้แก่่  (1) โหล่่งขอด อำเภอพร้้าว จัังหวััดเชีียงใหม่่  (2) ปางมะโอ 

อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ (3) ถ้้ำเวีียงแก อำเภอสองแคว จัังหวััดน่่าน (4) น้้ำแป่่ง อำเภอท่่าวัังผา จัังหวััดน่่าน และ 

(5) แม่่สลอง อำเภอแม่่ฟ้้าหลวง จัังหวััดเชีียงราย และเก็็บข้้อมููลการเจริิญเติิบโตของต้้นต๋๋าวที่่�ปลููกทดสอบร่่วมกัับเกษตรกร 

จำนวน 5 ราย ใน 3 พื้้�นที่่� ได้้แก่่ (1) ปางมะโอ อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ (2) วาวีี อำเภอแม่่สรวย จัังหวััดเชีียงราย 

และ (3) น้้ ำแป่่ง อำเภอท่่าวัังผา จัังหวััดน่่าน พบว่่ าหลัังปลููก 15 เดืือน ต้ ้นกล้้าต๋๋าวมีีอััตราการรอดตาย ร้ อยละ 89.75  

ส่่วนใหญ่่มีีการแตกใบใหม่่เพิ่่�มประมาณ 5–6 ใบ นอกจากนี้้� สนับัสนุนุต้นกล้้าต๋๋าวอายุ ุ1 ปี จำนวน 1,000 ต้น ให้้เกษตรกร 

ในพื้้�นที่่�โครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงวาวีีปลููกเพื่่�อเป็็นแหล่่งอาหารและสร้้างรายได้้ให้้กัับครััวเรืือน/ชุุมชน

	 1.2	 การศึกึษาและพัฒันาเครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นกระบวนการหลังัการเก็บ็เกี่่�ยวต๋าวระดับัชุมชน เก็บ็ข้อมูลูลักัษณะเฉพาะ

ของผลผลิิตต๋๋าว พบว่่ าขนาดผลมีีความกว้้าง 31.17–36.16 มิ ิลลิิเมตร คว ามยาว  37.01–44.31 มิ ิลลิิเมตร น้้ ำหนัักผลดิิบ 

ต่่อผล 21–33 กรััม น้้ำหนัักเมล็็ด (หลัังต้้ม) ต่่อผล 2–5 กรััม

ได้้ร่่วมกัับอาจารย์์จากคณะวิิศวกรรมพลัังงานทดแทน 

มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้ ในการรวบรวมข้้อมููลและข้้อเสนอแนะ

จากเกษตรกรเพื่่�อออกแบบเครื่่�องทุ่่�นแรงในการบีีบต๋๋าว  

ได้้ต้้นแบบ Model 3D Printing โดยหลัักการทำงาน คืื อ  

ตััดขั้้�วและบีีบผลต๋๋าวได้้พร้อมกัันครั้้�งละ 3 ลู ก ในการสัับ  

1 ครั้้ �ง ซึ่่ �งจะทำให้้ความเร็็วในการบีีบต๋๋าวเร็็วขึ้้�น  2.7 เท่่า  

หรืือประมาณ 87 ลููกต่่อนาทีี (จากเดิิม 30–32 ลููกต่่อนาทีี) 

นอกจากนี้้�ยัังมีีความปลอดภััยต่่อผู้้�ใช้้งาน  เนื่่�องจากวััสดุุ 

ที่่�ใช้้จะเป็็นสเตนเลส Food Grade ที่่�มีีน้้ำหนัักเบา ทำความ

สะอาดได้้ง่่าย และไม่่เป็็นสนิิม ต้ ้นทุุน  2,000–3,000 บาท 

ต่่อชิ้้�นงาน (ขึ้้�นอยู่่�กัับปริิมาณการผลิิต)

	 1.3	 การพััฒนาคุุณภาพวััตถุุดิิบต๋๋าวขั้้�นต้้นและ

แนวทางการแปรรููปที่่�สอดคล้้องกัับโอกาสทางการตลาด  

โดยร่่วมกัับอาจารย์์คณะวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี

การเกษตร มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา น่่ าน 

ศึึกษาและพััฒนากระบวนการผลิตผลิตภััณฑ์์จากต๋๋าว 

โดยอาศัยักระบวนการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน ได้้ผลิติภัณัฑ์จ์ากต๋๋าว คืือ ต๋าวอบแห้้ง/ต๋า๋วหนึึบ 5 รสชาติิ (ธรรมชาติิ สละ อัญชันั 

กาแฟ  และชาเขีียว) โดยมีีข้อมููลสููตร วิิธีีทำ การตรวจสอบคุณภาพทางเคมีี  การตรวจสอบคุณภาพทางประสาทสัมผััส  

บรรจุุภััณฑ์์และฉลากของผลิิตภััณฑ์์ และต้้นทุุนการผลิิต

ผลิิตภัณฑ์์ต๋๋าวอบแห้ง้/ต๋๋าวหนึึบ 5 รสชาติิ

Model 3D Printing เครื่่�องบีีบต๋าว

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2.	 การศึกึษารููปแบบการปลููก การจััดการ และการเพิ่่�มประสิทิธิิภาพการใช้้ประโยชน์์จากหมากบนพื้้�นที่่�สููง
	 2.1	 การศึึกษาพัันธุ์์� วิิธีีการปลููก และการจััดการหมากที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููง บัันทึึกข้้อมููลอััตราการรอดตายและ

การเจริิญเติิบโตของหมากที่่�ปลููกทดสอบพัันธุ์์�จากแหล่่งพัันธุ์์�บนพื้้�นที่่�สููง ต่่อเนื่่�องจากปีี พ.ศ. 2565 พบว่่าหลัังปลููก 12 เดืือน 

หมากจากทุุกแหล่่งพัันธุ์์� (หมากต้้นสููงจากอำเภอแม่่ระมาด จัังหวััดตาก, อำเภอแม่่ลาน้้อย อำเภอสบเมย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน 

และหมากต้้นเตี้้�ยจากอำเภอปราสาท  จัังหวััดสุุริินทร์์) ในการปลููกทั้้�ง 3 รู ปแบบ  (ปลููกเป็็นผืืน  ท่ี่�โล่่งแจ้้ง, ปลููกเป็็นแถว 

ริิมลำห้้วย และปลููกร่่วมในระบบวนเกษตร) มีีอั ัตราการรอดตายร้้อยละ 92.5, 92.2 และ 86.7 ตามลำดัับ  และมีีอััตรา 

การเติิบโตทั้้�งด้้านความโตและความสููงเพิ่่�มขึ้้�น

	 2.2	 การศึึกษาวิิธีีการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการใช้้ประโยชน์์วััสดุุเหลืือใช้้จากหมาก โดยการเก็็บข้อมููลองค์์ประกอบ

ผลผลิิตจากหมากต่่อหน่่วยวััด พบว่่าหมาก 1 ทะลาย มีีสััดส่่วนของแกนทะลาย เปลืือกผล และเมล็็ด เท่่ากัับร้้อยละ 12.1, 

63.4 และ 24.5 ตามลำดัับ  โดยส่่วนที่่�มีีการนำไปใช้้ประโยชน์์ คืื อ เมล็็ด ส่่วน แกนทะลายและเปลืือกผลไม่่มีีการนำไป 

ใช้้ประโยชน์์ จึ ึงนำไปศึึกษากระบวนการและวิิเคราะห์์แนวทางการนำวััสดุุเหลืือใช้้จากหมากไปใช้้ประโยชน์์ ดั ังนี้้�  

(1) แกนทะลายและเปลืือกผล นำไปทดสอบการทำปุ๋๋�ยหมััก (2) กาบหมากนำไปทำภาชนะใส่่อาหาร เช่่น จ าน ถ้ ้วย ฯลฯ  

(3) เปลืือกผล สามารถนำไปทำส่่วนผสมของวััสดุุเพาะเลี้้�ยงเห็็ดฟาง เผาเป็็นถ่่านเชื้้�อเพลิิงอััดแท่่ง ถ่่านดููดกลิ่่�น และส่่วนผสม

ของวััสดุุปลููกพืืช และ (4) ใบหมาก สามารถนำไปทำปุ๋๋�ยหมัักหรืือใช้้คลุุมโคนต้้นไม้้

3.	 การศึกึษาวิิธีกีารเพิ่่�มประสิทิธิิภาพการผลิตลิงลาวบนพื้้�นที่่�สููง
	 3.1	 การศึกึษาพันัธุ์์�ลิงิลาวและการกระจายพันัธุ์์�บนพื้้�นที่่�สูงู ได้ส้ำรวจและเก็บ็ข้อ้มูลูลิงิลาวบนพื้้�นที่่�สูงู 4 แห่่ง ได้แ้ก่่ 

(1) ห้้วยโป่่ง อำเภอเวีียงป่่าเป้้า จัังหวััดเชีียงราย (2) ปางมะโอ อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ (3) โหล่่งขอด อำเภอพร้้าว 

จัังหวััดเชีียงใหม่่  และ (4) ว าวีี  อำเภอแม่่สรวย จัังหวััดเชีียงราย พบว่่ า ลิ ิงลาวมีีการออกดอกช่่วงเดืือนตุุลาคม–ธัันวาคม  

สีีของดอกมีี 4 สีี ได้้แก่่ ม่่วง ม่่วงขาว ม่่วงเขีียว และขาวเขีียว และก้้านดอกมีี 3 สีี ได้้แก่่ ม่่วง ขาว และเขีียว และจากการ

วิิเคราะห์์คุุณค่่าทางโภชนาการของดอกลิิงลาว  100 กรััม พบว่่ ามีีสารต้้านอนุุมููลอิิสระและเบต้าแคโรทีีนสููง (65 มิ ลลิิกรััม  

eq Trolox และ 21.56 ไมโครกรััม) ซึ่่�งมีีคุุณสมบััติิช่่วยยัับยั้้�ง/ต้้านการอัักเสบในร่่างกาย ป้้องกัันการเกิิดมะเร็็ง และชะลอวััย

	 3.2	 การศึึกษารููปแบบการปลููกและการจััดการเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิภาพผลผลิตลิิงลาว  โดยทดสอบปลููกลิิงลาว 

ในกระถาง พบว่่าหลัังปลููก 2 เดืือน ต้้นลิิงลาวอายุุ 1 ปีี ในชุุดทดสอบใส่่เชื้้�อเห็็ดไมคอร์์ไรซาและชุุดทดสอบใส่่ปุ๋๋�ยเคมีีมีีอััตรา

การเจริิญเติิบโต (การเพิ่่�มขึ้้�นของจำนวนใบ) ดีีที่่�สุุด (ร้้อยละ 50.0) ส่่วนต้้นลิิงลาวอายุุ 2 ปีี ในชุุดทดสอบใส่่ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์มีีอััตรา

การเจริญิเติบิโต (การเพิ่่�มขึ้้�นของจำนวนใบ) ดีี ที่่�สุุด (ร้้อยละ 22.7) น อกจากนี้้� การทดสอบการจัดัการปุ๋๋�ย พบว่่ าต้้นลิงิลาว  

อายุ ุ1 ปี ชุดุทดสอบปุ๋๋�ยอิินทรีีย์มีีอัตัราการเจริญิเติิบโต (จำนวนใบท่ี่�เพิ่่�มขึ้้�น) ดีีท่ี่�สุดุ (12 ใบ) เมื่่�อเปรีียบเทีียบกับัชุดุทดสอบอื่่�น  

(ปุ๋๋�ยเคมีี ใส่่เชื้้�อเห็็ดตัับเต่่า และ Control) (7–8 ใบ)

4.	 การศึกึษาข้้อมููลชนิิดพัันธุ์์� การปลููก และการใช้้ประโยชน์์หน่่อไม้้น้ำำ�
	 4.1	 การสำรวจชนิดิพันัธุ์์�หน่่อไม้น้้้ำและแหล่่งปลูกูสำคัญั พบว่่าหน่่อไม้น้้้ำ

พบมากทางตอนใต้้ของประเทศจีีน  แถบมณฑลกวางตุ้้�ง ชานตุุง กวางสีี  และไต้้หวััน 

สำหรัับประเทศไทยพบการปลููกทางภาคเหนืือ เช่่น  จัังหวััดเชีียงรายและแม่่ฮ่่องสอน 

โดยในพื้้�นที่่�โครงการฯ แม่่สลองมีีการปลููกหน่่อไม้้น้้ำในหมู่่�บ้้านแม่่เต๋๋อ แม่่จัันหลวง 

และเจีียงจาใส ซึ่่�งหน่่อไม้้น้้ำมีี 2 ลัักษณะ คืือ หน่่อเรีียวยาวและหน่่ออ้้วนกลม ผลผลิิต

หน่่อไม้้น้้ำส่่วนใหญ่่จำหน่่ายภายในตลาดท้้องถิ่่�นและอำเภอแม่่สาย ซึ่่�งกลุ่่�มลููกค้้าเป็็น

คนจีีน โดยจำหน่่ายเป็็นมััด มััดละ 5–6 หน่่อ ราคามััดละ 25–30 บาท อย่่างไรก็็ตาม 

ปริมิาณผลผลิติยัังไม่่เพีียงพอต่่อความต้อ้งการตลาด นอกจากนี้้�จากการวิเิคราะห์ค์ุณุค่่า

ทางโภชนาการของหน่่อไม้้น้้ำ 100 กรัมั พบว่่ามีีใยอาหารและวิติามินิบีี 2 สูงู (3.45 กรัมั 

และน้้อยกว่่า 0.025 มิ ลลิิกรััม ตามลำดัับ) ช่่ว ยป้้องกัันมะเร็็งลำไส้้และระบบ 

ทางเดิินอาหาร รั ักษาระดัับน้้ำตาลในเลืือดให้้คงที่่� ป้ องกัันโรคเบาหวาน  โรคหััวใจ  

และโรคกระเพาะอาหาร
การทดสอบปลููกหน่่อไม้น้้ำำ�นอกฤดู ู

ในพื้้�นท่ี่�แม่ส่ลองและห้ว้ยเป้้า

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 4.2	 การศึกึษาวิธิีีการปลููกและการจัดัการ

เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิภาพการผลิตหน่่อไม้้น้้ำบนพื้�นที่่�สููง 

ทดสอบปลูกูหน่่อไม้้น้้ำนอกฤดููร่่วมกับัเกษตรกรในพื้�นที่่�

แม่่สลองและห้้วยเป้้า จ ำนวน 3 ราย พบว่่าหลัังปลููก 

120 วันั หน่่อไม้้น้้ำมีีการแตกกอเฉลี่่�ย 16 หน่่อต่่อกอ 

(สููงสุุด 32 หน่่อต่่อกอ) คว ามสููงของลำต้้นเฉลี่่�ย  

1.46 เมตร เกษตรกรเริ่่�มทะยอยเก็บ็ผลผลิติหน่่อไม้น้้้ำ 

ตั้้�งแต่่เดืือนพฤษภาคม–กรกฎาคม พ.ศ. 2566 (หลัังปลููก 120 วั ัน) รวม 321 กิ ิโลกรััม (ประมาณ  2,568 หน่่อ) คิ ิดเป็็น 

รายได้้ 26,750 บ าท น อกจากนี้้�สามารถแบ่่งขายกล้้าหน่่อไม้้น้้ำ (สางกอ) ให้้กัับเกษตรกรเครืือข่่าย 4,000 กล้้า รายได้้  

20,000 บาท อย่่างไรก็็ตาม พบว่่าหน่่อไม้้น้้ำที่่�ปลููกนอกฤดููมีีขนาดหััวค่่อนข้้างอ้้วนกลม ข้้อสั้้�นกว่่าหน่่อไม้้ที่่�ปลููกตามฤดููกาล 

และพบปััญหาหนููกััดกิินหน่่อที่่�พร้้อมเก็็บเกี่่�ยวทำให้้ผลผลิิตเสีียหาย

5.	 การศึกึษาข้้อมููลการตลาดพืืชผักัและพืืชสมุุนไพรท้้องถิ่่�นที่่�มีีศักัยภาพการผลิตบนพื้้�นที่่�สููง
	 สำรวจเก็็บข้้อมููลผู้้�รัับซื้้�อ ผู้้� ประกอบการ และบริิษััทที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับตลาดพืืชท้้องถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สููง ในพื้้�นที่่�จัังหวััด

เชีียงรายและเชีียงใหม่่ พบว่่ ากลุ่่�มพืืชสมุุนไพรที่่�ต้้องการ ได้้แก่่ ฟ้ ้าทะลายโจรและขมิ้้�น  รวมไปถึึงพืืชผััก สมุุนไพร ผ ลไม้้  

และเครื่่�องเทศสำหรัับอบแห้้งที่่�ได้้รัับการรัับรองมาตรฐาน  GAP อิ ินทรีีย์์ หรืือ USDA น อกจากนี้้�จากข้้อมููลรายได้้จากการ

จำหน่่ายชนิิดท้้องถิ่่�นอื่่�นๆ ที่่�จำหน่่ายผ่่านกลุ่่�มงานตลาดสถาบััน พบว่่า บุ ุก เป็็นพืืชท้้องถิ่่�นท่ี่�สร้้างรายได้้ให้้เกษตรกรสููงสุุด 

(2.44 ล้้านบาท)

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	องค์์ความรู้้�/เทคโนโลยีีการปลููกและการจััดการเพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิตพืืชท้้องถิ่่�นที่่�มีีศัักยภาพทางเศรษฐกิิจ  

4 ชนิิด ได้้แก่่ ต๋๋าว หมาก ลิิงลาว และหน่่อไม้้น้้ำ

2.	ข้้อมููลการตลาดของพืืชผัักและพืืชสมุุนไพรท้้องถิ่่�นที่่�มีีศัักยภาพการผลิิตบนพื้้�นที่่�สููง 1 เรื่่�อง

3.	ต้้นแบบเครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในกระบวนการหลัังการเก็็บเกี่่�ยวต๋าวระดัับชุมชน  ที่่�ได้้รัับการพััฒนา/ปรัับปรุุงประสิิทธิภาพ 

ต่่อยอดจากภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 1 รายการ

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

เกษตรกรในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง จำนวน 61 ราย แห่่ง ได้้แก่่ ปางมะโอ ห้้วยเป้้า ปางหิินฝน 

ดอยปุุย ว าวีี  แม่่สลอง และแม่่สามแลบ น ำองค์์ความรู้้�เรื่่�องวิิธีีการเพาะขยายพัันธุ์์�  การปลููก การจััดการ การเก็็บเกี่่�ยว  และ 

การแปรรููปพืืชท้้องถิ่่�นที่่�มีีศัักยภาพทั้้�ง 4 ชนิิด (ต๋๋าว  หมาก ลิ ิงลาว  และหน่่อไม้้น้้ำ) ไปใช้้ประโยชน์์และสร้้างรายได้้จาก 

การปลููกพืืชท้้องถิ่่�น อีีกทั้้�งเกษตรกรในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่สลองมีีรายได้้จากการจำหน่่ายผลผลิิต

หน่่อไม้้น้้ำและกล้้าหน่่อไม้้สางกอ รวมทั้้�งสิ้้�น 46,750 บาท

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

นำผลงานวิจิัยัที่่�ได้้ในปี ีพ.ศ. 2566 ไปใช้ต้่่อยอดงานวิจิัยัปีี พ.ศ. 2567 การวิจิัยัและพััฒนาการผลิตพืืชท้้องถิ่่�นที่่�มีีศัักยภาพ

เป็็นพืืชเศรษฐกิิจใหม่่แบบครบวงจรภายใต้้ BCG Model

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

1.	การถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยเก่ี่�ยวกัับวิิธีีการเพาะขยายพัันธุ์์�  การปลููก การจััดการ การเก็็บเกี่่�ยว  

และการแปรรููปพืืชท้้องถิ่่�นให้้กัับเกษตรกรและผู้้�ที่่�สนใจ เพื่่�อให้้เกิิดการใช้้ประโยชน์์และสร้้างรายได้้จากการปลููกพืืชท้้องถิ่่�น

2.	การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยเก่ี่�ยวกับการผลิตพืืชท้้องถิ่่�นท่ี่�มีีศัักยภาพเพื่่�อเป็็นพืืชเศรษฐกิิจใหม่่ 

บนพื้้�นที่่�สููงในรููปแบบต่่างๆ เช่่น โปสเตอร์์ คู่่�มืือ แผ่่นพัับ และบทความวิิจััย เป็็นต้้น

การทดสอบปลููกหน่่อไม้น้้ำำ�นอกฤดูใูนพื้้�นท่ี่�แม่ส่ลองและห้ว้ยเป้้า

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3.	 โครงการศึกึษาและคััดเลืือกพืืชสมุนุไพรบนพื้้�นท่ี่�สููงท่ี่�มีีศักัยภาพในการสร้า้งเศรษฐกิิจระดัับชุมชน

สวพส. มุ่่ �งวิิจััยและพััฒนานวััตกรรมต่่อยอดจากภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและความหลากหลายทางชีีวภาพบนพื้�นที่่�สููง  

เพื่่�อเป็็นผลิิตภััณฑ์์ธรรมชาติิที่่�มีีความปลอดภััยและเป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม และยกระดัับพืืชท้้องถิ่่�นให้้เป็็นพืืชเศรษฐกิิจ 

ทางเลืือกในการประกอบอาชีีพที่่�เหมาะสมกัับพื้�นที่่�สููง นำไปสู่่�การพัฒันาเศรษฐกิิจระดัับชุมชนและเชิงิพาณิิชย์์ ภายใต้้รูปูแบบ

การพัฒันาเศรษฐกิจิชีีวภาพ (Bio Economy) จึงึทำการศึกึษาการใช้ป้ระโยชน์แ์ละสร้า้งมูลูค่่าเพิ่่�มพืืชสมุนุไพรและยาพื้้�นบ้า้น

จากภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น  สร้้างรายได้้จากการจำหน่่ายวััตถุุดิิบ  ตลอดจนผลิตภััณฑ์์ระดัับชุมชน จึ งทำการศึึกษาและรวบรวม 

องค์์ความรู้้�ภูมิิปััญญาพืืชสมุุนไพรบนพื้�นท่ี่�สููงในกลุ่่�มโรคสำคััญ ศึ กษากระบวนการผลิตพืืชสมุุนไพรท้้องถิ่่�นตามมาตรฐาน

วััตถุุดิิบเบ้ื้�องต้้น ศึ กษาและพััฒนาต่่อยอดพืืชสมุุนไพรเป็็นผลิตภััณฑ์์ระดัับชุุมชนที่่�มีีความปลอดภััย ให้้นำไปสู่่�การพััฒนา

เศรษฐกิิจระดัับชุุมชน สรุุปผลการดำเนิินงานได้้ ดัังนี้้�

1.	 การศึกึษารวบรวมภููมิิปััญญาพืืชสมุุนไพรและยาพื้้�นบ้้านบนพื้้�นที่่�สููง
	 1.1	 สำรวจและรวบรวมข้อ้มููลองค์ค์วามรู้้�ตำรัับยาพื้้�นบ้า้น/สมุนุไพรกลุ่่�มโรคสำคััญ และศึกึษาวิเิคราะห์ช์นิดิ/

สััดส่่วนพืืชสมุุนไพรในตำรัับยาพื้้�นบ้้าน  5 แห่่ง รวมมีีตำรัับยาพื้้�นบ้้าน  28 ตำรัับ พืื ชสมุุนไพร 247 ชนิิด จ ากผู้้�รู้้�หรืือ 

หมอยาพื้้�นบ้้าน 35 คน ได้้แก่่ ผาแตก (15 ตำรัับ พืืชสมุุนไพร 39 ชนิิด ผู้้�รู้้�หรืือหมอยาพื้้�นบ้้าน 6 คน) ห้้วยเขย่่ง (9 ตำรัับ  

พืืชสมุุนไพร 19 ชนิิด ผู้้�รู้้�หรืือหมอยาพื้้�นบ้้าน 8 คน) พบพระ (4 ตำรัับ พืืชสมุุนไพร 81 ชนิิด ผู้้�รู้้�หรืือหมอยาพื้้�นบ้้าน 4 คน) 

สบเมย (พืืชสมุุนไพร 42 ชนิิด ผู้้�รู้้�หรืือหมอยาพื้้�นบ้้าน 5 คน) และแม่่สามแลบ (พืืชสมุุนไพร 66 ชนิิด ผู้้�รู้้�หรืือหมอยาพื้้�นบ้้าน 

12 คน) และจััดทำเป็็นข้้อมููลองค์์ความรู้้� 5 รายการ ได้้แก่่ เอกสารพื้้�นที่่�ผาแตก สบเมย แม่่สามแลป ห้้วยเขย่่ง และพบพระ

	 1.2	 ยื่่�นคุ้้�มครองสิิทธิิในภููมิิปััญญาการแพทย์์แผนไทย ของชุุมชนบ้้านน้้ำหลุุ (วัังไผ่่) 1 ตำรัับ คืือ ตำรัับยาลุุบลิิบ

บำรุุงสุุขภาพ  ประกอบด้้วยสมุุนไพร 4 ชนิิด ได้้แก่่ ลุ ุบลิิบ  70 เปอร์์เซ็็นต์์ ฮ่่ อสะพายควาย 10 เปอร์์เซ็็นต์์ หางเอี่่�ยน  

10 เปอร์์เซ็็นต์์ และฝาง 10 เปอร์์เซ็็นต์์ ไปยัังสาธารณสุุขจัังหวััดน่่าน

	 1.3	 ตรวจวิเคราะห์์ตััวอย่่างทางพฤกษศาสตร์์ของพืืชสมุุนไพร ลุบลิบิ มีีชื่่�อวิทิยาศาสตร์์ว่่า Phylacium majus 

Collett & Hemsl. (FABACEAE) มีีชื่่�ออื่่�นๆ ว่่า อััญชัันเถา เป็็นไม้้เลื้้�อยตระกููลถั่่�ว ลำต้้น เป็็นเถาขนาดเล็็กคล้้ายต้้นอััญชััน 

ใบ เป็็นใบประกอบมีีจำนวน 3 ใบ ดอก ออกเป็็นช่่อ ช่่อดอกมีีกาบสีีเขีียวขนาดใหญ่่หุ้้�มอีีกชั้้�น ดอกเดี่่�ยวมีีขนาดเล็็ก กลีีบดอก

สีีชมพููอ่่อน ผล ผลฝัักยาว ผิิวด้้านนอกมีีขนสั้้�นปกคลุุม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2.	 การศึกึษาแนวทางการปลููกและการจััดการพืืชสมุนุไพรที่่�มีีศักัยภาพบนพื้้�นที่่�สููงภายใต้้มาตรฐานอาหาร
ปลอดภััย สำำ�หรับัใช้้เป็็นวััตถุดิุิบในอุุตสาหกรรมสมุุนไพร

	 2.1	 คััดเลืือกพืืชสมุุนไพรที่่�มีีแนวโน้้มเป็็นที่่�ต้้องการตลาด จ ำนวน  5 ชนิิด ได้้แก่่ ม้ ้าแม่่ก่่ำ ปู่่� เฒ่่าทิ้้�งไม้้เท้้า  

กำลัังเสืือโคร่่ง เนีียมหอม และลุุบลิิบ  และร่่วมหารืือกัับสมาคมส่่งเสริิมเศรษฐกิิจและความร่่วมมืือการค้้าอาเซีียน–จีีน  

โดยมีีพืืชสมุุนไพรที่่�ประเทศจีีนสนใจ 23 ชนิิด พบมีี 5 ชนิิด ได้้แก่่ ตีีนฮุ้้�งดอย โสมซานซีี มะอี้้� (เร่่วป่่า) กวาวเครืือขาว และ

คำฝอย ที่่�จะศึึกษาทดสอบการผลิิตเพื่่�อเป็็นวััตถุุดิิบในปีีงบประมาณต่่อไป

	 2.2	 วิิเคราะห์์วััตถุุดิิบสมุุนไพรและสารสำคััญ จ ำนวน  3 ชนิิด ได้้แก่่  กำลัังเสืือโคร่่ง เนีียมหอม และลุุบลิบ  

ศึึกษาปริิมาณน้้ำมัันหอมระเหย ปริิมาณเถ้้ารวม และปริิมาณสารสกััดด้้วยตััวทำละลาย พบว่่า (1) กำลัังเสืือโคร่่ง 2 ตััวอย่่าง 

มีีปริิมาณเถ้้ารวม 1.3–1.9 เปอร์์เซ็็นต์์ ปริิมาณสารสกััดด้้วยน้้ำ 9.6–10.8 เปอร์์เซ็็นต์์ ปริิมาณสารสกััดด้้วย 95 เปอร์์เซ็็นต์์  

เอทานอล 9.8–12.1 เปอร์์เซ็็นต์์ (2) เนีียมหอม มีี ปริิมาณเถ้้ารวม 11.4 เปอร์์เซ็็นต์์ ปริิมาณสารสกััดด้้วย 95 เปอร์์เซ็็นต์์  

เอทานอล 21.2 เปอร์์เซ็็นต์์ ปริิมาณน้้ำมัันหอมระเหย 2.5 เปอร์์เซ็็นต์์ และ (3) ลุ ุบลิิบ มีีปริิมาณเถ้้ารวม 7.9 เปอร์์เซ็็นต์์ 

ปริิมาณสารสกััดด้้วยน้้ำ 21.4 เปอร์์เซ็็นต์์ ปริิมาณสารสกััดด้้วย 95 เปอร์์เซ็็นต์์ เอทานอล 10.6 เปอร์์เซ็็นต์์

	 2.3	 ศึึกษาแนวทางการปลููกและการจััดการพืืชสมุุนไพร โดยการทดสอบปลููกพืืชสมุุนไพร จ ำนวน  2 ชนิิด  

ใน 2 พื้�นที่่� ได้แ้ก่่ ม้าแม่่ก่่ำ (บ้า้นป่าแป๋๋) และปู่่�เฒ่่าทิ้้�งไม้เ้ท้า้ (บ้้านปางมะโอ) การศึกึษาการจัดัการพืืชสมุุนไพรภายใต้้มาตรฐาน

เกษตรอินิทรีีย์ พบว่่า (1) ปู่่�เฒ่่าทิ้้�งไม้้เท้้าให้้ผลผลิตทุกุๆ 6–8 เดืือน โดย 1 ใบ ให้้น้้ำหนักัแห้้ง 0.4–1.0 กรัมั และ (2) ม้าแม่่ก่่ำ 

การทดสอบปลููกโดยใช้้กล้้าไม้้จากป่่าธรรมชาติิ ปััจจััยทดสอบคืือ โรงเรืือนแบบไม่่พรางแสงมุุงด้้วยพลาสติิกใส และโรงเรืือน

พรางแสงมุุงด้้วยสแลนเขีียว 50 เปอร์์เซ็็นต์์ พบว่่ามีีการรอดตาย 70 และ 80 เปอร์์เซ็็นต์์ เมื่่�ออายุุ 2 เดืือน ต้้นที่่�ไม่่พรางแสง

เจริิญเติิบโตได้้ดีีกว่่า และเมื่่�ออายุุ 8 เดืือน ต้้นที่่�พรางแสงเจริิญเติิบโตได้้ดีีกว่่าในด้้านความสููง ความยาวใบ จำนวนข้้อปล้้อง 

และจำนวนดอก แต่่ต้้นที่่�ไม่่พรางแสงเจริิญเติิบโตได้้ดีีกว่่าในด้้านจำนวนใบ จ ำนวนกิ่่�ง เส้้นผ่่านศููนย์์กลางลำต้้น  และ 

ความกว้้างใบ แต่่ไม่่มีีความแตกต่่างทางการเจริญิเติิบโตเมื่่�อเทีียบกับัต้นอายุ ุ2 เดืือน ท่ี่�ไม่่พรางแสง และการทดสอบขยายพันัธุ์์�

ด้้วยเมล็็ด พบว่่ าการแช่่น้้ำร้้อนจะงอก 60–80 เปอร์์เซ็็นต์์ ขณะที่่�การเพาะปกติิ (ไม่่แช่่น้้ำร้้อน) เมล็็ดไม่่งอก การทดสอบ 

ปลููกแบบหว่่านเมล็็ดจะให้้ผลผลิิต 640 กรััมต่่อตารางเมตร เมื่่�ออายุุ 3 เดืือน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 2.4	 ทดลองจััดทำวััตถุุดิิบสมุุนไพรที่่�มีีความสะอาด เป็็นผลิิตภััณฑ์์อย่่างง่่าย (ล้้างสะอาด ลดขนาด น ำไปตาก 

ให้้แห้้งลดความชื้้�น บรรจุุในบรรจุุภััณฑ์์หรืือถุุงพลาสติิก 2 ชั้้�น เก็็บรัักษา) เพื่่�อทดลองจำหน่่าย เช่่น ปู่่�เฒ่่าทิ้้�งไม้้เท้้า ลุุบลิิบ 

ม้้าแม่่ก่่ำ จะได้้ทดลองจำหน่่ายทางออนไลน์์ในระยะต่่อไป

ตารางผลของการตรวจสอบมาตรฐานของสมุุนไพรม้้าแม่่ก่่ำ

ลำดัับ รายการ ผลการตรวจสอบ มาตรฐานของม้้าแม่่ก่่ำ*
1 ลัักษณะผงยา ผงหยาบสีีเขีียว -

2 สิ่่�งปลอมปน ไม่่พบ -

3 ปริิมาณเถ้้ารวม 2.4 เปอร์์เซ็็นต์์ โดยน้้ำหนััก -

4 ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด น้้อยกว่่า 0.1 เปอร์์เซ็็นต์์ โดยน้้ำหนััก -

5 ปริิมาณเถ้้าที่่�ละลายในน้้ำ 1.5 เปอร์์เซ็็นต์์ โดยน้้ำหนััก -

6 ปริิมาณสารสกััดด้้วย 95 เปอร์์เซ็็นต์์ เอทานอล 18.4 เปอร์์เซ็็นต์์ โดยน้้ำหนััก -

7 ปริิมาณสารสกััดด้้วยน้้ำ 23.1 เปอร์์เซ็็นต์์ โดยน้้ำหนััก -
* ห้้องปฏิิบััติิการได้้รัับการรัับรองความสามารถตามมาตรฐาน ISO/IEC 17025

** ยัังไม่่มีีมาตรฐานของเครื่่�องยาม้้าแม่่ก่่ำใน Thai Herbal Pharmacopoeia 2021 และตำรามาตรฐานยาสมุุนไพรอื่่�น

3.	ศึ กึษาและพััฒนาต่่อยอดภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นด้้านสมุุนไพรเป็็นผลิตภัณฑ์์สมุุนไพรระดัับชุมชน
	 3.1	 คััดเลืือกพืืชสมุุนไพร ตำรัับยาพื้้�นบ้้าน/ภููมิิปััญญาชุุมชน ท่ี่�มีีโอกาสและทดลองพััฒนาต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์

จากสมุุนไพรบนพื้้�นที่่�สููง 3 แนวทาง คืือ

	 	 1)	 วััตถุุดิิบสมุุนไพร ได้้แก่่ ปู่่�เฒ่่าทิ้้�งไม้้เท้้า ม้้าแม่่ก่่ำ และลุุบลิิบ

	 	 2)	 ผลิิตภััณฑ์์ระดัับชุุมชน คืื อ ชาชงสมุุนไพร 3 รายการ ได้้แก่่ ปู่่� เฒ่่าทิ้้�งไม้้เท้้า (ปางมะโอ) ลุ ุบลิิบ  และ 

ตำรัับยาลุุบลิิบบำรุุงสุุขภาพ (วัังไผ่่)

	 	 3)	 ผลิิตภััณฑ์์ระดัับชุุมชน คืือ สมุุนไพรใช้้ภายนอก 3 รายการ ได้้แก่่ ยาดมเขย่่า–มะแขว่่น (วัังไผ่่) ยาหม่่อง

น้้ำสููตรลููกประคบ/พืืชท้้องถิ่่�นบ้านห้วยชมภูู และลููกประคบสููตรบ้้านห้วยชมภูู ท่ี่�มีีขนาดเหมาะสมและราคาย่่อมเยามากขึ้้�น 

(ศููนย์์พััฒนาโครงการหลวงห้้วยน้้ำขุ่่�น)

	 3.2	 รวบรวมและวิิเคราะห์์ความปลอดภััย จำนวน 8 ตััวอย่่าง ได้้แก่่ ชาชงลุุบลิิบ ตำรัับยาลุุบลิิบบำรุุงสุุขภาพ 

วััตถุุดิิบสมุุนไพรปู่่�เฒ่่าทิ้้�งไม้้เท้้า 2 ตััวอย่่าง พบว่่า เนีียมหอม ยัังพบแบคทีีเรีีย 105–106 

ต่่อมิิลลิิลิิตร ม้ าแม่่ก่่ำและเนีียมหอม ยั งพบเชื้้�อรา 105–106 ต่่ อมิิลลิิลิิตร โดยเฉพาะ

ตััวอย่่างที่่�มีีการเก็็บรัักษาไว้้นานกว่่า 3 เดืือน จึึงต้้องมีีการพััฒนาการจััดการต่่อไป

	 3.3	 ศึึกษาแนวทางต่อ่ยอดการใช้ป้ระโยชน์เ์พื่่�อยกระดัับผลิติภัณัฑ์ช์ุมุชน 

ที่่�มีีความสะอาด ปลอดภััย สะดวกต่่อการใช้้งาน 3 ผลิ ิตภััณฑ์์ ในพื้้�นที่่�บ้้านน้้ำหลุุ 

(โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงวัังไผ่่ อำเภอสองแคว จัังหวััดน่่าน) คืือ ชา

ชงสมุนุไพร 2 รายการ ได้แ้ก่่ ปู่่�เฒ่่าทิ้้�งไม้เ้ท้า้ (ปางมะโอ อำเภอเชีียงดาว จังัหวัดัเชีียงใหม่่) 

ลุุบลิิบ และตำรัับยาลุุบลิิบบำรุุงสุุขภาพ สมุุนไพรใช้้ภายนอก 1 รายการ ได้้แก่่ ยาดม

เขย่่า–มะแขว่่น รวมทั้้�งถ่่ายทอดความรู้้�ให้้กัับชุุมชน 2 พื้้�นที่่� คืือ บ้้านปางใน (โครงการ

พััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางมะโอ อำเภอเชีียงดาว  จัังหวััดเชีียงใหม่่) และ 

บ้้านห้้วยชมภูู (ศููนย์์พััฒนาโครงการหลวงห้้วยน้้ำขุ่่�น อำเภอแม่่สรวย จัังหวััดเชีียงราย) 

รวม 26 คน

	 โดยกระบวนการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน ประกอบด้้วย คััดเลืือกและถ่่ายทอด 

องค์ค์วามรู้้� ทดลองพััฒนาผลิติภัณัฑ์ ์ทดลองใช้แ้ละปรับัปรุงุคุณุภาพ ทดลองวางจำหน่่าย 

และมีีหน่่วยงานภายนอกเข้้ามาร่่วมให้้การสนัับสนุุนกิิจกรรมต่่อเนื่่�อง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	องค์์ความรู้้�ตำรัับยาพื้้�นบ้้าน/สมุุนไพรกลุ่่�มโรคสำคััญของชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง 1 เรื่่�อง (5 รายการ) ได้้แก่่  เอกสารพื้้�นที่่� 

ผาแตก สบเมย แม่่สามแลบ ห้้วยเขย่่ง และพบพระ โดยมีีรายละเอีียดได้้แก่่ ตำรัับยาพื้้�นบ้้าน 28 ตำรัับ พืืชสมุุนไพร 247 ชนิิด 

จากผู้้�รู้้�หรืือหมอยาพื้้�นบ้้าน 35 คน

2.	ต้้นแบบผลิตภััณฑ์์สมุุนไพรระดัับชุุมชนท่ี่�ได้้รัับการปรัับปรุุงจากตำรัับยาพื้้�นบ้านให้้มีีความสะอาดและความปลอดภััย 

2 ต้้นแบบ  (4 รายการ) ได้้แก่่  ชาชงสมุุนไพร 3 รายการ ปู่่�เฒ่่าทิ้้�งไม้้เท้้าที่่�ปางมะโอ ลุุบลิิบตำรัับยาลุุบลิิบบำรุุงสุุขภาพที่่�วัังไผ่่  

และวััตถุุดิิบสมุุนไพรม้้าแม่่ก่่ำ

3.	เทคโนโลยีีการปลููก/การจััดการพืืชสมุุนไพรบนพื้�นที่่�สููงที่่�มีีศัักยภาพสำหรัับเพาะปลููกเชิิงเศรษฐกิิจ  1 ชนิิด/ 

กระบวนการใหม่่ ได้้แก่่ ม้้าแม่่ก่่ำที่่�ป่่าแป๋๋

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ชุุมชนในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง จำนวน 5 แห่่ง ได้้แก่่ ผาแตก สบเมย แม่่สามแลบ ห้้วยเขย่่ง 

และพบพระ มีีองค์์ความรู้้�เรื่่�อง ตำรัับยาพื้้�นบ้้าน/สมุุนไพรกลุ่่�มโรคสำคััญ รัักษาสืืบต่่อในรููปแบบบัันทึึกเป็็นเอกสารไม่่ให้้สููญหาย 

อีีกทั้้�งชุุมชนบ้้านน้้ำหลุุ โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงวัังไผ่่  และชุุมชนบ้านห้้วยชมภูู ศู นย์์พััฒนาโครงการหลวง 

ห้้วยน้้ำขุ่่�น มีีแนวทางการยกระดัับพืืชสมุุนไพรท้้องถิ่่�นของตนไปเพิ่่�มมููลค่่าและสร้้างรายได้้เสริิม

2.	พืืชสมุุนไพร 2 ชนิิด ได้้แก่่ ม้้าแม่่ก่่ำและปู่่�เฒ่่าทิ้้�งไม้้เท้้า พืืชสมุุนไพรท้้องถิ่่�นของชุุมชนในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง

แบบโครงการหลวงป่่าแป๋๋และปางมะโอ มีีองค์์ความรู้้�เรื่่�อง วิิธีีการปลููกการจััดการ และการแปรรููปเบื้้�องต้้นเป็็นวััตถุุดิิบสมุุนไพร

3.	ข้้อมููลวััตถุุดิิบสมุุนไพรเบ้ื้�องต้้น จ ำนวน  3 ชนิิด ได้้แก่่  กำลัังเสืือโคร่่ง เนีียมหอม และลุุบลิบ  เรื่่�อง ปริิมาณน้้ำมััน 

หอมระเหย ปริิมาณเถ้้ารวม และปริิมาณสารสกััดด้้วยตััวทำละลาย เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููลอ้้างอิิงในการต่่อยอดพืืชสมุุนไพรท้้องถิ่่�น 

ในพื้้�นที่่�ได้้

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้เผยแพร่่ปีี พ.ศ. 2567

การให้้บริิการวิิชาการ บทคว ามเผยแพร่่ในเว็็บไซต์์ของ สวพส. จ ำนวน  2 เรื่่�อง คืื อ ลุ ุบลิิบ  สมุุนไพรถิ่่�นเมืืองน่่าน  

และม้้าแม่่ก่่ำ สมุุนไพรท้้องถิ่่�นของคนดอย

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

1.	เผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานศึกษาวิิจััยเก่ี่�ยวกับภูมิิปััญญาการใช้้ประโยชน์์พืืชสมุุนไพรท้้องถิ่่�นและยกระดัับพััฒนา 

เป็็นผลิิตภััณฑ์์ระดัับชุุมชนของบ้้านน้้ำหลุุ ตำบลชนแดน ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงวัังไผ่่ อำเภอสองแคว 

จัังหวััดน่่าน 1 เรื่่�อง ผ่่านเว็็บไซต์์ สวพส.

2.	เผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานศึกษาวิิจััยเก่ี่�ยวกับพืืชสมุุนไพรบนพื้�นที่่�สููง และการศึึกษาการขยายพัันธ์และการปลููกพืืช

สมุุนไพร 1 เรื่่�อง ผ่่านเว็็บไซต์์ สวพส.

3.	จััดทำสื่่�อองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยเก่ี่�ยวกับการปลููกและผลิตพืืชสมุุนไพรที่่�มีีอัตลัักษณ์์บนพื้�นที่่�สููง ในรููปแบบต่่างๆ  

เช่่น โปสเตอร์์ เป็็นต้้น

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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4.	 โครงการวิิจััยและพัฒันามาตรฐานคุณุภาพวัตถุุดิิบและผลิิตภัณฑ์์ เพื่่�อสร้า้งมูลูค่่าเพิ่่�มของสมุนุไพร
บนพื้้�นท่ี่�สููง

สวพส. ได้้ดำเนิินการต่่อเนื่่�องในการพััฒนาต่่อยอดและใช้้ประโยชน์์จากมะแขว่่นมาพััฒนาผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อสุุขอนามััย 

ในช่่องปาก ที่่�มีีส่่วนประกอบจากน้้ำมัันมะแขว่่นในรููปแบบสเปรย์์สำหรัับช่่องปากและลำคอ สู ูตรปราศจากน้้ำตาลและ 

สารให้้ความหวาน (แซคคารีีน) ที่่�มีีส่่วนผสมของน้้ำมัันมะแขว่่น เปเปอร์์มิินต์์ เลมอน และสารสกััดหญ้้าหวาน ที่่�มีีคุุณสมบััติิ 

ช่่วยระงัับกลิ่่�นปาก ชุ่่ �มคอ ลมหายใจหอมสดชื่่�นด้้วยสารสกััดธรรมชาติิ และมีีการจััดทำข้้อกำหนดมาตรฐานวััตถุุดิิบ  (Raw 

Material Specification) และใบรับัรองผลิตภััณฑ์ ์(Certificate of Analysis: COA) สารสกัดัว่่านน้้ำ ตลอดจนศึกษาแนวทาง

การต่่อยอดและสร้้างมูลูค่่าเพิ่่�มให้้แก่่ผลผลิติทางการเกษตรของเกษตรกรบนพื้้�นท่ี่�สูงูตามมาตรฐานอาหารปลอดภัยั GMP ด้วย 

ในส่่วนของการพัฒันาผลิติภัณัฑ์เ์ชิงิพาณิชิย์ ์มุ่่�งเน้น้การพัฒันาผลิติภัณัฑ์ส์มุนุไพรทั้้�งในรูปูแบบวัตัถุดุิบิสารสกัดัและผลิติภัณัฑ์์

สำเร็จ็รูปูที่่�มีีส่่วนประกอบจากพืืชท้อ้งถิ่่�นที่่�สนับัสนุนุงานของมูลูนิธิิโิครงการหลวงเพื่่�อให้เ้กิดิการนำผลงานวิิจัยัไปใช้ป้ระโยชน์์

ในวงกว้้าง ก่่ อให้้เกิิดการต่่อยอดและใช้้ประโยชน์์จากพืืชท้้องถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สููง ตลอดจนเกิิดการสร้้างรายได้้แก่่เกษตรกร 

ผู้้�ผลิิตวััตถุุดิิบสำหรัับนำมาเป็็นส่่วนประกอบในผลิิตภััณฑ์์ มีี การเพิ่่�มมููลค่่าและต่่อยอดการใช้้ประโยชน์์จากภููมิิปััญญาและ

ความหลากหลายทางชีีวภาพ ซึ่่�งจะส่่งผลต่่อการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟูู และใช้้ประโยชน์์จากความหลากหลายทางชีีวภาพบนพื้้�นที่่�สููง

อีีกด้้วย สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	 การพััฒนามาตรฐานคุณุภาพวััตถุดิุิบและผลิตภัณฑ์์สารสกััดจากพืืชสมุุนไพรบนพื้้�นที่่�สููง
	 1.1	 ศึึกษาแนวทางการยกระดัับมาตรฐานคุณภาพวัตถุุดิิบพืืชสมุุนไพร/สารสกััดสมุุนไพรท่ี่�ใช้้เป็็นส่่วนประกอบ 

ในผลิตภััณฑ์์สมุุนไพร และศึึกษาแนวทางการขอรัับรองมาตรฐานจากหน่่วยงานที่่�เก่ี่�ยวข้อง เช่่น  กองผลิตภััณฑ์์สมุุนไพร 

สำนัักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) เป็็นต้้น

	 1.2	 คััดเลืือกชนิิดพืืช ได้้แก่่ ว่่านน้้ำ และส่่งตััวอย่่างไปวิิเคราะห์์คุุณภาพสำหรัับนำไปจััดทำข้้อกำหนดมาตรฐาน

วััตถุุดิิบ (Raw Material Specification) และใบรัับรองผลิิตภััณฑ์์ (Certificate of Analysis: COA)

	 1.3	 จััดทำข้้อกำหนดมาตรฐานวััตถุุดิิบ  (Raw Material Specification) และใบรัับรองผลิิตภััณฑ์์ (Certificate 

of Analysis: COA) สารสกััดว่่านน้้ำ

2.	ศึ กึษาแนวทางการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กับผลผลิตทางการเกษตรเป็็นผลิตภัณฑ์์กลุ่่�มอาหาร
	 2.1	 ประเมิินโอกาสและความเป็็นไปได้้ของการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับผลผลิตทางการเกษตรกรบนพื้�นที่่�สููง  

ตลอดจนศึึกษารููปแบบการแปรรููปที่่�เหมาะสมกัับความพร้้อมของเกษตรกร รวมทั้้�งมาตรฐานของผลิิตภััณฑ์์และบรรจุุภััณฑ์์

	 2.2	 ทดลองการแปรรููปผลิตภััณฑ์์ที่่�เหมาะสมกัับชุมชนในรูปแบบต่่างๆ ได้้แก่่  กล้้วยอบ  กล้้วยทอด ขิ งอบแห้้ง  

น้้ำพริิกลีีซูู และพลัับอบกึ่่�งแห้้ง เป็็นต้้น

	 2.3	 ต้้นทุุนน้้ำพริิกลีีซูู กล้้วยอบ กล้้วยทอด และพลัับอบกึ่่�งแห้้ง คืือ 640, 48.75, 55.3 และ 400 บาทต่่อกิิโลกรััม 

ตามลำดัับ

	 2.4	 ศึึกษาอายุุการเก็็บรักษาของผลิิตภััณฑ์์แต่่ละชนิิดและทดสอบ

ความพึึงพอใจ  ในเบื้้�องต้้นพบว่่า น้้ ำพริิกลีีซููมีีความพึึงพอใจในระดัับมาก และ

เสนอแนะให้้ทำสููตรเผ็็ดน้้อย ในส่่วนของพลับอบกึ่่�งแห้้ง เบื้้�องต้้นสามารถเก็็บ 

ในถุงสุุญญากาศในสภาพห้องได้้ 1 เดืือน และหากเก็็บในตู้้�เย็็น สามารถเก็็บรักษา

ได้้นานกว่่า 3 เดืือน

	 2.5	 ผลการวิิเคราะห์์คุุณค่่าทางโภชนาการพลับอบแห้้ง (30 กรััม  

หรืือ 6 ชิ้้�น) พบว่่าให้้พลัังงาน 60 กิิโลแคลอรีี และน้้ำตาล 11 กรััม ไม่่พบไขมััน

และคอเลสเตอรอล น อกจากนี้้�ยัังได้้ยื่่�นขอเลขสารบบ  อย. 2 ผลิ ิตภััณฑ์์ ได้้แก่่  

พลัับอบแห้้ง (502075666001) และน้้ำพริิกลีีซูู (502075666001) ต้้นแบบผลิิตภัณฑ์์น้ำำ�พริกิลีีซู

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3.	พั ฒนาต่่อยอดผลิตภัณฑ์์เชิิงพาณิิชย์์จากน้ำำ�มัันหอมระเหยมะแขว่่นสำำ�หรับัเป็็นผลิตภัณฑ์์สุุขอนามััย 
ในช่่องปาก

	 3.1	 พััฒนาตำรัับผลิิตภััณฑ์์ลดอาการอัักเสบในช่่องปากและลำคอ  

ที่่�สามารถยัับยั้้�งการเจริิญเติิบโตของเชื้้�อ Staphylococcus aureus โดยมีีค่่า MIC 

(Minimum Inhibitory Concentration) และค่่า MBC (Minimum Bactericidal 

Concentration) เท่่ากัับ 12.5 และ 12.5 เปอร์์เซ็็นต์์ ตามลำดัับ

	 3.2	 ศึึกษาความพึึงพอใจของต้้นแบบผลิตภััณฑ์์สเปรย์์ระงัับกลิ่่�นปาก 

เปรีียบเทีียบกัับสเปรย์์ระงัับกลิ่่�นปากที่่�มีีจำหน่่ายในท้้องตลาด (Bio Fresh Mouth 

Spray) พบว่่าความพึงึพอใจโดยรวมของอาสาสมัคัรต่่อต้น้แบบสเปรย์ร์ะงับักลิ่่�นปาก

จากการวิิจััย และสเปรย์์ระงัับกลิ่่�นปากที่่�มีีจำหน่่ายในท้้องตลาดอยู่่�ในระดัับดีี 

ไม่่แตกต่่างกััน (4.00 และ 4.16 ตามลำดัับ)

	 3.3	 ต้น้แบบผลิติภัณัฑ์ส์เปรย์ส์ำหรับัช่่องปากและลำคอ สูตูรปราศจากน้้ำตาลและสารให้ค้วามหวาน (แซคคารีีน) 

ที่่�มีีส่่วนผสมของน้้ำมัันมะแขว่่น เปเปอร์์มินิต์ เลมอน และสารสกััดหญ้า้หวาน ช่่วยระงัับกลิ่่�นปาก ชุ่่�มคอ ลมหายใจหอมสดชื่่�น

ด้้วยสารสกััดธรรมชาติิ

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	ต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์สเปรย์์สำหรัับช่่องปากและลำคอ สููตรปราศจากน้้ำตาล และใบรัับรองผลิิตภััณฑ์์ (Certificate of 

Analysis: COA) สารสกััดว่่านน้้ำ เพื่่�อส่่งมอบให้้มูลูนิธิิโิครงการหลวงไปใช้ป้ระโยชน์์เชิงิพาณิชิย์ต์่่อไป (ดำเนินิต่่อในปี พ.ศ. 2567)

2.	ต้้นแบบผลิตภััณฑ์์ชุุมชนที่่�ได้้รัับมาตรฐานการผลิต GMP 2 รายการ ได้้แก่่ พลั บอบแห้้ง (502075666001) และ 

น้้ำพริิกลีีซูู (502075666001)

3.	ยกร่่างคำขออนุุสิิทธิิบััตร 1 รายการ เรื่่�อง สู ตรตำรัับผลิตภััณฑ์์ระงัับกลิ่่�นปากท่ี่�มีีส่่วนผสมจากสารสกััดสมุุนไพร  

ประกอบด้้วย รายละเอีียดการประดิิษฐ์์ ข้้อถืือสิิทธิิ บทสรุุปการประดิิษฐ์์ และหนัังสืือโอนสิิทธิิ

4.	ตีีพิิมพ์์ในวารสาร MDPI เรื่่�อง Antibacterial Activities of Oral Care Products Containing Natural Plant 

Extracts from Thai Highlands

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

ส่่งมอบต้นแบบผลิตภัณัฑ์ส์เปรย์์สำหรับัช่่องปากและลำคอ สูตรปราศจากน้้ำตาล ให้มู้ลูนิิธิโิครงการหลวงนำไปใช้ป้ระโยชน์์

เชิิงพาณิิชย์์ และนำไปผลิิตและจำหน่่ายเชิิงพาณิิชย์์ ส่่งผลให้้ผู้้�บริิโภคมีีผลิิตภััณฑ์์สำหรัับช่่องปากและลำคอที่่�มีีส่่วนประกอบจาก

สารสกััดธรรมชาติิ ตลอดจนเกษตรกรมีีรายได้้จากการเพาะปลููกพืืชท้้องถิ่่�นสำหรัับเป็็นส่่วนประกอบในผลิิตภััณฑ์์

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

นำผลงานวิิจััยท่ี่�ได้้ในปีี พ .ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ .ศ. 2567 โครงการวิิจััยและพััฒนาคุุณภาพวััตถุุดิิบและ

ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร เพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มพืืชท้้องถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สููง

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

ถ่่ายทอดกระบวนการผลิิตน้้ำพริิกลีีซููให้้แก่่วิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มแปรรููปผลผลิิตทางการเกษตรป่่าเกี๊๊�ยะ–น้้ำรูู สำหรัับนำไป

ผลิติและจำหน่่าย และช่่วยสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้ก้ับัผลผลิตทางการเกษตรของชุุมชนให้้เป็น็ผลิติภัณัฑ์ก์ลุ่่�มอาหารที่่�ได้้มาตรฐาน GMP 

เพื่่�อสร้้างความมั่่�นใจให้้กัับผู้้�บริิโภค

ต้้นแบบผลิิตภัณฑ์์สเปรย์ ์
สำำ�หรับัช่่องปากและลำำ�คอ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แผนงานวิิจััยที่่� 3
การวิิจััยเพื่่�อเสริมิสร้า้งความเข้้มแข็็ง 
ของชุุมชนบนพื้้�นท่ี่�สููง
และงานวิิจััยเชิิงนโยบาย



การวิิจััยและพัฒันากระบวนการเสริมิสร้า้งความเข้้มแข็็งของชุุมชน

เพื่่�อรองรับัการเปล่ี่�ยนแปลงบนพื้้�นท่ี่�สููง

การวิจิัยัแบบมีีส่่วนร่่วมเพื่่�อเสริมิสร้า้งกระบวนการเรีียนรู้้�ของชุมุชนบนพื้้�นที่่�สูงูและเครืือข่่ายการเรีียนรู้้�ของเกษตรกร

ทั้้�งหญิงิ ชาย เยาวชน ผู้้�สูงอายุ ุทั้้�งรายเด่ี่�ยวและรายกลุ่่�ม ในสถานีีเกษตรหลวง/ศูนูย์พัฒันาโครงการหลวง และพื้้�นท่ี่�ดำเนินิงาน

ของ สวพส. ที่่�มีีภููมิิสัังคมที่่�หลากหลายให้้ได้้รัับโอกาสและความเสมอภาคในการสร้้างอาชีีพที่่�มั่่�นคงด้้วยองค์์ความรู้้�และการ

ต่่อยอดจากภูมูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น ตลอดจนเป็็นสังคมแห่่งการเรีียนรู้้�ท่ี่�สามารถปรับัตัวรองรับัการเปลี่่�ยนแปลงท่ี่�เท่่าทันัและดำรงชีีพ

ได้้อย่่างยั่่�งยืืน จำนวน 4 โครงการ ได้้แก่่ (1) การศึึกษาและพััฒนากระบวนการเสริิมสร้้างชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสมกัับ

ภููมิิสัังคมและรองรัับการเปล่ี่�ยนแปลงบนพื้�นที่่�สููง ท่ี่�มุ่่�งเน้้นกระบวนการพััฒนาชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�เชิิงระบบท่ี่�ประกอบด้วย

ผู้้�เรีียนเป็็นศูนย์กลาง การออกแบบหลัักสููตรการเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้องกัับความต้้องการของผู้้�เรีียน  การสร้้างสภาพแวดล้้อม 

เพื่่�อการเรีียนรู้้�ได้ทุ้กุที่่�และทุกุเวลา และการส่่งเสริมิทักัษะการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิติของผู้้�เรีียน (2) การวิจิัยัและพัฒันากระบวนการ

พััฒนาผู้้�นำชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงในการขัับเคลื่่�อนการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนแบบโครงการหลวง ได้้ข้้อเสนอแนะแนวทางการพััฒนา

ศัักยภาพผู้้�นำเกษตรกรที่่�สอดคล้องกัับรูปแบบการเรีียนรู้้�ของแต่่ละกลุ่่�ม เพื่่�อสร้้างผู้้�นำเกษตรกรท้้องถิ่่�นท่ี่�ร่่วมขัับเคลื่่�อน 

การพัฒันาชุมุชนบนพื้�นที่่�สูงู และ (3) การวิจิัยัและพัฒันากระบวนการเสริิมสร้า้งบทบาทสตรีีชาติิพันัธุ์์�ในชุมุชนโครงการหลวง

ให้้มีีคุณภาพชีีวิิตด้้านความมั่่�นคงทางอาหาร เศรษฐกิิจของครััวเรืือน  อาชีีพและรายได้้ และบทบาททางสัังคม ซึ่่ �งนำไปสู่่� 

การยกระดับับทบาทสตรีีชาติพิันัธุ์์�ในชุมุชนโครงการหลวงสู่่�การเป็น็หุ้้�นส่่วนการพัฒันาอย่่างเท่่าเทีียมสอดคล้อ้งกับัเป้า้หมาย 

SDGs ข้้อที่่� 5 ว่่าด้้วยความเสมอภาคระหว่่างเพศ

นอกจากนี้้� การศึึกษาการเปล่ี่�ยนแปลงโครงสร้้างประชากรต่่อการพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมของชุุมชนบนพื้�นที่่�สููง  

ที่่�ครอบคลุุมอายุุ เพศ ชาติิพัันธุ์์� ขนาดและรููปแบบของครััวเรืือน ลัักษณะที่่�อยู่่�อาศััย อััตราการเกิิด อััตราการตาย การอพยพ

ย้้ายถิ่่�น การศึึกษา ทัักษะการใช้้ภาษาไทย การมีีงานทำ การขึ้้�นทะเบีียนเกษตรกร การเข้้าถึึงสวััสดิิการของรััฐ ความสามารถ

ในการใช้ส้ื่่�อดิจิิทิัลั และระยะเวลาร่่วมงานพัฒันากัับ สวพส. ของประชากรบนพื้�นที่่�สููงท่ี่�เป็็นพื้้�นที่่�ดำเนิินงานของ สวพส. สำหรัับ

ใช้เ้ป็น็ข้อ้มูลูสนับัสนุุนการวางกลยุุทธ์ด้์้านการส่่งเสริิมอาชีีพและการพัฒันาชุุมชนที่่�รองรัับการเปล่ี่�ยนแปลงโครงสร้้างประชากร

ในปัจจุบันัและแนวโน้้มในอนาคต ให้ส้ามารถยกระดัับคุณภาพชีีวิติ ผลิตภาพของแรงงาน การเสริิมสร้้างศักัยภาพคน ครอบครัว 

และชุุมชน อั นจะเป็็นการพััฒนากลไกในระดัับพื้�นที่่�ให้้เข้้มแข็็งสามารถรองรัับการเข้้าสู่่�สัังคมสููงวััย ท่่ ามกลางการพััฒนา

เทคโนโลยีีที่่�รวดเร็็วได้้อย่่างทัันท่่วงทีี สรุุปผลการวิิจััยโดยย่่อ ดัังนี้้�

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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1.	 โครงการศึกึษาและพัฒันากระบวนการเสริมิสร้า้งชุุมชนแห่ง่การเรีียนรู้้�ท่ี่�เหมาะสมกัับภููมิสิัังคมและ
รองรับัการเปล่ี่�ยนแปลงบนพื้้�นท่ี่�สููง

สวพส. ขยายผลการพััฒนาแบบโครงการหลวงไปยัังชุุมชนบนพื้�นท่ี่�สููงของประเทศด้้วยการประยุุกต์์ใช้้องค์์ความรู้้�

โครงการหลวงที่่�เหมาะสมกัับภููมิิสัังคม แนวทางระยะต่่อไปมุ่่�งเน้้นกระจายการพััฒนาให้้ครอบคลุุมกลุ่่�มประชากรและชุุมชน

บนพื้้�นที่่�สูงู เป้า้หมาย 616 กลุ่่�มบ้า้นอย่่างทั่่�วถึงึ ด้ว้ยกลไกเครืือข่่ายการเรีียนรู้้�จากผลสัมัฤทธิ์์�ของชุมุชนในพื้้�นที่่�โครงการหลวง

และ สวพส. ที่่�มีีผลการพััฒนาในระดัับดีีเยี่่�ยม 74 กลุ่่�มบ้้าน  และระดัับดีีมาก 173 กลุ่่�มบ้้าน  อย่่างไรก็็ตาม การพััฒนา 

เทคโนโลยีีดิจิทิัลัในปัจจุบันัทำให้ก้ารเข้า้ถึงึข้อ้มูลูและความรู้้�เป็น็ไปอย่่างรวดเร็ว็และทันัเหตุกุารณ์ ์ความรู้้�จึงกลายเป็น็สินทรัพัย์

ที่่�ทรงพลัังต่่อระบบการผลิิตที่่�แข่่งขัันได้้ การเรีียนรู้้�ผ่่านกลไกการส่่งเสริิมแบบเดิิมของ สวพส. เพีียงอย่่างเดีียวอาจไม่่ทััน 

ต่่อการเปลี่่�ยนแปลง ประกอบกัับการพััฒนาเทคโนโลยีีดิจิิทััลท่ี่�รวดเร็็วอาจทำให้้ชุุมชนบนพื้้�นท่ี่�สููงหรืือกลุ่่�มคนท่ี่�ด้้อยโอกาส 

ยิ่่�งถููกกีีดกัันออกจากการพััฒนาและการเข้้าถึึงบริิการหรืือสวััสดิิการของภาครััฐ เนื่่�องจากไม่่สามารถเข้้าถึึงโครงสร้้างพื้้�นฐาน

ทางเทคโนโลยีีได้้ ดั งนั้้�นการพััฒนาชุุมชนในระยะต่่อไปจึึงควรมุ่่�งเน้้นการสร้้างชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�ให้้สามารถเรีียนรู้้� 

ตลอดชีีวิติ โดยคำนึงึถึงึการเรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่ การเรีียนรู้้�เรื่่�องเดิมิในมุมุมองใหม่่ และการทิ้้�งความรู้้�ที่่�ไม่่จำเป็น็ อันัจะเป็น็การสร้า้ง

โอกาสและความเสมอภาคทางสัังคมในการเข้้าถึึงความรู้้� สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	 การประเมิินความพร้้อมของกลุ่่�มเกษตรกรนำำ�ร่อ่งในการพััฒนาเป็็นชุุมชนแห่ง่การเรีียนรู้้� 4 มิติิิ ของชุมุชน
นัักปฏิิบััติินำร่่อง 2 กลุ่่�ม ดัังนี้้�

	 1.1	 กลุ่่�มวิสิาหกิจิผู้้�ปลูกูผักัปลอดสารพิษิบ้า้นใหม่่ ในโครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงวังัไผ่่ จังัหวัดัน่่าน  

มีีสมาชิิก 33 คน ประกอบด้้วยผู้้�หญิิง 27 คน และผู้้�ชาย 6 คน อายุุเฉลี่่�ย 62 ปีี สมาชิิกอายุุมากกว่่า 70 ปีี 8 คน จดทะเบีียน

วิิสาหกิิจชุมชนปี พ .ศ. 2551 เพื่่�อจััดการผลผลิตพืืชผัักท่ี่� สวพส. ส่่ งเสริิมเป็็นพืืชทางเลืือกทดแทนข้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์และ 

ผัักที่่�ตลาดชุุมชนต้้องการกว่่า 33 ชนิิด ในพื้้�นที่่� 38 ไร่่  ได้้รัับการรัับรองมาตรฐานการปฏิิบััติิทางการเกษตรที่่�ดีี  (GAP) เช่่น  

ผัักกวางตุ้้�ง คะน้้า ผัักสลััด กะหล่่ำปลีี มะเขืือ ต้้นหอม และผัักชีี เป็็นต้้น โดยจำหน่่ายผลผลิิตที่่�ร้้านค้้าชุุมชนซึ่่�งอยู่่�ห่่างจาก

แปลง 350 เมตร ลููกค้้า ได้้แก่่ ข้้าราชการ/เจ้้าหน้้าที่่�หน่่วยงานของรััฐในอำเภอสองแคว 60 เปอร์์เซ็็นต์์ ประชาชนในชุุมชน  

20 เปอร์์เซ็น็ต์ ลูกูค้้าที่่�สัญัจรผ่่าน 10 เปอร์์เซ็น็ต์ โรงเรีียน/โรงพยาบาล 10 เปอร์์เซ็น็ต์ รายได้้ต่่อปีีรวม 600,000–700,000 บาท  

มีีผู้้�ประกอบการในห่่วงโซ่่การผลิิต 10 กลุ่่�ม ได้้แก่่ กลุ่่�มเครื่่�องจัักรกลการเกษตรไถพรวนและเตรีียมแปลง กลุ่่�มผลิิตปุ๋๋�ยหมััก

และน้้ำหมััก กลุ่่�มเมล็็ดพัันธุ์์�และเพาะกล้้า กลุ่่�มผู้้�ปลููกผััก 3 โซน  (เหนืือ ใต้้ ริ ิมน้้ำยาว) กลุ่่�มคััดแยกและบรรจุุผลผลิิต  

กลุ่่�มผู้้�ขายผัักที่่�ร้้านค้าชุุมชน  กลุ่่�มผู้้�จััดส่่งผลผลิตไปยัังลููกค้้า และกลุ่่�มออมทรัพย์์ ผ ลประเมิินสถานะการเป็็นชุุมชน 

แห่่งการเรีียนรู้้� พบว่่า (1) ด้้านผู้้�เรีียนมีีความใฝ่่รู้้�ที่่�จะพััฒนาตนเองและกลุ่่�ม สมาชิิกมีีประสบการณ์์การปลููกผััก มีีกรรมสิิทธิ์์�

ในที่่�ดินิ มีีสมาชิิกที่่�ทำบัญัชีีได้้ ผักที่่�ปลูกูได้ร้ับัการรับัรองมาตรฐาน GAP (2) ด้านหลักัสูตูร/สื่่�อการเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้องกับัความ

ต้้องการของกลุ่่�ม แต่่การจััดการโรคและแมลงยัังไม่่ครอบคลุมหลัักปฏิิบััติิเชิิงป้้องกัันก่่อนฤดููแล้้งที่่�มีีการระบาดของแมลง  

(3) ด้านสภาพแวดล้อ้มเพื่่�อการเรีียนรู้้�อยู่่�ในระดัับดีี เนื่่�องจากเป็น็ชุมุชนขนาดเล็็กสามารถสื่่�อสารได้ท้ั่่�วถึงึและมีีผู้้�ที่่�สามารถใช้้ 

Application สื่่ �อสารผ่่านโทรศััพท์มืือถืือได้้มากกว่่า 70 เปอร์์เซ็็นต์ และ (4) ด้ านทักษะการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิตของกลุ่่�ม 

อยู่่�ในขอบเขตห่่วงโซ่่การผลิิตเป็็นหลััก

	 1.2	 กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุบ้้านปางปุุก ในโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงถ้้ำเวีียงแก จัังหวััดน่่าน เริ่่�มรวมกลุ่่�ม

ในปีี พ .ศ. 2545 ปั จจุุบัันมีีสมาชิิก 183 คน  ดำเนิินกิจกรรมสร้้างสรรค์์โดยมีีวัดปางปุุกเป็็นศููนย์์กลาง เพื่่�อช่่วยสร้้างสุุข 

อย่่างสมวััยของผู้้�สูงอายุุที่่�เชื่่�อมโยงการสืืบสานภูมิปิัญัญาของชุุมชนไทลื้�อ ประกอบด้วย (1) การสร้้างรายได้้เสริมิจากผลิตภัณัฑ์์

สมุุนไพร ดอกไม้้จัันทน์์ บายศรีี ไม้้กวาด อาหารพื้้�นบ้้าน (2) การดููแลสุุขภาพกายและใจ ด้้วยการออกกำลัังกาย กีีฬาพื้้�นบ้้าน 

การเยี่่�ยมไข้้ผู้้�ป่่วยของจิิตอาสาและอาสาสมััครสาธารณสุขประจำหมู่่�บ้้าน  (อสม.) การตรวจคัดกรองโรคเบ้ื้�องต้้นร่่วมกัับ 

โรงพยาบาลสองแควทุุกเดืือน  การปฏิิบััติิธรรมทุุกวัันพระ และ (3) การเงิิน  ได้้ตั้้�งกลุ่่�มออมทรััพย์์ผู้้�สููงอายุุในปีี พ .ศ. 2556  

เพื่่�อสนัับสนุุนการออมเงิินเดืือนละ 30–200 บ าท  สำหรัับช่่วยเหลืือสมาชิิกและต่่อยอดการออมกัับสถาบัันการเงิินชุุมชน 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ที่่�พััฒนามาจากกองทุุนหมู่่�บ้้าน ซึ่่�งได้้รัับการสนัับสนุุนจาก ธ.ก.ส. สาขาท่่าวัังผา สำนัักงานพััฒนาชุุมชนอำเภอสองแคว และ

ธนาคารออมสิิน ผลประเมิินสถานะการเป็็นชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้� พบว่่า (1) ด้้านผู้้�เรีียน ผู้้�สููงอายุุมีีการรวมกลุ่่�มทำกิิจกรรม 

ที่่�หลากหลายอย่่างต่่อเนื่่�องครอบคลุุมการสร้้างรายได้้เสริิม การดููแลรัักษาสุุขภาพ การออม (2) ด้้านหลัักสููตร/สื่่�อการเรีียนรู้้� 

ผู้้�สููงอายุุได้้รัับความรู้้�จากการฝึึกอบรมเป็็นหลััก จึ ึงต้้องเสริิมทัักษะการเข้้าถึึงแหล่่งความรู้้�ออนไลน์์ เพื่่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ 

ที่่�สอดคล้้องกัับความต้้องการของตลาด (3) ด้ ้านสภาพแวดล้้อมเพื่่�อการเรีียนรู้้� วั ัดปางปุุกมีีความพร้้อมด้้านกายภาพและ 

เป็็นศููนย์์รวมทางจิิตใจ  และ (4) ด้ านทัักษะการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิตของกลุ่่�มอยู่่�ในระดัับดีี พิ ิจารณาจากกลุ่่�มมีีการสร้้างสรรค์์

กิจิกรรมสำหรัับผู้้�สูงูอายุุที่่�ครอบคลุมด้า้นอาชีีพ สุขภาวะ การสืืบสานภูมิปิัญัญาท้้องถิ่่�น และการออมกัับสถาบันัการเงิินชุมชน

2.	 การทดสอบกระบวนการเรีียนรู้้�เชิิงระบบเพื่่�อยกระดัับอาชีีพและการปรับัตัวของกลุ่่�มเกษตรกร ด้้วยการ
วิเิคราะห์ช์่่องว่่างการเป็็นชุมุชนแห่่งการเรีียนรู้้�ในแต่่ละมิิติ ิการเลืือกกิิจกรรมที่่�สอดคล้องกับักลุ่่�มผู้้�เรีียน และการลงมืือปฏิบิัติัิ 

โดยสามารถสรุปุหลักัการพััฒนาชุมุชนแห่่งการเรีียนรู้้�เชิงิระบบ 4 เสาหลักั ท่ี่�มีีจุดุเน้้นของการพัฒันาในแต่่ละด้้าน ประกอบด้วย 

(1) ผู้้� เรีียนเป็็นศูนย์กลาง หั วใจสำคััญอยู่่�ที่่�การกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนสามารถกำหนดจุุดมุ่่�งหมายของการเรีียนรู้้�ท่ี่�ชััดเจน 

ทั้้�งเพื่่�อพััฒนาอาชีีพหรืือพััฒนาตนเอง (2) หลัักสููตรการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาบนฐาน “ความต้้องการ” ของผู้้�เรีียน มีีความเฉพาะ 

ในแต่่ละกลุ่่�ม และจุุดมุ่่�งหมายของการเรีียน  โดยเนื้้�อหาหรืือหลัักสููตรจะมีีความเป็็นพลวััตท่ี่�แปรเปลี่่�ยนไปตามช่่วงเวลา 

การเรีียนรู้้�ของกลุ่่�มผู้้�เรีียนและการปรัับตััวรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงต่่างๆ (3) สภาพแวดล้้อมเพื่่�อการเรีียนรู้้� ใช้้หลัักการเรีียนรู้้� 

ที่่�สามารถทำได้้ทุกุที่่�และทุุกเวลา เพื่่�อลดข้้อจำกััดทางสภาพแวดล้้อมที่่�เป็็นอุปุสรรคต่่อการเรีียนรู้้� โดยการประยุุกต์ใ์ช้เ้ทคโนโลยีี

ดิิจิิทััลเพื่่�อสร้้างแพลตฟอร์์มการเรีียนรู้้� ระบบพี่่�เลี้้�ยง การติิดตามให้้คำแนะนำ และ (4) ทัักษะการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิตของผู้้�เรีียน

ที่่�มีีคุณลักษณะใฝ่่รู้้�  สามารถเริ่่�มต้้นการเรีียนรู้้�ด้วยตนเอง กำหนดจุุดมุ่่�งหมายของการเรีียนรู้้�  แสวงหาความรู้้�ในเรื่่�องเดิิมที่่�รู้้� 

เรีียนรู้้�เรื่่�องเดิิมในมุุมมองใหม่่ และการเรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่ เพื่่�อนำไปพััฒนาตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง และพร้้อมถ่่ายทอดให้้ผู้้�อื่่�น

3.	 การวิิเคราะห์์การเข้้าถึึงและทัักษะดิิจิิทััลของเกษตรกรในชุุมชนเป้้าหมาย 5 แห่่ง จ ำนวน  1,753 คน  

เพื่่�อนำไปสู่่�การพัฒันาแพลตฟอร์์มการเรีียนรู้้�และเครืือข่่ายการเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้องกับัเป้้าหมายของการเรีียนรู้้�และฐานการดำรงชีีพ

ของชุมุชน ประกอบด้ว้ย ชุมุชนไทลื้้�อและคนไทยพื้้�นเมืือง บ้า้นใหม่่ (118 คน) และบ้า้นสองแคว (529 คน) ในโครงการพัฒันา

พื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงวังัไผ่่ อำเภอสองแคว จัังหวัดัน่่าน ชุมุชนอิ้้�วเมี่่�ยนบ้านน้้ำแป่่ง (188 คน) ในโครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงู

แบบโครงการหลวงน้้ำแป่่ง อำเภอผาทอง จัังหวััดน่่าน รวมทั้้�งชุุมชนไทลื้้�อและคนไทยพื้้�นเมืืองบ้้านปางปุุก (689 คน) และ

บ้้านหางทุ่่�ง (229 คน) ในโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงถ้้ำเวีียงแก อำเภอสองแคว จัังหวััดน่่าน พบว่่าประชากร

ใน  5 ชุ มชน  สามารถใช้้โทรศััพท์มืือถืือ คิ ดเป็็น  80 เปอร์์เซ็็นต์ โดยชุุมชนท่ี่�มีีประชากรใช้้โทรศััพท์มืือถืือจำนวนมากที่่�สุุด  

คืือ บ้ ้านปางปุุก 571 คน บ้  ้านสองแคว  428 คน บ้  ้านหางทุ่่�ง 187 คน  

บ้า้นน้้ำแป่่ง 127 คน และบ้้านใหม่่ 83 คน ตามลำดัับ โดยในจำนวนนี้้�สามารถ

ใช้้ Application และสื่่�อสัังคมออนไลน์์ คิิดเป็็น 84 เปอร์์เซ็็นต์์ ซึ่่�งส่่วนใหญ่่

มีีช่่วงอายุุมากกว่่า 60 ปี  (22 เปอร์์เซ็็นต์) 55–59 ปี  (15 เปอร์์เซ็็นต์)  

50–54 ปีี (12 เปอร์์เซ็็นต์์) และ 45–49 ปีี (10 เปอร์์เซ็็นต์์)

4.	 การศึกึษาปััจจััยและเงื่่�อนไขความสำำ�เร็จ็การพััฒนาชุุมชน
แห่่งการเรีียนรู้้�นำำ�ร่อ่งบนพื้้�นที่่�สููง จากกระบวนการวิิเคราะห์์เชิิงระบบ 

เกี่่�ยวกัับสถานะการเป็็นชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้� 4 เสาหลััก เพื่่�อยกระดัับชุุมชน 

แห่่งการเรีียนรู้้�ที่่�แม่่นยำ โดยมีีจุดุเน้้นการพัฒันาต่่างกันั ชุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�

ที่่�บ้้านใหม่่  เน้้นเสริิมสร้้างทัักษะการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิตให้้กลุ่่�มสามารถเรีียนรู้้�

เรื่่�องเดิิม คืื อ การผลิตผัักปลอดภััยสู่่�การเป็็นผู้้�ประกอบการที่่�มีีความรู้้�  

ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการประกอบธุรกิิจเกษตรพืืชผัักปลอดภััยตลอดห่่วงโซ่่

คุุณค่่า ในขณะที่่�บ้้านปางปุุก เน้้นการพััฒนาหลัักสููตรที่่�ตรงกัับความต้้องการ

ของกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุในการสร้้างอาชีีพเสริิมและการดููแลสุุขภาพ
กลุ่่�มวิิสาหกิิจผู้้�ปลููกผักัปลอดสารพิษิบ้า้นใหม่ ่

และกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุบ้า้นปางปุุก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

นวัตกรรมกระบวนการเรีียนรู้้�เพื่่�อยกระดัับอาชีีพและการปรัับตัวของกลุ่่�มเกษตรกรในโครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููง 

แบบโครงการหลวง คืือ กระบวนการพััฒนาชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�เชิิงระบบ 4 เสาหลััก ได้้แก่่ ผู้้� เรีียนรู้้�  หลัักสููตร/สื่่�อการเรีียนรู้้�  

สภาพแวดล้้อม วิิธีีการเรีียนรู้้�ได้้ทุุกท่ี่�ทุุกเวลา และทัักษะการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิตของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทลื้�อ คน ไทยพื้้�นเมืือง และ 

อิ้้�วเมี่่�ยน ให้้ก้้าวทัันการเปลี่่�ยนแปลง

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

เกษตรกรในโครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงตระหนัักรู้้�ถึงความสำคััญของทัักษะการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต  

มีีกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสมกับัภูมูิสิังัคม สามารถใช้้ความรู้้�เป็็นเครื่่�องมืือในการแก้้ปััญหา พัฒันาตนเอง เสริมิสร้้างความเข้้มแข็ง็

ของชุุมชน  และยกระดัับสู่่�การเป็็นชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�ที่่�สามารถบริิหารจััดการภายใต้้สภาวะวิิกฤตและสามารถดำรงชีีพ 

ได้้อย่่างยั่่�งยืืน อัันจะเป็็นการลดความเหลื่่�อมล้้ำด้้านรายได้้และการเข้้าถึึงบริิการของรััฐในกลุ่่�มประชากรบนพื้้�นที่่�สููง

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

1.	การนำเสนอผลงานวิิจััยในการประชุุมวิิชาการประจำปีีของมููลนิิธิิโครงการหลวงและ สวพส.

2.	รายงานฉบัับสมบููรณ์์ในรููปแบบ PDF และระบบ e–Research Report

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคมและชุุมชน

บทความวิจิัยัถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� จ ำนวน  2 หัวข้อ คืื อ สู งูอายุปุางปุกุสร้้างสุขุอย่่างสมวัยั และคนรุ่่�นใหม่่คิิดอย่่างไรกัับ

การเกษตรบนพื้้�นที่่�สููง เผยแพร่่ผ่่านช่่องทางออนไลน์์ของ สวพส. ได้้แก่่  ระบบฐานข้้อมููลองค์์ความรู้้�เพื่่�อการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง 

อย่่างยั่่�งยืืน (HKM) เพจเฟซบุ๊๊�ก สวพส. และไลน์์ “ของดีีพื้้�นที่่�สููง”

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2.	 โครงการวิิจััยและพัฒันากระบวนการพัฒันาผู้้�นำำ�ชุมชนบนพื้้�นท่ี่�สููงในการขัับเคลื่่�อนการพัฒันา 
อย่า่งยั่่�งยืืนแบบโครงการหลวง

การดำเนินิงานพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูของ สวพส. โดยการประยุกุต์์ใช้้องค์์ความรู้้�โครงการหลวง ผ ลการวิจิัยั ภู มูิปัิัญญาท้้องถิ่่�น 
และการติิดตามให้้คำแนะนำในระดัับแปลงอย่่างใกล้้ชิิด ส่่ งผลให้้กลุ่่�มเกษตรกรผู้้�นำสามารถผลิตอาหารที่่�เพีียงพอสำหรัับ 
ครัวัเรืือนและมีีรายได้้เฉล่ี่�ยต่่อคนต่่อเดืือนในรอบ 10 ปี ีเพิ่่�มขึ้้�นจาก 1,606 บาท เป็น็ 3,217 บาท รวมทั้้�งได้้สร้า้งผู้้�นำเกษตรกร
และสถาบัันเกษตรกรในการจััดการผลผลิิตและการตลาด แม้้ว่่าผลสำเร็็จของการส่่งเสริิมอาชีีพจะช่่วยยกระดัับรายได้้ของ 
ครััวเรืือนเกษตรกรเป้้าหมาย 30 เปอร์์เซ็็นต์์ ให้้หลุุดพ้้นจากเส้้นความยากจน แต่่ยัังคงมีีครััวเรืือนเกษตรกรที่่�ยัังไม่่ได้้เข้้าร่่วม
กิจิกรรมการส่่งเสริมิอาชีีพกับ สวพส. และจััดอยู่่�ในกลุ่่�มประชากร 40 เปอร์์เซ็น็ต์ ล่่างท่ี่�มีีรายได้้ต่่ำสุดุของประเทศ (Bottom 40) 
สวพส. จึึงมุ่่�งเน้้นการขยายผลจากเกษตรกรผู้้�นำที่่�ประสบผลสำเร็็จในการปรัับเปลี่่�ยนระบบเกษตรให้้เป็็นอาชีีพที่่�มั่่�นคงไปยััง
ครัวเรืือนยากจนเป้้าหมายอีีก 70 เปอร์์เซ็็นต์ โดยให้้ความสำคััญต่่อการพััฒนาเกษตรกรให้้มีีความเข้้มแข็็งพึ่่�งตนเองได้้และ
ก้้าวทัันการเปลี่่�ยนแปลง ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2564–2565 ได้้ศึึกษารููปแบบการเรีียนรู้้�ของผู้้�นำเกษตรกร จำนวน 139 คน  
10 ชาติิพัันธุ์์�  ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง 31 แห่่ง ทำให้้ทราบถึึงคุุณลัักษณะที่่�พึึงประสงค์์ รููปแบบ
การเรีียนรู้้� และแนวทางการพัฒันาศักัยภาพเกษตรกรในโครงการพัฒันาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
จึงึจำเป็็นต้องดำเนินิการต่่อเนื่่�องเพื่่�อทดสอบกระบวนการพัฒันาศักัยภาพเกษตรกรในโครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวง
ที่่�สอดคล้้องกัับรููปแบบการเรีียนรู้้� สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	 การสำำ�รวจวิธีกีารเรีียนรู้้�ของเกษตรกรกลุ่่�มเป้้าหมาย จำนวน 27 คน ในโครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวง 
4 แห่่ง ได้้แก่่ ป่าแป๋๋ อำเภอแม่่แตง จัังหวัดัเชีียงใหม่่ จำนวน 7 คน ป่าเกี๊๊�ยะใหม่่ อำเภอเชีียงดาว จังัหวััดเชีียงใหม่่ จำนวน 10 คน 
วาวีี อำเภอแม่่สรวย จัังหวัดัเชีียงราย จำนวน 5 คน และขุนุสถาน อำเภอนาน้้อย จังัหวัดัน่่าน จำนวน 5 คน

	 1.1	 เกษตรกรคนไทยพื้้�นเมืืองและกะเหรี่่�ยงผู้้�ปลููกพืืชผัักอิินทรีีย์์ป่่าแป๋๋  71 เปอร์์เซ็็นต์ พร้ ้อมปรัับเปลี่่�ยน 
เมื่่�อเห็็นตััวอย่่างความสำเร็็จ  เริ่่�มต้้นเรีียนรู้้�จากการสอบถามคนใกล้้ชิิด ชอบการศึึกษาดููงานที่่�ได้้เรีียนรู้้�จากบุุคคลต้้นแบบ  
แล้้วนำมาปรัับใช้้ให้้เข้้ากัับพื้้�นที่่�เกษตรของตน การมีีระบบพี่่�เลี้้�ยงเป็็นส่่วนสำคััญต่่อการพััฒนาศัักยภาพเกษตรกร

	 1.2	 เกษตรกรชาติิพัันธุ์์�ลีซููผู้้�ปลููกมะม่่วงน้้ำดอกไม้้สีีทองป่่าเกี๊๊�ยะใหม่่ 

70 เปอร์์เซ็็นต์์ มีีรู ปแบบการเรีียนรู้้�จากข้้อมููลรอบด้าน  ชอบหาความรู้้�ด้วยตนเอง 

จากการสอบถามผู้้�รู้้� เครืือข่่ายผู้้�ปลููกไม้้ผล และอิินเทอร์์เน็็ต หลัังจากได้้รัับข้้อมููลที่่�

ครบถ้ว้นทั้้�งการผลิติ การตลาด และผลตอบแทน จึงึตัดัสินิใจปรับัเปลี่่�ยนระบบเกษตร 

ส่่วนอีีก 30 เปอร์์เซ็็นต์์ เป็็นกลุ่่�มเกษตรกรที่่�ชอบการเรีียนรู้้�จากตััวอย่่าง

	 1.3	 เกษตรกรชาติิพัันธุ์์�ม้้งผู้้�ปลููกไม้้ผลเมืืองหนาวและประกอบธุุรกิิจ

โฮมสเตย์์ขุุนสถาน มีีรููปแบบการเรีียนรู้้�จากข้้อมููลรอบด้้านและเรีียนรู้้�อย่่างรวดเร็็ว 

ค้้นคว้าหาความรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�องผ่่านสื่่�อสังัคมออนไลน์์และกลุ่่�มเครืือญาติ ิให้้ความสนใจ

ในการต่่อยอดธุุรกิิจเกษตรของครอบครััวด้้วยการท่่องเที่่�ยวเชิิงเกษตร

	 1.4	 เกษตรกรชาติิพัันธุ์์�อาข่่าผู้้�ปลููกกาแฟวาวีี มีีทัักษะการเรีียนรู้้�เร็็ว

และมีีพื้้�นฐานการใช้้เทคโนโลยีีในการติิดต่่อสื่่�อสาร ชอบเรีียนรู้้�ด้วยตนเองผ่่าน 

การเข้้าร่่วมเครืือข่่ายออนไลน์์ ดููคลิิปวิิดีีโอในยููทููบและสอบถามความรู้้�เพิ่่�มเติิมจาก 

ผู้้�มีีประสบการณ์์ ให้้ความสนใจในการใช้้สื่่�อสัังคมออนไลน์์เพื่่�อสร้้างการรัับรู้้�ให้้กัับ

กลุ่่�มลููกค้้าและการพััฒนาตราสิินค้้าชุุมชน

2.	 การออกแบบกิจกรรมและพััฒนาศักัยภาพเกษตรกรที่่�สอดคล้้อง
กัับรููปแบบการเรีียนรู้้�

	 2.1	 เกษตรกรคนไทยพื้้�นเมืืองและกะเหรี่่�ยงผู้้�ปลููกพืืชผัักอินิทรียี์ป์่า่แป๋๋ 

ออกแบบหลัักสููตรการเรีียนรู้้�ภายใต้้กิิจกรรมโรงเรีียนเกษตรกร 5 หลัักสููตร ได้้แก่่ 

(1) การเตรีียมพื้้�นที่่�ปลูกูผักัอินิทรีีย์แบบลดต้้นทุนุแรงงาน (2) การเตรีียมวัสัดุเุพาะกล้้า
การสำำ�รวจรูปแบบการเรีียนรู้้� 
ของเกษตรกรกลุ่่�มเป้้าหมาย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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และวิิธีีการเพาะปลููกในแต่่ละช่่วงฤดููกาล (3) การดููแลรัักษา ป้้องกััน กำจััด 

และการใช้้ชีีวภััณฑ์์อย่่างถููกวิิธีี (4) การเก็็บเกี่่�ยวและการจััดการหลัังการเก็็บ

เกี่่�ยวในแต่่ละช่่วงฤดูกูาล และ (5) การเสริมิสร้า้งความรู้้�ความเข้า้ใจในการทำ

ธุรุกิจิเกษตร ท่ี่�เกษตรกรและผู้้�สนใจสามารถเข้า้มาเรีียนรู้้� ควบคู่่�กับัการพัฒันา

ระบบพี่่�เลี้้�ยงในชุุมชนและวิิทยากรท้้องถิ่่�น

2.2	 เกษตรกรชาติิพัันธุ์์�ลีีซููผู้้�ปลููกมะม่่วงน้้ำดอกไม้้สีีทองป่่าเกี๊๊�ยะ

ใหม่่ ให้้ความรู้้�ด้้านการผลิิตมะม่่วงน้้ำดอกไม้้สีีทอง การจััดการตลาด และ

พัฒันาการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ ด้วยการรวมกลุ่่�มขนาดเล็ก็สู่่�การสร้า้งเครืือข่่าย

การเรีียนรู้้�บนพื้�นที่่�สููง ถอดองค์์ความรู้้�ผู้้�นำเกษตรกรด้้านการผลิิตและการ

ตลาดมะม่่วงน้้ำดอกไม้ส้ีีทองเพื่่�อนำไปพัฒันาสื่่�อการเรีียนรู้้�ให้ก้ับัเกษตรกรใน

ชุุมชน

2.3	 เกษตรกรชาติิพัันธุ์์�ม้งผู้้�ปลููกไม้้ผลเมืืองหนาวและประกอบ

ธุุรกิิจโฮมสเตย์์ขุุนสถาน เสริิมความรู้้�ด้้านการท่่องเท่ี่�ยวแบบฟาร์์มสเตย์์ 

เชิิงสุุขภาพ  เกณฑ์์คุุณภาพท่ี่�พัักแบบฟาร์์มสเตย์์ ข้ ้อเหมืือนและข้้อแตกต่่าง

ระหว่่างโฮมสเตย์์และฟาร์์มสเตย์์ การประเมิินความพร้อมและระดมความ 

คิดิเห็็นเกี่่�ยวกับัการจัดักิจิกรรมดึงึดูดูนักัท่่องเที่่�ยวบนฐานวัฒันธรรมของชาติิ

พัันธุ์์�ม้้ง โดยการศึึกษากิิจกรรมสำคััญของชุุมชนในรอบปี ซึ่่ �งข้้อมููลที่่�ได้้จะ 

นำไปพััฒนาช่่องทางการรัับรู้้�ให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยวผ่่านสื่่�อออนไลน์์

2.4	 เกษตรกรชาติิพัันธุ์์�อาข่่าผู้้�ปลููกกาแฟวาวีี ให้้ความรู้้�ด้านการ

ตลาดยุุคใหม่่  แนะนำ Application ที่่�ช่่วยสนัับสนุุนการออกแบบ การเพิ่่�ม

ช่่องทางการตลาด และสร้า้งการรับัรู้้�ผ่่านสื่่�อสังัคมออนไลน์ ์ได้แ้ก่่ DGTFarm 

Canva และ Tiktok

3.	 การประเมิินการเปลี่่�ยนแปลงทัักษะการเรีียนรู้้�ของเกษตรกรหลัังการทดสอบ
	 พบว่่าเกษตรกรนำร่่อง 27 คน มีีระดัับการรัับรู้้�ที่่�แตกต่่างกัันไปตามประสบการณ์์ โดยเฉพาะความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับ 

การทำธุุรกิิจเกษตร จ ากการให้้ความรู้้�ด้้านการตลาดยุุคใหม่่ทำให้้เกษตรกรเข้้าใจการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมของผู้้�บริิโภค 

ในปััจจุุบััน ที่่�เน้้นการสร้้างประสบการณ์์ที่่�ดีี สิินค้้าต้้องมีีคุุณภาพ และการให้้บริิการที่่�ประทัับใจ ซึ่่�งเกษตรกรให้้ความสำคััญ

ต่่อการเรีียนการสอนที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นศููนย์์กลางและการพััฒนาหลัักสููตรให้้ตรงกัับความต้้องการ เนื่่�องจากความรู้้�เหล่่านี้้� 

จะสามารถนำไปต่่อยอดในการประกอบอาชีีพของครัวเรืือนได้้ อีี กทั้้�งยัังพบว่่าเกษตรกรมีีความตื่่�นตััวในการทำกิิจกรรม 

ที่่�เน้้นกระบวนการมีีส่่วนร่่วม เช่่น กิ ิจกรรมที่่�ได้้ลงมืือทำด้้วยตนเองและกิิจกรรมการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ ท ำให้้เกษตรกร 

เกิิดการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน น อกจากนี้้�การใช้้สื่่�อภาพจะช่่วยให้้เกษตรกรเข้้าใจเนื้้�อหาได้้ง่่ายขึ้้�น ดั งนั้้�นการพััฒนาการเรีียนรู้้� 

ของเกษตรกร จึงควรคำนึึงถึงึกระบวนการที่่�เสริิมการเรีียนรู้้�ด้ว้ยการลงมืือทำ การทำงานแบบมีีส่่วนร่่วม และการคิิดวิเิคราะห์์ 

ควบคู่่�กัับการเรีียนรู้้�ทฤษฎีีตามหลัักวิิชาการและการพััฒนารููปแบบสื่่�อให้้เข้้าใจง่่าย จ ากข้้อสัังเกตนี้้�จะนำไปสู่่�การปรัับปรุุง

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้้องกัับรููปแบบการเรีียนรู้้�ของเกษตรกรต่่อไป

สรุุปกระบวนการพััฒนาศัักยภาพเกษตรกรในโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงที่่�สอดคล้้องกัับรููปแบบ 

การเรีียนรู้้� 4 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

ขั้้�นที่่� 1	 วิิเคราะห์์รููปแบบการเรีียนรู้้�ของเกษตรกร ประกอบด้้วย กลุ่่�มเรีียนรู้้�จากข้้อมููลรอบด้้าน  กลุ่่�มเรีียนรู้้� 

จากตััวอย่่าง กลุ่่�มเรีียนรู้้�เร็็ว และกลุ่่�มเชื่่�อมโยงเครืือข่่าย

การให้ค้วามรู้้�ด้านการตลาดยุุคใหม่ ่
แก่่เกษตรกรกลุ่่�มเป้้าหมาย
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ขั้้�นที่่� 2	 เลืือกวิิธีีการพััฒนาตามรููปแบบการเรีียนรู้้�ของเกษตรกร

	 -	 กลุ่่�มเรีียนรู้้�จากข้้อมูลูรอบด้าน พัฒันาวิธิีีการเข้้าถึงึความรู้้�แบบออนไลน์์และออฟไลน์์ สร้้างกลุ่่�มการเรีียนรู้้� 

	 	 ที่่�สมาชิิกมีีความสามารถแตกต่่างกััน เพื่่�อให้้เกิิดการแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน

	 -	 กลุ่่�มเรีียนรู้้�จากตััวอย่่าง พััฒนาแหล่่งเรีียนรู้้�ที่่�มีีอยู่่�จริิงในชุมชนตามหลัักคิิดของโรงเรีียนเกษตรกร  

	 	 ควบคู่่�กัับการพััฒนาระบบพี่่�เลี้้�ยงในชุุมชน

	 -	 กลุ่่�มเรีียนรู้้�เร็็ว  หนุุนเสริิมความรู้้�ที่่�จำเป็็นในยุุคปััจจุุบััน  เช่่น  การใช้้เทคโนโลยีีดิิจิิทััลเพื่่�อการเกษตร  

	 	 ทัักษะการเป็็นผู้้�ประกอบการ และพััฒนาเครืือข่่ายการเรีียนรู้้�ทั้้�งระบบออนไลน์์และออฟไลน์์สำหรัับ 

	 	 การเกษตรบนพื้้�นที่่�สููงโดยเฉพาะ

	 -	 กลุ่่�มเชื่่�อมโยงเครืือข่่าย พััฒนาการเรีียนรู้้�ด้้วยการคิิดวิิเคราะห์์ที่่�เน้้นการมองเห็็นความสััมพัันธ์์ของ 

	 	 มิติิิต่่างๆ สู่่�การพััฒนาศัักยภาพของเกษตรกรให้้เป็็นนักัวิจิัยัท้้องถิ่่�น และการเป็็นแม่่ข่่ายการเรีียนรู้้�ของชุมุชน

ขั้้�นที่่� 3	 พััฒนาศัักยภาพของเกษตรกร ด้้วยกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วมผ่่านการเรีียนรู้้�แบบลงมืือทำ

ขั้้�นที่่� 4	 ถอดบทเรีียนการเรีียนรู้้� ด้้วยการสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วมและหลัักฐานเชิิงประจัักษ์์

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	กระบวนการพััฒนาศัักยภาพเกษตรกรในโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงให้้เป็็นผู้้�นำเกษตรกร 

ที่่�สอดคล้้องกัับรููปแบบการเรีียนรู้้� 1 เรื่่�อง

2.	การรวมกลุ่่�มเกษตรกรในการพััฒนากระบวนการเรีียนรู้้�ด้้านการเกษตรและการตลาด ซึ่่ �งกลุ่่�มเกษตรกรสามารถ 

นำความรู้้�ไปปรัับใช้้ในการพััฒนาสิินค้้าเกษตร หรืือเป็็นแนวทางในการพััฒนาธุุรกิิจท่่องเที่่�ยวเชิิงเกษตรเพื่่�อสร้้างรายได้้ 4 กลุ่่�ม

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

นัักพััฒนา สวพส. สามารถนำข้้อมููลท่ี่�ได้้ไปใช้้วางแผนเพื่่�อกำหนดกิิจกรรมการพััฒนาศัักยภาพของเกษตรกร 

ที่่�สอดคล้องกัับรููปแบบการเรีียนรู้้� ท ำให้้เกษตรกรในโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงมีีความรู้้�ในการประกอบอาชีีพ 

เพื่่�อสร้้างรายได้้ที่่�มั่่�นคง และสามารถปรัับตััวเพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงในอนาคต

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

นำผลงานวิิจััยท่ี่�ได้้ในปีี พ .ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ .ศ. 2567 ในการศึึกษาและพััฒนากระบวนการเรีียนรู้้� 

และเครืือข่่ายการเรีียนรู้้�ของเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงเพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงด้้านเทคโนโลยีีดิิจิิทััล

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

การขัับเคลื่่�อนการนำกระบวนการพััฒนาศัักยภาพเกษตรกรที่่�สอดคล้้องกัับรููปแบบการเรีียนรู้้�ไปใช้้ประโยชน์์ในโครงการ

พััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง 4 แห่่ง ได้้แก่่ ป่่าแป๋๋ ห้้วยฮะ ป่่าเกี๊๊�ยะใหม่่ และวาวีี
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3.	 โครงการวิิจััยและพัฒันากระบวนการเสริมิสร้า้งบทบาทสตรีีชาติิพันัธุ์์�บนพื้้�นท่ี่�สููง 
ในการสร้า้งความเข้้มแข็็งของชุุมชน

มูลูนิธิิโิครงการหลวงได้้ดำเนินิงานพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูมากว่่า 5 ทศวรรษ ครอบคลุมุชุุมชนชาวเขาบนพื้้�นท่ี่�สูงูกว่่า 500 กลุ่่�มบ้้าน 

ใน 6 จัังหวััดภาคเหนืือ ประชากร 59,473 ครััวเรืือน จำนวน 215,503 คน โดยยึึดหลัักการพััฒนาตามภููมิิสัังคมที่่�ครอบคลุุม

มิิติิการพััฒนาด้้านคุุณภาพชีีวิิต เศรษฐกิิจ สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อม ผลการดำเนิินงานที่่�ผ่่านมาส่่งผลให้้ชาวเขาเลิิกปลููกฝิ่่�นด้้วย

การเกษตรที่่�เหมาะสมกัับสภาพแวดล้้อมบนพื้�นที่่�สููง ที่่�เพิ่่�มประโยชน์์ทางเศรษฐกิิจแก่่ประเทศ ฟื้ �นฟู และอนุุรัักษ์์

ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม สร้้างความอุุดมสมบููรณ์์ให้้พื้้�นที่่�ต้้นน้้ำของประเทศ และที่่�สำคััญที่่�สุุด คืือ สามารถพััฒนา

คุณุภาพชีีวิติและสภาพความเป็น็อยู่่�ของราษฎรชาวเขาให้ด้ีีขึ้้�น เสริมิสร้า้งความภาคภูมูิใิจ ความมีีศักัดิ์์�ศรีี และความเท่่าเทีียม

ในความเป็็นคนไทยของราษฎรชาวเขาและพื้้�นที่่�อื่่�นๆ ผ ลสำเร็็จดัังกล่่าว  เกิิดจากการให้้ความสำคััญต่่อการพััฒนาทุุนมนุุษย์์ 

ที่่�มุ่่�งเน้้นการพััฒนาศัักยภาพเกษตรกรให้้มีีความสามารถในการประกอบอาชีีพเพื่่�อสร้้างรายได้้บนฐานความรู้้�

การพัฒันาเศรษฐกิิจครัวเรืือนที่่�เข้ม้แข็ง็ของชุุมชนบนพื้�นที่่�สููงจำเป็็นต้อ้งอาศัยับทบาทหญิิงชายที่่�เท่่าเทีียม โดยเฉพาะ

ชุุมชนชาติิพัันธุ์์�บนพื้้�นที่่�สููงที่่�มีีความจำเพาะและแตกต่่างไปตามแต่่ละภููมิิสัังคม ทั้้�งนี้้�ในปีี พ.ศ. 2564–2565 สวพส. ได้้ศึึกษา

บทบาทสตรีีชาติิพัันธุ์์�บนพื้�นที่่�สููงต่่อการพััฒนาเศรษฐกิิจครัวเรืือนในสถานีีเกษตรหลวง/ศููนย์พััฒนาโครงการหลวง 12 แห่่ง 

พบว่่าสตรีีชาติิพัันธุ์์�บนพื้้�นที่่�สููงมีีบทบาทสำคััญต่่อการพััฒนาความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจของครััวเรืือนทั้้�งด้้านที่่�เป็็นอาหาร  

รายได้้ ความเป็็นอยู่่� ความอยู่่�ดีีมีีสุุข และบทบาททางสัังคม พร้้อมทั้้�งเห็็นโอกาสในการยกระดัับบทบาทสตรีีเพื่่�อเป็็นผู้้�สร้้าง

เศรษฐกิจิของครัวเรืือน ผู้้�ประกอบการ หรืือผู้้�ขับัเคลื่่�อนการพัฒันาท้้องถิ่่�น ซึ่่�งนำมาสู่่�ข้อ้เสนอแนะแนวทางการส่่งเสริิมบทบาท

หญิิงชายที่่�เท่่าเทีียมทั้้�งในการพััฒนาเศรษฐกิิจของครััวเรืือน  การเป็็นหุ้้�นส่่วนการพััฒนาชุุมชนอย่่างทั่่�วถึึง รวมถึึงช่่วยลด 

ความเหลื่่�อมล้้ำระหว่่างเพศในชุมุชนบนพื้้�นที่่�สูงู เพื่่�อพัฒันาชุมุชนโครงการหลวงให้เ้ป็น็แหล่่งเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้อ้งกับัเป้า้หมาย

การพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน  (SDGs) เป้้าหมายที่่� 5 คว ามเสมอภาคระหว่่างเพศ  และเป้้าหมายท่ี่� 10 การลดความไม่่เสมอภาค 

ภายในประเทศและระหว่่างประเทศ ดัังนั้้�นจึึงจำเป็็นต้้องดำเนิินงานวิิจััยต่่อเนื่่�องในปีีที่่� 2 เพื่่�อทดสอบแนวทางการยกระดัับ 

บทบาทสตรีีที่่�เหมาะสมกัับชาติิพัันธุ์์�และบริิบทของพื้้�นที่่� สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	 การนำำ�เสนอผลการศึึกษาการเปลี่่�ยนแปลงบทบาทสตรีีต่่อการพััฒนาเศรษฐกิิจครััวเรืือนในชุุมชน
โครงการหลวง ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564–2565 ให้้กับัหัวัหน้้าสถานีีเกษตรหลวง/ศููนย์พัฒันาโครงการหลวง นักัพัฒันาสัังคม 

และกลุ่่�มสตรีีในพื้้�นที่่�วิิจััย จำนวน 12 แห่่ง ประกอบด้้วย อิินทนนท์์ อำเภอจอมทอง จัังหวััดเชีียงใหม่่ ขุุนวาง อำเภอแม่่วาง 

จังัหวัดัเชีียงใหม่่ แม่่แฮ อำเภอแม่่แจ่่ม จังัหวัดัเชีียงใหม่่ แม่่แพะ อำเภอสะเมิงิ จังัหวัดัเชีียงใหม่่ แม่่สาใหม่่ อำเภอแม่่ริมิ จังัหวัดั

เชีียงใหม่่ ห้้วยลึึก อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่ ป่่าเมี่่�ยง อำเภอดอยสะเก็็ด จัังหวััดเชีียงใหม่่ ห้้วยโป่่ง อำเภอเวีียงป่่าเป้้า 

จังัหวัดัเชีียงราย ห้วยน้้ำขุ่่�น อำเภอแม่่สรวย จังัหวัดัเชีียงราย ผาตั้้�ง อำเภอเวีียงแก่่น จัังหวัดัเชีียงราย ปังค่่า อำเภอปง จัังหวัดัพะเยา 

และพระบาทห้วยต้้ม อำเภอลี้้� จัังหวััดลำพููน ค รอบคลุมกลุ่่�มสตรีี  7 ชาติิพัันธุ์์�  ได้้แก่่  กะเหร่ี่�ยง ม้ ง คน เมืือง ลาหู่่� อาข่่า  

จีีนยููนนาน  และอิ้้�วเมี่่�ยน  รวมทั้้�งสิ้้�น  1,823 คน ที่่�มีีผลการวิิจััยพบว่่ากลุ่่�มสตรีี  72 เปอร์์เซ็็นต์์ มีีคว ามเห็็นว่่าสัังคมยอมรัับ

บทบาทของสตรีีมากขึ้้�นจากอดีีต โดยพิิจารณาจากจำนวนสตรีีท่ี่�สามารถทำงานนอกบ้้านและมีีส่่วนร่่วมในการหารายได้้ 

ของครััวเรืือน จำนวนของสตรีีในการเข้้าร่่วมประชุุม สััดส่่วนสตรีีที่่�แสดงความคิิดเห็็น และสตรีีที่่�ได้้รัับเลืือกเป็็นผู้้�นำชุุมชน/ 

คณะกรรมการหมู่่�บ้้าน พบการเปลี่่�ยนแปลงบทบาทและการมีีส่่วนร่่วมตััดสิินใจของสตรีีในด้้านครอบครััวระดัับมากเกี่่�ยวกัับ

การใช้้จ่่ายเงิินในชีีวิิตประจำวััน  และระดัับปานกลาง 3 เรื่่�อง ได้้แก่่  การจำหน่่ายผลผลิตทางการเกษตร การเลืือกชนิิด 

พืืช/สััตว์์เพื่่�อสร้้างรายได้้ การหาแหล่่งทุุนและสิินเชื่่�อ ด้ ้านการวางแผนอนาคตของครอบครัวระดัับมากท่ี่�สุุด ได้้แก่่  

การประกอบอาชีีพ  การดููแลสุุขภาพ  และการศึึกษาของบุุตร สำหรัับการเปลี่่�ยนแปลงด้้านเศรษฐกิิจของครััวเรืือน พบว่่ า 

ครััวเรืือนสตรีี 90 เปอร์์เซ็็นต์์ มีีข้้าวเพีียงพอต่่อการบริิโภค บางครััวเรืือนมีีข้้าวเหลืือ และสามารถเข้้าถึึงแหล่่งอาหารพืืชผััก 

ผลไม้้ สมุุนไพร เนื้้�อสััตว์์ หลากหลายชนิิดมากขึ้้�น ปี  พ .ศ. 2563 ครั วเรืือนสตรีี  65 เปอร์์เซ็็นต์ มีี รายได้้ต่่อปีี  

50,000–150,000 บาท เพิ่่�มขึ้้�นจากก่่อนร่่วมงานส่่งเสริิมกัับโครงการหลวงที่่�ครััวเรืือนสตรีี 80 เปอร์์เซ็็นต์์ มีีรายได้้ต่่อปีีน้้อย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566132



กว่่า 50,000 บ าท ซึ่่ �งแหล่่งที่่�มาของรายได้้ส่่วนใหญ่่มาจากภาคการเกษตร น อกจากนี้้�ยัังพบความสอดคล้องกัับเป้้าหมาย 

SDGs เป้้าหมายที่่� 5 โดยตััวชี้้�วััดที่่�มีีผลสััมฤทธิ์์�สููงสุุด คืือ กลุ่่�มสตรีี 92 เปอร์์เซ็็นต์์ สามารถใช้้โทรศััพท์์มืือถืือแบบสมาร์์ทโฟน

ในการเข้้าถึึงแหล่่งความรู้้� คว ามบัันเทิิงในสังคมออนไลน์์ การสื่่�อสารผ่่าน  Application การตรวจสอบข้อมููลอากาศ  

การทำธุรุกรรมทางการเงินิ ผลสัมัฤทธิ์์�ระดับัปานกลาง คืือ กลุ่่�มสตรีี 38 เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์มีีชื่่�อเป็น็ผู้้�ใช้ป้ระโยชน์ท์ี่่�ดินิทางการเกษตร 

และผลสััมฤทธิ์์�ระดัับน้้อย คืือ กลุ่่�มสตรีี 16 เปอร์์เซ็็นต์์ เป็็นผู้้�นำชุุมชน/คณะกรรมการหมู่่�บ้้าน

2.	 การทบทวนข้้อเสนอแนะแนวทางการยกระดัับ
บทบาทสตรีีชาติิพัันธุ์์�ในชุุมชนโครงการหลวง ร่่ว มกัับ 

ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ประกอบด้้วย ส่่วนที่่� 1 หลัักสููตรรวมเพื่่�อเสริิมสร้้าง

ความรู้้�และทัักษะของสตรีีสำหรัับทุกสถานีีเกษตรหลวง/ 

ศููนย์์พััฒนาโครงการหลวง โดยมีีการจััดลำดัับความสำคััญดัังนี้้�  

(1) การพััฒนาความรู้้�และทัักษะการใช้้ เทคโนโลยีีดิิ จิิ ทััล 

สื่่�อออนไลน์์ เพื่่�อยกระดัับการผลิตและการตลาดแบบใหม่่  

(2) การเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของการรวมกลุ่่�มและการบริิหาร

จััดการกลุ่่�มสตรีีที่่�มีีอยู่่� เ ดิิม (3) การพััฒนาทัักษะการพููด  

การนำเสนอในที่่�สาธารณะ เทคนิิคการถ่่ายทอดความรู้้�  

(4) การส่่งเสริิมให้้เยาวชนสตรีีได้้รัับทุุนการศึึกษาเพื่่�อเรีียน 

ต่่อในระดัับที่่�สููงขึ้้�น และ (5) การจััดตั้้�งสภาเครืือข่่ายสตรีีในพื้้�นที่่�

โครงการหลวง และส่่วนที่่� 2 หลัักสููตรเฉพาะที่่�เหมาะสมกัับ 

กลุ่่�มสตรีีที่่�มีีบริิบทแตกต่่างกััน

3.	 การทดสอบกระบวนการยกระดัับบทบาทสตรีีชาติิพัันธุ์์�ในชุุมชนโครงการหลวง จ ำนวน  5 ขั้้ �นตอน  

ประกอบด้้วย (1) การวิิเคราะห์์และคััดเลืือกกลุ่่�มสตรีีเป้้าหมาย 5 ชาติิพัันธุ์์� ได้้แก่่ กะเหรี่่�ยง ม้้ง ลาหู่่� อิ้้�วเมี่่�ยน และคนเมืือง 

ในศููนย์์พััฒนาโครงการหลวง 5 แห่่ง ซึ่่�งเป็็นตััวแทนของแต่่ละกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� สามารถพััฒนาตนเองและครอบครััวให้้มีีอาหาร

และรายได้้เพีียงพอ คั ดเลืือกโดยกระบวนการมีีส่่วนร่่วมกัับผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย 3 ฝ่ าย คืื อ กลุ่่�มสตรีีเป้้าหมาย หั วหน้้าและ 

นัักพัฒันาสัังคมโครงการหลวง/สวพส. ที่่�ปฏิบิัติัิงานในพื้�นที่่�เป้้าหมาย และนักัวิจิัยั (2) การออกแบบและคััดเลืือกวิธิีีการพัฒันา

กระบวนการเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วม โดยยึึดผู้้�เรีียนเป็็นศูนย์กลาง ประกอบด้วย การเรีียนรู้้�ในห้องเรีียน  การฝึึกปฏิิบััติิจริง  

ระบบพี่่�เลี้้�ยงอย่่างต่่อเนื่่�อง การเรีียนรู้้�จากสื่่�อสิ่่�งพิมิพ์แ์ละออนไลน์ ์และการถ่่ายทอดความรู้้�ให้้ผู้้�อื่่�น (3) การทดสอบกระบวนการ

เรีียนรู้้�ด้้วยการปฏิิบััติิจริิง (4) การถอดบทเรีียนการยกระดัับบทบาทสตรีีเป้้าหมาย ด้้วยการประชุุมกลุ่่�มย่่อยและการสัังเกต 

แบบมีีส่่วนร่่วม และ (5) ข้้อเสนอแนะการพััฒนาบทบาทสตรีีในระยะต่่อไป

การวิิเคราะห์แ์ละคััดเลืือกกลุ่่�มสตรีีเป้้าหมายในศูนูย์พ์ัฒันาโครงการหลวง

การทดสอบกระบวนการเรีียนรู้้�ด้วยการปฏิิบัติัิจริงิร่ว่มกัับ
กลุ่่�มสตรีีนำำ�ร่อ่ง ด้้านการเกษตร หัตัถกรรม  

และการฟื้้� นฟูภูููมิปิััญญาท้้องถิ่่�น

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

นวััตกรรมกระบวนการยกระดัับบทบาทสตรีีชาติิพัันธุ์์�ในชุุมชนโครงการหลวง ให้้เป็็นผู้้�นำการเปล่ี่�ยนแปลงและหุ้้�นส่่วน

การพััฒนาที่่�เท่่าเทีียม 5 ขั้้�นตอน ประกอบด้้วย การวิิเคราะห์์กลุ่่�มสตรีีเป้้าหมายแบบมีีส่่วนร่่วมอย่่างน้้อย 3 ฝ่่าย การออกแบบ

และคััดเลืือกวิิธีีการพััฒนาแบบมีีส่่วนร่่วมโดยยึึดผู้้�เรีียนเป็็นศูนย์กลาง การทดสอบกระบวนการเรีียนรู้้�ด้วยการปฏิิบััติิจริง  

การถอดบทเรีียนการยกระดัับบทบาทสตรีีเป้้าหมาย และข้้อเสนอแนะการพััฒนาบทบาทสตรีีในระยะต่่อไป

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

กลุ่่�มสตรีีชาติิพัันธุ์์�ในชุุมชนโครงการหลวงได้้รัับการยกระดัับศัักยภาพของตนเองในการพััฒนาเศรษฐกิิจครัวเรืือนและ 

การเป็็นหุ้้�นส่่วนการพััฒนาชุุมชนอย่่างเท่่าเทีียม

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

การนำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ .ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ .ศ. 2567 โครงการวิิจััยและพััฒนาทัักษะ 

การเป็็นผู้้�ประกอบการในยุุคดิิจิิทััลของกลุ่่�มสตรีีชาติิพัันธุ์์�ในชุุมชนโครงการหลวง

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคมและชุุมชน

การบรรยายในหััวข้้อ Gender Inclusion and SDG Relevance in Highland Development of Thailand ในการ

ฝึึกอบรมเชิิงปฏิิบััติิการเรื่่�อง International Workshop Application of the Royal Project Sustainable Highland 

Development Model in an Unsettled and Unpredictable VUCA World จััดโดยความร่่วมมืือระหว่่างมููลนิิธิิ 

โครงการหลวง สถาบันัวิจิัยัและพัฒันาพ้ื้�นที่่�สููง (สวพส.) กรมความร่่วมมืือระหว่่างประเทศ และศููนย์พ์าณิชิยกรรมระหว่่างประเทศ 

(ITC) ระหว่่างวัันที่่� 19–23 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 ณ จัังหวััดเชีียงใหม่่

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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4.	 โครงการศึกึษาผลการเปล่ี่�ยนแปลงโครงสร้า้งประชากรต่่อการพัฒันาเศรษฐกิิจและสัังคมของชุุมชน
บนพื้้�นท่ี่�สููง

ชุุมชนบนพื้�นที่่�สููงมีีการตั้้�งถิ่่�นฐานกระจายตััวอยู่่�ใน  20 จัังหวััดของประเทศ  มากกว่่า 3,800 ชุ มชน จ ำนวนกว่่า  

10 กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ได้้แก่่ กะเหรี่่�ยง ม้้ง อิ้้�วเมี่่�ยน อาข่่า ลาหู่่� ลีีซูู ลััวะ ถิ่่�น ขมุุ มลาบรีี ประชากรกว่่า 923,200 คน รวมทั้้�ง 

ชนกลุ่่�มน้้อยแยกเป็็น 11 กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ประชากร 67,170 คน และชาวไทยพื้้�นราบที่่�อยู่่�บนพื้้�นที่่�สููง ประชากร 212,720 คน 

(สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง, 2552) ซึ่่ �งมีีสภาพภููมิิสัังคมและสิ่่�งแวดล้้อมที่่�แตกต่่างกััน ท ำให้้บริิบทของชุุมชน 

มีีความหลากหลายทั้้�งด้้านวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�และวััฒนธรรม ส่่วน ใหญ่่เป็็นพื้�นท่ี่�ป่่าต้้นน้้ำลำธาร ห่่ างไกลจากเขตเมืือง  

การคมนาคมลำบาก ทำให้้หน่่วยงานของรััฐเข้า้ไปดำเนิินงานบนพื้�นที่่�สููงได้้ไม่่ทั่่�วถึง รัฐบาลจึึงจัดัตั้้�ง สวพส. ขึ้้�นในปี พ.ศ. 2548 

เพื่่�อสนัับสนุุนงานโครงการหลวง และขยายผลงานโครงการหลวงในการพััฒนาเศรษฐกิิจ สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นที่่�สููง

ให้้เกิิดผลสััมฤทธิ์์� โดยการส่่งเสริิมอาชีีพทั้้�งในและนอกภาคการเกษตร เพื่่�อสร้้างความมั่่�นคงด้้านอาหาร รายได้้ รวมทั้้�ง 

การอนุรัุักษ์์และใช้้ประโยชน์์ทรัพัยากรธรรมชาติอิย่่างยั่่�งยืืน ส่่ งผลให้้ครัวัเรืือนเกษตรกรบนพื้้�นท่ี่�สูงูมีีอาหารและรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 

อย่่างไรก็็ตาม การพััฒนาประเทศในยุุคปััจจุุบัันทำให้้ชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงได้้รัับการพััฒนาโครงสร้้างพื้้�นฐาน  การศึึกษา  

การเข้้าถึึงบริการภาครัฐ และการติิดต่่อสื่่�อสารที่่�เชื่่�อมโยงสู่่�ภายนอกมากขึ้้�น  ขณะเดีียวกันในปี พ .ศ. 2564 ประเทศไทย 

จะเข้า้สู่่�สังัคมผู้้�สูงูอายุโุดยสมบูรูณ์ ์(Aged Society) ที่่�จะมีีผู้้�ที่่�มีีอายุ ุ60 ปีขีึ้้�นไป มากกว่่า 20 เปอร์เ์ซ็น็ต์ ์ของจำนวนประชากร 

ทั้้�งประเทศ หรืือมีีประชากรอายุุตั้้�งแต่่ 65 ปีี มากกว่่า 14 เปอร์์เซ็็นต์์ ของประชากรทั้้�งประเทศ ดัังนั้้�น การดำเนิินงานพััฒนา

พื้้�นที่่�สููงในระยะต่่อไปจึึงจำเป็็นต้้องทราบข้้อมููลและสถานการณ์์การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างประชากรของชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง 

สถานการณ์์ความรุุนแรงของการเป็็นสัังคมสููงอายุุ รวมทั้้�งคุุณลัักษณะของประชากรในระดัับโครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููง 

แบบโครงการหลวงแต่่ละแห่่งและในระดัับกลุ่่�มบ้้าน สำหรัับใช้้ประกอบการวางแผนการพััฒนาที่่�เหมาะสมกัับกลุ่่�มประชากร

บนพื้้�นที่่�สููงในระยะต่่อไป สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	 การสำำ�รวจข้้อมููลประชากรในโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง จำนวน 42 แห่่ง 580 กลุ่่�มบ้้าน  

51,831 ครััวเรืือน ประกอบด้้วย กลุ่่�มที่่� 1 เชีียงใหม่่ กำแพงเพชร เพชรบููรณ์์ จำนวน 11,122 ครััวเรืือน กลุ่่�มที่่� 2 เชีียงราย 

จำนวน 10,143 ครััวเรืือน กลุ่่�มที่่� 3 น่่าน จำนวน 10,335 ครััวเรืือน และกลุ่่�มที่่� 4 แม่่ฮ่่องสอน ตาก เชีียงใหม่่  (อมก๋๋อย) 

กาญจนบุุรีี จ ำนวน  20,231 ครั ัวเรืือน ด้ ้วยวิิธีีสำมะโนประชากร ค รอบคลุุมข้้อมููล ได้้แก่่  อายุุ เพศ  ชาติิพัันธุ์์�  ขนาดและ 

รููปแบบของครััวเรืือน ลัักษณะที่่�อยู่่�อาศััย อััตราการเกิิด อััตราการตาย การอพยพย้้ายถิ่่�น การศึึกษา ทัักษะการใช้้ภาษาไทย 

การมีีงานทำ การขึ้้�นทะเบีียนเกษตรกร การเข้า้ถึงึสวัสัดิกิารของรัฐั ความสามารถในการใช้ส้ื่่�อดิจิิทิัลั และระยะเวลาที่่�ร่่วมงาน

ส่่งเสริิมกัับ  สวพส. ทั้้ �งนี้้�ครััวเรืือนที่่�ได้้จากการสำรวจมีีจำนวนน้้อยกว่่าจากฐานข้้อมููล สวพส. เนื่่�องจากบางครััวเรืือน 

ไม่่ได้้อาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้าน และบางครััวเรืือนไม่่สะดวกเปิิดเผยข้้อมููลส่่วนบุุคคลของสมาชิิกในครััวเรืือน

2.	ขั้้ �นตอนการจััดเก็็บข้้อมููล ประกอบด้้วย (1) การวิิเคราะห์์กลุ่่�มเป้้าหมายท่ี่�จะใช้้ประโยชน์์ผลงานวิิจััย 

(2) การคััดเลืือกมิิติิข้้อมููลที่่�จััดเก็็บ  (3) การพััฒนาและทดสอบแบบสอบถาม (4) การชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์การวิิจััยและ 

รายละเอีียดของแบบสอบถามให้้กัับนัักพััฒนา สวพส. ผู้้�น ำชุุมชน  และผู้้�จััดเก็็บข้อมููลในชุมชน  (5) การจััดเก็็บข้อมููล  

โดยผู้้�นำชุมุชน ครู ศศช. อสม. เกษตรกร และเยาวชนในชุมชน (6) การพัฒันาระบบประมวลผลจาก AppSheet Application 

โดยนายรัตันบุตุร รษบุตุร นัักวิชิาการคอมพิวิเตอร์์ 5 ศูนูย์ข้้อมูลูและสารสนเทศ สำนักัยุทุธศาสตร์์และแผน (7) การตรวจสอบ

ความถููกต้้องและความเชื่่�อมโยงของข้้อมููลในแบบสอบถามท่ี่�เก็็บได้้ (8) การนำเข้้าข้้อมููลในระบบประมวลผล AppSheet 

Application (9) การตรวจสอบข้อมููลในระบบประมวลผล AppSheet Application และ (10) การประมวลผลและ 

ใช้้ประโยชน์์

3.	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเบื้้�องต้้น พบว่่ าชุุมชนในโครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวง  

30 แห่่ง ได้้ก้้าวเข้้าสู่่�สัังคมสููงอายุุ (Aged Society) แล้้ว โดยพิิจารณาจากสััดส่่วนของประชากรที่่�มีีอายุุ 60 ปีีขึ้้�นไป มากกว่่า

ร้้อยละ 10 ของประชากรทั้้�งหมดในชุมชน ซึ่่ �งในจำนวนนี้้�เป็็นสัังคมสููงอายุุอย่่างสมบููรณ์์ (Completely Aged Society)  

ที่่�มีีประชากรอายุุ 60 ปีีขึ้้�นไป มากกว่่า 20 เปอร์์เซ็็นต์์ ของประชากรทั้้�งหมด จำนวน 9 แห่่ง ได้้แก่่ น้้ำแป่่ง (28 เปอร์์เซ็็นต์์)  

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ปางมะโอ (27 เปอร์์เซ็็นต์์) แม่่จริิม (27 เปอร์์เซ็็นต์์) ห้้วยเขย่่ง (24 เปอร์์เซ็็นต์์) วัังไผ่่ (23 เปอร์์เซ็็นต์์) ผาแตก (23 เปอร์์เซ็็นต์์) 

แม่่มะลอ (22 เปอร์์เซ็็นต์) ผ าผึ้้�ง–ศรีีคีีรีีรักษ์์ (22 เปอร์์เซ็็นต์) และห้้วยเป้้า (20 เปอร์์เซ็็นต์) และเป็็นสัังคมสููงอายุุระดัับ 

สุุดยอด (Super-Aged Society) ที่่�มีีประชากรอายุุ 60 ปีีขึ้้�นไป มากกว่่า 28 เปอร์์เซ็็นต์์ ของประชากรทั้้�งหมด ในชุุมชน 

จำนวน  5 แห่่ง ได้้แก่่ น้้ ำแขว่่ง อำเภอนาหมื่่�น  จัังหวััดน่่าน  (35 เปอร์์เซ็็นต์์) โหล่่งขอด อำเภอพร้้าว  จัังหวััดเชีียงใหม่่  

(35 เปอร์์เซ็็นต์์) ป่่าแป๋๋ อำเภอแม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่ (33 เปอร์์เซ็็นต์์) โป่่งคำ อำเภอสัันติิสุุข จัังหวััดน่่าน (32 เปอร์์เซ็็นต์์) 

และน้้ำเคิิม อำเภอนาหมื่่�น จัังหวััดน่่าน (30 เปอร์์เซ็็นต์์) แต่่หากพิิจารณาจากจำนวนผู้้�สููงอายุุในชุุมชน จะพบว่่ามีีประชากร

ที่่�อายุุ 60 ปี ีขึ้้�นไป มากที่่�สุุด 5 แห่่งแรก ได้้แก่่ ว าวีี  อำเภอแม่่สรวย จัังหวััดเชีียงราย (2,824 คน ) ผ าผึ้้�ง–ศรีีคีีรีีรักษ์์  

อำเภอวัังเจ้า้ จังัหวััดตาก (2,199 คน) สะเนีียน อำเภอเมืือง จังัหวััดน่่าน (1,612 คน) ห้วยเป้้า อำเภอเชีียงดาว จังัหวััดเชีียงใหม่่ 

(1,605 คน ) และป่่าแป๋๋  อำเภอแม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่  (1,553 คน ) ทั้้ �งนี้้�กลุ่่�มพื้้�นที่่�ที่่�ยัังไม่่ก้้าวเข้้าสู่่�สัังคมสููงอายุุส่่วนใหญ่่ 

อยู่่�ในพื้้�นที่่�อำเภออมก๋๋อย จัังหวััดเชีียงใหม่่ ที่่�มีีสััดส่่วนผู้้�สููงอายุุเพีียง 6–10 เปอร์์เซ็็นต์์

ระบบประมวลผลโครงสร้า้งประชากรในโครงการพัฒันาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ระบบประมวลผลโครงสร้า้งประชากรในโครงการพัฒันาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวง

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

ฐานข้้อมููลโครงสร้้างประชากรบนพื้้�นที่่�สููง ที่่�แสดงให้้เห็็นข้้อมููลโครงสร้้างประชากร สถานการณ์์ความรุุนแรงของการเป็็น

สังัคมสูงูอายุ ุและคุณุลักัษณะของประชากรในระดับักลุ่่�มบ้า้น ระดับัโครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวง และระดับัจังัหวัดั 

สำหรัับใช้้ประกอบการวางแผนการพััฒนาที่่�เหมาะสมกัับกลุ่่�มประชากรบนพื้้�นที่่�สููงในระยะต่่อไป

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

ข้อ้เสนอแนะเชิงินโยบายเพื่่�อการพัฒันาที่่�เหมาะสมกับัโครงสร้า้งประชากรในโครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวง

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

1.	นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567 โครงการศึึกษาผลกระทบของสัังคมผู้้�สููงอายุุ 

ต่่อผลิิตภาพของครััวเรืือนเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููง

2.	การนำเสนอผลงานวิิจััยในการประชุุมประจำเดืือนของโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์เชิิงนโยบาย

การจัดัฝึึกอบรมเชิงิปฏิบิัติัิการเผยเพื่่�อแพร่่องค์์ความรู้้�การใช้ข้้อ้มููลโครงสร้้างประชากรให้้กับันักัวิชิาการส่่งเสริิมและพัฒันา 

หััวหน้้าและเจ้้าหน้้าที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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HRDI

HIGHLAND RESEARCH AND  
DEVELOPMENT INSTITUTE
(PUBLIC ORGANIZATION)

แผนงานวิิจััยที่่� 4
การพัฒันานัักวิิจััย 

และการบริหิารงานวิิจััย



การเสริมิสร้า้งความเข้้มแข็็งการบริหิารจััดการแผนงาน 
และโครงการด้้านวิิทยาศาสตร์ ์วิิจััยและนวััตกรรม (ววน.)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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สวพส. มุ่่�งเน้้นการบริหารงานวิจิัยั โดยเป็็นการขัับเคลื่่�อนการนำผลงานวิจิัยัไปใช้ป้ระโยชน์์เพื่่�อแก้้ไขปััญหาบนพื้�นที่่�สููง

ให้ต้รงตามปััญหาและความต้อ้งการอย่่างเป็น็รูปธรรม ภายใต้ก้ระบวนการวิจิัยัที่่�เน้น้การมีีส่่วนร่่วมระหว่่างนักัวิจิัยั นักัพัฒันา 

และเกษตรกรในพื้้�นที่่� หน่่วยงานภาคีีเครืือข่่าย มุ่่�งพัฒันานักัวิจิัยัและพัฒันาเกษตรกรผู้้�นำ เยาวชน หรืือกลุ่่�มเป้า้หมายให้เ้ป็น็

มืืออาชีีพตามแผนพััฒนาบุุคลากร รวมถึึงพััฒนาระบบฐานข้้อมููลงานวิิจััยเพื่่�อเผยแพร่่ผลงานวิิจััย เชื่่�อมโยงเครืือข่่ายที่่�เกิิด

ประโยชน์์ร่่วมกัันทั้้�งในระดัับชาติิและนานาชาติิ สนัับสนุุนศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตรโครงการหลวง “ชนกาธิิเบศรดำริิ” 

ให้เ้ป็น็ศูนูย์ก์ลางของเครืือข่่ายการวิจัิัยและพััฒนาบนพื้้�นที่่�สูงู โดยการจัดัทำแผนการวิจิัยัพื้้�นที่่�สูงู ระยะ 4 ปี ี(พ.ศ. 2567–2570) 

และกลไกการบริิหารจััดการงานวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููง ให้้มีีวััตถุุประสงค์์ เป้้าหมาย วิิธีีการ งบประมาณ  และการบริิหารจััดการ 

ให้้เป็็นไปในทิิศทางเดีียวกััน สามารถตอบโจทย์์และแก้้ไขปััญหาของพื้้�นที่่�สููงได้้อย่่างตรงประเด็็น

1.	 การบริหิารจััดการองค์์ความรู้้�และนวััตกรรม

สวพส. ได้มุ้่่�งเน้น้การสร้า้งองค์ค์วามรู้้�และนวัตักรรม ต่่อยอดภูมูิปัิัญญาท้อ้งถิ่่�น เพื่่�อสนับัสนุนุงานและขยายผลงานของ

มูลูนิธิิโิครงการหลวงไปสู่่�การใช้ป้ระโยชน์ม์ากขึ้้�น จากการดำเนินิงานวิจิัยัตั้้�งแต่่ปี ีพ.ศ. 2550–2566 มีีผลงานวิจิัยัทั้้�งหมด 514 

โครงการหลััก 1,036 โครงการย่่อย โดยมีีผลงานวิิจััยปีีงบประมาณ พ .ศ. 2550–2565 ประกอบด้้วย พัันธุ์์�พืืช/สััตว์์  

140 พัันธุ์์� (พัันธุ์์�คััดเลืือก 109 พัันธุ์์� และพัันธุ์์�ทดสอบ 31 พัันธุ์์�) ข้้อมููล 284 เรื่่�อง องค์์ความรู้้�/เทคโนโลยีี 622 เรื่่�อง ชีีวภััณฑ์์

เกษตร 52 รายการ และผลิตภััณฑ์์ 218 รายการ ก่่ อให้้เกิิดองค์์ความรู้้�การพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงในด้านเศรษฐกิิจ สั ังคม และ 

สิ่่�งแวดล้้อม รวมทั้้�งสามารถนำผลงานวิจิัยัไปใช้ป้ระโยชน์ไ์ด้อ้ย่่างกว้า้งขวาง ผ่่านกระบวนการจัดัการองค์ค์วามรู้้� การถ่่ายทอด

องค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีจากงานวิิจััยไปสู่่�การใช้้ประโยชน์์ของชุุมชนบนพื้�นที่่�สููง และการพััฒนาระบบจััดการฐานข้อมููล 

งานวิิจััยให้้มีีความสมบููรณ์์และสอดคล้้องกัับความต้้องการของกลุ่่�มเป้้าหมาย ได้้แก่่  เกษตรกร นัักพััฒนา นัักวิิจััย และ 

บุุคคลทั่่�วไป รวมทั้้�งการพััฒนาเครืือข่่ายการวิิจััยเพื่่�อการพััฒนาพ้ื้�นท่ี่�สููงอย่่างยั่่�งยืืน  โดยการสร้้างความร่่วมมืือด้้านงานวิิจััย

ร่่วมกัับหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง เกิิดการแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์และพััฒนาโครงการวิิจััยร่่วมกััน  รวมทั้้�งเกิิดการพััฒนา 

ขีีดความสามารถนัักวิิจััยให้้มีีความรอบรู้้�และมีีทัักษะในการปฏิิบััติิงานมากขึ้้�น สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.1	 การศึกึษากระบวนการจััดการองค์์ความรู้้� การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีจากงานวิิจััยไปสู่่�
กลุ่่�มเป้้าหมาย

	 1)	 รวบรวม คัั ดเลืือก ประมวลองค์์ความรู้้�และจััดทำแผนถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีจากงานวิิจััย  

รวมทั้้�ง	สนัับสนุุนการใช้้ประโยชน์์จากผลงานวิิจััย โดยร่่วมกัับนัักวิิจััยและนัักพััฒนานำผลงานวิิจััยไปขัับเคลื่่�อนการพััฒนา 

สู่่�เกษตรกรและกลุ่่�มเป้้าหมายบนพื้�นที่่�สููง เพื่่�อยกระดัับชีีวิิตและความเป็็นอยู่่�ของชุุมชน  อนุุรัักษ์์ฟื้้�นฟููสิ่่�งแวดล้้อมในชุมชน 

บนพื้้�นที่่�สููง โดยปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 นำผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์ จำนวน 25 เรื่่�อง มีีเกษตรกรนำร่่องที่่�ได้้รัับประโยชน์์ 

2,610 ราย ในพื้้�นที่่�ของโครงการหลวง 8 แห่่ง และ สวพส. 44 แห่่ง โดยสร้้างอาชีีพให้้มีีความเหมาะสมและสอดคล้้องกัับ

บริิบทบนพื้�นที่่�สููง ช่่ว ยแก้้ไขปััญหาท่ี่�เกิิดขึ้้�นในพื้้�นที่่�หรืือชุุมชนบนพื้�นท่ี่�สููง เพิ่่�มความมั่่�นคงด้้านอาหาร เพิ่่�มทางเลืือกใหม่่ 

ในการประกอบอาชีีพ และสร้้างรายได้้ให้้เกษตรกร ประมาณ 7.14 ล้้านบาท ดัังตาราง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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รายการ ผลการใช้้ประโยชน์์ในการพััฒนาหรืือแก้้ปััญหาบนพื้้�นที่่�สููง

1)	สายพัันธุ์์�กาแฟอะราบิิกา

คุุณภาพโครงการหลวงที่่�

ทนทานต่่อโรคราสนิิมและ 

มีีคุุณภาพด้้านรสชาติิที่่�ดีี

เหมาะสมกัับบนพื้้�นที่่�สููง

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 30 ราย 4 แห่่ง นำกล้้าพัันธุ์์�กาแฟอะราบิิกา RPF-C3 และ RPF-C4 ซึ่่�งมีีลัักษณะ

การให้้ปริิมาณผลผลิิตสููงและมีีคุุณภาพการชิิมดีีเยี่่�ยม ไปปลููกใหม่่หรืือปลููกทดแทนพัันธุ์์�เดิิมเพื่่�อสร้้าง

รายได้้ รวมพื้้�นท่ี่�ประมาณ  30 ไร่่ ทั้้ �งนี้้� ต้ ้นกาแฟจะสามารถเริ่่�มให้้ผลผลิิตได้้ในปีที่่� 3 หลัังการปลููก  

จึึงยัังไม่่มีีรายได้้จากการนำไปใช้้ประโยชน์์ในปีีแรก

2)	พัันธุ์์�กััญชง THC ต่่ำ ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 91 ราย 11 แห่่ง นำเมล็็ดพัันธุ์์�กััญชง THC ต่่ำ 705.2 กิิโลกรััม ไปปลููกตามแผน 

การผลิตและการได้้รับัอนุุญาต 186 ไร่่ ทำให้้เกษตรกรมีีพืืชทางเลืือกใหม่่ที่่�สร้้างรายได้้บนพื้�นที่่�สููง และ

สามารถนำเมล็็ดท่ี่�ผลิตได้้ไปใช้้เป็็นเมล็็ดพัันธุ์์�และเมล็็ดสำหรัับบริโภคหรืือแปรรููปเป็็นผลิตภััณฑ์์ต่่างๆ 

ในระดับัอุตุสาหกรรมต่่อไปได้ ้นอกจากนี้้�การปลูกูกัญัชงซึ่่�งเป็น็พืืชที่่�มีีการใช้ส้ารเคมีีน้อ้ยและยังัสามารถ

นำทุุกส่่วนของต้้นมาใช้้ได้้ จึึงเป็็นการลดการเผาเศษวััสดุุที่่�เหลืือใช้้ทางการเกษตรอีีกทาง

3)	พัันธุ์์�ข้้าวที่่�ทนทาน 

ต่่อแมลงบั่่�วบนพื้้�นที่่�สููง

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 51 ราย 2 แห่่ง ปลููกข้้าวพัันธุ์์�ทนต่่อแมลงบั่่�ว คืือ พัันธุ์์�บืือแม้้ว บืือวาเจาะ โดยใน

ฤดูนูาปีี พ.ศ. 2565 เกษตรกรในพื้�นศูนูย์พัฒันาโครงการหลวงเลอตอ ปลูกูข้้าวพันัธุ์์�ทนทานต่่อแมลงบั่่�ว 

มีีความพึึงพอใจในลัักษณะเมล็็ด คุุณภาพการหุุงต้้ม และปริิมาณผลผลิิต เกษตรกรได้้เก็็บเกี่่�ยวผลผลิิต

แยกระหว่่างเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าวบริโภค  (grain) และเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าวสำหรัับทำพัันธุ์์�  (seed) น ำมาตากลด

ความช้ื้�นของเมล็็ดพัันธุ์์�ไม่่เกิินมาตรฐานที่่� 14 เปอร์์เซ็็นต์์ ตาก ท ำความสะอาด เก็็บรัักษาในยุ้้�งฉาง  

ใช้้เป็็นเมล็็ดพัันธุ์์�ปลููกต่่อเนื่่�องในฤดููนาปีี พ .ศ. 2566 พัันธุ์์�ข้้าวทนทานต่่อแมลงบั่่�ว ซึ่่ �งเป็็นพัันธุ์์�ข้้าว 

ทางเลืือก มีีคุณภาพหุงต้้มรสชาติิดีี อิ่่�มนาน อ่่อนนุ่่�ม ไม่่แข็ง็เมื่่�อข้้าวคลายความร้้อน จึงเป็็นอีีกทางเลืือก

หนึ่่�งสำหรัับเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงช่่วยให้้ชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงข้้าวเพีียงพอต่่อการบริิโภค

4)	พัันธุ์์�ถั่่�วแขกและ 

พัันธุ์์�ผัักกาดหวานอิินทรีีย์์ 

ที่่�ให้้คุุณภาพผลผลิิตดีี

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 47 ราย 7 แห่่ง นำพัันธุ์์�ถั่่�วแขกอิินทรีีย์์ แก้้ปััญหาลัักษณะฝัักเป็็นจุุดสีีม่่วง และ

พันัธุ์์�ผักักาดหวานอินทรีีย์ CS1 แก้้ปััญหาลักัษณะอาการต้้นบิดิในฤดูฝูนไปปลูกูเพื่่�อจำหน่่าย สร้้างรายได้้

ให้้กัับครอบครััว ซึ่่�งในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 เกษตรกรสามารถผลิิตผัักอิินทรีีย์์ได้้ผลผลิิตปริิมาณ 

52.03 ตันั คิดิเป็็นมูลค่่า 2,548,835 บาท (ถั่่�วแขกอินิทรีีย์ ปริมิาณ 2.20 ตันั มูลูค่่า 192,280 บาท และ

ผัักกาดหวานอิินทรีีย์์ ปริิมาณ 49.83 ตััน มููลค่่า 2,356,555 บาท) อีีกทั้้�งยัังสามารถเป็็นพืืชทางเลืือก

ที่่�ให้ผ้ลผลิติดีี มีีเมล็็ดพันัธุ์์�ที่่�ดีี มีีคุณุภาพ สามารถเก็บ็เมล็็ดไว้ใ้ช้เ้องได้้และลดต้้นทุนุในการซื้้�อเมล็ด็พันัธุ์์�

5)	การคััดเลืือกพัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�น

ให้้บริิสุุทธิ์์�ด้้วยเทคนิิค 

การปลููกข้้าวต้้นเดีียว 

และนาน้้ำน้้อย

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 182 ราย 25 ชุุมชน 12 แห่่ง คััดเลืือกพัันธุ์์�ข้้าวท้้องถิ่่�นให้้บริิสุุทธิ์์�ด้้วยเทคนิิคการ

ปลูกูข้้าวต้นเดีียวและให้้น้้ำแบบนาน้้ำน้้อย ในฤดููนาปีี พ.ศ. 2566 เกษตรกรแบ่่งพ้ื้�นที่่�แปลงนาเพื่่�อปลููก

ข้า้วสำหรับัคัดัและผลิติเมล็ด็พันัธุ์์�ข้า้วท้อ้งถิ่่�นของตนเอง ด้ว้ยวิธิีีการปลูกูข้า้วต้น้เดีียว (1 ต้น้ต่่อ 1 หลุมุ 

หรืือ single plant) และให้้น้้ำแบบนาน้้ำน้้อย คืือ ให้้น้้ำแห้้งสลับัน้้ำขังัในระยะข้้าวแตกกออย่่างน้้อย 

2–3 ช่่วง ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นวิธิีีการที่่�ประหยัดัน้้ำสำหรับัการทำนาลง ร้อ้ยละ 35 ที่่�สำคัญัคืือ ลดการปลดปล่่อย

ก๊๊าซเรืือนกระจกจากนาข้้าว (ก๊๊าซมีีเทน ไนตรััสออกไซด์์) และลดปััญหาการระบาดของโรคหรืือแมลง 

ในแปลงนาข้้าว จ ากการที่่�เกษตรกรคััดและผลิตเมล็็ดพันัธุ์์�ข้าวไว้้ใช้้เอง ช่่วยลดปััญหาเรื่่�องการขาดแคลน

เมล็ด็พันัธุ์์�ข้้าวคุุณภาพ ลดต้้นทุุนการซื้้�อเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าว เนื่่�องจากปััจจััยสำคััญที่่�จะช่่วยเพิ่่�มผลผลิิตข้้าว 

คืือ เมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าวท่ี่�มีีคุณภาพ  ตรงตามพัันธุ์์�  รวมถึึงแบ่่งปัันหรืือแลกเปล่ี่�ยนเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าวในชุมชน 

และชุมุชนใกล้เ้คีียง ทั้้�งนี้้�เกษตรกรบางรายยังัปรับัเปลี่่�ยนจากวิถิีีการปลูกูข้า้วแบบเดิมิจากปลูกูจำนวน 

5–10 ต้้นต่่อหลุุม เป็็นปลููกข้้าวจำนวน 2–3 ต้้นต่่อหลุุม ซึ่่ �งช่่วยให้้เกษตรกรประหยััดเมล็็ดพัันธุ์์�ข้้าว 

และลดต้้นทุุนการผลิิตได้้อีีกทางหนึ่่�ง

ตารางการนำผลงานวิิจััยและทรััพย์์สิินทางปััญญาจากงานวิิจััยและจากชุุมชนไปใช้้ประโยชน์์ในการแก้้ปััญหาบนพื้้�นที่่�สููง 

และเพิ่่�มทางเลืือกในการประกอบอาชีีพให้้เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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6)	การปลููกงาขี้้�ม่่อนให้้มีีผลผลิิต

สููงและคุุณภาพดีี

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 60 ราย 9 แห่่ง ปลููกงาขี้้�ม่่อน 50 ไร่่  เพื่่�อเป็็นพืืชทางเลืือกสร้้างรายได้้เสริิมแก่่

เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููง โดยนำวิิธีีการปลููกงาขี้้�ม่่อนให้้มีีผลผลิิตสููงและคุุณภาพดีี  ประกอบด้้วย วิิธีีการ

เพาะกล้้าช่่วงกลางเดืือนมิิถุุนายน เพาะในถาดเพาะหรืือทำการเพาะในแปลงที่่�โดยใช้้กล้้าอายุุ 30 วััน 

และปลูกูในระยะ 50 x 50 เซนติเิมตร อัตัรา 1 ต้นต่่อหลุมุ จากนั้้�นทำการใส่่ปุ๋๋�ย จำนวน 2 ครั้้�ง ครั้้�งแรก 

20–25 วั ัน  หลัังปลููก ใส่่ปุ๋๋�ยสููตร 46–0–0 อั ัตรา 10 กิ ิโลกรััมต่่อไร่่  และครั้้�งที่่� 2 ช่่ว งแทงช่่อดอก  

ใส่่สููตร 16–20–0 อััตรา 10 กิิโลกรััมต่่อไร่่ ในช่่วงเก็็บเกี่่�ยวเก็็บเกี่่�ยวช่่วงที่่�ช่่อดอกมีีสีีน้้ำตาลประมาณ 

70–80 เปอร์์เซ็็นต์์ การตากต้้นงาให้้แห้้งก่่อนการกะเทาะ ไม่่ควรตากลงบนพื้้�นดิิน ควรจะใช้้พลาสติิก

มารองเนื่่�องจากป้้องกัันมดและการปนเปื้้�อนจากเศษดิิน ก่่อให้้เกิิดรายได้้ให้้กัับเกษตรกรจากการปลููก

งาขี้้�ม่่อนมููลค่่าประมาณ 1.1 ล้้านบาท

7)	 เทคโนโลยีีการผลิิตเส้้นใย

และเมล็็ดกััญชง

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 91 ราย 11 แห่่ง ปลููกกััญชง ใช้้ประโยชน์์จากเส้้นใยและเมล็็ดกััญชง เป็็นพืืช 

ทางเลืือกใหม่่สร้้างรายได้้ ซึ่่ �งเป็็นพืืชที่่�มีีการใช้้สารเคมีีน้อยและยัังสามารถนำมาใช้้ได้้จากทุุกส่่วน 

ของต้้น จึึงเป็็นการลดการเผาเศษวััสดุุที่่�เหลืือใช้้ทางการเกษตรอีีกทาง

8)	 เทคโนโลยีีการผลิิตกััญชง

สำหรัับการใช้้ประโยชน์์ 

ตามหลััก BCG Model

ถ่่ายทอดเทคโนโลยีีการผลิตกััญชงสำหรัับการใช้ป้ระโยชน์์ตามหลััก BCG Model โดยการจัดันิิทรรศการ

เผยแพร่่องค์์ความรู้้�ผลการวิิจััยและพััฒนากััญชง 5 ครั้้�ง การเป็็นวิิทยากรถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�  5 ครั้้�ง 

นำเสนอผลงานวิิชาการในงานประชุุมวิิชาการ 1 ครั้้ �ง การเผยแพร่่องค์์ความรู้้�บทความวิิจััยผ่่านสื่่�อ

อิเิล็ก็ทรอนิิกส์์ 3 เรื่่�อง ทำให้้ผู้้�ท่ี่�สนใจได้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับัการวิจิัยัและพัฒันากัญัชงบนพื้้�นที่่�สูงู เส้้นทางของ

งานหััตถกรรมกััญชง รวมถึึงการสร้้างสรรค์์ผลิตภััณฑ์์จากส่่วนประกอบของกััญชง น อกจากนี้้�ยัังได้้

สนัับสนุุนวััตถุุดิิบกััญชงในการวิิจััย ได้้แก่่ เมล็็ดพัันธุ์์� 418.82 กิิโลกรััม ช่่อดอก 30 กิิโลกรััม และเมล็็ด

บริิโภค 3.50 กิิโลกรััม ให้้แก่่หน่่วยงานภายนอก 13 หน่่วยงาน เพื่่�อใช้้ในการศึึกษาวิิจััยการผลิิตและ

การใช้้ประโยชน์์จากส่่วนประกอบของกััญชงต่่อไป ก่่ อให้้เกิิดการขยายผลและต่่อยอดผลงานวิิจััย 

กััญชงให้้เกิิดการใช้้ประโยชน์์อย่่างกว้้าง

9)	 เทคโนโลยีีการปลููกองุ่่�น 

พัันธุ์์�ไชน์์มััสแคทคุุณภาพ

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 27 ราย 4 แห่่ง ปลููกองุ่่�นพัันธุ์์�ไชน์์มััสแคทในโรงเรืือน ซึ่่ �งใช้้พื้้�นท่ี่�น้้อยและ 

ให้้ผลตอบแทนสููง เพื่่�อลดพื้้�นที่่�การปลููกพืืชเชิิงเด่ี่�ยวลง โดยพ้ื้�นที่่�ที่่�ลดลงจะนำไปปลููกไม้้ผลยืืนต้้น 

ชนิิดอื่่�นๆ ร่่วมกัับการปลููกป่่าชาวบ้้านเพื่่�อใช้้ประโยชน์์

10)	 การปลููกกาแฟอะราบิิกา

ภายใต้้สภาพร่่มเงา 

บนพื้้�นที่่�สููง

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 30 ราย 4 แห่่ง นำสายพัันธุ์์�กาแฟอะราบิิกาโครงการหลวง รวมถึึงสายพัันธุ์์�กาแฟ

สายพัันธุ์์�ดีีของหน่่วยงานสนัับสนุุน  เช่่น  กรมวิิชาการเกษตร คณ ะเกษตรกรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

เชีียงใหม่่ ไปปลููกใหม่่หรืือปลููกทดแทนพันัธุ์์�เดิิม โดยปลููกภายใต้้ระบบร่่มเงาของไม้้ให้้ร่่มเงา เช่่น ไม้ผ้ล 

ไม้้ป่่าท้้องถิ่่�นชนิิดต่่างๆ เป็็นการช่่วยเพิ่่�มพื้้�นที่่�สีีเขีียวและอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิ ควบคู่่ �ไปกัับ 

การสร้้างรายได้้จากผลผลิติกาแฟที่่�จะเกิดิขึ้้�นในอนาคต ทั้้�งนี้้�กาแฟจะสามารถเริ่่�มให้้ผลผลิติได้้ในปีที่่� 3  

หลัังการปลููก จึึงยัังไม่่มีีรายได้้จากการนำไปใช้้ประโยชน์์ในปีีแรก

11)	 การใช้้ชีีวภััณฑ์์และ 

ฟีีโรโมนป้้องกััน 

กำจััดศััตรููพืืช 

เพื่่�อลดปริิมาณการใช้้ 

สารเคมีีเกษตร

ส่่งเสริิมการใช้ป้ระโยชน์์ผลงานวิจิัยัชีีวภัณฑ์์และฟีโีรโมนเพื่่�อสนับัสนุุนมาตรการลดการใช้ส้ารเคมีีเกษตร

ของประเทศที่่� สวพส. ดำเนิินการภายใต้้ความร่่วมมืือจากหน่่วยงานเครืือข่่าย แบ่่งเป็็น 2 ประเภท ดังนี้้�

1)	 เชิิงสาธารณะ กิิจกรรมประกอบด้้วย

(1)	 ฝึึกอบรมเกษตรกร/เจ้้าหน้้าที่่�ภาคสนาม เพื่่�อสร้้างการรัับรู้้�และการเรีียนรู้้�ร่่วมกัันเกี่่�ยวกัับ

เทคนิคิการใช้้ชีีวภัณัฑ์์และฟีีโรโมนป้องกันักำจัดัศัตัรูพูืืชให้้มีีประสิทิธิภิาพ ผู้้�เข้้าร่่วม 1,270 ราย 

โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวง 44 แห่่ง ซึ่่ �งเป็็นเกษตรกรสมาชิิกของ สวพส.  

ที่่�ปฏิิบััติิตามมาตรฐานการปฏิิบััติิทางการเกษตรที่่�ดีี (Good Agricultural Practices: GAP) 

และมาตรฐานเกษตรอิินทรีีย์์

(2)	 จััดกิิจกรรมส่่งเสริิมเกษตรกรใช้้ชีีวภััณฑ์์และฟีีโรโมนในโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบ 

โครงการหลวง พื้ ้�นที่่�ปลููกพืืชเศรษฐกิิจที่่�ใช้้สารเคมีีมาก 2 แห่่ง (2 ระดัับความสููง) ร่่ว มกัับ 

คณะเกษตรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่  ภายใต้้ความร่่วมมืือระหว่่างหน่่วยงาน  โดยพ้ื้�นท่ี่�

ดำเนิินงาน ได้้แก่่ ปางหิินฝน และห้้วยเป้้า

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2)	 เชิิงนโยบาย กิิจกรรมประกอบด้้วย

(1)	 ศึึกษาแผนบริิหารธุุรกิิจของโรงชีีวภััณฑ์์มููลนิิธิิโครงการ

(2)	 สนัับสนุุนงานผลิิตชีีวภััณฑ์์และฟีีโรโมนของโรงชีีวภััณฑ์์ มู ูลนิิธิิโครงการหลวง 2 ครั้้ �ง ได้้แก่่ 

(2.1) จััดประชุุมเพื่่�อจััดทำแผนปฏิิบััติิการความร่่วมมืือทางวิิชาการงานชีีวภััณฑ์์และกาแฟอะ

ราบิิกาบนพื้�นที่่�สููง ระหว่่างมููลนิิธิิโครงการหลวง กรมวิิชาการเกษตร และสถาบัันวิิจััยและ

พััฒนาพื้้�นที่่�สููง (2.2) จััดศึึกษาดููงานกระบวนการผลิตชีีวภัณฑ์์เกษตรระดัับอุตสาหกรรม  

ส่่งผลให้้กลุ่่�มเกษตรกร เจ้้าหน้้าที่่� และผู้้�สนใจในพื้้�นที่่�ที่่�เข้้ารับัการฝึึกอบรมและร่่วมทดสอบ  

มีีการพัฒันาความรู้้�และทักัษะการจัดัการศัตัรูพูืืชแบบปลอดภััยในทุุกช่่วงการดููแลรัักษา ส่่งผล

ให้้ผลิิตผลที่่�ได้้ผ่่านเกณฑ์์การตรวจสารตกค้้าง ลดเปอร์์เซ็็นต์์การปฏิิเสธรัับซื้้�อ (reject) และ 

มีีคุุณภาพตรงตามความต้้องการของผู้้�รัับซื้้�อ จึ ึงเป็็นอีีกแนวทางสำคััญในการแก้้ไขปััญหาการ

ใช้ส้ารเคมีีเกษตรผิิดวิธิีีและช่่วยบรรเทาผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�น เช่่น สุขภาพเกษตรกรและผู้้�บริโภค 

มลพิิษและคุุณภาพสิ่่�งแวดล้้อม น อกจากนี้้�ผู้้�บริิหารของ สวพส. และมููลนิิธิิโครงการหลวง  

มีีข้อมูลูประกอบการตััดสิินใจสำหรับัการกำหนดทิิศทางการดำเนิินงานที่่�มีีมาตรฐานมากยิ่่�งขึ้้�น

และตรงตามเป้า้หมายในการร่่วมขับัเคลื่่�อนนโยบายสำคัญัของประเทศ ประกอบด้ว้ย งานวิจิัยั 

งานขึ้้�นทะเบีียน (โรงชีีวภััณฑ์์) งานส่่งเสริิมการใช้้ชีีวภััณฑ์์และฟีีโรโมนในระบบการเพาะปลููก

พืืชเศรษฐกิิจที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อมเพื่่�อแก้้ไขปััญหาสารเคมีีเกษตร โดยได้้รัับการสนัับสนุุน

จากหน่่วยงานเครืือข่่าย เช่่น  กรมวิิชาการเกษตร มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่  และสถาบัันวิิจััย

วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.)

12)	 วิิธีีการจััดการหลัังการ 

เก็็บเกี่่�ยวสำหรัับลดการ 

สููญเสีียผลิิตผลพืืชผััก

ส่่งเสริมิให้้เกษตรกร 65 ราย 3 แห่่ง นำองค์์ความรู้้�วิธิีีการจัดัการหลังัการเก็บ็เกี่่�ยวสำหรับัลดการสูญูเสีีย

ผลิตผลพืืชปรับัใช้ใ้ห้เ้หมาะสมกับัชนิดิผักัและบริบทของพื้้�นที่่� เพื่่�อลดการสูญูเสีียของผลิตผลพืืชผักัจาก

แปลงปลููกของเกษตรกรจนถึึงการจััดส่่งให้้ลููกค้้า 6 ชนิิด โดยเน้้นหััวใจสำคััญของการจััดการหลัังการ

เก็็บเกี่่�ยว คืือ เร็็ว: การลดระยะเวลาการจััดการหลัังการเก็็บเกี่่�ยว  เย็็น: ไม่่ทำให้้ผลิิตผลอยู่่�ในสภาวะ 

ที่่�มีีอุุณหภููมิิสููง และลดขั้้�นตอน: การลดการสััมผััส เพื่่�อลดการสููญเสีียผลิิตผลเกษตร รวมทั้้�งสนัับสนุุน

อุุปกรณ์์ที่่�จำเป็็นสำหรัับกลุ่่�มเกษตรกรให้้สามารถบริิหารจััดการผลิตผลได้้อย่่างเหมาะสม ส่่ งผลให้้

ผลิิตผลพืืชผัักมีีคุุณภาพตรงตามมาตรฐานชั้้�นคุณภาพของลููกค้้า ลดการสููญเสีีย ช่่ว ยเพิ่่�มโอกาส 

ทางการตลาด ตลอดจนผลิิตผลพืืชผัักมีีความปลอดภััยตามหลัักการระบบประกัันคุุณภาพ GMP สร้้าง

ความน่่าเชื่่�อถืือและเป็็นที่่�ยอมรัับให้้กัับผู้้�บริิโภค  ตลอดจนผู้้�นำเกษตรกรกลุ่่�มนี้้�จะช่่วยเป็็นกำลััง 

ในการขัับเคลื่่�อนขยายองค์์ความรู้้�วิิธีีการจััดการหลัังการเก็็บเกี่่�ยวพืืชผัักในโรงคััดบรรจุุที่่�ถููกต้้องไปสู่่�

เกษตรกรรายอื่่�นๆ ต่่อไป

13)	 เทคโนโลยีีการเลี้้�ยงสุุกร 

ที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 100 ราย 12 แห่่ง น ำเทคโนโลยีีการเลี้้�ยงสุุกรที่่�เป็็นมิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมไปใช้้  

โดยใช้้สายพัันธุ์์�สุุกรดำลููกผสมเลี้้�ยงในลักษณะคอกแบบหลุุม ให้้อาหารที่่�มีีโปรตีีนเหมาะสมตามช่่วง

อายุุและเสริิมอาหารที่่�มีีในท้้องถิ่่�น  เช่่น  หยวกกล้้วย เศษผััก เพื่่�อเป็็นแหล่่งอาหารโปรตีีนในพื้�นท่ี่�  

สร้้างอาชีีพและสร้้างรายได้้ให้้กัับเกษตรกรจากการจำหน่่ายลููกสุุกรและสุุกรขุุน  1,621,790 บ าท 

นอกจากนี้้�ยัังมีีการเลี้้�ยงเพื่่�อขยายพัันธุ์์� โดยขยายไปยัังเกษตรกรรายอื่่�นที่่�สนใจ

14)	 รููปแบบการเลี้้�ยงสััตว์์ 

แบบผสมผสานที่่�เหมาะสม

กัับพื้้�นที่่�สููง

ส่่งเสริมิให้้เกษตรกร 30 ราย 5 แห่่ง นำรููปแบบการเลี้้�ยงสัตัว์์แบบผสมผสานที่่�เหมาะสมกับัพื้้�นที่่�สูงูไปใช้้ 

2 รููปแบบ ได้้แก่่ รููปแบบที่่� 1 การเลี้้�ยงไก่่เนื้้�อ สุุกร และไก่่ไข่่ และรููปแบบที่่� 2 การเลี้้�ยงไก่่ไข่่ สุุกร และ

ปลาหรืือกบ  เพื่่�อเป็็นแหล่่งอาหารในครััวเรืือน  และสร้้างรายได้้ให้้กัับเกษตรกรทั้้�งแบบรายวััน  

รายสััปดาห์์ รายเดืือน  และรายปีี รวม 204,744 บ าท ก่่ อให้้เกิิดเป็็นรายได้้หมุุนเวีียนและสร้้าง 

ความมั่่�นคงด้้านอาหาร รวมทั้้�งรองรัับความเสี่่�ยงจากการทำการเกษตรเชิิงเดี่่�ยว

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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รายการ ผลการใช้้ประโยชน์์ในการพััฒนาหรืือแก้้ปััญหาบนพื้้�นที่่�สููง

15)	 วิิธีีการเก็็บเกี่่�ยวน้้ำผึ้้�ง 

จากผึ้้�งโพรงให้้สะอาด  

มีีคุุณภาพ และ 

ได้้มาตรฐาน

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 53 ราย 6 แห่่ง น ำองค์์ความรู้้�เรื่่�องวิิธีีการเก็็บเกี่่�ยวน้้ำผึ้้�งจากผึ้้�งโพรงให้้สะอาด  

มีีคุุณภาพ  และได้้มาตรฐาน  โดยใช้้ถัังกรองน้้ำผึ้้�งแบบ  Strainer อย่่างง่่าย ต้ ้นทุุนต่่ำ และเกษตรกร

สามารถผลิตได้้เอง ร่่ว มกัับการคััดแยกหลอดรวงผึ้้�ง ท ำให้้ได้้น้้ำผึ้้�งจากผึ้้�งโพรงสะอาดและมีีคุณภาพ

มาตรฐานตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับัที่่� 211) ปี พ.ศ. 2543 โดยในปีี พ.ศ. 2566 มีีน้้ำผึ้้�ง

ที่่�ผ่่านเกณฑ์์มาตรฐานเท่่ากัับ 77.39 เปอร์์เซ็็นต์์

16)	 ต้้นแบบการบริิหารจััดการ

การจำหน่่ายสิินค้้าเกษตร

ของกลุ่่�มเกษตรกร 

ผ่่านช่่องทางตลาดออนไลน์์

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 113 ราย สมาชิิกสหกรณ์์พัฒันาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงสบเมย จำกััด สามารถ

จำหน่่ายผลผลิิตเกษตรผ่่านช่่องทางตลาดออนไลน์์ คืือ เสาวรส ฟัักทอง บััตเตอร์์นััท และอื่่�นๆ โดยมีี

ช่่องทางและรููปแบบการบริหารจััดการการจำหน่่ายสิินค้าเกษตรผ่่านช่่องทางตลาดออนไลน์์ และ 

เจ้้าหน้้าที่่�สหกรณ์์ได้้รับัองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับัการจำหน่่ายสินิค้าเกษตรผ่่านช่่องทางออนไลน์์ การสร้้างเพจ 

ออกแบบหน้้าปก Facebook/Line OA การตั้้�งราคา คิิดต้้นทุุน กำไร และการจััดโปรโมชั่่�น ออกแบบ

โฆษณา Infographic ท ำคลิปสั้้�น  รวมทั้้�งการทำวิิดีีโอถ่่ายทอดเรื่่�องราว  (Story) ส่่ งผลให้้สามารถ

จำหน่่ายสิินค้้าได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง มีี รายได้้จากการจำหน่่ายผ่่านช่่องทางออนไลน์์ รวม 18,774 บ าท 

(ตุุลาคม พ.ศ. 2565–มิิถุุนายน พ.ศ. 2566)

17)	 การเพาะเลี้้�ยงเห็็ดท้้องถิ่่�น

และเห็็ดเศรษฐกิิจเสริิม

แหล่่งอาหารและรายได้้ 

ของชุุมชน

ส่่งเสริิมให้้เกษตร 62 ราย 9 แห่่ง เพาะเลี้้�ยงเห็็ดเสริิมแหล่่งอาหารและรายได้้ของครัวเรืือน  

2 รูปูแบบ ได้้แก่่ การผลิติก้้อนเชื้้�อเห็ด็ในถุงุพลาสติกิ และการเพาะเลี้้�ยงเห็ด็ไมคอร์์ไรซาร่่วมกับัพืืชอาศััย 

12 ชนิิด สำหรัับเป็็นแหล่่งอาหารและสร้้างรายได้้เสริิมให้้กัับครัวเรืือน  โดยมีีการจำหน่่ายในรูปแบบ

ของก้อ้นเชื้้�อเห็ด็ 24,724 ก้อ้น ผลผลิติเห็ด็ตับัเต่่า 752.3 กิโิลกรัมั สามารถสร้า้งรายได้ใ้ห้ก้ับัเกษตรกร 

346,860 บาท ส่่งผลให้้ชุมุชนมีีแหล่่งอาหารจากเห็็ดซึ่่�งอุดุม ไปด้ว้ยโปรตีีน วิติามินิ และแร่่ธาตุทุี่่�สำคััญ 

เสริิมสร้้างความมั่่�นคงทางอาหารให้้กัับครััวเรืือน เสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของสมาชิิกชุุมชน และก่่อให้้

เกิิดการใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เนื่่�องจากการเพาะเลี้้�ยงเห็็ดในถุุงพลาสติิกใช้้พื้้�นที่่�น้้อย

และสามารถเพาะเลี้้�ยงได้้ในพื้�นท่ี่�ร่่มรำไร น อกจากนี้้�ยัังสามารถเพาะเลี้้�ยงเห็็ดไมคอร์์ไรซาร่่วมกัับการ

ปลููกต้้นไม้้ในพื้้�นที่่�สวนหลัังบ้้าน พื้้�นที่่�เกษตร และพื้้�นที่่�ป่่าธรรมชาติิ โดยเห็็ดไมคอร์์ไรซาช่่วยส่่งเสริิม

การเจริิญเติิบโตของต้้นไม้้ที่่�เป็็นพืืชอาศััยและช่่วยให้้ต้้นไม้้ทนแล้้งมากขึ้้�น จึ ึงเป็็นแนวทางหนึ่่�ง 

ในการฟื้้�นฟููป่่าไม้้ ตลอดจนชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการดููแลรัักษาทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม เช่่น 

ลดการใช้้สารเคมีีทางการเกษตร จััดทำแนวกัันไฟ ดู ูแลป้้องกัันไฟป่่า ในพื้้�นที่่�ที่่�มีีการเติิมเชื้้�อเห็็ด 

ไมคอร์์ไรซา เป็็นต้้น

18)	 การใช้้ประโยชน์์และ 

สร้้างรายได้้จากการ 

ปลููกพืืชท้้องถิ่่�น

ส่่งเสริิมให้้เกษตรรวม 123 ราย 15 แห่่ง นำองค์์ความรู้้�การใช้้ประโยชน์์และสร้้างรายได้้จากการปลููก

พืืชท้้องถิ่่�น  (วิิธีีการเพาะขยายพัันธุ์์�  การปลููก การจััดการ และการเก็็บเกี่่�ยวที่่�เหมาะสม) โดยการ 

เพาะปลููกพืืชท้้องถิ่่�นเพื่่�อเป็็นแหล่่งอาหาร แหล่่งใช้้สอย และเสริิมรายได้้ในครััวเรืือน ซึ่่�งมีีชนิิดพืืชที่่�มีี

ความต้้องการตลาด ทั้้ �งตลาดภายในท้องถิ่่�นและตลาดภายนอก รวมถึึงการใช้้ประโยชน์์ในครััวเรืือน  

ทั้้�งแหล่่งอาหาร แหล่่งใช้้สอย และช่่วยฟ้ื้�นฟูสูิ่่�งแวดล้้อม จำนวน 32 ชนิดิ 20,058 ต้น อยู่่�ระหว่่างการปลูกู

และการดููแลรัักษา บางส่่วนสามารถเก็็บเกี่่�ยวสำหรัับเป็็นแหล่่งอาหาร แหล่่งใช้้สอย ช่่วยลดรายจ่่าย

ครัวัเรืือนจากการซ้ื้�อจากตลาดภายนอกและลดการพึ่่�งพิงิจากป่่า และสร้้างรายได้้ในครัวเรืือนซึ่่�งมาจาก

การเพาะขยายพัันธุ์์�และการจำหน่่ายผลผลิิต โดยเกษตรกรไม่่น้้อยกว่่า 50 ราย มีีรายได้้จากการเพาะ

ปลููกพืืชท้้องถิ่่�นที่่�มีีศัักยภาพ จำนวน 10 ชนิิด ก่่อให้้เกิิดการสร้้างรายได้้จากฐานความหลากหลายทาง

ชีีวภาพของชุุมชน  เฉลี่่�ย 26,000 บ าทต่่อปีีต่่อราย รวมทั้้�งมีีการจััดทำแปลงสาธิิตและแปลงตััวอย่่าง

การเพาะปลููกพืืชท้้องถิ่่�นของเกษตรกร 20 แปลงตััวอย่่าง 9 แห่่ง เพื่่�อใช้้เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ให้้แก่่คน 

ในชุมชนและนอกชุุมชน ท ำให้้ชุุมชนตระหนัักและเห็็นคุุณค่่าพืืชท้้องถิ่่�นเกิิดการอนุุรัักษ์์ ฟื้ ้�นฟูู 

อย่่างต่่อเนื่่�อง ค งไว้้ซึ่่�งความหลากหลายทางชีีวภาพของชุุมชน  ตลอดจนมีีการขยายผลการนำไป 

ใช้้ประโยชน์์จากเกษตรกร/ชุุมชนตััวอย่่าง ผ่่ านการพููดคุุย แลกเปลี่่�ยน  และเยี่่�ยมชมพื้้�นท่ี่�ระหว่่าง 

เครืือข่่ายการเรีียนรู้้�

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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รายการ ผลการใช้้ประโยชน์์ในการพััฒนาหรืือแก้้ปััญหาบนพื้้�นที่่�สููง

19)	 การเพิ่่�มมููลค่่าผลผลิิตพืืช/

เห็ด็ท้้องถิ่่�นด้วยกระบวนการ

แปรรููปวััตถุุดิิบขั้้�นต้้นที่่�มีี

คุุณภาพและปลอดภััย

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 61 ราย 8 แห่่ง นำกระบวนการแปรรููปวััตถุุดิิบขั้้�นต้้นที่่�มีีคุุณภาพและปลอดภััยไป

ต่่อยอด โดยการนำมาแปรรููปวััตถุุดิิบพืืช/เห็็ดท้้องถิ่่�นเพื่่�อรัับประทานเองในครััวเรืือนและจำหน่่ายใน

ชุุมชน และยืืดอายุุการเก็็บรัักษา รวมทั้้�งช่่วยเพิ่่�มมููลค่่าผลผลิิตเพื่่�อสร้้างรายได้้ให้้กัับครััวเรืือน/ชุุมชน

บนฐานการผลิตที่่�สอดคล้องกัับสภาพภูมิิสัังคม บริ บทของพ้ื้�นที่่� และเงื่่�อนไขของเกษตรกร เพื่่�อเป็็น

แนวทางในการยกระดัับพืืชท้้องถิ่่�นของชุุมชนให้้สามารถผลิตและจำหน่่ายเป็็นรายได้้ให้้แก่่เกษตรกร 

เกิิดการใช้้ประโยชน์์หรืือเสริิมสร้้างรายได้้จากฐานทรัพยากรของชุุมชน  เกิิดการสืืบทอดองค์์ความรู้้� 

การใช้้ประโยชน์์พืืช/เห็็ดท้้องถิ่่�นจากผู้้�รู้้�สู่่�คนรุ่่�นใหม่่ มีี การปกป้้องคุ้้�มครองภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและ 

ความหลากหลายทางชีีวภาพ  เกิิดการรวมกลุ่่�มการผลิิตและจำหน่่ายของสมาชิิกในชุุมชนในลัักษณะ

วิิสาหกิิจชุุมชนหรืือสหกรณ์์ฯ ก่่อให้้เกิิดอาชีีพและการจ้้างงานในชุุมชน

20)	 การต่่อยอดผลงานวิิจััย

ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร 

ระดัับชุุมชน ชาชง

ส่่งเสริมิให้้เกษตรกร 30 ราย ในพื้้�นที่่�โครงการพัฒันาพ้ื้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงพบพระ นำองค์์ความรู้้�

ต่่อยอดผลงานวิิจััยผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรระดัับชุุมชน ชาชง และยาพื้้�นบ้้านตำรัับขัับสารพิิษ 2 รายการ 

ได้้แก่่ (1) ชาชง ตำรัับขัับสารพิิษ ประกอบด้้วยสมุุนไพร 2 ชนิิด ได้้แก่่

	 และยาพื้้�นบ้้านตำรัับ 

ขัับสารพิิษ

รางจืืด และส้้มกุ้้�ง และ (2) ยาพื้้�นบ้าน ตำรับัขับัสารพิษิ 4 ชนิดิ ได้้แก่่ รางจืืด รางจืืดดอกแดง ยอดิิน และ

ส้้มกุ้้�ง ท ำให้้ชุุมชนมีีองค์์ความรู้้�และแนวทางการนำชาชงและยาพ้ื้�นบ้้านตำรัับขัับสารพิิษ 2 รายการ  

ไปใช้้ประโยชน์์ในการใช้้รัักษาสุุขภาพตนเอง

21)	 ผลิิตภััณฑ์์จากงานวิิจััย 

ส่่งมอบโครงการหลวง 

ใช้้ประโยชน์์เชิิงพาณิิชย์์

หรืือทรััพย์์สิินทางปััญญา 

ที่่�นำไปใช้้ประโยชน์์  

(ย้้อนหลััง 3 ปีี)

ผลิิตภััณฑ์์จากงานวิิจััยที่่�ส่่งมอบให้้แก่่มููลนิิธิิโครงการหลวงผลิิต มีีการจำหน่่ายเชิิงพาณิิชย์์ 8 รายการ 

ในระหว่่างวันัที่่� 1 ตุลาคม พ.ศ. 2565–31 สิงหาคม พ.ศ. 2566 จำนวน 4,358 ชิ้้�น คิดเป็็นมููลค่่าทั้้�งสิ้้�น 

757,566.20 บ าท ซึ่่ �งมููลนิิธิิโครงการหลวงมีีผลิตภััณฑ์์ที่่�หลากหลายสำหรัับตอบสนองความต้้องการ

ของลููกค้้า ตลอดจนเกษตรกรมีีรายได้้เสริิมจากการปลููกและเก็็บเกี่่�ยวพืืชท้้องถิ่่�นบนพื้้�นที่่�สููง สำหรัับ

นำมาใช้้เป็็นส่่วนประกอบในผลิตภัณัฑ์์เครื่่�องสำอาง อีีกทั้้�งยังัช่่วยสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มและยกระดัับพืืชท้้องถิ่่�น 

เช่่น ฟัักข้้าว ชาเมี่่�ยง หญ้้าถอดปล้้อง อะโวคาโด และกััญชง เป็็นต้้น ให้้มีีการใช้้ประโยชน์์ในวงกว้้าง

22)	 สููตรปุ๋๋�ยที่่�เหมาะสมสำหรัับ

เพิ่่�มผลผลิิตพืืชบนพื้้�นที่่�สููง

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 22 ราย 3 แห่่ง น ำสููตรปุ๋๋�ยที่่�เหมาะสมไปใช้้เพื่่�อเพิ่่�มผลผลิตพืืชบนพื้�นที่่�สููงกัับพืืช  

2 ชนิิด คืือ ข้้าวไร่่ และมะม่่วงพัันธุ์์�นวลคำและน้้ำดอกไม้้ ซึ่่�งหลัังจากใส่่ปุ๋๋�ยตามค่่าวิิเคราะห์์ดิิน พบต้้น

มะม่่วงที่่�ใส่่ปุ๋๋�ยตามค่่าวิเิคราะห์์ดินิใบมีีสีีเขีียวกว่่าใบต้นที่่�ใส่่ปุ๋๋�ยของเกษตรกรเอง มีีขนาด สีีผิวของผลดีีกว่่า 

และเกษตรกรมีีความพึึงพอใจการสููตรปุ๋๋�ยที่่�ใส่่ ช่่ว ยให้้เกษตรกรรู้้�ถึงสมบััติิดิินและมีีความรู้้�เก่ี่�ยวกัับ 

การใช้้ปุ๋๋�ยเพื่่�อเพิ่่�มผลผลิิตพืืชอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ส่่งผลให้้ปริิมาณผลผลิิตพืืชเพิ่่�มขึ้้�นและมีีคุุณภาพ

23)	 วิิธีีการฟื้้�นฟููความ 

อุุดมสมบููรณ์์ของ 

ดิินนาขั้้�นบัันไดขุุดใหม่่

ส่่งเสริิมให้้เกษตรกร 40 ราย 2 แห่่ง น ำวิิธีีการฟ้ื้�นฟููความอุุดมสมบููรณ์์ของดิินนาขั้้�นบัันไดขุุดใหม่่ 

โดยใช้้แหนแดง วิิธีีการขยายพัันธุ์์�แหนแดงด้้วยตััวเองและความรู้้�ประโยชน์์ของแหนแดงไปใช้้ ซึ่่ �งเป็็น

วิิธีีท่ี่�เกษตรกรสามารถทำได้้ง่่าย ทั้้ �งนี้้�การทำนาขั้้�นบัันไดบนพื้้�นที่่�สููงยัังมีีปััญหาเรื่่�องการจััดการน้้ำ  

หากเกิิดฝนทิ้้�งช่่วงจะทำให้้น้้ำแห้้งและแหนแดงที่่�ปล่่อยเลี้้�ยงในนาข้้าวยังไม่่เจริญเติิบโตเต็็มท่ี่� จึ งควร 

มีีการบริิหารจััดการน้้ำร่่วมด้้วย

24)	 กระบวนการเสริิมสร้้าง

ความรู้้�ด้้านการตลาด 

ยุุคใหม่่ที่่�เหมาะสมกัับ 

รููปแบบการเรีียนรู้้� 

ของกลุ่่�มเกษตรกร 

ในโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง

แบบโครงการหลวง

ส่่งเสริมิให้เ้กษตรกร 27 ราย 4 แห่่ง ได้เ้รีียนรู้้�เรื่่�องการตลาดยุคุใหม่่ ร่่วมกับัขับัเคลื่่�อนการพัฒันาแหล่่ง

เรีียนรู้้�ที่่�มีีอยู่่�จริิงในชุมชน  และพััฒนากระบวนการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือที่่�ร่่วมคิิด ร่่ว มทำ และได้้ลงมืือ

ปฏิิบััติิในสถานการณ์์ที่่�เกิิดจริง ท ำให้้เกษตรกรเกิิดการเรีียนรู้้�ในการยกระดัับมาตรฐานการผลิต  

การขยายช่่องทางการตลาดและการให้้บริิการที่่�ดีี เพื่่�อต่่อยอดการเป็็นผู้้�ประกอบการธุุรกิิจเกษตรของ

ครอบครััวในอนาคต โดยกระบวนการพััฒนาศัักยภาพของเกษตรกรในโครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููง 

แบบโครงการหลวงที่่�สอดคล้้องกัับรููปแบบการเรีียนรู้้�ของเกษตรกร 4 กลุ่่�ม ได้้แก่่ กลุ่่�มเรีียนรู้้�รอบด้้าน 

กลุ่่�มเรีียนรู้้�จากตััวอย่่าง กลุ่่�มเรีียนรู้้�เร็็ว  และกลุ่่�มเชื่่�อมโยงเครืือข่่าย ก่่ อให้้เกิิดการรวมกลุ่่�มเกษตรกร 

ในการพััฒนากระบวนการเรีียนรู้้�ด้านการเกษตรและการตลาดยุุคใหม่่ ซึ่่ �งกลุ่่�มเกษตรกรสามารถ 

นำความรู้้�ไปปรับัใช้ใ้นการพัฒันาสินิค้า้เกษตร หรืือเป็น็แนวทางในการพัฒันาธุรุกิจิท่่องเที่่�ยวเชิงิเกษตร

เพื่่�อสร้้างรายได้้ต่่อไป

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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รายการ ผลการใช้้ประโยชน์์ในการพััฒนาหรืือแก้้ปััญหาบนพื้้�นที่่�สููง

25)	 กระบวนการพััฒนาทัักษะ

การใช้้เทคโนโลยีีดิิจิิทััล 

เพื่่�อยกระดัับการผลิิตและ

การตลาดของกลุ่่�มสตรีี 

ในชุุมชนโครงการหลวง

ส่่งเสริมิให้้กลุ่่�มสตรีีชาติพิันัธุ์์�ในชุมุชนโครงการหลวง 35 ราย 3 แห่่ง เรีียนรู้้�และฝึึกการใช้้เทคโนโลยีีดิจิิทิัลั

ในการยกระดัับผลิิตภััณฑ์์ของตนเอง เช่่น การออกแบบตราสิินค้้าและฉลาก การติิดตามและปรึึกษา

หารืือผ่่านสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ (ไลน์์) รวมถึึงการเข้้าถึึงช่่องทางตลาดออนไลน์์ เช่่น Facebook PAGE, 

IG, TIK TOK และ Line OA เพื่่�อสร้้างโอกาสในการขายสิินค้้าตลอด 24 ชั่่�วโมง และสามารถสื่่�อสาร

กัับลููกค้้าได้้โดยตรงแม้้จะอยู่่�ไกลกััน หรืือ PINKOI ที่่�เป็็นช่่องทางตลาดเฉพาะของสิินค้้างานออกแบบ

หรืืองานหััตถกรรมเท่่านั้้�น เน้้นกลุ่่�มลููกค้้า

งานหัตถกรรมท่ี่�มีีเอกลัักษณ์์ มีี เรื่่�องราว  และดีีไซน์์เรีียบง่่ายร่่วมสมััย ก่่ อให้้เกิิดกระบวนการพััฒนา

ทัักษะการใช้้เทคโนโลยีีดิิจิิทััลเพื่่�อยกระดัับการผลิิตและการตลาดที่่�เหมาะสมกัับช่่วงอายุุ ทุ ุนทาง 

ด้้านเศรษฐกิิจและทุุนทางด้้านวััฒนธรรมของกลุ่่�มสตรีีในชุุมชนโครงการหลวง ได้้ต้้นแบบสิินค้้า

หััตถกรรมใหม่่  6 ต้ นแบบ  ของกลุ่่�มสตรีีชนเผ่่าอิ้้�วเม่ี่�ยนบ้านปางค่่าใต้้ รวมทั้้�งต้้นแบบตราสิินค้า 

และฉลากสิินค้้าผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรชุุมชนลาหู่่�ของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มบ้้านห้้วยชมภูู

	 	 ในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 มีีแผนการขัับเคลื่่�อนการนำผลงานวิิจััยและทรััพย์์สิินทางปััญญาจากงานวิิจััยและ

จากชุุมชนไปใช้้ประโยชน์์ โดยการหารืือร่่วมกัันระหว่่างนัักวิิจััย นัักพััฒนา และเกษตรกร ในการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� 

จากงานวิิจััยไปสู่่�เกษตรกรกลุ่่�มเป้้าหมาย จ ำนวน  26 เรื่่�อง ซึ่่ �งมีีเป้้าหมายคืือเกษตรกรนำร่่อง จ ำนวน  2,149 ราย ในพื้�นท่ี่�  

42 แห่่ง

1.2	 การพััฒนาบุุคลากรด้้านงานวิิจััย
	 1)	 จัดัทำแนวทางการพััฒนานัักวิจิัยัของโครงการหลวง และ สวพส. เพื่่�อพัฒันาศักัยภาพและขีีดความสามารถ 

ด้้านการวิจิัยับนพื้�นที่่�สููง ตามแนวทางการพััฒนาบุุคลากร ด้วยการมอบหมายงาน การสอนงาน  ให้้โอกาสการเรีียนรู้้�ซึ่่�งกัันและกััน  

รวมถึึงสนัับสนุุนการฝึึกอบรมที่่�จััดโดยงานบุุคคล สวพส. และหน่่วยงานภายนอก การศึึกษาดููงานทั้้�งในและต่่างประเทศ 

แก่่นัักวิิจััย เจ้้าหน้้าที่่�ของมููลนิิธิิโครงการหลวง และ สวพส. รวมถึึงจััดทำแผนการพััฒนานัักวิิจััยของมููลนิิธิิโครงการหลวง  

และ สวพส. เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพและขีีดความสามารถด้้านการวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููง

	 2)	 พััฒนาศัักยภาพเกษตรกรนำร่่องที่่�เป็็นนัักวิิจััยร่่วมในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวง 

เพื่่�อขัับเคลื่่�อนงานวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููง โดยจััดทำฐานข้้อมููลเกษตรกรร่่วมวิิจััย จ ำนวน  69 ราย พััฒนาศัักยภาพเกษตรกร จ ำนวน  

5 ราย โดยเกษตรกรร่่วมวางแผนและดำเนิินงานวิิจััยในพื้�นที่่� โดยได้้รัับการถ่่ายทอดแลกเปล่ี่�ยนเรีียนรู้้�จากนัักวิิจััยและ 

นัักพััฒนา สามารถนำความรู้้�และองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยไปปรัับใช้้ได้้จริิง ช่่ว ยให้้เกษตรกรมีีรายได้้สุุทธิิเพิ่่�มจากการนำ 

ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์ รวมทั้้�งสามารถถ่่ายทอดความรู้้�สู่่�เกษตรกรรายอื่่�นในพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียงได้้

1.3	 การพััฒนาระบบการจััดการฐานข้้อมููลงานวิิจััย ดัังนี้้�
	 พััฒนาระบบองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููงเป็็นเว็็บแอปพลิิเคชัน  https://rsdb.hrdi.or.th เพื่่�อรวบรวม  

เผยแพร่่ผลงานวิิจััย และเชื่่�อมโยงข้้อมููลร่่วมกัับภาคีีเครืือข่่ายให้้เหมาะสมกัับผู้้�ใช้้ประโยชน์์ คืื อ กลุ่่�มเกษตรกร นัักพััฒนา  

นักัวิจิัยั นัักวิิชาการ นักัศึกึษา และประชาชนทั่่�วไป โดยกำหนดแนวทางและรูปูแบบการพัฒันาระบบเป็็น 3 ส่่วน ประกอบด้วย  

(1) ฐานข้้อมููลรายงานวิิจััยฉบัับสมบููรณ์์ (e-Research Report) (2) องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย และ (3) ผลงานวิิจััยเด่่น ร่่วมกัับ

ศููนย์์ข้้อมููลและสารสนเทศ  รวมทั้้�งนำเข้้าข้้อมููลรายงานวิิจััยฉบัับสมบููรณ์์ (e-Research Report) จ ำนวน  532 รายงาน  และ 

องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยในรููปแบบ Infographic คลิิปวิิดีีโอ โปสเตอร์์ คู่่�มืือ บทความ 20 หมวดองค์์ความรู้้� จำนวน 435 เรื่่�อง 

ตลอดจนเชื่่�อมโยงกัับระบบบริิหารจััดการข้้อมููลทรััพย์์สิินทางปััญญา เว็็บไซต์์ https://ip.hrdi.or.th และเชื่่�อมโยงข้้อมููล 

องค์์ความรู้้�งานวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููงกัับระบบศููนย์์กลางข้้อมููลงานวิิจััยการเกษตรของประเทศ (Thailand Agricultural Research: 

TARR) เว็็บไซต์์ของสำนัักงานพััฒนาการวิิจััยการเกษตร (องค์์การมหาชน) (สวก.) เว็็บไซต์์ของหน่่วยงานองค์์กรปกครอง 

ส่่วนท้้องถิ่่�น 13 หน่่วยงาน (ระดัับจัังหวััด 4 หน่่วยงาน และระดัับองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น 9 หน่่วยงาน) ซึ่่�งเป็็นหน่่วยงาน

เครืือข่่ายการพััฒนาเพื่่�อขัับเคลื่่�อนการดำเนิินงานภายใต้้แผนปฏิิบััติิการด้้านการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููงอย่่างยั่่�งยืืน  ระยะ 5 ปี ี  

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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(พ.ศ. 2566–2570) บัันทึึกข้้อตกลงความร่่วมมืือการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงร่่วมกัับองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น และเชื่่�อมโยงตรงกัับ

กลุ่่�มสมาชิิก/ผู้้�ติิดตามเพจเฟซบุ๊๊�ก Line Official “ของดีีพื้้�นที่่�สููง” ที่่�กดติิดตามเพจ ร่่วมกัับเจ้้าหน้้าที่่�สารสนเทศ

	 เผยแพร่่บทความวิจิัยัในรูปแบบและภาษาที่่�เข้า้ใจง่่าย สามารถนำไปใช้ป้ระโยชน์์ได้ ้สอดคล้องกัับความต้้องการ 

ของกลุ่่�มเป้้าหมาย ได้้แก่่  นัักพััฒนา เกษตรกร นัักวิิจััย และบุุคคลทั่่�วไป ลงเว็็บไซต์์สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููง  

เฟซบุ๊๊�กสถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง (องค์์การมหาชน) – HRDI และแอปพลิิเคชัันไลน์์ “ของดีีพื้้�นที่่�สููง” 45 เรื่่�อง

ช่่องทางการเข้้าถึึงองค์์ความรู้้� จากงานวิิจััยบนพื้้�นท่ี่�สููงการเผยแพร่บ่ทความวิิจััยลงเว็็บไซต์์สถาบันั

ระบบฐานข้้อมูลูองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยบนพื้้�นท่ี่�สููง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ตััวอย่า่งผลผลิิตจากงานวิิจััยและภููมิปิััญญาท้้องถิ่่�นบนพื้้�นท่ี่�สููงท่ี่�ยื่่�นจดทะเบีียน/จดแจ้้งทรัพัย์ส์ิินทางปััญญา

2.	 การคุ้้�มครองทรัพัย์ส์ินิทางปัญัญาท่ี่�เกิิดจากผลงานวิิจััย และทรัพัย์ส์ินิทางปัญัญาของชุุมชนบนพื้้�นท่ี่�สูงู

องค์์ความรู้้� ทรั ัพย์์สิินทางปััญญา/ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น  และทรััพยากรธรรมชาติิ มีีคว ามสำคััญกัับงานวิิจััยและพััฒนา 

บนพื้้�นที่่�สููง เนื่่�องจากบนพื้้�นที่่�สููงมีีความหลากหลายของทรัพยากรชีีวภาพที่่�มีีคุุณค่่าอย่่างยิ่่�งซึ่่�งเป็็นปัจจััยพื้้�นฐานให้้ชุุมชน 

บนพื้�นที่่�สููงสามารถใช้้ประโยชน์์และพัฒันาต่่อยอดสู่่�การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม น อกจากนี้้�แต่่ละชุุมชน/ชนเผ่่ามีีการสั่่�งสมองค์์ความรู้้� 

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นต่่างๆ ทั้้�งในด้้านวััฒนธรรม ประเพณีี สิ่่�งเหล่่านี้้�เสี่่�ยงต่่อการถููกละเลย เสื่่�อมสภาพ สููญหาย หรืือถููกนำไป 

ใช้้ประโยชน์์โดยไม่่ถููกต้้อง จ ำเป็็นต้้องได้้รัับการปกป้้องคุ้้�มครองเพื่่�อการอนุุรัักษ์์หรืือป้้องกัันการละเมิิดทรััพย์์สิินทางปััญญา

ของชุุมชน  เช่่นเดีียวกััน ผ ลงานวิิจััยทั้้�งด้้านเศรษฐกิิจ สั ังคม และสิ่่�งแวดล้้อม ซึ่่ �งใช้้ความคิิดสร้้างสรรค์์ ระยะเวลาและ 

งบประมาณ จน เกิิดผลผลิตใหม่่เป็็นเทคโนโลยีี นวั ตกรรม สู ตรการผลิิต วิิธีีการ หรืือผลิตภััณฑ์์ที่่�เก่ี่�ยวกับพัันธุ์์�พืืชและสััตว์์  

ก็็ควรดำเนิินการด้้วย จ ากเหตุุผลข้้างต้้น  สวพส. เริ่่�มขอรัับความคุ้้�มครองทรััพย์์สิินทางปััญญามาตั้้�งแต่่ปีีงบประมาณ  

พ.ศ. 2554–2565 รวมทั้้�งสิ้้�น 170 รายการ โดยปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 เป็็นการดำเนิินงานต่่อเนื่่�อง โดยเป็็นการคุ้้�มครอง

ทรััพย์์สิินทางปััญญาจากงานวิิจััย และภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นของชุุมชน สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

2.1	ยื่่ �นจดแจ้้ง/จดทะเบีียนทรัพัย์์สินิทางปััญญา จำำ�นวน 11 รายการ ประกอบด้้วย
	 1)	 อนุสุิทิธิบิััตร จำนวน 6 รายการ ได้้แก่่ (1) ขนมคุกุกี้้�แป้้งข้้าวกล้้องดอยรสเนย (2) ขนมคุกุกี้้�แป้้งข้้าวกล้้องดอย

รสช็็อกโกแลต (3) สู ตรตำรัับผลิตภััณฑ์์บำรุุงผิิวหน้้าสำหรัับผู้้�ชายที่่�มีีส่่วนประกอบสำคััญจากสารสกััดสมุุนไพร (4) กล่่อง 

ตรวจวัดสีีด้้วยโทรศััพท์มืือถืือ (5) ชุ ดทดสอบสารเคมีีอิมิิดาโคลพริิดและอะเซทามิิพริดในผลิตผลเกษตรและกรรมวิิธีีการ 

ตรวจดัังกล่่าว และ (6) ชุุดควบคุุมอุุณหภููมิิอััตโนมััติิสำหรัับการอนุุบาลลููกสััตว์์

	 2)	 ลิิขสิิทธิ์์� จำนวน 2 รายการ ได้้แก่่ (1) โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ระบบจััดการข้้อมููลทรััพย์์สิินทางปััญญา และ 

(2) แผ่่นพัับพัันธุ์์�งาขี้้�ม่่อนบนพื้้�นที่่�สููง

	 3)	 เครื่่�องหมายการค้้า จำนวน 2 รายการ ได้้แก่่ (1) อยู่่�ดอย (Udoi) และ (2) PAPAE ALL TEA (ป่่าแป๋๋ออลทีี)

	 4)	 ภููมิิปััญญาการแพทย์์แผนไทย 1 รายการ ได้้แก่่ ตำรัับยาแผนไทย: ยาต้้มแก้้ปวดเมื่่�อย

2.2	กำ ำ�กับดููแลทรัพัย์์สิินทางปััญญาตามเงื่่�อนไขที่่�กฎหมายกำำ�หนด (การแก้้ไขตามคำำ�สั่่�งกรม การต่่ออายุุ
การออกใบประกาศ และอื่่�นๆ) จำำ�นวน 41 รายการ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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เผยแพร่/่ประชาสััมพันัธ์์ผลงานทรัพัย์ส์ิินทางปััญญาผ่า่นเว็็บไซต์์สร้า้งความเข้้าใจเรื่่�องเครื่่�องหมายการค้้ากัับผลิิตภัณฑ์์ชุุมชน

นัักวิิจััยสััมมนาและดูงูาน

	 ในปีงบประมาณ พ .ศ. 2567 มีี แผนการยื่่�นจดแจ้้ง/จดทะเบีียนทรัพย์์สิินทางปััญญา จ ำนวน  11 รายการ  

ประกอบด้้วย อนุุสิิทธิิบััตร จ ำนวน  2 รายการ ลิ ิขสิิทธิ์์� จ ำนวน  3 รายการ เครื่่�องหมายการค้้า จ ำนวน  2 รายการ และ 

ขึ้้�นทะเบีียนพัันธุ์์�พืืช จำนวน 4 รายการ

3.	 การช่่วยอำำ�นวยการการกำำ�กับติดตามงานวิิจััยของคณะอนุุกรรมการวิิจััย

โดยอนุุกรรมการวิิจััยมีีการประชุุมและติิดตามการดำเนิินงานในพื้้�นที่่� รวม 15 ครั้้�ง ได้้แก่่

3.1	 ประชุุมคณะอนุุกรรมการวิิจััยสถาบันัวิิจััยและพัฒันาพื้้�นที่่�สููง ปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 จำำ�นวน 9 ครั้้�ง 
ผ่่านสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ ณ ห้้องประชุุมชั้้�น 2 อาคาร 2 สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง (องค์์การมหาชน) และสถาบัันวิิจััยและ

พััฒนาพื้้�นที่่�สููง (องค์์การมหาชน) (ชั้้�น 1 อาคาร 8 ชั้้�น กรมวิิชาการเกษตร) ภายในมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ เขตบางเขน 

กรุุงเทพฯ

ประชุุมคณะอนุุกรรมการวิิจััยสถาบันัวิิจััยและพัฒันาพื้้�นท่ี่�สููง ผ่า่นสื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3.2	ติ ดตามผลการดำำ�เนิินงานวิิจััยของคณะอนุุกรรมการวิิจััย จำำ�นวน 3 ครั้้�ง ได้้แก่่  (1) ประชุุมหารืือ 

บูรูณาการเพื่่�อวิิเคราะห์์และกำหนดแผนงานวิจิัยัและพัฒันาร่่วม ในระยะที่่�ผ่่านมาและในระยะต่่อไป ภายใต้้บันัทึกความเข้า้ใจ

ความร่่วมมืือทางวิิชาการ เมื่่�อวัันที่่� 6 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2566 ณ ห้้องประชุุมสุุขุุม คณะเกษตรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ 

จังัหวััดเชีียงใหม่่ (2) ติดตามผลการดำเนินิงานวิจัิัยโครงการวิจิัยัภายใต้แ้ผนงานวิจิัยัและพัฒันาพันัธุ์์�พืืชอาหารและพืืชเศรษฐกิจิ 

เพื่่�อรองรัับการเปล่ี่�ยนแปลงบนพื้�นที่่�สููง และโครงการวิิจััยและพััฒนากััญชงอย่่างครบวงจรเพื่่�อเป็็นพืืชเศรษฐกิิจใหม่่ภายใต้้ 

BCG Model เมื่่�อวัันที่่� 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 ณ ห้้องประชุุมสำนัักวิิจััย สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง (องค์์การมหาชน)  

อำเภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่  และ (3) ศึ ึกษาดููงาน  เรื่่�อง การบริิหารจััดการข้้อมููล การพััฒนาระบบฐานข้้อมููล รวมถึึง 

การเผยแพร่่ผลงานวิิจััยเกษตรที่่�เหมาะสมกัับกลุ่่�มผู้้�ใช้้ประโยชน์์สำนัักงานพััฒนาการวิิจััยการเกษตร (องค์์การมหาชน)  

ที่่�สำนัักงานพััฒนาการวิิจััยการเกษตร (องค์์การมหาชน) กรุุงเทพฯ เมื่่�อวัันที่่� 14 สิิงหาคม พ.ศ. 2566

ประชุุมคณะอนุุกรรมการวิิจััยสถาบันัวิิจััยและพัฒันาพื้้�นท่ี่�สููง

3.3	ติ ดตามการดำำ�เนิินงานในพื้้�นที่่�ร่ว่มกัับนักวิิจััย นัักพัฒันา และเกษตรกร จำำ�นวน 3 ครั้้�ง ได้แ้ก่่ (1) โครงการ
พััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงห้้วยเป้้า โครงการพััฒนาพ้ื้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงปางแดงใน  อำเภอเชีียงดาว  

จัังหวััดเชีียงใหม่่  เมื่่�อวัันที่่� 11 กุ มภาพัันธ์ พ .ศ. 2566 และศููนย์์ผลิิตผลโครงการหลวง และอุุทยานหลวงราชพฤกษ์์  

อำเภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่ เมื่่�อวัันที่่� 13 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2566 (2) สถานีีเกษตรหลวงปางดะ และอุุทยานแห่่งชาติิขุุนขาน 

อำเภอสะเมิิง จัังหวััดเชีียงใหม่่ เมื่่�อวัันที่่� 24 มิิถุุนายน พ.ศ. 2566 และ (3) โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่จริิม 

อำเภอแม่่จริิม และโครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงโป่่งคำ อำเภอเมืือง จัังหวััดน่่าน  เมื่่�อวัันที่่� 21 พ ฤศจิิกายน  

พ.ศ. 2566

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ติิดตามการดำำ�เนิินงานในพื้้�นท่ี่�ของคณะอนุุกรรมการวิิจััยสถาบันัวิิจััยและพัฒันาพื้้�นท่ี่�สููง

ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของการบริิหารจััดการงานวิิจััย

1.	ผลงานวิิจััย/ทรััพย์์สิินทางปััญญาที่่�มีีการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีสู่่�เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููง 25 เรื่่�อง

2.	เกษตรกรผู้้�นำที่่�เป็็นนัักวิิจััยร่่วมสามารถดำเนิินการขัับเคลื่่�อนงานวิิจััย 5 ราย

3.	ระบบการจััดการฐานข้้อมููลงานวิิจััย 1 ระบบ

4.	ผลงานวิิจััย/ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น มีีการยื่่�นจดแจ้้ง/จดทะเบีียนทรััพย์์สิินทางปััญญา 11 รายการ

5.	ช่่วยอำนวยการการกำกัับติิดตามงานวิิจััยของคณะอนุุกรรมการวิิจััยและพััฒนา จำนวน 15 ครั้้�ง

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของการบริิหารจััดการงานวิิจััย

นัักวิิจััยมีีการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ร่่วมกัันอย่่างต่่อเนื่่�อง เกิิดการต่่อยอดความรู้้�ใหม่่ และเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงร่่วมขัับเคลื่่�อน

งานวิิจััยสามารถนำองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีจากงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์ เพื่่�อสร้้างทางเลืือกในการประกอบอาชีีพให้้มีีความ 

เหมาะสมและสอดคล้องกัับภูมูิสิังัคมบนพื้�นที่่�สููง แก้้ไขปััญหาความยากจน เสริมิสร้้างความเข้้มแข็ง็ของชุมุชน ยกระดับัคุณุภาพชีีวิติ  

ตลอดจนการแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม รวมถึึงภููมิิปััญญาของชุุมชนได้้รัับการคุ้้�มครอง มีีเครื่่�องหมายการค้้าของชุมุชน ช่่วยเพิ่่�มมูลูค่่า

ให้้กัับสินค้าและผลผลิตของเกษตรกร ตลอดจนมีีความร่่วมมืือทางวิิชาการกัับหน่่วยงานทั้้�งในและต่่างประเทศอย่่างต่่อเนื่่�อง  

ซึ่่�งจะช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพและขีีดความสามารถในการแข่่งขัันขององค์์กร

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

1.	เผยแพร่่/ปร	ะชาสััมพัันธ์์ผลงานวิิจััยผ่่านเว็็บไซต์์ สวพส. จำนวน 52 เรื่่�อง

2.	นัักวิิจััย นัักพััฒนา เกษตรกร ใช้้องค์์ความรู้้�จากผลงานวิิจััยสืืบค้้นผ่่านระบบฐานข้้อมููลงานวิิจััยได้้สะดวก ซึ่่ �งนำไปสู่่� 

การขยายผลงานวิิจััยที่่�กว้้างขวางและแลกเปลี่่�ยนรู้้�งานวิิจััยร่่วมกัับภาคีีเครืือข่่ายทั้้�งในและต่่างประเทศ

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

1.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

	 เกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููง น ำผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์และร่่วมขัับเคลื่่�อนงานวิิจััย สามารถยกระดัับคุณภาพชีีวิิต ฟื้ �นฟู 

สิ่่�งแวดล้้อม แก้้ปััญหาของชุุมชนได้้ตรงกัับความต้้องการและเหมาะสมกัับบริิบทของพื้้�นที่่�

2.	การใช้้ประโยชน์์ด้้านเศรษฐกิิจ/พาณิิชย์์

	 กลุ่่�มเกษตรกร/ชุุมชนได้้รัับการคุ้้�มครองภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น มีีเครื่่�องหมายการค้้าของชุุมชน ช่่วยเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับสิินค้้า

และผลผลิิต ส่่งผลให้้เกษตรกรมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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การวิิจััยและพัฒันานวััตกรรม 
เพื่่�อการพัฒันาพื้้�นท่ี่�สููง ภายใต้้ข้้อตกลง 
ความร่ว่มมืือกัับเครืือข่่าย 
ทั้้�งในระดัับประเทศและต่่างประเทศ

ความร่ว่มมืือ



1.	คว ามร่ว่มมืือทางวิิชาการเพื่่�อการวิิจััยและพัฒันาด้้านการเพิ่่�มผลผลิิตพืืชแก้้ปััญหาและพื้้�นท่ี่�เฉพาะ

สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง (สวพส.) สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.) กรมวิิชาการ

เกษตร (กวก.) และมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ นั้้�นเป็็นหน่่วยงานที่่�มุ่่�งเน้้นการวิิจััยด้้านต่่างๆ เพื่่�อให้้ได้้ซึ่่�งองค์์ความรู้้�  เทคโนโลยีี

และนวัตักรรมที่่�สำคัญัในการขับัเคลื่่�อนการพัฒันาการเกษตรของไทย โดยมีีความพร้อ้มขององค์์ความรู้้�และโครงสร้า้งพื้้�นฐาน 

ได้้แก่่ ห้ ้องปฏิิบััติิการ ตลอดจนบุุคลากรที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญในแต่่ละสาขา จึ ึงได้้มีีความร่่วมมืือกัันเพื่่�อเพิ่่�มขีีดความสามารถ

ด้า้นการวิิจัยัและพัฒันา ต่่อยอดงานวิจิัยัของทั้้�งสองฝ่า่ย และขับัเคลื่่�อนให้เ้กิดิการใช้ป้ระโยชน์์จากผลงานวิจิัยัอย่่างกว้า้งขวาง 

ซึ่่�งจะเกิิดประโยชน์์ต่่อการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงอย่่างยั่่�งยืืนและต่่อประเทศชาติิ โดยบัันทึึกความร่่วมมืือระหว่่าง สวพส. และ 

ทั้้�ง 3 หน่่วยงานนั้้�น มีีกำหนดระยะเวลา 5 ปี ีโดยมีีเป้า้หมายในการวิจิัยัและพัฒันาองค์ค์วามรู้้� รวมทั้้�งส่่งเสริมิการใช้ป้ระโยชน์์

จากผลงานวิิจััยให้้กว้้างขวางและเกิิดประโยชน์์กัับชุมชนบนพื้�นท่ี่�สููงและพ้ื้�นท่ี่�ราบสููง รวมทั้้�งเพื่่�อแลกเปล่ี่�ยนองค์์ความรู้้� 

บุุคลากร และทรััพยากรในการวิิจััยระหว่่างหน่่วยงาน  โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อร่่วมมืือระหว่่างหน่่วยงานในการเพิ่่�มขีีด 

ความสามารถด้้านการวิิจััยและพััฒนา และต่่อยอดงานวิิจััยของทั้้�งสองฝ่่ายให้้สามารถนำไปพััฒนานวััตกรรมเพื่่�อการพััฒนา

พื้้�นที่่�สููงอย่่างยั่่�งยืืน  เพื่่�อส่่งเสริิมการใช้้ประโยชน์์จากผลงานวิิจััยให้้กว้้างขวางและเกิิดประโยชน์์กัับชุมชนบนพื้�นท่ี่�สููงและ 

พื้้�นที่่�ราบสููง และเพื่่�อร่่วมกัันสร้้างนวััตกรรมใหม่่  รวมถึึงการแลกเปลี่่�ยนเทคโนโลยีี คว ามรู้้� ทรั ัพยากร และบุุคลากร  

เพื่่�อเพิ่่�มพูนูความรู้้�ที่่�ทั้้�งสองฝ่า่ยพัฒันาร่่วมกันัให้ม้ีีคุณุภาพ มาตรฐาน และปริมิาณสอดคล้อ้งกับัความต้อ้งการของทั้้�งสองฝ่า่ย 

สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

กิิจกรรมที่่� 1 ความร่ว่มมือืทางวิิชาการเพื่่�อสร้้างนวััตกรรมและองค์์ความรู้้�ในการเพิ่่�มผลผลิตพืชืบนพื้้�นที่่�สููง 
ร่ว่มกัับสถาบันัวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่ง่ประเทศไทย (วว.)

1.	 การเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิตชีีวภััณฑ์์จากแบคทีีเรียีปฏิปัิักษ์์ Leucobacter chromiireducens ป้องกัันกำจััด

โรคลำต้้นเน่่า Dothiorella ของอะโวคาโด โดยมีีแผนงานต่่อเนื่่�องในปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ผลการดำเนิินงานสรุุป ดัังนี้้�

	 1.1	 ศึึกษาดููงานกระบวนการผลิิตชีีวภััณฑ์์เกษตรระดัับอุุตสาหกรรม เมื่่�อวัันท่ี่� 7–11 สิ ิงหาคม พ .ศ. 2566  

ประกอบด้้วย ฟัังบรรยาย เรื่่�อง การเพาะเลี้้�ยงเซลล์์ความเข้้มข้้นสููงด้้วยเทคนิิค Batch Fermentation และเยี่่�ยมชมโรงงาน

ต้้นแบบผลิิตสารชีีวภััณฑ์์ ห้้องปฏิิบััติิการและกลุ่่�มงานทดสอบพิิษวิิทยาของศููนย์์เชี่่�ยวชาญนวััตกรรมผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร

	 1.2	 ร่่วมกัับนัักวิิจััย วว . เพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิตผงชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันกำจััดโรคลำต้้นเน่่า Dothiorella  

ของอะโวคาโด โดยเทคโนโลยีีการผลิิต ประกอบด้้วย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 	 1)	 สภาวะการเลี้้�ยงหััวเชื้้�อแบคทีีเรีียปฏิิปัักษ์์ Leucobacter chromiireducens ในเฟอร์์เมนเตอร์์  

ขนาด 5 ลิติร ประกอบด้วย อาหารเหลว Luria Broth (LB) อุณุหภูมูิ ิ30 องศาเซลเซีียส ความเร็ว็ใบพัดั 180–200 รอบต่่อนาทีี 

เติิมอากาศ 0.5–1.4 vvm pH 5.0 เลี้้�ยง 48 ชั่่�วโมง ได้้ความเข้้มข้้นเชื้้�อ ≥ 108 เซลล์์ต่่อมิิลลิิลิิตร

	 	 2)	 สภาวะการผลิตผงชีีวภัณฑ์์ด้้วยเครื่่�อง Spray Dry ประกอบด้วย Inlet Temp 180 องศาเซลเซีียส  

Outlet Temp 125–130 องศาเซลเซีียส Gas Flow 70 เปอร์์เซ็็นต์์ Liquid Feed Rate 10 เปอร์์เซ็็นต์์ เวลา 33 นาทีีต่่อ 

200 มิิลลิิลิิตร โดยได้้น้้ำหนัักผงชีีวภััณฑ์์ 23.29 กรััม ความชื้้�น 5.90 เปอร์์เซ็็นต์์

	 	 3)	 การทดสอบประสิิทธิิภาพผงชีีวภััณฑ์์หลัังการผลิิตด้้วยวิิธีี  Dual Culture ให้้เปอร์์เซ็็นต์์การยัับยั้้�ง 

ระดัับต่่ำ ต้้องปรัับปรุุงคุุณภาพต่่อเนื่่�อง

2.	 การวิจัิัยและพััฒนาเพื่่�อเพิ่่�มประสิทิธิภิาพการจััดการตลอดโซ่อุ่ปุทานของผลผลิติพลัับพัันธุ์์� P2 แบบมีสี่ว่นร่ว่ม

ของเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููง (การเพิ่่�มประสิิทธิภาพการผลิตพลัับภายใต้้ระบบเกษตรที่่�ประณีีตและปลอดภััย และการวิิจััย 

และพััฒนาวิิธีีการแปรรููปผลผลิิตจากพลัับที่่�เหมาะสมสำหรัับกลุ่่�มเกษตรกรบ้้านน้้ำรูู และดอยสามหมื่่�น  อำเภอเชีียงดาว  

จัังหวััดเชีียงใหม่่)

	 2.1	 การเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิิตพลัับภายใต้้ระบบเกษตรที่่�ประณีีตและปลอดภััย

	 	 การศึึกษาวิิจััยและพััฒนาการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการผลิตพลัับภายใต้้ระบบเกษตรที่่�ประณีีตและปลอดภััย  

โดยการประยุุกต์์ใช้้วิิธีีการของมููลนิิธิิโครงการหลวง ฟื้้�นฟููต้้นพลัับโดยการตััดแต่่งกิ่่�ง (มกราคม พ.ศ. 2566) ร่่วมกัับการใส่่ปุ๋๋�ย

และโดโลไมท์ต์ามผลวิเิคราะห์ดิ์ิน (มิถิุนุายน พ.ศ. 2566) เปรีียบเทีียบกับัวิธิีีการเดิมิที่่�เกษตรกรปฏิบัิัติ ิในพื้้�นที่่�โครงการพัฒันา

พื้้�นที่่�สููง แบบโครงการหลวงบ้้านป่าเกี๊๊�ยะใหม่่  อำเภอเชีียงดาว  จัังหวััดเชีียงใหม่่ จ ำนวน  2 หมู่่�บ้้าน คืื อ บ้ านน้้ำรููและ 

บ้้านสามหมื่่�น รวม 8 ราย พบว่่าทั้้�ง 2 กรรมวิิธีี มีีปริิมาณผลผลิิตต่่อต้้น เกรดของ

ผลผลิต และปริิมาณของแข็็งที่่�ละลายน้้ำได้้ไม่่แตกต่่างกัันทางสถิิติิ แต่่มีีปริิมาณ

ผลผลิิตที่่�สููญเสีียแตกต่่างกัันทางสถิิติิ คืื อ การประยุุกต์์ใช้้วิิธีีการของมููลนิิธิิ 

โครงการหลวงร่่วมกับัการใส่่ปุ๋๋�ยและโดโลไมท์์ตามผลวิเิคราะห์์ดินิ มีีปริมิาณผลผลิต

ที่่�สููญเสีีย (14.15 เปอร์์เซ็็นต์) น้ ้อยกว่่าวิิธีีการเดิิมท่ี่�เกษตรกรปฏิิบััติิ (11.04 

เปอร์์เซ็็นต์) เนื่่�องจากผลวิิเคราะห์์ดิินของทุุกแปลงพบว่่ามีีปริิมาณโพแทสเซีียม

มากกว่่าค่่าเฉลี่่�ยที่่�เหมาะสม (100–120 มิ ลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม) เมื่่�อปริิมาณ

โพแทสเซีียมมากจะยัับยั้้�งการดููดใช้้แคลเซีียมของพืืช ซึ่่ � งแคลเซีียมเป็็น 

องค์์ประกอบหนึ่่�งของเพคตินในผนัังเซลล์์ของพืืช ดั ังนั้้�นหากพืืชดููใช้้แคลเซีียม 

ได้้น้้อยความแข็็งแรงของผนัังเซลล์์ก็็ลดลงจึึงทำให้้ผลผลิิตสููญเสีียได้้ง่่าย

ผลผลิิตพลับพันัธุ์์� P2 กรรมวิิธีไีม่ใ่ส่่ปุ๋๋�ย (ซ้า้ย) และใส่่ปุ๋๋�ย (ขวา) การตััดแต่่งกิ่่�งพลับพันัธุ์์� P2

การใส่่ปุ๋๋�ยและโดโลไมท์์ตามผลวิิเคราะห์ดิ์ิน

	 2.2	 การวิิจััยและพััฒนาวิิธีีการแปรรููปผลผลิิตจากพลัับที่่�เหมาะสมสำหรัับกลุ่่�มเกษตรกรบ้้านน้้ำรููและ 

ดอยสามหมื่่�น อำเภอเชีียงดาว จัังหวััดเชีียงใหม่่

	 	 ได้้ดำเนิินงานร่่วมกัับกลุ่่�มวิสิาหกิิจชุมชนกลุ่่�มแปรรููปผลผลิตทางการเกษตรปป่่าเกี๊๊�ยะใหม่่–น้้ำรูู อำเภอเชีียงดาว 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ ทำการทดสอบวิิธีีการแปรรููปพลัับอบ โดยหั่่�นพลัับเป็็นชิ้้�นๆ (6 ชิ้้�นต่่อผล) แล้้วนำไปอบในตู้้�อบพลัังงานน้้ำ 

ที่่�อุุณหภููมิิ 60–80 องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 6–9 ชั่่�วโมง จนแห้้ง จากนั้้�นบรรจุุในถุุงสุุญญากาศเพื่่�อรัักษาสภาพพลัับอบแห้้ง 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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และนำตััวอย่่างผลผลิิตพลัับอบแห้้งไปวิิเคราะห์์คุุณค่่าทางโภชนาการ พบว่่าพลัับอบต่่อหน่่วยบริิโภค (30 กรััม หรืือ 6 ชิ้้�น)  

ให้้พลัังงาน 60 กิิโลแคลอรีี และน้้ำตาล 11 กรััม ไม่่พบไขมัันและคอเลสเตอรอล ในส่่วนการศึึกษาอายุุการเก็็บรัักษาพลัับอบ 

ในถุงุสุุญญากาศและเก็็บในตู้้�เย็็นเพื่่�อให้้คงคุุณภาพ หากเปิิดถุงุแล้้วควรรัับประทานให้้หมดทัันทีี นอกจากนี้้�ยังัได้้ยื่่�นขออนุุญาต

ผลิตอาหารตามมาตรฐาน  อย. โดยผลิตภััณฑ์์พลับอบมีีเลขสารบบอาหาร 502075666001 ซึ่่ �งจะได้้นำข้้อมููลดัังกล่่าว 

ไปจััดทำฉลากบรรจุุภััณฑ์์ต่่อไป และเมื่่�อนำมาคำนวณต้้นทุุนการผลิิตเบื้้�องต้้น พบว่่าราคากิิโลกรััมละ 400 บาท

3.	 การทดสอบเทคโนโลยีการพััฒนาระบบการกำจััดเมืือกกาแฟแบบอิินทรีีย์์ด้้วยจุุลิินทรีีย์์ท้้องถิ่่�นของ สวพส.  

โดยดำเนิินการทดสอบการกำจัดัเมืือกกาแฟโดยใช้เ้ชื้้�อเห็็ดขอนขาวในการช่่วยกำจัดัเมืือกกาแฟ เปรีียบเทีียบกับการกำจัดัด้้วย

การแช่่ด้้วยน้้ำเปล่่า (วิิธีีการทั่่�วไป) ผ ลการทดสอบพบว่่ามีีการกำจััดเมืือกกาแฟไม่่แตกต่่างกััน  โดยใช้้ระยะเวลาอยู่่�ที่่�  

24 ชั่่�วโมงในการช่่วยกำจััดเมืือกที่่�ติิดกัับผลกะลา

กิิจกรรมที่่� 2 ความร่ว่มมือืทางวิิชาการเพื่่�อสร้้างนวััตกรรมและองค์์ความรู้้�ในการเพิ่่�มผลผลิตพืชบนพื้้�นที่่�สููง 
ร่ว่มกัับกรมวิิชาการเกษตร

1.	 การทดสอบสายพัันธุ์์�กาแฟคุุณภาพที่่�สถานีีเกษตรหลวงอ่่างขาง

	 ได้้ทำการปลููกทดสอบและรวบรวมสายพัันธุ์์�กาแฟอะราบิิกาเชีียงราย 1 และเชีียงราย 2 อย่่างละ 200 ต้้น ในพื้้�นที่่�

แปลงรวบรวมและทดสอบสายพัันธุ์์�กาแฟของสถานีีเกษตรหลวงอ่่างขาง อยู่่�ระหว่่างการติิดตามบัันทึึกการเจริิญเติิบโต 

ทุุกๆ 3 เดืือน

2.	 การรัับรองมาตรฐานสิ่่�งบ่่งชี้้�ทางภููมิิศาสตร์์กาแฟอ่่างขาง

	 กรมวิิชาการเกษตร และสถานีีเกษตรหลวงอ่่างขาง ร่่ว มสำรวจพื้้�นท่ี่�และแปลงกาแฟของเกษตรกรตััวอย่่าง  

งานส่่งเสริิมกาแฟอะราบิิกา สถานีีเกษตรหลวงอ่่างขาง และคณะกลุ่่�มวิิจััยปฐพีีวิิทยา กองวิิจััยพััฒนาปััจจััยการผลิิตทาง 

การเกษตร กรมวิิชาการเกษตร ดำเนิินการสำรวจข้้อมููลสมบััติิทางเคมีีและกายภาพของดิินในแปลงของเกษตรกรในพื้้�นท่ี่�  

5 ชุุมชน ได้้แก่่ บ้้านคุ้้�ม บ้้านปางม้้า บ้้านขอบด้้ง บ้้านนอแล บ้้านหลวง และพื้้�นที่่�แปลงปลููกในสถานีีเกษตรหลวงอ่่างขาง 

ต้้นแบบผลิิตภัณฑ์์พลับอบแห้ง้ วิิธีกีารแปรรููปพลับอบ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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จำนวน 27 แปลง และวิิเคราะห์์ตััวอย่่างผลผลิิตกาแฟของเกษตรกร และอยู่่�ระหว่่างการจััดทำร่่างคำขอขึ้้�นทะเบีียนสิ่่�งบ่่งชี้้� 

ทางภููมิิศาสตร์์กาแฟอ่่างขาง ทั้้�งนี้้�กำหนดให้้แล้้วเสร็็จและยื่่�นขึ้้�นทะเบีียนต่่อพาณิิชย์์จัังหวััดภายในปีี พ.ศ. 2567

3.	 การทดสอบการใช้้ชีีวภััณฑ์์ในพืืชสำคััญของพื้้�นที่่�สููง

	 3.1	 ร่่วมติิดตามผลการทดลองประสิิทธิภิาพผงชีีวภัณฑ์ ์บีี 10-อาร์์® ป้อ้งกัันโรคเห่ี่�ยว Ralstonia solanacearum 

กับัมะเขืือเทศพันัธุ์์�โครงการหลวง เพื่่�อประกอบการขึ้้�นทะเบีียนวัตัถุอุันัตรายของโรงชีีวภัณัฑ์มู์ูลนิธิิโิครงการหลวง ซึ่่�งชีีวภัณัฑ์์

ผลิตจากเชื้้�อแบคทีีเรีียบาซิลิลัสั อะไมโลลิเิคอฟาเซีียน (Bacillus amyloliquefaciens) ดำเนินิการระหว่่างเดืือนกุมภาพันัธ์–

มิิถุุนายน พ.ศ. 2566 เปรีียบเทีียบ 5 กรรมวิิธีี 2 พื้้�นที่่� พบว่่า

ผงชีีวภััณฑ์์ที่่�ผลิิตได้้มีีความเข้้มข้้น ≥ 1 x 108 โคโลนีีต่่อกรััม 

WP อัตัราการใช้ท้ี่่�เหมาะสม คืือ 1 กรัมัต่่อต้น้ โดยรองก้น้หลุมุ

และใส่่ซ้้ำทุกุ 7 วัน ดัชันีีความรุนุแรงของโรคหลังัย้า้ยปลูกู 120 

วััน มีีค่่ า 26.50 เปอร์์เซ็็นต์ (a) ส่่วนชุ ุดควบคุม 92.25 

เปอร์์เซ็น็ต์ (b) แตกต่่างอย่่างมีีนัยัสำคัญัทางสถิิติิที่่�ระดัับความ

เชื่่�อมั่่�น  95 และไม่่เกิิด Phytotoxicity ต่่ อต้้นมะเขืือเทศที่่�

ทดลอง ทั้้�งนี้้�ข้อ้มูลูของผลิติภัณัฑ์ด์ังักล่่าวเป็น็ข้อความท่ี่�จะขอ

อนุุญาตระบุุบนฉลาก

	 3.2	 เสนอของบประมาณดำเนิินงานโครงการวิจิัยั

ต่่อสำนักังานพัฒันาการวิจัิัยการเกษตร (องค์์การมหาชน) หรืือ 

สวก. 2 เรื่่�อง ได้แ้ก่่ เทคโนโลยีีการผลิติชีีวภัณัฑ์ ์Trichoderma 

asperellum T004004 (มูลูนิิธิโิครงการหลวง ร่่วมกับั สวพ.1) 

และการขยายผลการใช้้ฟีีโรโมนดึึงดููดด้้วงหมััดผัักแถบลายใน

พื้้�นที่่�ปลููกผัักปลอดภััยร่่วมกัับเกษตรกรเขตพ้ื้�นที่่�สููงสำคััญ 

ตามมาตรการลดใช้้สารเคมีีของประเทศ (สวพส. ร่่วมกัับกรม

วิิชาการเกษตร) อยู่่�ระหว่่างขั้้�นตอนการพิิจารณา

	 3.3	 งานขึ้้�นทะเบีียนวััตถุุอัันตรายชนิิดที่่� 2 ตาม

ประกาศของกรมวิิชาการเกษตร ดำเนิินงานตามแผนปฏิิบััติิ

งานปีีงบประมาณ พ.ศ. 2566 จำนวน 5 รายการ คาดว่่าจะผ่่านการพิิจารณาครบภายในเดืือนธัันวาคม พ.ศ. 2566

	 	 1)	 ฟีีโรด้้วงหมััดผััก® ได้้รัับใบสำคััญการขึ้้�นทะเบีียน เลขที่่� 318-256 เมื่่�อวัันที่่� 3 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2566 และ 

เริ่่�มจำหน่่ายสิินค้้าแล้้วเมื่่�อวัันที่่� 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2566

	 	 2)	 ฟีโีรโมนแมลงวัันแตง® (cue-lure) ได้ร้ับัการรับัรองผลการวิเิคราะห์ป์ริมิาณสารสำคัญัจากกองวิจิัยัพัฒันา

ปััจจััยการผลิิตทางการเกษตรแล้้ว

	 	 3)	 ไตรโค-อาร์์® (Trichoderma asperellum) อยู่่�ระหว่่างทดสอบประสิิทธิิภาพในแปลงปลููกพืืช

	 	 4)	 บีี 10-อาร์์® (Bacillus amyloliquefaciens) อยู่่�ระหว่่างจััดทำใบสำคััญการขึ้้�นทะเบีียน

	 	 5)	 เบ็็บ-อาร์์® (Beauveria bassiana) อยู่่�ระหว่่างทดสอบประสิิทธิิภาพในแปลงปลููกพืืช

4.	 การส่่งเสริิมและขยายผลการใช้้ชีีวภััณฑ์์

	 4.1	 สำนัักวิิจััยและพััฒนาการเกษตรเขตที่่� 1 (สวพ.1) และสำนัักวิิจััยพััฒนาการอารัักขาพืืช กรมวิิชาการเกษตร 

สนัับสนุุนงานของมููลนิิธิิโครงการหลวง ได้้แก่่  (1) อบรมวิิธีีการผลิิตไส้้เดืือนฝอยกำจััดแมลงศััตรููพืืช (เชื้้�อสด) และ  

Bacillus thuringiensis (Bt) กำจััดหนอน และ (2) สนัับสนุุนเชื้้�อรา Beauveria bassiana กำจััดมอดเจาะผลกาแฟ

	 4.2	 สำนักัวิจิัยัและพัฒันาการเกษตรเขตท่ี่� 1 (สวพ.1) เป็็นวิทิยากรอบรม เรื่่�องการผลิติและการใช้้เห็ด็เรืืองแสงสิริินิรัศัมีี

ควบคุมุไส้เ้ดืือนฝอยรากปมของเมล่่อนและขึ้้�นฉ่่าย ให้แ้ก่่เกษตรกรในพื้้�นที่่�โครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวงห้ว้ยเป้า้ 

จำนวน 18 ราย เมื่่�อวัันที่่� 16 มีีนาคม พ.ศ. 2566

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 4.3	 สวพส. ร่่ว มจััดแสดงตััวอย่่างผลิตภััณฑ์์และการใช้้ชีีวภััณฑ์์และฟีีโรโมนจากผลงานวิิจััยในนิทรรศการ 50  

กรมวิิชาการเกษตร ระหว่่างวัันที่่� 15–16 กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ. 2566 ณ อุุทยานหลวงราชพฤกษ์์

	 4.4	 สวพส. ประเมินิผลความพึงึพอใจของเกษตรกรโครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูแบบโครงการหลวง 121 ราย หลังัการ

ใช้ช้ีีวภัณัฑ์แ์ละฟีโีรโมนของโรงชีีวภัณัฑ์ ์12 รายการ ข้อ้มูลูแสดงให้เ้ห็น็ว่่าส่่วนใหญ่่พึงึพอใจระดับัมาก รองลงมาคืือปานกลาง 

และร้้อยละ 100 มีีคว ามต้้องการใช้้ชีีวภััณฑ์์และฟีีโรโมนต่่อไป ทั้้ �งนี้้�เหตุุผลท่ี่�เกษตรกรจะเลืือกใช้้ชีีวภััณฑ์์มากท่ี่�สุุดคืือ 

ประสิทิธิภาพ รองลงมาคืือ มีีบริการให้้คำแนะนำ และ

ใช้ง้านง่่าย ใช้น้้้อย ส่่วนราคาจำหน่่ายที่่�ยอมรับัได้ ้คืือ 

201–300 บาทต่่อกิิโลกรััม ปริิมาณการใช้้ต่่อครั้้�ง ไม่่

เกิิน 50 กรััมต่่อน้้ำ 20 ลิิตร หรืือ 51–100 กรััมต่่อ

น้้ำ 20 ลิิตร ความถี่่�การฉีีดพ่่น 7 วัันต่่อครั้้�ง

5.	 การประชุุมร่่วมระหว่่างมููลนิิธิิโครงการ

หลวง สวพส. และกรมวิิชาการเกษตร

	 5.1	 ร่่วมประชุุมคณะกรรมการว่่าด้้วย

ความร่่วมมืือระหว่่างกรมวิิชาการเกษตร ครั้้ �งที่่� 

2/2566 เมื่่�อวันัท่ี่� 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 ณ สำนักั

วิิจััยและพััฒนาการเกษตร เขตที่่� 1 (สวพ.1)

	 5.2	 ประชุุมจััดทำแผนปฏิิบััติิการงานชีีว

ภััณฑ์์และฟีีโรโมน  ระยะ 5 ปี  (พ.ศ. 2566–2570) 

เมื่่�อวัันที่่� 4 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 โดยรองอธิิบดีีกรม

วิชิาการเกษตร นายภััสชญภณ หมื่่�นแจ้ง้ เป็น็ประธาน 

ประกอบด้วย สรุปุผลการดำเนิินงานวิจัิัย ขึ้้�นทะเบีียน 

ส่่งเสริิมการใช้้ชีีวภััณฑ์์และฟีีโรโมนของแต่่ละหน่่วย

งาน และพิจิารณาร่่างแผนปฏิบิัตัิกิาร ระยะ 5 ปี ี(พ.ศ. 

2566–2570) โดยมติิที่่�ประชุุมเห็็นชอบในหลัักการ

ของร่่างแผนปฏิิบััติิการดัังกล่่าวและให้้ปรัับปรุุง

เนื้้�อหา ดัังนี้้�

กิิจกรรมที่่� 3 ความร่ว่มมืือทางวิิชาการเพื่่�อสร้้างนวััตกรรมและองค์์ความรู้้�ในการเพิ่่�มผลผลิตพืชืบนพื้้�นที่่�สููง 
ร่ว่มกัับมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

1.	 การวิจัิัยและพััฒนานวััตกรรม/องค์์ความ

รู้้�  สนัับสนุุนงานพััฒนาในพื้้�นที่่�เป้้าหมาย อำเภอ

อมก๋๋อย จังัหวััดเชียีงใหม่่ ประเด็็นงานวิิจััยบนพื้�นที่่�

สููง มุ่่ �งเน้้นการนำผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์ได้้จริิง 

และผลัักดัันให้้ “ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตรชน

กาธิิเบศรดำริิ” เป็็นศูนย์กลางงานวิจัิัยบนพื้�นที่่�สููงของ

ไทย กอปรกัับแหล่่งทุุน สกสว. ให้้ความสนใจศึึกษา

รูปูแบบการนำผลงานวิจัิัยไปใช้ป้ระโยชน์์อย่่างเป็็นรูปู

ธรรม งานวิิจััยแบ่่งเป็็น 2 รููปแบบ คืือ

	 1.1	 งานวิิจััยเชิิงพื้้�นที่่� ได้้แก่่

	 	 -	 พื้้�นที่่�แม่่แจ่่ม ซึ่่�งบริิบทพื้้�นที่่�มีีการ

ปลููกข้้าวโพด ทำไร่่หมุุนเวีียน และใช้้สารเคมีีสููง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 157

คว
าม

ร่ว
มม

ือ



	 	 -	 พื้้� นที่่� อม ก๋๋อย  ท าง  สวพส .  

ได้้ทำความร่่วมมืือ (MOU) กั บ  อบต. เพื่่�อเน้้นการ

สร้้างผลิตผลที่่�มููลค่่าสููง เพิ่่�มมููลค่่าและราคาด้้วย

คุุณภาพ  เช่่น  กาแฟอินทรีีย์ ไม้้ผลสร้้างพ้ื้�นที่่�สีีเขีียว 

ได้้แก่่ อะโวคาโด แต่่ยังประสบปัญหารากเน่่าโคนเน่่า 

และการปลููกพืืชผัักในโรงเรืือนเพื่่�อลดการใช้้สารเคมีี 

ใช้้พื้้�นที่่�น้้อยแต่่ได้้ผลตอบแทนสูง มีี การปรัับระบบ

เกษตรให้้เหมาะสมและถููกต้้อง มุ่่ �งเน้้นการปลููกพืืช

อิินทรีีย์ + ปลอดภััย ตลอดจนการส่่งเสริิมให้้

เกษตรกรมีีการรวมกลุ่่�มในรููปแบบสหกรณ์์

	 1.2	 งานวิจัิัยรายประเด็น็ เพื่่�อตอบโจทย์์

การเปล่ี่�ยนแปลงทั้้�งทางด้้านเศรษฐกิิจ สั งคม และ

สภาพภููมิิอากาศ

	 	 -	 พืืชชนิิดใหม่่  พัันธุ์์�ไม้้ผล พัันธุ์์�พืืชผััก โดยเฉพาะพืืชผัักถืือว่่าเป็็นพืืชสร้้างรายได้้แก่่ชุมชนพื้�นที่่�สููงมาก 

ถึึงร้้อยละ 60

	 	 -	 งานด้านปศุุสััตว์์ถืือว่่าเป็็นโอกาสในการสร้้างเป็็นอาชีีพสำหรัับพื้�นท่ี่�สููง เนื่่�องจากมีีการแข่่งขัันต่่ำ ได้้รัับ 

ผลกระทบจากการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพภููมิิอากาศน้้อย 

	 	 -	 พืืชเศรษฐกิิจ พืื ชท้้องถิ่่�น พืื ชสมุุนไพร ต้ ้องตอบสนองความต้้องการของตลาดโดยเฉพาะตลาดข้้อตกลง 

(ปริิมาณและคุุณภาพ) และเป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม เช่่น  กาแฟต้องไม่่บุกรุุกพื้้�นที่่�ป่่า คว รมุ่่�งปลููกกาแฟภายใต้้ร่่มเงา  

ระบบนิิเวศโดยประเมิินการลด Carbon และมอดเจาะลำต้้นกาแฟ

	 	 -	 งานวิจิัยัด้า้นระบบเกษตรที่่�ตอบสนองต่่อสังัคมผู้้�สูงูอายุ ุเมื่่�อวันัที่่� 8–9 มิถิุนุายน พ.ศ. 2566 ทีีมคณาจารย์์  

นัักวิิจััย นัักวิิชาการ จ ากคณะเกษตรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่  ได้้ลงสำรวจพื้้�นท่ี่�และประชุุมหารืือร่่วมกัับนัักวิิชาการ  

นัักวิิจััยของ สวพส. และเกษตรกร เพื่่�อทำความเข้้าใจกัับบริบทพื้�นที่่�และหาแนวทางการดำเนิินงานร่่วมกัันในพื้�นที่่� 

โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงแม่่แฮหลวง สบโขง และห้้วยแห้้ง อำเภออมก๋๋อย จัังหวััดเชีียงใหม่่ ดัังนี้้�

	 	 	 •	 พื้้�นที่่�แม่่แฮหลวง: การปรับัเปลี่่�ยนหรืือลดรอบพื้้�นท่ี่�ข้้าวไร่่หมุนุเวีียนสู่่�พืืชสร้้างรายได้้ เช่่น ไม้้ผล (อะโวคาโด) 

กาแฟร่่วมกัับป่า พืื ชผัักระยะสั้้�น  ได้้แก่่  มะเขืือเทศ ฝั กทอง และปลููกไม้้โตเร็็วให้้ร่่มเงา เช่่น  ไม้้ยมหิิน ซึ่่ �งเป็็นไม้้เนื้้�ออ่่อน  

แต่่ไม่่ทนทานต่่อแมลงเจาะลำต้น้ ยิ่่�งอากาศมีีความชื้้�น มีีฝน จะทำให้เ้นื้้�อไม้ไ้ม่่มีีความคงทน สำหรับัแปลงอะโวคาโดพันัธุ์์�แฮส 

พบปัญหาต้้นอะโวคาโดเกิิดโรคยางไหล นัักวิิชาการได้้แนะนำใช้้ชีีวภัณฑ์์ป้้องกัันแมลงเจาะลำต้้น  และในระยะออกผล 

ให้้เด็็ดผลที่่�ไม่่สมบููรณ์์ทิ้้�งเพื่่�อให้้ได้้คุุณภาพของผลอะโวคาโดที่่�สม่่ำเสมอ ในช่่วงติิดผลควรบำรุุงด้้วยปุ๋๋�ยคอกและปุ๋๋�ยหมััก

	 	 	 •	 พื้้�นที่่�สบโขง: ปลููกพืืชสร้้างรายได้้หลััก คืื อ มะเขืือเทศในและนอกโรงเรืือน ซึ่่ �งการปลููกมะเขืือเทศ 

นอกโรงเรืือนมีีการใช้้สารเคมีีจำนวนมาก โรคและแมลงเกิดิการดื้้�อยาทำให้้ต้้องใช้้สารเคมีีมากขึ้้�น ทำให้้ต้้นทุนุการผลิติสูงู ดังันั้้�น

จึงึมีีเป้้าหมายการทำงานให้้เกษตรกรใช้้พ้ื้�นที่่�ปลูกูมะเขืือเทศลดลง แต่่ได้้ผลผลิติเพิ่่�มขึ้้�น  ไม่่ถูกกดราคา โดยการปลูกูมะเขืือเทศ

ด้้วยขั้้�นตอนการผลิิตที่่�ถููกต้้องตามหลัักวิิชาการ และบริิเวณรอบโรงเรืือนควรปลููกไม้้กัันลมเพื่่�อลดความรุุนแรงของพายุุ

	 	 	 •	 พื้้�นที่่�ห้้วยแห้้ง: พื้ �นที่่�ห่่างไกล อากาศเย็็นตลอดทั้้�งปีี เน้้นสร้้างอาชีีพให้้แก่่เกษตรกร โดยส่่งเสริิม 

การปลููกผัักในโรงเรืือน (อิินทรีีย์์) แต่่ยัังพบปััญหาของโรคและแมลง การสููญเสีียของผลิิตผล การขนส่่งค่่อนข้้างไกล สำหรัับ

พืืชที่่�สร้้างรายได้้ระยะยาวคืือกาแฟ  แต่่ยัังพบโรคราสนิิม จึ งนำพัันธุ์์�เชีียงราย 1 มาปลููกทดสอบในพื้�นที่่� น อกจากนี้้�อาจจะ 

ส่่งเสริิมพืืชทางเลืือก เช่่น เห็็ดหููหนูู ซึ่่�งสามารถทำในรููปแบบของการอบแห้้งได้้

	 สวพส. ได้้รัับนัักศึึกษาจากมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ 6 คณะ จำนวนนัักศึึกษาทั้้�งหมด 57 คน เพื่่�อฝึึกงาน แลกเปลี่่�ยน

ความรู้้� ประสบการณ์์การทำงานในพื้้�นที่่�การทำงานของ สวพส. ในช่่วงเดืือนพฤศจิิกายน พ.ศ. 2565–มิิถุุนายน พ.ศ. 2566

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ทีี มนัักวิิจััยคณะเกษตรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ส่่ งเสนอขอทุุนวิิจััย (RU)  

การส่่งเสริิมและจััดการองค์์ความรู้้�จากนวััตกรรมการเกษตร สู่่ �การใช้้ประโยชน์์ในการขัับเคลื่่�อนเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าการผลิิตพืืช 

และสัตัว์ ์ตลอดห่่วงโซ่่อุปุทานในเศรษฐกิจิชีีวภาพ–เศรษฐกิจิหมุนุเวีียน–เศรษฐกิจิสีีเขีียว (Bio–Circular–Green Economy: 

BCG) ประจำปีีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ของสำนัักงานพััฒนาการวิิจััยการเกษตร (องค์์การมหาชน) (สวก.) ในชื่่�อโครงการ  

“การยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตชุุมชนสบโขง อำเภออมก๋๋อย จัังหวััดเชีียงใหม่่  โดยการใช้้องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยท่ี่�เหมาะสม 

กัับบริิบทพื้้�นที่่�” ขณะนี้้�อยู่่�ระหว่่างการพิิจารณาโครงการวิิจััยและอาจมีีการปรัับปรุุงหรืือเพิ่่�มเติิมโครงการในระยะต่่อไป

2.	 การให้้บริิการวิิชาการแก่่สัังคม ชุ ุมชน และผลัักดัันองค์์ความรู้้�  เทคโนโลยีี ผล งานวิิจััยสู่่�ผู้้�ใช้้ประโยชน์์  

จััดกิิจกรรมส่่งเสริิมเกษตรกรใช้้ชีีวภัณฑ์์และฟีีโรโมนในพื้�นที่่�ปลููกพืืชเศรษฐกิิจที่่�ใช้้สารเคมีีมาก ร่่ว มกัับคณาจารย์์ 

คณะเกษตรศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่  ภายใต้้โครงการส่่งเสริิมการนำสารชีีวภัณฑ์์ไปใช้้ในการป้้องกัันกำจััดโรคพืืช  

(งบประมาณจากมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่) ทั้้�งนี้้�พิิจารณาแหล่่งปลููกพืืชกลุ่่�มเสี่่�ยง 2 ระดัับความสููง ที่่�มีีรายงานการใช้้สารเคมีีสููง 

เช่่น  ตระกููลกะหล่่ำ พริ ก มะเขืือ มั ันฝรั่่�ง เป็็นพื้้�นท่ี่�ดำเนิินงาน  ได้้แก่่  โครงการพััฒนาพ้ื้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวงห้้วยเป้้า  

(ความสููงปานกลาง 500–1,000 เมตร) อำเภอเชีียงดาว  จัังหวััดเชีียงใหม่่  และโครงการพััฒนาพ้ื้�นท่ี่�สููงแบบโครงการหลวง 

ปางหิินฝน (ความสููง ≥ 1,000 เมตร) อำเภอแม่่แจ่่ม จัังหวััดเชีียงใหม่่

	 2.1	 การทดสอบและสาธิิต

	 	 1)	 ประชุุมและวิิเคราะห์์ปััญหาการใช้้ชีีวภััณฑ์์ร่่วมกัับเกษตรกรและเจ้้าหน้้าที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููง 

แบบโครงการหลวง ผลลััพธ์์คืือ นัักวิิจััยได้้ข้้อมููลปลููกพืืช ศััตรููพืืช และวิิธีีแก้้ไขของเกษตรกร สำหรัับใช้้จััดลำดัับความสำคััญ 

วางแผนทดสอบ และสาธิิตการใช้้ชุุดความรู้้�ที่่�เหมาะสม

	 	 2)	 จััดลำดัับความสำคััญของปััญหา จ ากนั้้�นวางแผนทดสอบและสาธิิตการใช้้ชุุดองค์์ความรู้้�ชีีวภััณฑ์์ 

จากผลงานวิิจััยร่่วมกัับการจััดการศััตรููพืืชแบบผสมผสาน ตั้้ �งแต่่การเพาะต้้นกล้้าพืืช เตรีียมแปลงปลููกและดููแลรัักษา  

กิิจกรรมทดสอบ ดัังนี้้�

	 	 	 2.1)	 โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงห้้วยเป้้า เกษตรกร 2 ราย 2 โรงเรืือน ได้้แก่่ ผัักตระกููล

ผัักกาดและกะหล่่ำ และเมล่่อน

	 	 	 2.2)	 โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางหิินฝน  เกษตรกร 2 ราย 2 โรงเรืือน  และ  

1 แปลงปลููก ได้้แก่่ กะหล่่ำปลีี มะเขืือเทศโทมััส และแตงกวาญี่่�ปุ่่�น

	 	 	 	 ผลลััพธ์์คืือ กลุ่่�มเกษตรกรเรีียนรู้้�วิิธีีการปลููกพืืช ศััตรููพืืชสำคััญ และวิิธีีแก้้ไขที่่�ถููกต้้อง รวมทั้้�ง 

ได้้แปลงสาธิิตการใช้้ชุุดองค์์ความรู้้�ชีีวภััณฑ์์จากผลงานวิิจััยร่่วมกัับ IPM ตั้้�งแต่่การเพาะกล้้า เตรีียมแปลงปลููก และดููแลรัักษา

	 2.2	 การฝึึกอบรมและถ่่ายทอดความรู้้�ร่่วมกัับคณาจารย์์ จััดฝึึกอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ จำนวน 2 ครั้้�ง

	 	 1)	 โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางหิินฝน  เมื่่�อวัันที่่� 10 กรกฎาคม พ .ศ. 2566 เรื่่�อง  

การจััดการศััตรููพืืชแบบผสมผสาน และการใช้้ชีีวภััณฑ์์ ผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม 114 ราย แบ่่งเป็็น เกษตรกร 44 ราย เจ้้าหน้้าที่่�/

คณาจารย์์ 17 ราย ประชาชนที่่�สนใจ 17 ราย ครููและนัักเรีียน 36 ราย องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยที่่�นำไปถ่่ายทอด ได้้แก่่

	 	 	 1.1)	 ภาคทฤษฎีี: การจััดการศััตรููพืืชแบบผสมผสานและการใช้้ชีีวภััณฑ์์

	 	 	 1.2)	 ภาคปฏิิบััติิ: สาธิิตการขยายเชื้้�อราอย่่างง่่ายและสาธิิตการทำฮอร์์โมนไข่่

	 	 2)	 โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงห้้วยเป้้า เมื่่�อวัันที่่� 5 สิิงหาคม พ.ศ. 2566 เรื่่�อง การจััดการ

การปลููกเมล่่อนในระบบการผลิิตอย่่างปลอดภััย ผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม 60 ราย แบ่่งเป็็น เกษตรกร 43 ราย นัักศึึกษา 3 ราย และ

เจ้า้หน้า้ที่่�/คณาจารย์ ์14 ราย องค์ค์วามรู้้�จากงานวิจิัยัที่่�นำไปถ่่ายทอด ได้แ้ก่่ (2.1) ภาคทฤษฎีี: การปลูกูเมล่่อนอย่่างมืืออาชีีพ 

โรคเมล่่อนและการจััดการ (รากปมจััดการอย่่างไร; ชีีววิธิีี สารเคมีี และทางเลืือกอื่่�น) และ (2.2) ภาคปฏิบัิัติ:ิ สาธิติการใช้้ฟีีโรโมน

สำหรัับแมลงศััตรููพืืชและการทำกัับดักอย่่างง่่าย แนะนำวิิธีีปรัับปรุุงคุุณภาพดินให้้เหมาะสมต่่อการปลููกพืืชและทดลอง 

ตรวจความเป็็นกรดด่่างของตััวอย่่างดิินด้้วยชุุดทดสอบ (Test Kit)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย
1.	เทคโนโลยีีการผลิิตชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันกำจััดโรคลำต้้นเน่่า Dothiorella ของอะโวคาโดที่่�มีีความเข้้มข้้นของสารยัับยั้้�งเชื้้�อ

สาเหตุุโรคเพิ่่�มขึ้้�น (ระดัับภาคสนาม) 1 เทคโนโลยีี
2.	ผลการทดสอบการกำจััดเมืือกกาแฟแบบอิินทรีีย์์ด้้วยจุุลิินทรีีย์์ท้้องถิ่่�นที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููง 1 เรื่่�อง
3.	ผลการทดสอบเทคโนโลยีีการจััดการแปลงพลัับโดยประยุุกต์์ใช้้วิิธีีการของมููลนิิธิิโครงการหลวงเปรีียบเทีียบกัับ 

วิิธีีการเดิิมที่่�เกษตรกรปฏิิบััติิ กรณีีพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงบ้้านป่่าเกี๊๊�ยะใหม่่ 1 เรื่่�อง
4.	กระบวนการแปรรููปผลผลิตพลับตามมาตรฐาน  อย. สำหรัับกลุ่่�มเกษตรกรในพื้้�นท่ี่�โครงการพััฒนาพื้้�นท่ี่�สููง 

แบบโครงการหลวงบ้้านป่่าเกี๊๊�ยะใหม่่ 1 เรื่่�อง
5.	ผลการทดสอบการเจริิญเติิบโตของสายพัันธุ์์�กาแฟคุณภาพของมููลนิิธิิโครงการหลวงและกรมวิิชาการเกษตรในพื้�นที่่�

สถานีีเกษตรหลวงอ่่างขาง 1 เรื่่�อง
6.	ร่่างคำขอรัับรองมาตรฐานสิ่่�งบ่่งชี้้�ทางภููมิิศาสตร์์กาแฟอ่่างขาง 1 เรื่่�อง
7.	ข้้อมููลประสิิทธิิภาพและความพึึงพอใจต่่อการใช้้ชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันกำจััดศััตรููพืืช 1 เรื่่�อง
8.	รายงานผลงานวิิจััยสนัับสนุุนการขัับเคลื่่�อนงานพััฒนาในพื้้�นที่่�ดำเนิินงานเป้้าหมายของ สวพส. 1 เรื่่�อง

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย
การบููรณาการองค์์ความรู้้�และเทคโนโลยีีการผลิตงานวิิจััย เพื่่�อแก้้ปััญหาหาการผลิตที่่�เหมาะสมกัับบริบทปัญหาและ 

ความต้้องการของเกษตรกรบนพื้้�นที่่�สููงของหน่่วยงานต่่างๆ โดยสามารถนำไปใช้้ประโยชน์์ ถ่่ายทอดให้้กัับเกษตรกรเพื่่�อนำไปใช้้
ในการประกอบอาชีีพ สร้้างรายได้้ และความมั่่�นคงทางสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืนได้้

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ
นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567 ดัังนี้้�
1.	เทคโนโลยีีการปฏิิบััติิดููแลรัักษาและการจััดการแปลงพลัับที่่�เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�สููง
2.	กระบวนการแปรรููปพลัับอบที่่�ได้้มาตรฐาน GMP
3.	การขอรัับรองมาตรฐาน GI กาแฟอ่่างขาง
4.	การวิิจััยต่่อยอดเทคโนโลยีีการผลิิตชีีวภััณฑ์์ป้้องกัันกำจััดโรคลำต้้นเน่่า Dothiorella ของอะโวคาโดที่่�มีีความเข้้มข้้น

ของสารยัับยั้้�งเชื้้�อสาเหตุุโรคเพิ่่�มขึ้้�น (ระดัับภาคสนาม)

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์
การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�
1.	การจัดักิจิกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์ค์วามรู้้�จากงานวิจิัยั กิจิกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์ค์วามรู้้�จากงานวิจิัยัแก่่เกษตรกร 

จำนวน 30 คน
2.	การจัดัทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจัยั เผยแพร่่บทความวิจิัยั เรื่่�อง ยกระดับัพลับั...ไม่่ให้้อาภัพัอีีกต่่อไปในเว็บ็ไซต์์

ของสถาบััน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566160



2.	คว ามร่ว่มมืือทางวิิชาการเพื่่�อการวิิจััยด้้านทรัพัยากรธรรมชาติิและความหลากหลายทางชีีวภาพ

มุ่่�งเน้้นงานวิิจััยและพััฒนาด้้านการอนุุรัักษ์์ ฟื้ �นฟู และพััฒนาต่่อยอดการใช้้ประโยชน์์จากทรัพยากรธรรมชาติิและ 

ความหลากหลายทางชีีวภาพ ทั้้ �งพืืชสมุุนไพร เห็็ดรา และจุุลิินทรีีย์ท่ี่�มีีประโยชน์์ ประกอบด้วยหน่่วยงานเครืือข่่าย ได้้แก่่  

(1) มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน วิิทยาเขตสกลนคร (2) สถาบัันวิิจััยวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย 

และ (3) องค์์การสวนพฤกษศาสตร์์ ประกอบด้้วย 3 กิิจกรรมหลััก สรุุปผลการดำเนิินงาน ดัังนี้้�

1.	 การวิิจััยและพัฒันาพืชืเส้้นใย พืชืสีีย้้อมธรรมชาติิ พืชืสมุนุไพร และ Bio-control (ร่ว่มกัับมหาวิิทยาลััย
เทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน วิิทยาเขตสกลนคร)

	 1.1	 พืืชเส้้นใย (ฝ้้ายและกััญชง)

	 	 1)	 จััดอบรมเชิิงปฏิิบััติิการในการใช้้เครื่่�องอิ้้�ว ตีีฟู  การล้้อมฝ้้าย และปั่่�นเส้้นด้ายฝ้้ายบนพื้้�นท่ี่�สููง สำหรัับ 

งานหััตถกรรม จ ำนวน  2 ครั้้ �ง รวม 84 คน  ประกอบด้วย (1) โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางแดงใน  

อำเภอเชีียงดาว  จัังหวัดัเชีียงใหม่่ มีีสมาชิิกกลุ่่�มหััตถกรรมได้้รับัถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�  47 ราย และ (2) โครงการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงู 

แบบโครงการหลวงสบเมย อำเภอสบเมย จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน มีีผู้้�ได้้รัับการถ่่ายทอดความรู้้� 37 คน โดยมีีการให้้ความรู้้�เรื่่�อง

หลัักการทำงานของเครื่่�องมืือและการใช้้ เครื่่�องอิ้้�ว ตีีฟูู การล้้อมฝ้้าย และปั่่�นเส้้นด้้ายฝ้้าย ซึ่่�งเป็็นเครื่่�องมืือที่่�วิิจััยและพััฒนา

มาจากเครื่่�องมืือดั้้�งเดิิมให้้สามารถใช้้งานได้้สะดวกและง่่ายสำหรัับผู้้�ที่่�ไม่่มีีพื้้�นฐานการทำเส้้นด้้ายฝ้้ายเข็็นมืือมาก่่อน

	 	 2)	 ปลููกทดสอบสายพัันธุ์์�ฝ้้ายบนพื้้�นที่่�สููง 2 พื้้�นที่่�

	 	 	 (1)	 พื้้�นที่่�ปางแดงใน: ปลููกทดสอบพัันธุ์์�ฝ้้าย 4 พัันธุ์์� ได้้แก่่ 

ตากฟ้้า 86-5, L10, L25 และ CTO21-2 ใน 4 กรรมวิิธีี ประกอบด้้วย 1 ต้้น 

ต่่อหลุุม–ตััดยอด, 1 ต้้นต่่อหลุุม–ไม่่ตััดยอด, 2 ต้้นต่่อหลุุม–ตััดยอด และ 2 ต้้น

ต่่อหลุุม–ไม่่ตัดยอด พบว่่ าผลผลิตฝ้้ายที่่�จำนวนต้นและการจััดการไม่่มีีความ 

แตกต่่างกันัในทุกุพัันธุ์์�  พัันธุ์์�ตากฟ้้า 86-5 ให้้ผลผลิตต่่ำสุดุ 92.24 กิโิลกรัมัต่่อไร่่ 

ส่่วนพันัธุ์์� CTO21-2, L25 และ L10 ให้ผ้ลผลิตสูงูสุดุไม่่ต่่างกันั 151.44, 149.47  

และ 141.91 กิิโลกรััมต่่อไร่่ ตามลำดัับ ส่่วนที่่�สถานีีเกษตรหลวงปางดะ ได้้ปลููก

ทดสอบ 7 พัันธุ์์� ประกอบด้้วย ตากฟ้้า 86-5, L1, L25, SK1, CTO21-2 (สีีขาว), 

CTO31 และ CTO38 พบว่่าผลผลิติฝ้า้ยที่่�จำนวนต้น้และการจัดัการมีีความแตก

ต่่างกัันในทุุกพัันธุ์์� โดยการปลููกฝ้้าย 2 ต้้นต่่อหลุุม ทั้้�งตััดยอดและไม่่ตััดยอดให้้

ผลผลิตสูงูกว่่าปลูกูฝ้้าย 1 ต้นต่่อหลุุม พัันธุ์์� L1 ที่่�ปลูกู 2 ต้นต่่อหลุุม ทั้้�งไม่่ตัดยอด

และตัดัยอด และพันัธุ์์� CTO31 ที่่�ปลูกู 2 ต้นต่่อหลุมุ ท่ี่�ไม่่ตััดยอด ให้้ผลผลิิตสููง

ที่่�สุุด 121.05, 110.62 และ 113.11 กิิโลกรััมต่่อไร่่ ตามลำดัับ

	 	 	 (2)	 พื้้�นที่่�สบเมย: ปลููกทดสอบพัันธุ์์�ฝ้้ายร่่วมกัับเกษตรกร 

1 ราย โดยปลููก 2 พัันธุ์์�  L1 (สีีน้้ำตาลตุ่่�น) และตากฟ้้า 86-5 พบว่่าพันัธุ์์�  L1  

ให้้ผลผลิต 96 กิ โลกรััมต่่อไร่่ ส่่วน พัันธุ์์�ตากฟ้้า 86-5 ได้้รัับความเสีียหายจาก 

หนููกััดต้้นทำให้้ต้้นล้้ม ผ ลผลิิตได้้รัับความเสีียหายทั้้�งหมด และได้้ปลููกทดสอบ

พัันธุ์์�ฝ้้ายในปีี พ.ศ. 2566–2567 จำนวน 13 พัันธุ์์�  ประกอบด้้วย ตากฟ้้า 3, 

ตากฟ้้า 6, ตากฟ้้า 84-4, ตากฟ้้า 86-5, L1, L10, L25, SK1, CTO13,  

CTO21-1 (สีีน้้ำตาล), CTO21-2 (สีีขาว), CTO31 และ HT1 ต่่อไป

	 	 	 (3)	 ทดสอบการปั่่�นเส้้นใยกััญชงผสมไหมสัดัส่่วน 50 ต่่อ 50 

และถัักทอขึ้้�นรูปเป็็นผลิตภััณฑ์์ต้้นแบบ  เช่่น ผ้ าพัันคอ ซึ่่ �งให้้เน้ื้�อสััมผััสที่่�นุ่่�ม  

มีีความยืืดหยุ่่�นสููง

อบรมการใช้้เครื่่�องมืือในการทำำ�เส้้นใยฝ้้าย
(บ้า้นปางแดงใน)

แปลงทดสอบการปลููกฝ้้าย (บ้า้นห้ว้ยน้ำำ�ใส)

ตััวอย่า่งเส้้นใยกััญชงผสมไหม (50 ต่่อ 50)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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	 1.2	 พืืชสีีย้้อมธรรมชาติิ

	 	 1)	 จัดัทำแปลงปลููกขยายพันัธุ์์�คราม 2 สายพันัธุ์์� ได้แ้ก่่ ครามตรงและครามงอ ร่่วมกัับนางคอง เหง เกษตรกร

ในพื้้�นที่่�โครงการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางแดงใน พื้้�นที่่�ปลููก 1 งาน โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อนำเมล็็ดไปสนัับสนุุน

กลุ่่�มหััตถกรรมบ้้านปางแดงใน สำหรัับเป็็นวััตถุุดิิบในการย้้อมสีีธรรมชาติิ ซึ่่�งสามารถเก็็บเกี่่�ยวเมล็็ดครามงอได้้ 1.5 กิิโลกรััม 

และเมล็็ดครามตรง 3.5 กิ โลกรััม สำหรัับสนัับสนุุนให้้กลุ่่�มหััตถกรรม 

บ้า้นปางแดงใน ปลูกูขยายพันัธุ์์�เพื่่�อใช้ป้ระโยชน์เ์ป็น็วัตัถุดุิบิสีีย้อ้มธรรมชาติิ

ต่่อไป

	 	 2)	 จััดอบรม เรื่่�อง “การย้อ้มเส้้นใยฝ้า้ยด้ว้ยสีีธรรมชาติจิาก

ครามเพื่่�อสร้้างอััตลัักษณ์์งานหััตถกรรมบนพื้้�นที่่�สููง” ให้้กัับกลุ่่�มหััตถกรรม

บ้า้นปางแดงใน อำเภอเชีียงดาว จัังหวัดัเชีียงใหม่่ โดยมีีผู้้�ได้้รัับการถ่่ายทอด

ความรู้้� 29 ราย โดยมีีการให้้ความรู้้�เก่ี่�ยวกับการเลี้้�ยงหม้้อครามและการดููแล

รัักษาหม้้อคราม รวมทั้้�งฝึึกปฏิิบััติิการเตรีียมเนื้้�อคราม การตีีคราม  

การก่่อหม้อ้คราม การดูแูลหม้อ้คราม การเตรีียมเส้น้ใยฝ้า้ย การย้อ้มสีีคราม 

และการมััดย้้อม ซึ่่�งทำให้้สมาชิิกกลุ่่�มหััตถกรรมมีีทักษะความรู้้�ด้านการย้้อม

สีีธรรมชาติิจากครามตั้้�งแต่่การเตรีียมวััตถุุดิิบในการย้้อมสีี  และสามารถ 

นำความรู้้�ที่่�จากการฝึึกอบรมนำกลัับไปปฏิิบััติิได้้จริง และช่่วยเพิ่่�มมููลค่่า 

ให้้กัับงานหััตถกรรมของชุุมชนได้้

แปลงขยายพันัธุ์์�คราม และการอบรมการย้อ้มสีีฮ่่อมและครามให้ก้ลุ่่�มหัตัถกรรมบ้า้นปางแดงใน

	 	 3)	 ศึึกษาสััดส่่วนผสมสีีย้้อมธรรมชาติิจากครามและฮ่่อม (70 ต่่อ 30) และทดลองย้้อมเส้้นใยกััญชง พบว่่ามีี

การย้้อมติิดเส้้นใยกััญชงที่่�ดีีและทนต่่อการซัักล้้าง

	 1.3	 จััดประชุุมร่่วมกัับมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน วิิทยาเขตสกลนคร เพื่่�อรายงานความก้้าวหน้้า

การดำเนิินงานในระยะที่่�ผ่่านมา และหารืือแนวทางการทำความร่่วมมืือทางวิิชาการในระยะต่่อไป โดยมีีประเด็็นความร่่วม

มืือประกอบด้้วย (1) สีีย้ ้อมธรรมชาติิพร้้อมใช้้เพื่่�องานหััตถกรรม (คราม ฮ่่ อม และอื่่�นๆ) (2) งานวิิจััยและพััฒนาพืืชสกุุล 

Cannabis (ปรัับปรุุงพัันธุ์์� ท ดสอบพัันธุ์์�  ใช้้ประโยชน์์เส้้นใย ช่่ อดอก เมล็็ด และส่่วนเหลืือใช้้) (3) การทดสอบทางคลิินิิก

ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพร เช่่น น้้ำมัันนวดมะแตก น้้ำมัันกััญชง และ (4) งานด้้านปศุุสััตว์์ (แลกเปลี่่�ยนสายพัันธุ์์�ไก่่ดำภููพาน และไก่่

สามสายเลืือด) รวมทั้้�งศึึกษาดููงานการผลิิตเส้้นไหมและการย้้อมสีีธรรมชาติิ ภายใต้้มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลอีีสาน 

วิิทยาเขตสุุริินทร์์ ระหว่่างวัันที่่� 26–27 เมษายน พ.ศ. 2566

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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2.	 การวิิจััยและพััฒนาด้้านความหลากหลาย 
ทางชีีวภาพ และการใช้้ประโยชน์์จากพืืชท้้องถิ่่�น  
พืืชสมุุนไพร และเห็็ดบนพื้้�นที่่�สููง (ร่ว่มกัับสถาบัันวิิจััย
วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่ง่ประเทศไทย)

	 2.1	 ทดสอบการขยายพัันธุ์์�เพื่่�อเพิ่่�มปริมิาณพืชื

ที่่�มีีศัักยภาพ จำนวน 3 ชนิิด โดยวิิธีีการเพาะเลี้้�ยงเนื้้�อเยื่่�อ 

ได้้แก่่ กาแฟอะราบิิกาสายพัันธุ์์� RPF-C3, RPF-C4 สมุุนไพร

หััวยาข้้าวเย็็นและตีีนฮุ้้�งดอย พบว่่ ากาแฟอะราบิิกาทั้้�ง  

2 สายพัันธุ์์� ที่่�ใช้้เนื้้�อเยื่่�อของส่่วนตาข้้างสามารถเจริิญเติิบโต

เป็็นแคลลััสและชัักนำให้้เกิิดใบจริงได้้ แต่่อัตราการแตกกอ

ค่่อนข้้างช้้า สำหรัับตััวอย่่างสมุุนไพรหััวยาข้้าวเย็็นและ 

ตีีนฮุ้้�งดอย ยัังไม่่สามารถกระตุ้้�นให้้สร้้างแคลลััสได้้บนอาหาร 

ต้้องทดสอบการปรัับสภาพแวดล้้อมและสููตรอาหารท่ี่�เหมาะสม

ต่่อไป น อกจากนี้้� วว . ได้้ส่่งมอบต้้นพัันธุ์์�กล้้วยไม้้เอื้้�องแซะ 

(Dendrobium officinale) ที่่�ได้้จากการเพาะเลี้้�ยงเนื้้�อเยื่่�อ 

สำหรับันำมาทดสอบการเพาะเลี้้�ยงในสภาพอากาศบนพื้้�นที่่�สูงู

	 2.2	 ขยายหััวเชื้้�อเห็็ดไมคอร์์ไรซา (เห็็ดตัับเต่่า 

เห็็ดเผาะ) และเห็็ดพื้้�นบ้้าน (เห็็ดตีีนแรด) ที่่�ได้้รัับมอบจาก 

วว. สำหรัับใช้้เป็็นหััวเชื้้�อขยายในการสนัับสนุุนเกษตรกร

ต้้นแบบการสร้้างสวนป่าสวนเห็็ด เพื่่�อเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้� 

และแหล่่งอาหารของชุุมชน จ ำนวน  5 ราย โดยเบื้้�องต้้น

ทำการขยายหััวเชื้้�อเห็็ดเผาะในอาหารเหลว  PDB จ ำนวน  

50 ขวด หััวเชื้้�อเห็็ดตัับเต่่าในเมล็็ดข้้าวฟ่่าง จำนวน 300 ขวด  

เห็็ดตีีนแรด จ ำนวน  50 ขวด และผลิิตเป็็นก้้อนเชื้้�อเห็็ด 

ตีีนแรดในถุุงพลาสติิก จำนวน 350 ก้้อน

	 2.3	 การฝึึกอบรมเชิิงปฏิิบััติิการและถ่่ายทอด

เทคโนโลยีกีารเพาะเลี้้�ยงเห็ด็ป่า่ไมคอร์ไ์รซา/เห็ด็เศรษฐกิจิ 

และการเพาะเลี้้�ยงเนื้้�อเยื่่�อพืืช โดยสำนักัวิจิัยัได้ส้่่งเจ้า้หน้า้ที่่�

โครงการกลุ่่�มงานด้านทรัพัยากรธรรมชาติิและความหลากหลาย

ทางชีีวภาพ จำนวน 2 คน เข้า้ร่่วมการฝึึกอบรม ณ สถาบันัวิจิัยั

วิทิยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย อำเภอคลองหลวง 

จังัหวัดัปทุมุธานีี ระหว่่างวันัที่่� 20–23 กุมุภาพันัธ์ ์พ.ศ. 2566 

เพื่่�อเป็็นการแลกเปล่ี่�ยนเทคโนโลยีี  องค์์ความรู้้�  และพััฒนา

บุุคลากรในการวิิจััยและการพััฒนาร่่วมกััน  โดยเฉพาะงาน

ด้้านพืืชท้้องถิ่่�น  สมุุนไพรและเห็็ด โดยมีีการฝึึกปฏิิบััติิ 

ด้้านการเพาะเลี้้�ยงเห็็ดป่่าไมคอร์์ไรซา (เห็็ดเผาะ ตั ับเต่่า  

และระโงก) และการเพาะเลี้้�ยงเนื้้�อเยื่่�อพืืช

การเพาะเลี้้�ยงเน้ื้�อเยื่่�อกาแฟ (RPF-C3 และ RPF-C4)

หัวัเชื้้�อขยายเห็ด็ตัับเต่่าในเมล็็ดข้้าวฟ่า่ง

หัวัเชื้้�อเห็ด็เผาะในอาหาร PDB

ก้้อนเชื้้�อเห็ด็ตีีนแรด

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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3.	 การวิิจััยและพััฒนาด้้านพฤกษศาสตร์์ ความหลากหลายทางชีีวภาพของพื้้�นที่่�สููง และการใช้้ประโยชน์์ 
(ร่ว่มกัับองค์์การสวนพฤกษศาสตร์์)

	 3.1	 จััดทำแปลงทดสอบการปลููกต้้นมหาหงส์์ ที่่ �ได้้รัับมอบต้้นพัันธุ์์�จากสวนพฤกษศาสตร์์สมเด็็จพระ 

นางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� จำนวน 3 สายพัันธุ์์� ประกอบด้้วย Hedychium boloveniolum, H. stenopetalum และ H. flavescens 

สายพัันธุ์์�ละ 30 กระถาง สำหรัับปลููกขยายพัันธุ์์�เพื่่�อเพิ่่�มปริิมาณบน

พื้้�นที่่�สููง 3 แห่่ง ซึ่่ �งมีีความสููงจากระดัับน้้ำทะเลปานกลาง 3 ระดัับ 

ประกอบด้้วย (1) พื้้�นที่่�สููงมากกว่่า 1,000 เมตร ได้้แก่่ บ้้านปางมะโอ 

ตำบลแม่่นะ อำเภอเชีียงดาว  จัังหวััดเชีียงใหม่่  เกษตรกรคืือ  

นางผ่่องพรรณ ปวงใจเที่่�ยง (พิิกัดัแปลง X = 489224, Y = 2132358) 

(2) พื้ ้�นที่่�สููง 500–1,000 เมตร ได้้แก่่ บ้ านปางกึ๊๊�ด ตำบลอิินทขิล  

อำเภอแม่่แตง จัังหวััดเชีียงใหม่่ เกษตรกรคืือ นางสายทอง ศรีีอำพร 

(พิิกััดแปลง X = 491994, Y = 2128240) (3) พื้ ้�นที่่�สููงน้้อยกว่่า  

500 เมตร ได้แ้ก่่ อุทยานหลวงราชพฤกษ์์ อำเภอเมืือง จังัหวััดเชีียงใหม่่ 

บริเวณสวนเกษตรทฤษฎีีใหม่่  (พิิกััดแปลง X = 0492382,  

Y = 2073215) โดยพบว่่า H. stenopetalum มีีการแตกหน่่อดีีที่่�สุุด 

เฉลี่่�ย 13 หน่่อต่่อกอ รองลงมาได้้แก่่ H. flavescens แตกหน่่อ  

5 หน่่อต่่อกอ และ H. boloveniolum แตกหน่่อ 2 หน่่อต่่อกอ  

(8 เดืือนหลัังย้้ายปลููกลงดิิน)

	 3.2	 เพาะขยายพัันธุ์์�พืืชหายากบนพื้้�นที่่�สููง 6 ชนิิด สำหรัับสนัับสนุุนอุุทยานหลวงราชพฤกษ์์ ในการขอรัับรอง

มาตรฐานสากลสวนพฤกษศาสตร์์ในระดัับนานาชาติิ จาก Botanical Gardens Conservation International (BGCI) ได้แ้ก่่ 

ตีีนฮุ้้�งดอย (Paris polyphylla Smith) ขมิ้้�นต้้น  (Mahonia siamensis Takeda) มณฑาดอย (Magnolia liliifera (L.) 

Baill. var. obovata (Korth.) Govaerts) เฮาะทีี (Asplenium unilaterale Lamk.) เจ้้าแตรวง (Lilium primulinum 

Baker var. burmanica (W.W. Smith) Stern) และน้้อยหน่่าเครืือ (Kadsura spp.)

ต้้นกล้้าน้้อยหน่่าเครืือแปลงทดสอบการปลููกมหาหงส์์ (ปางมะโอ)

ต้้นมหาหงส์์ (ปางมะโอ)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ผลผลิิตท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	เทคโนโลยีีการย้้อมสีีธรรมชาติิจากครามและฮ่่อม 1 เทคโนโลยีี

2.	ต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์จากเส้้นใยกััญชงผสมไหม และเส้้นใยกััญชงผสมฝ้้าย รวม 2 ผลิิตภััณฑ์์

3.	เทคโนโลยีีการผลิตหัวัเชื้้�อขยายเห็ด็ป่่าไมคอร์์ไรซาและเห็ด็พื้้�นบ้าน 3 ชนิิด (เห็ด็ตับัเต่่า เห็็ดเผาะ และเห็ด็ตีีนแรด)

4.	ต้้นพัันธุ์์�พืืชหายากสำหรัับใช้้ปลููกรวบรวมพัันธุ์์�และปลููกฟื้้�นฟููในสภาพธรรมชาติิ จำนวน 4 ชนิิด

ผลลััพธ์์ท่ี่�สำำ�คัญของงานวิิจััย

1.	กลุ่่�มหััตถกรรมในพื้�นท่ี่�โครงการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงแบบโครงการหลวงปางแดงในและสบเมย สามารถนำเทคนิคและ 

วิิธีีการเตรีียมวััตถุุดิิบฮ่่อมและคราม และการย้้อมสีีธรรมชาติิ ตลอดจนพััฒนาต้้นแบบผลิิตภััณฑ์์จากเส้้นใยกััญชงผสมไหม 

และฝ้้าย ไปใช้้ในการยกระดัับผลิิตภััณฑ์์เพิ่่�มมููลค่่าให้้สิินค้้าของชุุมชน ที่่�มีีกระบวนการผลิิตที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

2.	กลุ่่�มเกษตรกรสามารถผลิิตหััวเชื้้�อขยายของเห็็ดไมคอร์์ไรซาอย่่างง่่ายสำหรัับใช้้ประโยชน์์ในชุุมชน  หรืือจำหน่่าย 

สร้้างรายได้้ให้้กัับครััวเรืือน

3.	พืืชท้้องถิ่่�นสำคััญหรืือพืืชหายากได้้รัับการอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟูู ทั้้ �งในชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงและอุุทยานหลวงราชพฤกษ์์  

ซึ่่�งเป็็นการสนัับสนุุนการขัับเคลื่่�อนอุุทยานหลวงราชพฤกษ์์ให้้เข้้าสู่่�การเป็็นสวนพฤกษศาสตร์์สากล (BGCI)

การเผยแพร่เ่ชิิงวิิชาการ

นำผลงานวิิจััยที่่�ได้้ในปีี พ.ศ. 2566 ไปใช้้ต่่อยอดงานวิิจััยปีี พ.ศ. 2567

การศึึกษาวิิธีีการเพิ่่�มปริิมาณหััวเชื้้�อ/รููปแบบหััวเชื้้�อเห็็ดท้้องถิ่่�นและเห็็ดเศรษฐกิิจที่่�เหมาะสม

แผนการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

การใช้้ประโยชน์์ด้้านสัังคม/ชุุมชนและพื้้�นที่่�

1.	การจััดกิิจกรรมถ่่ายทอดเผยแพร่่องค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย ได้้แก่่

	 1.1	 การจััด Field Day เรื่่�อง การปลููกและการจััดการฝ้้ายที่่�เหมาะสมและการใช้้เครื่่�องมืือในกระบวนการทำ 

เส้้นใยฝ้้าย (เครื่่�องอิ้้�ว ตีีฟูู การล้้อมฝ้้าย และการปั่่�นเส้้นด้้ายฝ้้าย)

	 1.2	 การอบรมเชิิงปฏิิบััติิการกระบวนการย้้อมสีีธรรมชาติิ เช่่น ครามและฮ่่อมให้้กัับกลุ่่�มหััตถกรรมที่่�สนใจ

	 1.3	 การอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ การเพาะเลี้้�ยงเห็็ดท้้องถิ่่�นและเห็็ดเศรษฐกิิจแบบครบวงจรให้้กัับกลุ่่�มเกษตรกร 

บนพื้้�นที่่�สููงที่่�สนใจ เพื่่�อเพิ่่�มแหล่่งอาหารและรายได้้ให้้กัับชุุมชน

2.	การจััดทำสื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััย

	 2.1	 โปสเตอร์์พืืชให้้สีีย้้อมธรรมชาติิ และกระบวนการย้้อมครามและฮ่่อม

	 2.2	 บทความทางวิิชาการ เช่่น การเพาะเลี้้�ยงเห็็ดแบบผสมผสานในระบบเกษตร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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HRDI

HIGHLAND RESEARCH AND  
DEVELOPMENT INSTITUTE
(PUBLIC ORGANIZATION)

แผนการวิิจััยพื้้�นที่่�สููง 
ระยะ 4 ปีี 
(พ.ศ. 2567–2570)



มููลนิิธิิโครงการหลวง สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง ได้้ดำเนิินการจััดทำ “แผนการวิิจััยพื้้�นที่่�สููง ระยะ 4 ปี ี  

(พ.ศ. 2567–2570)” โดยกระบวนการมีีส่่วนร่่วมของเกษตรกรและหน่่วยงานร่่วมบููรณาการ เพื่่�อเป็็นเครื่่�องมืือในการขัับเคลื่่�อน

การดำเนิินงานวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููง ภายใต้้การบููรณาการการดำเนิินงานวิิจััยของหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยมีีศููนย์์วิิจััยและพััฒนา 

การเกษตรโครงการหลวง ชนกาธิิเบศรดำริิ เป็็นศููนย์์กลางการวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง ซึ่่�งมีีสาระสำคััญ ดัังต่่อไปนี้้�

วิิสััยทััศน์์

“ชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงมีีอาชีีพ ชีี วิิต คว ามเป็็นอยู่่� และสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�ดีีขึ้้�นอย่่างยั่่�งยืืน ด้ ้วยองค์์ความรู้้�และนวััตกรรม 

จากงานวิิจััย”

พันัธกิจ

1.	 การวิิจััยเพื่่�อการพััฒนาอาชีีพที่่�มั่่�นคงและเป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม

2.	 การวิิจััยเพื่่�อการอนุุรัักษ์์และฟ้ื้�นฟูทรััพยากรธรรมชาติิ สิ่่ �งแวดล้้อม และความหลากหลายทางชีีวภาพบนพื้�นที่่�สููง 

และการใช้้ประโยชน์์อย่่างยั่่�งยืืน

3.	 การวิิจััยและพััฒนาเพื่่�อเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง

4.	 การพััฒนาประสิิทธิิภาพการบริิหารจััดการงานวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููง

วััตถุุประสงค์์ของการจััดทำำ�แผน

1.	 เพื่่�อเป็็นกรอบการดำเนิินงานด้านการวิจิัยับนพื้�นที่่�สููงของหน่่วยงานต่่างๆ ที่่�เก่ี่�ยวข้อง ในการสร้้างองค์์ความรู้้�  และ 

นำไปใช้้ประโยชน์์ในการแก้้ไขปััญหาและพััฒนาพื้้�นที่่�สููงของประเทศได้้อย่่างตรงตามเป้้าหมายของแผนพััฒนาพื้้�นที่่�สููง 

อย่่างยั่่�งยืืนของประเทศ

2.	 เพื่่�อบููรณาการการดำเนิินงานวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููงกัับหน่่วยงานต่่างๆ ให้้เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิผล

หลัักการของแผน

ยึึดปััญหาและความจำเป็็นของพ้ื้�นที่่�สููง และการพััฒนาเชิิงพื้้�นที่่�แบบองค์์รวมตามรููปแบบการพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืนของ

โครงการหลวง ซึ่่ �งจััดทำเป็็น  “แผนปฏิิบััติิการด้้านการพััฒนาพ้ื้�นที่่�สููงอย่่างยั่่�งยืืน  ระยะ 5 ปี  (พ.ศ. 2566–2570)” 

ที่่�คณะรััฐมนตรีีมีีมติิเห็็นชอบ เป็็นกรอบและแนวทางในการวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููง

แผนการวิิจััยพื้้�นที่่�สููง ระยะ 4 ปีี (พ.ศ. 2567–2570)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ขอบเขตของพื้้�นท่ี่�ดำำ�เนิินงาน

1.	 พื้้�นที่่�ที่่�เป็็นภููเขา หรืือพื้้�นที่่�ที่่�มีีความสููงจากระดัับน้้ำทะเล 500 เมตรขึ้้�นไป หรืือ

2.	 พื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ในระหว่่างพื้้�นที่่�สููงตามที่่�คณะกรรมการกำหนด ตามพระราชกฤษฎีีกาการจััดตั้้�งสถาบัันวิิจััยและพััฒนา

พื้้�นที่่�สููง จำนวน 4,205 กลุ่่�มบ้้าน ครอบคลุุมพื้้�นที่่� 20 จัังหวััดของประเทศ ได้้แก่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ เชีียงราย ลำพููน ลำปาง 

แม่่ฮ่่องสอน ตาก แพร่่ น่่าน พะเยา อุุตรดิิตถ์์ สุุโขทััย พิิษณุุโลก กำแพงเพชร พิิจิิตร เพชรบููรณ์์ เลย นครสวรรค์์ อุุทััยธานีี 

สุุพรรณบุุรีี กาญจนบุุรีี ราชบุุรีี เพชรบุุรีี และประจวบคีีรีีขัันธ์์

เป้้าหมายและตััวชี้้�วััด

สร้้างองค์์ความรู้้�และนวััตกรรมเพื่่�อยกระดัับการพััฒนาพื้้�นที่่�สููงทั้้�งด้้านเศรษฐกิิจ สั ังคม และสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืน 

ภายใต้้การบููรณาการการดำเนิินงานวิิจััยของหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยมีีศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการเกษตรโครงการหลวง  

ชนกาธิิเบศรดำริิ เป็็นศููนย์์กลางการวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง

เป้้าประสงค์์ (Objective) ผลลััพธ์์สำคััญ (Key Results)

สร้้างองค์์ความรู้้�และนวััตกรรม เพื่่�อสนัับสนุุนงานโครงการ
หลวง และยกระดับัการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงูทั้้�งด้า้นเศรษฐกิจิ สังคม 
และสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืน

องค์์ความรู้้�และนวััตกรรมที่่�ตอบโจทย์์ปััญหาและความท้้าทายของ
ชุมชนบนพื้้�นที่่�สูงู และสามารถนำไปใช้้ประโยชน์์ในการพัฒันาพื้้�นที่่�สูงู
อย่่างยั่่�งยืืน  ไม่่น้อยกว่่าร้้อยละ 65 ในปี พ .ศ. 2567 และเพิ่่�มขึ้้�น 
ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 5 ทุุกปีี

พััฒนาเครืือข่่ายความร่่วมมืือและศักัยภาพนักัวิจิัยั ระบบนิเิวศ
วิจิัยั และโครงสร้า้งพื้้�นฐานด้า้นการวิจิัยัเพื่่�อเป็น็ศูนูย์ก์ลางของ
เครืือข่่ายการวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง

ขีีดความสามารถและมาตรฐานด้านการวิิจััยบนพื้�นที่่�สููงเพิ่่�มขึ้้�น 
โครงสร้้างพื้้�นฐาน  ศัักยภาพนัักวิิจััย เครืือข่่ายความร่่วมมืือ  
ไม่่น้้อยกว่่า 10 เครืือข่่าย

แผนการวิิจััยพื้้�นที่่�สููง ที่่�ต้้องขัับเคลื่่�อนให้้บรรลุุวิิสััยทััศน์์และพัันธกิิจ ประกอบด้้วย 4 แผนงานวิิจััยหลััก ดัังนี้้�

แผนงานวิิจััยหลัักที่่� 1 การวิิจััยเพื่่�อการพััฒนาอาชีีพที่่�มั่่�นคงและเป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม

เป้้าหมาย 1 ประชาชนบนพื้้�นที่่�สููงมีีอาชีีพและรายได้้ที่่�มั่่�นคงและทั่่�วถึึงด้้วยอาชีีพที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

แผนงานวิิจััยย่่อย กรอบงานวิิจััย

1.1	วิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีีและ
นวััตกรรมการผลิิตและการตลาด 
ของสิินค้้าเกษตรที่่�สำคััญบนพื้้�นที่่�สููง
อย่่างครบวงจร เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่า 
และความสามารถในการแข่่งขััน  
ด้้วยเทคโนโลยีี เศรษฐกิิจสีีเขีียว (BCG) 
และคาร์์บอนสุุทธิิเป็็นศููนย์์

1)	 การศึึกษาความได้้เปรีียบเชิิงเปรีียบเทีียบของพืืช/สััตว์์เศรษฐกิิจบนพื้�นที่่� สููง  
เพื่่�อวางแผนการปรัับโครงสร้้างการผลิิตในระยะยาว

2)	 การวิจิัยัเพื่่�อกำหนดเขตพื้้�นที่่�เพาะปลููก แนวทางการผลิตและการจัดัการด้้านการตลาด
ที่่�เหมาะสมของพืืชเศรษฐกิิจบนพื้้�นที่่�สููงที่่�สำคััญ เช่่น พืืชผััก ไม้้ผล กาแฟ เป็็นต้้น

3)	 การวิิจััยและพััฒนาพืืชและสััตว์์เศรษฐกิิจ  หรืือพืืชอาหารชนิิดและพัันธุ์์�ใหม่่ 
ที่่�มีีคุณค่่าและมููลค่่าสููง และปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพแวดล้้อม (กาแฟ 
พืืชผััก ไม้้ผล ไม้้ดอก พืืชไร่่ กััญชง ข้้าวท้้องถิ่่�น ธััญพืืชท้้องถิ่่�น ปศุุสััตว์์)

4)	 การวิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีีการผลิตพืืชเศรษฐกิิจและพืืชอาหารสำคััญอย่่าง 
ครบวงจร เพื่่�อยกระดัับสู่่�เกษตรมููลค่่าสููง BCG และคาร์์บอนสุุทธิิเป็็นศููนย์์

5)	 การวิิจััยและพััฒนาเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าและลดการใช้้ทรััพยากรในการผลิิตพืืชเศรษฐกิิจ
สำคััญของพื้้�นที่่�สููง ด้้วยระบบ Smart Farming (พืืชผััก ไม้้ผล)

6)	การวิจิัยัเทคโนโลยีีต้นทุนต่่ำสำหรัับการปลููกพืืชในโรงเรืือน เพื่่�อลดการปลดปล่่อย CO2

7)	 การวิิจััยและพััฒนาปััจจััยการผลิิตทางการเกษตรที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมและ 
ได้้มาตรฐานสากล (ชีีวภััณฑ์์ ปััจจััยการผลิิตชีีวภาพ)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แผนงานวิิจััยย่่อย กรอบงานวิิจััย

8)	 การวิิจััยและพััฒนาผลิตภััณฑ์์แปรรููปคุุณภาพสูงจากสิินค้าเกษตรสำคััญของพ้ื้�นท่ี่�สููง 
(กาแฟ ไม้้ผล กััญชง ข้้าว ชา)

9)	 การศึึกษาความเป็็นไปได้้ในการลงทุุนของเกษตรกรและรููปแบบการลงทุุนด้าน
การเกษตร

1.2	วจัยัและพััฒนาเทคโนโลยีีและนวัตกรรม
การใช้้ประโยชน์์จากพืืชท้้องถิ่่�นและ
ความหลากหลายทางชีีวภาพที่่�มีีคุุณค่่า
ทางอาหาร ยา หรืือโภชนเภสััช โปรตีีน
จากแมลง อาหารสััตว์์จากแมลงเพื่่�อ
เพิ่่�มอาชีีพทางเลืือก

1)	การวิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีีการปลููกและการตลาดของพืืชท้้องถิ่่�น พืื ชอาหาร
สมุุนไพร แมลง และอื่่�นๆ ที่่�มีีศักัยภาพทางการตลาดอย่่างครบวงจร เช่่น กัญชง ข้าว ถั่่�ว 
ชาอัสัสัมั มะแขว่่น บุุก

2)	การวิจิัยัและพัฒันาเทคโนโลยีีการเพาะเห็็ดท้้องถิ่่�นร่่วมกัับการปลููกป่่าและไม้้เศรษฐกิิจ
3)	การวิิจััยและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์แปรรููป เพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มของพืืชท้้องถิ่่�น เห็็ดท้้องถิ่่�น 

และความหลากหลายทางชีีวภาพ

1.3	วิิจััยและพััฒนาระบบหรืือรููปแบบ 
การทำเกษตรแบบผสมผสานที่่�เหมาะสม
กับับริบิทของพื้้�นที่่�สููง เพื่่�อลดความเสี่่�ยง
ด้้านการตลาด รองรับัการเปลี่่�ยนแปลง
ของสภาพภููมิิอากาศ สัังคมผู้้�สููงอายุุ 
และเกษตรกรรุ่่�นใหม่่

1)	การวิจิัยัและพัฒันาระบบการปลูกูพืืชและระบบฟาร์ม์ที่่�เหมาะสมกับัแต่่ละปัญัหาหรืือ
บริิบทของพ้ื้�นที่่�สููง การวิิจััยการปลููกข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ที่่�เป็็นมิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม  
ตามหลััก BCG Economy

2)	การวิจิัยัและพัฒันาระบบหรืือรูปูแบบการปลููกพืืชสร้า้งรายได้้ ร่่วมกัับการปลูกูป่า่เพิ่่�ม
พื้้�นที่่�สีีเขีียวและความหลากหลายทางชีีวภาพบนพื้้�นที่่�สููง

3)	การวิิจััยและพััฒนาระบบหรืือรููปแบบการทำเกษตร ร่่ว มกัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงเรีียนรู้้� 
การจำหน่่ายสิินค้้าและบริิการ

1.4	วิิจััยและพััฒนาอาชีีพนอกภาคเกษตร 
และการบริิการด้้วยเศรษฐกิิจ
สร้้างสรรค์์ เพื่่�อสร้้างโอกาสและ 
ทางเลืือกในการประกอบอาชีีพ

1)	การวิิจััยและพััฒนาเพื่่�อยกระดัับงานหััตถกรรม ท่่องเที่่�ยว  การขายสิินค้้าและบริิการ
บนพื้้�นที่่�สููง ด้้วยเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์

2) การวิจิัยัและพัฒันาอาชีีพเหมาะสมต่่อบริบทของพ้ื้�นที่่�สููง และตอบโจทย์ค์วามต้้องการ
ของชุุมชน เพื่่�อช่่วยให้้เกิิดการขัับเคลื่่�อนธุุรกิิจได้้อย่่างยั่่�งยืืน

1.5	วิิจััยและพััฒนาเพื่่�อยกระดัับ 
ตลาดสิินค้้าเกษตรบนพื้้�นที่่�สููง 
ตลอดโซ่่มููลค่่า รวมถึึงโลจิิสติิกส์์  
สู่่�ตลาดสิินค้้าเกษตรที่่�ส่่งเสริิมและ
สนัับสนุุนอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟูู 
สิ่่�งแวดล้้อม และตลาดออนไลน์์

1)	การวิิจััยและพััฒนารููปแบบและกระบวนการจััดการด้้านการตลาดของสิินค้้าเกษตร 
บนพื้้�นที่่�สููง ด้้วยการตลาดสมััยใหม่่

2)	การวิิจััยและพััฒนารููปแบบตลาดสิินค้าเกษตร ผลิ ตภััณฑ์์ และบริการจากพ้ื้�นที่่�สููง  
เพื่่�อสนัับสนุุนการอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููสิ่่�งแวดล้้อม

3)	การวิิจััยและพััฒนากระบวนการบริิหารจััดการตลาดและโลจิิสติิกส์์สิินค้้าเกษตร 
บนพื้้�นที่่�สููงด้้วยสถาบัันเกษตรกร

4)	การวิิจััยและพััฒนาระบบฐานข้้อมููลการผลิิตและการตลาดสิินค้้าเกษตรบนพื้้�นที่่�สููง

แผนงานวิิจััยหลัักที่่� 2 การวิิจััยเพื่่�อการอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟูู ทรััพยากรธรรมชาติิ สิ่่�งแวดล้้อม และความหลากหลาย

ทางชีีวภาพบนพื้้�นที่่�สููง และการใช้้ประโยชน์์อย่่างยั่่�งยืืน

เป้้าหมาย 2 สิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นที่่�สููงได้้รัับการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟูู และมีีการใช้้ประโยชน์์อย่่างคุ้้�มค่่าและยั่่�งยืืน

แผนงานวิิจััยย่่อย กรอบงานวิิจััย

2.1	วิิจััยวางแผนและบริิหารจััดการ 
เชิิงภููมิิสถาปััตย์์เกษตรและสิ่่�งแวดล้้อม 
การใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�การเกษตร 
และการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรของชุุมชน
ให้้ถููกต้้องตามกฎหมาย วิิชาการ  
และบริิบทของชุุมชน

1)	การวิจิัยัและพัฒันารูปูแบบและการบริหิารจัดัการการใช้้ประโยชน์์พื้้�นที่่�ที่่�เหมาะสมกัับ
แต่่ละบริิบทของชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง (Socio-ecological Landscape Management)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แผนงานวิิจััยย่่อย กรอบงานวิิจััย

2.2	วิิจััยและพััฒนาระบบการทำการ
เกษตรที่่�สนัับสนุุนและส่่งเสริิม 
การฟื้้�นฟููสิ่่�งแวดล้้อม และการสร้้าง
รายได้้จากการดููแลรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม

1)	การวิิจััยและพััฒนารููปแบบการปลููกพืืชเกษตร สมุุนไพร และความหลากหลายทาง
ชีีวภาพร่่วมกัับป่าไม้้ เพื่่�อการสร้้างรายได้้และฟ้ื้�นฟูสิ่่�งแวดล้้อมในแต่่ละบริบทของพ้ื้�นท่ี่�

2)	การวิิจััยและพััฒนาเพื่่�อการสร้้างรายได้้และใช้้ประโยชน์์จากป่่าไม้้ และความ 
หลากหลายทางชีีวภาพบนพื้้�นที่่�สููง

3)	การวิิจััยและพััฒนากระบวนการอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููป่่า เพื่่�อการสร้้างรายได้้ชุุมชนจาก
คาร์์บอนเครดิิต รููปแบบการส่่งเสริิมและการตอบแทนให้้ชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููงที่่�รัักษาป่่า

2.3	วิิจััยและพััฒนาเพื่่�อแก้้ไขปััญหาวิิกฤต
ด้้านทรััพยากรธรรมชาติิ 
และสิ่่�งแวดล้้อมที่่�สำคััญ 
ในเชิิงพื้้�นที่่�แบบบููรณาการ

1)	การจัดัทำฐานข้อมูลูและระบบการบริหิารจัดัการเพื่่�อแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นที่่�สูงู
2)	การวิิจััยและพััฒนาเพื่่�อแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมเสื่่�อมโทรมในเชิิงพื้้�นที่่� (ป่่าไม้้ ดิิน น้้ำ 

หมอกควัน  และสารเคมีีทางการเกษตร) อย่่างเป็็นระบบแบบบูรณาการ ผ ลกระทบ
จากไฟป่่า และแนวทางการบริิหารจััดการเพื่่�อลดปััญหา PM 2.5

3)	การวิิจััยและพััฒนาเพื่่�อการบริหารจััดการและใช้้น้้ำบนพื้้�นที่่�สููงอย่่างคุ้้�มค่่า งานวิจิัยั
การบริิหารจััดการน้้ำบนพื้้�นที่่�สููงเพื่่�อการเกษตร รองรัับภััยแล้้ง ผ ลกระทบต่่อระบบ 
การปลููกพืืชบางชนิิด และผลกระทบของภััยแล้้งต่่อการเกิิดไฟป่่า

2.4	วิิจััยและพััฒนาเพื่่�อเสริิมสร้้าง
ศัักยภาพชุุมชนในการอนุุรัักษ์์ 
และฟื้้�นฟููสิ่่�งแวดล้้อม และ 
ความหลากหลายทางชีีวภาพ

	 -	 การจััดการพื้้�นที่่�ด้้วยกรอบทุุนทาง
วััฒนธรรมของชุุมชนกัับ 
การรัักษาพื้้�นที่่�ทางการเกษตร 
และสิ่่�งแวดล้้อม

1)	การวิจิัยัและพัฒันาเพื่่�อเสริมิสร้า้งศักัยภาพชุมุชนในการอนุรุักัษ์แ์ละฟื้้�นฟูสูิ่่�งแวดล้อ้ม 
และความหลากหลายทางชีีวภาพบนพื้้�นที่่�สููง

2)	การวิิจััยการจััดการป่่าของชุุมชนกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�
3)	การวิิจััยเพื่่�อลดความขััดแย้้งระหว่่างคนกัับสัตว์์ป่่า (Human-wildlife Conflict)  

ในการใช้้พื้้�นที่่�บนพื้้�นที่่�สููง
4) การวิจิัยัด้้านสร้้างความยั่่�งยืืนทางสิ่่�งแวดล้้อมผ่่านมิติวิัฒันธรรมด้้วยวิธิีีการจัดัการพ้ื้�นที่่�

โดยชุุมชน

2.5	วิิจััยและพััฒนาเพื่่�อการจััดการ 
ในการแก้้ไขปััญหามลภาวะ 
ในชุุมชนขนาดใหญ่่บนพื้้�นที่่�สููง

1)	การวิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีีและการบริหารจััดการเพื่่�อแก้้ไขปััญหาขยะและน้้ำเสีีย 
สำหรัับชุุมชนขนาดใหญ่่บนพื้้�นที่่�สููง

2)	งานวิิจััยการใช้้ประโยชน์์จากวััสดุุเหลืือใช้้ทางการเกษตร

2.6	วจัยัและพััฒนาเพื่่�อยกระดับัชุมุชนบน
พื้้�นที่่�สููงสู่่�เศรษฐกิิจสีีเขีียว และ
คาร์์บอนสุุทธิิเป็็นศููนย์์

1)	การวิิจััยการปลดปล่่อยหรืือกัักเก็็บคาร์์บอนของพืืช สััตว์์ และกิิจกรรมอื่่�น
2)	การวิิจััยและพััฒนาเทคโนโลยีีและการบริหารจััดการเพื่่�อลดการปลดปล่่อยและ 

เพิ่่�มการเก็็บกัักคาร์์บอนบนพื้้�นที่่�สููง
3)	งานวิิจััยการ Transfer Carbon สู่่�ผลิิตภััณฑ์์จากพื้้�นที่่�สููง ผลตอบแทนจากการซื้้�อขาย 

Carbon กระบวนการผลิิตตลอด Supply Chain การให้้มููลค่่าแก่่ป่่า ผลิิตภััณฑ์์ที่่�เป็็น
มิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม

แผนงานวิิจััยหลัักที่่� 3 การวิิจััยและพััฒนาเพื่่�อเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง

เป้้าหมาย 3 ชุุมชนและสัังคมบนพื้้�นที่่�สููงมีีความเข้้มแข็็ง และสามารถปรัับตััวรองรัับการเปลี่่�ยนแปลง

แผนงานวิิจััยย่่อย กรอบงานวิิจััย

3.1	ส่่งเสริิมการใช้้หลัักปรััชญาของ
เศรษฐกิิจพอเพีียงในการขัับเคลื่่�อน
การพััฒนา เพื่่�อเสริิมสร้้างความ 
เข้้มแข็็งของชุุมชน

1)	การวิิจััยเพื่่�อพััฒนากระบวนการวิิเคราะห์์และวางแผนพััฒนาชุุมชนบนพื้้�นที่่�สููง  
ด้้วยหลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง

2)	การวิจัิัยประเมิินการประยุกุต์ใ์ช้ห้ลักัปรัชัญาของเศรษฐกิิจพอเพีียงในการพัฒันา
เศรษฐกิิจ สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นที่่�สููง และพััฒนารููปแบบที่่�เหมาะสม

3.2	พััฒนาขีีดความสามารถของ 
ผู้้�นำเกษตรกรและองค์์กรชุุมชน  
เพื่่�อเป็็นกลไกการขัับเคลื่่�อน 
การพััฒนา

1)	การวิิจััยเพื่่�อพััฒนาขีีดความสามารถผู้้�นำและองค์์กรชุุมชน  ภายใต้้สถานการณ์์ 
การเปลี่่�ยนแปลงของพื้้�นที่่�สููง

2)	การวิิจััยเพื่่�อพััฒนาขีีดความสามารถของสถาบัันเกษตรกร ในการบริิหารจััดการ 
ด้้านองค์์กรด้้านการผลิิต การตลาด และการเงิิน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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แผนงานวิิจััยย่่อย กรอบงานวิิจััย

3.3	วิิจััยและพััฒนาเพื่่�อเสริิมสร้้างความ
เข้้มแข็็งของเด็็ก สตรีี ผู้้�สููงอายุุ และ
ผู้้�ด้้อยโอกาสบนพื้้�นที่่�สููง

1)	การวิิจััยเพื่่�อพััฒนากระบวนการเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งของเด็็ก สตรีี ผู้้�สู ูงอายุุ 
และผู้้�ด้้อยโอกาสภายใต้้สถานการณ์์การเปลี่่�ยนแปลงของชุุมชนพื้้�นที่่�สููง

2)	กระบวนการสร้้างความเข้้มแข็็งที่่�ยั่่�งยืืนโดยกลุ่่�มเยาวชน  เพื่่�อให้้เป็็นชุุมชน 
แห่่งการวิิจััย

3.4	วิิจััยและพััฒนาเพื่่�อยกระดัับชุุมชน
บนพื้้�นที่่�สููง สู่่�สัังคมแห่่งการเรีียนรู้้� 
และเข้้าถึึงเทคโนโลยีีดิิจิิทััล

1)	การวิิจััยเพื่่�อพััฒนากระบวนการชุุมชนบนพื้�นที่่�สููงสู่่�สัังคมแห่่งการเรีียนรู้้�  และ 
เข้้าถึึงเทคโนโลยีีดิิจิิทััล

3.5	วิิจััยและพััฒนาเพื่่�อเสริิมสร้้างความ
เข้้มแข็็งของชุุมชน จากทุุนทาง
วััฒนธรรมและประเพณีี

1)	การวิจิัยัเพื่่�อเสริมิสร้้างความเข้้มแข็ง็ของชุมุชนจากทุนุทางวัฒันธรรมและประเพณีี

แผนงานวิิจััยหลัักที่่� 4 การพััฒนาประสิิทธิิภาพการบริิหารจััดการงานวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููง

เป้้าหมาย 4 การวิิจััยมีีประสิิทธิิภาพ ตรงตามปััญหาและความต้้องการของพื้้�นที่่�สููง

แผนงานวิิจััยย่่อย กรอบงานวิิจััย

4.1	กลไกการขัับเคลื่่�อนแผนงานวิิจััย
บนพื้้�นที่่�สููง

1)	จััดตั้้�งคณะอนุุกรรมการขัับเคลื่่�อนงานวิิจััยบนพื้�นที่่�สููง ภายใต้้คณะกรรมการประสานงาน
และสนัับสนุุนโครงการหลวง (กปส.)

2)	จัดัทำระบบการติดิตามประเมิินผลและปรับัปรุงุแผนงาน (Impact Pathway) เพื่่�อให้้บรรลุ ุOKR

4.2	เสริิมสร้้างขีีดความสามารถงาน
วิิจััยบนพื้้�นที่่�สููง รวมทั้้�งการนำ 
ผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์  
ร่่วมกัับหน่่วยงานเครืือข่่าย 
ทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ

1)	การเสริิมสร้้างศักัยภาพของศููนย์วิจิัยัและพัฒันาการเกษตรโครงการหลวง ชนกาธิิเบศรดำริิ 
สู่่�ศููนย์์กลางงานวิิจััยพื้้�นที่่�สููงของประเทศและนานาชาติิ

2)	จััดทำฐานข้้อมููลงานวิิจััย และ Research GAP เพื่่�อประโยชน์์ต่่อการวางแผนและบริิหาร
จััดการ รวมทั้้�งการบริหารจััดการทรัพย์สิินทางปััญญาจากงานวิิจััย ตลอดจนการเผยแพร่่
ผลงานวิิจััย ประชาสััมพัันธ์์ผ่่านช่่องทางต่่างๆ

3)	การสร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือด้้านการวิจิัยับนพื้�นที่่�สููงระหว่่างหน่่วยงานต่่างๆ ในประเทศ
และต่่างประเทศ

4)	การพััฒนาระบบกลไกการนำผลงานวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์ในเชิิงพื้้�นที่่�แบบบููรณาการ
5)	การพัฒันาระบบการถ่่ายทอดและเรีียนรู้้�งานวิจิัยัของเกษตรกร/ประชาชนบนพื้้�นที่่�สูงู
6)	การพััฒนาพื้้�นที่่�ต้้นแบบและแหล่่งเรีียนรู้้�  การแก้้ไขปััญหาและพััฒนาพื้้�นที่่�สููงด้้วยงานวิิจััย  

รููปแบบการขยายผลงานวิิจััยสู่่�งานส่่งเสริิมและพััฒนาที่่�หลากหลายตามบริิบทพื้้�นที่่�

4.3	พััฒนาศัักยภาพบุุคลากร 
ด้้านการวิิจััยบนพื้้�นที่่�สููง

1) การสร้้างและพััฒนาศัักยภาพของนัักวิิจััยรุ่่�นใหม่่
2) การจััดการองค์์ความรู้้�ของนัักวิิจััย
3) การสร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือระหว่่างหน่่วยงาน และการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�

องค์์กรขัับเคลื่่�อนการดำำ�เนิินงาน

1.	  คณะกรรมการประสานงานและสนัับสนุุนงานโครงการหลวง (กปส.) (นายกรััฐมนตรีีเป็็นประธาน)

2.	 คณะทำงานขัับเคลื่่�อนแผนการวิิจััยพื้้�นที่่�สููง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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กลไกการขัับเคลื่่�อนงานวิิจััยและพััฒนาแบบบููรณาการ เพื่่�อแก้้ไขปััญหาและพััฒนาพื้้�นที่่�สููงของประเทศ

ด้้านการขัับเคลื่่�อนแผน

ด้้านงบประมาณ

ความสอดคล้้องของแผนการวิิจััยพื้้�นที่่�สููง กัับยุทธศาสตร์์ชาติิ แผนพััฒนา แผนปฏิิบัติัิการ และเป้้าหมายการพััฒนา
อย่า่งยั่่�งยืนื

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566172



กลไกการสนัับสนุุนงบประมาณด้้านวิิจััยและนวััตกรรม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
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ที่่�ปรึกึษา
นายวิิรััตน์์ ปราบทุุกข์์	 ผู้้�อำนวยการสถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง

นางสาวเพชรดา อยู่่�สุุข	 รองผู้้�อำนวยการสถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง ด้้านการพััฒนา

นางสาวอััจฉรา ภาวศุุทธิ์์�	 ผู้้�อำนวยการสำนัักวิิจััย

คณะผู้้�จััดทำำ�

รวบรวม/เรีียบเรีียง
นางสาวเกษราภร ศรีีจัันทร์์	 นัักวิิจััย

นายสิิทธิิเดช ร้้อยกรอง	 นัักวิิจััย

นางสาวจารุุณีี ภิิลุุมวงค์์	 นัักวิิจััย

นางสาวนฤมล ศรีีวิิชััย	 นัักวิิเคราะห์์นโยบายและแผน

นายสุุคีีพ ไชยมณีี	 นัักวิิชาการส่่งเสริิมและพััฒนา

นางสริิตา ปิ่่�นมณีี	 นัักวิิจััย

นางจัันทร์์จิิรา รุ่่�งเจริิญ	 นัักวิิจััย

นางสาวสุุมาลีี เม่่นสิิน	 นัักวิิจััย

นางสาวกรรณิิกา ศรีีลััย	 นัักวิิจััย

นางสาวอััปสร วิิทยประภารััตน์์	 นัักวิิจััย

นายอดิิเรก ปััญญาลืือ	 นัักวิิจััย

นางสาวสายทอง อิินชััย	 นัักวิิจััย

นางสาวรััตญา ยานะพัันธุ์์�	 นัักวิิจััย

นางสาวดารากร อััคฮาดศรีี	 นัักวิิจััย

นางสาวจุุไรรััตน์์ ฝอยถาวร	 นัักวิิจััย

นางสาวกมลทิิพย์์ เรารััตน์์	 นัักวิิจััย

นางสาวธีีรนาฏ ศัักดิ์์�ปรีีชากุุล	 นัักวิิจััย

นางสาวณััฐวรรณ ธรรมสุุวรรณ์์	 นัักวิิจััย

นางสาวปััณชพััฒน์์ แจ่่มเกิิด	 นัักวิิจััย

นางสาวศิิริิรััตนาพร หล้้าบััววงค์์	 นัักวิิจััย

นางสาวจิิราวรรณ ปัันใจ	 นัักวิิจััย

นางสาวกชพร สุุขจิิตภิิญโญ	 นัักวิิจััย

นายจุุฑาธิิป สิิโรรส	 นัักวิิจััย

นางสาวณฐภััทร สุุวรรณโฉม	 นัักวิิจััย

นายณััฐพล กามล	 นัักวิิจััย

นางสาวปวริิศา มณโฑ	 ธุุรการ

นางสาวสุุพิิศ ชััยนาม	 ธุุรการ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)
ประจำ�ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566174





สถาบัันวิิจััยและพััฒนาพื้้�นที่่�สููง (องค์์การมหาชน)
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