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สถาบันวจิยัและพฒันาพืน้ทีส่งู (องคการมหาชน) หรอื สวพส. ไดกาํหนด วสิยัทัศน ในการทํางาน คอื “ชมุชนบนพืน้ทีส่งู
มีความอยูดีมีสุข ดวยการวิจัยและพัฒนา สืบสาน รักษา ตอยอดงานโครงการหลวง ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” และมี พันธกิจ ในการสงเสริมและสนับสนุนการวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง เพื่อสืบสานพระราชประสงค
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร และพระปฐมบรมราชโองการ
พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกลาเจาอยูหัว ในการสรางความอยูดีมีสุข
ใหกับชุมชนบนพื้นที่สูง โดยสนับสนุนการวิจัยและพัฒนางานโครงการหลวงในการสรางองคความรูและนวัตกรรมเพื่อให
โครงการหลวงเปนตนแบบและแหลงเรียนรูการพัฒนาพื้นท่ีสูงอยางยั่งยืน เสริมสรางเครือขายความรวมมือและแลกเปลี่ยน
การวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูงทั้งในประเทศและตางประเทศ และขยายผลความสำเร็จงานโครงการหลวง โดยการพัฒนาและ
ยกระดับชุมชนบนพื้นที่สูงที่อยูหางไกล ทุรกันดาร ตามแนวทางโครงการหลวง เพื่อใหชุมชนมีความอยูดีมีสุข มีความมั่นคง
และยั่งยืนในอาชีพ เปนชุมชนตนแบบและเปนแหลงเรียนรูดานการพัฒนาเชิงอนุรักษที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง
สำหรับชุมชนอื่นตอไป

การดำเนินงานของ สวพส. ยึดปญหาและความตองการของชุมชนเปาหมายในพ้ืนท่ีโครงการหลวงและพ้ืนท่ีสูงอื่น
เปนเปาหมายสำคัญ โดยมี “แผนปฏิบัติการดานการพัฒนาพื้นที่สูงอยางยั่งยืน ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570)” “แผนปฏิบัติ
การพัฒนาพื้นที่โครงการหลวง ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570)” และ “แผนปฏิบัติการพัฒนาโครงการพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวง ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570)” เปนกรอบในการดำเนนิงาน รวมทัง้ม ี“แผนปฏบิตักิารวจิยัของสถาบนัวจิยั
และพัฒนาพ้ืนที่สูง ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570)” เพื่อนำไปสูการปฏิบัติงานวิจัย โดยที่มาของปญหาและการกำหนดโจทย
งานวิจยัของ สวพส. มาจาก 2 สวนหลัก คอื โจทยหรอืความตองการงานวิจยัจากมูลนธิโิครงการหลวง และโจทยงานวิจยัทีม่า
จากเกษตรกรหรอืชมุชนในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง ภายใตการทำงานแบบมสีวนรวมระหวางนกัวจิยั 
นกัพฒันาในพ้ืนที ่และเกษตรกร มพีืน้ทีจ่รงิของเกษตรกรเปนพืน้ท่ีทดลองหรอืดำเนนิงานวจิยั เพือ่ใหผลงานวจิยัเกดิประโยชน
โดยตรงตอชุมชนทองถิ่น สามารถแกไขปญหาที่เกิดข้ึน และเปนการสงเสริมกระบวนการเรียนรูของเกษตรกรในการนำผล
การวิจัยไปใชประโยชนไดอยางเหมาะสมกับแตละวิถีของชุมชนและภูมินิเวศของพื้นที่สูง

สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน)
ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2565
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ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 สวพส. ดำเนินงานวิจัย จำนวน 24 โครงการหลัก 29 โครงการยอย ภายใตงบประมาณ 
จำนวน 49.55 ลานบาท ซึง่ไดรบัจดัสรรจากกองทนุสำนกังานคณะกรรมการสงเสรมิวทิยาศาสตร วจิยัและนวตักรรม (สกสว.) 
ประเภท Functional Research Fund จำนวน 36.40 ลานบาท และงบประมาณจากเงินสะสมของ สวพส. จำนวน 
13.15 ลานบาท ดำเนินการวิจัยเพื่อการแกปญหาของชุมชนบนพื้นที่สูงใน 7 ประเด็น คือ (1) การวิจัยการเกษตร
เพื่อเพิ่มมูลคาและคุณคาที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของพื้นที่สูง (2) การวิจัยพันธุพืชอาหารและพืชเศรษฐกิจบนพื้นที่สูง
เพื่อเพิ่มผลผลิตและมูลคา (3) การวิจัยและพัฒนากัญชงและพืชสกุล Cannabis เปนพืชเศรษฐกิจและพืชทางเลือกใหม
บนพื้นที่สูง (4) การวิจัยและพัฒนาชุมชนแหงการเรียนรูในการพัฒนาอาชีพแบบแมนยำบนพื้นที่สูง (5) การวิจัยและพัฒนา
เชิงบูรณาการเพื่อฟนฟูและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง (6) การวิจัยเพื่ออนุรักษ ฟนฟู และพัฒนาตอยอดสรางมูลคา
เพิม่จากพืชทองถ่ินบนพ้ืนทีส่งู และ (7) การวิจยัและพัฒนานวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาพ้ืนท่ีสงู ภายใตขอตกลงความรวมมือกบั
เครอืขายทัง้ในระดบัประเทศและตางประเทศ ภายใตกระบวนการมสีวนรวมระหวางนกัวจิยั นกัพฒันา เกษตรกร และชุมชน 
เกิดผลงานวิจัยที่สำคัญ ไดแก พันธุพืชสำหรับพื้นที่สูง 13 พันธุ องคความรูและเทคโนโลยีดานการเพ่ิมผลผลิต 
ความหลากหลายทางชีวภาพ สิ่งแวดลอม และสังคม 38 เรื่อง ตนแบบผลิตภัณฑ 9 ตนแบบ ตนแบบชีวภณัฑ 9 ตนแบบ 
ทรัพยสินทางปญญา 11 รายการ และขับเคลื่อนการนำผลงานวิจัยไปใชประโยชน 25 รายการ จำนวนเกษตรกร 2,451 ราย 
ในพื้นที่ดำเนินงานของโครงการหลวง 8 แหง และ สวพส. 45 แหง

สัดส่วนโครงการวิจัยแต่ละแผนงานวิจัย ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

ด้านการฟ้ืนฟูและแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมบนพื้นท่ีสูง
4.30 ล้านบาท 9%

ด้านการอนุรักษ์ ฟื้ นฟู และพัฒนาต่อยอดพืชท้องถ่ิน
บนพ้ืนท่ีสูง
8.80 ล้านบาท 18%

แผนงานวิจัยเพื่อใช้ประโยชน์ฟื้ นฟู
ความหลากหลายทางชวีภาพและสิ่งแวดล้อม

ด้านกัญชงและพืชสกุล Cannabis บนพื้นท่ีสูง 
4.40 ล้านบาท 9%

ด้านพันธุ์พืชอาหารและพืชเศรษฐกิจบนพื้นท่ีสูง
6.00 ล้านบาท 12%

ด้านการเกษตรเพื่อเพิ่มมูลค่าและคุณค่าบนพื้นท่ีสูง 
9.70 ล้านบาท 20%

แผนงานวิจัยเพ่ือสนับสนุนการพัฒนาอาชพี

ด้านเครือขา่ยวิจัยเพื่อการพัฒนาพื้นท่ีสูง
13.15 ล้านบาท 26%

งานวิจัยภายใต้ความรว่มมือกับเครอืข่าย

ด้านชุมชนแหง่การเรียนรู้ การพัฒนาอาชีพแบบแมน่ยํา
บนพ้ืนท่ีสูง
3.20 ล้านบาท 6%

แผนงานวิจัยเพื่อเสรมิสรา้งความเข้มแข็ง
ของชุมชนบนพ้ืนทีส่งู

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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สรุปผลการดําเนินงานสาํคัญในแต่ละแผนงานดังนี้

แผนงานวิจัยที ่1 การวิจัยและพัฒนาชุมชนแหง่การเรยีนรูใ้นการพัฒนาอาชพีแบบแมน่ยําบนพื้นทีสู่ง
เนนการวิจัยแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสังคมแหงการเรียนรูที่เหมาะสมกับภูมิสังคมบนพ้ืนที่สูงดวยหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ใหสามารถยกระดับเศรษฐกิจของครัวเรือนและสามารถดํารงชีพไดอยางยั่งยืน ดวยการตอยอดภูมิปญญา
ทองถ่ิน การประยุกตใชวิทยาการปจจุบันและเทคโนโลยีดิจิทัล และการปรับตัวรองรับการเปล่ียนแปลง รวมท้ังการวิจัย
เพื่อพัฒนาศักยภาพของเกษตรกรบนพื้นที่สูง ทั้งชาย หญิง เยาวชน รายบุคคลและกลุม ใหไดรับโอกาสและความเสมอภาค
ในการเรียนรูและการสรางอาชีพที่มั่นคง โดยมีผลงานวิจัยที่สําคัญ ประกอบดวย

1. ผลสัมฤทธิ์การเปลี่ยนแปลงดานอาชีพและรายไดของชุมชนชาติพันธุกะเหรี่ยงในศูนยพัฒนาโครงการหลวง
แมแฮ 6 กลุมบานเปนแหลงเรยีนรูดานการพฒันาทางเลอืกและการพฒันาอยางยัง่ยนื ไดแก บานแมแฮเหนอื บานแมแฮนอย 
บานหวยขมิ้นใน บานหวยขมิ้นนอก บานปาเกี๊ยะใน และบานปาเกี๊ยะนอย พบวา (1) การสรางความมั่นคงดานอาหาร
ในภาพรวมครวัเรอืนมคีวามมัน่คงดานอาหารเพิม่ขึน้ เมือ่เทียบกบักอนเขารวมงานสงเสรมิกบัมลูนธิโิครงการหลวง จนกระทัง่
ป พ.ศ. 2563 ครัวเรือนเกษตรกรในศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ 71 เปอรเซ็นต สามารถรักษาความสามารถในการผลิต 
มีขาวที่เพียงพอตอการบริโภคตลอดทั้งปและบางครัวเรือนมีขาวเหลือบริโภค และสามารถเขาถึงแหลงความหลากหลาย
ของชนิดอาหารท่ีบริโภคในครัวเรือน และ (2) ดานรายได หลังเขารวมงานสงเสริมกับมูลนิธิโครงการหลวง จนกระท่ังป 
พ.ศ. 2558 ครัวเรือนตัวอยางในชุมชนกะเหรี่ยงมีรายไดเพิ่มข้ึน 73 เปอรเซ็นต มีรายไดมากกวา 1.25 ดอลลารสหรัฐ 
(ความยากจนวดัจากคนท่ีมคีาใชจายดาํรงชพีรายวนัตํา่กวา 1.25 ดอลลารสหรฐั) และป พ.ศ. 2563 เพิม่ข้ึนเปน 81 เปอรเซ็นต 
ทั้งน้ีเกษตรกรมีความพึงพอใจตอรายไดหลังเขารวมงานสงเสริมกับมูลนิธิโครงการหลวง (พ.ศ. 2563) มีความพึงพอใจอยูใน
ระดับปานกลาง–มาก คิดเปน 87 เปอรเซ็นต และมากที่สุด คิดเปน 3 เปอรเซ็นต

2. ปจจัยและเง่ือนไขความสําเร็จของการพัฒนาชุมชนในศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ ประกอบดวย 
(1) การเลือกชนิดพืชทางเลือกท่ีเหมาะสมกับพื้นที่ (2) การตลาดของผลผลิตท่ีหลากหลาย (3) องคความรูงานวิจัยที่ไดรับ
การทดสอบในศูนยฯ หรือแปลงเกษตรกรกอนการสงเสริม (4) การพัฒนาเกษตรกรผูนําและกลุมสหกรณที่เขมแข็ง 
(5) การจัดตั้งกองทุนหมุนเวียนหรือการเขาถึงแหลงทุน (6) การตั้งสํานักงานใกลชิดชุมชนและมีเจาหนาที่สงเสริมที่มีความรู
และสามารถแกปญหาใหเกษตรกรไดทันที (7) การกระจายการพัฒนาท่ีทั่วถึงและเทาเทียมทุกกลุมบาน (8) การสราง
ความไววางใจระหวางเจาหนาที่และเกษตรกร และ (9) การบูรณาการความรวมมือกับหนวยงานอยางตอเนื่อง

3. กระบวนการเรียนรูเพื่อยกระดับอาชีพและการปรับตัวของชุมชนนํารอง 5 ชุมชน ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวง 3 แหง ซึง่เปนกลุมเครือขายพืน้ที ่ (Growth Pole) เดยีวกนัและเปนกลุมพืน้ทีท่ีม่ตีัง้แต 5 ชาตพินัธุขึน้ไป 
(เมี่ยน ขมุ ไทลื้อ มง คนไทยพื้นเมือง) เพื่อใหการลงทุนพัฒนาเครื่องมือและหลักสูตรการเรียนรูครอบคลุมประชากร
ที่หลากหลาย พบวา ทั้ง 5 ชุมชนมีทักษะการเรียนรูดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมที่หลากหลาย มีความสามารถ
ในการเขาถึงและใชเทคโนโลยีดิจิทัลในระดับดีถึงดีมาก รวมท้ังมีสถานะการเปนชุมชนแหงการเรียนรูในชุมชนเปาหมาย 
4 มิติ ไดแก (1) ผูเรียนรูที่มีคุณลักษณะของการเปนผูใฝรู (2) หลักสูตรการเรียนรูที่สอดคลองกับความตองการของผูเรียน 
(3) สภาพแวดลอมของการเรียนรูทุกที่และทุกเวลา และ (4) ความสามารถในการเรียนรูสิ่งใหมและการเรียนรูเรื่องเดิมแตใน
มุมมองใหม

4. กระบวนการพัฒนาผูนําเกษตรกรในโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 10 ชาติพันธุ ไดแก กะเหร่ียง 
คนไทยพื้นเมือง มง อาขา เมี่ยน ลีซู ลัวะ มูเซอ ไทลื้อ และดาราอั้ง ในพื้นที่ 31 แหง การยกระดับการเรียนรูของเกษตรกร 
4 กลุม ไดแก (1) กลุมเรียนรูรอบดาน พัฒนาวิธีการเขาถึงความรูแบบผสมผสานทั้งออนไลนและออฟไลน ควบคูไปกับการ
พฒันาทกัษะทีจ่าํเปน (2) กลุมเรยีนรูจากตวัอยาง สรางตนแบบความสาํเรจ็ในชาตพินัธุเดยีวกนัดวยการสงเสรมิแบบผานผูนาํ
ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ การเรียนรูจากแหลงเรียนรูที่มีอยูจริงในชุมชน (3) กลุมเรียนรูเร็ว เสริมความรูที่จําเปน
ในยคุปจจบุนั และ (4) กลุมเชือ่มโยงเครอืขาย ควรพฒันาทกัษะการเปนวทิยากร และการเชดิชเูกียรตใินฐานะผูรวมขบัเคลือ่น

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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การพัฒนาพ้ืนที่สูง ทั้งน้ีผลการทดสอบกระบวนการพัฒนาผูนำเกษตรกรอยางมีสวนรวมกับเกษตรกร 5 ชาติพันธุ ไดแก 
กะเหรี่ยง คนไทยพ้ืนเมือง มง อาขา เมี่ยน ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 7 แหง พบวา กิจกรรมการพัฒนา
มีประสิทธิภาพในระดับปานกลางถึงดี

5. กระบวนการสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินของชาติพันธุบนพื้นที่สูง มีรูปแบบ 7 ลักษณะ ไดแก (1) การเรียนรูจาก
ภายในชมุชนทีเ่กีย่วกบัการดาํรงชวีติประจาํวนั (2) การเรยีนรูจากพธิกีรรมและความเชือ่ทีถ่กูปลกูฝงความคดิมาจากบรรพบรุษุ 
โดยมีความสัมพันธกับสิ่งเหนือธรรมชาติ (3) การเรียนรูภายในครอบครัวที่เปนความรูเฉพาะดาน (4) การปฏิบัติจริงที่ไดรับ
การถายทอดมาจากผูรูทัง้ในและนอกชุมชน (5) การปฏบิตัจิรงิทีฝ่กฝนและคนควาดวยตนเองจนเกิดความชํานาญ เปนความรู
ที่ไดจากการสังเกต จดจํา การสั่งสมประสบการณ แลวถายทอดไปสูลูกหลาน (6) ความรูความชํานาญที่เกิดจากความบังเอิญ
หรือสิ่งลี้ลับ และ (7) การรับความรูจากภายนอกชุมชนและนํามาผสมผสานกับความเชื่อหรือภูมิปญญาทองถิ่นที่สอดคลอง
กับยุคสมัยและการเปล่ียนแปลงทางสังคม

แผนงานวิจัยที ่2 การวิจัยการเกษตรเพื่อเพิ่มมูลค่าและคุณค่าทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดล้อมของพื้นทีสู่ง
เนนวิจัยและพัฒนาองคความรูเพ่ือแกปญหาดานอาชีพของเกษตรกรบนพ้ืนท่ีสูงดวยเทคโนโลยีการผลิตใหม 

การประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลในระบบการผลิต เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและยกระดับการผลิตพืชและสัตวคุณภาพ รวมถึง
ปจจัยการผลิต คือชีวภัณฑเกษตรเพื่อสนับสนุนการผลิตพืชภายใตการผลิตที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง อันเปน
การสรางความปลอดภัยใหกับผูบริโภค รวมถึงวิจัยการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผลิตผลพืชเพื่อลดการสูญเสียของผลผลิต 
การวจิยัวธิกีารจดัการระบบโลจิสตกิสและการตลาดสมัยใหมของสนิคาเกษตรท่ีสาํคญั โดยมีเปาหมายการวิจยัเพือ่เพิม่ผลติภาพ
การผลติของภาคการเกษตร คอืการเพ่ิมผลผลิตตอพืน้ทีใ่หสงูสดุ ใชพืน้ทีน่อยแตไดผลตอบแทนทีส่งู คุมคา ใหไดองคความรูใหม
สําหรับนําไปใชประโยชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและส่ิงแวดลอมของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง เพ่ือใหเกษตรกรสามารถปรับตัว
ในการรองรับการเปลี่ยนแปลงตางๆ มีรายไดเพิ่มขึ้นและดํารงชีพบนพื้นที่สูงไดอยางยั่งยืน โดยมีผลงานวิจัยที่สําคัญ ดังนี้

1. ตนแบบระบบการปลกูเมลอน ซึง่เปนพชืเศรษฐกจิท่ีสำคญัโดยใชเทคโนโลยสีมยัใหม (smart farming) ทีส่อดคลอง
กบับรบิทของพืน้ทีส่งู สามารถจดัเกบ็ขอมลูสภาพแวดลอมทีเ่กิดขึน้รวมถงึควบคมุสภาพแวดลอมทีเ่หมาะสมตอการเจรญิเตบิโต
ของพชื ลดความเส่ียงตอการเกดิโรคและแมลงศัตรพูชื ควบคมุปรมิาณนำ้และปุยตามความเหมาะสมของความตองการของพืช 
มกีารแสดงผลขอมลูและควบคุมอปุกรณผานเครือขายอนิเทอรเนต็ ประกอบดวย เซนเซอรตรวจวัดอณุหภมู ิความช้ืนในอากาศ 
ความชื้นในดิน ความเขมแสง คาการนำไฟฟา คาความเปนกรดดาง ปริมาณการใหน้ำและปุย ชวยสนับสนุนการวางแผนและ
การตัดสินใจบนฐานขอมูลสารสนเทศท่ีถูกตอง คาดการณผลผลิตไดอยางแมนยำ ชวยลดความสูญเสียจากโรคและแมลง 
รอยละ 19.40 รวมทัง้ลดตนทนุดานแรงงานในการใหนำ้เม่ือเปรยีบเทียบกบัการปลูกเมลอนแบบดัง้เดมิ รอยละ 37.44 คดิเปนเงนิ 
12,750 บาทตอรอบการเพาะปลกูของตนทนุแรงงานท้ังหมด สงผลใหไดผลผลิตท่ีมคีณุภาพและมกีารใชทรพัยากรอยางคุมคา

2. ระบบการปลูกเสาวรสหวานคุณภาพแบบประณีตในโรงเรือน ทำใหเสาวรสหวานพันธุ RPF NO.1 มีขนาด
เสนผานศูนยกลางของตน 26.46 มิลลิเมตร ความกวางผล 66.83 มิลลิเมตร ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ำได (TSS) 
18.44 เปอรเซ็นตบริกซ ปริมาณผลผลิต 38.75 กิโลกรัมตอตน 465 กิโลกรัมตอโรงเรือน (ขนาดโรงเรือน 6×30 เมตร) 
รายได 23,250 บาทตอโรงเรอืน ซึง่มากกวาการปลกูกลางแจง (ขนาดเสนผานศนูยกลางของตน 13.94 มลิลเิมตร ความกวางผล 
65.03 มิลลิเมตร ปริมาณ TSS 16.88 เปอรเซ็นตบริกซ ปริมาณผลผลิต 20.02 กิโลกรัมตอตน 2,002 กิโลกรัมตอไร 
และรายได 40,040 บาทตอไร)

3. วิธีการจัดการโรคและแมลงศัตรูพืชของเสาวรสหวานดวยวิธีผสมผสาน เพื่อลดโรคแมลงใหผลผลิตสูง ไดแก 
(1) การคัดเลือกตนพันธุจากตนพันธุเสียบยอด ลดความเสียหายจากการเกิดโรคในระยะยายปลูก เชน โรครากเนาโคนเนา 
และมีอัตราการเจริญเติบโตที่ดี แข็งแรง เปนตน (2) วิธีกล เชน การใชมือกำจัดแมลงบางชนิด หรือทำลายสวนพืชท่ีเกิดโรค
ในชวงท่ีพชืมสีรางความเสียหายนอย หรือการใชหลอดพลาสติกหุมบริเวณโคนตนเพ่ือปองกันแมลงศัตรกูดัตนในระยะตนกลา 
(3) วิธีการใชสารชีวภัณฑ และ (4) สารเคมี ที่อนุญาตใหใชตามคำแนะนำของโครงการหลวง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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4. รูปแบบการเล้ียงสัตวแบบผสมผสานท่ีเหมาะสมกับพื้นที่สูงที่มีบริบทแตกตางกัน 2 รูปแบบ ไดแก
รูปแบบท่ี 1 การเลี้ยงไกสาวอายุ 20 สัปดาห 30 ตัว สุกรใชลูกสุกรหยานม 3 ตัว และสัตวน้ำ (ปลา) 500 ตัว 

เหมาะสมกับบรบิทแบบชุมชนปาเมีย่ง ทำนาเปนหลกั ปลกูไมผลเปนหลกั และวถิกีารดำเนินชีวติคนเมืองชอบเล้ียงไกไข สกุร 
และปลา เนื่องจากมีบอปลาและสภาพอากาศไมเย็นเทาบนพื้นที่สูง ทำใหเกษตรกรมีโปรตีนบริโภคในครัวเรือนไดตลอดป 
และสรางรายได 72,200 บาทตอป

รูปแบบท่ี 2 การเลี้ยงไกเนื้อโดยใชลูกไกอายุ 1 วัน 50 ตัว สุกรใชลูกสุกรหยานม 3 ตัว และไกไขสาวอายุ 20 
สัปดาห 30 ตัว เหมาะสมกับบริบทพื้นที่ที่ปลูกขาวโพด/ขาวไร ปลูกกาแฟเปนหลัก ปลูกพืชเศรษฐกิจท่ีใชสารเคมีมาก ทำไร
หมุนเวียน ฐานเดิมจากการปลูกฝน พื้นที่ทำเกษตรจำกัด ขาดน้ำ และวิถีการใชชีวิตชนเผาชอบเลีย้งไกเนือ้ สกุร และไกไข 
เพราะตองใชประกอบในพธิกีรรม ทำใหเกษตรกรมโีปรตนีบรโิภคในครวัเรอืนไดตลอดป สรางรายได 70,200 บาทตอป

5. เทคโนโลยีการผลิตองุนพันธุไชนมัสแคทคุณภาพ ไดแก (1) การตัดแตงกิ่งสำหรับพื้นที่สูง 300 เมตรจาก
ระดับน้ำทะเล (MSL) โดยตำแหนงขอที่ 12–14 ออกดอกมากที่สุดคือ 212.02 เปอรเซ็นต และพื้นที่สูง 650 เมตรจากระดับ
น้ำทะเลข้ึนไป ตำแหนงขอที่ 9–11 ออกดอกมากท่ีสุดคือ 76.67 เปอรเซ็นต (2) การทำใหองุนพนัธุไชนมัสแคทไมมีเมล็ด 
โดยในระยะหลังดอกบาน 1–3 วัน จุมชอดอกดวยฮอรโมนสเตรปโตมัยซิน 200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม จิบเบอเรลลิค แอซิด 
25 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และฟอรคลอฟนูรอน 5 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เพื่อทำใหองุนพันธุไชนมัสแคทมีเมล็ดนอยกวา
การไมใชสารถึง 91.65 เปอรเซ็นต และ (3) การพรางแสงองุนหลังจากดอกบาน 45 วัน ดวยกระดาษไขสีขาว ทำใหผิวองุน
มีสีเขียวไมเหลือง

6. วิธีการจัดการธาตุอาหารมะมวงพันธุนวลคำตามคาวิเคราะหดินและปริมาณธาตุอาหารท่ีติดไปกับผลผลิต 
(Crop removal) และวธิกีารจัดการธาตอุาหารตามคาวเิคราะหดนิและปรมิาณธาตอุาหารทีต่ดิไปกบัผลผลติ (Crop removal) 
รวมกับการพนจุลธาตุทางใบ สงผลใหผลผลิตมะมวงพันธุนวลคำมีเปอรเซ็นตความหวานเพิ่มขึ้นจาก 14.80–17.70 เปน 
16.8–17.63 และ 17.25–18.33 เปอรเซน็ตบรกิซ ตามลำดบั และอาการผวิผลขรขุระ ไมเรยีบ มรีอยชำ้ทีผ่วิผล เนือ้ผลเหมอืน
วุน (jelly flesh) ซึ่งเปนอาการผิดปกติของผลผลิต ลดลง 40 เปอรเซ็นต

7. วิธีการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพืชผักที่เหมาะสม โดยลดระยะเวลาการจัดการหลัง
การเก็บเกี่ยว ไมทำใหผลิตผลอยูในสภาวะท่ีมีอุณหภูมิสูง และลดข้ันตอนลดการสัมผัส เพื่อลดการสูญเสียผลิตผลพืชผัก
ของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4 แหง ตั้งแตแปลงปลูกจนถึงการจัดสงลูกคา 9 ชนิด ไดแก 
เบบี้ฮองเตอินทรีย ผักบุงจีนอินทรีย ผักกาดหวานอินทรีย โอคลีฟเขียวอินทรีย โอคลีฟแดงอินทรีย ตนหอมอินทรีย 
มะเขือเทศโทมัส มะเขือเทศเชอรรีแดง และมันฝรั่ง ซึ่งคาดวาสามารถลดการสูญเสียผลิตผลพืชผกัประมาณ 40, 5, 40, 15, 
7, 24, 33, 30 และ 14 เปอรเซ็นต ตามลำดับ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาวะแวดลอม คุณภาพผักในแปลง และฤดูการผลิต รวมทั้ง
ขอเสนอแนะโครงสรางพ้ืนฐานหรืออุปกรณที่จำเปนสำหรับการบริหารจัดการผลิตผลเกษตรที่เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่

8. ตนแบบสารชีวภัณฑและสารทดแทนสารเคมีเกษตรสำหรับใชปองกันกำจัดโรคพืช แมลงศัตรูพืช และวัชพืช
สำคัญ 9 ตนแบบ ประกอบดวย (1) ตนแบบระดับหองปฏิบัติการ 2 ตนแบบ ไดแก กับดักฟโรโมนดึงดูดผีเสื้อหนอนใยผัก 
และชีวภัณฑปองกันกำจัดโรคผลเนา Phytophthora ของเสาวรส (2) ตนแบบระดับภาคสนาม 2 ตนแบบ ไดแก 
ชีวภัณฑปองกันกำจัดโรคลำตนเนา Phytophthora ของอะโวคาโด และชุดทดสอบสารเคมีกำจัดแมลงศัตรูพืชกลุม 
Neonicotinoids ในผลิตผลเกษตร พรอมกลองตรวจวัดสีดวยโทรศัพทมือถือ (3) ตนแบบผลิตภัณฑระดับอุตสาหกรรม 
5 ตนแบบ ไดแก ชีวภัณฑแบคทีเรีย Leucobacter chromiireducens ปองกันกำจัดโรครากเนาโคนเนาอะโวคาโด 
ชวีภณัฑสารสกดัสะระแหนกำจดัวชัพืช ชวีภณัฑรา Metarhizium anisopliae กำจดัหนอน ชวีภณัฑรา Beauveria bassiana
กำจัดเพลี้ย และชีวภัณฑแบคทีเรีย Bacillus amyloliquefaciens ปองกันโรคผลเนาของผักผล

9. ตนแบบระบบตลาดออนไลนและโลจิสติกสสินคาเกษตรสำหรับกลุมเกษตรกรบนพื้นที่สูง ไดแก การทำ LINE 
Official Account (LINE OA) เพจเฟซบุก พรอมสราง QR Code รวมทั้งการจัดทำบรรจุภัณฑที่เหมาะสมกับผลผลิตสำหรับ
เพิ่มมูลคาสินคา ตนแบบบรรจุภัณฑสำหรับการขนสง และตนแบบบัตรขอบคุณลูกคา (Thank you card) เกษตรกรสามารถ
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แบงผลิตผลเกษตรขายตลาดออนไลน ประมาณ 10 เปอรเซ็นตของผลิตทั้งหมด และราคาขายตอหนวยเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 44–51 
เปอรเซ็นต ซึ่งผลประเมินความพึงพอใจของผูบริโภคที่ซื้อสินคาเกษตรผานชองทางตลาดออนไลน ภายใตแบรนด “ฌายไน” 
โดยดำเนินการที่สหกรณพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสบเมย จำกัด ตำบลสบเมย อำเภอสบเมย จังหวัดแมฮองสอน 
ในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวงสบเมย 113 ราย มคีวามพงึพอใจตอการตดัสนิใจซ้ือสนิคาเกษตรผานชองทาง
ตลาดออนไลนดานปจจัยดานชองทางการส่ังซื้ออยูในระดับมากท่ีสุด ดวยคาเฉลี่ย 4.31 ปจจัยดานผลิตภัณฑ ปจจัยดาน
การสงเสริมการขาย และปจจัยดานราคา อยูในระดับมาก ดวยคาเฉลี่ย 4.07 3.99 และ 3.83 ตามลำดับ

แผนงานวิจัยที ่3 การวิจัยและพัฒนากัญชงและพืชสกลุ Cannabis เปน็พชืเศรษฐกิจและพืชทางเลือกใหมบ่นพ้ืนทีส่งู
เนนวิจัยและพัฒนาดานการปรับปรุงพันธุ การเพาะปลูก การแปรรูปผลิตภัณฑ การนํารองสงเสริมการปลูกกัญชง

ตามกฎหมายอยางตอเนือ่งตัง้แตป พ.ศ. 2549 ถงึปจจบุนั ผลงานวจิยัท่ีไดกอใหเกดิการแกไขกฎหมายของกระทรวงสาธารณสุข 
ทําใหเกษตรกรมีแนวทางที่สามารถปลูกกัญชงไดอยางถูกตองตามกฎหมาย สามารถสนองพระราชเสาวนียฯ สมเด็จ
พระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ไดสําเร็จตามวัตถุประสงค และนอกจากประชาชนท่ัวไป
จะสามารถปลูกกัญชงไดอยางถูกตองตามกฎหมายแลว กส็ามารถปลูกกัญชาเพ่ือใชประโยชนทางการแพทยได ซึง่กัญชงและ
กัญชาจัดเปนพืชสกุล Cannabis เชนเดียวกัน มีการนาํมาใชประโยชนอยางหลากหลาย สวพส. จึงมีนโยบายใหศึกษาวิจัย
และพัฒนาพืชสกุล Cannabis ใหครอบคลุมการใชประโยชน สามารถสรางอาชีพแกเกษตรกรไดกวางขวาง และเหมาะสมกับ
โอกาสและบริบทของพ้ืนทีท่ีห่ลากหลาย ภายใตหลักเศรษฐกจิสีเขียว (BCG) โดยการสรางความรวมมือกับภาคีเครอืขายตางๆ 
รวมทั้งสนับสนุนและสงเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑและการตลาดเพื่อรองรับการสงเสริมแกเกษตรกร 4 แนวทางหลัก คือ 
(1) ประโยชนจากเสนใยหัตถกรรม (2) ประโยชนจากเสนใยอุตสาหกรรม (3) ประโยชนจากเมล็ด และ (4) ประโยชนชอดอก
ที่มีสาร CBD ทางการแพทย โดยมีผลงานวิจัยที่สําคัญ ดังนี้

1. พนัธุกญัชงหรือพชืสกุล Cannabis สาํหรบัการใชประโยชนดานสขุภาพและการแพทย แยกเปนกลุมลกัษณะพนัธุ
ตามวัตถุประสงคการใช 3 กลุม คือ พันธุ CBD เดน พันธุ THC เดน และพันธุที่มีสัดสวน THC:CBD เทากับ 1:1 ซึ่งตาม
กฎหมายของประเทศไทย พันธุพืชสกุล Cannabis ที่มี THC ตํ่ากวา 1.0 เปอรเซ็นต จัดเปนกัญชง และพันธุที่ THC 
เกิน 1.0 เปอรเซ็นต จัดเปนกัญชา ดังนั้นการคัดเลือกพันธุยังจําเปนตองใชผลการวิเคราะห THC และ CBD ในแตละตน 
และตองใชเวลาในการคัดเลือกเพื่อใหไดพันธุที่มีลักษณะคงตัวและตรงตามความตองการของตลาดตอไป

2. ระบบการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทยในโรงเรือน มีเปาหมายในการใชประโยชน
จากสาร CBD และสารสําคัญอื่นในกัญชงกัญชาที่มีมูลคาและโอกาสสูงท่ีสุด คิดเปน 45 เปอรเซ็นต

3. ขึ้นทะเบียนพันธุกัญชงพันธุใหมที่มีลักษณะตรงตามความตองการของตลาด 4 พันธุ ไดแก พันธุ RPF5 RPF6 
RPF7 และ RPF8 ซึ่งมีเปอรเซ็นตเสนใยระหวาง 18.9–26.1 เปอรเซ็นต ปริมาณ THC 0.017–0.073 เปอรเซ็นต และปริมาณ 
CBD 0.244–0.428 เปอรเซ็นต

4. ตนแบบผลิตภัณฑจากเสนดายกัญชงอุตสาหกรรม 2 ตนแบบ ไดแก ผาพันคอแบบสวมงานหัตถกรรมจาก
เสนดายอุตสาหกรรม (เสนดายกัญชง 50 เปอรเซ็นต : ไหม 50 เปอรเซ็นต) และผืนผาทองานอุตสาหกรรมจาก
เสนดายอุตสาหกรรม (เสนดายกัญชง 25 เปอรเซ็นต : ไหม 75 เปอรเซ็นต)

5. ตนแบบเคร่ืองตอและปนเปลือกกัญชงขนาดเล็กสำหรับใชงานในระดับชุมชน กลุมเกษตรกรผูแปรรูปเสนดาย
กัญชง 1 ตนแบบ

แผนงานวิจัยที ่4 การวิจัยพันธ์ุพืชอาหารและพืชเศรษฐกิจบนพื้นทีสู่งเพื่อเพิ่มผลผลิตและมูลค่า
เนนวิจยัและพัฒนาเพ่ือใหมคีวามม่ันคงดานอาหารและดานอาชีพดวยระบบเกษตรทีเ่ปนมิตรกบัส่ิงแวดลอมบนพ้ืนท่ีสงู

ของไทย ซึ่งเกษตรกรกลุมชาติพันธุสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม เปนพื้นท่ีอาศัยนํ้าฝน ปลูกขาวเปนอาหารหลัก
เพื่อบริโภคในครัวเรือน และปลูกพืชอื่นสําหรับบริโภคและสรางรายได ไดแก พืชไร เชน ขาวโพด ถั่ว งา ลูกเดือย งามอน และ
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พืชผักอื่นๆ รวมถึงปลูกกาแฟอะราบิกาเพื่อสรางรายไดซึ่งเจริญเติบโตและใหผลผลิตท่ีมีคุณภาพดีบนพื้นท่ีสูง ชวยใหชุมชน
มีความอยูดีกินดีภายใตหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการเพ่ิมผลิตภาพการผลิตของภาคเกษตร คือ เพิ่มผลผลิต
ตอพื้นที่ใหสูงสุด ใชพื้นที่นอยแตไดผลตอบแทนคุมคา กอปรกับปจจุบันบนพื้นที่สูงเริ่มประสบปญหาการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพภูมิอากาศซึ่งสงผลกระทบตอพันธุพืช/สัตว การระบาดของโรคหรือแมลง การขาดแคลนนํ้า เปนตน ดังนั้น สวพส. 
จงึวจิยัและพฒันาองคความรู เทคโนโลย ีและแนวทางการเพ่ิมมลูคาใหกบัผลติผลทางเกษตร ดงันี ้ (1) วจิยัและพฒันาพนัธุพชื
ทัง้พนัธุพชืทองถิน่และพชืเศรษฐกจิ ไดแก ขาวทองถ่ิน ธญัพชื พชืผกั กาแฟทีม่ศีกัยภาพการผลติ และมคีณุคาทางโภชนาการ 
(2) วจิยัและพฒันาระบบการปลกูพชืทีเ่ปนมติรตอสิง่แวดลอม และ (3) พืน้ทีส่งูถือวาเปนแหลงความหลากหลายของพนัธกุรรม
พันธุพืชที่ควรอนุรักษ และใชประโยชนตอยอดเพื่อสรางมูลคา โดยมีผลงานวิจัยที่สําคัญ ดังนี้

1. พนัธุพชื คดัเลือกและปรับปรุงพันธุพชือาหารและพืชเศรษฐกิจทีม่ลีกัษณะเฉพาะสําหรับพืน้ท่ีสงู จาํนวน 13 พนัธุ 
ประกอบดวย 

 1.1 พันธุขาวก่ำพระบาท (ขาวเหนียวดำ มีคาอะไมโลส 2.26 เปอรเซ็นต) มีศักยภาพการผลิตและมีคุณคา
ทางโภชนาการ คือ มีปริมาณสารแอนโทไซยานิน 2,501 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม มีสารแกมมาโอไรซานอล 291.65 มิลลิกรัม
ตอกิโลกรัม และมีคาความสามารถตานอนุมูลอิสระโดยรวม (Total antioxidant) 601.03 mg eq Trolox/100g

 1.2 พันธุ ขาวกํ่าเจาและพันธุ ขาวดํา มีคุณลักษณะทนแลงหรือใชนํ้านอย ซึ่งพันธุ กํ่าเจาใหผลผลิตสูงสุด 
452 กโิลกรมัตอไร มลีกัษณะทรงรากลึก (deep root) และมคีาอตัราสวนรากตอยอด (Root/Shoot Ratio) ที ่0.66 แสดงวา
พันธุก่ําเจามีศักยภาพหาอาหารเพื่อการเจริญเติบโตหรือสรางผลผลิตไดดี สําหรับพันธุขาวดํา มีคา Root/Shoot Ratio 
ตํ่าสุดที่ 0.12 แสดงวาพันธุขาวดําน้ีมีสัดสวนของรากนอยและสามารถสรางสวนของผลผลิตไดสูง 339 กิโลกรัมตอไร

 1.3 พันธุกาแฟอะราบิกาโครงการหลวง 2 พันธุ คือ พันธุ RPF-C3 ใหผลผลิตสูงเฉลี่ย 3,815 กรัมตอตน และพันธุ 
RPF-C4 ใหผลผลิตสูงเฉลี่ย 4,030 กรัมตอตน ทั้ง 2 พันธุใหผลผลิตดีบนพื้นที่สูงมากกวา 1,000 MSL ทนทานตอโรคราสนิม 
เมล็ดกาแฟสารหรือเมล็ดกาแฟดิบมีขนาดใหญ และมีรสชาติการชงดื่มในระดับดีเยี่ยม ผานเกณฑกาแฟชนิดพิเศษ (SCA) 
ที่ 80–81 คะแนน พันธุ RPF-C3 มีรสชาติของ Citrus และ Lemon Tea ในขณะท่ี RPF-C4 มีรสชาติของ Pineapple 
Almond และ Butter

 1.4 พันธุถัว่ขาวท่ีใหผลผลติสงูและมคีณุภาพ 2 พนัธุ ไดแก รหสั 11 ใหผลผลิตสงูสดุ 336 กโิลกรมัตอไร และมนีำ้หนกั 
100 เมล็ด เทากับ 20.3 กรัม และรหัส 67 ใหผลผลิตสูงสุด 318 กิโลกรัมตอไร และมีน้ำหนัก 100 เมล็ด เทากับ 20.0 กรัม

 1.5 พันธุงาหอมที่มีการเจริญเติบโตที่สมํ่าเสมอ ใหผลผลิตสูง และมีปริมาณนํ้ามันสูง 4 พันธุ คือ CR 10 (งาดอ) 
อายุเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 143 วัน ใหผลผลิต 152.5 กิโลกรัมตอไร และมีนํ้ามัน 40.3 เปอรเซ็นต พันธุ NAN 8 และ MH 9 
(งากลาง) อายุเก็บ เกี่ยว 163–165 วัน มีผลผลิต 236.4–245.2 กิโลกรัมตอไร นํ้ามัน 38.7–40.4 เปอรเซ็นต DOA 9 (งาป) 
อายุเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 211 วัน ใหผลผลิต 389.3 กิโลกรัมตอไร และมีนํ้ามัน 39.9 เปอรเซ็นต

 1.7 พันธุผักกาดหัวอินทรีย 2 สายพันธุ ไดแก CR2 และ CR3 ผลิตในระบบอินทรีย มีอายุเก็บเก่ียวส้ัน 
30–40 วัน หัวตรง นํ้าหนักตอหัว 450–750 กรัม สามารถปลูกไดตลอดทั้งป

 นอกจากนี ้ไดรวบรวมและปลกูเพือ่อนรุกัษพนัธุขาวทองถิน่ของพืน้ทีส่งู เพือ่เปนฐานพนัธกุรรม จำนวน 470 พนัธุ 
(ลักษณะ) ประกอบดวย (1) พันธุขาวนา 190 พันธุ แบงเปนพันธุขาวเจา 160 พันธุ พันธุขาวเหนียว 30 พันธุ และ 
(2) พันธุขาวไร 280 พันธุ แบงเปนพันธุขาวเจา 170 พันธุ พันธุขาวเหนียว 110 พันธุ

2. องคความรูดานเทคโนโลยีการเพ่ิมผลผลิตพืชบนพ้ืนทีส่งู เปนองคความรูใหมจากงานวจิยั สามารถใชประโยชน
ในการเพิ่มผลผลิตพืชภายใตระบบเกษตรที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ลดการใชสารเคมีเกษตร เพิ่มผลผลิตตอพื้นท่ีใหสูงสุด 
ใชพื้นที่นอยแตไดผลตอบแทนคุมคา

 2.1 วิธีการปลูกขาวนาแบบปากลา (กลาอายุ 15–20 วันหลังเพาะ) เพื่อลดแรงงานดำนา และลดความเสี่ยงเรื่อง
การทิ้งกลาขาวหากฝนทิ้งชวง ใหผลผลิตสูงกวาวิธีการปกดำที่ 630 และ 570 กิโลกรัมตอไร ตามลำดับ และมีอัตราการใช
เมล็ดพันธุขาวลดลงรอยละ 50–60 เมื่อเทียบกับวิธีการปกดำ
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 2.2 วิธีการปลูกขาวไรดวยการ cut and fill โดยปลูกขาวไรซ้ำพื้นท่ีเดิมตอเนื่อง 3 ป (พ.ศ. 2563–2565) 
ใหผลผลิตขาวไรเฉลี่ย 1,244 กิโลกรัมตอไร สำหรับพื้นที่ปลูกซ้ำปที่ 2 ใหผลผลิตขาว 938 กิโลกรัมตอไร ซึ่งเพิ่มขึ้นกวาปแรก
จึงเปนที่พึงพอใจของเกษตรกร

 2.3 วิธีการปลูกงาหอมเหมาะสมกับพื้นที่สูง โดยการปลูกท่ีระยะ 50×50 เซนติเมตร ใหความยาวชอดอกมากสุด
ที่ 26.87 เซนติเมตร และการปลูกที่ระยะ 75×25 เซนติเมตร ใหผลผลิตสูงสุดที่ 47.57 กิโลกรัมตอไร

 2.4 วธิกีารชกันาํการออกดอกและตดิเมลด็ของผกักาดขาวปลใีนการผลติเมลด็พนัธุอนิทรยี โดยใชอณุหภมูไิมเกนิ 
20 องศาเซลเซียส เพื่อกระตุนใหแทงชอดอกเมื่ออายุ 40–45 วันหลังจากเพาะชําหนอ และติดเมล็ดภายใน 5–7 วันหลังจาก
การผสมเกสร และสามารถเก็บเมล็ดพันธุเฉลี่ย 3–5 กรัมตอตน

 2.5 ผลการศึกษาการประเมินมูลคาทางเศรษฐศาสตรของระบบปลูกกาแฟ พบวา ระบบการปลูกกาแฟในพ้ืนที่
แมสลองและวาวี (ดอยชาง) เปนการปลูกกาแฟภายใตระบบการปลูกใตรมเงา และระบบกลางแจง แตมีความแตกตางกัน
ของพืชใหรมเงาหรือพืชที่ปลูกรวมกับกาแฟ โดยพ้ืนท่ีแมสลองสวนใหญปลูกใตรมเงาของไมปาทองถิ่น ในขณะท่ีดอยชาง 
สวนใหญอยูในสภาพโลงแจง และมีไมเศรษฐกิจเสริม เชน มะคาเดเมีย เปนตน เกษตรกรบานดอยชางมีพื้นที่ปลูกกาแฟเฉล่ีย 
25 ไร ตนทุนการผลิต 5,300 บาทตอไร รายไดหลักของเกษตรกรจากการปลูกกาแฟเฉลี่ยประมาณ 200,000 บาท สำหรับ
ดอยแมสลองมีพื้นที่ปลูกเฉลี่ย 20 ไร มีตนทุนการผลิต 4,500 บาทตอไร มีรายไดเฉลี่ย 100,000 บาท

3. การเพ่ิมมูลคาสินคาเกษตรดวยการแปรรูปผลผลิตท่ีมคีณุคาทางโภชนาการสูงหรือผลิตภณัฑใหมทีม่เีอกลักษณ
เฉพาะของพืน้ทีส่งู ไดแก (1) การแปรรปูขาวกลองดอยพนัธุกำ่วงัไผ บอืโปะโละ และบอืเนอม ูเปนแปงขาวกลองดอยสำเรจ็รูป 
(Instant Brown Rice Flour) ซึง่สามารถนำไปตอยอดแปรรปูเปนผลติภณัฑอาหารอืน่ๆ และ (2) ตนแบบผลติภณัฑกาแฟทีม่ี
อัตลักษณของโครงการหลวงเพื่อสุขภาพ 2 ผลิตภัณฑ ไดแก (1) ผลิตภัณฑกาแฟเสริมสารสกัดจากธรรมชาติ (ไอโซฟลาโวน 
กาบา และคาเทซิน) ในรูปแบบกาแฟดริป ในซองเยื่อกระดาษบรรจุในซองอะลูมิเนียมปดผนึก ขนาด 12 กรัมตอซอง จำนวน 
5 ซองตอกลอง และ (2) ผลติภณัฑเจลลีส่ารประกอบพนัธะเชือ่มรสกาแฟ ประกอบไปดวย นำ้ รอยละ 78.21 สารใหความหวาน 
(อริทิริทอลและซคูราโลส) รอยละ 12.85 สารประกอบพนัธะเชือ่ม รอยละ 5.36 ผงกาแฟ รอยละ 2.14 คาราจแีนน รอยละ 1.07 
เกลือ รอยละ 0.21 และกรดแอสคอรบิก รอยละ 0.11 บรรจุในซองอะลูมิเนียมปดผนึก ขนาด 25 กรัมตอซอง จำนวน 
10 ซองตอกลอง

แผนงานวิจัยที ่5 การวิจัยและพัฒนาเชิงบูรณาการเพ่ือฟื้ นฟูและแก้ไขปญัหาสิ่งแวดล้อมบนพื้นทีสู่ง
มุงเนนงานวิจยัเพ่ือสรางองคความรูใหม นวตักรรม และการสรางกระบวนการเรียนรูของชุมชนบนพ้ืนทีส่งู ในการเฝาระวัง

และแกไขปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติบนพ้ืนท่ีสูงซ่ึงครอบคลุมงานรักษา/เพ่ิมความอุดมสมบูรณ
ของทรพัยากรดนิ นํา้ และปาไม รวมทัง้การบรรเทามลพษิในสิง่แวดลอมทีเ่กดิจากการปนเปอนของสารเคมเีกษตร โลหะหนกั 
เชือ้จลุนิทรียจากกองขยะ นํา้เสยี และฝุนละอองในอากาศจากการเผาปา/พืน้ทีเ่กษตร โดยมเีปาหมายเพ่ือใหชมุชนบนพืน้ท่ีสงู
ดํารงชีวิตและประกอบอาชีพที่ไมสรางผลกระทบท่ีทําใหเกิดการเสียความสมดุลของส่ิงแวดลอม ประเด็นงานวิจัยสําคัญ 
ประกอบดวย (1) การยกระดับการพัฒนาชุมชนอยางย่ังยนืตามแนวทางโครงการหลวงเพ่ือเปนตวัอยางชุมชนท่ีมรีะบบบริหาร
จัดการทุกมิติการพัฒนา (2) การทดสอบ ตอยอด หรือประยุกตใชองคความรูรายสาขาท่ีเฉพาะกับสภาพพื้นที่สูง 3 เร่ือง 
สําหรับฟนฟูสมบัติดินเพื่อเพาะปลูกพืช เพิ่มมูลคาวัสดุเหลือใชเกษตร และศึกษาสถานการณขยะมูลฝอยเพื่อลดการเผาและ
ปรับปรุงสุขอนามัยภายในชุมชน โดยทุกกิจกรรมเนนกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานภาคีเครือขายในพื้นที่ 
โดยมีผลงานวิจัยที่สําคัญ ดังนี้

1. รูปแบบการจัดการระบบเกษตรที่เหมาะสมเพื่อลดปญหาการเผาและหมอกควันบนพื้นที่สูง 4 บริบทชุมชน
บนพื้นที่สูง ไดแก บริบทพื้นที่ปลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเดี่ยว บริบทพื้นที่ปลูกขาวโพด/ขาวไร บริบทพื้นที่ทําเกษตรจํากัด และ
บริบทพื้นที่ทําไรหมุนเวียน
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2. เทคโนโลยีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินเพาะปลูกพืชรวมกับระบบอนุรักษดินและน้ำบนพื้นที่สูง
ตามสภาพการเสื่อมโทรม 2 เรื่อง ไดแก (1) พื้นที่ขาวนาขั้นบันไดขุดใหม ดวยการใชปุยตามคาวิเคราะหดินรวมกับถ่ัวบำรุง
ดินและแหนแดง สงผลใหปริมาณอินทรียวัตถุในดินเพิ่มขึ้นจาก 1.64 เปน 2.17 เปอรเซ็นต และ (2) พื้นที่ลักษณะดินทราย
และมีหินปน (ปลูกมันสำปะหลัง) ดวยการปลูกถั่วบำรุงดิน (ถั่วลิสง ถั่วพรา ถั่วดำ และถ่ัวเขียว) ระหวางรองมันสำปะหลัง 
หลังจากปลูกมันสำปะหลัง 1 เดือน โดยพื้นที่ปลูกถั่วดำสงผลใหปริมาณอินทรียวัตถุในดินจาก 0.83 เปน 1.18 เปอรเซ็นต

3. ชนิดพืชผักที่มีความเสี่ยงในการดูดซับโลหะหนักอาซินิค 4 ชนิด ไดแก กวางตุง เบบ้ีฮองเต ผักชี และกะหล่ําปลี
4. ตนแบบวัสดุปรับปรุงดินจากวัสดุเหลือใชทางการเกษตร (เปลือกขาวโพดเลี้ยงสัตวและมูลวัว (4:1 สวน) และ

ผงถานชีวภาพจากเปลือกกาแฟเชอรรี สัดสวน 50:50 และ 75:25) ทําใหดินทดสอบซ่ึงเดิมมีความเปนกรดปานกลาง 
5.75 เปลี่ยนเปน 6.55 และ 6.80 ตามลําดับ ชวยเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุและธาตุอาหารในรูปที่พืชนําไปใชประโยชน
ไดสูงกวาการใชปูนโดโลไมท

5. ขอมลูสถานการณและวธิกีารจัดการปญหาขยะมลูฝอยของชุมชน 15 แหง พบวาทกุชุมชนประสบปญหาบอทิง้
ขยะเต็มหรือใกลเต็ม โดยมีขยะประเภท เศษอาหาร รอยละ 48.17 ถุงหิ้ว รอยละ 35.95 พลาสติก PET รอยละ 17.39 และ
ขวดแกว รอยละ 12.69 ซึ่งมีการจัดการขยะมูลฝอยดวยการเผา รอยละ 36.85 การนำขยะเศษอาหารไปใหสัตวเลี้ยง และ
ปุยหมกั รอยละ 24.03 และ 20.94 ปจจัยทีม่ผีลตอพฤติกรรมการรับรูและการมีสวนรวมในการจัดการขยะ คอื อาย ุชาตพินัธุ 
อาชีพ ระดับการศึกษา และลักษณะที่อยูอาศัย ตามลำดับ

แผนงานวิจัยที ่6 การวิจัยเพ่ืออนุรกัษ์ ฟื้ นฟู และพัฒนาต่อยอดสรา้งมูลค่าเพิ่มจากพืชท้องถ่ินบนพื้นทีสู่ง
มุงเนนงานวิจัยเพื่อฟนฟู อนุรักษสิ่งแวดลอม และใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ

อยางเหมาะสม รวมท้ังการเสริมสรางศักยภาพความเขมแข็งของชุมชนในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ผานกลไกการปกปอง คุมครองโดยกระบวนการมสีวนรวมของชมุชนและหนวยงานภาคเีครอืขาย ซึง่แบงกลุมการวจิยัออกเปน 
3 ลกัษณะไดแก (1) การวจิยัเพือ่อนรุกัษและฟนฟฐูานทรพัยากรความหลากหลายทางชวีภาพเพือ่สรางแหลงอาหารของชมุชน 
โดยการนําความรูและเทคโนโลยีไปบริหารจัดการแบบมีสวนรวมใหเกิดความสมดุลระหวางการอนุรักษและการใชประโยชน 
(2) การวจิยัและพฒันาชนดิพชืทองถิน่ทีม่ศีกัยภาพสาํหรบัเปนพชืทางเลอืกใหมในการประกอบอาชพีของชุมชน (3) การวิจยั
และพัฒนาตอยอดเพื่อเพ่ิมมูลคาและสรางคุณคาจากภูมิปญญาทองถ่ิน และความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนที่สูงเปน
ผลิตภณัฑสมนุไพรทีม่คีวามปลอดภัยและมคีณุภาพตามมาตรฐาน ครอบคลมุท้ังกลุมยาสมุนไพร เวชสาํอาง ผลติภณัฑเสรมิสขุภาพ 
และผลติภณัฑเพ่ือสขุอนามยัในครวัเรอืน เพือ่พฒันาเศรษฐกจิระดบัชมุชนและเชงิพาณชิยตามแนวทางโมเดลเศรษฐกจิ BCG 
โดยมีผลงานวิจัยที่สําคัญ ดังนี้

1. วธิกีารปลกูและการจดัการเพือ่ฟนฟพูชืทองถิน่หายาก/ใกลสญูหาย และพืชทีม่คีณุคาทางวฒันธรรมของชมุชน
บนพื้นท่ีสูง 4 ชนิด ไดแก ตีนฮุงดอย มะเขาควาย นอยหนาเครือ และฝาย รวมท้ังพืชทองถิ่นที่มีศักยภาพในการสราง
เศรษฐกิจชุมชน 3 ชนิด ไดแก บุก ตาว และหวาย

2. องคความรูการใชเห็ดปาไมคอรไรซากินไดในการสงเสริมการเจริญเติบโตของพืชทองถิ่นและพืชเศรษฐกิจ
ไดแก การใสเชือ้เหด็ตบัเตา (หวัเชือ้สด และหัวเชือ้เสนใยเมลด็ขาวฟาง) รวมกับพชื 7 ชนดิ (อะโวคาโด มะมวง นอยหนา สมโอ 
ขนนุ กระทอน และมะกอกนำ้) มกีารเจรญิเตบิโตทางความสงูมากกวาการเปลีย่นแปลงทางขนาดลำตน และการใสเช้ือเหด็เผาะ
รวมกับการปลูกยางนามีการเจริญเติบโตทางดานลำตนและความสูงมากกวาตนท่ีไมใสเชื้อเห็ด และตนที่ใสเชื้อเห็ดมีใบ
ที่สมบูรณ มีขนาดใหญและมีสีเขียวเขม

3. กระบวนการพัฒนาชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพ
บนพ้ืนที่สูง มีปจจัยที่มีความสําคัญ 5 ลําดับแรก ไดแก (1) บทบาทของผูนําชุมชนที่เขมแข็ง (2) การมีผูรู มีนักวิจัยทองถิ่น 
เกษตรกรตัวอยาง มีสื่อการเรียนรู และการมีแหลงเรียนรู ฐานเรียนรู และแปลง/บานตัวอยาง (3) การมีจิตสํานึกในการรักษา
ที่เขมแข็งและลึกซึ้งกวาการใชประโยชน (4) การจัดกิจกรรม และเขารวมกิจกรรมตางๆ ดานการอนุรักษ ฟนฟู

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256510



ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม อยางตอเนื่อง และ (5) การรวมกันต้ังกฎ ระเบียบ การใชประโยชน การอนุรักษในชุมชน 
และมีผลบังคับใชไดจริง

4. ตำรบัยาพืน้บาน/สมนุไพรกลุมโรคสำคญัของชมุชนบนพืน้ท่ีสงู 248 องคความรู จากผูรู 28 คน ในพืน้ทีโ่ครงการ
พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แหง ไดแก ปาแป คลองลาน ผาผึ้ง–ศรคีีรีรักษ แมจริม และวังไผ โดยจัดทําองคความรู
ไวในรูปแบบลายลักษณอักษรเพื่อไมใหภูมิปญญาทองถิ่นสูญหาย และงายตอการสืบทอดภูมิปญญาสูรุนตอไป

5. พืชสมุนไพรบนพื้นที่สูงท่ีมีศักยภาพสำหรับเพาะปลูกเชิงเศรษฐกิจ 3 ชนิด ไดแก (1) มะขามเครือ ชวยลด
ความดัน แกตับอักเสบ แกปวดบวมตามขอ ปวดตามแนวประสาท แกดีซาน (2) มาแมกำ ชวยบำรุงรางกาย บำรุงสมอง 
รักษาความผิดปกติทางระบบประสาท และ (3) วานกีบแรด มีฤทธ์ิลดปวด ลดน้ำตาลในเลือด

6. พัฒนาตนแบบผลิตภัณฑ (Prototype) จากความหลากหลายทางชีวภาพ ในระดับหองปฏิบัติการเพื่อการ
ใชประโยชนเชิงพาณิชย ไดแก ผลิตภัณฑครีมบํารุงมือและเล็บ (Hand & Nail cream) ที่มีสวนผสมของนํ้ามันกัญชงและ
สารสกัดหญาถอดปลอง รวมทั้งตนแบบผลิตภัณฑชุมชนสําหรับใชในครัวเรือน 2 ผลิตภัณฑ ไดแก ยาหมองสมุนไพร และ
สเปรยไลแมลงสูตรน้ํามันสม ยื่นคําขอทรัพยสินทางปญญา อนุสิทธิบัตร 2 รายการ ไดแก สูตรตํารับผลิตภัณฑกันแดด
ที่มีสวนประกอบจากสารสกัดสมุนไพรและน้ำมันกัญชง และสูตรตำรับผลิตภัณฑบำรุงผิวหนาสำหรับกลางวันและกลางคืน
ที่มีสวนผสมจากสารสกัดสมุนไพร

การบรหิารจดัการงานวจิยั สนบัสนนุการสรางเครอืขายความรวมมือในการวจิยักับหนวยงานท้ังภายในและตางประเทศ 
เนนการจัดการองคความรูและนวัตกรรมจากงานวิจัย ผลักดันการนำผลงานวิจัยและทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัยและ
จากชุมชนไปใชประโยชนอยางกวางขวาง โดยรวมกับนกัวจิยัและนักพฒันาถายทอดองคความรูจากงานวิจยัไปสูเกษตรกรและ
กลุมเปาหมาย และประเมนิผลกระทบหลังจากการนำผลงานไปใชประโยชน ตลอดจนการวเิคราะห ประมวลผล กำกับติดตาม
แผนงานและงบประมาณดานงานวิจัย และชวยอำนวยการการกำกับติดตามงานวิจัยของคณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนา 
โดยมีผลการดำเนินงานท่ีสำคัญ ดังนี้ 

1. การบริหารจัดการองคความรูและนวัตกรรม ส  นับสนุนการใชประโยชนจากผลงานวิจัย โดยรวมกับนักวิจัย และ
นกัพฒันา นำผลงานวจิยัไปขับเคลือ่นการพฒันาบนพืน้ทีส่งูสูเกษตรกรและกลุมเปาหมาย เพือ่ยกระดบัชวีติและความเปนอยู
ของชุมชน รวมทั้งอนุรักษฟนฟูสิ่งแวดลอมในพื้นที่โครงการหลวงและชุมชนบนพื้นที่สูง ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 จำนวน 
25 เร่ือง มเีกษตรกรนำรองทีไ่ดรบัประโยชน 2,451 ราย ในพืน้ทีข่องโครงการหลวง 8 แหง และ สวพส. 45 แหง โดยสงเสรมิอาชพี
ที่สอดคลองกับภูมิสังคมของพื้นที่สูงแกเกษตรกรนำรองและขยายผลสูเกษตรกรทั่วไป ซึ่งสามารถชวยแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้น 
เพ่ิมความมั่นคงดานอาหาร เพิ่มทางเลือกใหมในการประกอบอาชีพ และสรางรายไดใหเกษตรกร ประมาณ 15.23 ลานบาท

 สำหรับ ในป ีงบประมาณ พ.ศ. 2566 มีแผนการขับเคลื่อนการนำผลงานวิจัยและทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัย
และจากชมุชนไปใชประโยชน โดยการหารอืรวมกนัระหวางนกัวจิยั นกัพฒันา และเกษตรกร ในการถายทอดองคความรูจาก
งานวิจัยไปสูเกษตรกรกลุมเปาหมาย จำนวน 25 เรื่อง ซึ่งมีเปาหมายคือเกษตรกรนำรอง จำนวน 2,268 ราย ในพื้นที่ 46 แหง

2. การบริหารจัดการทรัพยสินทางปญญา รวมกับนักวิจัยวิเคราะห คัดเลือกผลงานวิจัยหรือภูมิปญญาทองถ่ิน
ที่มีศักยภาพในการพัฒนาตอยอด/ชุมชนสามารถเปนเจาของ และยื่นขอจดทะเบียน/จดแจงทรัพยสินทางปญญาใหมที่เกิด
จากผลงานวิจัย และทรัพยสินทางปญญาของชุมชนบนพื้นท่ีสูง 11 ราย การ ประกอบดวย (1) อนุสิทธิบัตร 3 รายการ 
(2) ลิขสิทธิ์ 3 รายการ (3) เครื่องหมายการคา 1 รายการ และ (4) ขอรับรองพันธุพืชข้ึนทะเบียนพันธุพืช 4 รายการ

3. เครอืขายความรวมมอืทางวิชาการ สนบัสนนุและตดิตามการปฏบิตังิานตามแผนความรวมมอืทางวชิาการรวมกบั
หนวยงาน และแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับเครือขายความรวมมือดานการวิจัยในระดับประเทศและนานาชาติ เพื่อเสริมสราง
ศักยภาพในการพัฒนาพื้นที่สูงอยางย่ังยืน 8 เครื อขาย

4.  ชวยอำนวยการการกำกับติดตามงานวิจัยของคณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนา โดยมีการประชุมและติดตาม
การดำเนินงานในพื้นที่ รวม 17 ครั้ง
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การวิจัยและพัฒนาชุมชนแหง่การเรยีนรู้
ในการพัฒนาอาชพีแบบแม่นยาํบนพื้นทีส่งู

มุงเนนการวิจยัแบบมีสวนรวมเพ่ือพฒันาสังคมแหงการเรียนรูทีเ่หมาะสมกับภมูสิงัคมบนพ้ืนท่ีสงูดวยหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ใหสามารถยกระดับเศรษฐกิจของครัวเรือนและสามารถดำรงชีพไดอยางยั่งยืน ดวยการตอยอดภูมิปญญา
ทองถิน่ การประยกุตใชวทิยาการปจจบุนัและเทคโนโลยดีจิทิลั และการปรบัตวัรองรบัการเปลีย่นแปลง รวมท้ังการวจิยัเพือ่พฒันา
ศกัยภาพของเกษตรกรบนพืน้ทีส่งู ทัง้ชาย หญิง เยาวชน รายบคุคลและกลุม ใหไดรบัโอกาสและความเสมอภาคในการเรยีนรู
และการสรางอาชีพที่มั่นคง ผลการวิจัยแบงออกเปน 3 โครงการ ไดแก การศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมของชุมชนตนแบบโครงการหลวง ที่สอดคลองกับเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนแหงสหประชาชาติ ในชวงระยะเวลากวา 
5 ทศวรรษที่การพัฒนาแบบโครงการหลวงไดสรางนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาพื้นที่สูง ทั้งในรูปแบบของนวัตกรรมดานผลผลิต 
(Product Innovation) คือองคความรูจากผลงานวิจัยดานการเกษตรที่เหมาะสมกับพื้นท่ีสูง ระบบการผลิตท่ีเปนมิตรตอ
สิ่งแวดลอม สินคาเกษตรท่ีมีคุณภาพปลอดภัย และการสรางตนแบบนวัตกรรมดานกระบวนการ (Process Innovation) 
การพัฒนาที่เหมาะสมกับภูมิสังคมครอบคลุมมิติเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ที่จะพัฒนาไปสูการเปนสถาบันการเรียนรู
ที่สำคัญของประเทศและนานาชาติ

นอกจากน้ี โครงการศึกษาและพัฒนากระบวนการเสริมสรางชุมชนแหงการเรียนรูที่เหมาะสมกับภูมิสังคมและ
รองรับการเปล่ียนแปลงบนพ้ืนที่สูง มีเปาหมายในการสรางองคความรูเพื่อสนับสนุนชุมชนในโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูง
แบบโครงการหลวง ใหสามารถเรียนรูดวยวิธีการผสมผสานทามกลางเทคโนโลยีดิจิทัลท่ีมีการพัฒนาอยางรวดเร็ว 
อันจะเปนการเสริมสรางทักษะการเรียนรูตลอดชีวิตที่เทาทันตอการเปลีย่นแปลง ในสวนของการพฒันาทนุมนษุย โครงการวจิยั
และพัฒนากระบวนการพัฒนาผูนำชุมชนบนพื้นที่สูงในการขับเคล่ือนการพัฒนาอยางยั่งยืนแบบโครงการหลวง ไดสราง
องคความรูคุณลักษณะที่พึงประสงคของเกษตรกรผูนำบนพื้นที่สูง รูปแบบการเรียนรูของเกษตรกรแตละกลุม และขอเสนอ
แนะแนวทางการพัฒนาศักยภาพผูนำที่สอดคลองกับรูปแบบการเรียนรูของเกษตรกร เพื่อสรางผูนำการเปลี่ยนแปลง
ในทองถิ่นที่รวมขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนบนพื้นท่ีสูง ใหมีความครอบคลุมและท่ัวถึง โดยมีผลการวิจัยโดยยอ ดังนี้
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1. โครงการศกึษาผลสัมฤทธิด้์านการพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
ของชุมชนต้นแบบโครงการหลวง

วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธของวัตถุประสงคการกอตั้งโครงการหลวงกับเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน
แหงสหประชาชาติ (SDGs) รวมท้ังการเปล่ียนแปลงดานอาชีพและรายไดของชุมชนในศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ
ที่สอดคลองกับการพัฒนาอยางยั่งยืนแหงสหประชาชาติ เปาหมายที่ 1 การขจัดความยากจน โดยการเก็บขอมูลดวย
แบบสอบถามแบบมีโครงสราง รวมท้ังการสัมภาษณเชิงลึกผูนําเกษตรกรรุนบุกเบิกในยุคแรก หัวหนาศูนยฯ ในอดีตและ
ปจจบุนั เพือ่สะทอนสถานการณปญหาความยากจน การลักลอบปลูกพชืเสพติด และความเหล่ือมลํา้ในอดีต การเปล่ียนแปลง
ของชุมชนในแตละชวงเวลา รวมถึงปจจัยและเงื่อนไขความสำเร็จของการพัฒนา

1. การพัฒนาแบบโครงการหลวงกับเปา้หมายการพัฒนาทีย่ั่งยืนแหง่สหประชาชาติ
 การวิเคราะหความสอดคลองของวัตถุประสงคการกอตั้งโครงการหลวงกับเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน พิจารณา

จากเปาหมายของการแกไขปญหาในแตละวัตถุประสงคของการกอตั้งโครงการหลวงเปนหลัก ดังนี้ (1) การชวยชาวเขา
เพื่อมนุษยธรรม มีเปาหมายการแกไขปญหาความมั่นคงดานอาหารและยกระดับความเปนอยูของชุมชนชาวเขา 
(2) ชวยชาวไทยโดยลดการทำลายทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อแกไขปญหาการตัดไมทำลายปาเพื่อการปลูกฝนและไรหมุนเวียน 
และลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอมในปาตนน้ำลำธาร (3) กำจัดการปลูกฝน ที่มุงแกไขปญหาความยากจนของชาวเขาซึ่งเปน
สาเหตุหลักของการลักลอบปลูกพืชเสพติดและลดผลกระทบตอความมั่นคงของประเทศ (4) รักษาดินและใชพื้นที่ใหถูกตอง 
คือ ใหปาอยูในสวนที่เปนและทำไร ทำสวนในสวนที่ควรเพาะปลูก อยาใหสองสวนนี้รุกล้ำซึ่งกันและกัน เพื่อสงเสริม
การใชทีด่นิทีเ่หมาะสมกบัพืน้ทีล่าดชนัและการเกษตรในพืน้ทีภ่เูขา ผลการวจิยัพบวาวตัถปุระสงคของการกอตัง้โครงการหลวง
ที่มีความสอดคลองกับเปาหมายโดยตรงจำนวน 6 เปาหมาย 29 เปาประสงค ประกอบดวย เปาหมายที่ 1 ขจัดความยากจน
ทุกรูปแบบในทุกพื้นที่ ทั้งทางเศรษฐกิจและความยากจนในมิติอื่นๆ ครอบคลุมคนทุกกลุมทั้งชาย หญิง เด็ก คนยากจน และ
กลุมคนเปราะบาง เปาหมายที ่2 ยตุคิวามหวิโหย บรรลคุวามม่ันคงทางอาหารและยกระดบัโภชนาการและสงเสรมิเกษตรกรรม
ที่ยั่งยืน เปาหมายที่ 8 สงเสริมการเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีตอเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน การจางงานเต็มที่ มีผลิตภาพและ
การมงีานทีเ่หมาะสมสำหรบัทกุคน เปาหมายที ่10 ลดความไมเสมอภาคภายในประเทศและระหวางประเทศ ทีเ่นนการเตบิโต
ของรายไดในกลุมประชากรรอยละ 40 ที่ยากจนท่ีสุด เปาหมายที่ 12 สรางหลักประกันใหมีรูปแบบการผลิตและการบริโภค
ที่ยั่งยืน และเปาหมายที่ 15 ปกปอง ฟนฟู และสนับสนุนการใชระบบนิเวศบนบกอยางยั่งยืน จัดการปาไมอยางยั่งยืน 
ตอสูกับการกลายสภาพเปนทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของที่ดินและฟนสภาพกลับมาใหม และหยุดการสูญเสีย
ความหลากหลายทางชีวภาพ และสัตวคุมครองอยางผิดกฎหมาย นอกจากน้ี วัตถุประสงคของการกอต้ังโครงการหลวง
มีความสอดคลองในเชิงผลกระทบจำนวน 10 เปาหมาย 33 เปาประสงค

2. ผลสัมฤทธิก์ารพัฒนาตามเปา้หมายที ่1 การขจัดความยากจนในชุมชนต้นแบบโครงการหลวง
 กรณีศึกษา: ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ
 กรณีศึกษาศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ ซึ่งเปนพื้นที่ต นแบบของการพัฒนาทดแทนพืชเสพติดและ

การพัฒนาอยางย่ังยืนบนพ้ืนที่สูง โดยมีผลสัมฤทธ์ิเชิงประจักษมานานกวา 4 ทศวรรษ ทั้งนี้ไดศึกษาในชุมชนกะเหร่ียง 
ซึ่งจัดเปนกลุมชาติพันธุที่มีจํานวนประชากรมากที่สุดบนพื้นท่ีสูง ดวยการสัมภาษณเกษตรกรชาติพันธุกะเหรี่ยง 143 ราย 
จาก 6 กลุมบาน ไดแก บานแมแฮเหนือ บานแมแฮนอย บานหวยขมิ้นใน บานหวยขมิ้นนอก บานปาเกี๊ยะใน และ
บานปาเกีย๊ะนอย พบวาผูใหขอมลูสวนใหญมอีาย ุ21–50 ป คดิเปน 79 เปอรเซน็ต สวนใหญนบัถอืศาสนาพทุธ 64 เปอรเซน็ต 
แบงเปน เพศชาย 51 เปอรเซ็นต และเพศหญิง 49 เปอรเซ็นต ระยะเวลาการเขารวมงานสงเสริมอาชีพภาคการเกษตรและ
สงผลผลิตผานฝายตลาดโครงการหลวงหรือเปนสมาชิกโครงการหลวง สวนใหญอยูในชวง 1–10 ป (59 เปอรเซ็นต) และ
เขารวมงานสงเสริมดานอื่นๆ สวนใหญอยูในชวง 6–15 ป (56 เปอรเซ็นต) งานสงเสริมของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ 
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แบงเปน 3 ดาน ประกอบดวย ดานการสงเสรมิอาชพี ไดแก การปลกูพชื การแปรรูปอาหาร งานหตัถกรรม ดานการเสริมสราง
ความเขมแข็งของชุมชน ไดแก การรวมกลุมเพื่อจัดตั้งสหกรณการเกษตรโครงการหลวง กลุมออมทรัพย กลุมวิสาหกิจชุมชน 
กลุมแมบาน รวมทั้งดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม ไดแก การปลูกปา การปลูกหญาแฝก การทำแนวกันไฟ การพัฒนาแหลงน้ำ
เพื่อการเกษตร เครือขายลุมน้ำ การจัดการขยะและน้ำเสีย โดยมีผลการศึกษาท่ีสำคัญ ดังนี้

1) การสรางความมัน่คงดานอาหาร ในภาพรวมครัวเรอืนมคีวามม่ันคงดานอาหารเพ่ิมขึน้ เมือ่เทียบกบักอนเขารวม
งานสงเสริม พบวา ในป พ.ศ. 2563 ครัวเรือน 71 เปอรเซ็นต สามารถรักษาความสามารถในการผลิต มีขาวที่เพียงพอ
ตอการบริโภคตลอดทั้งป และบางครัวเรือนมีขาวเหลือบริโภค และครัวเรือน 17 เปอรเซ็นต ขาดแคลนขาวที่ปลูกเอง
ไดลดลงเหลือ 1–2 เดือน ครัวเรือนสามารถเขาถึงแหลงอาหารประเภทพืชผัก ผลไม สมุนไพร ที่หลากหลายไดตั้งแต 
10 ชนิดขึ้นไป และมีเนื้อสัตวบริโภคตั้งแต 3 ชนิดขึ้นไป

 2) ดานรายได ตามเปาหมายยอย 1.1 ขจัดความยากจนขั้นรุนแรงของประชาชนในทุกพื้นที่ใหหมดไปภายในป 
พ.ศ. 2573 ซึง่ปจจุบนัความยากจนวดัจากคนทีม่คีาใชจายดำรงชพีรายวนัตำ่กวา 1.25 ดอลลารสหรฐั จากผลการศึกษาพบวา
สัดสวนของครัวเรือนตัวอยางมีรายไดมากกวา 1.25 ดอลลารสหรัฐ เมื่อเทียบกับกอนเขารวมงานสงเสริมกับโครงการหลวง
ทีค่รวัเรอืนตวัอยาง 91 เปอรเซน็ต มรีายไดตอคนตอวนัตำ่กวา 1.25 ดอลลารสหรฐั และมเีพยีง 9 เปอรเซน็ต มรีายไดมากกวา 
1.25 ดอลลารสหรัฐ หลังเขารวมงานสงเสริมกับโครงการหลวง จนกระทั่งป พ.ศ. 2558 ครัวเรือนตัวอยางมีรายไดเพิ่มขึ้น 
โดยครัวเรือนตัวอยาง 73 เปอรเซ็นต มีรายไดมากกวา 1.25 ดอลลารสหรัฐ และป พ.ศ. 2563 เพิ่มขึ้นเปน 81 เปอรเซ็นต 
ประกอบดวย รายไดในชวง 1.25–2.40 (33 เปอรเซ็นต) 2.41–3.58 (41 เปอรเซ็นต) 3.59–4.78 (3 เปอรเซ็นต) 4.79–5.97 
(1 เปอรเซ็นต) 7.17–8.36 (1 เปอรเซ็นต) 8.37–9.55 (1 เปอรเซ็นต) และ 9.56–10.74 (1 เปอรเซ็นต) โดยสัดสวนครัวเรือน
สวนใหญมีรายได 2.41–3.58 ดอลลารสหรัฐตอคนตอวัน คิดเปน 41 เปอรเซ็นต ซึ่งสูงกวาที่รายงานในมูลนิธิโครงการหลวง 
(ม.ป.ป.) ที่เกษตรกรมีรายไดเฉลี่ย 2.91 ดอลลารสหรัฐตอคนตอวัน ทั้งนี้เนื่องจากในรายงานของมูลนิธิโครงการหลวง
เปนรายไดเฉพาะสวนท่ีเกษตรกรสงผลผลิตทางการเกษตรและผลิตภณัฑงานหัตถกรรมจำหนายผานฝายตลาดโครงการหลวง 
แตรายไดจากการสมัภาษณเปนรายไดรวมของเกษตรกรทัง้จากการจำหนายผลผลติ/ผลติภณัฑผานฝายตลาดโครงการหลวง 
จำหนายผานพอคาคนกลางทั้งในและนอกชุมชน จำหนายเองภายในชุมชน และรายไดจากแหลงอื่น โดยแหลงท่ีมาหลักของ
รายได คือ ผลผลิตทางการเกษตร ไดแก พืชผัก ไมผล ขาว ไมดอก ตามลำดับ การสำรวจความพึงพอใจตอรายไดพบวากอน
เขารวมงานสงเสริมกับโครงการหลวงเกษตรกร 72 เปอรเซ็นต มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยที่สุด–นอย และหลังเขารวม
งานสงเสรมิ (พ.ศ. 2563) มคีวามพงึพอใจอยูในระดบัปานกลาง– มาก คดิเปน 87 เปอรเซน็ต และมากทีส่ดุ คดิเปน 3 เปอรเซน็ต

3. ปจัจัยและเง่ือนไขความสําเรจ็ของการพัฒนาชุมชนในศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแมแ่ฮ
 ปจจัยและเงื่อนไขความสำเร็จของการพัฒนาชุมชนในศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ ประกอบดวย 

(1) การเลือกชนิดพืชทางเลือกที่เหมาะสมกับพื้นที่ (2) การตลาดของผลผลิตท่ีหลากหลาย (3) องคความรูงานวิจัยที่ไดรับ
การทดสอบในศูนยฯ หรือแปลงเกษตรกรกอนการสงเสริม (4) การพัฒนาเกษตรกรผูนำและกลุมสหกรณที่เขมแข็ง 
(5) การจัดตั้งกองทุนหมุนเวียนหรือการเขาถึงแหลงทุน (6) การตั้งสำนักงานใกลชิดชุมชนและมีเจาหนาที่สงเสริมที่มีความรู
และสามารถแกปญหาใหเกษตรกรไดทันที (7) การกระจายการพัฒนาท่ีทั่วถึงและเทาเทียมทุกกลุมบาน (8) การสราง
ความไววางใจระหวางเจาหนาที่และเกษตรกร และ (9) การบูรณาการความรวมมือกับหนวยงานอยางตอเนื่อง
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ผลผลิตของงานวิจัย
ผลสมัฤทธิก์ารเปลีย่นแปลงดานอาชพีและรายไดของชมุชนชาตพินัธุกะเหรีย่งในศนูยพฒันาโครงการหลวงแมแฮ

จํานวน 6 กลุมบานเปนแหลงเรียนรูดานการพัฒนาทางเลือกและการพัฒนาอยางยั่งยืน
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
ผลสมัฤทธิก์ารพฒันาของชุมชนตนแบบในศนูยพฒันาโครงการหลวงแมแฮ ทีส่อดคลองกบัเปาหมายการพัฒนา

อยางยั่งยืน เปนองคความรูสนับสนุนการพัฒนา สถาบันการเรียนรูของมูลนิธิโครงการหลวง ใหเปนที่รู จักอยาง
แพรหลายในระดับประเทศและนานาชาติ

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์เชิงนโยบาย
การจัดทําขอเสนอแนะเชิงนโยบาย (Policy Brief) เพื่อเปนเครื่องมือในการเผยแพรผลสัมฤทธิ์การพัฒนา

แบบโครงการหลวง: กรณีศึกษาศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ ใหเปนแหลงเรียนรูดานการพัฒนาทางเลือกและ
การพัฒนาอยางย่ังยืน

ระบบเกษตรผสมผสานท่ีเป็นทางเลือกสรา้งอาชพีและรายได้ของเกษตรกรศนูยฯ์ แมแ่ฮ

เกษตรกรผูนํ้ารุน่บุกเบกิในศนูยฯ์ แมแ่ฮ
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2. โครงการศกึษาและพฒันากระบวนการเสรมิสรา้งชุมชนแหง่การเรยีนรูท่ี้เหมาะสม
 กับภูมสิังคมและรองรบัการเปล่ียนแปลงบนพื้นท่ีสูง

การดําเนินงานของ สวพส. ในระยะแรกมุงเนนการพัฒนาครัวเรือนในชุมชนนํารองใหสามารถยกระดับคุณภาพชีวิต
ดวยการปรับเปล่ียนการผลิตจากเกษตรเชิงเด่ียวสูเกษตรผสมผสาน จากเกษตรเพ่ือยังชีพสูการประกอบธุรกิจเกษตร 
ดวยการประยกุตใชองคความรูโครงการหลวงและวทิยาการปจจบุนั สงผลใหกลุมเกษตรกรนาํรองสามารถผลติอาหารทีเ่พยีงพอ
สําหรับครัวเรือน มีรายไดเฉลี่ยตอครัวเรือนตอปเพิ่มขึ้น พรอมทั้งไดสรางผูนําเกษตรกรที่ประสบผลสําเร็จในการปรับเปล่ียน
ระบบเกษตรดวยฐานความรู ตลอดจนสามารถถายทอดองคความรูดานการเกษตรที่เหมาะสมกับภูมิสังคมของชุมชนได 
แนวทางการดําเนินงานในระยะตอไปของ สวพส. มุงเนนการกระจายการพัฒนาใหครอบคลุมกลุมประชากรและชุมชน
บนพืน้ทีส่งูเปาหมายอยางทัว่ถงึ ดวยกลไกเครอืขายการเรยีนรูจากผลสมัฤทธิข์องชุมชนในพืน้ทีโ่ครงการหลวงและโครงการพฒันา
พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ที่มีการพัฒนาในระดับดีมาก–ดีเยี่ยม จํานวน 150 แหง

อยางไรก็ตาม ปจจุบันเปนยุคของการเปล่ียนแปลงดานเทคโนโลยีที่การเขาถึงขอมูล ขาวสาร ความรูเปนไปอยาง
รวดเร็วและทันเหตุการณ ซึ่งการเรียนรูในชั้นเรียนหรือการเรียนรูผานกลไกการสงเสริมแบบเดิมของ สวพส. เพียงอยางเดียว
อาจไมสามารถดําเนินการไดหรือไมทนัตอการเปล่ียนแปลงไดอยางทันทวงที ประกอบกับการพัฒนาเทคโนโลยีดจิทิลัท่ีรวดเร็ว
อาจทาํใหชมุชนบนพืน้ทีส่งูหรอืกลุมคนทีด่อยโอกาสยิง่ถกูกดีกันออกจากการพฒันาและการเขาถึงบรกิารหรอืสวสัดกิารของ
ภาครัฐ เนื่องจากไมสามารถเขาถึงโครงสรางพ้ืนฐานทางเทคโนโลยีได ดังนั้นจึงกลาวไดวาความรูและการเรียนรูไดกลายเปน
สนิทรัพยทีส่าํคัญทัง้ในระบบการผลิตและการปรับตัวรองรับการเปล่ียนแปลง การพัฒนาชุมชนจึงควรมุงเนนการสรางชมุชน
แหงการเรียนรูใหสามารถเรียนรูตลอดชีวิต โดยคํานึงถึงมิติการเรียนรูสิ่งใหม การเรียนรูสิ่งท่ีรูดวยมุมมองใหมจากการเติม
ความรูที่จําเปน และการทิ้งความรูที่ไมจําเปน อันจะเปนการสรางโอกาสและลดความเหล่ือมลํ้าดานความรูที่จะไมทําให
คนที่ยากจนที่สุดถูกทิ้งไวขางหลังจากการพัฒนาอยางทั่วถึง การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและทดสอบ
กระบวนการพฒันาชมุชนแหงการเรยีนรูบนพืน้ทีส่งูทีเ่หมาะสมกบัภมูสิงัคม ใชวธิกีารวจิยัแบบผสมผสาน รวมกบัชุมชนนาํรอง 
5 แหง ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ในอําเภอสองแคว อําเภอทาวังผา อําเภอทุงชาง จังหวัดนาน ไดแก 
โครงการฯ วงัไผ: บานใหม บานสองแคว โครงการฯ ถํา้เวยีงแก: บานปางแก บานผาหม ีและ โครงการฯ นํา้แปง: บานนํา้แปง 
ซึ่งเปนกลุมเครือขายพ้ืนที่ (Growth Pole) และเปนกลุมพ้ืนท่ีที่มี 5 ชาติพันธุ (เมี่ยน ขมุ ไทล้ือ มง คนไทยพ้ืนเมือง) 
เพื่อใหการลงทุนพัฒนาเครื่องมือและหลักสูตรการเรียนรูครอบคลุมประชากรท่ีหลากหลาย มีผลการศึกษาโดยยอดังนี้

1. ทักษะการเรยีนรูด้้านเศรษฐกิจ สงัคม และสิง่แวดล้อมของชุมชนเป้าหมาย พบวา ทั้ง 5 ชุมชน มีระดับ
ความรูและทกัษะดานการเพาะปลูกพชื การจดัการฟารม การใชเทคโนโลย ีและการตลาด ทีห่ลากหลาย โดยสวนใหญไดเรยีนรู
จากการศกึษาดงูานในพืน้ทีโ่ครงการหลวง คาํแนะนาํของนกัพฒันา สวพส. ทีป่ระจาํในพืน้ทีแ่ละในลุมนํา้เดยีวกนั การเรยีนรู
จากผูนาํเกษตรกรในชุมชน และการคนหาความรูเพิม่เติมจากส่ือออนไลน โดยเกษตรกรแสดงความเห็นวาความรูเกีย่วกับพชื
ทีป่ลกูบนพืน้ทีส่งูทีเ่ผยแพรใน You Tube ยงัมอียูไมมากนกั สาํหรบัความรูดานภมูปิญญาดานหตัถกรรม สวนใหญเปนความรู
ที่ถายทอดมาจากครอบครัวและผูรูในชุมชน

2. การประเมินทักษะดิจิทัลของกลุ่มเกษตรกร พบวา ทั้ง 5 ชุมชน มีความสามารถในการเขาถึงและใชเทคโนโลยี
ดิจิทัลในระดับดีถึงดีมาก เนื่องจากมีระบบสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในชุมชน เพราะไมไดอยูในพื้นที่หางไกลทุรกันดาร
มากนัก โดยเครือขายโทรคมนาคมท่ีใหบริการสัญญาณอินเทอรเน็ตในพื้นที่อําเภอสองแคว คือ เครือขายทรูที่สามารถใชงาน
ไดอีก 1–2 ชั่วโมง เม่ือกระแสไฟฟาดับ แตเครือขายเอไอเอสไมสามารถใชงานไดหากกระแสไฟฟาดับ เชนเดียวกับอําเภอ
ทาวังผา แตในสถานการณปกติเครือขายเอไอเอสสามารถใชงานไดดีกวาเครือขายทรู ในสวนของอําเภอทุงชาง เครือขายทรู
และเครือขายมาย แคท ของ กสทช. ใชงานไดดี สําหรับดานความเขาใจ ซึ่งหมายถึงความสามารถในการตัดสินใจเก่ียวกับ
การกระทำบนโลกออนไลน รวมถึงความตระหนักเกี่ยวกับผลกระทบของเทคโนโลยี พบวา ชุมชนบานปางแกอยูในระดับดี 
สวนอีก 4 ชุมชนอยูในระดับนอยถึงปานกลาง ในสวนของการสรางเนื้อหาและการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพผานเครื่องมือ
สื่อดิจิทัลที่หลากหลายของชุมชนบานผาหมีอยูในระดับดีมาก สวนอีก 4 ชุมชนอยูในระดับนอยถึงปานกลาง
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3. การวิเคราะห์สถานการณ์เปน็ชุมชนแหง่การเรยีนรูใ้นชุมชนเปา้หมาย
 1) ผูเรียนรูที่มีคุณลักษณะของการเปนผูใฝรู พบวา ชุมชนบานใหมมีลักษณะของการเปนผูใฝรูในระดับมาก 

พิจารณาจากครัวเรือนเกษตรกรที่ไดรับการสงเสริมอาชีพ คิดเปน 91 เปอรเซ็นต มีเกษตรกรผูนำ 32 เปอรเซ็นต และไดรับ
รางวัล 2 รางวัล เชนเดยีวกบัชมุชนบานนำ้แปง ซึง่มคีรวัเรอืนเกษตรกรท่ีไดรบัการสงเสรมิอาชพี 92 เปอรเซ็นต มเีกษตรกรผูนำ 
15 เปอรเซน็ต และไดรบัรางวลั 1 รางวลั สำหรบัชมุชนบานผาหม ีบานสองแคว และบานปางแก มลีกัษณะของการเปนผูใฝรู
ในระดับปานกลาง โดยมีครวัเรอืนเกษตรกรท่ีไดรบัการสงเสริมอาชีพ คดิเปน 29 เปอรเซน็ต 24 เปอรเซน็ต และ 21 เปอรเซ็นต 
ตามลำดับ และมีเกษตรกรผูนำ 21 เปอรเซ็นต 11 เปอรเซ็นต และ 21 เปอรเซ็นต ตามลำดับ ซึ่งท้ัง 3 ชุมชนยังไมไดรับรางวัล

 2) หลักสูตรการเรียนรูที่สอดคลองกับความตองการของผูเรียน ประกอบดวย 7 หมวด ไดแก การปลูกพืชและ
การจดัการแมลงศตัรพูชื การจัดการคุณภาพผลผลติ การจดัการหลงัการเก็บเก่ียว การตลาด การประยกุตใชเทคโนโลยดีจิทิลั 
การลดความเสี่ยง และการพัฒนาตนเอง

 3) สภาพแวดลอมของการเรียนรูทกุทีแ่ละทกุเวลา แบงการประเมินเปน 3 ดาน ประกอบดวย การเขาถงึเครือขาย
เทคโนโลยี การซื้อขายสินคาออนไลน การรูเทาทันผลกระทบดิจิทัลและการสื่อสาร พบวา ทุกหมูบานมีการเขาถึงเครือขาย
โทรคมนาคมที่ใหบริการสัญญาณอินเทอรเน็ตในพื้นที่ ทั้งเอไอเอส ดีแทค และทรูมูฟ ซึ่งจัดอยูในระดับมาก–มากที่สุด 
โดยมีการขายสินคาออนไลนอยูในระดับนอย การรูเทาทันผลกระทบดิจิทัลและการสื่อสาร อยูในระดับนอย– ปานกลาง

 4) ความสามารถในการเรยีนรูสิง่ใหมและการเรยีนรูเรือ่งเดมิแตในมมุมองใหม พบวา ชมุชนบานใหมและบานปางแก
มีความสามารถในการเรียนรูสิ่งใหมและการเรียนรูเรื่องเดิมแตในมุมมองใหมอยูในระดับมาก สวนชุมชนบานสองแคว 
บานผาหมี และบานน้ำแปง อยูในระดับปานกลาง

เกษตรกรตัวอยา่งในชุมชนแหง่การเรยีนรู้

ผลผลิตของงานวิจัย
กระบวนการเรยีนรูเพ่ือยกระดบัอาชพีและการปรบัตวัของชมุชนในโครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง 

1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
เกษตรกรในโครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงตระหนักรูถงึความสําคญัของทักษะการเรียนรูตลอดชีวติ 

เพื่อยกระดับอาชีพและรายไดทั้งของตนเองและทองถ่ินใหมีความสามารถในการแขงขัน พึ่งตนเอง และรองรับ
การเปลี่ยนแปลงอยางทันทวงที

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ
นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยในป พ.ศ. 2566
ในการทดสอบกระบวนการเรียนรูเชิงระบบเพื่อยกระดับอาชีพและการปรับตัวของกลุมเกษตรกรนํารอง 

ทีน่าํไปสูการพัฒนาชุมชนแหงการเรียนรูบนพื้นที่สูง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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3. โครงการวิจัยและพฒันากระบวนการพฒันาผูนํ้าชุมชนบนพื้นท่ีสูง
ในการขับเคล่ือนการพฒันาอยา่งยั่งยนืแบบโครงการหลวง

การดาํเนนิงานพฒันาพืน้ทีส่งูของ สวพส. โดยการประยุกตใชองคความรูโครงการหลวง ผลการวจิยั ภมูปิญญาทองถิน่ 
รวมท้ังการติดตามใหคาํแนะนําในระดับแปลงอยางใกลชดิ สงผลใหกลุมเกษตรกรนํารองสามารถผลิตอาหารท่ีเพยีงพอสําหรบั
ครวัเรอืน และมรีายไดเฉลีย่ตอคนตอเดอืนในรอบ 10 ป เพิม่ขึน้จาก 1,606 บาท เปน 3,217 บาท รวมทัง้ไดสรางผูนาํเกษตรกร
ทีม่คีวามรูความสามารถในดานตางๆ จาํนวน 906 ราย และการพัฒนากลุมเกษตรกรเพ่ือจดัการผลผลิตและการตลาดจํานวน 
101 กลุม ผลสําเร็จของการสงเสริมอาชีพไดชวยยกระดับรายไดของครัวเรือนเกษตรกรเปาหมายรอยละ 30 ใหพนจาก
เสนความยากจน แตยงัคงมคีรวัเรอืนเกษตรกรท่ีจดัอยูในกลุมประชากรรอยละ 40 ทีม่รีายไดตํา่สดุของประเทศ (Bottom 40) 
ยุทธศาสตรการพัฒนาพ้ืนที่สูงของ สวพส. ในระยะตอไปจึงมุงเนนการขยายผลจากเกษตรกรผูนําท่ีประสบผลสําเร็จ
ในการปรบัเปลีย่นระบบเกษตรใหเปนอาชพีทีม่ัน่คงไปยงัครวัเรอืนยากจนเปาหมายอกีรอยละ 70 ใหมคีวามเขมแข็ง พึง่ตนเองได 
และกาวทันการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและทดสอบกระบวนการพัฒนา
ผูนาํชมุชนในโครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวง รวมท้ังการศึกษากระบวนการสืบทอดภูมปิญญาทองถ่ินของชาติพนัธุ
บนพื้นที่สูง มีผลการวิจัยโดยยอ ดังนี้

1. การศกึษาและทดสอบกระบวนการพัฒนาผู้นําเกษตรกรในโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง
พบวา

 1.1 คุณลักษณะท่ีพึงประสงคของผูนำเกษตรกร 139 ราย 10 ชาติพันธุ ไดแก กะเหร่ียง คนไทยพื้นเมือง มง 
อาขา เมี่ยน ลีซู ลัวะ มูเซอ ไทลื้อ และดาราอั้ง ในพื้นที่ 31 แหง มีคุณลักษณะรวม คือ เปนผูสนใจใฝรู มีจิตสาธารณะ 
ขยัน อดทน กระตือรือรน มุงมั่นต้ังใจในการทำงาน รอบรูในสิ่งท่ีตนทำอยู กลาคิดกลาทำ และกลาเจรจาตอรอง ซึ่งปจจัย
พื้นฐานที่กอใหเกิดการเรียนรูและปรับตัวของผูนําเกษตรกร คือ ลักษณะของผูนําเกษตรกรที่มีความสนใจใฝรู สิ่งแวดลอม
ทางสังคม และแรงจูงใจท่ีเกิดจากปญหาตางๆ ไดแก ปญหาดานสุขภาพที่เกิดจากการเกษตรเดิม ภาระหนี้สินของครัวเรือน 
สินคาเกษตรที่ปลูกมีราคาตกตํ่าหรือไมมีตลาดรองรับ ความจําเปนตองยายกลับมาเปนหัวหนาครอบครัว และตองการ
มีรายไดเพียงพอตอการดํารงชีพ

ผูนํ้าเกษตรกรชาติพนัธ์ุดาราอ้ัง มเูซอ และไทล้ือ ในจังหวัดเชยีงใหม ่แมฮ่่องสอน และน่าน

1.2 รูปแบบการเรียนรูของผูนําเกษตรกรในโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง แบงเปน 4 กลุม
ประกอบดวย (1) กลุมเรียนรูรอบดาน (36 เปอรเซ็นต) พรอมปรับเปลี่ยนเมื่อไดรับขอมูลที่ครอบคลุมดานการผลิต การตลาด 
และผลตอบแทน สวนใหญเปนเกษตรกรวยัทาํงานทีม่อีาย ุ46–60 ป มกีารเรยีนรูดวยตนเองทีเ่กิดจากการสัง่สมประสบการณ 
และเรียนรูจากเจาหนาที่สงเสริม (2) กลุมเรียนรูจากตัวอยาง (33 เปอรเซ็นต) ซึ่งครอบคลุมเกษตรกรทุกชวงวัย สวนใหญ
มักอาศัยอยูในชุมชนหางไกล มีขอจํากัดในการเขาถึงความรูและการติดตอสื่อสาร การเรียนรูจึงเกิดจากการเห็นตัวอยาง
ความสําเร็จ ระบบพี่เลี้ยงที่คอยใหคําแนะนําและติดตามอยางใกลชิดเปนสวนสําคัญตอการพัฒนากระบวนการเรียนรู
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ของเกษตรกร (3) กลุมเรียนรูเร็ว (22 เปอรเซ็นต) เปนเกษตรกรรุนใหมที่มีประสบการณภายนอกชุมชนหรือทํางานรวมกับ
หนวยงานภายนอก มคีวามสามารถในการใชเทคโนโลยขีัน้พืน้ฐาน เริม่ตนเรยีนรูดวยตนเอง เมือ่มปีญหาทีไ่มสามารถแกไขได
จึงปรึกษานักพัฒนา และ (4) กลุมเช่ือมโยงเครือขาย (9 เปอรเซ็นต) คือกลุมผูนำชุมชนท่ีเปนทางการหรือผูที่เคยเปน
ผูนำชุมชน และประธานกลุมตางๆ ทำใหมองเห็นโอกาสในการเช่ือมโยงกับแตละหนวย ซึ่งเกิดจากการเรียนรูทั้งภายใน
และภายนอกชุมชน ที่สามารถนำความรูมาเชื่อมโยงเปนภาพรวมเพื่อการพัฒนาตนเองและชุมชนได

แผนภาพแสดงการกระจายตัวของผูนํ้าเกษตรกรตามช่วงอายุและรูปแบบการเรยีนรู ้4 กลุ่ม
หมายเหตุ: ชว่งท่ี 1 อายุ 21–30 ปี ชว่งท่ี 2 อายุ 31–40 ปี ชว่งท่ี 3 อายุ 41–50 ปี ชว่งท่ี 4 อายุ  51–60 ปี 

และชว่งท่ี 5 อายุ 61 ปีขึ้นไป

 1.3 แนวทางการยกระดับการเรียนรูของเกษตรกรแตละกลุม ดังนี้ (1) กลุมเรียนรูรอบดาน พัฒนาวิธีการเขาถึง
ความรูแบบผสมผสานท้ังออนไลนและออฟไลน ควบคูไปกับการพัฒนาทักษะท่ีจำเปน ไดแก การพัฒนาทักษะการเปนวทิยากร 
หรือนักวิจัยทองถิ่น เพื่อชวยขยายงานวิจัยหรือพัฒนาไปสูเกษตรกรรายอื่น และสงเสริมการเรียนรูขามเครือขายที่ทำให
เกษตรกรสามารถเขาถึงแหลงขอมูลไดรวดเร็ว (2) กลุมเรียนรูจากตัวอยาง สรางตนแบบความสำเร็จในชาติพันธุเดียวกันดวย
การสงเสริมแบบผานผูนำทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ การเรียนรูจากแหลงเรียนรูที่มีอยูจริงในชุมชน เชน โรงเรียน
เกษตรกร เพื่อพัฒนาเครือขายการเรียนรูและระบบพี่เลี้ยงในชุมชน (3) กลุมเรียนรูเร็ว เสริมความรูที่จำเปนในยุคปจจุบัน 
ไดแก ทักษะการเปนผูประกอบการและการสรางมูลคาเพิ่ม การบริหารทางการเงิน ทักษะการใชเทคโนโลยีเพื่อการผลิตและ
การตลาด รวมท้ังการพัฒนาเครือขายการเรียนรูเพือ่สรางมมุมองใหมใหเกษตรกร และ (4) กลุมเชือ่มโยงเครือขาย ควรพัฒนา
ทักษะการเปนวิทยากร และการเชิดชูเกียรติในฐานะผูรวมขับเคลื่อนการพัฒนาพื้นที่สูง

1.4 ผลการทดสอบกระบวนการพัฒนาผูนำเกษตรกรอยางมีสวนรวมกับเกษตรกร 23 ราย 5 ชาติพันธุ ไดแก 
กะเหรี่ยง มง คนไทยพื้นเมือง อาขา เมี่ยน ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 7 แหง พบวา กิจกรรมการพัฒนา
มีประสิทธิภาพในระดับปานกลางถึงดี โดยมีขอเสนอแนะจากกลุมเกษตรกรในการปรับปรุงกระบวนการเรียนรู ดังนี้ 
(1) กลุมเรียนรูรอบดาน ที่มีอายุมากกวา 45 ป ใหความเห็นวาในการพัฒนาวิธีการเขาถึงความรูแบบออฟไลนโดยเฉพาะสื่อ
ทีจ่ะนํามาใหความรู ควรเปนสือ่ทีส่ามารถเขาใจงาย เชน การอธิบายข้ันตอนการทํางานตางๆ ควรใชภาพเขามาประกอบหรือ
เปนสือ่ทีม่ภีาพเคลือ่นไหว สาํหรบัการพฒันาความรูผานชองทางออนไลน ควรมกีารอธิบายวธิกีารใชอยางละเอยีด เนือ่งจาก
เกษตรกรยังมีทักษะดานดิจิทัลไมมากนัก และการใหความรูในการเขาถึงแหลงขอมูลตางๆ เปนสิ่งท่ีสําคัญที่ทําใหเกษตรกร
มชีองทางในการเขาถงึความรูทีห่ลากหลายเพ่ือประกอบการตัดสนิใจ (2) กลุมเรยีนรูเร็ว เกษตรกรใหความสนใจในการพัฒนา
ทักษะดิจิทัลมากกวาทักษะอื่น เนื่องจากการเรียนรู เทคโนโลยีการจัดการฟารมชวยลดระยะเวลาในการทํางานและ
เพิม่ประสิทธิภาพการผลิต รวมท้ังการสงเสริมกระบวนการเรียนรูดานตลาดออนไลนจะทาํใหเกษตรกรมโีอกาสในการตอยอด
ธรุกจิเกษตรของครอบครัว โดยการศึกษาดูงานเปนกลไกท่ีทำใหเกดิการเรียนรูส่ิงใหมไดงายและเร็วทีส่ดุ นอกจากน้ีการพัฒนา
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สือ่วดิโีอควรจัดทำเปนคลปิสัน้ๆ ตัง้แตขัน้ตอนการเตรียมแปลง การเพาะกลา 
วธิกีารปลกู การดแูลรกัษา การปองกนักำจดัโรคและแมลงในแตละชวงเวลา
ของพืช การจัดการธาตุอาหารพืช และการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 
จะทำใหเกษตรกรเขาใจในระบบการเพาะปลูกพชืและเล้ียงสัตวมากข้ึน และ 
(3) กลุมเช่ือมโยงเครอืขาย เนือ่งจากเกษตรกรเปนผูนำชมุชน มภีาระหนาที่
ทีต่องรบัผดิชอบคอนขางมาก ในการพฒันาการเรยีนรูของเกษตรกรจงึควร
มีเนื้อหากระชับ ใชระยะเวลาสั้น และเปนกิจกรรมท่ีสามารถเชื่อมโยงงาน
กับหนวยอื่นได และ (4) กลุมเรียนรูจากตัวอยาง เกษตรกรใหความสนใจ
ในการพัฒนาทักษะการเรียนรูตามแนวคิดของโรงเรียนเกษตรกร

2. การสํารวจรูปแบบการสบืทอดภมูปิญัญาท้องถ่ินของชาติพนัธ์ุบนพื้นทีส่งู พบวา ชมุชนบนพ้ืนทีส่งูมรีปูแบบ
การสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่น 7 ลักษณะ ไดแก (1) การเรียนรูจากภายในชุมชนที่เกี่ยวกับการดํารงชีวิตประจําวัน เชน 
การเกษตร วฒันธรรมอาหาร และหัตถกรรม (2) การเรียนรูจากพิธกีรรมและความเช่ือทีถ่กูปลูกฝงความคิดมาจากบรรพบุรษุ 
โดยมคีวามสมัพนัธกบัสิง่เหนอืธรรมชาติ เชน พธิไีหวผหีวันํา้ ไหวผบีรรพบรุษุ และขอหามตางๆ ทีเ่กิดจากความเช่ือของแตละ
ชนเผา (3) การเรียนรูภายในครอบครัวทีเ่ปนความรูเฉพาะดาน เชน การรกัษาโรคดวยสมนุไพร งานชาง งานฝมอื หรอืความรู้
เรื่องพิธีกรรมตางๆ ที่เปนความลับของตระกูล (4) การปฏิบัติจริงที่ไดรับการถายทอดมาจากผูรูทั้งในและนอกชุมชน เชน 
หมอตำแย และการเลนเคร่ืองดนตรีตางๆ เปนตน (5) การปฏิบัติจริงที่ฝกฝนและคนควาดวยตนเองจนเกิดความชำนาญ 
เปนความรูทีไ่ดจากการสงัเกต การจดจำ การสัง่สมประสบการณ แลวถายทอดไปสูลกูหลาน (6) ความรูความชำนาญทีเ่กดิจาก
ความบังเอิญหรือสิ่งลี้ลับ เปนความรูที่เกิดขึ้นโดยไมไดสนใจมากอน มีความเชื่อทางวิญญาณหรือมีสิ่งเหนือธรรมชาติเขามา
เกี่ยวของ ซึ่งสวนใหญจะเกี่ยวของกับการรักษาโรคบางอยางที่ไมสามารถพิสูจนไดทางวิทยาศาสตร และ (7) การรับความรู
จากภายนอกชุมชนและนำมาผสมผสานกับความเช่ือหรือภูมิปญญาทองถ่ินที่สอดคลองกับยุคสมัยและการเปล่ียนแปลง
ทางสังคม เชน ชุมชนมงดอยปุย ชุมชนกะเหรี่ยงวัดจันทร และชุมชนลัวะปางหินฝน ไดพัฒนากระบวนการสืบทอดภูมิปญญา
ทองถิ่นโดยอาศัยความรวมมือกับโรงเรียนเพ่ือพัฒนาหลักสูตรการเรียนรูสำหรับปลูกฝงจิตสำนึกและสืบทอดภูมิปญญา
ทองถิ่นของชุมชน โดยใหผูสูงอายุเปนผูถายทอดความรู ซึ่งนอกจากจะทำใหเกิดกระบวนการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นแลว 
ยังชวยสรางความสัมพันธของคนสองรุนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชาติพันธุรวมกัน นอกจากนี้บางชุมชนไดพัฒนา
แหลงเรยีนรูดานวฒันธรรมชนเผา การจดัตัง้กลุมอนรัุกษภมูปิญญาทองถ่ิน การจดังานประจำปเพือ่พฒันาเครือขายชาติพนัธุ 
และการเผยแพรความรูแกบุคคลภายนอกผานสื่อออนไลน

การเรยีนรูเ้ทคโนโลยกีารจัดการฟารม์และการตลาดออนไลน์ของเกษตรกรนํารอ่ง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. กระบวนการพัฒนาผูนําเกษตรกรในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง
2. กระบวนการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นของชาติพันธุบนพื้นที่สูง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
นกัพฒันาสามารถนาํขอมลูทีไ่ดไปใชวางแผนเพือ่กาํหนดกจิกรรมการพัฒนาศกัยภาพของเกษตรกรท่ีสอดคลอง

กับรูปแบบการเรียนรู ทําใหเกษตรกรในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงมีความรูในการประกอบอาชีพ
เพื่อสรางรายไดที่มั่นคง และสามารถปรับตัวเพื่อรองรับการเปล่ียนแปลงในอนาคต

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ
นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566
เพ่ือทดสอบกระบวนการพฒันาศกัยภาพผูนาํเกษตรกรในโครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงทีส่อดคลอง

กับรูปแบบการเรียนรู

ต่า ด๊ึ ต่า ทู

ข้อห้ามและความเชื่อ
ของปกาเกอะญอ

คลิปวิดีโอเผยแพรภู่มปิัญญากะเหรีย่งโดยเยาวชนโรงเรยีนมธัยมกัลยาณิวัฒนาเฉลิมพระเกียรติ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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แผนงานที ่2

การวิจัยการเกษตรเพ่ือเพิ่มมูลค่าและคณุค่า
ทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดล้อมของพื้นทีส่งู

HRDI

HIGHLAND RESEARCH AND 
DEVELOPMENT INSTITUTE
(PUBLIC ORGANIZATION)



การวิจัยการเกษตรเพ่ือเพิ่มมูลค่า
และคณุค่าทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดล้อม
ของพื้นทีส่งู

แผนงานวิจัยการเกษตรเพ่ือเพ่ิมมูลค าและคุณคาที่ เหมาะสมกับ
สภาพแวดลอมของพื้นที่สูง มีวัตถุประสงคเพื่อวิจัยใหไดองคความรูแกปญหา
ดานอาชีพของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงดวยเทคโนโลยีการผลิตใหม การประยุกตใช
เทคโนโลยีดจิทิลัในระบบการผลิต เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพและยกระดับการผลิตพืช
และสัตวคณุภาพ รวมถงึปจจยัการผลิต คอืชีวภณัฑเกษตรเพือ่สนับสนนุการผลิตพชื
ภายใตการผลติทีเ่ปนมติรกบัสิง่แวดลอมบนพืน้ทีส่งู อนัเปนการสรางความปลอดภยั
ใหกบัผูบรโิภค รวมถงึวจิยัการจดัการหลงัการเกบ็เกีย่วผลติผลพชืเพือ่ลดการสญูเสยี
ของผลผลิต การวิจัยวิธีการจัดการระบบโลจิสติกสและการตลาดสมัยใหมของ
สินคาเกษตรท่ีสําคัญ โดยมีเปาหมายการวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลิตภาพการผลิตของ
ภาคการเกษตร คอืการเพิม่ผลผลติตอพืน้ทีใ่หสงูสดุ ใชพืน้ทีน่อยแตไดผลตอบแทนทีส่งู 
คุมคา มีองคความรูใหมสำหรับนำไปใชประโยชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
สิ่งแวดลอมของชุมชนบนพื้นที่สูง เพื่อใหเกษตรกรสามารถปรับตัวในการรองรับ
การเปล่ียนแปลงตางๆ มีรายไดเพิ่มขึ้นและดำรงชีพบนพ้ืนท่ีสูงไดอยางยั่งยืน 

โดยกำหนดผลผลิตของงานวิจัยคือ องคความรูและเทคโนโลยีใหมในการผลิตพืชและสัตวเศรษฐกิจบนพื้นที่สูง การปรับปรุง
กระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวพืชผักที่เหมาะสม เพื่อลดการสูญเสียผลิตผลพืชผักของเกษตรกร 8 เรื่อง รวมถึง
การวจิยัและพฒันาสารชวีภณัฑเพือ่ทดแทนสารเคมเีกษตร ใหไดตนแบบผลติภณัฑสาํหรบัการผลติพชืปลอดภยั 9 ผลติภณัฑ 
และการจดัการระบบโลจสิตกิสและการตลาดทีเ่หมาะสมกบัผลติผลของพืน้ทีส่งู 1 เรือ่ง เครือ่งหมายการคาของกลุมเกษตรกร 
1 เรือ่ง และตนแบบบรรจภุณัฑสาํหรบัเพิม่มลูคาสนิคา ไดแก ตนแบบบรรจภุณัฑสาํหรบัการขนสง และตนแบบบตัรขอบคณุ
ลูกคา (Thank you card) 1 เรื่อง และรางแบบคําขอยื่นจดทรัพยสินทางปญญา ประเภทสิทธิบัตรการประดิษฐ 2 รายการ 
ไดแก (1) ชุดทดสอบสารเคมีอิมิดาคลอพริดและอะเซทามิพริดในผลิตผลเกษตร และ (2) กลองตรวจวัดสีดวยโทรศัพทมือถือ 
ตนแบบระบบตลาดออนไลนและโลจิสติกสสินคาเกษตร สําหรับกลุมเกษตรกรบนพื้นที่สูง โดยมีผลการวิจัยโดยยอ ดังนี้

1. โครงการวิจัยและพฒันาการผลิตพชืเศรษฐกิจสําคัญของพื้นท่ีสูง 
ในระบบ Smart farming

สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (สวพส.) ไดสงเสริมใหเกษตรกรบนพ้ืนท่ีสูงปลูกพืช–เลี้ยงสัตวเพื่อสรางรายได 
ในป พ.ศ. 2563 มีเกษตรกรที่ไดรับประโยชนจํานวน 3,852 ครัวเรือน โดยมีรายไดจากการจําหนายสินคาเกษตรจากพืช
และสตัว 14 ชนดิ เชน พชืผกั ไมผล ขาว ขาวโพด เปนตน และผลติภณัฑเกษตร ซึง่มชีองทางจาํหนายผานตลาดโครงการหลวง 
ตลาดขอตกลง ตลาดทองถ่ิน และตลาดอุทยานหลวงราชพฤกษ รวมรายได 383,341,060 บาท เกษตรกรมีรายไดเฉล่ีย 
99,517.41 บาทตอครัวเรือน (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน), 2564) โดยเฉพาะเมลอนและองุนเปนพืชที่
มศีกัยภาพท้ังการผลิตและการตลาด เน่ืองจากเปนพืชท่ีสรางรายไดในระยะส้ัน ใหผลตอบแทนสูงและมีโอกาสทางการตลาด 
ซึ่งในป พ.ศ. 2563 เมลอนมีผลผลิตผานฝายตลาดของโครงการหลวงและ สวพส. 47.46 ตัน คิดเปนมูลคา 2.48 ลานบาท 
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และองุนมผีลผลติผานฝายตลาดของโครงการหลวงและ สวพส. 528.29 ตนั คดิเปนมลูคา 12.29 ลานบาท ดงันัน้ในป พ.ศ. 2564 
จึงคัดเลือกพืชดังกลาวซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจที่มีมูลคาสูง และมีการจัดการที่ประณีตภายใตโรงเรือน มาวิเคราะหขอมูลและ
ปญหาในการผลิต พบวา ในฤดูฝนซึ่งมีสภาพฟาปด แสงไมเพียงพอ ความชื้นสูง สงผลใหเมลอนไมมีการพัฒนาลายของผิวผล 
รสชาติไมหวาน องุนมีสีของผิวผลไมสมํ่าเสมอ คุณภาพตํ่า และในฤดูหนาวอุณหภูมิตํ่าสงผลใหการพัฒนาของผลเมลอนชา 
ทาํใหผลมขีนาดเลก็ ไมไดมาตรฐานตามทีต่ลาดตองการ สงผลกระทบตอปรมิาณและคณุภาพของผลผลติ หากมกีารนาํระบบ
การเกษตรอัจฉริยะมาชวยสนับสนุนการวางแผนและการตัดสินใจบนฐานขอมูลสารสนเทศท่ีถูกตอง จะทําใหสามารถ
คาดการณผลผลิตไดอยางแมนยํา ชวยลดความสูญเสีย ตนทุน ปริมาณการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืช ปุยเคมี นํ้า และลด
การใชแรงงานคน อกีท้ังยงัใหความสําคัญกับสิง่แวดลอม ความปลอดภัยตอผูบรโิภค และการใชทรพัยากรอยางคุมคา ซึง่ชวย
ลดการสญูเสยีทรัพยากรและไดผลผลิตท่ีออกมาตรงตามความตองการของตลาด จงึจาํเปนตองศกึษาและประยุกตใชเทคโนโลยี
ดิจิทัลเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตพืชที่เหมาะสมกับภูมินิเวศของพ้ืนที่ อันเปนการสรางภูมิคุมกันเพ่ิมขีดความสามารถ
การปรบัตวัของเกษตรกรในการแขงขนัดานการผลติและการตลาด และเพิม่ความมัน่คงดานอาหารอยางยัง่ยนื จงึศกึษาตนแบบ
ระบบการปลูกพืชเศรษฐกิจที่สำคัญบนพื้นที่สูงโดยใชเทคโนโลยีดิจิทัลสมัยใหม สรุปผลการดำเนินงาน ดังนี้

1.1 การศกึษาและประยุกต์ใช้เทคโนโลยดิีจิทัลสมัยใหมเ่พ่ือเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตองุ่น
 ติดตั้งระบบอัจฉริยะที่เกี่ยวของกับการเพิ่มประสิทธิภาพการปลูกองุนในโรงเรือน ของบริษัท Chunghwa 

Telecom (Thailand) Co., Ltd. ณ แปลงองุน อทุยานหลวงราชพฤกษ อาํเภอเมือง จงัหวดัเชยีงใหม เมือ่วนัที ่1 ตลุาคม 2564 
ไดแก ระบบจัดการนํ้าและปุย (Fertigation management system) ระบบติดตามขอมูลภูมิอากาศภายในโรงเรือน เชน 
อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธอากาศ แสง ความเขมแสง pH ดิน อุณหภูมิดิน ความชื้นในดิน คา EC ของดิน (Greenhouse 
element monitoring system) ประกอบดวย M2 Sensor module เปนระบบเซนเซอรอจัฉริยะ ประกอบดวย ไมโครคอมพิวเตอร
คอนโทรลโมดลู และตัวเซนเซอร 11 ตวั ใชวดัรงัสอีลัตราไวโอเลต ความเขมของแสง กาซคารบอนไดออกไซด ความกดอากาศ 

ระบบอัจฉรยิะของบรษัิท Chunghwa Telecom (Thailand) Co., Ltd. ในโรงเรอืนปลูกองุ่น

ณ อุทยานหลวงราชพฤกษ์ อําเภอเมอืง จังหวัดเชยีงใหม่
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อณุหภูม ิความช้ืน แสงอินฟราเรด คาความเปนกรด–ดางของดิน อณุหภูมใินดิน ความช้ืนในดิน และคา EC ในดิน M3 Control 
module เปนตัวควบคุมอัจฉริยะ ประกอบดวย ไมโครคอมพิวเตอรคอนโทรล รีเลยอเนกประสงค 16 ชอง ใชเช่ือมตอกับ
แพลตฟอรม loT M4 Sensor module เปนระบบเซนเซอรอัฉริยะ ประกอบดวย ไมโครคอมพิวเตอรคอนโทรลโมดูล 
และตัวเซนเซอรที่ใชวัดคาความเปนกรด–ดางของดิน อุณหภูมิ ความช้ืน และคา EC ในดิน Weather station สถานี
ตรวจวัดอากาศซึ่งจะเชื่อมตอกับ M2 Sensor module IP Camera กลองแบบเรียลไทม และแพลตฟอรม loT ใชตรวจสอบ
เซนเซอรแบบเรียลไทม เปนรีโมตคอนโทรลแบบเรียลไทม และสามารถตั้งคาการควบคุมการเปด–ปดนํ้าอัตโนมัติ 
ผานสมารตโฟน มีระบบติดตามขอมูลภายในโรงเรือน สงสัญญาณโดยใชระบบ LAN ในรูปแบบ Web interface

 ทดสอบและทดลองใชงานแลวพบวามีความยุงยากในการเขาถึงขอมูลจึงปรับเปลี่ยนระบบติดตามและควบคุม
จาก Web interface เปนโมบายแอปพลเิคชนั ในเดอืนสงิหาคม พ.ศ. 2565 เพือ่สะดวกตอการใชงาน โดยสามารถดาวนโหลด
ไดทาง Play Store ชื่อแอปพลิเคชัน “Easy Farmer” ทางบริษัทไดทําการสราง User ไวเพื่อใหเจาหนาที่หรือผูดูแลสามารถ
ควบคุม ติดตาม สภาวะภายในโรงเรือนท่ีทําการติดตั้งระบบไว โดยสามารถควบคุมและต้ังคาไมวาจะเปนการตั้งคา
ความสมัพันธระหวางพารามเิตอรรวมถงึการตัง้คาเวลาการทาํงานของอปุกรณ อยางไรกต็าม จาํเปนตองศกึษาความเชือ่มโยง
ระหวางพืชมีมูลคาสูงกับขอมูลเชิงลึก เพ่ือใหไดคาที่เหมาะสมหรือคาวิกฤตในดานตางๆ อาทิ อุณหภูมิที่สงผลตอโรค
ทีจ่ะเกดิขึน้ ความชืน้ในโรงทีส่งผลตอโรคทีจ่ะเกดิขึน้ ปรมิาณและความเขมแสงในโรงเรือนทีส่งผลถึงผลผลติ รวมถงึปรมิาณนํา้
การใชนํา้อยางมปีระสิทธภิาพ เพือ่ใหเกดิการตัง้คาอปุกรณทีเ่หมาะสม สงผลทําใหเปนระบบการแจงเตอืนและระบบอตัโนมตัิ
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตองุนตอไป

1.2 การศกึษาและประยุกต์ใช้เทคโนโลยดิีจิทัลสมัยใหมเ่พ่ือเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตเมลอน
 ติดตั้งระบบอัจฉริยะที่เกี่ยวของกับการเพิ่มประสิทธิภาพการปลูกเมลอนในโรงเรือน ของบริษัท Chunghwa 

Telecom (Thailand) Co., Ltd. ณ โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 
เมื่อวันที่ 2 สิงหาคม พ.ศ. 2565 ไดแก ระบบจัดการนํ้าและปุย (Fertigation management system) ระบบติดตามขอมูล
ภูมิอากาศภายในโรงเรือน เชน อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธอากาศ แสง ความเขมแสง pH ดิน อุณหภูมิดิน ความชื้นในดิน 
คา EC ของดิน (Greenhouse element monitoring system) ประกอบดวยเซนเซอรตางๆ เชน pH ดิน อุณหภูมิดิน 
ความชื้นในดิน และคา EC ของดิน ระบบ LoRa Cilent สําหรับแจงเตือน สงสัญญาณโดยใชเทคโนโลยี LoRa Gateway 
ผานสัญญาณโทรศัพทในรปูแบบแอปพลิเคชนั สามารถต้ังคาการควบคุมการเปด–ปดนํา้อตัโนมตัผิานสมารตโฟนแอปพลิเคชัน 
Easy Farmer

แอปพลิเคชัน Easy Farmer ท่ีสามารถควบคมุ ติดตาม สภาวะภายในโรงเรอืนองุ่น
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 ตดิตัง้อปุกรณระบบ Smart agriculture system (Agro X sensor for smart farm) ของบรษิทั ดาวนิเทคโนโลยี
จาํกดั ในโรงเรือนเมลอน เมือ่วนัที ่19 พฤษภาคม 2565 ประกอบดวยเซนเซอรตางๆ เชน pH ดนิ อณุหภมูดินิ ความชืน้ในดนิ 
และคา EC ของดิน สถานีตรวจวัดอากาศ เชน อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธอากาศ และความเขมแสง ตูดักจับแมลงศัตรูพืช
พรอมกลองแบบเรียลไทม สงสัญญาณโดยใชเทคโนโลยี Gateway ผานสัญญาณโทรศัพทในรูปแบบแอปพลิเคชัน สามารถ
ตั้งคาการควบคุมการเปด–ปดน้ําอัตโนมัติผานสมารตโฟน

 การทดสอบการใชเทคโนโลยีในการหาคาวิกฤตและความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ อาทิ โรคและแมลง
ที่เกิดขึ้น ปจจุบันการทดสอบเทคโนโลยีไดมีการเปรียบเทียบโรคท่ีเกิดขึ้นรวมกับคาพารามิเตอรของปจจัยตางๆ พบวามี
โรคท่ีเกิดขึ้น ดังนี้ (1) โรคตนแตกยางไหลมักจะเปนในชวงฤดูฝน หรือสภาพอากาศท่ีมีความช้ืนสูงและอากาศเย็น 
อุณหภูมิและความช้ืนสูง หรือสภาพแปลงท่ีมีอุณหภูมิกลางคืนตํ่า และมีความช้ืนสูง อุณหภูมิที่เหมาะสม คือ อุณหภูมิ 
20–24 องศาเซลเซียส และความช้ืนสูงมากกวา 85 เปอรเซ็นต (2) โรคราน้ําคาง พบการระบาดในระยะการเจริญเติบโต
ทางลําตนและสภาพอากาศที่มีความชื้นสูง มีปริมาณฝนและนํ้าคางพอเพียงกับระยะเวลาที่กอใหเกิดการระบาดของโรค 
สภาพอากาศเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเชื้อรา คือ อุณหภูมิ 16–22 องศาเซลเซียส และความชื้นสูง 86 เปอรเซ็นต
(3) โรคราแปง พบการระบาดในสภาพแวดลอมทีม่อีณุหภมูสิงู ความชืน้ในอากาศสูง มกัเกดิในระยะติดผลจนถึงระยะเก็บเกีย่ว 
โดยทําการเปรียบเทียบกับขอมูลจากเซนเซอรพบวามีคาความสัมพันธกันของขอมูลอุณหภูมิและความช้ืนในโรงเรือน
อยางมีนัยสําคัญ

ระบบอัจฉรยิะของบรษัิท Chunghwa Telecom (Thailand) Co., Ltd. ในโรงเรอืนปลูกเมลอน
ณ โครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงหว้ยเป้า อําเภอเชยีงดาว จังหวัดเชยีงใหม่
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ผลผลิตของงานวิจัย
ตนแบบระบบการปลูกพืชเศรษฐกิจที่สำคัญโดยใชเทคโนโลยีสมัยใหม (smart farming) ที่สอดคลองกับบริบท

ของพื้นที่สูง 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
เกษตรกรบนพ้ืนทีส่งูมคีวามรู ความสามารถในการบริหารจัดการดานการผลิตเพือ่เพิม่ประสิทธภิาพในการผลิต 

โดยใชเทคโนโลยีสมยัใหม เพือ่รองรับการเปล่ียนแปลงตางๆ ทีเ่กดิข้ึนในปจจบุนัและอนาคต ซึง่จะสงผลดตีอการพัฒนา
ดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 คือ การศึกษาและประยุกตใช

เทคโนโลยีสมัยใหมเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตดานการปลูกพืชท่ีมีมูลคาสูงในโรงเรือน
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยในประชุมสัมมนาวิชาการมูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส.
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 ผลงานวิจัยสามารถนําไปพัฒนาการปลูกพืชบนพื้นที่สูงได โดยเกษตรกรในพื้นที่ สวพส. ผูปลูกพืชผัก 

769 คน ในพื้นที่ปลูก 749.5 ไร และเกษตรกรผูปลูกไมผล 2,495 คน ในพื้นที่ปลูก 4,054.5 ไร สามารถใชเทคโนโลยี
สมัยใหมใชในการบริหารจัดการดานการผลิตได

ระบบอัจฉรยิะของบรษัิท ดาวินเทคโนโลย ีจํากัด ในโรงเรอืนปลูกเมลอน
ณ โครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงหว้ยเป้า อําเภอเชยีงดาว จังหวัดเชยีงใหม่
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2. โครงการวิจัยพนัธ์ุและพฒันาเทคโนโลยกีารผลิตไมผ้ลเศรษฐกิจแบบประณตีบนพื้นท่ีสงู

มูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (สวพส.) สงเสริมใหเกษตรกรบนพ้ืนท่ีสูงปลูกไมผล
เพือ่สรางรายได และปลกูเปนปาเพือ่รกัษาสิง่แวดลอม โดยเฉพาะเสาวรสหวานและองุนซ่ึงเปนไมผลทีม่ศีกัยภาพทัง้การผลติ
และการตลาด เนื่องจากเปนไมผลที่สรางรายไดในระยะส้ัน ใหผลตอบแทนสูง และมโีอกาสทางการตลาด ซึ่งในป พ.ศ. 2565 
สามารถสรางรายไดใหแกเกษตรกรมากกวา 40 ลานบาทตอป จงึเปนพชืสงเสรมิท่ีมศีกัยภาพทัง้การผลติและการตลาดสาํหรบั
พื้นที่สูงเปนอยางมาก อยางไรก็ตาม ยังมีประเด็นท่ีสําคัญ ดังนี้ (1) โรคและศัตรูพืชของไมผลที่สงผลกระทบตอผลผลิต ไดแก 
ผลผลิตเสาวรสหวานบนพื้นที่สูงในชวงฤดูฝน พบปญหาโรคผลเนา ทําใหผลผลิตเสียหายมากกวารอยละ 50 เนื่องจากเปน
การปลูกกลางแจงและทําใหมกีารใชสารเคมีเกษตรเพ่ิมขึน้ (2) ชนดิและพันธุไมผล ปจจบุนัมกีารนําเขาพนัธุองุนท่ีเปนมาตรฐาน
ของโลกมาปลูกในประเทศไทยหลากหลายพันธุ สามารถออกดอกติดผลไดแตผลผลิตไมสมํ่าเสมอและคุณภาพตํ่า เนื่องจาก
องุนแตละพนัธุมลีกัษณะการเจริญเตบิโตและการออกดอกติดผลแตกตางกนั ซึง่เทคโนโลยทีีใ่ชในการผลติกต็างกนัขึน้อยูกบัพันธุ 
นอกจากนี้ควรมีไมผลทางเลือกชนิดใหมเพื่อสรางโอกาสทางการตลาด และสรางรายไดใหแกเกษตรกร (3) เทคโนโลยี
การผลิตเพื่อเพิ่มผลผลิตของไมผล เนื่องจากพื้นที่สูงซึ่งเปนแหลงตนนํ้าที่สําคัญของประเทศการผลิตไมผลบนพื้นที่สูงมุงเนน
การปลูกที่ประณีต ปลอดภัย เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม สอดคลองกับความตองการของตลาด ดังนั้นโครงการวิจัยนี้
จึงมีวัตถุประสงคเพื่อวิจัยและพัฒนาระบบการปลูกเสาวรสหวานแบบประณีตในโรงเรือน ทดสอบวิธีการจัดการโรคและ
แมลงศัตรูพืชของเสาวรสหวานดวยวิธีการผสมผสาน ทดสอบพันธุและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตองุนพันธุใหมคุณภาพ
แบบประณีตบนพื้นที่สูง และคัดเลือกและทดสอบไมผลชนิด/พันธุใหมที่เหมาะสมกับพื้นที่สูง สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

กิจกรรมที ่1 การวิจัยและพัฒนาระบบปลูกเสาวรสหวานแบบประณตีและเปน็มิตรกับสิ่งแวดล้อม
1.1 การวิจัยและพัฒนาระบบการปลูกเสาวรสหวานแบบประณีตในโรงเรือน
 จากการศึกษาระบบการปลูกเสาวรสหวานโดยเปรียบเทียบระหวางปลูกในโรงเรือนกับการปลูกกลางแจง 

ณ หนวยวิจัยโปงนอย ศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนวาง อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม ( พฤษภาคม–ธันวาคม 2565) 
หลังปลูก 8 เดือน พบวาการปลูกเสาวรสในโรงเรือนมีขนาดเสนผานศูนยกลางของตน 26.46 มิลลิเมตร ความกวางผล 
66.83 มิลลิเมตร ปริมาณของแข็งที่ละลายนํ้าได (TSS) 18.44 เปอรเซ็นตบริกซ ผลผลิตตอไร 3,875 กิโลกรัมตอไร และ
รายได 190,750 บาทตอไร ซึ่งมากกวาการปลูกกลางแจง ขนาดเสนผานศูนยกลางของตน 13.94 มิลลิเมตร ความกวางผล 
65.03 มิลลิเมตร ปริมาณ TSS 16.88 เปอรเซ็นตบริกซ ผลผลิตตอไร 2,002 กิโลกรัมตอไร และรายได 40,040 บาทตอไร

ผลเสาวรสหวานพนัธ์ุ RPF No.1 
ปลูกในโรงเรอืน (บน) และกลางแจ้ง (ล่าง)

ต้นเสาวรสหวานพนัธ์ุ RPF No.1 อายุ 8 เดือน 
ท่ีปลูกในโรงเรอืน (บน) และกลางแจ้ง (ล่าง)
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1.2 การทดสอบวิธีการจัดการโรคและแมลงศัตรูพืชของเสาวรสหวานดวยวิธีผสมผสาน
 ทดสอบโปรแกรมการจดัการศตัรพูชืดวยวธิผีสมผสาน (IPM) รวมกบัเกษตรกรจาํนวน 2 พืน้ท่ีคอื โครงการพฒันา

พืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงสบเมย อาํเภอสบเมย จงัหวดัแมฮองสอน จาํนวน 4 ราย และโครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง
แมสามแลบ อําเภอสบเมย จังหวัดแมฮองสอน จํานวน 5 ราย เปนระยะเวลา 5 เดือน (พฤษภาคม–กันยายน 2565) 
พบการเขาทําลายของโรคและแมลงศัตรูในแตละระยะการเจริญเติบโตดังตาราง

หลังจากทดสอบโปรแกรมการจัดการศัตรูพืชดวยวิธีผสมผสาน (IPM) พบวาแปลงเสาวรสของเกษตรกรที่ไมมีการ
จัดการศัตรูพืช มีการเขาทำลายของศัตรูพืช 45 เปอรเซ็นต ซึ่งมากกวาแปลงของเกษตรกรท่ีใชโปรแกรมการจัดการศัตรูพืช
แบบผสมผสาน (IPM) (15 เปอรเซน็ต) ทัง้น้ียงัตองเกบ็บนัทึกขอมลู ตดิตามผลการทดสอบโปรแกรมการปองกนักำจดัศตัรพูชื
ในการปลูกเสาวรสบนพื้นที่สูง ใหครอบคลุมตั้งแตปลูกถึงการเก็บเก่ียว (ตุลาคม 2565–มีนาคม 2566) ตอไป

กิจกรรมที ่2 การทดสอบพันธ์ุและพัฒนาเทคโนโลยกีารผลิตองุ่นพันธ์ุใหมคุ่ณภาพแบบประณตีบนพ้ืนทีสู่ง
2.1 การทดสอบพันธุจากตางประเทศภายใตระบบปลูกแบบโครงการหลวง
 จากการปลูกทดสอบพันธุองุนจํานวน 5 พันธุ คือ ไชนมัสแคท สวีสแซฟไฟร สกาลอตตาซีดเลส อะโดราซีดเลส 

และออทั่มคริปส พันธุละ 5 ตน ใชคางตัว Y ระยะปลูก 3×6 เมตร ในพื้นที่ 3 ระดับความสูง พบวาที่อุทยานหลวงราชพฤกษ 
(300 MSL) มีพันธุองุนที่ออกดอกและเก็บผลผลิตไดจํานวน 2 พันธุ คือ องุนพันธุไชนมัสแคท และสกาลอตตาซีดเลส 
สวนพันธุอื่นไมออกดอก โดยองุนพันธุไชนมัสแคท มีอายุเก็บเกี่ยว 120 วันหลังตัดแตงก่ิง และอายุ 83 วันหลังดอกบาน 
มีปริมาณผลผลิต 12.60 กิโลกรัมตอตน นํ้าหนักชอ 187.67 กรัม นํ้าหนักผล 8.53 กรัม ปริมาณ TSS 15.60 เปอรเซ็นตบริกซ 
ปริมาณกรด (TA) 0.53 เปอรเซ็นต สัดสวน TSS/TA 30.99 มีเมล็ด 90.88 เปอรเซ็นต มีอายุหลังการเก็บเก่ียวที่อุณหภูมิหอง 
5 สปัดาห และในตูเยน็ (5 องศาเซลเซียส) 8 สปัดาห สวนองุนพนัธุสกาลอตตาซดีเลส มอีายเุกบ็เกีย่ว 176 วนัหลงัตัดแตงกิง่ 

ตารางข้อมลูสภาพแวดล้อมในช่วงฤดกูาลปลูกเสาวรส ระหว่างเดือนพฤษภาคม–กันยายน 2565 
ในพื้นท่ีโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงสบเมย อําเภอสบเมย จังหวัดแมฮ่่องสอน

ตารางข้อมลูสภาพแวดล้อมในช่วงฤดกูาลปลูกเสาวรส ระหว่างเดือนพฤษภาคม–กันยายน 2565 
ในพื้นท่ีโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงแมส่ามแลบ อําเภอสบเมย จังหวัดแมฮ่่องสอน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256532



และอายุ 139 วันหลังดอกบาน มีปริมาณผลผลิต 11.61 กิโลกรัมตอตน นํ้าหนักชอ 323.85 กรัม นํ้าหนักผล 8.31 กรัม 
ปริมาณ TSS 20.87 เปอรเซ็นตบริกซ ปริมาณกรด (TA) 0.58 เปอรเซ็นตสัดสวน TSS/TA 35.77 ไมมีเมล็ด มีอายุหลังการ
เก็บเกี่ยวที่อุณหภูมิหอง 2 สัปดาห และในตูเย็น (5 องศาเซลเซียส) 4 สัปดาห สวนที่สถานีเกษตรหลวงปางดะ (650 MSL) 
และศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนแปะ (1,000 MSL) มีพันธุองุนที่ออกดอกจํานวน 3 พันธุ คือ องุนพันธุไชนมัสแคท 
สวีสแซฟไฟร และสกาลอตตาซีดเลส สวนพันธุอื่นไมออกดอก และไมสามารถเก็บผลผลิตไดเนื่องจากผลผลิตเสียหายจาก
เพลี้ยไฟและราแปง

ช่อดอกและช่อผลองุ่นพนัธ์ุสกาล๊อตต้าซดีเลสช่อดอกและช่อผลองุ่นพนัธ์ุไชน์มสัแคท

2.2 การศึกษาตําแหนงในการตัดแตงก่ิงขององุนจากตางประเทศเพื่อชักนําการออกดอก
 จากการศึกษาตําแหนงในการตัดแตงกิ่งองุนพันธุไชนมัสแคทที่ปลูกในพื้นที่อุทยานหลวงราชพฤกษ (300 MSL) 

พบวาการตัดในตําแหนงขอที่ 12–14 มีเปอรเซ็นตกิ่งใหมที่ออกดอกมากท่ีสุดคือ 247.86 เปอรเซ็นต และการตัดแตงองุน
พันธุสกาลอตตาซีดเลสที่ตําแหนงขอที่ 9–11 มีเปอรเซ็นตกิ่งใหมที่ออกดอกมากที่สุดคือ 60.00 เปอรเซ็นต สวนพันธุอื่นๆ 
ไมออกดอกทุกกรรมวิธ ีสวนการตัดแตงก่ิงองุนพันธุไชนมสัแคท สวีสแซฟไฟร และสกาลอตตาซีดเลส ทีป่ลกูในพืน้ทีส่ถานี
เกษตรหลวงปางดะ (650 MSL) และศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนแปะ (1,000 MSL) ในตําแหนงท่ีแตกตางกันมีเปอรเซ็นต
กิ่งใหมที่ออกดอกไมแตกตางกันทางสถิติ สวนพันธุอื่นๆ ไมออกดอกทุกกรรมวิธี

2.3 การศกึษาระยะเวลาและการใชฮอรโมนพชืสาํหรบัองุนจากตางประเทศเพือ่เพิม่คุณภาพผลผลติใหทดัเทยีม
กับองุนจากตางประเทศ

 จากการศึกษาอิทธิพลของระยะเวลาการใชสเตรปโตมัยซิน (SM) และชนิดของสารควบคุมการเจริญเติบโตของ
พชื (PGRs) ในกลุมไซโตไคนนิทีม่ตีอปรมิาณและคณุภาพขององุนพนัธุไชนมสัแคท โดยทาํการศกึษาทีอ่ทุยานหลวงราชพฤกษ 
พบวาองุนพันธุไชนมัสแคทมีปริมาณกรด (TA) และสัดสวนปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดตอปริมาณกรด (TSS/TA) 
ไมแตกตางกันทางสถิติ แตการใช SM รวมกับ CPPU ในระยะหลังดอกบาน 1–3 วัน สงผลใหองุนไชนมัสแคทมีนํ้าหนักผล 
7.36 กรัม นํ้าหนักชอ 209.40 กรัม และสัดสวน TSS/TA 37.98 ซึ่งมากกวาการใช SM รวมกับ PGRs ทุกกรรมวิธี 
อยางไรก็ตาม กลับไมมีความแตกตางจากการไมใชสาร (8.46 กรัม 208.40 กรัม และ 30.99 ตามลําดับ) นอกจากนี้การใช
สาร SM รวมกบั PGRs ทกุกรรมวธิทีาํใหองุนพนัธุไชนมสัแคทมีเปอรเซน็ตการเกดิเมลด็ตอชอ (4.51–8.35 เปอรเซน็ตตอชอ) 
นอยกวาไมใชสาร (94.64 เปอรเซ็นตตอชอ) ซึ่งลดลง 85.29–90.13 เปอรเซ็นตตอชอ
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 จากการศึกษาอัตราการใช GA
3
 และ CPPU รวมกับการใช S-ABA ตอปริมาณและคุณภาพขององุนพันธุ

สกาลอตตาซีดเลส โดยทำการศึกษาที่อุทยานหลวงราชพฤกษ พบวาการไมใช GA
3
 และ CPPU ในระยะหลังดอกบาน 7 และ 

14 วัน รวมกับการใช S-A BA ความเขมขน 400 มิลลิกรัมตอลิตร ในระยะผลเริ่มเปล่ียนสี 10 เปอรเซ็นต สงผลใหองุนพันธุ
สกาลอตตาซีดเลส มคีวามยาวผล (30.90 มลิลเิมตร) ความกวางชอ (17.50 เซนตเิมตร) ปรมิาณ TSS (23.63 เปอรเซ็นตบรกิซ) 
และปริมาณ TA (0.83 เปอรเซ็นต) มากกวากรรมวิธีอื่นแตมีคา h° นอยที่สุดคือ 31.20

กิจกรรมที ่3 การคัดเลือกและทดสอบไม้ผลชนิด/พันธ์ุใหมท่ีเ่หมาะสมกับพ้ืนทีสู่ง
ทดสอบปลูกบลูเบอรรีจํานวน 3 พันธุ คือ Sharp blue Misty และ Biloxi โดยปลูกในโรงเรือนจํานวน 3 พื้นที่ ดังนี้ 

(1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา (500 MSL) หลังปลูก 7 เดือน พบวามีความสูงของตนและขนาด
เสนผานศนูยกลางของตนไมแตกตางกนัทางสถติ ิแตบลเูบอรรพีนัธุ Sharp blue มคีวามกวางทรงพุมมากทีส่ดุคอื 35.82 เซนติเมตร 
(2) สถานีเกษตรหลวงปางดะ (650 MSL) หลังปลูก 7 เดือน พบวาบลูเบอรรีพันธุ Misty และ Biloxi มีความสูงของตน
มากที่สุด คือ 79.50 และ 77.94 เซนติเมตร ตามลําดับ และบลูเบอรรีพันธุ Biloxi มีความกวางทรงพุมมากที่สุด คือ 78.78 
เซนติเมตร และ (3) หนวยวิจัยโปงนอย (890 MSL) หลังปลูก 7 เดือน พบวาบลูเบอรรีพันธุ Misty มีความสูงของตนมากที่สดุ 
คือ 110.73 เซนติเมตร และบลูเบอรรีพันธุ Biloxi มีความกวางทรงพุมมากที่สุด คือ 76.92 เซนติเมตร ดานผลผลิตยังอยู
ระหวางการออกดอกติดผล พบวาที่หวยเปามีจํานวน 2 พันธุที่ออกดอกติดผลคือ พันธุSharp blue และพันธุ Biloxi 
ซึ่งจะเก็บขอมูลปริมาณและคุณภาพผลผลิตตอไป สวนอีก 2 พื้นที่พบวาออกดอกติดผลทั้ง 3 พันธุ

ผลผลิตของงานวิจัย
1. ระบบการปลูกเสาวรสหวานคุณภาพแบบประณีตในโรงเรือน 1 เรื่อง
2. วิธีการจัดการโรคและแมลงศัตรูพืชของเสาวรสหวานดวยวิธีผสมผสาน 1 เรื่อง
3. ขอมูลการเจริญเติบโต การออกดอกติดผลและเทคโนโลยีผลิตองุนพันธุใหมแบบประณีตบนพื้นที่สูง 1 เรื่อง
4. ขอมูลชนิด/พันธุไมผลที่เหมาะสมกับพื้นที่สูง 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
เกษตรกรบนพ้ืนที่สูงมีพันธุไมผลท่ีมีศักยภาพการผลิตและตลาด และเทคโนโลยีการผลิตที่ประณีต ปลอดภัย 

ภายใตระบบท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และสามารถแขงขันทางการตลาดได สงผลใหชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงมีความม่ันคง
ในการปลูกพืช สรางรายไดใหแกเกษตรกร และสามารถอยูรวมกับสิ่งแวดลอมไดอยางยั่งยืน

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
  1) การทดสอบวิธีการจัดการโรคและแมลงศัตรูพืชของเสาวรสหวานดวยวิธีการผสมผสาน
  2) การทดสอบพันธุและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตองุนพันธุใหมแบบประณีตบนพื้นที่สูง
  3) การคัดเลือกและทดสอบไมผลชนิด/พันธุใหมที่เหมาะสมกับพื้นที่สูง
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยในประชุมสัมมนาวิชาการมูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส.
 1.3 การนําเสนอผลงานวิจัยในประชุมวิชาการพืชสวนแหงชาติครั้งท่ี 19 และตีพิมพ Proceeding 

ในรูปแบบออนไลน 
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัยแกเกษตรกรและผูสนใจอยางนอย 50 ราย
 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย โดยการเผยแพรบทความในเว็บไซตของ สวพส.

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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3. โครงการศกึษาและพฒันารูปแบบการเล้ียงสัตว์แบบผสมผสานท่ีเหมาะสม
กับบรบิทบนพื้นท่ีสูง

สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) ไดเขามาสนับสนุนงานปศุสัตวในพื้นที่โครงการหลวงและโครงการ
พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เพ่ือพัฒนาใหสามารถเปนแหลงเรียนรูดานการเลี้ยงสัตวชนิดตางๆ ใหแกเกษตรกรและ
ผูที่สนใจนําไปปรับใชเพื่อพัฒนาการเลี้ยงสัตวของเกษตรกรตอไป โดยไดมีการวิจัยพันธุสัตวใหมๆ ไดแก ไกกระดูกดํา 
ไกเบรสฝร่ังเศส ไกฟา ไกพื้นเมือง และสุกรดําสายพันธุโครงการหลวง อีกทั้งยังมีการศึกษาวิจัยวิธีการเล้ียงสัตวชนิดตางๆ 
และวิธีการจัดการการเลี้ยงที่เหมาะสม เชน การเลี้ยงหมูหลุม การทําบอแกสชีวภาพ การขอรับรองมาตรฐาน GAP 
และมาตรฐานอินทรีย เปนตน อีกท้ังมีการสนับสนุนการเล้ียงสัตวเศรษฐกิจเพ่ือเปนแหลงอาหารโปรตีนในพ้ืนที่ เชน ไกไข 
โค–กระบือ แพะ โดยมีเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ที่นําความรูจากงานวิจัยไปใชประโยชน
และไดรับการพัฒนาสงเสริมการเลี้ยงสัตว ชวยลดรายจาย เพิ่มรายได และเปนการเลี้ยงสัตวที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
จํานวนมากกวา 700 ราย ใน 26 พื้นที่

อยางไรก็ตาม ในปจจุบันมีแนวโนมการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญหลายปจจัย เชน ผลกระทบของสภาวะโลกรอน 
การเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศท่ีสงผลตอประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของสัตว รวมไปถึงโรคระบาดท้ังในสัตวและ
ในมนุษย การเปลี่ยนแปลงทางสังคม การเขาสูสังคมสูงวัย ความตองการของผูบริโภคที่ใหความสําคัญดานโภชนาการ 
ความปลอดภัย และการผลิตที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม การศึกษาครั้งนี้ทําการศึกษาและพัฒนาการเลี้ยงสัตวแบบผสมผสาน
บนพืน้ทีส่งูโดยเพิม่ประสทิธภิาพในการเลีย้งสตัวใหรองรบัการเปลีย่นแปลงของสภาพแวดลอม การผลติแหลงอาหารสําหรับ
บริโภคโดยมาจากแหลงที่มาที่ปลอดภัย เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม มีแหลงอาหารโปรตีนที่มั่นคง เพื่อนํามาใชเปนแนวทาง
ในการสงเสริมการเลี้ยงสัตวใหแกเกษตรกรบนพื้นที่สูงตอไป และสามารถพัฒนาตอยอดเปนศูนยเรียนรู เปนเกษตรกรผูนํา/
ยุวเกษตรกร รวมไปถึงพัฒนาเปนนักวิจัยทองถิ่นไดตอไป สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

กิจกรรมที ่1 การศกึษาเพิ่มระบบการขยายพันธ์ุสัตว์ปกีและสุกรบนพ้ืนทีสู่งทีม่บีรบิทต่างกัน
คัดเลือกสัตวปก (ไกกระดูกดํา) อัตราสวนพอพันธุตอแมพันธุ 2:20 ตัว เพื่อทําการทดสอบการขยายพันธุในพ้ืนท่ี

โครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงวาวี อาํเภอแมสรวย จงัหวดัเชยีงราย พบวาปรมิาณไขมเีชือ้และอัตราการฟกออก
ของไกอยูที ่60 เปอรเซน็ต โดยเกษตรกรสามารถขายลกูไกในพืน้ทีเ่มือ่อาย ุ1 เดอืนตวัละ 50 บาท และคดัเลอืกสกุรท่ีทดสอบ
ในป พ.ศ. 2564 ที่มีลักษณะดีเปนแมพันธุเพื่อทดสอบการขยายพันธุในพ้ืนท่ีรวมกับเกษตรกรโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูง
แบบโครงการหลวงแมมะลอ และโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงคลองลาน พื้นที่ละ 2 ราย รายละ 1 ตัว พบวา 
เกษตรกรไดทําการผสมพันธุสุกรโดยใชพอพันธุในพื้นที่และสุกรแมพันธุกําลังตั้งทอง คอกที่ 2 โดยคอกแรกไดลูกเฉล่ียแมละ 
10 ตัว สามารถขายลูกสุกรหยานมเม่ืออายุ 45 วัน ตัวละ 2,000–2,500 บาท

กิจกรรมที ่2 การศกึษาระบบการเลีย้งสัตว์แบบผสมผสานทีเ่หมาะสมสําหรบัพ้ืนทีสู่ง
คดัเลอืกพืน้ทีแ่ละเกษตรกรสาํหรบัทดสอบระบบการเลีย้งสัตวแบบผสมผสาน 3 พืน้ที ่ไดแก โครงการพฒันาพืน้ท่ีสงูฯ 

ขุนสถาน โครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ บอเกลือ และโครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ แมจริม จังหวัดนาน โดยมีรายละเอียดรูปแบบ
การเลี้ยง ดังนี้

รูปแบบที่ 1 การเลี้ยงไกเนื้อ+สุกร+ไกไข โดยใชลูกไกอายุ 1 วัน จํานวน 50 ตัว สําหรับสุกรใชลูกสุกรหยานม
จํานวน 3 ตัว และไกไขสาวอายุ 20 สัปดาห จํานวน 30 ตัว

รูปแบบท่ี 2 การเล้ียงไกเนื้อ+ไกไข+สัตวนํ้า (ปลาหรือกบ) โดยใชลูกไกอายุ 1 วัน จํานวน 50 ตัว ไกไขสาวอายุ 
20 สัปดาห จํานวน 30 ตัว และสัตวนํ้า (ปลาหรือกบ) จํานวน 500 ตัว

รูปแบบท่ี 3 การเลี้ยงไกไข+สุกร+ปลาหรือกบ โดยใชไกไขสาวอายุ 20 สัปดาห จํานวน 30 ตัว สําหรับสุกรใชลูกสุกร
หยานม จํานวน 3 ตัว และสัตวนํ้า (ปลาหรือกบ) จํานวน 500 ตัว

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 35

แผ
นท

ี่

2



ซึง่สรปุไดวา การเลีย้งไกไขของเกษตรกรสามารถทาํใหเกษตรกรมรีายไดรายวนั โดยขายไขในชุมชน และนาํมาบรโิภค
ในครัวเรือน โดยเฉลี่ยแมไกจะใหไขอยูในชวง 50–95 เปอรเซ็นต ทั้งนี้ขึ้นอยูกับโภชนะจากอาหารที่ใชเลี้ยงไกไข ขณะที่การ
เลี้ยงไกเนื้อรายละ 50 ตัว พบวาที่อายุไก 16 สัปดาห มีนํ้าหนักเฉล่ีย 1,300 กรัมตอตัว อัตราการเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวัน
เทากบั 10.13 กรัมตอตวัตอวนั อตัราการเปลีย่นอาหารเปนนํา้หนกัตวัเทากบั 4.68 ราคาขายกโิลกรมัละ 120–150 บาทและ
สวนหนึง่นาํมาบรโิภคในครวัเรือน โดยมรีายไดเฉล่ียอยูที ่4,000 บาท สาํหรบัการเล้ียงสกุร พบวาการเล้ียงสกุรระยะเวลา 4 เดอืน 
อัตราการเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวันเทากับ 0.62 กิโลกรัมตอตัวตอวัน อัตราการเปล่ียนอาหารเปนนํ้าหนักตัวเทากับ 2.48 
มรีายไดเฉลีย่จากการจาํหนายสกุรมชีวีติ 3,000–5,000 บาทตอตวั โดยเกษตรกรจะเลีย้งไวใชประโยชนตางกนัในแตละพืน้ที่ 
เชน บรโิภคในพ้ืนที ่ใชประกอบพิธ ีและเล้ียงเพือ่ทาํพนัธุ เปนตน การเลีย้งสตัวนํา้ ไดแก ปลาและกบ พบวาปลามนีํา้หนกัเริม่ตน
กอนทดสอบเฉล่ีย 3.5 กรมัตอตัว กบมนีํา้หนกัเริม่ตนเฉล่ีย 9 กรมัตอตวั และเมือ่อาย ุ2 เดอืนปลามีนํา้หนกัเฉลีย่ 142 กรมัตอตวั 
เกษตรกรสามารถนํามาบริโภคเปนอาหารในครัวเรือนและจําหนายในพื้นที่ ในราคากิโลกรัมละ 60–80 บาทตอกิโลกรัม

ทั้งน้ีสรุปความพึงพอใจของเกษตรกรที่รวมทดสอบรูปแบบการเลี้ยงสัตวแบบผสมผสานที่เหมาะสมสําหรับพื้นที่สูง 
ในแตละพื้นที่ไดดังนี้

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน ระดับนํ้าทะเลมากกวา 1,000 เมตร เกษตรกรท่ีรวมทดสอบ 
ชาติพันธุมง เกษตรกรมีความพึงพอใจ รูปแบบที่ 1 การเลี้ยงไกเนื้อ+สุกร+ไกไข และ รูปแบบท่ี 3 การเลี้ยง ไกไข+สุกร+ปลา

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงบอเกลือ ระดับนํ้าทะเล 500 –1,000 เมตร เกษตรกรท่ีรวมทดสอบ 
ชาติพันธุลัวะ เกษตรกรมีความพึงพอใจ รูปแบบที่ 1 การเลี้ยงไกเนื้อ+สุกร+ไกไข 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมจริม ระดับน้ําทะเลนอยกวา 500 เมตร เกษตรกรท่ีรวมทดสอบ 
ชาติพันธุพื้นเมือง เกษตรกรมีความพึงพอใจ รูปแบบที่ 3 การเลี้ยงไกไข+สุกร+ปลา

การทดสอบการเล้ียงไก่ไข่รว่มกับเกษตรกร การทดสอบการเล้ียงสุกรรว่มกับเกษตรกร

การทดสอบการเล้ียงไก่เน้ือรว่มกับเกษตรกรการทดสอบการเล้ียงปลารว่มกับเกษตรกร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ผลผลิตของงานวิจัย
รูปแบบการเลี้ยงสัตวแบบผสมผสานที่เหมาะสมกับพื้นที่สูงท่ีมีบริบทแตกตางกัน 2 รูปแบบ
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
เกษตรกรมีรูปแบบการเล้ียงสัตวแบบผสมผสานท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ีสูง 25 ราย สามารถเปนแหลงโปรตีน

เพื่อบริโภคในครัวเรือนและสรางรายไดตลอดทั้งป
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 1.1 ถายทอดความรู และแนวทางการใชประโยชนใหกับนักวิชาการ/นักสงเสริม และเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง

ของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง รวมทั้งผูสนใจ 2 ครั้ง
 1.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย ในรูปแบบเลมคูมือ

4. โครงการวิจัยการจัดการธาตอุาหารแบบแมน่ยาํสําหรบัพชืเศรษฐกิจบนพื้นท่ีสูง

สถาบนัวจิยัและพัฒนาพืน้ทีส่งู (องคการมหาชน) มเีปาหมายหลกัในการพัฒนาชมุชนบนพืน้ทีส่งูอยางยัง่ยนื โดยมุงเนน
การพฒันาอาชพีบนฐานความรูทีเ่หมาะสมตอสภาพภมูสิงัคมและเปนมติรตอสิง่แวดลอม เพือ่ใหเกษตรกรบนพืน้ท่ีสงูมอีาชพี
และรายไดเพียงพอตอการดํารงชีพ โดยสงเสริมใหเกษตรกรปลูกพืชเศรษฐกิจภายใตระบบการปลูกพืชแบบประณีต
หลากหลายชนิด ทั้งพืชผัก และไมผล มีระบบควบคุมตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืช (GAP) และ
มกีารจดัการธาตอุาหารพืชรวมกบัระบบนํา้ สตูรปุยทีใ่ชสวนใหญเปน AB สตูรการคา หรอืปรบัใชกนัเองในพืน้ที ่โดยไมทราบ
ถงึปริมาณความตองการธาตุอาหารท่ีแทจริงของพืชแตละชนิด ซึง่อาจจะสงผลใหมปีุยบางชนิดใชไมหมดแลวตกคางอยูในดิน
หรือวัสดุปลูก และปุยบางชนิดอาจจะไมเพียงพอ สงผลตอผลผลิตและคุณภาพผลผลิต รวมถึงการใชปุยที่ไมมีประสิทธิภาพ 
อีกทั้งในสถานการณที่ปุยเคมีมีราคาสูงขึ้น การใชปุยอยางมีประสิทธิภาพจึงมีความสําคัญตอเกษตรกรอยางมาก ดังนั้น
โครงการวิจัยและพัฒนาการจัดการธาตุอาหารแบบแมนยําสําหรับพืชเศรษฐกิจของพ้ืนที่สูง จึงดําเนินงานโดยมีวัตถุประสงค
เพ่ือทดสอบการจัดการธาตุอาหารในแตงหอมตาขายและมะมวงบนพื้นที่สูง และศึกษาปริมาณการดูดใชธาตุอาหารของ
พืชเศรษฐกิจ โดยมีผลการทดสอบดังนี้

1. การทดสอบการจัดการธาตุอาหารในแตงหอมตาขา่ยและมะมว่งบนพ้ืนทีสู่ง
 การทดสอบการจัดการธาตุอาหารแตงหอมตาขายพันธุบารมี
 ดาํเนนิงานในโรงเรือนวจิยัพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงหวยเปา อาํเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม 

โดยปรับสูตรปุยตามปริมาณความตองการธาตุอาหารของแตงหอมตาขายเปรียบเทียบกับปุยสูตรเดิมของเกษตรกร ซึ่งเปน
การใหปุยแบบ fertigation พบวา เม่ือถึงชวงการผสมเกสรไมสามารถผสมเกสรไดเนื่องจากสภาพอากาศปด ไมมีแดด 
ประกอบกับดอกตัวผูไมสมบูรณ ทําใหไมสามารถผสมเกสรได จึงไดวางแผนทดสอบใหมในปงบประมาณ พ.ศ. 2566

 การทดสอบการจัดการธาตุอาหารมะมวง
 ดําเนินงานในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงเพื่อแกปญหาพื้นท่ีเฉพาะหวยโปงพัฒนา อําเภอ

ไชยปราการ และฟาสวย อาํเภอเชียงดาว จงัหวดัเชยีงใหม วางแผนการทดสอบแบบ Randomized Complete Block Design: 
RCBD จํานวน 3 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 5 ตน ดังนี้ กรรมวิธีที่ 1 การจัดการธาตุอาหารแบบเดิมของเกษตรกร (ชุดควบคุม) 
กรรมวิธีที่ 2 การจัดการธาตุอาหารตามคาวิเคราะหดินและปริมาณธาตุอาหารท่ีติดไปกับผลผลิต (Crop removal) และ
กรรมวิธีที่ 3 การจัดการธาตุอาหารตามคาวิเคราะหดินและปริมาณธาตุอาหารท่ีติดไปกับผลผลิต (Crop removal) รวมกับ
การพนจุลธาตุทางใบ ผลการทดสอบพบวา มะมวงนวลคาํมีนํ้าหนักผลไมแตกตางกันในแตละกรรมวิธี แตพบวาการจัดการ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ธาตุอาหารตามคาวิเคราะหดินและปริมาณธาตุอาหารที่ติดไปกับผลผลิต (Crop removal) และการจัดการธาตุอาหาร
ตามคาวิเคราะหดนิและปรมิาณธาตอุาหารทีต่ดิไปกบัผลผลติ (Crop removal) รวมกบัการพนจลุธาตทุางใบ สงผลใหผลผลติ
มะมวงนวลคํามีเปอรเซ็นตความหวานเพ่ิมขึ้นจาก 14.8–17.7 เปน 16.8–17.63 และ 17.25–18.33 เปอรเซ็นตบริกซ 
ตามลาํดบั และอาการผวิผลขรขุระ ไมเรยีบ มรีอยชํา้ทีผ่วิผล เนือ้ผลเหมอืนวุน (jelly flesh) ซึง่เปนอาการผดิปกตขิองผลผลติ 
ลดลง 40 เปอรเซ็นต

ลักษณะอาการความเสยีหายของมะมว่งนวลคํา

ไมม่ีอาการผิดปกติ อาการผิดปกติปานกลาง

อาการผิดปกติมาก

2. การศกึษาปรมิาณการดูดใช้ธาตุอาหารของพืชเศรษฐกิจ
 ไดทําการศึกษาการจัดการธาตุอาหารและปริมาณความตองการธาตุอาหารของพืชผักเศรษฐกิจ 2 ชนิด ไดแก 

แตงหอมตาขาย และพริกหวาน โดยดําเนินการ (1) เก็บตัวอยางดินในแปลงปลูกพืชเก็บตัวอยางดินกอนปลูกเพื่อวิเคราะห
คุณสมบัติดินและปริมาณธาตุอาหารในดิน (2) เก็บตัวอยางพืชเพื่อวิเคราะหปริมาณธาตุอาหารในตัวอยางพืชและวิเคราะห
ธาตุอาหารที่พืชดูดใช และ (3) ประเมินความตองการธาตุอาหารของพืชเพื่อนําไปวางแผนการจัดการธาตุอาหารพืช 
รายละเอียดดังน้ี

 แตงหอมตาขาย
 ดาํเนนิการศึกษาในพ้ืนทีโ่ครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสงูแบบโครงการหลวง 2 แหง ไดแก หวยเปา อาํเภอเชยีงดาว จงัหวดั

เชียงใหม และคลองลาน อําเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร พบวาสมบัติดินและปริมาณธาตุอาหารในแปลงปลูก
แตงหอมตาขายของทั้ง 2 พื้นที่ ดินเปนดินรวนเหนียวปนทราย ดินเปนกรดเล็กนอย มีปริมาณอินทรียวัตถุ และปริมาณ
ธาตุอาหารพืชสูง ยกเวนโบรอนมีปริมาณตํ่ามาก มีเพียงแปลงปลูกแตงหอมตาขายของนางมะลิวัลย เปลี่ยนสี เทานั้น
ที่มีปริมาณอินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัส แคลเซียม แมกนีเซียม และโบรอนตํ่ามาก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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สมบัติดิน/
ธาตุอาหารพืช

หนวย
พื้นที่ฯ คลองลาน พ้ืนที่ฯ หวยเปา

มะลิวัลย วานชิง นนทลีย ลําดวน สมบูรณ

เนื้อดิน รวนเหนียวปนทราย เหนียว รวนปนเหนียว รวนปนทราย รวนเหนียวปนทราย

ความเปนกรด–ดางของดิน 
(pH)

4.98
กรดจัดมาก

6.35
กรดเล็กนอย

6.46
กรดเล็กนอย

6.98
กลาง

6.59
กรดเล็กนอย

อินทรียวัตถุ 
(OM)

%
0.55
ตํ่า

3.44
สูง

3.28
คอนขางสูง

4.85
สูงมาก

2.29
ปานกลาง

ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน 
(P)

%
1.33
ตํ่ามาก

80.59
สูงมาก

88.25
สูง

839
สูงมาก

605
สูงมาก

โพแทสเซียม 
(K)

%
99.68
สูง

325
สูงมาก

385.13
สูงมาก

1,003
สูงมาก

585
สูงมาก

แคลเซียม 
(Ca)

%
455
ตํ่า

3,674
สูง

1,876
สูงมาก

3,300
สูง

3,200
สูง

แมกนีเซียม 
(Mg)

%
56.33
ตํ่า

671
สูง

393
สูงมาก

298
ปานกลาง

212
ปานกลาง

เหล็ก 
(Fe)

mg/kg
16.58
สูงมาก

19.19
สูงมาก

15.45
ปานกลาง

34.65
สูงมาก

25.60
สูงมาก

แมงกานีส 
(Mn)

mg/kg
22.52
สูงมาก

47.50
สูงมาก

37.93
สูงมาก

25.28
สูงมาก

27.75
สูงมาก

สังกะสี 
(Zn)

mg /kg
1.71
สูงมาก

10.27
สูงมาก

3.50
สูงมาก

5.3
สูงมาก

3.76
สูงมาก

ทองแดง 
(Cu)

mg/kg
<1.00

ปานกลาง
2.46
สูงมาก

11.47
สูงมาก

4.9
สูงมาก

5.48
สูงมาก

โบรอน 
(B)

mg/kg
0.32
ตํ่ามาก

0.6
ตํ่ามาก

1.15
ปานกลาง

<0.02
ตํ่ามาก

<0.02
ตํ่ามาก

ผลวิเคราะหดินในโรงเรือนปลูกแตงหอมตาขาย

 ปริมาณธาตุอาหารในแตงหอมตาขาย
 ใบแตงหอมตาขายพันธุบารมีในระยะเก็บเก่ียว ในโรงเรือนปลูกแตงหอมตาขายของนายสมบูรณ วงศอนิทร พบวา

มปีรมิาณไนโตรเจน โพแทสเซียมต่ํากวาคามาตรฐาน ซึง่ไนโตรเจนและโพแทสเซียมซ่ึงเปนธาตุอาหารหลักอาจถูกเคล่ือนยาย
ไปอยูในสวนของผลผลิต ทาํใหมปีรมิาณในสวนของใบลดลง ในขณะท่ีปรมิาณโบรอนในใบไมเพยีงพอ ซึง่สอดคลองกับปริมาณ
โบรอนในดินที่มีปริมาณต่ํามาก

 ปริมาณความตองการธาตุอาหาร
 แตงหอมตาขายพันธุบารมีที่ปลูกในพ้ืนท่ีหวยเปา มีอายุการเก็บเก่ียวเฉล่ีย 78 วัน ปลูกในโรงเรือนขนาด 

180 ตารางเมตร มกีารใหปุยแบบ fertigation มคีวามตองการธาตอุาหารพชื 5 อนัดบัแรก คอืไนโตรเจน 2.59–2.71 กโิลกรมั
ตอโรงเรอืน ฟอสฟอรสั (P

2
O

5
) 0.54–0.61 กโิลกรมัตอโรงเรอืน โพแทสเซียม (K

2
O) 2.43–2.54 กโิลกรมัตอโรงเรอืน แคลเซียม 

5.13–5.73 กโิลกรมัตอโรงเรอืน และแมกนเีซยีม 0.45–0.58 กโิลกรมัตอโรงเรอืน ในขณะทีแ่ตงหอมตาขายพนัธุจนัทรฉาย 
อายกุารเก็บเกีย่วเฉลี่ย 66 วัน ที่ปลูกในโรงเรือนขนาด 144 ตารางเมตร ในพื้นที่คลองลาน มีความตองการธาตุอาหารพืช 
5 อันดับแรก คือไนโตรเจน 1.82–2.29 กิโลกรัมตอโรงเรือน ฟอสฟอรัส (P

2
O

5
) 0.22–0.47 กิโลกรัมตอโรงเรือน โพแทสเซียม 

(K
2
O) 1.45–1.48 กิโลกรัมตอโรงเรือน แคลเซียม 1.38–1.65 กิโลกรัมตอโรงเรือน และแมกนีเซียม 0.24–0.36 กิโลกรัม

ตอโรงเรือน และเมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณธาตุอาหารที่ปลดปลอยจากดิน พบวามีเพียงธาตุไนโตรเจนที่ยังไมเพียงพอ
ตอการเจริญเติบโตของแตงหอมตาขายทั้ง 2 พันธุ 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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พริกหวาน
ดําเนินการศึกษาปริมาณความตองการธาตุอาหารของพริกหวานในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง

ขุนสถาน ถํ้าเวียงแก จังหวัดนาน และหวยนํ้าขาว จังหวัดเพชรบูรณ ซึ่งทําการปลูกพริกหวานในวัสดุปลูก มีการใหปุยแบบ 
fertigation ผลการศึกษาพบวา

ปริมาณธาตุอาหารใบพริกหวาน
ใบพริกหวานสีแดง และพริกหวานสีเหลืองระยะกอนออกดอก ในแปลงของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขนุสถาน และถ้ําเวยีงแก พบวาใบพรกิหวานไมไดแสดงอาการขาดธาตอุาหารเลย แตเมือ่นําใบพริกหวาน
ไปวิเคราะหหาปริมาณธาตอุาหาร พบวาธาตอุาหารพชืทีต่ํา่กวาคามาตรฐาน ซึง่ไมเพยีงพอ ไดแก โพแทสเซยีม ทองแดง และ
โบรอน ซึ่งธาตุอาหารเหลาน้ีอาจสงผลผลิตพริกหวานได

ปริมาณความตองการธาตุอาหาร
พรกิหวานสีเหลอืงและสีแดงทีป่ลกูในแตละพืน้ท่ีมปีรมิาณความตองการธาตุอาหารไมแตกตางกนั โดยธาตุอาหารท่ีมี

การสะสมมากท่ีสดุ 3 อนัดับแรก คอื ไนโตรเจน โพแทสเซียม แคลเซียม โดยพริกหวานสีแดงมปีรมิาณความตองการไนโตรเจน
เฉลี่ย 8.59 กรัมตอตน โพแทสเซียมเฉลี่ย 7.63 กรัมตอตน และแคลเซียมเฉลี่ย 3.26 กรัมตอตน สวนพริกหวานสีเหลือง
มีปริมาณความตองการไนโตรเจนเฉลี่ย 9.11 กรัมตอตน โพแทสเซียมเฉลี่ย 6.72 กรัมตอตน และแคลเซียมเฉลี่ย 
3.60 กรัมตอตน

แตงหอมตาขา่ยระยะก่อนออกดอก

แตงหอมตาขา่ยระยะคัดผล

แตงหอมตาขา่ยระยะพัฒนาผล

แตงหอมตาขา่ยระยะเก็บผลผลิต

แตงหอมตาข่ายพนัธ์ุบารมี

แตงหอมตาข่ายพนัธ์ุจันทรฉ์าย

ผลผลิตแตงหอมตาขา่ย

ผลผลิตแตงหอมตาขา่ย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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โรงเรอืนปลูกพรกิหวานของเกษตรกร

ผลผลิตของงานวิจัย
ขอมูลการจัดการธาตุอาหารพืชในรูปแบบการปลูกพืชแบบประณีต 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
เกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5 พื้นท่ี มีวิธีการจัดการธาตุอาหารพืช

ที่มีประสิทธิภาพ เพื่อเพิ่มผลผลิตและคุณภาพผลิตสงผลใหชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงมีความม่ันคงในการปลูกพืชสรางรายได
ใหแกเกษตรกร

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 1.1 การทดสอบการจัดการธาตุอาหาร
  1) การทดสอบการจัดการธาตุอาหารแตงหอมตาขาย
  2) การทดสอบการจัดการธาตุอาหารพริกหวาน
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยในประชุมสัมมนาวิชาการมูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส.
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัยแกเกษตรกรและผูสนใจอยางนอย 20 ราย 

การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย โดยการเผยแพรบทความในเว็บไซตของ สวพส.

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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5. โครงการวิจัยสารชวีภัณฑ์และชุดทดสอบสารเคมเีกษตรเพื่อสนับสนุนการยกระดับ
ระบบผลิตพชืท่ีเป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมบนพื้นท่ีสูง

สวพส. วิจัยและพัฒนาชีวภัณฑปองกันกําจัดศัตรูพืชท่ีมีสวนประกอบหลักจากจุลินทรียที่มีประโยชนและพืชทองถิ่น
บนพื้นที่สูง เชนเดียวกับคัดเลือกสารปลอดภัยเพื่อผลิตฟโรโมนดึงดูดแมลงศัตรูพืชสําหรับสงเสริมเกษตรกรใชปลูกพืช
ระบบเกษตรอินทรียและระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ขณะเดียวกันวิจัยชุดตรวจหาสารตกคางในผลิตผลสด
กอนสงจําหนาย โดยผลงานวิจัยท้ังหมดเปนทางเลือกของเทคโนโลยีการผลิตพืชปลอดภัยท่ีชวยแกไขปญหาผลกระทบ
จากสารเคมีเกษตรสอดคลองกับนโยบายของประเทศ โครงการวิจัยจึงมีวัตถุประสงคเพื่อเพ่ิมคุณภาพชีวภัณฑและฟโรโมน
สาํหรับกระบวนการผลิตเชิงพาณิชยและการใชงาน รวมถึงปรับปรุงความแมนยาํของชุดทดสอบสารเคมีในกลุม Neonicotinoids 
สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

โครงการยอ่ยที ่1 การปรบัปรุงวิธกีารผลิตกับดักฟีโรโมนดึงดูดผเีสื้อหนอนใยผักบนพ้ืนทีสู่ง
คัดเลือกสารออกฤทธิ์หลักในกลุม aldehyde กลุม acetic และกลุม alcohol เปรียบเทียบสัดสวนการผสมสาร 

7 สูตร ขอมูลผลทดสอบในหองปฏิบัติการดวยอุโมงคลม ระยะทาง 30 เซนติเมตร ความเร็วลม อัตรา 80 เซนติเมตรตอวินาที 
โดยจําลองลักษณะการกระจายกลิ่นฟโรโมนตามธรรมชาติ แสดงใหเห็นวาสูตรการผลิตใหมของตนแบบฟโรโมนดึงดูด
ผีเสื้อหนอนใยผักที่ใหผลดีกวาสูตรเดิมคือ การผสมสารกลุม aldehyde กลุม acetic และกลุม alcohol สัดสวน 10:90:1 
ซึ่งเติมสารรักษาสภาพ 0.1 เปอรเซ็นต BHT จากน้ันหยดใสใน paraffin gel ที่หลอมละลายและบรรจุอยูในจุกพลาสติก 
ทิ้งใหแข็งกอนนําไปติดต้ังรวมกับกับดักแผนกาวเหนียว แบบ wing trap ระยะหาง 15 เมตร กระจายทั่วใหแปลงปลูกพืช
ชวงกอนยายปลกู อยางไรกต็ามยงัตองปรบัปรงุสตูรการผลติตอเนือ่งเพือ่ลดตนทุน รวมทัง้ศกึษาระยะตดิตัง้ ระยะเวลาเปลีย่น
กับดัก และอายุเก็บรักษาผลิตภัณฑที่ยังคงประสิทธิภาพ

โครงการยอ่ยที ่2 การศกึษาประสิทธิภาพและอายุเก็บรกัษาชวีภัณฑ์ปอ้งกันกําจัดโรคผลเน่าของเสาวรส
ตนแบบชวีภณัฑปองกนักำจดัโรคผลเนา Phytophthora ของเสาวรสสตูรใหม ผลติจากแบคทเีรยีปฏปิกษ ไอโซเลท PF19 

โดยเลี้ยงเชื้อในอาหารเหลวสูตรกากน้ำตาลผสม Beef extract และผงถ่ัวเหลืองนาน 3 วัน นำสารแขวนลอยความเขมขน 
9.5×1012 CFU/ml ผสมกับวัสดุรองรับแปงเจลาติไนซ ผสมนมผงปราศจากไขมัน แปงสาลีและมอลโทเดกซทริน สัดสวน 
1:1 (v/w) เกล่ียสารผสมลงถาดอะลูมิเนียมและอบดวยลมรอนอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ซึ่งมีพัดลมหมุนเวียนอากาศ
ตอเนื่อง 24 ชั่วโมง ไดชีวภัณฑความชื้น 10 เปอรเซ็นต จึงบดเปนผงและบรรจุในภาชนะกอนนำไปฉีดพนผลออนของเสาวรส 
อัตรา 100 กรัมตอนํ้า 20 ลิตร แตยังตองศึกษาอายุเก็บรักษาและทดสอบผลซํ้าในสภาพแปลงปลูกพืชรวมกับเกษตรกร

ลักษณะการติดต้ังกับดักในแปลงปลูกพชื ต้นแบบฟโีรโมนดึงดดูผเีสื้อหนอนใยผกัสูตรใหม่

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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โครงการย่อยที่ 3 การประเมินประสิทธิภาพและความพึงพอใจของเกษตรกรหลังการใช้ผลิตภัณฑ์
จากผลงานวิจัย

3.1 การผสมตนแบบชีวภัณฑปองกันโรคทางดินกับวัสดุเพาะกลา อัตรา 40 กรัมตอกิโลกรัม ชวยปองกันกําจัดเชื้อ
สาเหตุโรคเหี่ยวเขียวและโรคโคนเนารากเนา 4 ชนิด ไดแก แบคทีเรีย Ralstonia solanacearum รา Rhizoctonia solani
รา Pythium aphanidermatum และรา Fusarium oxysporum ในแปลงมะเขือเทศดีกวาวิธีใชสารเคมี ชีวภัณฑการคา
และตนแบบชีวภัณฑจากผลงานวิจัยรายการอื่น โดยเฉพาะพื้นที่ปลูกบริเวณเนินเขาซ่ึงเกษตรกรมีความพึงพอใจระดับดี

3.2 การทดสอบใชชีวภัณฑชนิดนํ้ากําจัดวัชพืชที่มีสวนผสมหลักจากสารสกัดตนสะระแหนเขมขนสูตรปรับปรุง 
พบวาการใชตัวทําละลายเอทานอล 30 เปอรเซ็นต และ 50 เปอรเซ็นต ที่เจือจางดวยน้ําสัดสวน 1:1 และผสมสารจับใบ 
กอนนําไปพนชวงกอนเตรียมแปลงปลูกตนฤดูฝน ทําใหวัชพืชทั้งใบแคบและใบกวางถูกทําลายแบบเผาไหมและตาย 
100 เปอรเซ็นต ภายใน 1 วัน สงผลใหเกษตรกรพึงพอใจในระดับดี แตตนทุนการผลิตและการใชตอหนวยสูงมากเม่ือเทียบ
กับสารเคมีซึ่งใหผลดีเชนกัน

3.3 การฉีดพนชีวภัณฑปองกันโรครานํ้าคางขององุน อัตรา 20 กรัมตอนํ้า 20 ลิตร ชวงเริ่มติดผลออนทุก 7 วัน 
ชวยลดอาการของโรคใกลเคียงกับสารเคมีไดเมโทมอรฟสลับกับโพรพิเนบ ทั้งนี้ไมพบคราบเกิดขึ้นบนใบและผล เกษตรกร
และเจาหนาที่พึงพอใจระดับดี

อาการผลเน่า Phytophthora ของเสาวรส เซลล์แบคทีเรยีปฏิปักษ์ใต้กล้องจุลทรรศน์

ต้นแบบชวีภัณฑ์ป้องกันโรครานํ้าค้างองุ่น แปลงปลูกพชืหลังฉดีพน่สารสกัดสะระแหน่กําจัดวัชพชื

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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โครงการย่อยที่ 4 การทดสอบสูตรผลิตสารชวีภัณฑ์สําหรบั
การลงทุนเชิงพาณิชย์และการใช้งานของเกษตรกร

ผลทดสอบขยายขนาดการผลิตชีวภัณฑปองกันกาํจัดศตัรพูชืภายใต
กระบวนการของโรงงานตนแบบ สามารถผลิตสารสกัดตนสะระแหนกาํจดั
วัชพืช และผลิตเซลลแบคทีเรีย Leucobacter chromiireducens
ซึ่งเปนหัวเชื้อชีวภัณฑปองกันกําจัดโรคลําตนเนา Dothiorella และโรค
โคนเนารากเนา Phytophthora อะโวคาโด รวมถึงแบคทีเรีย Bacillus 
amyloliquefaciens หวัเชือ้ชวีภณัฑปองกนัโรคผลเนา Colletotrichum
ของผกัผล ในสภาวะถงัหมกัไดด ีสวนเซลลรา Metarhizium anisopliae
กําจัดหนอน และ Beauveria bassiana กําจัดเพลี้ย ใหความเขมขน
ตํ่ากวาการทดสอบเดิม อยางไรก็ตามทุกวิธีการผลิตผงเชื้อแหงแสดง
คาประสิทธิภาพปองกันกําจัดศัตรูพืชในหองปฏิบัติการไมเปนที่นาพอใจ 
และติดขัดหลายขั้นตอนโดยเฉพาะการทําผงแหงดวยตูอบลมรอน

โครงการย่อยที่ 5 การเพิ่มคุณภาพชุดทดสอบอย่างง่าย
สําหรบัตรวจหาสารเคมกํีาจัดแมลงกลุ่ม Neonicotinoids

ชดุทดสอบอยางงาย (test kit) พรอมกลองตรวจวัดสดีวยโทรศัพท
มือถือ สําหรับตรวจหาสารเคมีกําจัดแมลงในกลุม Neonicotinoids 
สาํหรบัใชตรวจวดัเชงิกึง่ปรมิาณสารเคม ีImidacloprid และ Acetamiprid 
ในตวัอยางผลติผลเกษตรใชหลกัการการตรวจวดัสขีองอนภุาคนาโนทองคาํ 
ซึ่งเปนเทคนิคที่มีความเฉพาะเจาะจงและมีความไวในการทดสอบ โดยมี
คาขีดจํากัดในการตรวจวัด 100–200 พีพีบี ผลการวิเคราะหผัก 2 กลุม 
คือ Leafy vegetables และ Fruiting vegetables ไดคารอยละการ
กลับคืนของ Imidacloprid และ Acetamiprid อยูในเกณฑที่ยอมรับได 
แสดงถึงความแมนและความเที่ยงของวิธีที่พัฒนาขึ้น การอานผลทดสอบ
ทาํโดยการเทยีบสกีบัภาพชดุเทยีบสซีึง่มขีัน้ตอนในการตรวจวดัทีง่ายและ
อานผลไดรวดเร็ว

ต้นแบบชุดทดสอบสารเคม ีImidaclopridระดับความเข้มข้นสขีองสารละลายอนุภาคนาโนทองคํา

ลักษณะโคโลยแีบคทีเรยีปฏิบติับนอาหารเล้ียงเชื้อ

เครื่องอบแหง้แบบพน่ฝอย

ผลผลิตของงานวิจัย
1. ตนแบบผลิตภัณฑ ระดับหองปฏิบัติการ
 1.1 กับดักฟโรโมนดึงดูดผีเสื้อหนอนใยผัก
 1.2 ชีวภัณฑปองกันกําจัดโรคผลเนา Phytophthora ของเสาวรส
2. ตนแบบผลิตภัณฑ ระดับภาคสนาม
 2.1 ชีวภัณฑปองกันกําจัดโรคลําตนเนา Phytophthora ของอะโวคาโด
 2.2 ชุดทดสอบสารเคมีกําจัดแมลงศัตรูพืชกลุม Neonicotinoids ในผลิตผลเกษตร พรอมกลองตรวจวัดสี

ดวยโทรศัพทมือถือ
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3. ตนแบบผลิตภัณฑ ระดับอุตสาหกรรม 
 3.1 ชีวภัณฑแบคทีเรีย Leucobacter chromiireducens ปองกันกําจัดโรครากเนาโคนเนาอะโวคาโด
 3.2 ชีวภัณฑสารสกัดสะระแหนกําจัดวัชพืช
 3.3 ชีวภัณฑรา Metarhizium anisopliae กําจัดหนอน
 3.4 ชีวภัณฑรา Beauveria bassiana กําจัดเพลี้ย
 3.5 ชีวภัณฑแบคทีเรีย Bacillus amyloliquefaciens ปองกันโรคผลเนาของผักผล
4. ขอมลูผลการประเมินคณุภาพชีวภณัฑหรอืฟโรโมนดึงดดูแมลงศัตรพูชืจากผลงานวิจยัรวมกับเกษตรกร
 4.1 ชีวภัณฑชนิดผงละลายนํ้าปองกันโรคทางดินที่เกิดจากเช้ือสาเหตุโรคพืชของผัก
 4.2 ชีวภัณฑชนิดน้ํากําจัดวัชพืช
 4.3 ชีวภัณฑชนิดผงละลายนํ้าปองกันกําจัดโรครานํ้าคางองุน
5. รางแบบคําขอยื่นจดทรัพยสินทางปญญา ประเภทสิทธิบัตรการประดิษฐ 
 5.1 ชุดทดสอบสารเคมีอิมิดาคลอพริดและอะเซทามิพริดในผลิตผลเกษตร
 5.2 กลองตรวจวัดสีดวยโทรศัพทมือถือ
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
องคความรูและผลติภณัฑใหมทีส่ามารถนาํไปใชประโยชน เชน ขอมลูงานวจิยัสาํหรบัตอยอดทางวิชาการ หรอืสงมอบ

โรงชวีภณัฑมลูนธิโิครงการหลวงในการทดลองผลติเปนสนิคาเพือ่ลดปรมิาณการใชสารเคมเีกษตร โดยเฉพาะพชืเศรษฐกจิ
ที่มีศัตรูพืชเขาทําลายหลายชนิดและมีความเสี่ยงสูงท่ีเกษตรกรจะเลือกใชสารปองกนักําจัดศัตรูพืชอันตรายรุนแรง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 1.1 ปรับปรุงประสิทธิภาพตนแบบผลิตภัณฑ (สูตรใหม) ระดับหองปฏิบัติการ 
  1) ฟโรโมนดึงดูดผีเสื้อหนอนใยผัก
  2) ชีวภัณฑปองกันกําจัดโรคผลเนา Phytophthora ของเสาวรส
  3) ชีวภัณฑปองกันกําจัดโรคลําตนเนา Phytophthora ของอะโวคาโด
 1.2 ทดลองขยายขนาดการผลิตตนแบบชีวภัณฑ ระดับอุตสาหกรรม 4 รายการ ภายในโรงชีวภัณฑมูลนิธิ

โครงการหลวง (ดําเนินการซํ้า) หัวเชื้อจุลินทรีย 
  1) แบคทีเรีย L. chromiireducens
  2) รา M. anisopliae
  3) รา B. bassiana
  4) แบคทีเรีย B. amyloliquefaciens
 1.3 เอกสารประกอบการข้ึนทะเบียนผลการประเมินคุณภาพชีวภัณฑปองกันกําจัดศัตรูพืชในสภาพ

แปลงปลูกพืช 3 เรื่อง ไดแก โรคทางดินพืชผัก วัชพืช และโรครานํ้าคางองุน
 1.4 ฐานขอมูลวิธีการผลิตชีวภัณฑสารสกัดสะระแหนกําจัดวัชพืช
2. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 2.1 สงมอบผลิตภัณฑ 1 รายการ ใหกับมูลนิธิโครงการหลวง ไดแก ชุดทดสอบสารเคมีกําจัดแมลงศัตรูพืช

กลุม Neonicotinoids ในผลิตผลเกษตร พรอมกลองตรวจวัดสีดวยโทรศัพทมือถือ
 2.2 จดทรัพยสินทางปญญาเพ่ือคุมครองผลงานวิจัยของสถาบัน จํานวน 2 รายการ 
  1) สิทธิบัตรการประดิษฐชุดทดสอบสารเคมีอิมิดาคลอพริดและอะเซทามิพริดในผลิตผลเกษตร
  2) สิทธิบัตรการประดิษฐกลองตรวจวัดสีดวยโทร ศัพทมือถือ
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6. โครงการศกึษากระบวนการผลิตและสิ่งเหลือทางการเกษตรจากระบบการเกษตร
และพชืเศรษฐกิจบนพื้นท่ีสูง

สวพส. จดัตัง้ขึน้โดยมภีารกจิทีส่าํคัญคอื การนาํองคความรูจากผลสาํเรจ็ของมลูนธิโิครงการหลวงไปขยายผลและปรบัใช
ยังพื้นที่สูงอื่นๆ รวมถึงการสรางองคความรูใหมเพื่อสนับสนุนการพัฒนาพื้นท่ีสูง โดยดําเนินโครงการพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวง 44 แหง ครอบคลมุ 72,666 ครัวเรอืน ประชากร 256,955 คน ใน 8 จงัหวดั ปจจบุนัเกษตรกรในโครงการ
พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงสามารถนําองคความรูมาปรับใชในการปลูกพืชผักภายใตมาตรฐานอาหารปลอดภัย (GAP 
และเกษตรอินทรีย) และจําหนายปริมาณ 6,702.13 ตัน คิดเปนมูลคา 119.30 ลานบาท (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง, 
2564) ทั้งน้ีการจัดการหลังจากเก็บเกี่ยวผลิตผลพืชผักยังพบปญหาเกี่ยวกับคุณภาพของผลิตผลและการสูญเสียของผลิตผล
หลังการเก็บเก่ียวเม่ือผลิตผลสงไปยังลูกคา นอกจากน้ีหลังการเก็บเก่ียวผลิตผลเกษตรจะเกิดของเสียจากภาคการผลิตและ
การบริโภคของครัวเรือน จากขอมูลจากการศึกษาขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ ระบุวาอาหารซ่ึงเปน
ปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตของมนุษยมีปริมาณการสูญเสียและท้ิงขวางกลายเปนขยะอาหารถึง 1.3 พันลานตนัตอป หรือ
คิดเปน 1 ใน 3 ของอาหารสําหรับมนุษยที่ผลิตขึ้นทั่วโลก (FAO, 2011) ขณะท่ีประเทศไทยยังไมมีการเก็บขอมูลเก่ียวกับ
ปริมาณการสญูเสยีอาหารและขยะอาหารเหลอืทิง้ทีช่ดัเจน มเีพยีงสถติปิรมิาณขยะมลูฝอยจากชมุชนของกรมควบคมุมลพษิ 
อีกทั้งยังไมมีการศึกษาการสูญเสียอาหารและขยะอาหารเหลือทิ้งในชุมชนบนพื้นที่สูง ซึ่งเปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติและ
ตนน้ําลําธารที่สําคัญของประเทศ หากขาดระบบการบริหารจัดการขยะอาหารเหลือทิ้งท่ีดีอาจกอใหเกิดเชื้อโรคปนเปอน
ในส่ิงแวดลอม และการหมักของกองขยะอาหารเหลือทิ้ง ทําใหเกิดการปลอยกาซมีเทน (Methane) ซึ่งเปนกาซเรือนกระจก
สาเหตุภาวะโลกรอน

ดังนั้น สวพส. ไดเล็งเห็นความสําคัญดังกลาว จึงไดกําหนดใหมีการศึกษาประกอบดวยกิจกรรมหลัก 2 สวน คือ 
(1) การศึกษากระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผลิตผลพืชผักที่สําคัญของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
เพื่อนําไปสูการลดความสูญเสียตลอดโซอุปทานใหผลิตผลมีคุณภาพเปนไปตามมาตรฐานที่ตลาดตองการโดยกระบวนการ
มีสวนรวมของชุมชน และ (2) การศึกษาขอมูลสถานการณปจจุบันของขยะอาหารเหลือท้ิงในชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง เพื่อทราบ
ปรมิาณและสาเหตกุารเกดิขยะอาหารเหลอืทิง้นาํไปสูการหาแนวทางการบรหิารจดัการขยะอาหารเหลอืทิง้ในชมุชนบนพืน้ทีส่งู
อยางยั่งยืน ซึ่งสอดคลองในเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนของโลก (SDGs) เปาหมายที่ 12 สรางรูปแบบการผลิตและ
การบริโภคที่ยั่งยืน ในหัวขอยอย 12.3 วาดวยการลดขยะเศษอาหาร (Food Waste) ของโลกลงครึ่งหนึ่งในระดับคาปลีก
และผูบริโภค และลดการสูญเสียอาหาร (Food Loss) จากกระบวนการผลิตและโซอุปทานรวมถึงกระบวนการจัดการ
หลังการเก็บเกี่ยว ภายในป พ.ศ. 2573 สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

กิจกรรมที ่1 ศกึษาและพัฒนาการจัดการหลังการเก็บเกีย่วผลิตผลพืชผกัทีส่าํคัญของโครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งู
แบบโครงการหลวงสําหรบัลดการสูญเสยีตลอดโซอุ่ปทาน

การศึกษาการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพืชผักของโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง 4 แหง ไดแก 
หวยเปา ปางหินฝน แมจริม และโครงการรักษนํ้าเพื่อพระแมของแผนดิน ลุมนํ้าภาค ที่เกิดขึ้นในระหวางการเคลื่อนที่ของ
พืชผักในโซอุปทาน คือ แปลงปลูกของเกษตรกร โรงรวบรวม/โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
และศูนยผลิตผลเชียงใหม มูลนิธิโครงการหลวง พบวา เบบ้ีฮองเตและตนหอมอินทรียของโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูง
แบบโครงการหลวงหวยเปามีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 56.33 และ 20.86 เปอรเซ็นต ตามลําดับ มะเขือเทศโทมัส 
มะเขือเทศเชอรรีแดง และมันฝรั่งของโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 
32.77, 29.43 และ 13.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เบบ้ีฮองเตอินทรียและผักบุงจีนอินทรียของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวงแมจริมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 54.69 และ 28.17 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สวนโอคลีฟเขียว 
โอคลีฟแดง และผักกาดหวานของโครงการรักษนํ้าเพื่อพระแมของแผนดิน ลุมนํ้าภาค มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256546



45.47, 39.03 และ 55.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ซึ่งสาเหตุที่ทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมีหลายสาเหตุ เชน 
ใบนอก สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามขอกําหนด สาเหตุจากแมลงและโรคพืช สาเหตุทางกล และสาเหตุทางสรีรวิทยา

ตารางแสดงการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวพืชผักของโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงท่ีเกิดขึ้นระหวาง
การเคลื่อนที่ในโซอุปทาน

พื้นที่ ชนิดพืช

ตําแหนงในโซอุปทานท่ีเกิดการสูญเสีย (%)
อายุการวางจําหนาย

(วัน)แปลงปลูก โรงรวบรวม/
โรงคัดบรรจุ

ศูนยผลิตผล
เชียงใหม

รวม

หวยเปา เบบี้ฮองเต 12.76 20.81 22.76 56.33 9.30

ตนหอมอินทรีย 0.19 11.98 8.69 20.86 4.95

ปางหินฝน มะเขือเทศโทมัส 0.07 22.97 9.73 32.77 19.58

มะเขือเทศเชอรรีแดง 2.42 4.43 
(บานเกษตรกร)

22.58 29.43 30.80 (ผลสีสม)
24.47 (ผลสีแดง)

มันฝรั่ง 7.81 2.72 
(จุดผูรับซื้อ)

3.39 13.92 13.00 (หัวใหญ)
10.40 (หัวเล็ก)

แมจริม เบบี้ฮองเตอินทรีย 37.40 11.45 5.84 54.69 4.70

ผักบุงจีนอินทรีย 0.29 11.67 16.21 28.17 4.80 
(ไมตัดราก บรรจุถุงเจาะรู)

11.00 
(ตัดราก บรรจุถุง Active)

ลุมนํ้าภาค ผักกาดหวาน 31.24 0.99 23.69 55.92 8.20

โอคลีฟเขียว 20.84 15.08 9.55 45.47 7.36

โอคลีฟแดง 20.79 5.47 12.77 39.03 6.73

หมายเหตุ การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวพืชผักในแตละตําแหนงของโซอุปทานเทียบจากปริมาณผัก 100 เปอรเซ็นต ของปริมาณผักเริ่มตนในโซอุปทาน

จากผลการศึกษาอายุการวางจําหนายของพืชผักท่ีผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวตั้งแตแปลงปลูกจนถึง
ศนูยผลติผลเชียงใหม มลูนธิโิครงการหลวง โดยนาํไปวางบนช้ันวางจําหนายทีอ่ณุหภมู ิ5 องศาเซลเซียส พบวา ผกัแตละชนดิ
มีอายุการวางจําหนายแตกตางกัน ถึงแมจะเปนผักชนิดเดียวกันแตมีระยะการเก็บเกี่ยวที่แตกตางกันหรือปลูกในระบบที่
แตกตางกนั และมาจากแหลงผลติหรอืสถานท่ีผลิตทีแ่ตกตางกนั มผีลทําใหผกัมอีายุการวางจาํหนายแตกตางกนั เชน เบบีฮ้องเต
ของโครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวงหวยเปา มอีายกุารวางจําหนาย 9.30 วนั สวนเบบ้ีฮองเตอนิทรียของโครงการ
พฒันาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวงแมจริม ทีม่อีายุการวางจําหนายเพียง 4.70 วนั ทัง้นีเ้ปนเพราะแตละระบบการปลูกผกัหรือ
แตละพื้นที่มีการเขตกรรม การดูแลรักษาพืชในแปลงปลูก และการจัดการหลังการเก็บเก่ียวที่แตกตางกัน รวมทั้งระยะทาง
จากแหลงผลิตมายังตลาด โดยอายุการวางจําหนายของผักจะข้ึนอยูกบัคณุภาพผักในแปลงปลูก วธิกีารเก็บเก่ียว และข้ันตอน
การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว เพราะผักที่มีคุณภาพไมดีตั้งแตขณะเก็บเกี่ยวมักเสื่อมคุณภาพไดงาย ดังนั้นผักจึงตองไดรับ
การดูแลรักษาเปนอยางดีตั้งแตอยู ในแปลงปลูก การเก็บเกี่ยวตองเก็บเกี่ยวในระยะท่ีถูกตองตามดัชนีการเก็บเกี่ยว 
ผกัมคีวามบรบิรูณพอเหมาะตรงกบัความตองการของผูบรโิภค การปฏบิตัขิณะเก็บเกีย่วและภายหลงัการเกบ็เกีย่วตองทาํดวย
ความระมัดระวัง ไมทําใหผลิตผลเกิดความเสียหาย (จริงแท, 2544)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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สาเหตขุองการสูญเสยีของพชืผกัในพื้นท่ีโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวพืชผักของเกษตรกรในพ้ืนท่ีโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง

ใบนอกท่ีเกิดจากการตัดแต่ง

ผลมีอาการผลด่าง ผลมีสีเขียว แมลงเจาะทําลายผล หัวเป็นรอยแผลเกิดจากจอบท่ีใช้เก็บเก่ียว

กาบใบแตกหัก แมลงทําลาย โรคพืชและถูกเพล้ียทําลาย

ตารางแสดงสาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพืชผักของโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงในพื้นที่ตางๆ

พื้นที่ ชนิดพืช

สาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว (%)

ทางกล สรีรวิทยา แมลง
ทำลาย

โรคพืช ดัชนี
เก็บเก่ียว

ที่ไมเหมาะสม

สวนที่
ไมสามารถ

ใชประโยชนได

คุณภาพไมเปน
ไปตามชั้น

คุณภาพขั้นต่ำ

สาเหตุอื่นๆ

หวยเปา เบบ้ีฮองเต 6.82 14.29 0.87 31.98 2.37

ตนหอมอินทรีย 7.02 2.61 2.38 8.54 0.31

ปางหินฝน มะเขือเทศโทมัส 2.21 2.91 0.89 5.73 3.09 17.94

มะเขือเทศเชอรรีแดง 0.37 0.60 1.41 5.98 20.63 0.44

มันฝรั่ง 4.78 3.47 0.39 0.62 4.66

แมจริม เบบ้ีฮองเตอินทรีย 1.97 14.18 0.93 35.75 1.86

ผักบุงจีนอินทรีย 1.36 1.87 23.84 1.10

ลุมน้ำภาค ผักกาดหวานอินทรีย 9.38 0.28 2.49 28.42 15.28 0.03 0.04 
(หลังคาโรงเรือน
รั่วทําใหนํ้าฝนตก
ใสตนพืชเสียหาย)

โอคลีฟเขียวอินทรีย 6.89 0.05 1.07 30.47 2.19 4.80 
(กาบใบเปนจุด
และแถบสีเหลือง)

โอคลีฟแดงอินทรีย 5.47 0.98 32.38 0.20

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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กิจกรรมที ่2 ศกึษาข้อมลูสถานการณ์ขยะอาหารเหลือท้ิงของครวัเรอืนบนพ้ืนทีส่งูนําไปสูแ่นวทางการบรหิาร
จัดการขยะอาหารเหลือท้ิง

การสูญเสยีอาหาร (Food loss) ในการเกบ็เกีย่วผลติผลขาวของเกษตรกรบนพืน้ทีส่งู ซึง่มกีารจดัการหลงัการเกบ็เกีย่ว
โดยใชเครือ่งมอืและวธิกีารตามภมูปิญญาดัง้เดิม มปีรมิาณการสญูเสยี 18.33 กโิลกรมัตอไร คดิเปน 3.59 เปอรเซน็ต เกดิจาก
สาเหตุการรวงหลนของเมล็ดโดยธรรมชาติ การเก็บเกี่ยว ตากแหง ขนยาย กองรวม และการนวดขาว โดยไดผลิตผลขาว
เปลือกสำหรับเก็บไวบริโภค 491.77 กิโลกรัมตอไร คิดเปน 96.41 เปอรเซ็นต ของผลิตผลขาวเปลือกทั้งหมด ซึ่งมีสัดสวน
ผลิตผลเมล็ดขาวเปลือกเต็มเมล็ดและเมล็ดขาวเปลือกลีบปริมาณ 462.45 และ 29.32 กิโลกรัมตอไร คิดเปน 94.04 และ 
5.96 เปอรเซน็ต ตามลำดบั ทัง้นีพ้บวาการเกบ็เกีย่วมือ (เคียวเก่ียวขาว) มีการสูญเสียนอยกวาการใชเครื่องตัดหญาดัดแปลง 
แตใชระยะเวลาและแรงงานคนในการจัดการมากกวา ในสวนของการนวดขาว การคัดแยกและทำความสะอาดขาวเปลือก 
พบวาการใชเครื่องนวดขาวขนาดเล็กมีการสูญเสียมากที่สุด 29.02 เปอรเซ็นต เกิดจากขาวเปลือกเต็มเมล็ดถูกเปารวม
ออกไปพรอมกับเมล็ดขาวเปลือกลีบ และเมื่อนำขาวเปลือกมาสีดวยเครื่องสีขาวขนาดเล็กสำหรับใชในครัวเรือนไดปริมาณ
ขาวสารเต็มเมล็ดนอยกวาโรงสีขาว โดยเกษตรกรจะมีการสีขาวทั้งสองวิธีขึ้นอยูกับความสะดวกของครัวเรือนซึ่งมีปริมาณ
เฉลี่ยขาวสารเต็มเมล็ด ปลายขาว แกลบ และรำขาว เทากับ 274.63, 2.72 และ 214.41 กิโลกรัมตอไร คิดเปน 55.85, 0.55 
และ 43.60 เปอรเซ็นต ตามลำดับ เกษตรกรนำสวนของเมล็ดขาวสารเต็มไปบริโภค ปลายขาว แกลบ และรำขาว เปนอาหาร
ใหสัตวเลี้ยง (ไกและหมู)
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57.05 3.09 39.86

54.13 0.35 45.52

การแปรรูปเบื้องต้น (การสขี้าว) บนพื้นท่ีสูง

99.10

98.17

97.00 97.50 98.00 98.50 99.00 99.50 100.00

1.75 0.08

0.81 0.09

96 96.5 97.5 98.5 99.597 98 99 100

97.54 1.15 1.31

100

20.0000.00 40.00 60.00 80.00 100.00

12.96

14.72

29.02

1.00

70.98

99.00

85.28

87.04

การสูญเสยีผลิตผลข้าวเปลือกในกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวพื้นท่ีสูง

1. การเก็บเกีย่ว ตากแห้ง ขนย้าย และกองรวม

2. การนวดข้าว

3. การคัดแยกและทําความสะอาดเปลือกข้าว (เป่าลมแยกข้าวเปลือกเมล็ดลีบและฟางออก)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวข้าวบนพื้นท่ีสูงโดยใช้เครื่องมอื
และวิธกีารตามภูมปิัญญาด้ังเดิม

การบรโิภคอาหารของครวัเรอืนบนพื้นท่ีสูง

ขยะอาหารเหลือทิ้ง (Food Waste) ของครัวเรือน (4–5 คนตอครัวเรือน) บนพื้นที่สูง ไดแก ขาว มีปริมาณขยะอาหาร
เหลือจากการบริโภค 574.03 กิโลกรัมตอครัวเรือนตอป คิดเปน 42.33 เปอรเซ็นต โดยเกษตรกรจะเก็บไวอุนบริโภค
ในมือ้เชาของวันถดัไปและใหสตัวเลีย้ง 29.76 และ 12.57 เปอรเซ็นต ตามลำดบั เนือ่งจากทำเผือ่ไวเพือ่ไมใหขาวหมดระหวางวัน 
ประกอบกับมีความเชื่อวาตองหุงหรือนึ่งขาวเผื่อเหลือเผื่อขาด และกับขาว มีปริมาณขยะอาหารเหลือจากการบริโภค 
282.82 กิโลกรัมตอครัวเรือนตอป คิดเปน 29.57 เปอรเซ็นต โดยจะเก็บไวในตูเย็นอุนบริโภคในมื้อเชาของวันถัดไป 
ใหสัตวเลี้ยง และเทท้ิง 16.65, 11.71 และ 1.21 เปอรเซ็นต ตามลำดับ ซึ่งเกษตรกรจะทำกับขาวเผื่อไวเพื่อไมใหกับขาวหมด
ระหวางวันโดยทำกับขาวเพิ่มใหมในแตละมื้อ
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(57.67%)

(12.57%)
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ปรมิาณข้าวเหลือจากการบรโิภคและ
การบรหิารจัดการของครวัเรอืนบนพื้นท่ีสูง

--

(70.43%)(11.71%)

(16.65%)

(1.21%)

ปรมิาณกับข้าวเหลือจากการบรโิภคและ
การบรหิารจัดการของครวัเรอืนบนพื้นท่ีสูง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. วิธีการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพืชผักที่เหมาะสม เพื่อลดการสูญเสียผลิตผลพืชผัก

ของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4 แหง ตั้งแตแปลงปลูกจนถึงการจัดสงลูกคา
2. ขอมูลสถานการณขยะอาหารเหลือทิ้งของครัวเรือนบนพื้นที่สูง 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. เกษตรกรบนพืน้ทีส่งูมคีวามรูความสามารถในการบรหิารจดัการผลติผลพชืผกั โดยนาํวธิกีารจดัการหลงัการ

เก็บเกี่ยวผลิตผลพืชผักที่เหมาะสมไปประยุกตใชตั้งแตแปลงปลูกจนถึงการจําหนาย เพื่อลดการสูญเสียของผลิตผลพืช
ผักตลอดโซอุปทาน อยางนอยรอยละ 20 ชวยเพิ่มโอกาสในการจําหนายผลิตผลของเกษตรกร

2. ครัวเรือนบนพื้นที่สูงทราบสถานการณขยะอาหารเหลือท้ิงของครัวเรือนบนพื้นท่ีสูงและสามารถนําขอมูล
ไปประกอบในการวางแผนการบริหารจัดการที่สอดคลอง กับบริบทของชุมชนบนพื้นที่สูง เพื่อลดการสรางของเสีย
ซึ่งเปนแหลงมลพิษ

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566
 ขอมลูสถานการณขยะอาหารเหลือท้ิงของครัวเรือนบนพ้ืนท่ีสงูนาํไปสูแนวทางการบริหารจัดการขยะอาหาร

เหลือทิ้ง
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัยใหกับเกษตรกรและเจาหนาที่ในพื้นที่โครงการพัฒนา

พื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงท่ีปลูกพืชผักนําขอเสนอแนะ/วิธีการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพืชผัก
ไปปรับใช เพื่อลดการสูญเสียของผลิตผลพืชผักตลอดโซอุปทาน

 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัยในรูปแบบบทความเผยแพรในเว็บไซตของ สวพส.
  1) การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพืชผักท่ีปลูกบนพื้นที่สูง
  2) สถานการณขยะอาหารเหลือทิ้งของครัวเรือนบนพื้นที่สูงในประเทศไทย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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7. โครงการศกึษาและทดสอบต้นแบบระบบตลาดออนไลน์และโลจิสติกส์สินค้าเกษตร 
สําหรบักลุ่มเกษตรกรบนพื้นท่ีสูง

สถาบันวจิยัและพัฒนาพ้ืนทีส่งู (องคการมหาชน) สงเสริมใหเกษตรกรชาวเขาปลูกพชืเศรษฐกิจเมืองหนาวและพืชทองถิน่
และนําแนวทางการพัฒนาตลาดผลผลิตของโครงการหลวงมาประยุกตใชใหมีความเหมาะสมภายใตบริบทของแตละชุมชน 
ในป พ.ศ. 2564 มรีายไดทีจ่าํหนายผานตลาดโครงการหลวง ตลาดขอตกลง ตลาดทองถิน่ ตลาดอทุยานหลวงราชพฤกษ และ
ตลาดออนไลน กลุมสินคาที่สําคัญไดแก ผัก มูลคา 112 ลานบาท พืชไร 87 ลานบาท ไมผล 68 ลานบาท ชาและกาแฟ 
56 ลานบาท ทั้งนี้การจําหนายผลผลิตของเกษตรกรมีทั้งในรูปแบบเกษตรกรหรือกลุมเกษตรกรสงผลผลิตตรงใหกับผูคา 
แตอยางไรก็ตามจากการสงเสริมอาชีพและการตลาดใหกับเกษตรกรบนพื้นท่ีสูง พบวาไดรับผลกระทบจากการแพรระบาด
ของโรค Covid -19 ทาํใหพฤติกรรมของผูบรโิภคเปล่ียนไปอยางมาก กลาวคือมกีารใชชองทางตลาดออนไลนในการซ้ือสนิคา
มากยิ่งขึ้น โดยพบวาในป พ.ศ. 2563 ตลาด E-commerce ในประเทศไทยมีอัตราการเติบโตสูงข้ึนรอยละ 45 และยังคง
ดําเนินตอไปในป พ.ศ. 2564 คาดวาจะเติบโตสูงถึงรอยละ 14.3 ซึ่งการเติบโตของมูลคา E-Commerce ในป พ.ศ. 2564 
อาจจะไมเตบิโตแบบกาวกระโดดเทากบัในป พ.ศ. 2563 เนือ่งจากมีอตัราการเติบโตสงูมากในป พ.ศ. 2563 ไปแลว (สาํนกังาน
พฒันาธรุกรรมทางอเิลก็ทรอนกิส, 2564) นอกจากนีผู้บรโิภคยงัใหความสาํคญัดานคณุภาพ มาตรฐาน ประโยชนทางโภชนาการ 
ความปลอดภัย และการผลิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม ดังนั้นตลาดสินคาเกษตรออนไลนจึงนับเปนอีกหน่ึงชองทางสําคัญ
ของภาคการเกษตรไทยในยุคปจจุบันและอนาคต

โดยปงบประมาณ พ.ศ. 2564 ไดศกึษาและวเิคราะหขอมลูกระบวนการผลติ การจัดการและการจําหนายสนิคาเกษตร 
ผลกระทบจากสถานการณการแพรระบาดของโรค Covid-19 ความตองการสินคาเกษตรของลูกคา และพบวาชองทาง
และรูปแบบการตลาดที่เหมาะสมกับสถานการณในปจจุบันคือชองทางออนไลน จึงไดเริ่มทดสอบการจําหนายสินคาเกษตร
ในรปูแบบออนไลนในพ้ืนทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงหวยเปารวมกบักลุมวสิาหกิจชมุชนโครงการพฒันาพืน้ทีส่งู
แบบโครงการหลวงหวยเปา ในรูปแบบ Page facebook และ Line official ไดรับผลตอบรับจากลูกคาเปนอยางดี 
ซึ่งถือเปนตนแบบการบริหารจัดการของกลุมเกษตรกรในการเร่ิมตนจําหนายสินคาเกษตรผานชองทางตลาดออนไลน 
แตจากการทดสอบยงัพบปญหาเรือ่งการจดัการดานโลจสิติกสทีเ่หมาะสมกบับรบิทของพืน้ทีท่าํใหมตีนทนุสูงในบางกจิกรรม 
ระยะเวลาขนสงสินคาจนถึงมือผูบริโภคลาชาทําใหผลผลิตเสียหาย และชนิดของผลผลิตที่เหมาะสมกับการจําหนาย
แบบออนไลน จึงเปนที่มาของคําถามงานวิจัย ทําอยางไรจะสามารถเพิ่มชองทางการจําหนายสินคาเกษตรใหถึงมือผูบริโภค
ไดอยางรวดเร็ว ตรงตามความตองการ และสินคายังคงสภาพความสดใหมและไดมาตรฐาน รวมถึงประหยัดตนทุน

ดงัน้ันงานวจิยัน้ีจงึมวีตัถปุระสงคเพือ่ทดสอบตนแบบการบรหิารจดัการของกลุมเกษตรกรในการจาํหนายสนิคาเกษตร
ผานชองทางตลาดออนไลน และศึกษาพฒันาระบบโลจสิตกิสตลาดออนไลนของสนิคาเกษตรท่ีสาํคญับนพืน้ทีส่งู รวมทัง้ศกึษา
และพัฒนาสรางความจําเพาะของสินคาบนพื้นที่สูงใหความโดดเดน ซึ่งจะชวยใหเกษตรกรสามารถปรับตัวรองรับแนวโนม
ตลาดและพฤติกรรมการผูบริโภคที่เปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

กิจกรรมที ่1 ทดสอบและพัฒนาต้นแบบกระบวนการบรหิารจัดการของกลุ่มเกษตรกรในการจําหน่ายสินค้า
เกษตรผา่นชอ่งทางตลาดออนไลน์บนพื้นทีสู่ง

พฒันารปูแบบการตลาด สรางคณุคาและมลูคาของสนิคาเกษตร ดวยการเพิม่ชองทางในการสรางโอกาสการจาํหนาย
สินคาเกษตรบนพื้นที่สูงรูปแบบใหมที่เชื่อมตอเกษตรกรและผูบริโภค และเหมาะสมกับเกษตรกรและบริบทของพ้ืนที่สูง

การทดสอบและพัฒนาตนแบบกระบวนการบริหารจัดการของกลุม ไดคดัเลอืกสหกรณพฒันาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวง
สบเมย จํากัด ซึ่งมีความพรอมการเริ่มตนตลาดออนไลนบนพื้นที่สงู ประกอบดวย 3 ดาน ไดแก (1) ดานโครงสรางพื้นฐาน 
มสีญัญาณอินเทอรเน็ต โทรศพัท และกลุมขนสงเขาถงึพืน้ที ่(2) ดานบคุลากร เกษตรกรรุนใหม เจาหนาทีส่หกรณ มคีวามสนใจ
สามารถใชเทคโนโลยีได มเีจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงสบเมยและกลุมสงเสริมสหกรณใหการสนับสนนุ 
และ (3) ดานสินคา มีผลผลิตท่ีมีคุณภาพ มีความหลากหลาย เหมาะกับการขนสงแบบออนไลน ทั้งนี้กระบวนการบริหาร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256552



จัดการของกลุมเกษตรกรในการจําหนายสินคาเกษตรผานชองทางตลาดออนไลน พบวา สินคาจากสหกรณพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวงสบเมย จํากัด คือ ผัก ผลไมที่ปลอดภัย ใสใจสิ่งแวดลอม ไดแก เสาวรส ฟกทอง บัตเตอรนัท กาแฟ 
ที่ปลูกโดยเกษตรกรที่ไดรับการถายทอดความรูจากเจาหนาท่ีสงเสริมของ สวพส. ตามแผนการผลิต รวมทั้งผลิตภัณฑอื่น
ในพื้นที่ เชน นํ้าผึ้ง นํ้าออยแผน โดยการสื่อสารเรื่องราวที่มีเอกลักษณไปยังผูบริโภค ผานชองทางตลาดออนไลน ภายใต
แบรนด “ฌายไน” ตลอดจนมีการทดสอบและพัฒนาบรรจุภัณฑที่เปนเอกลักษณ สามารถทําใหสินคาใหเปนท่ีรูจักและ
จดจําของผูบริโภค

การประเมินความพึงพอใจผูบริโภค โดยใชแบบสอบถามออนไลนเพื่อประเมินความพึงพอใจของผูบริโภคที่ซื้อสินคา
เกษตรผานชองทางตลาดออนไลน ภายใตแบรนด “ฌายไน” พบวา ความพึงพอใจของผูบริโภคที่มีตอการตัดสินใจซื้อสินคา
เกษตรผานชองทางตลาดออนไลนดานปจจัยดานชองทางการสั่งซื้อ อยูในภาพรวมระดับมากท่ีสุด ดวยคาเฉล่ีย 4.31 
ปจจัยดานผลิตภัณฑปจจัยดานการสงเสริมการขาย และปจจัยดานราคา อยูในภาพรวมระดับมาก ดวยคาเฉลี่ย 4.07 3.99 
และ 3.83 ตามลําดับ

การยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกร พบวา เกษตรกรคนรุนใหมมีความพยายามทําความเขาใจและตัดสินใจยอมรับ
ขั้นตอนและเทคโนโลยีสําหรับการเร่ิมตนการจําหนายสินคาเกษตรบนพ้ืนที่สูงผานชองทางออนไลน และนํามาปรับใชให
เหมาะสมกับบริบทของพืน้ท่ีไดเปนอยางด ีเนือ่งจากรบัรูถงึประโยชน มคีวามตัง้ใจ และมีทศันคตทิีด่ตีอการใชเทคโนโลยีใหมๆ  
นอกจากนี้ยังมีขยายผลการใชประโยชนจริงโดยถายทอดองคความรูใหกับนักเรียนในพื้นที่ทําใหแตละบุคคลมีประสบการณ 
ความรูและทักษะในการใชงานเพ่ิมเติม

ปจจัยความสําเร็จของการทําตลาดออนไลนบนพื้นที่สูง คือ ควรคัดเลือกชุมชนที่มีผลผลิต/ผลิตภัณฑที่มีราคา
ตอหนวยสูง (2) การสงเสริมการผลิตควรมีตอเน่ืองตลอดท้ังปเพ่ือใหชองทางการจําหนายมีการเคล่ือนไหว หรืออาจเสริม
เน้ือหาที่ใหความรูเพิ่มเติมนอกจากการจําหนายสินคาเพียงอยางเดียว และ (3) ควรยกระดับผลผลิต/ผลิตภัณฑ ใหเปน
เกรดพรีเมียม เพื่อเพิ่มมูลคา

วิเคราะห์และประเมินศักยภาพของปัจจัยพื้นฐาน สินค้าเกษตร เจ้าหน้าท่ี กลุ่มเกษตรกร และผลผลิตท่ีเหมาะสมกับตลาดออนไลน์
พื้นท่ีโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงสบเมย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 53
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ทดสอบใช้ต้นแบบการบริหารจัดการในการจําหนา่ยสินค้าเกษตรผา่นชอ่งทางตลาดออนไลน์

แบบสอบถามออนไลน์เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภค
ท่ีซื้อสินค้าเกษตรผา่นชอ่งทางตลาดออนไลน์ภายใต้แบรนด์ 

“ฌา่ยไน”่

บรรจุภัณฑ์กล่องเสาวรส ฟักทอง 
และ Thank you card

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256554



กิจกรรมที ่2 ศกึษาระบบโลจิสติกสข์องสินค้าเกษตรทีจํ่าหน่ายในตลาดออนไลน์และเหมาะสมกับบรบิทของพ้ืนที่
ขอมูลการดําเนินกิจกรรมหลักดานโลจิสติกส ประกอบดวยการใหบริการลูกคา การจัดหาและจัดซ้ือ การส่ือสาร

ดานโลจสิตกิสและกระบวนการส่ังซือ้ การดําเนนิการผลติบรรจแุละขนสง การจดัการคลงัสนิคา การวางแผนกําลงัการผลติและ
การคาดการณปรมิาณความตองการของลูกคา การบริหารจัดการสินคาคงคลัง การบริหารการขนสง และกระบวนการโลจิสตกิส
ยอนกลับ สรุปไดดังนี้ ความแมนยําในการพยากรณความตองการของลูกคา คิดเปน 59.2 เปอรเซ็นต โดยเปรียบเทียบจาก
ผลตางของปริมาณการสั่งซื้อสินคาจริง กับปริมาณสินคาที่ไดพยากรณไว ความสามารถในการสงมอบสินคาใหแกลูกคาหลัก
ครบจํานวน และตรงเวลาตามท่ีไดตกลง คดิเปน 100 เปอรเซน็ต ระยะเวลาเฉล่ียท่ีฝายการตลาดสงคาํสัง่ซ้ือไปยังแผนกตางๆ 
ภายในกลุม โดยนับตั้งแตระยะเวลาที่ฝายการตลาดไดรับการยืนยันคําสั่งซื้อจากลูกคาจนกระทั่งฝายการตลาดไดสงคําสั่งซื้อ
ไปยังแผนกตางๆ ภายในกลุมครบ โดยกลุมวิสาหกิจฯ ใชเวลาประสานงาน 2 ชั่วโมง การจัดซื้อจัดหากรณีของกลุมวิสาหกิจฯ 
ไมมีขั้นตอนการออกใบสั่งซื้อ เนื่องจากเปนการรับซื้อผลผลิตจากเกษตรกรที่เปนสมาชิกนํามาสงหนาโรงคัดบรรจุ มูลคาของ
สินคาที่เกิดการเสียหาย นับตั้งแตกระบวนการผลิตเสร็จสิ้น อยูระหวางการจัดเก็บ จนกระท่ังการจัดเตรียมสินคาเพ่ือสงมอบ
ใหกบัลกูคา โดยกลุมวสิาหกจิฯ ไมมสีนิคาเสยีหาย ระยะเวลาเฉลีย่ของการถอืครองและการบรรจหุบีหอสนิคา กรณขีองกลุม
วสิาหกิจฯ เปนการบรรจุสนิคาตามพรีออเดอร ไมมกีารเก็บสนิคาไวนานเน่ืองจากเปนผลไมสด ความแมนยาํของสินคาคงคลัง
ทีแ่สดงความแตกตางระหวางจํานวนสินคาคงคลังทีไ่ดบนัทกึไวกบัจาํนวนสินคาคงคลังท่ีไดจากการนับจริง คดิเปน 0.75 เปอรเซ็นต 
ระยะเวลาเฉลี่ยที่กลุมทําการสํารองหรือจัดเก็บสินคาคงคลังใหมีปริมาณเพียงพอตอการตอบสนองความตองการของลูกคา 
ไมมีการเก็บเปนสินคาคงคลัง เนื่องจากเปนการผลิตตามคําสั่งซื้อลวงหนาและสงจําหนาย สัดสวนระหวางตนทุนการขนสง
ตอปกับยอดขายตอปของกลุมโดยตนทุนการขนสง คิดเปน 41.37 เปอรเซ็นต ระยะเวลาในการจัดสงสินคาใหกับลูกคา
โดยนบัตัง้แตการจดัสงสนิคาขึน้รถ และขนสงสนิคาไปยังสถานทีข่องลกูคาจนกระท่ังลกูคาไดรบัสนิคา เนือ่งจากกลุมใชบริษทั
ขนสง กําหนดสงสินคาถึงมือลูกคาทั่วประเทศ ประมาณ 1–2 วันทําการ (พื้นที่หางไกลไมเกิน 5 วันทําการ) มูลคาของสินคา
ที่ถูกตีกลับมาจากลูกคา อันเนื่องมาจากความเสียหายของสินคา หรือสินคาผลิตไมไดตามมาตรฐานที่กําหนด คิดเปน 
0.31 เปอรเซ็นต และสัดสวนการถูกตีกลับของสินคาจากลูกคา หลังจากไดทําการจัดสงสินคาเรียบรอยแลว ซึ่งคํานวณ
ตามจํานวนสินคาที่มีการสงมอบทั้งหมด สงกลับ 2 หนวยจากจํานวนสินคาทั้งหมด 179 หนวย คิดเปน 1.12 เปอรเซ็นต

ยืน่คาํขอจดทะเบียนเคร่ืองหมายการคา “นํา้ 3 สาย By หวยเปา” เมือ่วนัที ่19 สงิหาคม 2565 เลขท่ีคาํขอ 220128199 
โดยมีกลุมวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาเปนเจาของ ออกแบบตามขอมูล 
เอกลกัษณ เรือ่งราวของพืน้ทีท่ีส่อดคลองกบัความตองการของชมุชน ผลผลติสนิคาเกษตรทีเ่ปนมติรกับสิง่แวดลอม ปลกูจาก
แหลงตนน้ํา 3 สายน้ํา (นํ้าปง นํ้าซุม นํ้ากอน) ที่ไหลผานบานหวยเปา อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ใหชุมชนไดใชนํ้า 
3 สายน้ําในการทําการเกษตรท่ีผสมผสานภูมิปญญา และวิถีชีวิต เนนทําการเกษตรท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและลดการใช
สารเคม ีการอดุหนนุสนิคาภายใตแบรนด จงึถอืเปนสวนหนึง่ในการชวยสรางอาชพีและสนบัสนนุใหชมุชนบานหวยเปาไดดแูล
รักษาสิ่งแวดลอม และรักษาแหลงตนนํ้าใหคงอยูตลอดไป

การประเมนิความพงึพอใจผูบรโิภค โดยจดัทาํแบบสอบถามออนไลนเพือ่ประเมนิความพงึพอใจของผูบรโิภคทีซ่ือ้สนิคา
เกษตรผานชองทางตลาดออนไลน ภายใตแบรนด “นํ้า 3 สาย by หวยเปา” พบวา ความพึงพอใจของผูบริโภคที่มีตอ
การตัดสินใจซ้ือสินคาเกษตรผานชองทางตลาดออนไลนสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑ ดานการสงเสริมการขาย 
ดานชองทางการส่ังซือ้ และดานราคา อยูในภาพรวมระดับมากท่ีสดุ ดวยคาเฉลีย่ 94.25, 93.17, 93.00 และ 91.88 ตามลาํดบั

ขอเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงวิธกีารดําเนนิงานใหมปีระสิทธิภาพหรือเปนแนวทางสําหรบัการดําเนนิงานวิจยัตอไป 
เพือ่ยกระดบัศกัยภาพกระบวนการผลิตและการกระจายสินคา/บรกิาร โดยเลือกแกไขทีส่าเหตจุากการใชแผนภาพแสดงสาเหตุ
และผล (Fish Bone Diagram) โดยกระบวนการมีสวนรวม คอืการคัดเลือกเกษตรกรท่ีดแูลผลผลิต ใหไดคณุภาพตรงตามมาตรฐาน
และปรมิาณสมํา่เสมอสงจําหนายตลาดออนไลนโดยเฉพาะเพือ่แกปญหาผลผลติไมตรงตามแผนรายสปัดาห และจะเพิม่ความ
หลากหลายของสนิคาเพือ่แกปญหาผลผลติไมตอเนือ่งตลอดทัง้ป ซึง่เกษตรกรในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง
มีการผลิตพืชผักอินทรีย และพืชผักทองถ่ินที่มีความหลากหลายอยูแลว หรืออาจเสริมเน้ือหาท่ีใหความรูเพิ่มเติมนอกจาก
การจําหนายสินคาเพียงอยางเดียวเพื่อใหชองทางการจําหนายมีการเคลื่อนไหว

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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แบบสอบถามออนไลน์เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภค
ท่ีซื้อสินค้าเกษตรผา่นชอ่งทางตลาดออนไลน์ภายใต้แบรนด์ 

“นํ้า 3 สาย by ห้วยเป้า”

คําขอจดทะเบียนเครื่องหมายการค้า “นํ้า 3 สาย By ห้วยเป้า”

หาแนวทางและวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการโลจิสติกส์ตลาดออนไลน์ โดยกระบวนการมีสว่นรว่ม

วิเคราะห์และติดตามผลในแต่ละกิจกรรมหลักด้านโลจิสติกส์ตลาดออนไลน์โดยกระบวนการมีสว่นรว่ม

ผลผลิตของงานวิจัย
1. ตนแบบระบบตลาดออนไลนและโลจิสติกสสินคาเกษตร สําหรับกลุมเกษตรกรบนพื้นที่สูง
2. เครื่องหมายการคาของกลุมเกษตรกร
3. ตนแบบบรรจุภัณฑสําหรับเพิ่มมูลคาสินคา ตนแบบบรรจุภัณฑสําหรับการขนสง และตนแบบบัตรขอบคุณ

ลูกคา (Thank you card)
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. เกษตรกรสามารถแบงผลิตผลเกษตรขายตลาดออนไลน ประมาณ 10 เปอรเซน็ต ของผลิตทัง้หมด และราคา

ขายตอหนวยเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 44–51 เปอรเซ็นต ไดแก ฟกทองจ๋ิว 43 เปอรเซ็นต เสาวรส 59 เปอรเซ็นต และอะโวคาโด 
29–50 เปอรเซ็นต ขึ้นกับเกรดของผลผลิต

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2. กลุมเกษตรกรไดรับการถายทอดองคความรูดานตลาดออนไลน ชวยลดคาใชจายหากตองการเรียนรู
ในการทําตลาดออนไลนในหลักสูตรที่เกี่ยวของ

3. เกิดกระบวนการเสริมสรางการมีสวนรวมกับชุมชน รวมคิด แลกเปล่ียน ดําเนินการตลอดโครงการ
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําผลการศึกษา ปญหา และขอเสนอแนะท่ีพบจากการศึกษาในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 จะนําไป

ตอยอดงานวิจัยโครงการศึกษาและทดสอบตนแบบระบบตลาดออนไลนและโลจิสติกสสินคาเกษตร สําหรับ
กลุมเกษตรกรบนพื้นที่สูง ในปงบประมาณ พ.ศ. 2566

 1.2 การใหบริการวิชาการ โดยการถายทอดองคความรูจากผลงานวิจัยตลาดออนไลน จํานวน 2 ครั้ง ไดแก 
(1) เรื่อง ตนแบบตลาดออนไลนและโลจิสติกสสินคาเกษตร สําหรับกลุมเกษตรกรบนพ้ืนท่ีสูง ภายใตโครงการพอแม
ปลูก–ลูกชวยขาย ปงบประมาณ 2565 ใหกับนักเรียนโรงเรียนบาน เลโคะ อําเภอสบเมย จังหวัดแมฮองสอน และ
เจาหนาที่สํานักงานสหกรณจังหวัดแมฮองสอน และ (2) การบรรยายเชิงปฏิบัติการ เรื่องข้ันตอนการเร่ิมตนทํา
ตลาดออนไลนบนพ้ืนทีส่งูและเคร่ืองหมายการคา ในวันที ่17 มกราคม 2565 ณ โรงเรียนเชียงดาววิทยา อาํเภอเชียงดาว 
จงัหวดัเชยีงใหม ซึง่องคความรูจากงานวจิยัทีน่าํไปถายทอด ไดแก (1) บรรจภุณัฑ เครือ่งหมายการคา และการทาํตลาด
ออฟไลน & ออนไลนบนพื้นที่สูง (2) กรณีศึกษา การทําตลาด Online to Offline (O2O) บนพื้นที่สูง และ (3) การทํา
สื่ออยางงายใหกับนักเรียนโรงเรียนเชียงดาววิทยา อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม

 1.3 การนําเสนอผลงานวิจัย เรื่องการศึกษาและทดสอบตนแบบระบบตลาดออนไลนสินคาเกษตรสําหรับ
กลุมเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง ในงานการประชุมวิชาการ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 มูลนิธิโครงการหลวง และ
สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน) วันที่ 10–11 พฤศจิกายน 2565 ณ อุทยานหลวงราชพฤกษ
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ในรูปแบบการนําเสนอผลงานวิจัยภาคโปสเตอร

2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 แบบประเมินความพรอมการเร่ิมตนตลาดออนไลนบนพื้นที่สูง 3 ดาน ไดแก ดานโครงสรางพื้นฐาน 

ผลผลิต และบุคลากร สําหรับประเมินความพรอมกอนการเริ่มตนทําตลาดออนไลนบนพื้นที่สูง
 2.2 ตนแบบ Digital Platform และการบริหารจัดการเพจเฟซบุก และ LINE Official Account 

รวมถึง Packaging เพิ่มมูลคาสินคาและเหมาะสมกับการขนสง สามารถนําไปทดสอบและปรับใชกับพื้นที่โครงการ
พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง

 2.3 การจัดทาํสือ่ถายทอดองคความรูจากงานวิจยั โดยเผยแพรบทความ จาํนวน 2 เรือ่ง ไดแก (1) “ฌายไน” 
แบรนดชุมชนบนโลกออนไลน และ (2) หวยโทนคอฟฟ...กาแฟดีบนพื้นที่สูง ผานชองทางตางๆ ไดแก เว็บไซต สวพส. 
(HRDI) องคความรูจากงานวิจัยบนพื้นที่สูง (HKM) Facebook fanpage HRDI Facebook fan page KM 
งานวิจัย สวพส. และ Line ของดีพื้นที่สูง 

3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 ยื่นจดทะเบียนเครื่องหมายการคาของกลุมเกษตรกร 1 รายการ โดยกลุมเกษตรกรมีเคร่ืองหมายการคา

ของชุมชนชวยใหสินคาเปนที่รู จักและจดจําของผูบริโภค เพิ่มมูลคาใหกับสินคาและผลผลิต สงผลใหเกษตรกร
มีรายไดเพิ่มขึ้น

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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แผนงานที ่3

การวิจัยและพัฒนากัญชงและพืชสกลุ Cannabis 
เป็นพืชเศรษฐกิจและพืชทางเลือกใหม่

บนพื้นทีส่งู
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การวิจัยและพัฒนากัญชงและ
พืชสกลุ Cannabis เป็นพืชเศรษฐกิจ
และพืชทางเลือกใหม่บนพื้นทีส่งู

และกญัชาจดัเปนพชืสกลุ Cannabis เชนเดยีวกนั มกีารนาํมาใชประโยชนอยางหลากหลาย ทัง้เปนพชืใหเสนใย สมนุไพร อาหาร 
เครื่องสําอาง และการแพทย

สวพส. มีนโยบายใหศึกษาวิจัยและพัฒนาพืชสกุล Cannabis อยางรอบคอบ และจัดทําแผนวิจัยและพัฒนากัญชง 
ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570) เพ่ือยกระดบัการวจิยัและพฒันาใหครอบคลมุการใชประโยชน สามารถสรางอาชีพแกเกษตรกร
ไดกวางขวาง และเหมาะสมกับโอกาสและบริบทของพ้ืนที่ที่หลากหลาย ภายใตหลักเศรษฐกิจสีเขียว (BCG) โดยการสราง

ความรวมมือกับภาคีเครือขายตางๆ รวมทั้งสนับสนุนและสงเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑและการตลาดเพื่อรองรับการสงเสริม
แกเกษตรกร 4 แนวทางหลัก คือ (1) ประโยชนจากเสนใยหัตถกรรม (2) ประโยชนจากเสนใยอุตสาหกรรม (3) ประโยชน
จากเมล็ด และ (4) ประโยชนชอดอกที่มีสาร CBD ทางการแพทย ดังนั้นในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 จึงดําเนินงานวิจัย 
2 โครงการหลัก คือ โครงการวิจัยและพัฒนากัญชงเปนพืชเศรษฐกิจและพืชทางเลือกใหมบนพื้นที่สูง และโครงการวิจัยและ
พฒันาพชืสกลุ Cannabis บนพืน้ทีส่งู โดยมีประเดน็ทีส่าํคญัคอื (1) การปรบัปรงุพนัธุกญัชง ใหสอดคลองกบัการใชประโยชน
หลายอยาง (multipurpose) พันธุที่เมล็ดมีคุณคาทางโภชนาการสูง และพันธุที่มี CBD ในชอดอกสูงสําหรับใชประโยชน
ดานสขุภาพและการแพทย (2) ระบบการปลกูทีเ่หมาะ ทัง้วธิกีารผลติชอดอกกญัชงสาํหรบัใชประโยชนทางการแพทยในและ
นอกโรงเรือน และระบบการผลิตเมล็ดพันธุและเมล็ดสําหรับการบริโภค และ (3) การแปรรูปเสนใย ที่มุงปรับปรุงและพัฒนา
กระบวนการแปรรูปเสนใยกัญชงโดยปรับใชเทคโนโลยีภายในประเทศใหใชประโยชนเสนใยกัญชงไดอยางมีประสิทธิภาพ
เพือ่ผลิตเสนดายกัญชงแบบอุตสาหกรรมมาแปรรูปเปนผลิตภณัฑเครือ่งแตงกายทหาร อตุสาหกรรมสิง่ทอแฟช่ันและผลิตภัณฑ
ทางการแพทย รวมทั้งการนําเสนดายอุตสาหกรรมมาแปรรูปในงานหัตถกรรม เพื่อใหสามารถผลิตกัญชงอยางครบวงจร 
ซึ่งจะชวยใหพืชสกุล Cannabis โดยเฉพาะกัญชงสามารถเปนพืชทางเลือกที่แขงขันได รวมทั้งเปนตนแบบการสงเสริม
การผลิตและพัฒนาเปนแหลงเรียนรูรวมกับหนวยงานภาคีสําหรับการใชประโยชนในวงกวางตอไป

สวพส. และมูลนิธิโครงการหลวงเห็นถึงประโยชนและความสําคัญของ
กญัชงจงึศกึษาวจิยัและพัฒนาดานการปรบัปรงุพนัธุ การเพาะปลกู การแปรรปู
ผลิตภัณฑ การนํารองสงเสริมการปลูกกัญชงตามกฎหมายอยางตอเนื่องตั้งแต
ป พ.ศ. 2549 ถึงปจจุบัน ประสบผลสําเร็จทั้งการข้ึนทะเบียนพันธุ พัฒนา
องคความรู เทคโนโลยีการเพาะปลูกและการแปรรูป จัดทําคูมือและชุดตรวจ
ปริมาณ THC ภาคสนาม (THC test kit) และชุดตรวจปริมาณ THC อยางงาย 
(THC strip test) จากผลงานวิจยัทีไ่ดกอใหเกดิการแกไขกฎหมายของกระทรวง
สาธารณสุข ทําใหเกษตรกรมีแนวทางท่ีสามารถปลูกกัญชงไดอยางถูกตอง
ตามกฎหมาย สามารถสนองพระราชเสาวนียฯ สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ไดสําเร็จตามวัตถุประสงค 
และนอกจากประชาชนท่ัวไปจะสามารถปลูกกัญชงไดอยางถูกตองตาม
กฎหมายแลว กส็ามารถปลกูกญัชาเพือ่ใชประโยชนทางการแพทยได ซึง่กญัชง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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1. โครงการวิจัยและพฒันากัญชงเป็นพชืเศรษฐกิจและพชืทางเลือกใหมบ่นพื้นท่ีสูง

สวพส. มุงศึกษาวิจัย พัฒนาและตอยอดการใชประโยชนจากกัญชงท้ังดานเสนใย อาหาร เวชสําอางและการแพทย 
โดยมีเปาหมายใหกัญชงเปนพืชทางเลือกชวยสรางอาชีพ สรางรายไดใหแกชุมชนบนพื้นที่สูงไดอยางเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
และในระยะท่ีผานมาไดศกึษารวบรวมเมลด็พนัธุกญัชงในพืน้ท่ีตางๆ และไดนาํมาทดลองปลกู คดัเลอืกพนัธุใหมสีารเสพตดิต่ํา 
(Tetrahydrocannabinol, THC) ศึกษาวิจัยดานการเพาะปลูกและการแปรรูปผลิตภัณฑจากกัญชง ซึ่งเปนงานวิจัยตอเนื่อง
และปรับใหสอดคลองกับสถานการณ ซึ่ง สวพส. รวมกับมูลนิธิโครงการหลวง ไดทบทวนแผนการวิจัยและพัฒนากัญชง 
เพื่อใหครอบคลุมการใชประโยชนทั้งดานเสนใย เมล็ด และสารสกัดจากชอดอก (CBD) เพื่อรองรับการปรับแกไขกฎหมาย 
และใหสามารถพัฒนากัญชงใหเปนพืชเศรษฐกจิไดอยางครบวงจร ทัง้ในดานการปรับปรุงพันธุเพ่ือปรับปรุงพันธุและคัดเลอืก
พันธุกัญชง THC ตํ่า และ CBD สูง การแปรรูปเสนใยเพื่อวิจัยและพัฒนากระบวนการผลิตเสนดายและเครื่องแตงกายทหาร
จากเสนใยกัญชง การผลิตเมล็ดพันธุและเมล็ดสําหรับการบริโภคเพื่อใหไดเมล็ดพันธุกัญชง THC ตํ่า และกระบวนการผลิต
เมล็ดกัญชงสําหรับการบริโภค ตลอดจนการผลิตสารสําคัญชอดอกเพ่ือใหไดวิธีการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับระบบการผลิต
กัญชงเพ่ือใชประโยชนทางการแพทย โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัย (1) เพ่ือปรับปรุงพันธุกัญชง THC ตํ่าท่ีเหมาะสมกับ
การใชประโยชนตามความตองการของตลาด (2) เพ่ือวจิยัและพัฒนาวิธกีารผลติชอดอกกญัชงสาํหรบัใชประโยชนทางการแพทย 
(3) เพื่อวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตเมล็ดกัญชงสําหรับการบริโภคภายใตการควบคุม (4) เพื่อวิจัยและพัฒนาเสนใยกัญชง
สําหรับเครื่องแตงกายทหาร เสนดายอุตสาหกรรม และผลิตภัณฑที่มีคุณสมบัติพิเศษ สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. โครงการยอ่ยที ่1 การปรบัปรุงพันธ์ุเฮมพ์สําหรบัการใช้ประโยชน์ด้านอาหารและการแพทย์
1.1 การคัดเลือกพันธุกัญชง THC ตํ่า และ CBD สูง

  ไดคัดเลือกตนเพศเมียของกัญชงที่มี THC ตํ่า และ CBD สูง รุนที่ 3 จํานวน 8 สายพันธุ มีปริมาณสาร CBD 
ระหวาง 2.31–9.32 เปอรเซ็นต และปริมาณ THC ระหวาง 0.11–0.39 เปอรเซ็นต และสัดสวน CBD/THC ระหวาง 
20.08–28.6 เทา และอยูระหวางสรางเมล็ดพันธุในการคัดเลือกรุนตอไป

1.2  การปรับปรุงพันธุกัญชงใหไมตอบสนองตอชวงแสง
  ไดคัดเลือกตนเพศเมียที่ไมตอบสนองตอชวงแสง จํานวน 20 สายพันธุ โดยมีความสูงระหวาง 100–160 

เซนติเมตร และจํานวนวันออกดอก เทากับ 90–150 วัน สําหรับใชปลูกคัดเลือกพันธุรุนตอไปในชวงวันยาว ทั้งนี้จะตอง
สรุปผลรวมกับคาปริมาณ THC และ CBD รวมดวย ซึ่งผลการทดสอบทั้งหมดจะไดรับภายในเดือนเมษายน 2566

ภาพการคัดเลือกต้นเพศเมยีท่ีไมต่อบสนองต่อช่วงแสงภาพช่อดอกกัญชงท่ีม ีTHC ตํ่า และ CBD สูง รุน่ท่ี 3
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2. โครงการยอ่ยที ่2 การศกึษาและพฒันากระบวนการผลิตชอ่ดอกกัญชงสาํหรบัใชป้ระโยชน์ด้านการแพทย์
2.1 การศึกษาและพัฒนากระบวนการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนดานการแพทย

  การปลูกเพ่ือผลิตชอดอกกัญชง 3 สายพันธุ คือ CD1-Ori-1, 
CD5-64-1 และ Cherry wine พบวาการปลูกในโรงเรือนมีคาเฉลี่ยความสูงตน 
ความกวางทรงพุมของทัง้ 3 พนัธุ มากกวาการปลกูนอกโรงเรอืน เทากับ 122.56 
เซนติเมตร และ 105.89 เซนติเมตร ตามลําดับ และสายพันธุ CD5-64-1 
มีความสงูตน และความกวางทรงพุม มากทีส่ดุ เทากบั 144.67 เซนตเิมตร และ 
105.83 เซนตเิมตร ตามลําดับ สวนสายพันธุ CD1-Ori-1 ม ีจาํนวนก่ิงตอตนเฉล่ีย
มากที่สุด เทากับ 9.50 กิ่งตอตน แตอยางไรก็ตาม การสรุปผลตองพิจารณา
รวมกับน้ําหนักชอดอกสด นํ้าหนักชอดอกแหง และปริมาณ THC รวมดวย 
ซึ่งผลการทดสอบทั้งหมดจะเสร็จสิ้นในเดือนมีนาคม 2566 

 2.2 การศึกษาและพัฒนาวิธีการผลิตเมล็ดเพศเมีย
  การพนสารซิลเวอรคอลลอยดและสารซิลเวอรไทออลซัลเฟส 

สามารถสรางเกสรเพศผู หรอืถงุละอองเรณบูนตนก ัญชงเพศเมยีได และสามารถ
เก็บละอองเกสรเพศผูจากตนกัญชงเพศเมียที่พนสารซิลเวอรคอลลอยดและ
สารซิลเวอรไทออลซัลเฟสนําไปผสมกับดอกเพศเมียตนอื่น และสามารถชักนํา
การเกดิเมลด็ได แตอยางไรกต็าม จาํเปนตองนําเมลด็เพศเมยีท่ีไดไปปลกูทดสอบ
ในฤดูถัดไป

การศกึษาและพฒันาวิธกีารผลิตเมล็ดเพศเมยี

แปลงศกึษาการปลูกผลิตช่อดอกกัญชงในสภาพภายในโรงเรอืน แปลงศกึษาการปลูกผลิตช่อดอกกัญชงในสภาพภายนอกโรงเรอืน

3. โครงการยอ่ยที ่3 การศกึษานํารอ่งกระบวนการผลิตเมล็ดกัญชงสําหรบัการบรโิภคในพ้ืนทีโ่ครงการหลวง
และโครงการพัฒนาพื้นทีสู่งแบบโครงการหลวง

 3.1 การขึ้นทะเบียนพันธุกัญชงท่ีใชประโยชนจากเสนใย
  ไดรับการขึ้นทะเบียนพันธุกัญชง พันธุ RPF5 พันธุ RPF6 พันธุ RPF7 และพันธุ RPF8 ซึ่งมีเปอรเซ็นตเสนใย

ระหวาง 18.9–26.1 เปอรเซ็นต ปริมาณ THC 0.017–0.073 เปอรเซ็นต และปริมาณ CBD 0.244–0.428 เปอรเซ็นต
3.2 การผลิตเมล็ดพันธุกัญชง THC ตํ่า

  สนับสนุนการวิจัยและการสงเสริม 2 ประเภท คือ เมล็ดพันธุคัดและเมล็ดพันธุหลักอยางละ 8 พันธุ ในพื้นที่
โครงการหลวง 9 แหง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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  การผลิตเมล็ดพันธุคัด จํานวน 8 พันธุ อยูระหวางชวงการออกดอก คาดวาจะติดเมล็ดในเดือนกุมภาพันธ 
และเก็บเก่ียวเมล็ดพันธุไดภายในเดือนเมษายน 2566 สวนการผลิตเมล็ดพันธุหลักดําเนินงาน 8 พื้นที่ ไดเก็บขอมูล
องคประกอบผลผลติของจาํนวน 6 พืน้ที ่ประกอบดวย ความสงูอยูระหวาง 2.7–4.9 เมตร จาํนวนขอปลองอยูระหวาง 24–39 
ขอปลองตอตน จํานวนกิ่งอยูระหวาง 20–33 กิ่งตอตน นํ้าหนักตนสดอยูระหวาง 1.1–4.9 ตันตอไร และนํ้าหนักกิ่งสด
อยูระหวาง 0.4–1.8 ตันตอไร ขอมูลองคประกอบผลผลิตอีก 2 พื้นที่ และขอมูลผลผลิตเมล็ด 8 พื้นที่อยูระหวางเก็บเกี่ยว 
ซึ่งขอมูลจะแลวเสร็จภายในเดือนเมษายน 2566

3.3 การศึกษาและพัฒนาระบบการปลูกเพื่อเพิ่มผลผลิตเมล็ดกัญชง
  1) ระบบการปลูกโดยใชกิ่งชําทราบเพศ
   การศึกษาและพฒันาระบบการปลกูเพือ่เพิม่ผลผลติเมลด็กญัชง ศนูยฯ ทุงหลวง (RPF1) พบวาอตัราสวน

ตนเพศเมียตอเพศผู 10:1 มอีงคประกอบผลผลิตตนกญัชงเพศเมียสงูท่ีสดุทัง้ความสงู จาํนวนขอปลอง จาํนวนกิง่ นํา้หนกัตนสด 
นํา้หนักกิง่ และนํา้หนกัราก สวนทีส่ถานฯี อางขาง 
(RPF3) พบวาอัตราสวนตนเพศเมียตอเพศผู 3:1 
มจีาํนวนขอปลองและจาํนวนกิง่สงูทีส่ดุ สวนอตัรา
สวนตนเพศเมียตอเพศผู 5:1 มีความสูงสูงที่สุด 
และอัตราสวนตนเพศเมียตอเพศผู 10:1 มนีํา้หนัก
ตนสด นํ้าหนักกิ่ง และนํ้าหนักราก สูงที่สุด

  2) กา รศึ กษาลั กษณะทา ง
กายภาพของเมล็ดที่บงบอกเพศของตนกัญชง

   การคัดเลือกเพศจากลักษณะ
เมล็ดกัญชง ดวยลักษณะทางกายภาพของเมล็ด 
มีคาความถูกตองในการคัดเลือกเพศเฉลี่ยรอยละ 
53.15 เปอรเซ็นต

การคัดเพศของเมล็ดพนัธ์ุกัญชงตามลักษณะเมล็ด โดยบุคคล

แสดงเอกสารการขึ้นทะเบยีนพนัธ์ุของสายพนัธ์ุ RPF5, RPF6, RPF7 และ RPF8

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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แปลงการศกึษาและพฒันาระบบการปลูกเพื่อเพิม่ผลผลิต
เมล็ดกัญชง

แปลงการผลิตเมล็ดพนัธ์ุกัญชง THC ตํ่า

4.  โครงการยอ่ยที ่4 การวิจัยและพัฒนากระบวนการผลิตเครื่องแต่งกายทหาร
 4.1 เสื้อยืด ไมสามารถผลิตเสื้อยืดทหารได เนื่องจากขั้นตอนการทอพบปญหาผืนผามีการขาดของเสนดาย

ระหวางทอ ทําใหผืนผามีรอยขาดกระจายบนผืนผา ทําใหผืนผาที่ไดออกมาไมไดคุณภาพตามมาตรฐานการผลิตเส้ือยืด 
หากผืนผาสามารถผลิตไดจะม ีตนทุนการผลิตเสื้อ โดยที่สวนผสมเสนดายอัตราสวนกญัชงรอยละ 35±5 ฝายรอยละ 30±5 
โพลีเอสเตอรรอยละ 32±3 และสแปนเด็กซรอยละ 3±1 จะมีตนทุนการผลิต 199.83 บาทตอตัว สวนเสนดายอัตราสวน
กัญชงรอยละ 65±5 โพลีเอสเตอรรอยละ 32±3 สแปนเด็กซรอยละ 3±1 มีตนทุนการผลิต 207.92 บาทตอตัว

 4.2 ถุงเทาทหารบก การผลิตถุงเทาสามารถผลิตได โดยมีตนทุนการผลิตถุงเทาที่เสนดายอัตราสวนผสมกัญชง
รอยละ 35±5 โพลีเอสเตอรรอยละ 65±5 มตีนทนุการผลิต 141 .43 บาทตอคู สวนเสนดายอัตราสวนผสมกัญชงรอยละ 45±5 
โพลีเอสเตอรรอยละ 55±5 มีตนทุนการผลิต 145 .70 บาทตอคู แตอยางไรก็ตาม ผิวสัมผัสของถุงเทายังพบวามีหนาม
จากเสนใยกัญชงแตมีปริมาณลดลงจากที่ทดสอบผลิตในปงบประมาณ 2564 ดังนั้นจึงตองมีการปรับคุณภาพเสนใย
โดยการทดสอบนําเปลือกกัญชงเฉพาะสวนปลายของตนนํามาเตรียมเสนใยสําหรับการผลิตถุงเทาตอไป

ถุงเท้าทหารบก เปรยีบเทียบถุงเท้าทหารบกท่ีผลิตทดสอบในปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2564 และ พ.ศ. 2565

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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เครื่องต้นแบบเครื่องต่อและป่ันเปลือกกัญชง

5. โครงการย่อยที่ 5 การวิจัยและพัฒนากระบวนการแปรรูปเส้นด้ายกัญชงผสมเส้นใยอ่ืนเพื่อใช้ในงาน
หัตถกรรมและอุตสาหกรรม

5.1 เสนดายกัญชงผสมกับเสนใยไหม และฝาย ไดแก โดยไดเสนดายเบอร 16/1 ในอัตราสวนผสมกัญชง 
50 เปอรเซ็นต : ไหม 50 เปอรเซ็นต ซึ่งเมื่อนํามาผสมกับเสนใยไหมทําใหเสนดายที่ไดมีความมันวาวมากข้ึน และผลิต
เสนดายเบอร 20 ในอัตราสวนผสมกัญชง 55 เปอรเซ็นต : ฝาย 45 เปอรเซ็นต

5.2 ผลิตภัณฑที่แปรรูปในงานหัตถกรรม และอุตสาหกรรม
 1) การแปรรูปแบบงานหัตถกรรม โดยการทําตนแบบผาพันคอแบบสวม ใชเสนดายกัญชงผสมไหม (50:50) 

ดวยรูปแบบการถักนิตต้ิง (knitting) ตนทุนการผลิต 208 บาทตอชิ้น
 2) การแปรรูปแบบงานอุตสาหกรรม โดยทอผืนผาหนากวาง 40 นิ้ว โดยใชเสนดายกัญชงผสมไหม (50:50) 

เปนเสนพุง สวนเสนยืนเปนไหม 100 เปอรเซ็นต (Spun Silk) ตนทุนการผลิต 208 บาทตอหลา

(1) เส้นด้ายกัญชง 50 เปอรเ์ซน็ต์ : ไหม 50 เปอรเ์ซน็ต์
(2) เส้นด้ายกัญชง 55 เปอรเ์ซน็ต์ : ฝ้าย 45 เปอรเ์ซน็ต์

(1) การแปรรูปเส้นด้ายอุตสาหกรรมแบบงานหตัถกรรมเป็นผา้พนัคอแบบสวม 
(เส้นด้ายกัญชง 50 เปอรเ์ซน็ต์ : ไหม 50 เปอรเ์ซน็ต์)

(2) การแปรรูปเส้นด้ายอุตสาหกรรมแบบงานอุตสาหกรรมเป็นผนืผา้ทอ 
(เส้นด้ายกัญชง 25 เปอรเ์ซน็ต์ : ไหม 75 เปอรเ์ซน็ต์)

(2)

(1)

(1)

(2)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. ขึ้นทะเบียนพันธุกัญชงพันธุใหมที่มีลักษณะตรงตามความตองการของตลาด 4 พันธุ
2. องคความรูระบบการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทย 1 เรื่อง
3. องคความรูระบบการผลิตเมล็ดกัญชงสําหรับบริโภค 1 เรื่อง
4. ตนแบบผลิตภัณฑจากเสนดายกัญชงอุตสาหกรรม 2 ตนแบบ
5. ตนแบบเครื่องตอและปนเปลือกกัญชง 1 ตนแบบ
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. ไดพันธุกัญชงพันธุใหมที่มีลักษณะตรงตามความตองการของตลาด 4 พันธุ ไดแกพันธุ RPF5 RPF6 RPF7 

และ RPF8 นําไปสงเสริมปลูกในแตละพื้นที่
2. ระบบการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทยที่ใหผลผลิตสูงและมีคุณภาพ
3. ระบบการผลิตเมล็ดกัญชงสําหรับบริโภคที่ใหผลผลิตสูง
4. นําตนแบบผลิตภัณฑจากเสนดายกัญชงอุตสาหกรรมไปตอยอดเพื่อพัฒนาสรางรายไดเสริมใหกับเกษตรกร
5. ตนแบบเครื่องตอเปลือกกัญชงที่สะดวกและใชงานงายและลดตนทุนการผลิตเสนดายกัญชงแบบหัตถกรรม
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
  1) การคัดเลือกพันธุกัญชงที่มีลักษณะตรงตามความตองการของตลาด
  2) ศึกษาและทดสอบคุณสมบัติเคร่ืองแบบสนามแบบกระเปาเจาะท่ีมีสวนผสมของเสนใยกัญชง

ในหองปฏิบัติการและภาคสนาม
  3) ศกึษาทดสอบพนัธุกญัชงในการผลติเสนใยทีเ่หมาะสมกบัพืน้ท่ีสงูของพนัธุกัญชงทีข่ึน้ทะเบียนใหม 

4 พันธุ
 1.2 การใหบริการวิชาการ/หลักสูตรการเรียนการสอน
  1) อบรมการใชเครื่องตอเปลือกกัญชง
  2) อบรมการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทยและระบบการผลิตเมล็ดกญัชงสําหรับ

บริโภค
 1.3 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ การนําเสนอผลงานวิจัยเรื่อง “การทดสอบพันธุ

กัญชงที่มีศักยภาพในการผลิตเสนใย” ในรูปแบบบรรยาย
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
  การจัดอบรมใหองคความรูในการผลิตกัญชงเพื่อใชประโยชนจากเสนใย เมล็ด และชอดอก รวมทั้ง

การเผยแพรในรูปแบบการจัดนิทรรศการ แปลงสาธิตการผลิตกัญชง
 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย
  จัดทําโปสเตอร เอกสารเผยแพร และบทความ เรื่องการผลิตกัญชงเพ่ือใชประโยชนจากเสนใย เมล็ด 

และชอดอก รวมทั้งการเผยแพรในรูปแบบการจัดนิทรรศการ
3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 ขึ้นทะเบียนพันธุกัญชงพันธุใหมที่มีลักษณะตรงตามความตองการของตลาด 4 พันธุ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2. โครงการวิจัยและพฒันาพชืสกลุ Cannabis บนพื้นท่ีสูง

สวพส. รวมกบัมลูนธิโิครงการหลวงและหนวยงานทีเ่กีย่วของ ไดศกึษาวจิยัและพฒันาดานการปรบัปรงุพนัธุ การเพาะปลกู 
การแปรรูปผลิตภัณฑ การนํารองสงเสริมการปลูกกัญชงตามกฎหมายอยางตอเน่ืองตั้งแตป พ.ศ. 2549 ถึงปจจุบัน 
ประสบผลสําเร็จท้ังการข้ึนทะเบียนพันธุ พฒันาองคความรู เทคโนโลยีการเพาะปลูกและการแปรรูป จดัทาํคูมอืและชุดตรวจ
ปริมาณ THC ภาคสนาม (THC test kit) และชุดตรวจปริมาณ THC อยางงาย (THC strip test) ซึ่งปจจุบันเกิดการแกไข
กฎหมายของกระทรวงสาธารณสุข ทาํใหประชาชนท่ัวไปสามารถปลูกกญัชงไดอยางถูกตองตามกฎหมาย รวมท้ังสามารถปลูก
กัญชาเพ่ือใชประโยชนทางการแพทย ซึ่งกัญชงและกัญชาจัดเปนพืชสกุล Cannabis เชนเดียวกัน มีการนํามาใชประโยชน
อยางหลากหลาย ทั้งเปนพืชใหเสนใย สมุนไพร อาหาร แตยังจัดเปนยาเสพติดใหโทษประเภท 5 สําหรับกฎหมายของ
ประเทศไทยไดมีการแบงแยกกัญชงและกัญชาออกจากกันดวยปริมาณสารเสพติด และสามารถนํามาใชประโยชนไดภายใต
กฎหมายที่กําหนด

การดําเนินงานที่ผานมา ในระยะที่ 1 (พ.ศ. 2549–2556) มุงศึกษาวิจัยเฉพาะกัญชงเพื่อใหไดขอมูลพื้นฐาน
ทั้งการเพาะปลูกและแปรรูป ไดขึ้นทะเบียนพันธุกัญชงท่ีมี THC ตํ่ากวา 0.3 เปอรเซ็นต จํานวน 4 พันธุ ในระยะท่ี 2 
(พ.ศ. 2557–2562) มุงวิจัยเพ่ือใชประโยชนจากทุกสวน ทั้งสวนแกน เมล็ด และเสนใยอุตสาหกรรม และในระยะที่ 3 
(พ.ศ. 2563–2570) ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใชประโยชนเสนใย เมล็ด และชอดอก สําหรับผลิตเปนอาหาร เครื่องสําอาง และ
การแพทย โดยพืชสกุล Cannabis จะสรางสารสําคัญที่มีลักษณะเฉพาะ เรียกวา Cannabinoids มากกวา 113 ชนิด 
สารสําคัญที่พบมากคือ Tetrahydrocannabinol (THC) และ Cannabidiol (CBD) โดย THC จัดเปนสารเสพติด มีฤทธิ์
ตอจิตประสาท (Psychoactive) ทําใหเคลิบเคล้ิม ผอนคลาย ทําใหงวง หลับงาย กระตุนการอยากอาหาร ตานปวด 
ตานอาเจียน และคลายกลามเนื้อ และทําใหเสพติดได สวน CBD ไมจัดเปนยาเสพติด ไมออกฤทธิ์ตอระบบประสาท 
(Non-psychoactive) ไมทําใหมึนเมา ออกฤทธิ์เพื่อการคลายเครียด ปกปองเซลลประสาท ตานชัก แกปวด ฤทธิ์ตาน
เน้ืองอก ตานอาการอักเสบ ตานฤทธิ์ตอจิตประสาท และ CBD ไมทําใหเกิดการดื้อหรือติด สามารถใชประโยชนได
ทัง้เปนผลติภณัฑสมนุไพร ยา และอาหาร ซึง่มกีารใชประโยชนจากกญัชงและกญัชาโดยแยกกลุมลกัษณะพนัธุตามวตัถุประสงค
การใชเปน 3 กลุม คือ พันธุ CBD เดน พันธุ THC เดน และพันธุที่มีสัดสวน THC:CBD เทากับ 1:1 ซึ่งตามกฎหมาย
ของประเทศไทยพันธุพืชสกุล Cannabis ที่มี THC ตํ่ากวา 1.0 เปอรเซ็นต จัดเปนกัญชง และพันธุที่ THC เกิน 1.0 เปอรเซ็นต 
จัดเปนกัญชา

สวพส. มีนโยบายใหศึกษาวิจัยและพัฒนาพืชสกุล Cannabis อยางรอบคอบ และจัดทําแผนวิจัยและพัฒนากัญชง 
ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570) เพ่ือยกระดบัการวจิยัและพฒันาใหครอบคลมุการใชประโยชน สามารถสรางอาชีพแกเกษตรกร
ไดกวางขวาง และเหมาะสมกับโอกาสและบริบทของพ้ืนที่ที่หลากหลาย ภายใตหลักเศรษฐกิจสีเขียว (BCG) โดยการสราง
ความรวมมือกับภาคีเครือขายตางๆ รวมทั้งสนับสนุนและสงเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑและการตลาดเพื่อรองรับการสงเสริม
แกเกษตรกร 4 แนวทางหลัก คือ (1) ประโยชนจากเสนใยหัตถกรรม (2) ประโยชนจากเสนใยอุตสาหกรรม (3) ประโยชน
จากเมล็ด และ (4) ประโยชนจากสาร CBD และสารสาํคญัอืน่ ซึง่ในหวัขอท่ี 4 นีด้าํเนนิงานทัง้กญัชาและกญัชง โดยการใชประโยชน
จากสาร CBD และสารสําคัญอื่นในกัญชงกัญชาน้ัน มีมูลคาและโอกาสสูงท่ีสุด คิดเปน 45 เปอรเซ็นต และในระยะท่ีผานมา
มีการรวบรวมพันธุกัญชงไวจํานวนหน่ึง มีวิธีการปลูกกัญชงเพ่ือผลิตชอดอก จึงนํามาปรับใชและวางแผนดําเนินการตอเนื่อง 
และเพิ่มเติมการศึกษาวิจัยในกัญชาในพ้ืนที่อุทยานหลวงราชพฤกษ ดวยเปนพื้นที่ของ สวพส. ที่มีเอกสารสิทธิ์ และสามารถ
พฒันาเปนแหลงเรยีนรูใหกบัเกษตรกร นกัเรยีน นกัศกึษาและบคุคลทีส่นใจ ดงันัน้ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 จงึขออนญุาต
ปลูกกัญชาสําหรับการนําไปใชประโยชนทางการแพทยในพ้ืนท่ีอุทยานหลวงราชพฤกษ และขออนุญาตปลูกกัญชงในพ้ืนที่
โครงการหลวง เพื่อศกึษาวิจัยรวบรวมพันธุ ปรับปรุงพันธุ และศึกษาวิธีการเพาะปลูกพืชสกุล Cannabis ใหมีคุณภาพและ
มาตรฐานสําหรับการดานอาหารและการแพทย รวมท้ังพัฒนาเปนแหลงเรียนรูรวมกับหนวยงานภาคีเครือขายตอไป 
มีวัตถุประสงคการวิจัย (1) เพื่อใหไดพันธุพืชสกุล Cannabis สําหรับการนําไปใชประโยชนทางการแพทย (2) เพื่อใหไดวิธี
การเพาะปลูกพืชสกุล Cannabis ที่ใหผลผลิตชอดอกที่มีคุณภาพตามมาตรฐานทางการแพทย สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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กิจกรรมที ่1 การย่ืนคําขออนุญาตผลิต (ปลูก) กัญชงและกัญชา
ระหวางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 มีการเปลี่ยนแปลงกฎหมายเก่ียวกับการขออนุญาตผลิต (ปลูก) 

จําหนาย หรือมีไวในครอบครอง โดยกระทรวงสาธารณสุขออกประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ระบุชื่อยาเสพติดใหโทษ
ในประเภท 5 พ.ศ. 2565 มีผลบังคับใชเมื่อวันที่ 9 มิถุนายน 2565 มีผลใหกัญชา และกัญชง ไมจัดเปนพืชเสพติด สวพส. 
จงึไดรบัแจงยกเลกิเอกสารท่ียืน่ขออนุญาตตอสํานกังานสาธารณสุขจังหวดัเชยีงใหม และปรับเปนการจดแจงในแอปพลิเคชนั 
“ปลูกกัญ” ที่กระทรวงสาธารณสุขไดขอความรวมมือแทน

กิจกรรมที ่2 การรวบรวมและอนุรกัษ์พันธ์ุพืชสกุล Cannabis สําหรบัการนําไปใช้ประโยชน์ทางการแพทย์
กิจกรรมที่ 2.1 การรวบรวมและอนุรักษพันธุพืชสกุล Cannabis
รวบรวมพันธุพืชสกุล Cannabis จํานวน 10 สายพันธุ คือ พันธุตะนาวศรีกานแดง RD1 กรมวิทยาศาสตรการแพทย 

และอีก 9 สายพันธุจากสายพันธุลูกผสมระหวางพืชสกุล Cannabis พันธุไทยกับกัญชง และสายพันธุลูกผสมระหวางพืชสกุล 
Cannabis จากประเทศแคนาดากับกัญชงพันธุไทย ซึ่งพืชสกุล Cannabis ที่รวบรวมไดมีความสูง 2.0–2.7 เมตร มีปริมาณ 
THC ระหวาง 0.26–9.619 เปอรเซ็นต และ CBD ระหวาง 0.33–5.33 เปอรเซ็นต

กิจกรรมที่ 2.2 การคัดเลือกพันธุพืชสกุล Cannabis เพื่อการผลิตชอดอก
คัดเลือกตนพันธุเพศเมียจากสายพันธุที่รวบรวมพันธุได จํานวน 10 สายพันธุ จํานวนสายพันธุละ 5 ตน พรอมทั้ง

เก็บตัวอยางชอดอกวิเคราะหปริมาณสาร CBD และ THC และปกชํากิ่งออน สําหรับใชเปนตนแมพันธุ ผลิตเมล็ดเพศเมีย 
(Feminize seeds) และใชในการคัดเลือกรุนตอไป โดยมีเปาหมายสําหรับการใชประโยชนดานสุขภาพและการแพทย
เปนหลัก ซึ่งมีการใชประโยชนจากพืชสกุล Cannabis แยกเปนกลุมลักษณะพันธุตามวัตถุประสงคการใชเปน 3 กลุม คือ 
พันธุ CBD เดน พันธุ THC เดน และพันธุที่มีสัดสวน THC:CBD เทากับ 1:1 ซึ่งตามกฎหมายของประเทศไทย พันธุพืชสกุล 
Cannabis ที่มี THC ตํ่ากวา 1.0 เปอรเซ็นต จัดเปนกัญชง และพันธุที่ THC เกิน 1.0 เปอรเซ็นต จัดเปนกัญชา ดังนั้น
การคัดเลือกพันธุยังจําเปนตองใชผลการวิเคราะห THC และ CBD ในแตละตน และตองใชเวลาในการคัดเลือกเพื่อใหไดพันธุ
ที่มีลักษณะคงตัวและตรงตามความตองการของตลาดตอไป

วิธกีารกรอกยนืยนัตนในแอปพลิเคชัน “ปลูกกัญ”
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กิจกรรมที่ 3 การศกึษาวิธกีารเพาะปลูกพืชสกุล Cannabis ที่ให้ผลผลิตช่อดอกที่มคีุณภาพตามมาตรฐาน
ทางการแพทย์

การใหแสงไฟ (แสงสีนํ้าเงิน สีแดง) และไมใหแสงไฟในกัญชง 3 สายพันธุ ใหผลไมแตกตางกันตอลักษณะความสูง 
จํานวนขอ จํานวนกิ่ง จํานวนชอดอก นํ้าหนักชอดอกสด และนํ้าหนักชอดอกแหง มีเฉพาะการใหแสงไฟสีแดง ทําใหเสนผาน
ศูนยกลางทรงพุมมากกวาการใหแสงไฟสีนํ้าเงิน และไมใหแสง เทากับ 51.55 34.00 38.33 เซนติเมตร ตามลําดับ 
สําหรับพนัธุกญัชง 3 สายพนัธุ มลีกัษณะเสนผานศนูยกลางทรงพุมไมแตกตางกนั เฉลีย่เทากบั 41.29 เซนตเิมตร สวนลกัษณะ
ความสูง จํานวนกิ่ง จํานวนชอดอก นํ้าหนักชอดอกสด และน้ําหนักชอดอกแหง มีความแตกตางกันในแตละสายพันธุ 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 84.85 เซนติเมตร 9.37 กิ่งตอตน 9.37 ชอดอกตอตน นํ้าหนักชอดอกสด 112.64 กรัมตอตน และนํ้าหนัก
ชอดอกแหง 112.64 กรมัตอตน ทัง้นีใ้นการผลติชอดอกกัญชงมเีปาหมายในการใชประโยชนจากสาร CBD และสารสาํคญัอืน่
ในกัญชงกัญชาท่ีมมีลูคาและโอกาสสูงทีส่ดุ คดิเปน 45 เปอรเซน็ต และในระยะท่ีผานมามกีารรวบรวมพันธุกญัชงไวจาํนวนหน่ึง 
มีวิธีการปลูกและระบบผลิตชอดอกกัญชงที่มีคุณภาพ และมีการศึกษาวิธีการเพาะปลูกพืชสกุล Cannabis ใหมีคุณภาพ
และมาตรฐานสําหรับดานอาหารและการแพทย รวมทั้งพัฒนาเปนแหลงเรียนรูรวมกับหนวยงานภาคี เกษตรกร นักเรียน
และบุคคลที่สนใจตอไป

การเปรยีบเทียบพนัธ์ุและการใหแ้สงไฟ เพื่อใหเ้กิดการสะสมปรมิาณสารสําคัญในช่อดอกกัญชง

ลักษณะต้นเพศเมยีของพชืสกลุ Cannabis ท่ีคัดเลือกในระยะออกดอก
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. พันธุกัญชงหรือพืชสกุล Cannabis ที่ผานการคัดเลือกเพื่อใชทางการแพทย 1 พันธุ
2. ระบบการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทย 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. บทความเผยแพรผลการวิจัยประจําป 1 เรื่อง
2. ระบบกา รผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทย 1 เรื่อง
แผนการนําผลงานวิจัยไปประโยชน์เชิงวิชาการ
นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
1. นําพันธุที่คัดเลือกไดใชในขั้นตอนการปรับปรุงพันธุตอเนื่องในป พ.ศ. 2566
2. ใชระบบการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทย ในการปลูกทดสอบรวมกับภาคีเครือขาย

ในภาคกลางและภาคใต
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แผนงานที ่4

การวิจัยพันธ์ุพืชอาหารและพืชเศรษฐกิจบนพื้นทีส่งู
เพื่อเพิ่มผลผลิตและมูลค่า
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การวิจัยพันธ์ุพืชอาหารและพืชเศรษฐกิจ
บนพื้นทีส่งูเพื่อเพิ่มผลผลิตและมูลค่า

ในพื้นที่สูงของไทย เกษตรกรกลุมชาติพันธุสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เปนพื้นที่อาศัยนํ้าฝน ปลูกขาวเปนอาหารหลักเพื่อบริโภค
ในครัวเรือน และปลูกพืชอื่นสําหรับบริโภคและสรางรายได ไดแก พืชไร เชน 
ขาวโพด ถั่ว งา ลูกเดือย งาหอม และพืชผักอื่นๆ รวมถึงปลูกกาแฟอะราบิกา
เพือ่สรางรายไดซึง่เจรญิเตบิโตและใหผลผลติทีม่คีณุภาพดบีนพืน้ท่ีสงู ปจจบุนั
มูลนิธิโครงการหลวง และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องคการมหาชน) 
หรือ สวพส. ไดสงเสริมอาชีพแกเกษตรกรบนพื้นที่สูงเพื่อใหมีความมั่นคง
ดานอาหารและดานอาชีพดวยระบบเกษตรที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม เพื่อให
ชุมชนมีความอยูดีกินดีภายใตหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการเพิ่ม
ผลติภาพการผลติของภาคเกษตร คอื เพิม่ผลผลติตอพืน้ท่ีใหสงูสดุ ใชพืน้ทีน่อย
แตไดผลตอบแทนคุมคา กอปรกับปจจุบันบนพ้ืนที่สูงเริ่มประสบปญหา
การเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศซ่ึงสงผลกระทบตอพันธุ พืช/สัตว 

การระบาดของโรคหรือแมลง การขาดแคลนนํ้า เปนตน ดังนั้น สวพส. จึงวิจัยและพัฒนาองคความรู เทคโนโลยี และแนวทาง
การเพ่ิมมูลคาใหกับผลิตผลทางเกษตร ดังนี้ (1) วิจัยและพัฒนาพันธุพืชท้ังพันธุพืชทองถ่ินและพืชเศรษฐกิจ ไดแก 
ขาวทองถิ่น ธัญพืช พืชผัก กาแฟ ที่มีศักยภาพการผลิตและมีคุณคาทางโภชนาการ (2) วิจัยและพัฒนาระบบการปลูกพืช
ที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม และ (3) พื้นที่สูงถือวาเปนแหลงความหลากหลายของพันธุกรรมพันธุพืชท่ีควรอนุรักษ และ
ใชประโยชนตอยอดเพื่อสรางมูลคา

ผลสัมฤทธิ์ที่ไดรับจากโครงการวิจัยฯ ตามเปาหมายเพื่อความมั่นคงดานอาหารและอาชีพบนพื้นท่ีสูง และนําไปใช
ประโยชนตอยอดรวมกบัชมุชนบนพืน้ทีส่งู ประกอบดวย (1) พนัธุพชืท่ีมศีกัยภาพการผลติ ใหผลผลติสงู ทนตอโรคหรือแมลง 
ทนแลงหรือใชนํ้านอย มีคุณคาทางโภชนาการ จํานวน 12 พันธุ ไดแก พันธุขาวก่ําพระบาทซ่ึงมีคุณคาทางโภชนาการ 
พันธุขาวกํ่าเจาและพันธุขาวดํามีคุณลักษณะทนแลงหรือใชนํ้านอย พันธุงาหอมที่เหมาะสมสําหรับปลูกบนพื้นที่สูง 4 พันธุ 
เมล็ดพันธุพืชผักอินทรีย 3 ชนิด (กะหลํ่าปลี รุน F3, ผักกาดขาวปลี รุน F6, ผักกาดหัว รุน F7) และพันธุกาแฟอะราบิกา
ที่เหมาะสมปลูกบนพื้นที่สูง 2 พันธุ (2) องคความรูและเทคโนโลยีในการปลูกพืชท่ีเหมาะสมกับบริบทพื้นที่สูงภายใตระบบ
ที่มิตรกับสิ่งแวดลอม เพื่อรับรองกับการเปลี่ยนแปลงทุกมิติ และการตอยอดสรางมูลคา จํานวน 9 เรื่อง ไดแก วิธีการปลูก
ขาวนาแบบปากลาซึ่งประหยัดแรงงานและลดความเส่ียงหากฝนแลง การปลูกขาวไรดวยวิธีการ cut and fill ซึ่งชวยลดรอบ
การหมนุเวยีนพ้ืนที ่วธิกีารปลกูงาหอมบนพ้ืนทีส่งู ขอมลูพนัธุมนัเทศญีปุ่นทีท่นทานตอดวงงวง (รุน F1) องคความรูในลกัษณะ
การเจริญเติบโตของตนกาแฟ ขอมลูทางดานเศรษฐศาสตรและตนทุนการผลิตกาแฟ ตนแบบผลิตภัณฑกาแฟ 2 ผลิตภัณฑ 
(ผลิตภัณฑกาแฟเสริมสารสกัดจากธรรมชาติ และผลิตภัณฑเจลลี่สารประกอบพันธะเช่ือมรสกาแฟ) และตนแบบ
แปงขาวกลองดอยสําเร็จรูป (Instant Brown Rice Flour) ซึ่งแปรรูปจากพันธุขาวบือโปะโละ กํ่าวังไผและบือเนอมู 
จากผลงานวิจัยและนวัตกรรมเพ่ือแกปญหาดานความม่ันคงทางอาหารและอาชีพน้ีอาศัยกระบวนการมีสวนรวมของเกษตร
จึงกอใหเกิดการเรียนรูและการยอมรับรวมกัน
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1. โครงการวิจัยเพื่อเพิม่ผลผลิตและมลูค่าของผลิตภัณฑ์ข้าวพนัธ์ุท้องถ่ินบนพื้นท่ีสูง 
เพื่อสรา้งความมั่นคงทางอาหารและสรา้งรายได้

ขาวเปนพชือาหารหลกัของกลุมชาติพนัธุบนพืน้ท่ีสงู โดยปลกูขาวเพือ่บรโิภคในครวัเรอืนนบัแตอดตีจนเปนความมัน่คง
ดานอาหาร กอเกดิเปนภมูปิญญา วฒันธรรม ประเพณ ีรวมทัง้มคีวามหลากหลายทางชีวภาพของพันธุขาวทีม่คีณุคาจาํนวนมาก 
ปจจุบันพื้นที่สูงไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศโดยเฉพาะภัยแลง ดินมีความอุดมสมบูรณตํ่า 
จงึนิยมหมนุเวยีนพืน้ทีป่ลกูขาวไร ตดัถางเปดพืน้ทีท่กุป กอใหเกดิหมอกควนัตามมา นอกจากนีเ้กดิการสญูหายของพนัธกุรรม
ขาวจากการระบาดของโรค/แมลง กอปรกับพื้นที่สูงมีพื้นท่ีที่เหมาะสมสําหรับทําการเกษตรจํากัดจึงจําเปนตองใชประโยชน
จากพืน้ท่ีปลกูขาวท่ีมอียูใหเกดิประโยชนสงูสุด เพิม่ผลผลิตขาวตอพ้ืนที ่ใชพืน้ท่ีนอยแตไดผลตอบแทนคุมคา ดงันัน้วัตถุประสงค
งานวิจยั คอื (1) เพือ่ทดสอบและคดัเลอืกพนัธุขาวทองถ่ินบนพืน้ทีส่งูท่ีมศีกัยภาพการผลติในเชงิปรมิาณและคณุภาพทีร่องรับ
ตอการเปลี่ยนแปลง (2) เพื่อศึกษาและทดสอบวิธีการและเทคโนโลยีการปลูกขาวที่ประหยัดแรงงานและเปนมิตรกับ
สิง่แวดลอม และ (3) เพือ่วจิยัแนวทางการเพ่ิมมลูคาขาวพนัธุทองถ่ินบนพืน้ทีส่งูท่ีมคีณุคาทางโภชนาการ สรปุผลการดาํเนนิงาน 
ดังนี้

1. รวบรวม อนุรกัษ์พันธ์ุข้าวท้องถ่ินพื้นทีสู่งเพื่อเปน็ฐานพันธุกรรม จํานวน 470 พันธ์ุ (ลักษณะ)
 ประกอบดวย
 1.1 พันธุขาวนา 190 พันธุ ซึ่งแบงเปนพันธุขาวเจา 160 พันธุ พันธุขาวเหนียว 30 พันธุ
 1.2 พันธุขาวไร 280 พันธุ แบงเปนพันธุขาวเจา 170 พันธุ พันธุขาวเหนียว 110 พันธุ
 1.3 พันธุจาคูเนเน (ขาวเจาดํา) มีปริมาณแอนโทรไซยานินสูงถึง 6207 ppm ซึ่งสูงเปน 2 เทาของพันธุจานูเนเน 

(ขาวเหนียวดํา) และสูงกวาพันธุขาวสีดําที่จําหนายในเชิงการคา (ขาวไรซเบอรรี ขาวกํ่ามช.107 ขาวลืมผัว ขาวหอมนิล) 
อีกทั้งพันธุจาคูเนเนยังมีความสามารถในการตานสารอนุมูลอิสระสูงสุด (876.29) สําหรับพันธุจานูเนเน พบวามีปริมาณ
สารแกมมาโอไรซานอลสูงที่ 3525.9 ppm

ลักษณะข้าวกล้อง ข้าวหงุสุกของพนัธ์ุจาคเูนเน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2. พันธ์ุข้าวท้องถ่ินทีม่ศีกัยภาพให้ผลผลิตสูงเมื่อปลูกในสภาพนาบนพ้ืนทีสู่ง
 ไดแก พันธุบือเนอมู จาคูเนเน และบือโปะโละ ใหผลผลิต 2,453.3 2,400 และ 2,026.7 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ 

สําหรับพันธุเลาทูหยาใหผลผลิตสูงที่ 1,386 กิโลกรัมตอไร ซึ่งเหมาะสําหรับปลูกในสภาพไรทุกระดับพื้นที่

ลักษณะข้าวกล้อง ข้าวหงุสุกของพนัธ์ุจานูเนเน

ลักษณะรวงและเมล็ดพนัธ์ุบอืเนอมู ลักษณะรวงและเมล็ดพนัธ์ุเล่าทหูยา

3. ในฤดูนาป ีพ.ศ. 2565 พบการระบาดของแมลงบ่ัวสูงถึงรอ้ยละ 55–65
 โดยเฉพาะท่ีระดับความสูงพื้นที่ 600–800 MSL (พื้นที่เลอตอ อําเภอแมระมาด จังหวัดตาก) โดยมีพันธุ CC2 

ทีใ่หผลผลติคอนขางสงูถงึ 572.27 กโิลกรมัตอไร ซึง่ไมแตกตางจากพันธุบอืแมวและบือวาเจาะท่ีใหผลผลิต 480 กโิลกรมัตอไร
4. ภายใต้สภาวะขาดนํ้า พบว่า พันธ์ุกํ่าเจ้า (พันธ์ุข้าวไร)่
 ใหผลผลิตสูงสุด 452 กิโลกรัมตอไร มีลักษณะทรงรากแบบ (deep root) และมีคา Root/Shoot Ratio ที่ 0.66 

แสดงวาขาวพันธุนี้มีศักยภาพหาอาหารเพื่อการเจริญเติบโต/สรางผลผลิตไดดี รองลงมาคือ พันธุเจาฮอใหผลผลิตที่ 
384 กิโลกรัมตอไร สําหรับพันธุขาวดํา พบวามีคา Root/Shoot Ratio ตํ่าสุดที่ 0.12 แสดงวาพันธุขาวดํานี้มีสัดสวนของ
รากนอยและสามารถสรางสวนของผลผลิตไดสูง (339 กิโลกรัมตอไร)

5. การปลูกข้าวด้วยวิธปีากล้า (กล้าอายุ 15–20 วันหลังเพาะ)
 เพือ่ลดแรงงานดํานา และลดความเส่ียงเรือ่งการทิง้กลาขาวหากฝนท้ิงชวง พบวา วธิกีารปากลาสามารถใหผลผลิต

สูงกวาวิธีการปกดํา ซึ่งใหผลผลิตที่ 630 และ 570  กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ อีกท้ังวิธีการปากลามีอัตราการใชเมล็ดพันธุขาว
ลดลงรอยละ 50–60 เมื่อเทียบกับวิธีการปกดํา

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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6. การปลูกข้าวไรด้่วยวิธกีาร cut and fill
 โดยปลูกขาวไรซํ้าพื้นที่เดิมตอเนื่อง 3 ป (พ.ศ. 2563–2565) ใหผลผลิตขาวไรโดยเฉล่ีย 1,244 กิโลกรัมตอไร 

สําหรับพื้นที่ปลูกซํ้าปที่ 2 ใหผลผลิตขาว 938 กิโลกรัมตอไร ซึ่งเพิ่มขึ้นกวาปแรกจึงเปนที่พึงพอใจของเกษตรกร
7. แนวทางการเพ่ิมมูลค่าแก่พันธ์ุข้าวท้องถ่ินด้วยการศกึษาคุณสมบัติของแปง้ข้าวกล้อง
 แปรรูปเปนแปงขาวกลองดอยสําเร็จรูป (Instant Brown Rice Flour) โดยแปงผสมท่ีไดรบัการยอมรับจากผูบริโภค

มีสวนผสมของขาวพันธุกํ่าวังไผ บือโปะโละ และบือเนอมู อัตราสวน 1:1:3 ซึ่งแปงสูตรน้ีสามารถนําไปตอยอดแปรรูป
เปนผลิตภัณฑอาหารอื่นๆ เชน ขนมคุกกี้ ขนมขาวต ูขนมเคก ขนมบาบิ่น หรือขนมไทย

ลักษณะแป้งข้าวกล้อง พนัธ์ุกํ่าวังไผ ่บอืโป๊ะโละ บอืเนอม ูและแป้งข้าวกล้องดอยสําเรจ็รูป ในอัตราส่วน 1:1:3

พันธุ์กํ่าเจ้า: รากแบบ deep root พันธุ์เจ้าฮ่อ: รากแบบ shallow root พันธุ์ข้าวดํา: รากแบบ deep root

ตัวอยา่งลักษณะรากของพนัธ์ุข้าวท้องถ่ินบนพื้นท่ีสูง ภายใต้สภาพขาดนํ้า (ซา้ย) และใหน้ํ้าปกติ (ขวา)

ผลผลิตของงานวิจัย
1. เมล็ดพันธุขาว (seed) พันธุจาคูเนเนและจานูเนเน จํานวน 80 กิโลกรัม สําหรับผลิตเมล็ดพันธุขยาย

ในฤดูนาป 2566 เพื่อรองรับงานสงเสริมสูเกษตรกร
2. เมล็ดพันธุขาว (seed) พันธุเลาทูหยา (ขาวไร) และบือเนอมู (ขาวนา) สําหรับผลิตเมล็ดพันธุขยาย 

ซึ่งพันธุขาวทั้งสองพันธุมีศักยภาพปลูกใหผลผลิตในทุกระดับพื้นที่ และสงมอบเมล็ดพันธุขาวใหแกงานสงเสริมของ
มูลนิธิโครงการหลวง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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3. พันธุขาวกํ่าพระบาท (ขาวเหนียวดํา) ถือวาเปนพันธุขาวที่มีศักยภาพการผลิตและมีคุณคาทางโภชนาการ
4. พันธุขาวกํ่าเจาและพันธุขาวดํา ถือไดวาเปนพันธุขาวที่มีคุณลักษณะทนแลงหรือใชนํ้านอย
5. ขาวกลองดอยพันธุกํ่าวังไผ บือโปะโละ และบือเนอมู สามารถแปรรูปเพ่ิมมูลคาเปนแปงขาวกลองดอย

สําเร็จรูป (Instant Brown Rice Flour) ซึ่งสามารถนําไปตอยอดแปรรูปเปนผลิตภัณฑอาหารอื่นๆ
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. ในฤดูนาป พ.ศ. 2565 เกษตรกรในพ้ืนท่ีศูนยฯ เลอตอ ใน 4 ชุมชน จํานวนเกษตรกร 22 ราย ปลูกขาวพันธุ

ทนทานตอแมลงบั่ว คือ พันธุบือแมว บือวาเจาะ ซึ่งใหผลผลิตสูงสุดที่ 546 กิโลกรัมตอไร และเกษตรกรไดแบงเก็บ
เมล็ดพันธุขาวบางสวนเพื่อเปนเมล็ดพันธุ (seed) ในฤดูปลูกตอไป

2. การปลูกขาวไรภายใตระบบการอนุรักษดินและนํ้า ดวยวิธีการ cut and fill ในฤดูนาป พ.ศ. 2565 พื้นที่
สบเมยปลูกขาวไรซํ้าพ้ืนที่เดิม (ปที่ 2) ใหผลผลิตขาวไรที่ 938 กิโลกรัมตอไร ซึ่งเพิ่มขึ้นกวาป พ.ศ. 2564 เนื่องจาก
ดินไดรับการปรับปรุงดวยปุยพืชสด (ปอเทือง) และเพิ่มเติมปุยอินทรีย สําหรับพื้นท่ีแมสามแลบเปนปแรกของ
การทดสอบ ไดผลผลิตขาวไรที่ 388–544 กิโลกรัมตอไร ซึ่งเปนที่พึงพอใจของเกษตรกร ในป พ.ศ. 2565 มีเกษตรกร
รวมงานวิจัยปรับเปลี่ยนพื้นที่ปลูกขาวไรเปนรูปแบบข้ันบันได ดวยวิธีการ cut and fill จํานวน 9 แปลง (ราย)

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
  1) จัดทําฐานขอมูลพันธุขาวทองถิ่นบนพื้นที่สูง ในโปรแกรม Google map
  2) คัดเลือกพันธุขาวทองถิ่นที่มีคุณคาทางโภชนาการเพ่ือยกระดับหรือเพิ่มมูลคาขาว
  3) ทดสอบและขยายเมล็ดพันธุขาวที่มีคุณคาทางโภชนาการเพ่ือรองรับงานสงเสริมของเกษตรกร 

ในการปลูกและจําหนายพนัธุขาวทองถิ่นเพื่อสรางรายได
  4) ทดสอบและคัดเลือกพันธุขาวทองถิ่นที่มีคุณลักษณะทนแลงหรือใชนํ้านอย
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ
  เผยแพรบทความทางวิชาการผลงานวิจัยดวยสื่ออิเล็กทรอนิกสของ สวพส. ในชองทางตางๆ และ

การนําเสนอ/ตพีมิพผลงานวิจยัในการประชุมวชิาการระดับชาติและนานาชาติ ตลอดจนเผยแพรผลงานวิจยัในวงกวาง
รวมกับหนวยงานภาคีเครือขาย

2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 ในฤดูนาป พ.ศ. 2566 สงเสริมและผลักดันใหเกษตรกรนําองคความรูวิธีการคัดและผลิตเมล็ดพันธุ

ขาวทองถิ่นใหบริสุทธิ์ ตรงตามพันธุ และการใหนํ้าในแปลงนาแบบนานํ้านอยไปปฏิบัติติจริง 7 พื้นที่ เกษตรกรจํานวน 
140 ราย

 2.2 สงเสริมเกษตรกรปลูกพันธุขาวที่มีคุณคาทางโภชนาการ โดยเฉพาะการผลิตเมล็ดพันธุขาว (seed) 
จํานวน 5 พันธุ ไดแก พันธุบือเนอมู เลาทูหยา เฮงาะเลอทิญ จาคูเนเน และจานูเนเน

 2.3 ขยายการทดสอบปลูกขาวไรภายใตระบบอนุรักษดินและนํ้า ดวยวิธีการ cut and fill ในฤดูนาป 
พ.ศ. 2566 ในพื้นที่แมสามแลบ และวาวี

3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 3.1 สงมอบผลิตภัณฑ 1 เรื่อง ใหกับมูลนิธิโครงการหลวง คือ แปงขาวกลองดอยสําเร็จรูป (Instant Brown 

Rice Flour)
 3.2 จดทรัพยสินทางปญญาเพื่อคุมครองผลงานวิจัยของสถาบัน จํานวน 1 รายการ ไดแก ขนมคุกกี้

แปงขาวกลองดอย (อนุสิทธิบัตร)
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2. โครงการวิจัยและพฒันาสายพนัธ์ุธัญพชืและพชืตระกลูถ่ัวบนพื้นท่ีสูง

การทาํการเกษตรบนพืน้ทีส่งูสวนใหญเปนพืน้ท่ีอาศยันํา้ฝน โดยมกีารปลกูขาวเปนพชือาหารหลกั และปลกูพชืไรอืน่ๆ 
เพื่อบริโภคและสรางรายได อาทิ ขาวโพด ถั่ว งาขาว งาดํา และงาหอม (งาข้ีมอน) ซึ่งงาหอมเปนพืชชนิดหน่ึงที่มูลนิธิ
โครงการหลวงสงเสริมใหเกษตรกรปลูกเพ่ือสรางรายได พื้นท่ีสูงถือวาเปนแหลงความหลากหลายของพันธุพืชไรชนิดอ่ืนๆ 
ที่สําคัญ ไดแก ถั่วพื้นเมือง ลูกเดือย และขาวโพดขาวเหนียว (ขาวโพดเทียน) ซึ่งพืชท้ัง 3 ชนิดยังคงเปนพืชอาหารท่ีชุมชน
บนพ้ืนที่สูงมีการใชประโยชนภายในครัวเรือน และเก็บรักษาเมล็ดพันธุพืชสืบทอดกันมารุนสูรุ น ปจจุบันบนพื้นท่ีสูง
ปลกูพชืพนัธุพืน้เมอืงนอยลง เนือ่งจากถูกทดแทนดวยพนัธุการคาทีใ่หผลผลติสงูจงึสงผลใหเกดิการสูญหายทางพันธกุรรมของ
พืชพันธุพื้นเมือง โดยเฉพาะพืชตระกูลถั่วที่มีการใชประโยชนหลากหลาย เชน บริโภคฝกสด ถั่วเมล็ดแหง ใชบํารุงดินโดย
ปลูกรวมในระบบการปลูกขาวไรของชุมชนกะเหรี่ยง ที่สําคัญคือพืชตระกูลถั่วเปนแหลงโปรตีนจากพืชและสารอาหารสําคัญ 
เชน วติามนิเอ วติามนิซ ีธาตุเหลก็ สงักะส ีและแคลเซียม เปนตน นอกจากนีช้มุชนบนพืน้ทีส่งูยงัมกีารปลกูขาวโพดขาวเหนยีว 
(ขาวโพดเทยีน) และลูกเดอืยไวในแปลงขาวไร ซึง่เปนแหลงอาหารสาํหรบับรโิภคและนํามาเปนเครือ่งประดับในพธิกีรรมตางๆ

ปจจุบันกระแสเรื่องการรักษาสุขภาพ การหันมาบริโภคอาหารที่มีประโยชนตอสุขภาพเพิ่มมากขึ้น ซึ่งมีพชืชนิดหนึ่ง
กาํลงัเปนทีน่ยิม คอื เมลด็เจยีหรือเมลด็เชยี (Chia Seed) เปนธญัพชืชนดิหนึง่ท่ีมขีนาดเล็กคลายเมลด็แมงลัก เปนพชืในกลุม
กะเพราหรือมินต เปลือกนอกเมล็ดพองตัวสามารถรับประทานไดโดยไมตองผานกระบวนการแปรรูป และรสชาติคลายถั่ว
จึงเขากบัอาหารและเครื่องดื่มอื่นๆ ไดดี ซึ่งเมล็ดเจีย ประกอบดวย ไฟเบอร กรดไขมันชนิดโอเมกา-3 และโอเมกา-6 โปรตีน 
แคลเซียม สารตานอนุมูลอิสระ เปนตน

ในป พ.ศ. 2564 โครงการวิจัยฯ ไดปลูกทดสอบพันธุงาหอมในแปลงของเกษตรกร และปลูกคัดเลือกถั่วพื้นเมือง 
ขาวโพดขาวเหนียว และลูกเดือย ซึ่งเปนการปลูกประเมินและทดสอบในปแรก จากผลการดําเนินงานสามารถคัดเลือก
ถั่วพ้ืนเมืองที่มีโปรตีนสูงไดจํานวน 20 สายพันธุ สําหรับขาวโพดขาวเหนียวและลูกเดือยไดปลูกประเมินลักษณะทางลําตน
และปริมาณผลผลิตในแตละสายพันธุ และดําเนินงานตอเนื่องในป พ.ศ. 2565 โดยศึกษาและคัดเลือกถ่ัวพื้นเมือง ลูกเดือย 
และขาวโพดขาวเหนียวพื้นเมืองที่มีคุณคาทางโภชนาการ และศึกษา/คัดเลือกพันธุเจีย (Chia) ที่เหมาะสมสําหรับ
ปลูกบนพื้นที่สูง ตลอดจนศึกษาวิธีการเขตกรรมงาหอมที่ใหผลผลิตสูงและมีคุณภาพสําหรับปลูกบนพื้นที่สูงเพื่อใหสามารถ
สรางรายไดและความมั่นคงทางอาชีพใหแกเกษตรกร

โครงการวิจัยและพัฒนาสายพันธุธัญพืชและพืชตระกูลถั่วบนพื้นที่สูง ประกอบดวย 5 กิจกรรม ไดแก (1) การศึกษา
วธิปีลกูและการจัดการทีเ่หมาะสมในการปลูกงาหอมจากการคัดเลอืกพนัธุในปผานมา (2) การทดสอบและคัดเลอืกถ่ัวพืน้เมอืง
ที่มีคุณคาทางโภชนาการ (3) การทดสอบและคัดเลือกลูกเดือยบนพื้นที่สูงเพื่อใชประโยชน และสรางรายได (4) การทดสอบ
และคัดเลือกขาวโพดขาวเหนียวพื้นเมืองที่มีคุณคาทางโภชนาการ (5) คัดเลือกพันธุเจีย (Chia) ที่เหมาะสมสําหรับ
ปลูกบนพื้นที่สูง สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. ศกึษาวิธปีลูกและการจัดการทีเ่หมาะสมในการปลูกงาหอมจากการคัดเลือกพันธ์ุในปผีา่นมา
 จากการทดลองปลูกงาหอมในระยะปลูกตางๆ  พบวา ความยาวชอดอกมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติ โดยมีคาเฉลี่ย 25.13 เซนติเมตร ซึ่งระยะปลูก 50×50 เซนติเมตรมีความยาวชอดอกมากสุดที่ 26.87 เซนติเมตร 
และระยะปลูก 75×75 เซนติเมตรมีความยาวนอยสุดที่ 23.86 เซนติเมตร สำหรับผลผลิตงาหอมพบวามีความแตกตางกัน
อยางมีนยัสำคัญทางสถิต ิซึง่การปลูกทีร่ะยะ 75×25 เซนติเมตรใหผลผลิตสูงสดุท่ี 47.57 กโิลกรัมตอไร และวิธกีารปลูกระยะ 
75×75 เซนติเมตรมีผลผลิตนอยที่สุดคือ 30.82 กิโลกรัมตอไร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2. การทดสอบและคัดเลือกถ่ัวพื้นเมืองทีม่คีุณค่าทางโภชนาการ
 ปลูกถั่วพันธุพื้นเมืองจํานวน 20 สายพันธุ ซึ่งรวบรวมจากพ้ืนที่ตางๆ ในจังหวัดเชียงใหม เชียงราย นาน และตาก 

โดยปลูกและคัดพันธุตอเนื่องจากป พ.ศ. 2564 ทั้งหมด 6 ชนิด ไดแก Vigna umbellata Vigna unguiculata Lablab 
purpureus Psophocarpus tetragonolobus Phaseolus lunatus และ Phaseolus vugaris บันทึกลักษณะทรงพุม 
อายุเก็บเกี่ยว และผลผลิต พบวา  สวนใหญมีลักษณะเปนทรงพุมแบบตนเลื้อย อายุการเก็บเก่ียวเฉลี่ย 148.8 วันหลังปลูก 
สายพนัธุ CM-12 CM-17 CM-18 และ NAN-5 เปนถัว่ชนดิ Lablab purpureus มอีายกุารเก็บเกีย่วมากสุดที ่230 วนัหลงัปลูก 
และถั่วที่มีอายุการเก็บเกี่ยวนอยสุด คือ TAK-2 ชนิด Phaseolus vulgaris (อายุที่ 76 วันหลังปลูก) ใหผลผลิตเฉลี่ย 
126.9 กิโลกรัมตอไร สําหรับถั่วชนิด Vigna unguiculate สายพันธุ NAN-7 ใหผลผลิตสูงสุดท่ี 329.6 กิโลกรัมตอไร 
สวนชนิดที่ใหผลผลิตนอยสุดหรือไมไดผลผลิต มี 2 ชนิด ไดแก ถั่วชนิด Lablab purpureus สายพันธุ CM-18 และ NAN-5 
และถ่ัวชนิด Phaseolus lunatus สายพันธุ TAK-11  สาเหตุเนื่องจากมีฝนตกชวงเดือนมกราคม–กุมภาพันธ สงผลทําให
ตนถั่วทอดยอดและเฝอใบปกคลุมฝกถั่วที่อยูดานลาง ทําใหผลผลิตมีลักษณะลีบและเนาเสียจึงไมสามารถเก็บผลผลิตได

3. การทดสอบและคัดเลือกลูกเดือยบนพ้ืนทีสู่งเพื่อใช้ประโยชน์ และสรา้งรายได้
 ปลกูทดสอบลูกเดือย ณ แปลงวจิยัสถานีฯ ปางดะ จาํนวน 18 สายพนัธุ และบนัทกึขอมลูความสงู จาํนวนตนตอกอ 

ความยาวขอ สีแผนใบ สีกาบใบ สีปลอง ลักษณะเมล็ด นํ้าหนักเมล็ดตอกอ และนํ้าหนัก 100 เมล็ด พบวา สามารถจัดแบง
ชนิดลูกเดือยออกเปน 2 ชนิด ไดแก ลูกเดือยบริโภค จํานวน 15 สายพันธุ และลูกเดือยประดับ จํานวน 3 สายพันธุ

 ผลการวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการของลูกเดือยบริโภค 15 สายพันธุ ประกอบดวย คาร โบไฮเดรต โปรตีน 

ไขมัน ใยอาหาร ฟอสฟอรัส พลังงาน วิตามิน B1 และเบตาแคโรทีน (beta-car otene) พบวา ลูกเดือยทั้ง 15 สายพันธุ
มีคุณคาทางโภชนาการแตกตางกัน มีคารโบไฮเดรต 68.96–68.96 กรัมตอ 100 กรัม โปรตีน 11.45–15.16 กรัมตอ 
100 กรัม ไขมัน 4.01–7.58 กรัมตอ 100 กรัม ใยอาหาร 0.79–2.05 กรัมตอ 100 กรัม ฟอสฟอรัสระหวาง 3,525–7,422 
มลิลกิรมัตอกโิลกรมั พลงังานระหวาง 360.86–377.82 กโิลแคลอรีตอ 100 กรมั วติามนิ B1 ระหวาง 0.135–0.326 มลิลกิรัม
ตอกิโลกรัม และมีเบตาแคโรทีน 0–13.03 μg/100 กรัม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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4. การทดสอบและคัดเลือกข้าวโพดข้าวเหนยีวพ้ืนเมืองทีม่คีุณค่าทางโภชนาการ
 ปลูกทดสอบขาวโพดขาวเหนียวจํานวน 19 สายพันธุ ที่เก็บรวบรวมจากจังหวัดเชียงใหม แมฮองสอน นาน 

และเลย เก็บขอมูลความสูงฝก ความสูงชอดอกเพศผู และวันออกดอก 50 เปอรเซ็นต พบวา ความสูงของตนเพศเมีย
พบระหวาง 91–173 เซนติเมตร ความสูงของตนเพศผูอยูที่ 163–244 เซนติเมตร วันออกดอก 50 เปอรเซ็นต อยูในชวง 
60–72 วันหลังปลูก

 ผลการวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการในตัวอยางขาวโพดขาวเหนียวจํานวน 4 ตัวอยาง พบวา มีปริมาณ
คารโบไฮเดรต 70.85–71.70 กรัมตอ 100 กรัม ซึ่งนอยกวาพันธุการคา 3–5 เปอรเซ็นต มีคาพลังงาน (energy) 
361.81–370.48 กโิลแคลอรีตอ 100 กรัม มีปริมาณไขมัน 3.93–5 กรัมตอ 100 กรัม และมีโปรตีน 9.67–10.45 กรัมตอ 
100 กรัม ซึ่งมากกวาพันธุการคา 9–18 เปอรเซ็นต

5. การคัดเลือกพันธ์ุเจยี (Chia) ทีเ่หมาะสมสําหรบัการปลูกบนพื้นทีสู่ง
 รวบรวมเมล็ดเจียจากแหลงจําหนาย และแหลงปลูกท่ีสําคัญ จํานวน 3 สายพันธุ คือ เจียดํา เจียดําดอกขาว และ

เจียขาว ปลูกทดสอบที่แปลงวิจัยสถานีฯ ปางดะ ผลการทดลองพบวา ตนเจียมีความสูงระหวาง 132.1–146.3 เซนติเมตร 
มีจํานวนชอดอกตอตน 24.4–31 ชอ จํานวนก่ิงตอตน 11.4–14.6 กิ่ง จํานวนขอตอตน 7.2–7.9 ขอ เจียขาวดอกขาว
ใหผลผลิตที่ 466.5 กิโลกรัมตอไร และผลผลิตเจียดํา 343.6 กิโลกรัมตอไร

ขอมูลความสูง จํานวนชอตอตน จํานวนกิ่งตอตน จํานวนขอตอตน และผลผลิต (กิโลกรัมตอไร) ของเจีย 3 ชนิด 
ที่ปลูกในสถานีฯ ปางดะ ในป 2565

ชนิดเจีย ความสูง (เซนติเมตร) จํานวนชอ/ตน จํานวนก่ิง/ตน จํานวนขอ/ตน ผลผลิต (กิโลกรัม/ไร)

1. เจียดํา 132.1 26 11.4 7.6 343.6

2. เจียขาวดอกมวง 146.3 31 14.6 7.9 –

3. เจียขาวดอกขาว 140.5 24.4 11.7 7.2 466.5
หมายเหตุ เจียขาวดอกมวงไมสามารถเก็บผลผลิตไดเนื่องจากจำนวนตนตัวอยางมีปริมาณนอยมาก
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. ผลการศึกษาวิธีการปลูกงาหอมเหมาะสม จํานวน 1 เรื่อง
2. ผลการคัดเลือกถั่วพื้นเมืองที่มีคุณคาทางโภชนาการ เพื่อเปนขอมูลในการคัดเลือกรุนตอไป จํานวน 1 เรื่อง
3. ผลการคัดเลือกลูกเดือยบนพื้นที่สูงเพื่อใชประโยชนและสรางรายได เพื่อเปนขอมูลในการคัดเลือกรุนตอไป 

จํานวน 1 เรื่อง
4. ผลการคัดเลือกขาวโพดขาวเหนียวพันธุพื้นเมืองที่มีคุณคาทางโภชนาการ เพื่อเปนขอมูลในการคัดเลือก

รุนตอไป จํานวน 1 เรื่อง
5. ผลการคัดเลือกพันธุเจีย (Chia) ที่เหมาะสมสําหรับการปลูกบนพ้ืนท่ีสูง เพ่ือเปนขอมูลในการคัดเลือก

รุนตอไป จํานวน 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. ขึ้นทะเบียนพันธุงาหอมบนพื้นที่สูง จํานวน 4 พันธุ สําหรับสงเสริมใหแกเกษตรกร
2. พันธุพืชที่มีคุณคาทางโภชนาการและใหผลผลิตสูง 4 ชนิด ไดแก เจีย ถั่วพื้นเมือง ลูกเดือย และขาวโพด

ขาวเหนียวพันธุพื้นเมือง สําหรับเปนพืชทางเลือกสรางรายไดใหเกษตรกรบนพื้นที่สูง
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 1.1 ผลการคัดเลือกถั่วพื้นเมืองที่มีคุณคาทางโภชนาการ เพื่อเปนขอมูลในการคัดเลือกรุนตอไป
 1.2 ผลการคัดเลือกลูกเดือยบนพ้ืนที่สูงเพ่ือใชประโยชนและสรางรายได เพื่อเปนขอมูลในการคัดเลือก

รุนตอไป
 1.3 ผลการคดัเลอืกขาวโพดขาวเหนยีวพนัธุพืน้เมอืงท่ีมคีณุคาทางโภชนาการ เพือ่เปนขอมลูในการคัดเลอืก

รุนตอไป
 1.4 ผลการคัดเลือกพันธุเจีย (Chia) ที่เหมาะสมสําหรับการปลูกบนพื้นที่สูง เพื่อเปนขอมูลในการคัดเลือก

รุนตอไป
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 อบรมเร่ืองการปลูกการจัดการงาหอมท่ีใหผลผลิตสูง และคุณภาพดีใหแกเกษตรกรท่ีไดรับการสงเสริม

การปลูก
3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 ขึ้นทะเบียนพันธุงาหอมจํานวน 4 สายพันธุ ไดแก หอมแมจัน หอมนาน หอมปางมะผา และหอมสุโขทัย
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3. โครงการคัดเลือกและปรบัปรุงพนัธ์ุพชืผกัใหม ่ท่ีมศีกัยภาพเชิงการค้าบนพื้นท่ีสูง

ปจจุบันมูลนิธิโครงการหลวงมีศูนย/สถานี ที่ไดรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียจากกรมวิชาการเกษตรและ IFOAM 
จาํนวน 17 ศนูย/สถาน ีรวมทัง้ทางสถาบนัวจิยัและพฒันาพืน้ทีส่งู (องคการมหาชน) ไดเริม่สงเสรมิการปลกูผกัอนิทรยี จาํนวน 
13 พื้นที่ จากการดําเนินงานท่ีผานมาพบขอจํากัดในการปลูกผักอินทรีย คือ เมล็ดพันธุอินทรีย ซึ่งมาตรฐานเกษตรอินทรีย
ไดระบุวาเมล็ดพันธุและสวนขยายพันธุพืชที่นํามาปลูกตองผลิตจากระบบเกษตรอินทรีย ในกรณีที่ไมสามารถหาเมล็ดพันธุ
และสวนขยายพันธุพืชจากระบบเกษตรอินทรียได อนุญาตใหใชจากแหลงท่ัวไปได แตตองไมมีการคลุกสารเคมี ประกอบกับ
ในประเทศไทยยังไมมีการผลิตเมล็ดพันธุอินทรียในเชิงการคา แตจะเปนการผลิตเมล็ดพันธุอินทรียใชเองและแลกเปล่ียนกัน
ในกลุมเกษตรกรรายยอยที่ปลูกพืชในระบบเกษตรอินทรียดวยกันเอง จึงทําใหการขยายงานพัฒนาและสงเสริมการปลูกพืช
ในระบบเกษตรอินทรียเปนไปอยางลาชา ผลดําเนินงานที่ผานมาพบวา พืชผัก 3 ชนิด คือ กะหล่ําปลี ผักกาดขาวปลี และ
ผกักาดหัว เปนพชืผกัทีผ่ลติและสรางรายไดจาํนวนมากแกเกษตรกร แตยงัไมมเีมลด็พนัธุสาํหรบัปลกูในระบบเกษตรอนิทรยี 
เนื่องจากเมล็ดพันธุที่มีจําหนายในทองตลาดมีการคลุกสารเคมี ดังนั้น จึงตองปรับปรุงพันธุผักท้ังสามชนิดใหไดพันธุที่ดีและ
เหมาะสมภายใตระบบการปลูกแบบอินทรีย สามารถผลิตและขยายเมล็ดพันธุใหเพียงพอตอความตองการใชของเกษตรกร
มูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส. เพื่อใหสอดคลองกับมาตรฐานที่กําหนด ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 ไดศึกษาตอเนื่อง
ในการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุกะหล่ําปลี รุน F3 ผักกาดขาวปลีรุน F6 และผักกาดหัวรุน F7 เพื่อมีเมล็ดพันธุอินทรีย
สําหรับใชในการปลูกผักอินทรีย และเกิดความเชื่อมั่นในการปลูกผักอินทรียบนพื้นที่สูงตอไป

นอกจากนี้ยังมีมันเทศญี่ปุ นซึ่งกําลังเปนที่นิยมของผู บริโภค แตยังพบปญหาที่สําคัญคือ การเขาทําลายของ
ดวงงวงมันเทศ ทําใหมันเทศมีกลิ่นเหม็น รสขม เกษตรกรจึงปองกันกําจัดดวยการใชสารเคมี โดยใชในปริมาณมากและ
อัตราสวนที่เกินความจําเปน ซึ่งเปนอันตรายตอผูผลิต ผูบริโภคและสิ่งแวดลอม นอกจากนี้ยังพบการกัดกินบริเวณผิว
ของมนัเทศจากหนอนดวงแกว และเสีย้นดนิ ทาํใหเกษตรกรไมสามารถจาํหนายผลติผลได แนวทางลดความรนุแรงของปญหา
จงึใหความสาํคญัในเรือ่งของพนัธุมนัเทศทีท่นทานตอการเขาทาํลายของดวงงวงมนัเทศ และแมลงศตัรพูชือืน่ๆ ซึง่จะชวยลด
การใชสารเคมี และนําไปสูการปลูกมนัเทศในระบบเกษตรอินทรียไดในอนาคต โดยมีวตัถปุระสงคของการวิจยัเพ่ือใหไดพนัธุ
กะหลํ่าปลี รุน F3 ผักกาดขาวปลี รุน F6 และผักกาดหัว รุน F7 ภายใตระบบอินทรีย และเพื่อคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ
มันเทศญี่ปุนที่ทนทานตอดวงงวงมันเทศ สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้
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1. การคัดเลือกและปรบัปรุงพันธ์ุพืชผักภายใต้ระบบเกษตรอินทรยี์
1.1 ผลการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุกะหล่ำปลีภายใตระบบเกษตรอินทรีย

  คัดเลือกพันธุกะหลํ่าปลีจากรุนที่ 2 เพื่อคัดเลือกและปรับปรุงพันธุตอไปในรุนที่ 3 จํานวน 35 เบอร 
ซึ่งเนนคัดเลือกลักษณะตนที่มีอายุการเก็บเกี่ยวสั้นเฉลี่ย 45–55 วัน และคัดเลือกลักษณะหลัก 3 ลักษณะ คือ หัวกลมแบน 
หวักลม และหวัรูปหวัใจ สามารถผลิตเมล็ดพันธุไดปรมิาณเฉล่ีย 10 กรมัตอตน และนําไปปลูกขยายเมล็ดพนัธุสาํหรับทดสอบ
ในรุนตอไป

ลักษณะลูกผสมกะหลํ่าปลี 6 คู่ผสม

 1.2 ผลการคัดเลือก และปรับปรุงพันธุผักกาดขาวปลีภายใตระบบเกษตรอินทรีย
  คัดเลือกพันธุผักกาดขาวปลีจากรุนท่ี 5 เพื่อคัดเลือกและปรับปรุงพันธุตอในรุนที่ 6 จํานวน 3 เบอร ไดแก 

เบอร 3, 5 และ 7 ซึง่เนนคดัเลอืกลกัษณะตนทีห่อหวัเรว็ อายเุกบ็เกีย่วสัน้
เฉลีย่ 40 วนั และคดัเลอืกลกัษณะรปูทรงการเขาหวัทีเ่ปนทรงกระบอก 
กนและปลายมีขนาดเทากัน ไมยาวมาก หอหัวแนนพอดี ตนแมสามารถ
แทงชอดอกเมื่ออายุ 40–45 วันหลังจากเพาะชําหนอ และตองการ
อุณหภูมิไมเกิน 20 องศาเซลเซียส เพื่อกระตุนใหแทงชอดอก ติดเมล็ด
ภายใน 5–7 วันหลังจากการผสมเกสร และสามารถเก็บเมล็ดพันธุเฉลี่ย 
3–5 กรัมตอตน และนําไปปลูกขยายเพ่ิมปริมาณเมล็ดพันธุ สาํหรบันาํไป
ปลูกทดสอบและคัดเลือกในป พ.ศ. 2566 ตอไป เปรยีบพนัธ์ุทดสอบเบอร ์5, 7 กับพนัธ์ุการค้า

พนัธ์ุเบอร ์3 พนัธ์ุเบอร ์5 พนัธ์ุเบอร ์7

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256582



 1.3 ผลการคัดเลือก และปรับปรุงพันธุผักกาดหัวภายใตระบบเกษตรอินทรีย
  ผลการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ พบวา ตนผักกาดหัวแทงชอดอกหลังจากยายปลูกเฉล่ีย 18–20 วัน และ

ใชระยะเวลาในการติดเมล็ด 1 สัปดาหหลังจากผสมเกสร ผลิตเมล็ดพันธุรุนที่ 7 ไดจํานวน 15 กรัม ซึ่งแบงเปน 2 กลุม คือ 
กลุมหัวสั้นอวบ จํานวน 3 กรัม และกลุมหัวยาวเรียว จํานวน 12 กรัม และจะปลูกขยายเพ่ิมปริมาณเมล็ดพันธุใหมากขึ้น 
สําหรับนําไปปลูกทดสอบและคัดเลือกตอไป

2. การคัดเลือกและปรบัปรุงพันธ์ุมันเทศญีปุ่น่ทีท่นทานต่อการเข้าทําลายของด้วงงวงมันเทศ
 ผลการคดัเลอืกและปรบัปรงุพนัธุมนัเทศญีปุ่นทีท่นทานตอการเขาทาํลายของดวงงวงมนัเทศ ซึง่ปลกูทดสอบพนัธุ

มันเทศจํานวน 21 พันธุ (พันธุ Sp 35 44 48 49 57 59 61 63 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 81 และ 85) ใน
สภาพแปลงปลูกทีเ่กิดการระบาดอยางรุนแรงของดวงงวงมันเทศ ณ สถานีเกษตรหลวงปางดะ อาํเภอสะเมิง จงัหวัดเชียงใหม 
โดยวางแผนการทดสอบแบบ randomized complete block design (RCBD) จํานวน 3 ซํ้า ปลูกทดสอบในชวงเดือน
เมษายน– กรกฎาคม 2565 ผลการทดสอบพบวา มนัเทศพนัธุ Sp 44 Sp 72 และ Sp 81 (เนือ้สสีม) พนัธุ Sp 59 และ Sp 78 
(เนื้อสีเหลือง) พันธุ Sp 76 (เนื้อสีขาว) และพันธุ Sp 57 (เนื้อสีมวง) มีลักษณะทนทานตอดวงงวงมันเทศ คือ ไมพบการเขา
ทำลายของเน้ือหวัและมีรอยทำลายเฉพาะผิวนอย โดยคัดเลือกพันธุมนัเทศท่ีมกีลุมตัวอยางหัวมนัทีท่นทานตอดวงงวงเทากบั
หรือมากกวา รอยละ 50

1

5

9

ลักษณะพนัธ์ุผกักาดหวั 10 เบอรเ์ทียบกับพนัธ์ุการค้า

2

6

10

3

7

พันธ์ุการค้า 401

4

8

พันธ์ุการค้า 402

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. เมล็ดพันธุผักจํานวน 3 ชนิด คือ กะหลํ่าปลี รุน F3 ผักกาดขาวปลี รุน F6 และผักกาดหัว รุน F7 สําหรับ

นําไปปรับปรุงพันธุในปตอไป
2. ขอมูลการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุมันเทศญี่ปุนที่ทนทานตอดวงงวงมันเทศบนพื้นที่สูง รุนที่ 1
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. พันธุกะหลํ่าปลี ผักกาดขาวปลี และผักกาดหัว สําหรับใชปลูกในระบบเกษตรอินทรีย
2. พันธุพืชผักที่ผลิตในระบบอินทรีย พันธุที่ทนทานตอโรคและแมลง ทําใหลดการใชสารเคมี ซึ่งนําไปสู

การทําเกษตรที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
  1) ทดสอบและคัดเลือกพันธุกะหล่ำปลี ผักกาดขาวปลี และผักกาดหัว ที่เหมาะสมสำหรับปลูก

ในระบบเกษตรอินทรีย
  2) ทดสอบและปรับปรุงพันธุมันเทศญี่ปุนท่ีมีความทนทานตอดวงงวงมันเทศ รสชาติหวาน และ

มีปริมาณผลผลิตสูง
 1.2 การใหบริการวิชาการ/หลักสูตรการเรียนการสอน
 1.3 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
  1) จดัอบรมใหความรูเกีย่วกบัพนัธุพชืผกัทีเ่หมาะสมสาํหรบัปลกูในระบบเกษตรอนิทรยี และการดแูล

และจัดการภายในแปลง
  2) จัดอบรมใหความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีการผลิตมันเทศญี่ปุน
 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย

Sp 44 (เนื้อสีส้ม)

Sp 78 (เนื้อสีเหลือง)

Sp 72 (เนื้อสีส้ม)

Sp 76 (เนื้อสีขาว)

Sp 81 (เนื้อสีส้ม)

Sp 57 (เนื้อสีมว่ง)

Sp 59 (เนื้อสีเหลือง)

มนัเทศ 7 พนัธ์ุท่ีมลัีกษณะทนทานต่อการเข้าทําลายของด้วงงวงมนัเทศ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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4. โครงการศกึษาและคัดเลือกสายพนัธ์ุกาแฟท่ีมคีณุภาพสูง และรูปแบบการปลูก 
และการแปรรูปท่ีเหมาะสม

จากผลสาํเรจ็ของโครงการหลวงในการสงเสรมิปลกูกาแฟอะราบกิา จนทําใหกาแฟเปนพชืเศรษฐกจิท่ีสาํคญัชนดิหนึง่
บนพ้ืนที่สูงตลอดระยะเวลากวา 50 ป อยางไรก็ตามในปจจุบันก็ยังมีปญหาท่ีสงผลกระทบตอภาคการผลิตและการพัฒนา
ศักยภาพของกาแฟ อาทิ สภาพภูมิอากาศท่ีเปลี่ยนแปลง การปฏิบัติดูแลสวนกาแฟของเกษตรกร นวัตกรรมการแปรรูป 
และการเปล่ียนแปลงดานความตองการของผูบริโภค เปนตน ดังนั้นเพื่อใหเกิดความย่ังยืนกับการผลิตและรายไดจากกาแฟ 
จึงตองมีการศึกษาและพัฒนาอยางตอเนื่อง ซึ่งมูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส. ไดกําหนดประเด็นการวิจัยและพัฒนา 
ในเรื่องสายพันธุกาแฟคุณภาพ ที่มีเอกลักษณดานรสชาติการชงดื่ม โดยตั้งแตป พ.ศ. 2557 (กาแฟชุดที่ 1) ไดเริ่มรวบรวม
และคัดเลือกสายพันธุกาแฟจากแหลงปลูกตางๆ จนไดสายพันธุที่ผานการคัดเลือก จำนวน 2 สายพันธุ คือ RPF -C3 
และ RPF-C4 รวมถงึการนำสายพนัธุกาแฟไปทดสอบปลกูในพืน้ทีส่งูท่ีแตกตางกนั 3 ระดบัความสงู เพือ่ทดสอบการเจรญิเตบิโต 
และบนพ้ืนที่สูงเริ่มไดรับผลกระทบจากสถานการณการเปล่ียนแปลงท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะ
การทำการเกษตรที่เปนรายไดหลักของเกษตรกรบนพื้นที่สูง จึงมีความจำเปนตองศึกษาถึงขอมูลมูลคาทางเศรษฐศาสตร
ของระบบการปลูกกาแฟอะราบิกาบนพื้นที่สูง เพื่อนำไปกำหนดแนวทางการปรับตัวตอสถานการณการผลิตและการแขงขัน 
รวมถึงการแปรรูปและพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑกาแฟชนิดใหมๆ สำหรับเพิ่มทางเลือกใหกับผูบริโภคอีกทั้งสรางมูลคา
ของผลิตผลกาแฟใหสูงขึ้น สรางความย่ังยืนดานรายไดใหกับเกษตรกรบนพื้นที่สูง โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้

1) เพื่อคัดเลือกสายพันธุกาแฟอะราบิกาคุณภาพโครงการหลวง
2) เพื่อทดสอบสายพันธุกาแฟโครงการหลวงในพื้นที่ที่มีระดับความสูงตางกัน
3) เพื่อประเมินมูลคาทางเศรษฐศาสตรของระบบการปลูกกาแฟอะราบิกาบนพื้นที่สูง
4) เพื่อศึกษาวิธีการแปรรูปและเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑกาแฟโครงการหลวง
สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การคัดเลือกและทดสอบสายพันธ์ุกาแฟคุณภาพโครงการหลวง
 1.1 ผลศึกษาและคัดเลือกสายพันธุกาแฟคุณภาพโครงการหลวง (ชุดท่ี 2 ปลูกป 2560)
  จากการศึกษาและคัดเลอืกสายพนัธุกาแฟท่ีมาจากแหลงปลกูกาแฟตางๆ ในชุดที ่2 (ป 2560) ม ี4 แหลงพนัธุ 

ไดแก แมลานอย หวยนํ้าขุน หวยสมปอย และวาวี (ดอยชาง) ผลขอมูลการเจริญเติบโต การตานทานโรค และรสชาติ พบวา 
แหลงพันธุหวยสมปอยมีลักษณะการเจริญเติบโตท่ีดี แตเกิดโรคราสนิมทําใหไมผานการคัดเลือก รองลงมาคือ แหลงพันธุ
จากแมลานอย ซึ่งมีรสชาติจากการชิมอยูในเกณฑที่ดีเยี่ยม (ผลคะแนนการชิมมากกวา 80 คะแนน) และยังตองวิเคราะห
ผลการชิมหรือ Cup Test ซํ้าอีกครั้งในฤดูการผลิต 2565/2566

 1.2 ผลการเจริญเติบโตของตนกาแฟ 5 สายพันธุ ที่ปลูกในพื้นที่ที่มีระดับความสูงตางกัน 3 ระดับ
  จากการศึกษาการเจริญเติบโตของตนกาแฟทั้ง 5 สายพันธุ ที่ไดจากการคัดเลือกในชุดที่ 1 ไดแก สายพันธุ 

RPF-C3, RPF-C4, A7, A10 และ A58 ที่ปลูกในพื้นที่ที่มีความสูงจากระดับนํ้าทะเลแตกตางกัน 3 ระดับ ไดแก ระดับความ
สูงตํ่ากวา 1,000 เมตร ความสูง 1,000–1,200 เมตร และความสูงมากกวา 1,200 เมตร พบวา กาแฟสายพันธุ RPF-C4 
มีการเจริญเติบโตทางดานลําตนดีที่สุด และสามารถเจริญเติบโตไดดีในทุกระดับความสูง รวมถึงมีลักษณะการตานทาน
โรคราสนิมไดดี
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ต้นกาแฟอะราบกิาในชุดท่ี 2 ปลูกในปี พ.ศ. 2560 จํานวน 4 แหล่งพนัธ์ุ ดังนี ้
แหล่งพนัธ์ุแมล่าน้อย (a), แหล่งพนัธ์ุหว้ยนํ้าขุ่น (b), แหล่งพนัธ์ุหว้ยส้มป่อย (c) และแหล่งพนัธ์ุวาวี (d)

ต้นกาแฟ 5 สายพนัธ์ุ ได้แก่ สายพนัธ์ุ RPF-C3 (ภาพ a), RPF-C4 (ภาพ b), A7 (ภาพ c), A10 (ภาพ d) และ A58 (ภาพ e)

2. การประเมินมูลค่าทางเศรษฐศาสตรข์องระบบการปลูกกาแฟอะราบิกาบนพ้ืนทีสู่ง
 ระบบหรือรูปแบบการปลูกกาแฟในประเทศไทยมีหลายระบบ เชน การปลูกกลางแจง การปลูกรวมกับไมผล 

การปลกูภายใตรมเงาไมปาธรรมชาต ิจากผลการศกึษาการประเมนิมลูคาทางเศรษฐศาสตรของระบบปลกูกาแฟ ซึง่ศกึษาใน 
2 พื้นที่ ไดแก พื้นที่แมสลอง และพื้นที่วาวี พบวา ระบบการปลูกกาแฟในพื้นที่แมสลองและวาวี เปนการปลูกกาแฟภายใต
ระบบการปลกูใตรมเงา และระบบกลางแจง แตมคีวามแตกตางกันของพชืใหรมเงาหรอืพชืท่ีปลกูรวมกบักาแฟ พืน้ท่ีแมสลอง
สวนใหญปลูกใตรมเงาของไมปาทองถ่ิน ในขณะท่ีดอยชางสวนใหญอยูในสภาพโลงแจง และมีไมเศรษฐกิจเสริม เชน 
มะคาเดเมีย เปนตน เกษตรกรบานดอยชางมีพื้นท่ีปลูกกาแฟเฉลี่ย 25 ไร ตนทุนการผลิต 5,300 บาทตอไร รายไดหลัก
ของเกษตรกรจากการปลกูกาแฟเฉลีย่ประมาณ 200,000 บาท สาํหรบัดอยแมสลองมพีืน้ทีป่ลกูเฉลีย่ 20 ไร มตีนทนุการผลติ 
4,500 บาทตอไร มีรายไดเฉลี่ย 100,000 บาท
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3. การศกึษาวิธกีารแปรรูปและเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์กาแฟโครงการหลวง
 3.1 ผลการศึกษาวิธีการแปรรูปผลิตภัณฑกาแฟที่มีอัตลักษณของโครงการหลวง
  ผลการทดลองหมักกาแฟดวยยีสต Saccharomyces โดยใชอัตราสวนผสม 2 อัตราสวน ไดแก 

จํานวน 3 กรัม และ 5 กรัม ละลายในนํ้า 200 มิลลิลิตร ผสมในถังหมักใหเขากัน ปดฝาเพื่อปองกันไมใหออกซิเจนเขาไป
ในถัง หมักเปนระยะเวลา 48 ชั่วโมง พบวา เมล็ดกาแฟจากแตละกรรมวิธีสวนใหญมีคะแนนจากการชิมยังไมถึง 80 คะแนน 
ซึง่ยงัไมถอืวาอยูในเกณฑดเียีย่มตามเกณฑของ Specialty Coffee Association Of America (SCA) อาจตองทาํการทดสอบ
กรรมวิธีอยางอื่นเพิ่มเติมเพ่ือใหไดมาซึ่งเทคนิคกระบวนการแปรรูปเมล็ดกาแฟท่ีทําใหเมล็ดกาแฟมีรสชาติ และกล่ิน
เปนเอกลักษณ

 3.2 การพัฒนาผลิตภัณฑกาแฟโครงการหลวงเพ่ือสุขภาพ
  1) ผลิตภัณฑกาแฟเสริมสารสกัดจากธรรมชาติ ไดทําการเสริมสารสกัดไอโซฟลาโวน กาบา และคาเทซิน 

โดยรปูแบบผลติภณัฑเปนเมลด็กาแฟคัว่บดเสรมิสารสกดัจากธรรมชาต ิในรปูแบบกาแฟดรปิ ในซองเยือ่กระดาษบรรจใุนซอง
อะลูมิเนียมปดผนึก ขนาด 12 กรัมตอซอง มีจํานวน 5 ซองตอกลอง

  2) ผลิตภัณฑเจลลี่สารประกอบพันธะเช่ือมรสกาแฟ ประกอบไปดวย นํ้า รอยละ 78.21 สารใหความหวาน 
(อิริทริทอลและซูคราโลส) รอยละ 12.85 สารประกอบพันธะเชื่อม รอยละ 5.36 ผงกาแฟ รอยละ 2.14 คาราจีแนน 
รอยละ 1.07 เกลือ รอยละ 0.21 และกรดแอสคอรบิก รอยละ 0.11 บรรจุในซองอะลูมิเนียมปดผนึก ขนาด 25 กรัมตอซอง 
จํานวน 10 ซองตอกลอง

กระบวนการแปรรูปกาแฟแบบ Honey Process โดยใช้ยสีต์และการหมกัแบบไมใ่ช้ออกซเิจน 
ในพื้นท่ีโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงวาวี และโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงแมส่ลอง

ผลิตภัณฑ์กาแฟเสรมิสารสกัดจากธรรมชาติ (a) และผลิตภัณฑ์เจลล่ีสารประกอบพนัธะเช่ือมรสกาแฟ (b)

aa bb
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. องคความรูในลักษณะการเจริญเติบโตของตนกาแฟ สำหรับใชในการคัดเลือกสายพันธุดี
2. ขอมูลทางดานเศรษฐศาสตร และตนทุนในการผลิตกาแฟบนพื้นที่สูง
3. ตนแบบผลิตภัณฑกาแฟเพื่อสุขภาพ 2 ผลิตภัณฑ
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. สายพันธุกาแฟที่เหมาะสมสําหรับการนําไปสงเสริมปลูกในแตละพื้นที่
2. นําตนแบบผลิตภัณฑกาแฟไปตอยอดเพื่อพัฒนาสรางรายไดเสริม
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
  1) คัดเลือกสายพันธุกาแฟที่มีคุณภาพสูงท่ีทนทานตอโรคแมลง และมีรสชาติการชงด่ืมที่ดี
  2) ศึกษาวัสดุเหลือใชในกระบวนการแปรรูปกาแฟเพ่ือพัฒนาเปนปุยหมักชีวภาพ
  3) ศึกษาแนวทางการเพิ่มมูลคากาแฟตามแนวทาง BCG ดวยการวิเคราะหการดูดซับกาซ

คารบอนไดออกไซด
 1.2 การใหบริการวิชาการ/หลักสูตรการเรียนการสอน จัดฝกอบรมใหเกษตรกรเกี่ยวกับสายพันธุกาแฟ 

และการดูแลจัดการแปลง
 1.3 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย (เชน การจัดอบรม สัมมนา ศึกษาดูงาน 

FieldDay แปลง/จุดสาธิต ศูนย/จุดเรียนรู ฯลฯ) การจัดอบรมใหองคความรูดานสายพันธุกาแฟ และการดูแล
จัดการแปลง รวมถึงจัด FieldDay เกี่ยวกับนวัตกรรมการดูแลแปลงกาแฟ

 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย (เชน หนังสือ คูมือ โปสเตอร แผนพับ เอกสารเผยแพร 
บทความ วีดิทัศน ฯลฯ) จัดพิมพสื่อองคความรูเกี่ยวกับกาแฟที่มี

3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 สงมอบตัวอยางผลิตภณัฑกาแฟใหกับมูลนิธิโครงการหลวง 2 ตัวอยาง
4. การใชประโยชนในเชิงนโยบาย
 การสงเสริมพืชกาแฟใหเปนสวนหน่ึงในการชวยลดปญหาสภาวะโลกรอน โดยการปลูกกาแฟพรอม

ปลูกพืชรมเงา ทดแทนในพ้ืนที่สูงที่เสื่อมโทรม และถูกทําลาย
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และแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อมบนพื้นทีส่งู
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การวิจัยและพัฒนาเชิงบูรณาการเพ่ือฟ้ืนฟู
และแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อมบนพ้ืนทีส่งู

มุงเนนงานวิจัยเพื่อสรางองคความรูใหม นวัตกรรม และการสราง
กระบวนการเรียนรูของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง ในการเฝาระวังและแกไขปญหา
ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติบนพ้ืนที่สูงซ่ึงครอบคลุมงานรักษา/
เพิ่มความอุดมสมบูรณของทรัพยากรดิน นํ้า และปาไม รวมทั้งการบรรเทา
มลพิษในสิ่งแวดลอมที่เกิดจากการปนเปอนของสารเคมีเกษตร โลหะหนัก 
เชื้อจุลินทรียจากกองขยะ นํ้าเสีย และฝุนละอองในอากาศจากการเผาปา/
พืน้ทีเ่กษตร โดยมีเปาหมายเพ่ือใหชมุชนบนพ้ืนท่ีสงูดาํรงชีวติและประกอบอาชีพ
ที่ไมสรางผลกระทบที่ทําใหเกิดการเสียความสมดุลของสิ่งแวดลอม ประเด็น
งานวิจยัสาํคญั ประกอบดวย (1) การยกระดับการพัฒนาชุมชนอยางยัง่ยนืตาม
แนวทางโครงการหลวงเพื่อเปนตัวอยางชุมชนที่มีระบบบริหารจัดการทุกมิติ
การพัฒนา (2) การทดสอบ ตอยอด หรือประยุกตใชองคความรูรายสาขา
ที่เฉพาะกับสภาพพ้ืนที่สูง 3 เร่ือง สําหรับฟนฟูสมบัติดินเพ่ือเพาะปลูกพืช 

เพิ่มมูลคาวัสดุเหลือใชเกษตร และศึกษาสถานการณขยะมูลฝอยเพื่อลดการเผาและปรับปรุงสุขอนามัยภายในชุมชน 
โดยทุกกิจกรรมเนนกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานภาคีเครือขายในพื้นที่ โดยมีผลผลิตสําคัญ ประกอบดวย 
(1) รูปแบบการพัฒนาและตัวอยางชุมชน 2 ภูมิสังคม ในการปองกันแกไขปญหาภัยแลง ดินถลม และมลพิษในสิ่งแวดลอม 
(2) เทคโนโลยีการจัดการดินเพาะปลูกพืชตามสภาพการเสื่อมโทรม 2 เรื่อง (3) การปลูกพืชเส่ียง 1 ชนิด ในพื้นที่ปนเปอน
โลหะหนักอาซินิคและแคดเมียม (4) ตนแบบวัสดุเสริมสรางการเจริญเติบโตพืชจากเศษพืช 1 ผลิตภัณฑ และ (5) ขอมูล
สถานการณและวิธีการจัดการปญหาขยะมูลฝอยของชุมชน 15 แหง เพื่อใหชุมชนมีความสุข สุขภาพดี มีแหลงท่ีอยูและ
แหลงทํากินเพื่อสรางรายได ตามหลักปรัชญาในขณะที่ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติและคุณภาพสิ่งแวดลอม
ที่ดียังคงอยู และชวยบรรเทาวิกฤตการณและความสูญเสียจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

1. โครงการศกึษาแนวปฏิบติัท่ีดีของโครงการหลวงด้านการปรบัระบบเกษตร
ท่ีเป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมเพื่อลดการเผาและหมอกควันบนพื้นท่ีสูง

มลูนิธโิครงการหลวงไดดาํเนนิงานพัฒนาและยกระดับคณุภาพชีวติของเกษตรกรบนพ้ืนท่ีสงูใหมอีาชีพ มกีารสรางรายได 
รวมท้ังฟนฟสูภาพแวดลอมบนพ้ืนทีส่งู จากความสําเร็จของมูลนธิโิครงการหลวงในการปรับเปล่ียนรูปแบบระบบเกษตรย่ังยนื
ที่เหมาะสมและสอดคลองกับบริบทของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง สามารถนํามาปรับใชเปนตนแบบสําหรับการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงอื่น 
ประกอบกับปจจุบันสถานการณปญหาหมอกควันมีความรุนแรงมากขึ้น ทําใหประชาชนไดรับผลกระทบคอนขางมาก 
ดังนั้นโครงการฯ จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสําเร็จของการปรับใชแนวปฏิบัติที่ดีของโครงการหลวง (RPF model) 
ดานการปรับเปลี่ยนระบบเกษตรที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมที่เหมาะสมกับพื้นที่ โดยศึกษาระบบเกษตรท่ียั่งยืน กระบวนการ
ปรับเปลี่ยนระบบเกษตร ปจจัยและเงื่อนไขในการปรับเปล่ียนระบบเกษตรตามแนวปฏิบัติที่ดีของโครงหลวง และการแกไข

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256590



ปญหาหมอกควัน เพื่อถอดบทเรียนความสําเร็จในการแกปญหาสิ่งแวดลอม โดยดําเนินการเก็บขอมูลดวยแบบสัมภาษณ
เกษตรกรตัวอยางและผูนําชุมชนในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. บรบิทพ้ืนทีป่ลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเดีย่ว ความสูงน้อยกว่า 1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา มีระบบเกษตรท่ีเหมาะสม จํานวน 6 ระบบ แตละระบบ

มีรายไดระหวาง 51,158–161,760 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 ลดลง รอยละ 96.19 เมื่อเทียบ
กับป พ.ศ. 2563

2. บรบิทพ้ืนทีป่ลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเดีย่ว ความสูงมากกว่า 1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน มีระบบเกษตรท่ีเหมาะสม จํานวน 3 ระบบ 

แตละระบบมีรายไดระหวาง 96,500–123,500 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 ลดลง  รอยละ 62.30 
เมื่อเทียบกับป พ.ศ. 2563

3. บรบิทพ้ืนทีป่ลูกข้าวโพด/ข้าวไร ่ความสูงน้อยกว่า 500 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมจริม มีระบบเกษตรท่ีเหมาะสม จํานวน 4 ระบบ แตละระบบ

มีรายไดระหวาง 96,450–101,550 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 ลดลง รอยละ 54.5 เมื่อเทียบ
กับป พ.ศ. 2563

4. บรบิทพ้ืนทีป่ลูกข้าวโพด/ข้าวไร ่ความสูง 500–1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พืน้ทีโ่ครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวงแมมะลอ มรีะบบเกษตรท่ีเหมาะสม จาํนวน 4 ระบบ แตละระบบ

มีรายไดระหวาง 103,333–156,000 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 ลดลง รอยละ 83.12 
เมื่อเทียบกับป พ.ศ. 2563 

5. บรบิทพ้ืนทีป่ลูกข้าวโพด/ข้าวไร ่ความสูงมากกว่า 1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงบอเกลือ มีระบบเกษตรท่ีเหมาะสม จํานวน 5 ระบบ แตละระบบ

มีรายไดระหวาง 86,666–138,066 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 เพิ่มข้ึน รอยละ 214.29 
เมื่อเทียบกับป พ.ศ. 2563 

6. บรบิทพ้ืนทีทํ่าเกษตรจํากัด ความสูง 500–1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางแดงใน มีระบบเกษตรที่เหมาะสม จํานวน 4 ระบบ 

แตละระบบมีรายไดระหวาง 70,580–135,280 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 ลดลง รอยละ 92.31 
เมื่อเทียบกับป พ.ศ. 2563 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 91
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7. บรบิทพ้ืนทีทํ่าไรห่มุนเวยีน ความสูง 500–1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสบเมย มีระบบเกษตรท่ีเหมาะสม จํานวน 4 ระบบ แตละระบบ

มีรายไดระหวาง 97,800–13 7,165 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 ลดลง รอยละ 78.95 
เมื่อเทียบกับป พ.ศ. 2563

การนําวัสดเุหลือใช้ทางการเกษตรไปใช้ประโยชน์ของเกษตรกรในพื้นท่ีโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง

นอกจากนีย้งัพบวาปจจัยเงือ่นไขทีท่าํใหเกษตรกรเกดิการปรบัเปลีย่นจากแบบเดมิมาเปนรปูแบบใหม มคีวามแตกตางกนั
ขึน้อยูกบัพ้ืนทีบ่รบิทชมุชน รวมทัง้ปจจยัดานกระบวนสงเสรมิการเรยีนรูของเกษตรกรจากเจาหนาท่ี เชน การสนบัสนนุปจจยั
การผลิต ใหการอบรมหรือสงเสริมความรูดานการจัดการ ทําใหเกษตรกรเกิดการปรับเปล่ียน จากผลการศึกษาระบบเกษตร
ที่เหมาะสมในแตละบริบทชุมชน ถือวาเปนตนแบบที่สามารถนําไปขยายผลและตอยอดในการดําเนินงานพัฒนาพื้นท่ีอื่นๆ 
ซึ่งจะกอใหเกิดการพัฒนาอยางตอไป

การปรบัระบบเกษตรในพื้นท่ีโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง (ไมผ้ล ผกัในโรงเรอืน กาแฟอะราบกิา นาข้ันบนัได)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256592



ผลผลิตของงานวิจัย
รูปแบบ/แนวทางการจัดการระบบเกษตรท่ีเหมาะสมเพื่อลดปญหาการเผาและหมอกควันบนพื้นที่สูง 

จํานวน 4 บริบทชุมชนบนพื้นที่สูง

ผลลัพธ์ของงานวิจัย
ขอเสนอแนะเชิงนโยบายการจัดการระบบเกษตรท่ีเหมาะสมเพ่ือลดปญหาการเผาและหมอกควันบนพ้ืนที่สูง 

และขยายองคความรูเรื่องระบบเกษตรที่ลดการเผาใหแกเจาหนาที่สงเสริมในพื้นที่
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566
 การศึกษาแนวปฏิบัติที่ดีของโครงการหลวงดานการปรับระบบเกษตรท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเพ่ือลด

การเผาและหมอกควันบนพื้นที่สูง
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย การปรับระบบเกษตรท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเพ่ือให

เจาหนาที่โครงการฯ นํารูปแบบ/แนวทางการจัดการระบบเกษตรที่เหมาะสม นําไปใชในพื้นที่โครงการพัฒนาฯ 
ที่มีบริบท หรือระบบเกษตรที่คลายกัน เพื่อเปนแนวทางการจัดการเพื่อลดปญหาการเผาและหมอกควันบนพื้นที่สูง

 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย เชน โปสเตอร เอกสารเผยแพร บทความทางวิชาการ
ดานการปรับระบบเกษตรที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม

2. โครงการศกึษาเทคโนโลยกีารฟื้ นฟคูณุภาพดินบนพื้นท่ีสูงท่ีช่วยลดก๊าซเรอืนกระจก
และสารพษิปนเป้ือนในสิ่งแวดล้อม

มลูนิธโิครงการหลวงและ สวพส. สงเสรมิใหเกษตรกรบนพ้ืนทีส่งูปลกูพชืผกั ไมผล และพชืไรเพือ่สรางอาชพีและรายได 
อยางไรก็ตามพืน้ทีท่าํการเกษตร รอยละ 96.48 มคีวามลาดเทมากกวา 35 เปอรเซน็ตขึน้ไป ทาํใหเกดิปญหาการชะลางพงัทลาย
ของหนาดนิจนสูญเสยีธาตอุาหารพชื อนิทรยีวัตถแุละจุลนิทรยีทีม่ปีระโยชน นอกจากนีย้งัพบปญหาการจดัการทีด่นิไมเหมาะสม 
ซึ่งสงผลตอความอุดมสมบูรณของดิน การลดลงของปริมาณและคุณภาพผลผลิตพืช ทั้งในปจจุบันยังไดรับผลกระทบจาก
ความแปรปรวนของสภาพภูมอิากาศ สาเหตุหนึง่เกดิจากการปลดปลอยกาซเรือนกระจก ซึง่ในภาคการเกษตรถือวาการกักเกบ็
คารบอนในดินเปนมาตรการหนึ่งในการลดผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ในขณะเดียวกันการกักเก็บคารบอน
สามารถนาํไปสูการเพิม่ความอดุมสมบรูณของดินได นอกจากนีด้นิและพชืบนพืน้ท่ีสงูหลายแหงมรีายงานการปนเปอนโลหะหนกั
เกินคามาตรฐาน โดยตัวอยางดินที่สุ มเก็บมีปริมาณอาซินิคตั้งแต 31.7–305 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และแคดเมียม 
<0.5 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สวนพืชพบอาซินิคเกินคามาตรฐานที่รากมะเขือเทศและกวางตุง แคดเมียมพบที่รากมะเขือเทศ 
รากเคปกูสเบอรรี รากพารสลีย รากเซเลอรี และรากกะหลํ่าปลี โดยปญหาดังกลาวจําเปนตองไดรับการแกไขอยางเรงดวน

ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 ศึกษาและทดสอบวิธีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินในกลุมพื้นที่นาขั้นบันไดและ
กลุมพื้นที่ที่มีลักษณะดินทรายและมีหินปน (มันสําปะหลัง) ตอเนื่อง โดยบันทึกขอมูลการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของดินและ
ผลผลิตพืช การศึกษาปริมาณคารบอนท่ีกักเก็บในดินตามกระบวนการทางธรรมชาติภายใตระบบการปลูกพืชท่ีมีการเพ่ิม
ความอุดมสมบูรณของดิน รวมท้ังการศึกษาชนิดพืชผักท่ีมีความเส่ียงในการดูดซับอาซินิคและแคดเมียมจากดินปนเปอน
โลหะหนักบนพ้ืนที่สูง สงผลใหเกษตรกรสามารถใชประโยชนพื้นที่อยางมีประสิทธิภาพสูงสุด ตลอดจนวางแผนปลูกพืช
ใหผลผลิตมีคุณภาพและปลอดภัยตอผูบริโภค สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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1. ศกึษาและวิเคราะหก์ารเปลีย่นแปลงสมบติัดินก่อนและหลังทดสอบเทคโนโลยกีารฟื้ นฟูความอุดมสมบูรณ์
ของดินในแปลงปลูกพืชบนพ้ืนทีสู่ง

 1.1 พื้นที่ที่มีการปรับเปลี่ยนพื้นที่ขาวไรเปนนาขั้นบันได พบวา กรรมวิธีการใชปุยตามคาวิเคราะหดินรวมกับ
ถัว่บำรงุดนิและแหนแดง ใหผลผลติขาวมากทีส่ดุ 314–517 กโิลกรมัตอไร รองลงมา คอื กรรมวธิกีารใชปุยตามคาวเิคราะหดนิ
รวมกับถั่วบำรุงดิน ใหผลผลิตขาวนา 309–448 กิโลกรัมตอไร ซึ่งไมแตกตางกับกรรมวิธีการใชปุยตามคาวิเคราะหดิน 
ที่ใหผลผลติขาวนา 310–454 กโิลกรมัตอไร ในขณะทีก่รรมวธิคีวบคมุไมมกีารจดัการใหผลผลตินอยทีสุ่ด 280–431 กโิลกรมั
ตอไร นอกจากนี้เกษตรกรสามารถเพาะขยายพันธุแหนแดงไดเอง เพื่อใชสำหรับแปลงนาขั้นบันได นำไปเลี้ยงปลา และ
ตากแหงสำหรับใชเปนปุยตอไป สวนการเปล่ียนแปลงสมบัติดินหลังทดสอบในปที่ 2 พบวา คาความเปนกรด ดางของท้ัง 
4 กรรมวิธีไมแตกตางกัน อยูในชวงเปนกรดปานกลาง (5.7–6.1) สวนปริมาณอินทรียวัตถุของกรรมวิธีที่ 3 และ 4 
ทีม่กีารจัดการปุยรวมกบัปลกูถัว่และแหนแดงน้ัน มปีรมิาณอินทรยีวตัถเุพิม่ข้ึน สอดคลองกับปรมิาณความจุในการแลกเปล่ียน
แคตไอออนที่เพิ่มขึ้น ปริมาณฟอสฟอรัสลดลง และปริมาณโพแทสเซียม แคลเซียมและแมกนีเซียมไมเปล่ียนแปลงมากนัก

 1.2 พื้นที่ที่มีลักษณะดินทรายและมีหินปน (ปลูกมันสำปะหลัง) พบวา การปลูกถั่วบำรุงดินระหวางรอง
มันสําปะหลัง ไดแก ถั่วลิสง ถั่วพรา ถั่วดําและถั่วเขียว หลังจากปลูกมันสําปะหลังไปแลวประมาณ 1 เดือน ซึ่งถ่ัวสามารถ
เจริญเติบโตไดโดยไมสงผลตอการเจริญเติบโตของมันสําปะหลัง และผลผลิตมันสําปะหลังจากแปลงปลูกถั่วสูงกวาแปลง
ที่ปลูกมันสําปะหลังเพียงอยางเดียว ซึ่งแปลงปลูกถั่วพรา ใหผลผลิตมันสําปะหลังสูงสุด รองลงมาคือถั่วลิสง ถั่วดํา ถั่วเขียว 
และปลูกมันสําปะหลังเพียงอยางเดียว โดยมีผลผลิต 3,395 3,135 2,945 2,839 และ 2,432 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ 
การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติดนิในปที่ 2 พบวา ดินที่ปลูกถ่ัวในทุกกรรมวิธี มีอินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมเพิ่มขึ้น
จากดินหลังปลูกปที่ 1 สวนแคลเซียมและแมกนีเซียมไมเปลี่ยนแปลงมากนัก การเปลี่ยนแปลงของดินหลังปลูกปที่ 3 
ไมเปลี่ยนแปลงจากปที่ 2

  จากการทดสอบน้ีไดเทคโนโลยีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดิน 2 เรื่อง ไดแก (1) พื้นที่ที่มีการปรับพื้นที่
จากขาวไรเปนนาข้ันบันได โดยการใชแหนแดงเล้ียงในแปลงปลูกขาวนาพรอมกับใสปุยตามคาวิเคราะหดินและปลูกถั่ว
หลังนา และ (2) พื้นที่ลักษณะดินทรายและมีหินปนที่ปลูกมันสําปะหลัง วิธีการปลูกพืชตระกูลถั่วระหวางรองมันสําปะหลัง 
ซึ่งชวยในการเพ่ิมผลผลิตและรักษาความอุดมสมบูรณของดิน

การใช้แหนแดงในแปลงทดสอบการฟื้ นฟูความอุดมสมบูรณ์
ของดินในนาข้ันบันได

แปลงทดสอบการฟื้ นฟูความอุดมสมบูรณ์
ในแปลงปลูกมันสําปะหลัง
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3. ศกึษาชนิดพืชผักและไม้ผลขนาดเล็กทีม่คีวามเสีย่งในการดูดซับโลหะหนักอาซินิคและแคดเมยีม
 จากการวเิคราะหตวัอยางดินและพชืในพืน้ทีศ่นูยฯ แมแฮ ปางอุง และโครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง

ปางหนิฝน จาํนวน 48 ตวัอยาง ปลกูพชื 17 ชนดิ ไดแก เคปกสูเบอรร ีสตรอวเบอรร ีองุน บทีรทู เซเลอรี ผกักาดหอมหอ เคล 
กะหลํ่าปลี ผักกาดขาวปลี พารสลีย แครอท เบบี้แครอท มะเขือเทศเชอรี่ ถั่วแขก มันฝรั่ง แตงกวาญี่ปุนและซาโยเต สวนใหญ
พบการปนเปอนของอาซินิคและแคดเมียมในสวนของรากและลําตน แตไมเกินคามาตรฐาน และพบอาซินิคและแคดเมียม
เกินมาตรฐานในสวนของรากสตรอวเบอรรี รากเซเลอรี รากเคล รากผักกาดขาวปลี และรากกะหลํ่าปลี ซึ่งปริมาณอาซินิค
ที่พบในพืชสอดคลองกับปริมาณอาซินิคในดิน ผลการทดสอบชนิดพืชที่มีความเสี่ยงในการดูดซับอาซินิค โดยคัดเลือกพืช 
4 ชนิด กะหลํ่าปลี ผักกาดกวางตุง เบบี้ฮองเตและผักชี ในพื้นที่ศูนยฯ แมแฮ พบวา มีการปนเปอนอาซินิคในสวนของราก
และตนของกวางตุง เบบี้ฮองเต และผักชี แตไมเกินคามาตรฐานที่กระทรวงสาธารณสุขใหไวที่ 2 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ยกเวน
รากกวางตุงทีย่งัเกินคามาตรฐาน ในสวนของกะหล่ําปลี พบปริมาณอาซินคิในสวนของราก แตไมเกนิคามาตรฐาน และไมพบ
อาซินิคในสวนของลําตน โดยปริมาณอาซินิคในตัวอยางพืชมีความสอดคลองกับปริมาณอาซินิคในดิน ผลการทดสอบ
ในพื้นที่ฯ ปางหินฝน พบวา ในแปลงท่ีมีอาซินิคในดิน <59 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม มีการปนเปอนอาซินิคในสวนของราก
และตนของกวางตุง เบบ้ีฮองเต ผักชี และกะหล่ําปลี แตไมเกินคามาตรฐาน โดยในแปลงท่ีพบปริมาณอาซินิคในดิน 
84.1 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมนั้นพบอาซินิคในสวนของรากกะหล่ําปลีเกินคามาตรฐานท่ี 2.15 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม แตไมพบ
ในสวนของหัวกะหลํ่าปลี และพบวารากผักชีมีแนวโนมการดูดซับอาซินิคสูงแตยังไมเกินคามาตรฐาน ซึ่งตองเฝาระวังตอไป

การเก็บตัวอยา่งดิน ศกึษาปรมิาณการกักเก็บคารบ์อนในดินภายใต้ระบบการปลูกพชืบนพื้นท่ีสูง

2. ศกึษาปรมิาณการกักเก็บคารบ์อนในดินภายใต้ระบบการปลูกพืชบนพ้ืนทีสู่ง 4 ระบบ
 2.1 ระบบการปลูกขาวไร มีปริมาณคารบอนกักเก็บในดินปลูกขาวไรบนพื้นที่สูง 5 แหง อยูระหวาง 3.71–7.14 

ตนัตอไร โดยในพืน้ทีแ่มมะลอมปีรมิาณคารบอนกกัเกบ็ในดนินอยท่ีสดุ คอื 3.71–4.04 ตนัตอไร พืน้ทีแ่มสองมปีรมิาณคารบอน
กกัเกบ็ในดนิ 6.01–7.14 ตนัตอไร พืน้ท่ีปางหนิฝนมปีรมิาณคารบอนกกัเก็บในดนิ 6.38–7.31 ตนัตอไร พืน้ท่ีผาแตกมปีรมิาณ
คารบอนกักเก็บในดิน 6.66–6.76 ตันตอไร และพื้นที่บอเกลือมีปริมาณคารบอนกักเก็บในดิน 6.05–7.56 ตันตอไร

 2.2 ระบบการปลูกขาวโพด มปีรมิาณคารบอนกกัเกบ็ในดนิปลกูขาวโพดบนพืน้ทีส่งู 3 แหง อยูระหวาง 3.78–5.53 
ตันตอไร โดยพื้นที่แมมะลอมีปริมาณคารบอนกักเก็บในดินเพียง 0.71 ตันตอไร พื้นที่แมจริมมีปริมาณคารบอนกักเก็บในดิน 
3.78–5.53 ตันตอไร และพื้นที่ปางหินฝนมีปริมาณคารบอนกักเก็บในดิน 3.97 ตันตอไร

 2.3 ระบบการปลกูกาแฟ แบงเปนระบบการปลกูแบบกลางแจงและรมเงา พบวาในระบบการปลูกแบบกลางแจง
ในพื้นที่แมสลอง มีปริมาณคารบอนกักเก็บในดิน 3.20–7.61 ตันตอไร ในระบบรมเงาในพื้นที่แมสลองและบอเกลือมปีริมาณ
คารบอนกักเก็บในดิน 7.71–9.21 ตันตอไร

 2.4 ระบบการปลูกผัก โดยในระบบการปลูกผักอินทรีย ดินมีความสามารถในการกักเก็บคารบอน 4.66–6.73 
ตันตอไร ในระบบ GAP มีปริมาณคารบอนกักเก็บในดิน 5.62 ตันตอไร และในระบบเดิมของเกษตรกร มีปริมาณคารบอน
กักเก็บในดิน 4.73– 5.08 ตันตอไร

 ซึ่งปริมาณคารบอนท่ีแตกตางกันในแตละแปลงของเกษตรกรท่ีเก็บตัวอยางดินข้ึนกับหลายปจจัย ไดแก 
คุณสมบัติดินทั้งดานกายภาพและเคมี การจัดการดินและปุย รวมถึงความชื้นในดิน เปนตน
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ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 95

แผ
นท

ี่

5



ผลผลิตของงานวิจัย 
1. เทคโนโลยีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินรวมกับระบบอนุรักษดินและน้ำบนพื้นท่ีสูงตามสภาพ

การเสื่อมโทรม 2 เรื่อง (ขาวนาขั้นบันได และมันสําปะหลัง)
2. ผลการปลูกพืชที่มีความเส่ียงในพ้ืนที่ปนเปอนโลหะหนักอาซินิค 4 ชนิด (กวางตุง เบบี้ฮองเต ผักชี และ

กะหล่ําปลี)
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. เกษตรกรบนพืน้ทีส่งูนาํเทคโนโลยกีารฟนฟคูวามอดุมสมบรูณของดนิไปประยกุตใชในการจดัการดนิในพืน้ที่

นาขั้นบันไดและพื้นที่มันสําปะหลัง เพื่อใหดินมีความอุดมสมบูรณ ผลผลิตมีคุณภาพ สรางความมั่นคงดานอาหาร
และรายได 2 ชุมชน

2. เจาหนาที่และเกษตรกรบนพื้นที่สูงนําขอมูลชนิดพืชที่มีความเสี่ยงในการดูดซับอาซินิคและแคดเมียม
ไปวางแผนการปลูกพืชในพื้นที่ที่ดินมีการปนเปอนโลหะหนัก 2 ชุมชน

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
การใชประโยชนเชิงวิชาการ
1. นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 การกักเก็บคารบอนในดินภายใตระบบการปลูกพืชบนพื้นที่สูง เพื่อท่ีจะทราบสถานภาพและศักยภาพ

ในการกักเก็บคารบอนของดินในแตละระบบการปลูกพืช รวมท้ังแนวทางในการจัดการเพ่ือเพ่ิมการกักเก็บคารบอน
ในดินและเพ่ิมความอุดมสมบูรณใหแกดิน และลดผลกระทบท่ีเกิดจากภาวะโลกรอน

2. การใหบริการวิชาการ/หลักสูตรการเรียนการสอน
 เทคโนโลยีในการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินในพื้นที่ขาวนาขั้นบันได และมันสําปะหลัง

การทดสอบชนิดพชืท่ีมคีวามเสีย่งในการดดูซบัโลหะหนักในดิน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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3. โครงการวิจัยผลิตภัณฑ์จากวัสดเุหลือใช้ทางการเกษตรท่ีสําคัญบนพื้นท่ีสูง
เพื่อการปรบัปรุงดินและเพิม่การกักเก็บคารบ์อนในดิน

พื้นที่สูงหลายแหงพบปญหาควันพิษและฝุนละอองจากการเผาเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูกและกําจัดเศษพืชเหลือทิ้ง 
เกิดผลเสียตอสุขภาพประชาชน การลงทุนธุรกิจ และคุณภาพส่ิงแวดลอม ดวยเหตุนี้ สวพส. ซึ่งมีภารกิจในการพัฒนา
คณุภาพชีวติของชุมชนบนพ้ืนทีส่งู จงึใหความสําคญักับแผนการจัดการส่ิงแวดลอมแบบมีสวนรวมทุกภาคสวนตามเปาหมาย
และนโยบายของประเทศ โครงการวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาขอมูลสถานการณและวิจัยเทคโนโลยีการแปรรูปเศษพืช
เหลอืทิง้เปนตนแบบผลติภณัฑกลุมวสัดปุรบัปรงุดินซึง่เปนอกีทางเลือกในการแกไขปญหามลพษิ สรปุผลการดําเนนิงาน ดงันี้

1. การศกึษาสถานการณ์การจัดการวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรของพืชเศรษฐกิจสําคัญบนพ้ืนทีสู่ง
 1.1 ผลการสืบคนขอมูล รวมกับการสุมสัมภาษณเกษตรกรและเจาหนาท่ี 187 ราย แสดงใหเห็นวาพ้ืนที่

ดําเนินงาน 15 แหง ใชประโยชนที่ดินในการปลูกพืชไรมากที่สุด 118,156.72 ไร รองลงมาคือไรหมุนเวียน 115,901.56 ไร 
โดยโครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ วาวี มีพื้นที่เกษตรกรรมมากที่สุด 90,485.61 ไร วัสดุเหลือใชทางการเกษตรประเภทเศษพืช
จากกระบวนการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลผลิตท่ีพบมาก ไดแก (1) เปลือกกาแฟเชอรรีและกะลาโดยพื้นที่โครงการพัฒนา
พื้นที่สูงฯ วาวี มีปริมาณมากที่สุด (2) ลําตน เปลือกและซังขาวโพดมีมากในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ แมมะลอ 
(3) เศษผักใบ ผักผล และไมผลในพื้นที่ศูนยฯ แมโถ (4) กิ่งไมผลและไมปาชาวบานในพื้นที่ศูนยฯ หวยนํ้าริน (5) ตอซัง
และฟางขาวในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่ฯ แมมะลอ

 1.2 ผลการสืบคนขอมูล รวมกับการสํารวจพื้นท่ีและสัมภาษณเกษตรกร พบวาปริมาณชีวมวลที่ไมใชประโยชน 
(เศษพืช) มีคาตั้งแต 107.03–520.08 กิโลกรัมสดตอไร โดยเกษตรกรนําเศษพืชไปใชประโยชน รอยละ 54 สวนเศษพืช
ที่ไมไดใชประโยชน รอยละ 46 สวนใหญถูกปลอยทิ้งใหยอยสลายตามธรรมชาติ รอยละ 27.4 และเผาทําลาย รอยละ 18.6 
ขอมลูสัดสวนชวีมวลตอนํา้หนกัผลผลติสด ปรมิาณชวีมวลทีเ่กิดขึน้ ปรมิาณชวีมวลทีไ่มใชประโยชน ความเรว็ในการยอยสลาย 
พื้นที่ปลูกพืชรวม และรอยละเศษพืชที่ไมไดใชประโยชน แสดงใหเห็นวากาแฟอะราบิกาและขาวโพดเลี้ยงสัตวมีแนวโนม
ทําใหเกิดปญหาหมอกควันและฝุนละอองจากการเผา นํ้าเนาเสียจากการหมักกองเศษพืช และดินเสื่อมโทรมสูงกวาชนิดอื่น

 1.3 ผลการประชุมรวมกับชุมชน 3 แหง และหนวยงานทองถ่ินเห็นชอบแนวทางแกไขปญหาแบบผสมผสาน 
ประกอบดวย นําเศษพืชไปใชประโยชนดวยวิธีที่เหมาะสม เชน ไถกลบในแปลง ทําปุยหมัก สินคา/ผลิตภัณฑแปรรูป
เพือ่จาํหนาย (รอยละ 51.67) สรางความเขาใจและใหความรู (รอยละ 2.67) กาํหนดขอตกลงและวิธปีฏบิตัริวมกันเพือ่เฝาระวงั
และลดการสรางมลพิษ (รอยละ 19) ฟนฟูและบําบัดคุณภาพสิ่งแวดลอม (รอยละ 20) รวบรวมและจัดเก็บเศษพืชที่พรอม
สําหรับการนําไปใชประโยชนไดทันที (รอยละ 6.66) สอดคลองกับผลคาดการณการใชประโยชนวัสดุเหลือใชทางการเกษตร
ของเกษตรกรท่ีสมัพนัธกบัจาํนวนการจัดเก็บวสัดเุหลอืใช ตามสมการคํานวณท่ีมคีา 2.101+0.063 ซึง่หมายถึงการใชประโยชน
วัสดุเหลือใชของเกษตรกรเพิ่มขึ้น 0.063 หนวยตอการเพิ่มขึ้นของจํานวนการจัดเก็บเศษวัสดุเหลือใชเฉลี่ย 1 หนวย

ผลเชอรร์ขีองกาแฟอะราบกิา กองปุ๋ยหมกัลําต้นข้าวโพดเล้ียงสัตว์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2. การศกึษากระบวนการนําวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรบนพ้ืนที่สูงไปใช้ประโยชน์ในภาคการเกษตรและ
ลดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม

 2.1 นําขอมูลผลสํารวจความตองการใชป จจัยการผลิตของเกษตรกรและคุณสมบัติของเศษพืชมาใช
ในการออกแบบผลิตภัณฑ สรุปไดวาวัสดุปรับปรุงดินมีความเปนไปไดในการผลิตและคุมคากับการลงทุน เนื่องจากเกษตรกร
มีปริมาณการใชสูงถึงรอยละ 40.6 หรือเฉลี่ย 120 กิโลกรัมตอรายตอป และมูลนิธิโครงการหลวงยังไมไดผลิตเปนสินคา 
นอกจากน้ีผลวิเคราะหในหองปฏิบัติการยังบงช้ีวาเศษพืชหลายชนิดมีคุณสมบัติเดนท่ีแตกตางกัน เชน เปลือกและลําตน
ขาวโพดเล้ียงสัตวมธีาตอุาหารรองและธาตุอาหารเสริมในรปูทีพ่ชืใชประโยชนสงู ไดแก Mg Fe Mn Zn และ Cu กาแฟเชอรรี
และกะลามี Fe C และ B ลําตนมันสําปะหลังมี Mg Mn และ C ขณะท่ีผักใบตรวจพบธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรองและ
ธาตุอาหารเสริมปริมาณสูงกวากลุมพืชอื่น (N P K Ca Fe Mn Zn B) โดยเฉพาะคอส ผักกาดขาว คะนาและฮองเต

 2.2 ขาวโพดเลี้ยงสัตวและกาแฟอะราบิกา ถูกคัดเลือกมาศึกษากระบวนการแปรรูปและกระบวนการผลิตวัสดุ
ปรับปรุงดินดวยเหตผุลความเส่ียงของปริมาณเศษพืชตอการเกิดปญหามลพิษสิง่แวดลอมและผลวิเคราะหธาตุอาหาร รวมถึง
ความเปนไปไดในการลงทุนและการข้ันตอนปฏิบัติ ขอมูลสรุปวากระบวนการท่ีเหมาะสมคือ (1) การหมักเศษพืชเปนปุย 
แตตองคัดเลือกวิธีเรงการยอยสลายที่เหมาะสมเนื่องจากหลายชนิดมีเนื้อเยื่อพืชขนาดละเอียดมาก มีปริมาณลิกนินและ
สารประกอบสลายยากอยูมาก และ (2) การเผาเปนถานชีวภาพดวยเตาเผาแบบไรอากาศที่ควบคุมอุณหภูมิ อัตราความรอน 
ระยะเวลาการเผาและสวนผสมของถาน เพือ่ใหไดตนแบบวัสดปุรบัปรุงดนิท้ังดานเคมี กายภาพ ชวีภาพ และความอุดมสมบูรณ
ของธาตุอาหารในรูปที่พืชนําไปใชประโยชนไดทันที ทั้งนี้คัดเลือกปุยหมักคุณภาพดี คือ สูตรเปลือกขาวโพดเลี้ยงสัตวและ
มลูวัว (4:1 สวน) จากโครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูฯ แมมะลอ และผงถานชวีภาพจากเปลือกกาแฟเชอรรพีืน้ทีโ่ครงการพัฒนาฯ วาวี 
เปนวัตถุดิบหลักในการผลิตวัสดุปรับปรุงดิน ผลทดสอบเบ้ืองตนเปรียบเทียบกับปูนโดโลไมท พบวา สูตร C (วัตถุดิบหลัก 
สัดสวน 50:50) และสูตร D (วัตถุดิบหลัก สัดสวน 75:25) ทําใหดินทดสอบซึ่งเดิมมีความเปนกรดปานกลาง 5.75 เปล่ียนเปน 
6.55 และ 6.8 เชนเดียวกัน เพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุและธาตุอาหารในรูปท่ีพืชนําไปใชประโยชนไดสูงกวาการใชปูนโดโลไมท

ต้นแบบวัสดปุรบัปรุงดินกรดถ่านชวีภาพจากซงัข้าวโพด

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. ขอมูลสถานการณการจัดการวัสดุเหลือใชทางการเกษตรของพืชเศรษฐกิจสําคัญบนพื้นที่สูง 1 เรื่อง
2. ตนแบบผลิตภัณฑจากวัสดุเหลือใชทางการเกษตรที่มีคุณภาพดีสําหรับใชปรับปรุงสมบัติดิน 1 ชนิด

ผลลัพธ์ของงานวิจัย
ผลิตภัณฑใหมที่ผลิตจากเศษขาวโพดเลี้ยงสัตวและเปลือกกาแฟอะราบิกา ซึ่งมีความเสี่ยงสูงตอการเกิดปญหา

มลพิษสิ่งแวดลอมบนพ้ืนที่สูง เชน หมอกควันและฝุนละออง นํ้าเสีย และดินเส่ือมโทรม โดยเกษตรกรสามารถ
นําผลิตภัณฑไปใชปรับปรุงดินกรดและขาดความอุดมสมบูรณเพื่อใหมีสภาพเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของตนพืช

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
การใชประโยชนเชิงวิชาการ
นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
ปรับปรุงกระบวนการผลิตตนแบบวัสดุปรับปรุงดินกรดตามมาตรฐานผลิตภัณฑเพื่อนําไปแกไขสมบัติดิน

ดานเคมี กายภาพ และชีวภาพ เชน pH ความโปรง ความรวนซุย การอุมนํ้า ซึ่งชวยเพิ่มการละลายของธาตุอาหาร
ที่เปนประโยชนตอพืช รวมถึงเพิ่มกิจกรรมของสิ่งมีชีวิตในดินทําใหพืชเติบโตและแข็งแรง

3. การคํานวณค่าการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกหลังจากนําวัสดเุหลือใชท้างการเกษตรไปแปรรูปเปน็ผลิตภัณฑ์
แทนการเผาวัสดุการเกษตรในพ้ืนทีโ่ล่งแจ้งกรณฟีางข้าวและเศษข้าวโพด

 ผลสัมภาษณแสดงใหเหน็วาการเผาเศษวสัดุเหลอืใชทางการเกษตร (ชวีมวล) บนพ้ืนท่ีสงู สวนมากมสีาเหตมุาจาก
การเตรียมพื้นที่เพาะปลูกพืช หากไมสรางความเขาใจที่ถูกตองใหกับเกษตรกรและเสนอทางเลือกวิธีการจัดการฟางขาวและ
เศษขาวโพดเหลือทิ้งเพื่อลดการเผา จะมีกาซเรือนกระจกปลอยออกสูชั้นบรรยากาศปริมาณ 30.52–29, 661.10 และ 
1,472.40– 893,591.00 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา (Ton CO

2
eq) ตามลําดับ ทั้งนี้ใชวิธีประเมินสัดสวนเศษวัสดุ

การเกษตรทีถ่กูเผาจากขอมลูพืน้ทีเ่กบ็เกีย่ว ปรมิาณผลผลติการเกษตรและสดัสวนเศษวสัดกุารเกษตรทีถ่กูเผาตามคูมอื IPCC 
1996 ดวยสมการ 3C1b การเผาชีวมวลในพื้นที่เพาะปลูก

แปลงข้าวโพดเล้ียงสัตว์ท่ีถูกเผาเตรยีมพื้นท่ีปลูก การเผาพื้นท่ีปลูกข้าวไรบ่รเิวณลาดชัน
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4. โครงการศกึษาและพฒันากระบวนการจัดการขยะโดยกระบวนการมสี่วนรว่ม
ของชุมชนท่ีเหมาะสมกับภูมสิังคมของชุมชนบนพื้นท่ีสูง

การเพ่ิมขึ้นของจํานวนประชากรและการขยายตัวทางเศรษฐกิจทําใหความตองการบริโภคทรัพยากรของมนุษย
เกนิความจาํเปนขัน้พืน้ฐาน ในขณะเดยีวกนัความกาวหนาทางเทคโนโลยเีปนอกีชองทางหนึง่ทีเ่อือ้ตอการนาํทรพัยากรไปใช
ในระบบการผลติสนิคาและบรกิารงายขึน้ ผลสบืเนือ่งจากการเปลีย่นแปลงนีก้อใหเกดิของเสยีปรมิาณมากและปญหามลพษิ
สิ่งแวดลอม มูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส. เห็นความสําคัญดังกลาวจึงวิจัยกระบวนการสรางการเรียนรูใหชุมชนเปล่ียน
พฤติกรรม และรวมกันปรับระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรตามหลักสขุาภิบาลท่ีด ีโครงการวจิยันีม้วีตัถุประสงค
เพื่อศึกษาสถานการณขยะมูลฝอยชุมชนที่มีความแตกตางของสถานที่ตั้งและบรบิท 8 ชาติพันธุ รวมถึงศึกษาพฤติกรรมรับรู
และมีสวนรวมของครัวเรือนในการจัดการขยะ สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การศกึษาสถานการณ์ขยะมูลฝอยของชุมชนพื้นทีสู่งในยุคสมัยทีม่กีารเปลีย่นแปลงทางสังคม
 1.1 ทุกชุมชนมีพฤติกรรมการบริโภคอาหารและอุปโภคของใชในชีวิตประจําวันมากข้ึนกวาเดิมโดยเฉพาะชุมชน

ที่เดินทางสะดวกและตั้งอยูใกลเมือง ผลสํารวจพบวาครัวเรือนและสถานประกอบการนําขยะมูลฝอยไปทิ้งในบอดินท่ีขุดไว
ทั้งประเภทที่ใชประโยชนตอไดและใชไมได เปนสาเหตุใหบอขยะเต็มอยางรวดเร็วซึ่งสวนใหญแกปญหาดวยการเผา
เพ่ือลดปริมาณหรือขดุบอขยะใหม ขณะเดียวกันชมุชนเกษตรกรรมหลายแหงสะสมกองเศษพืชทีส่งกล่ินเหม็นเนา กลายเปน
แหลงเชือ้โรคและสารพษิขนาดใหญ อยางไรกต็ามชมุชนและหนวยงานทองถิน่ใหความสาํคญักบัปญหานีม้ากขึน้และสงเสรมิ
ครัวเรือนคัดแยกขยะ 4 ประเภท แตหลายแหงยังบริหารจัดการไมดีพอหรือดําเนินการไดเพียงบางสวน

 1.2 องคประกอบขยะมูลฝอยที่สุมเก็บในชุมชนโครงการหลวง 7 แหง ดวยวิธี Quartering พบวาสวนใหญเปน
ขยะประเภทเศษอาหาร รอยละ 48.17 รองลงมาเปนขยะประเภทถุงหิ้ว และพลาสติก PET รอยละ 35.95 รองลงมาคือ
ถุงหิ้วและขวดแกว รอยละ 17.39 และ 12.69 สวนชุมชนโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงฯ 8 แหง พบวาสวนใหญเปนขยะ 
รอยละ 53.02 ขยะถงุหิว้และขวดแกว รอยละ 13.33 และ 6.31 ตามลาํดบั ทัง้นีข้ยะเศษอาหารและขยะรไีซเคลิมกีารหมนุเวยีน
หรือแปรรูปใชประโยชนซํ้าดวยชองทางที่แตกตางกัน รวมถึงจําหนายแบบเหมารวมใหกับพอคารับซ้ือของเกาซึ่งบางแหง
ปฏิเสธขวดแกวและใหราคาต่ํา

 1.3 ชุมชนโครงการหลวงสวนใหญคัดแยกขยะเพ่ือขายรานรับซ้ือของเกา รอยละ 27.12 รองลงมาคือนําขยะ
เศษอาหารมาทาํปุยหมักและใหอาหารสตัวเลีย้ง รอยละ 18.08 และ 15.62 ตามลาํดบั ขณะทีช่มุชนโครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูฯ 
จัดการขยะมูลฝอยดวยวิธีเผา รอยละ 36.85 รองลงมาคือนําขยะเศษอาหารมาเปนอาหารสัตวเลี้ยง เชน หมู ไก สุนัข เปนตน 
และทาํปุยหมกั รอยละ 24.03 และ 20.94 ตามลาํดบั ขอมลูแสดงใหเหน็วาหากชมุชนจดัการขยะมลูฝอยถกูตองและตอเนือ่ง
จะทําใหปรมิาณการปลอยกาซคารบอนไดออกไซดลดลงสูงถึงรอยละ 99 เชน บานศรบีญุเรอืง โครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูฯ โปงคาํ 
และบานวังไผ ศูนยฯ หมอกจาม

ประชุมสรา้งความเข้าใจโครงการ กิจกรรมคัดแยกองค์ประกอบขยะมลูฝอย
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2. การถอดบทเรยีนแนวปฏิบัติที่ดีของชุมชนที่ประสบผลสําเรจ็ในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมสี่วนรว่ม 
ได้แก่ บ้านศรบุีญเรอืง โครงการพัฒนาพื้นทีสู่งฯ โปง่คํา และบ้านวังไผ ่ศูนย์ฯ หมอกจ๋าม

 2.1 ผลสมัภาษณพบวาจดุเริม่ตนเกดิจากปญหาขยะมลูฝอยและผลเสยีท่ีเกดิขึน้กบัชมุชน ทาํใหผูนาํและหนวยงาน
รวมกนัวเิคราะหและกาํหนดแนวทางแกไขโดยมเีปาหมายลดปรมิาณขยะมลูฝอยทีต่องนาํไปกาํจดั แผนจดัการขยะแบบใหม 
ประกอบดวย (1) ลดขยะจากครัวเรือนและสถานประกอบการดวยกิจกรรมคัดแยกประเภทขยะและสงเสริมกิจกรรม 
“ลดการใช ใชซํ้า แปรรูปใชใหม ซอมแซมและปฏิเสธสารอันตราย” (2) รวบรวมและเก็บขนขยะท่ัวไปท่ีตองนําไปกําจัด และ 
(3) กําจัดขยะดวยวิธีการที่ถูกตองตามหลักสุขาภิบาล

 2.2 กลไกขับเคลื่อนงานที่ชวยเพิ่มโอกาสความสําเร็จ ประกอบดวย (1) จัดศึกษาดูงานเพื่อเปดมุมมองและ
เหน็ตวัอยางท่ีด ี(2) สนบัสนุนกลุมคนท่ีมภีาวะผูนาํ (3) มอบหมายผูรบัผดิชอบใหชดัเจนตามบทบาทหนาท่ี (4) สรางแรงจูงใจ
ใหงานเกิดความตอเนื่องภายใตกฎระเบียบ/ขอตกลง/บทลงโทษจากการประชาพิจารณ และ (5) ประสานหนวยงานทองถิ่น
เพื่อใหคําแนะนําและสนับสนุนงบประมาณที่จําเปน

 2.3 รางแผนปฏิบัติการเพ่ือบริหารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนแบบครบวงจรตามหลักการ “ลด คัด กําจัด 
ปรับใชใหม” ประกอบดวย (1) กิจกรรมระยะสั้น เชน ประชุม อบรม ศึกษาดูงาน เผยแพรขาวสาร เพิ่มเติมมาตรการ
ทางสงัคม/แกไขขอปฏิบตัชิมุชน มอบหมายกลุมคนรบัผดิชอบ และ (2) กจิกรรมระยะยาว เชน ประกวดครวัเรอืน จดัตัง้ธุรกจิ
รับซ้ือขยะรีไซเคิลของชุมชน ปรับปรุงบอขยะ รวมถึงจัดกิจกรรม แบงเปนกิจกรรมที่ชุมชนดําเนินการเอง กิจกรรม
ที่หนวยงานสนับสนุน และกิจกรรมที่ชุมชนรวมกับหนวยงาน

 2.4 คัดเลือกชุมชน 3 แหง ไดแก บานปางแดงใน โครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ ปางแดงใน บานหวยนํ้าใส โครงการ
พัฒนาพื้นที่สูงฯ สบเมย และบานปางมะกลวย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ ปาแป เขารวมโครงการลดกาซเรือนกระจก
ภาคสมัครใจตามมาตรฐานของประเทศไทย ประเภทการจัดการของเสีย ขององคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก 
(องคการมหาชน) เบื้องตนกําหนดกิจกรรมแปรรูปขยะพลาสติกและวัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตรเปนกอนเช้ือเพลิง
โรงงานอุตสาหกรรมและวัสดุปรับปรุงดิน ตามลําดับ แตตองทบทวนศักยภาพของชุมชนอีกครั้ง

จัดทําแผนปฏิบติัการบรหิารจัดการขยะมลูฝอย ตัวอยา่งแผนกิจกรรมจัดการขยะมลูฝอยชุมชน

3. การศึกษาพฤติกรรมการรับรู้และการมีส่วนร่วมของชุมชนพ้ืนที่สูงในการจัดการขยะมูลฝอยระดับ
ครวัเรอืน

 ตวัแปรตน ไดแก ปจจยัสวนบคุคล (อาย ุชาตพินัธุ อาชพี ระดบัการศกึษาและลกัษณะทีอ่ยูอาศยั) มผีลตอตวัแปรตาม 
ไดแก (1) การคัดแยกขยะมูลฝอย (2) ทัศนคติและความรูความเขาใจตอการคัดแยกขยะมูลฝอย และ (3) ความรวมมือ
ในการจัดการขยะ ตั้งแตระดับปานกลางจนถึงมากที่สุด ผลวิเคราะหลําดับความสําคัญของปจจัยในแตละตัวแปรตาม
โดยพิจารณาคะแนนเฉลี่ยรวมซึ่งแตละปจจัยมีคาใกลเคียงกันมาก พบวา
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 3.1 ครัวเรือนไมคัดแยกขยะมูลฝอย เกิดจาก (1) ภาชนะใสขยะไมเพียงพอ (2) ไมมีการสรางทัศนคติที่ดี 
(3) ถงัขยะแยกประเภทมขีอความไมชดัเจน (4) การเกบ็ขน/จดัการขยะทีไ่มถกูวธิ ีและ (5) ครวัเรอืนมคีวามรูความเขาใจนอย

 3.2 ทัศนคติและความรูความเขาใจตอการคัดแยกขยะมูลฝอย พบวา (1) ครัวเรือนสวนใหญเห็นความสําคัญ
และทราบวาการแยกขยะเปนวิธีที่เหมาะสม (2) การแยกขยะกอนทิ้งทําใหกําจัดขยะงายขึ้น (3) ขยะขวดสารเคมีควรกําจัด
อยางถูกวิธี (4) ขยะอันตรายควรแยกทิ้งจากขยะประเภทอ่ืน และ (5) ควรเนนใหคนในชุมชนคัดแยกขยะกอนนําไปท้ิง

 3.3 กจิกรรมการจัดการขยะท่ีสาํรวจพบภายในชุมชนและครัวเรือนใหความรวมมือ คอื (1) การคัดแยกขยะรีไซเคิล
เพื่อนําไปขาย (2) การต้ังกฎระเบียบการทิ้งขยะ (3) การทําเสวียน/นํ้าหมักบริเวณครัวเรือน (4) การตั้งกลุมติดตามคัดแยก
ขยะในครัวเรือน และ (5) การเขารวมกิจกรรมไมรับถุงหิ้ว

 3.4 ความพึงพอใจการจัดการขยะของแตละชุมชนมีความแตกตาง ขอมูลรวมแสดงใหเห็นวาชุมชน 14 แหง 
พึงพอใจ (1) กิจกรรมประชาสัมพันธการคัดแยกขยะทุกคร้ังที่มีการประชุมของหมูบานในระดับปานกลาง (2) บอทิ้งขยะ
มีเพียงพอตอปริมาณขยะในระดับนอย (3) บริการของรถเก็บขยะของชุมชนในระดับนอย (4) หนวยงานเขามาใหความรู
การคัดแยกขยะมูลฝอย ขยะอันตรายและขยะติดเช้ือในระดับปานกลาง (5) จุดคัดแยกประเภทขยะเพียงพอตอปริมาณขยะ
ในระดับปานกลาง และ (6) จุดทิ้งขยะอันตรายเพียงพอตอปริมาณขยะในระดับปานกลาง

ผลผลิตของงานวิจัย
1. ขอมูลสถานการณ สาเหตุ วิธีจัดการปญหาขยะมูลฝอยของชุมชนบนพื้นที่สูง 15 แหง 3 บริบท
2. รางแผนปฏิบัติการเพื่อบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรของชุมชนพื้นที่สูง 14 แหง
3. ขอมูลพฤติกรรมชุมชนดานการรับรูและการมีสวนรวมตอการจัดการขยะมูลฝอยระดับครัวเรือน 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
กิจกรรมสรางการมีสวนรวมของชุมชนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยจากแหลงกําเนิด 

ไดแก ครัวเรือนและสถานประกอบการ นําไปสูการแกไขปญหามลพิษสิ่งแวดลอมและบรรเทาผลกระทบจากการเผา 
การสะสมกองขยะมูลฝอยและวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรบนพื้นที่สูง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
การใชประโยชนเชิงวิชาการ
นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
ประเมินประสิทธิภาพกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานทองถ่ินตามแผนปฏิบตักิารบริหารจัดการ

ขยะมูลฝอยและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรตามหลักการ “ลด คัด กําจัด ปรับใชใหม” (Reduce Screen Remove 
Renew) หรือ 3R 1S ที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่สูง 

สอบถามข้อมลูพฤติกรรมจัดการขยะระดับครวัเรอืนผลวิเคราะหตั์วแปรต้นและตัวแปรตามเทียบปัจจัยยอ่ย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565102



แผนงานที ่6

การวิจัยเพื่ออนุรกัษ์ ฟื้ นฟู และพัฒนาต่อยอด
สรา้งมูลค่าเพิ่มจากพืชท้องถ่ินบนพื้นทีส่งู

HRDI
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การวิจัยเพื่ออนุรกัษ์ ฟื้ นฟู 
และพัฒนาต่อยอดสรา้งมูลค่าเพิ่ม
จากพืชท้องถ่ินบนพื้นทีส่งู

มุ งเนนงานวิจัยเพื่อฟ นฟู อนุรักษสิ่งแวดลอม และใชประโยชน
ทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพอยางเหมาะสม รวมท้ัง
การเสริมสรางศักยภาพความเขมแข็งของชุมชนในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ผานกลไกการปกปอง คุ มครอง
โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานภาคีเครือขาย ซึง่แบงกลุม
การวิจัยออกเปน 3 ลักษณะ ไดแก (1) การวิจัยเพื่ออนุรักษและฟนฟู
ฐานทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพเพ่ือสรางแหลงอาหารของชุมชน 
โดยการนําความรู และเทคโนโลยีไปบริหารจัดการแบบมีสวนรวมใหเกิด
ความสมดุลระหวางการอนุรักษและการใชประโยชน (2) การวิจัยและพัฒนา
ชนิดพชืทองถ่ินทีม่ศีกัยภาพสาํหรบัเปนพชืทางเลอืกใหมในการประกอบอาชีพ
ของชุมชน (3) การวิจัยและพัฒนาตอยอดเพ่ือเพ่ิมมูลคาและสรางคุณคาจาก
ภูมิปญญาทองถิ่น และความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นที่สูงเปนผลิตภัณฑ

สมุนไพรที่มีความปลอดภัยและมีคุณภาพตามมาตรฐาน ครอบคลุมท้ังกลุมยาสมุนไพร เวชสําอาง ผลิตภัณฑเสริมสุขภาพ 
และผลติภณัฑเพ่ือสขุอนามยัในครวัเรอืน เพือ่พฒันาเศรษฐกจิระดบัชมุชนและเชงิพาณชิยตามแนวทางโมเดลเศรษฐกจิ BCG 
โดยมีผลผลิตสาํคญัประกอบดวย (1) องคความรูการปลูกและการจัดการเพ่ือฟนฟพูชืทองถ่ินหายาก/พชืทีม่ศีกัยภาพ 4 ชนดิ 
ไดแก บุก ตาว มะเขาควาย นอยหนาเครือ (2) องคความรูภูมิปญญาการใชสมุนไพร/ตำรับยาพ้ืนบานในการรักษาโรคไต 
5 ชมุชน (ปาแป คลองลาน ผาผึง้ –ศรีครีรีกัษ วงัไผ แมจรมิ) (3) ผลติภณัฑจากสารธรรมชาติเพือ่ใชในครวัเรอืนหรือเชงิพาณิชย 
3 ผลิตภัณฑ (สเปรยน้ำมันสม ยาหมองตะไครตน สารสกัดมะแขวน) และมาตรฐานคุณภาพวัตถุดิบน้ำมันหอมระเหย
มะแขวน 1 รายการ

1. โครงการวิจัยเพื่อพฒันากระบวนการมสี่วนรว่มของชุมชนในการอนุรกัษ์ ฟื้ นฟ ู
และใช้ประโยชน์พชืและเหด็ท้องถ่ิน

สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูงไดดําเนินงานวิจัยและพัฒนารวมกับชุมชนในการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชน
พชืทองถ่ินบนพ้ืนทีส่งูมาอยางตอเน่ือง เพ่ือใหสอดคลองกับยทุธศาสตรการขับเคล่ือนการพัฒนาประเทศดวยโมเดลเศรษฐกิจ 
BCG ที่มุงรักษา ฟนฟู และใชประโยชนจากฐานทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรมอยางคุมคา โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อถอดบทเรียนกระบวนการจัดการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชทองถิ่นบนพื้นที่สูงแบบมีสวนรวมของ
ชมุชนตวัอยาง รวมทัง้ทดสอบเทคโนโลยีการขยายพนัธุ การปลูก และเขตกรรมพืชและเหด็ทองถิน่ท่ีมคีณุคาทดแทนการนําออก
จากแหลงธรรมชาติ และพัฒนาฐานขอมูลดิจิทัล ดานความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาการใชประโยชนของชุมชน
บนพื้นที่สูง สรุปผลการดำเนินงาน ดังนี้

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565104



1. การศึกษาและพัฒนาชุมชนตัวอย่างด้านการอนุรักษ์ ฟื้ นฟู และใช้ประโยชน์จากความหลากหลาย
ทางชวีภาพบนพ้ืนทีสู่ง

 1.1 การถอดบทเรียนแนวปฏิบัติที่ดี เงื่อนไข ปจจัยความสำเร็จของชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู และ
ใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ (ชุมชนตัวอยาง Food Bank) จำนวน 4 ชุมชน ไดแก แมพริก (วาวี) 
ปางมะโอ (ปางมะโอ) ปาแป (แมสะเรียง) และหวยอีคาง (ทุงหลวง) พบวา ปจจัยที่มีความสำคัญตอการพัฒนาเปนชุมชน
ตวัอยางดานการอนุรกัษ ฟนฟ ูและใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ 5 ลำดบัแรก คอื (1) บทบาทของผูนำชมุชน
ที่เขมแข็ง (2) การมีผูรู มีนักวิจัยทองถิ่น เกษตรกรตัวอยาง มีสื่อการเรียนรู และการมีแหลงเรียนรู ฐานเรียนรู และแปลง/
บานตัวอยาง (3) การมีจิตสำนึกในการรักษาท่ีเขมแข็งและลึกซ้ึงกวาการใชประโยชน (4) การจัดกิจกรรม และเขารวม
กิจกรรมตางๆ ดานการอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่อง และ (5) การรวมกันตั้งกฎระเบียบ
การใชประโยชน การอนุรกัษในชมุชน และมผีลบงัคบัใชไดจรงิ สำหรบัปจจยัดานกระบวนการดำเนนิงานของโครงการ Food Bank 
ตอการพัฒนาชุมชนเปนตนแบบดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลาย
ทางชีวภาพ ที่มีความสำคัญตอชุมชน 5 ลำดับแรก คือ (1) การนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาประยุกตใชในการจัดการขอมูล 
(2) การถอดบทเรียนจากการดำเนินงานในพื้นที่และแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน (3) การระดมความคิด วางแผนรวมกับ
ผูนำชุมชน และชาวบาน (4) การใชชองทางสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ มีการสื่อสารสองทาง ทั้งเจาหนาที่และชาวบาน และ 
(5) การทีช่มุชนมบีทบาทในการเขามามสีวนรวมทกุขัน้ตอน ตัง้แตรวมวเิคราะหปญหาความตองการของชมุชน รวมกนัวางแผน
การพัฒนา และกำหนดกิจกรรม รวมตัดสินใจ รวมปฏิบัติตามแผน และรับผลประโยชนรวมกัน

 1.2 การถายทอดความรูและแลกเปลีย่นเรยีนรูกระบวนการพฒันาชมุชนดานการอนรุกัษ ฟนฟ ูและใชประโยชน
จากความหลากหลายทางชีวภาพแบบมีสวนรวมสูชุมชนเครือขาย 4 ชุมชน ไดแก บานหวยน้ำใส (สบเมย) บานนาหมัน 
(แมจริม) บานปางตนเดื่อ (แมสลอง) และบานหวยโปง (เลอตอ) โดยชุมชนบานหวยน้ำใส บานนาหมัน และบานปางตนเดื่อ 
มีผลการประเมินตามเกณฑตัวชี้วัดชุมชนตัวอยาง Food Bank รวม 95 คะแนนจาก 100 คะแนน ซึ่งจัดอยูในกลุมดีมาก 
(A) หมายถึง ชมุชนท่ีสามารถขับเคล่ือนกจิกรรมดานการอนุรกัษ ฟนฟ ูและใชประโยชนพชืทองถิน่ไดดวยตนเอง มรีายไดจาก
กิจกรรมการอนุรักษฟนฟู และเปนแหลงแลกเปลี่ยนเรียนรูใหกับชุมชนอื่นๆ สวนบานหวยโปง มีผลการประเมินคาคะแนน
รวม 70 คะแนน จัดอยูในกลุมดี (B) หมายถึง ชุมชนมีการจัดตั้งกลุมอนุรักษฟนฟูพืชทองถ่ินอยางเปนรูปธรรม ขยายผล
สูครัวเรือนสมาชิก และมีการสรางผูรูรุนใหมจากรุนสูรุน สำหรับกิจกรรมที่มีการดำเนินงานในแตละพื้นที่ ประกอบดวย 
(1) การกำหนดขอบเขตพื้นที่ปาใชสอย/ปาชุมชน ใหมีความชัดเจน (2) การสำรวจฐานทรัพยากรธรรมชาติดานพืชและ
เห็ดทองถ่ิน ในพ้ืนที่ครัวเรือน พื้นที่เกษตร และปารอบชุมชน (3) การจัดทำโรงเรือนเพาะขยายพันธุพืชทองถ่ินและแปลง
รวบรวมพันธุพืช (4) การสนับสนุนการปลูกฟนฟูพืชทองถ่ิน ทั้งในพื้นที่ครัวเรือน พื้นที่เกษตร และพื้นที่ปารอบชุมชน 
(5) การพัฒนาตอยอดการใชประโยชนพืชอาหารและสมุนไพรทองถิ่น เปนผลิตภัณฑอาหารและสมุนไพรเพื่อใชประโยชน
ในชุมชน

2. การศกึษาและพัฒนาเทคโนโลยกีารเพาะเห็ดป่าไมคอรไ์รซากินได้ (เห็ดตับเต่าและเห็ดเผาะ) รว่มกับ
การปลกูไมท้้องถ่ิน ไมป้า่ และพชืเศรษฐกิจ เพื่อฟื้ นฟปูา่ไม ้สรา้งแหล่งอาหาร และพฒันาเศรษฐกิจชุมชนอยา่ยั่งยนื

 ทดสอบการเพาะเห็ดตับเตาและเห็ดเผาะรวมกับการปลูกไมทองถิ่น ไมปาและพืชเศรษฐกิจ รวมกับเกษตรกร
ในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4 แหง ไดแก ปางมะโอ แมมะลอ ปางหินฝน และวาวี จากการทดสอบ
การใสเชื้อเห็ดตับเตา (หัวเชื้อสด และหัวเชื้อเสนใยในเมล็ดขาวฟาง) รวมกับพืช 7 ชนิด ไดแก อะโวคาโด มะมวง นอยหนา 
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สมโอ ขนุน กระทอน และมะกอกน้ำ พบวา การใสเชื้อเห็ด
ตับเตาตั้งแตระยะกลา มีแนวโนมในการกระตุนการเจริญ
เติบโตทางความสูงของไมผลท้ัง 7 ชนิด มากกวาการ
เปลี่ยนแปลงทางขนาดลำตน ทั้งนี้ยังไมพบการออกดอกเห็ด
ตบัเตาในแปลงทดสอบ เนือ่งจากเปนการเกบ็ขอมลูหลงัจาก
มกีารใสเชือ้เหด็ 1 ป ซึง่โดยปกตเิหด็ตับเตาสามารถสรางดอก
เห็ดภายใน 1–2 ป หากมีการจัดการน้ำ และสภาพแวดลอม
ใหเหมาะสม สำหรับแปลงทดสอบการปลูกยางนารวมกับ
การใสเชื้อเห็ดเผาะ พบวา ตนยางนาท่ีใสเชื้อเห็ดเผาะ
มีการเจริญเติบโตทางดานลำตน และความสูงมากกวา
ตนที่ ไมใส เชื้อเห็ด และตนที่ ใส เชื้อเห็ดมีใบที่สมบูรณ 
มีขนาดใหญและมีสเีขยีวเขมกวาตนที่ไมใสเชื้อเห็ด

3. การศึกษาวิธีการขยายพันธ์ุ การปลูก และการเขตกรรมเพ่ือฟ้ืนฟูและอนุรกัษ์พืชหายาก/ใกล้สูญหาย 
ทีม่คีุณค่าทางเศรษฐกิจ และพืชทีม่คีุณค่าทางวัฒนธรรมของชุมชนบนพ้ืนทีสู่ง

 ศึกษาวิธีการขยายพันธุ การปลูก และการเขตกรรมพืช 4 ชนิด ไดแก ตีนฮุงดอย (Daiswa polyphylla Smith) 
มะเขาควาย (Dittoceras maculatum Kerr) นอยหนาเครอื (Kadsura heteroclita) และฝาย (Gossypium hirsutum L.) 
สรุปผลดังน้ี

 3.1 ตีนฮุงดอย: สามารถงอกไดดีในวัสดุปลูก 3 ชนิด ไดแก ดินปา ดินปาผสมแกลบดํา และดินปาผสมแกลบดํา
และปุยอนิทรีย โดยมอีตัราการงอกรอยละ 95–100 แตการปลูกตนีฮุงดอยในวสัดปุลกูท่ีมสีวนประกอบของดินปาผสมแกลบดาํ
และปุยอินทรีย (อัตราสวน 1:1:1) ทําใหมีคาเฉลี่ยความสูงของลําตนสูงกวาตนที่ปลูกในดินปา และดินปาผสมแกลบดํา 
นอกจากน้ีพบวาลําตนมีความสมบูรณ และแข็งแรงกวา

 3.2 มะเขาควาย: ตนทีม่กีารใสปุยอนิทรยี มขีนาดเสนผานศนูยกลางลาํตนเฉลีย่อยูในชวง 6.80–12.98 มลิลเิมตร 
(เพิ่มขึ้น 6.18 มิลลิเมตร) สวนตนมะเขาควายที่ไมมีการใสปุย มีขนาดเสนผานศูนยกลางลําตนเฉลี่ยอยูในชวง 7.69–13.66 
มิลลิเมตร (เพิ่มขึ้น 5.97 มิลลิเมตร) และการเจริญเติบโตดานความสูงของตน พบวา ตนที่มีการใสปุยอินทรีย มีความสูงเฉล่ีย
อยูในชวง 58.1–188.8 เซนติเมตร (เพิ่มขึ้น 130.6 เซนติเมตร) สวนตนมะเขาควายที่ไมมีการใสปุย มีความสูงเฉลี่ยอยูในชวง 
54.4–193.3 เซนติเมตร (เพิ่มขึ้น 138.9 เซนติเมตร)

ลักษณะรากไมคอรไ์รซาต้นยางนา (เหด็เผาะ)

รูปแบบหวัเชื้อเหด็ตับเต่าและเหด็เผาะท่ีเหมาะสม
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 3.3 นอยหนาเครือ: สามารถเพาะขยายพันธุได 2 วิธี ไดแก (1) การเพาะเมล็ด โดยนําเมล็ดนอยหนาเครือ
ทีแ่กสมบรูณ ไปแชตูเยน็ ประมาณ 1 อาทติย จากน้ันนาํมาเพาะในขุยมะพราว รดนํา้ใหชุม คลมุพลาสติกไวประมาณ 2 เดอืน 
ตนกลาจะเริ่มงอกขึ้นมา (2) การตอนกิ่ง โดยคัดเลือกเถานอยหนาเครือที่กึ่งออนกึ่งแก (เถาจะมีสีนํ้าตาลอมเขียว) 
ใชเวลาประมาณ 5 เดือน จะเริ่มเห็นรากแตกออกมา พรอมตัดและลงปลูก หลังตอนกิ่งแลว 7 เดือน

 3.4 ฝาย: ปลูกรวบรวมพันธุฝายเพื่อเก็บรักษาพันธุและผลิตเมล็ดพันธุ 3 พื้นที่ ไดแก สถานีฯ ปางดะ จํานวน 
53 พันธุ โครงการฯ ปางแดงใน 12 พันธุ และโครงการฯ สบเมย 5 พันธุ พบวา ฝายที่ปลูกรวบรวมที่สถานีฯ ปางดะ
มีอายุการออกดอก 90–110 วัน สวนอายุการเก็บ 140–250 วัน ผลผลิตปุยฝายอยูในชวง 21.76–641.82 กิโลกรัมตอไร 
โดยฝายพันธุ NK4 ใหผลผลิตสูงสุดที่ 641.82 กิโลกรัมตอไร รองลงมาไดแก พันธุ L1 และ L4 ใหผลผลิต 496.01 492.47 
กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ สวนฝายท่ีปลูกในพื้นท่ีปางแดงใน พบวามีอายุการออกดอกอยูที่ 60–90 วัน อายุการเก็บเกี่ยว 
120–130 วัน ผลผลิตปุยฝายอยูระหวาง 115.45–334.88 กิโลกรัมตอไร โดยฝายพันธุ L25 ใหผลผลิตปุยสูงสุด 334.88 
กิโลกรัมตอไร รองลงมาไดแก พันธุ L21 ผลผลิต 307.45 กิโลกรัมตอไร และฝายพันธุตากฟา 3 ใหผลผลิตตํ่าสุดที่ 115.45 
กิโลกรัมตอไร สําหรับพื้นที่สบเมย พบวาฝายมีอายุการออกดอก 90 วัน อายุการเก็บเกี่ยว 190 วัน โดยผลผลิตปุยฝาย
อยูระหวาง 26.66–137.12 กิโลกรัมตอไร โดยฝายพันธุ L4 ใหผลผลิตปุยสูงสุดที่ 137.12 กิโลกรัมตอไร และฝายพันธุตากฟา 
84–4 ใหผลผลิตตํ่าสุดที่ 26.66 กิโลกรัมตอไร

4. การศึกษาและพัฒนาแหล่งรวบรวมพันธ์ุพืชท้องถ่ินบนพื้นที่สูงเพื่อเก็บรักษาฐานพันธุกรรมและ
การใช้ประโยชน์ในการเปน็แหล่งอาหารและฟ้ืนฟูปา่รอบชุมชนอยา่งยั่งยืน

 จัดทําแหลงรวบรวมพันธุกรรมพืชทองถิ่นบนพื้นที่สูงในรูปแบบส่ิงมีชีวิต (Living collection) เพื่อเก็บรักษาฐาน
พันธุกรรมพืชที่มีคุณคาใหคงอยู ไมใหสูญหาย และสามารถขยายพันธุตอไปได จํานวน 5 แหง ไดแก (1) บานปางตนเดื่อ 
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง จํานวน 40 ชนิด (2) บานดอยปุย โครงการฯ ดอยปุย จํานวน 86 ชนิด 
(3) ศูนยฯ เลอตอ จํานวน 60 ชนิด (4) อุทยานหลวงราชพฤกษ จํานวน 55 ชนิด และ (5) โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม จํานวน 
59 ชนิด

5. การจัดทําฐานข้อมูลองค์ความรูแ้ละความหลากหลายทางชวีภาพบนพ้ืนทีสู่ง
 ประมวลผลขอมูลความหลากหลากหลายของพืชทองถิน่จากการศกึษารวบรวมในระยะท่ีผานมา จาํนวน 40 ชมุชน 

6,728 องคความรู จัดจําแนกชนิดพืชได จํานวน 1,820 ชนิด รวมท้ังออกแบบโครงสรางของฐานขอมูลในรูปแบบ Excel 
ที่สามารถจัดระเบียบขอมูลอยางเปนระบบและเปนหมวดหมู เชื่อมโยงระหวางขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ
และภูมิปญญาการใชประโยชนบนพื้นที่สูง

ตีนฮุ้งดอย น้อยหน่าเครอื มะเขาควาย ฝ้าย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. วิธีการปลูก และการจัดการพืชหายากและพืชท่ีมีคุณคาทางวัฒนธรรมของชุมชนบนพื้นที่สูง จํานวน 4 เรื่อง
2. องคความรูการทําเสนดายแบบเข็นมือของแตละชุมชนบนพื้นที่สูง จํานวน 1 เรื่อง
3. องคความรูการใชเห็ดปาไมคอรไรซากินไดในการสงเสริมการเจริญเติบโตของพืชทองถ่ินและพืชเศรษฐกิจ 

จํานวน 1 เรื่อง
4. ฐานขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นที่สูง จํานวน 1 ระบบ
5. กระบวนการพัฒนาชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพบน

พื้นที่สูง จํานวน 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. เกษตรนําผลงานวิจยัไปใชประโยชน เรือ่ง การใชประโยชนและสรางรายไดจากพืชทองถิน่ โดยการเพาะปลูก

พชืทองถิน่เพือ่เปนแหลงอาหารและเสริมรายไดในครวัเรอืน โดยมชีนดิพชืทีม่คีวามตองการตลาด ทัง้ตลาดภายในทองถิน่
และตลาดภายนอก จํานวน 13 ชนิด ไดแก บุก หมาก พลู มะแขวน ลงิลาว หวายหนามขาว ชะอม ผักกูด ตีนฮุงดอย 
นอยหนาเครือ มะเขาควาย กระชายดํา ไผ (รวกดํา เลี้ยง ซางหมน ยักษ บงหวาน หก บงใหญ ตง หกหวาน กิมซุง) 
รวม 16,371 ตน เกษตรรวมทั้งสิ้น 146 ราย ใน 33 ชุมชน มีการจัดทําแปลงสาธิตและแปลงตัวอยางการเพาะปลูก
พืชทองถิ่นของเกษตรกร เพื่อใชเปนแหลงเรียนรูใหแกคนในชุมชนและนอกชุมชน ในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูง
แบบโครงการหลวง 6 แหง ไดแก โปงคํา แมสอง สบเมย แมสามแลบ หวยกางปลา และวาวี

2. เกษตรกรนําองคความรู เรื่อง “การเพาะเล้ียงเห็ดทองถ่ินเสริมแหลงอาหารและรายไดของชุมชน” ไปใช
จํานวน 42 ราย ในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 8 แหง ไดแก ปางมะโอ ปางหินฝน วาวี 
หวยกางปลา โปงคํา นํ้าแปง แมจริม และบอเกลือ สามารถเพาะเลี้ยงเห็ด 6 ชนิด ไดแก เห็ดนางฟา เห็ดนางรมเทา 
เห็ดหอม เห็ดหูหนูดํา เห็ดตับเตา และเห็ดหลม สําหรับเปนแหลงอาหาร และสรางรายไดใหกับครัวเรือน โดยมี
การจําหนายในรูปแบบของกอนเชื้อเห็ด จํานวน 8,164 กอน และผลผลิตดอกเห็ด ไดผลผลิตรวม 266.87 กิโลกรัม 
สามารถสรางรายไดใหกับเกษตรกร รวม 126,652 บาท

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 1.1 การวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชและ

เห็ดทองถิ่น
 1.2 การวิจัยเพื่ออนุรักษ ฟนฟู และพัฒนาตอยอดสรางมูลคาเพิ่มจากพืชทองถิ่นบนพื้นที่สูง
2. การใชประโยชนเชงิสาธารณะ
 2.1 การถายทอดองคความรูวิธีการเพาะขยายพันธุ การปลูก การจัดการ และการเก็บเกี่ยวพืชทองถิ่น

ที่เหมาะสม ใหกับเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 13 พื้นที่ 100 ราย และการถายทอด
ความรูเรื่องการเตรียมหัวเชื้อเห็ดไมคอรไรซาและการจัดการเห็ดในโรงเรือน ใหแกเกษตรกร 9 พื้นที่ 60 ราย รวมทั้ง
การอบรมแนวทางการเพิม่มลูคาผลผลติพชื/เหด็ทองถิน่ดวยกระบวนการแปรรปูวตัถดุบิขัน้ตนทีม่คีณุภาพและปลอดภยั 
ใหกับเกษตรกร 6 พื้นที่ 60 ราย

 2.2 การจัดทําสือ่ถายทอดองคความรูจากงานวิจยั เชน โปสเตอร เอกสารเผยแพร และบทความทางวิชาการ 
อยางนอย 5 เรื่อง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2. โครงการศกึษาและพฒันาการผลิตพชืท้องถ่ินท่ีมศีกัยภาพเพื่อเป็นพชืเศรษฐกิจใหม่
บนพื้นท่ีสูง

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมอิากาศในปจจบุนัไดสงผลกระทบตอการผลิตพชื แนวทางหน่ึงในการปรับตวัคอื การใชชนดิ
พนัธุพชืทีเ่หมาะสม โดยเฉพาะพืชทองถิน่ทีม่าจากฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ซึง่สามารถเจริญเตบิโตไดดใีนหลายสภาพพ้ืนที่ 
มีความหลากหลายทางสายพันธุที่ทนทานตอโรคและแมลงศัตรูพืช รวมท้ังทนทานตอการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศ ทั้งนี้
เพือ่การยกระดบัการผลติพชืทองถิน่ดงักลาว จงึไดศกึษาและพฒันาระบบการผลติพชืทองถิน่ท่ีมศีกัยภาพเพือ่เปนพชืทางเลอืก
ในการสรางเศรษฐกิจบนพ้ืนที่สูง รวมทั้งศึกษาโอกาสทางการตลาดพืชทองถิ่นบนพื้นที่สูง สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การศกึษาและพัฒนาการผลิตบุกบนพ้ืนทีสู่ง
 1.1 การศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของบุกเน้ือทรายท่ีพบบนพ้ืนท่ีสูง โดยรวบรวมจากพ้ืนท่ีตําบลแมสามแลบ 

อําเภอสบเมย จังหวัดแมฮองสอน พบวา ลักษณะเชิงปริมาณ ไดแก ความสูงตน ขนาดลําตน ขนาดทรงพุม นํ้าหนักหัวใตดิน 
มีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกัน สําหรับลักษณะเชิงคุณภาพ ไดแก สีเนื้อหัวบริเวณใตผิวเปลือก พบวา สวนใหญจะมี
สเีนือ้ชมพ ูสเีนือ้ชมพูสมหรอืเหลอืง และสเีหลอืง ซึง่จะมรีะดบัความเขมของสเีนือ้แตกตางกนัไป จากการสงัเกตสเีนือ้หัวและ
ลักษณะลายทางลําตนของบุกเนื้อทรายในแตละกลุม จะมีสีเนื้อหัวท้ังสองแบบไมแยกกลุมกันชัดเจน ดังนั้นการคัดเลือก
ลกัษณะท่ีเกีย่วของกบัศักยภาพในการใหผลผลติหรอืการเจริญเตบิโตของหัวบกุทีเ่หน็ไดชดัเจน สามารถพิจารณาไดจากขนาด
และความสูงของลําตนและขนาดทรงพุมได

 1.2 การศึกษาวิธีการเพิ่มปริมาณและคุณภาพผลผลิตของสวนขยายพันธุบุก โดยการขยายพันธุดวยการใชเมล็ด 
เปนวิธีการเพิ่มปริมาณของสวนขยายพันธุที่มากภายใตระยะเวลาที่สั้น และไดผลผลิตหัวใตดินที่มีขนาดสมํ่าเสมอ เพื่อเพิ่ม
ประสทิธภิาพการผลติเมลด็พนัธุ จงึไดมกีารประยกุตใช GA

3
 สาํหรบัชกันาํใหบกุเกดิดอก โดยทีร่ะดบัความเขมขน GA

3
 ตัง้แต 

10 mg/kg ขึ้นไปชวยกระตุนการเกิดดอกและติดเมล็ดของบุกเนื้อทรายได
 1.3 การศึกษารูปแบบการปลูกบุกและผลตอบแทน โดยการปลูกบุกเนื้อทรายบนพื้นท่ีสูง มีรูปแบบการปลูก

ไดหลากหลายและใหผลตอบแทนจากผลผลิตพืชที่อยูในระบบการผลิต ไดแก รูปแบบท่ี 1 ปลูกบุกเชิงเดี่ยว มีตนทุนการผลิต
เฉลีย่ 6,591 บาทตอไร และผลตอบแทนเหนอืตนทนุเฉลีย่ 13,409 บาทตอไร รปูแบบที ่2 ปลกูบุกรวมกบัอะโวคาโด มตีนทนุ
การผลติเฉลีย่ 3,634 บาทตอไร และผลตอบแทนเหนือตนทนุเฉลีย่ 20,759 บาทตอไร รปูแบบที ่3 ปลกูบุกรวมกับอะโวคาโด 
เสาวรส ไผกิมซุง มีตนทุนการผลิตเฉลี่ย 17,908 บาทตอไร และผลตอบแทนเหนือตนทุนเฉลี่ย 47,758 บาทตอไร และ
รูปแบบที่ 4 ปลูกบุกรวมกับกาแฟและพลูในระบบวนเกษตร มีตนทุนการผลิตเฉลี่ย 15,099 บาทตอไร และผลตอบแทน
เหนือตนทุนเฉลี่ย 21,984 บาทตอไร 

2. การศกึษาและพัฒนาการผลิตต๋าวบนพ้ืนทีสู่ง
 2.1 การศึกษารูปแบบการปลูกและการจัดการตาวที่เหมาะสม โดยปลูกทดสอบการเจริญเติบโตของตาวในพื้นที่

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง จํานวน 3 แหง (ปางมะโอ วาวี และนํ้าแปง) รวมกับเกษตรกร จํานวน 5 ราย 
เริ่มปลูกในเดือนมิถุนายน 2565 พบวา ตนกลาตาวสวนใหญยังคงมีจํานวนใบเทากับตอนเริ่มปลูก คือ 3– 5 ใบ และมีบางตน
ที่มีการแตกใบใหม 1 ใบ

 2.2 การศึกษาและพัฒนาเครื่องมือที่ใชในกระบวนการหลังการเก็บเกี่ยวตาว โดยเก็บขอมูลลักษณะผลผลิตตาว 
รวมถึงวิเคราะหหลักการสําหรับการออกแบบเครื่องบีบตาว พบวา เกษตรกรมีความตองการเครื่องบีบตาวท่ีมีขนาดเล็ก 
พกพาได นํ้าหนักเบา ลดเวลาการบีบตาว และปองกันการระคายเคืองของผิวหนังจากนํ้ายางบริเวณขั้วและเปลือกผลตาว
ตอนบีบ ซึ่งจะนําหลักการนี้ไปใชในการออกแบบเครื่องบีบตาวตอไป

 2.3 การพัฒนาคุณภาพวัตถุดิบตาวขั้นตนและแนวทางการแปรรูปท่ีสอดคลองกับโอกาสทางการตลาด โดยได
ศึกษาและพัฒนากระบวนการแปรรูปตาวโดยอาศัยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน บนพื้นฐานองคความรูจากภูมิปญญา
ทองถิ่น รวมกับเทคโนโลยีอื่นๆ ในดานการแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลคาผลผลิตตาว จํานวน 3 ผลิตภัณฑ ไดแก ลูกตาวในนํ้าเชื่อม
บรรจุขวด/ถุง นํ้าลูกตาวพรอมดื่ม และกะหรี่ปบไสลูกตาว

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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3. การศกึษาและพัฒนาการผลิตหมากบนพ้ืนทีสู่ง
 3.1 การสํารวจขอมูลการปลูกหมากบนพื้นที่สูง โดยขอมูลเกษตรกรผูปลูกหมากในป พ.ศ. 2565 ในพื้นที่

ศนูยพฒันาโครงการหลวงเลอตอ โครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงแมสอง สบเมย และแมสามแลบ รวม 39 กลุมบาน 
มีครัวเรือนผูปลูกหมาก 740 ครัวเรือน มีพื้นที่ปลูกหมาก รวม 1,098 ไร จํานวน 57,279 ตน มีตนหมากที่ใหผลผลิตแลว 
23,858 ตน ผลผลิตหมากดิบรวม 83,302 กิโลกรัม มีรายไดจากการจําหนายผลหมากท้ังหมากดิบและหมากแหง 
รวม 497,800 บาทตอป

 3.2 การรวบรวมและคัดเลือกพันธุหมากที่ใหผลผลิตสูง ตลาดมีความตองการ เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ
และภูมิสังคมบนพื้นที่สูง โดยแบงพันธุหมากตามลักษณะได 2 ลักษณะ คือ (1) แบงตามลกัษณะของผล ไดแก ผลกลมแปน 
และกลมรี (2) แบงตามลักษณะทรงของลําตน ไดแก พันธุตนสูง พันธุตนเตี้ย พันธุกลาง โดยหมากบนพื้นที่สูงมีลักษณะผล
ทั้ง 2 แบบ และมีลักษณะทรงของลําตนสูง

 3.3 การปลูกทดสอบพันธุหมากและศึกษารูปแบบการปลูกท่ีเหมาะสม โดยขอมูลการปลูกทดสอบพันธุหมาก
จากแหลงพันธุบนพื้นที่สูง ไดแก หมากตนสูง จาก (1) อาํเภอแมระมาด จังหวัดตาก (2) อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน 
(3) อําเภอสบเมย จังหวัดแมฮองสอน และหมากตนเต้ีย จากอําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร การเติบโตที่อายุ 6 เดือน
นบัจากปลูก พบวา (1) รปูแบบการปลูกเปนผนื พืน้ทีโ่ลงแจง ทกุแหลงพนัธุมอีตัราการรอดตายรอยละ 100 เสนผานศนูยกลาง
ที่ระดับชิดดิน หมากสูงสบเมย มีคาเฉลี่ยสูงสุด สําหรับความสูง หมากสูงแมลานอย มีคาเฉลี่ยความสูงสูงสุด (2) รูปแบบ
การปลูกเปนแถว หมากเต้ียสุรินทร หมากสูงแมระมาด หมากสูงสบเมย มีอัตราการรอดตายรอยละ 100 สวนหมากสูง
แมลานอย อัตราการรอดตายรอยละ 94 เสนผานศูนยกลางที่ระดับชิดดินและความสูง หมากสูงแมระมาด มีคาเฉลี่ยสูงสุด 
(3) ปลูกรวมในระบบวนเกษตร ทุกแหลงพันธุมีอัตราการรอดตายรอยละ 100 เสนผานศูนยกลางท่ีระดับชิดดิน พบวา 
หมากเตี้ยสุรินทร มีคาเฉลี่ยสงูสุด สําหรับความสูง หมากสูงสบเมย มีคาเฉลี่ยความสูงสูงสุด

 3.4 การสํารวจขอมูลการใชประโยชนและการตลาดหมากท้ังในและตางประเทศ โดยการใชประโยชนจากหมาก 
นําไปใชในพิธีทางศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณี ใชบริโภคเปนของขบเค้ียว ใชเปนยาสมุนไพร ใชในทางอุตสาหกรรม
การใชทําสี ฟอกหนัง และอุตสาหกรรมเครื่องสําอางและความงาม และใชประโยชนอื่นๆ ไดแก กาบใบนํามาทําภาชนะ 
เครื่องจักสาน หรือวัสดุหอหุมสิ่งของ ลําตนใชทําสะพาน เฟอรนิเจอร ทําเสาตอมอ เปลือกผลนํามาใชทําเปนเช้ือเพลิง 
จั่นหมากหรือดอกหมากเมื่อยังออนนํามารับประทานเปนอาหาร สําหรับการตลาดหมาก ในป พ.ศ. 2565 ไทยสงออกหมาก
ไปยงั 15 ประเทศอันดบัแรก ไดแก พมา บงักลาเทศ เวยีดนาม อนิเดยี สหรฐัอาหรบัเอมิเรตส สหราชอาณาจักร ซาอดุอีาระเบยี 
อิหราน เยเมน สหรัฐอเมริกา มัลดีฟส ลาว ไตหวัน สิงคโปร และออสเตรเลีย ทั้งนี้การสงออกหมากแหงจะมีมากที่สุด
ในเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม และการสองออกหมากสดจะมีมากที่สุดในเดือนมีนาคมถึงมิถุนายน

ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากต๋าว

นํ้าลูกต๋าวพร้อมด่ืม ลูกต๋าวในนํ้าเช่ือมบรรจุขวด กะหร่ีปั๊ บไส้ลูกต๋าว

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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4. การศกึษาข้อมูลการตลาดพืชท้องถ่ินทีม่ศีกัยภาพการผลิตบนพ้ืนทีสู่ง
 ชนิดพืชทองถิ่นทั้งพืชอาหารและพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพการผลิตในพื้นท่ีชุมชนตนแบบ Food Bank โครงการ

พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงวาวี ไดแก หวายหนามขาว ลิงลาว ผักกูด มะขม ชาอัสสัม และเห็ดตับเตา จากขอมูล
ความตองการพืชทองถ่ินทัง้ชนิดและปริมาณของกลุมผูบรโิภคท้ังในชุมชนและนอกชุมชน กลุมพอคาในตลาด/พอคาคนกลาง 
และกลุ มรานคา/ผู ประกอบการรานอาหาร ในอําเภอเวียงปาเปา อําเภอแมสรวย อําเภอเมือง และอําเภอแมจัน 
จังหวัดเชียงราย โดยชนิดพืชทองถิ่นที่มีความนิยมในการบริโภค ไดแก ผักกูด ผักหนาม เชียงดา ชะอม หวายหนามขาว 
หนอไม มะแขวน เห็ดตับเตา ลิงลาว ชาพลู ซึ่งสอดคลองกับชนิดพืชทองถิ่นที่มีการผลิตในพื้นที่ชุมชนตนแบบฯ

ผลผลิตของงานวิจัย
1. องคความรู/เทคโนโลยีการปลูก/การจัดการ/การแปรรูปพืชทองถ่ินที่มีศักยภาพภายใตระบบการปลูกพืช

ที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง 3 ชนิด ไดแก บุก ตาว หมาก
2. ขอมูลการตลาดของพืชทองถิ่นที่มีศักยภาพการผลิตในพื้นท่ีชุมชนตนแบบ Foodbank โครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงวาวี
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. เกษตรกรนําองคความรู เรื่องบุก “วิธีการเพาะขยายพันธุ การปลูก และการจัดการ” รวมทั้งสิ้น 37 ราย 

ในพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวง 1 แหง (เลอตอ) และโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แหง (สบเมย 
แมสามแลบ ปาแป ดอยปุย และหวยน้ําเย็น) โดยมีการนําบกุจากสวนขยายพันธุทัง้หวับนใบ หวัใตดนิ และเมล็ดไปปลูก
เพื่อใชประโยชนและสรางรายไดในครัวเรือน รวมท้ังสิ้น 500 กิโลกรัม

2. เกษตรกรนําองคความรู เรื่อง “วิธีการเพาะขยายพันธุ การปลูก การจัดการ และการเก็บเก่ียวที่เหมาะสม
กับการใชประโยชนตาว” ไปใชในชุมชน รวมทั้งสิ้น 17 ราย ในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แหง 
(ปางมะโอ วาวี ถํ้าเวียงแก นํ้าแปง และแมจริม) โดยมีการนําตนกลาตาวไปปลูกเพื่อการฟนฟูแหลงอาหารและ
ใชประโยชนในชุมชน รวมทั้งสิ้น 1,100 ตน

3. เกษตรกรนําองคความรู เรื่องหมาก “พันธุ วิธีการเพาะขยายพันธุ การปลูก การจัดการ” ไปใชในชุมชน 
รวมทั้งสิ้น 49 ราย ในพ้ืนที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวง 1 แหง (เลอตอ) และโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
4 แหง (สบเมย แมสามแลบ แมสอง และดอยปุย) โดยมีการนําตนกลาหมากไปปลูกเพื่อใชประโยชนและสรางรายได
ในครัวเรือน รวมทั้งสิ้น 4,260 ตน

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566
 การศึกษาและพัฒนาการผลิตพืชทองถิ่นที่มีศักยภาพเพ่ือเปนพืชเศรษฐกิจใหมบนพื้นที่สูง
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวจิยั การใชประโยชนและสรางรายไดจากการปลกูพชืทองถิน่ 

(องคความรูวิธีการเพาะขยายพันธุ การปลูก การจัดการ การเก็บเก่ียวที่เหมาะสม และการแปรรูป)
 2.2 ขอมูลดานการตลาดพืชทองถิ่นท่ีมีศักยภาพการผลิตบนพื้นที่สูงจะนําไปสูการวางแผนทั้งดานการผลิต

และการตลาดผลผลิตใหกับเกษตรกรในพ้ืนที่ไดอยางเหมาะสม
 2.3 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย เชน โปสเตอร เอกสารเผยแพร บทความทางวิชาการ 

บุก หมาก ตาว และหมาก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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3. โครงการศกึษาภมูิปัญญาและคัดเลือกพืชสมุนไพรบนพ้ืนทีส่งูทีม่ศีกัยภาพ
ในการสรา้งเศรษฐกิจระดับชุมชน

พืน้ทีส่งูทางภาคเหนอืของประเทศไทย เปนแหลงของความหลากหลายทางชีวภาพทีส่ำคญั มอีงคความรูและภมูปิญญา
ดานพืชทองถิ่นโดยเฉพาะสมุนไพรและตำรับยาพื้นบานมากมายจากการสำรวจและรวบรวมการใชประโยชนของชุมชน
บนพื้นที่สูง พบมีพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพในการนำมาศึกษาวิจัยตอยอดเพื่อสรางคุณคา (Value creation) และเพิ่มมูลคา 
(Value added) รวมทั้งมีศักยภาพสำหรับนำมาเพาะปลูกเปนพืชทางเลือกเพื่อเสริมรายไดใหกับชุมชน โดยในปงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 ได ดําเนินการศึกษากระบวนการผลิตพืชสมุนไพรทองถิ่นตามมาตรฐานวัตถุดิบเบ้ืองตน การศึกษาและรวบรวม
องคความรูภูมิปญญาตํารับยาพื้นบานและพืชสมุนไพรบนพื้นที่สูงในกลุมโรคสําคัญ และการศึกษาและพัฒนาตอยอด
ตาํรบัยาพืน้บานและพชืสมนุไพรสาํหรบัเปนผลติภณัฑสมนุไพรระดบัชุมชนทีม่คีวามปลอดภยั ใหนาํไปสูการพฒันาเศรษฐกจิ
ระดับชุมชนภายใตมาตรฐานท่ีผูบริโภคและตลาดยอมรับและมีการปรับปรุงประสิทธิภาพ เพื่อการใชประโยชนและสราง
มลูคาเพ่ิมพชืสมนุไพรและยาพืน้บานจากภมูปิญญาทองถิน่ และหวงัใหเปนการสรางรายไดจากการจาํหนายวตัถดุบิพชืสมนุไพร
ที่มีคุณภาพสอดคลองกับความตองการตลาด ตลอดจนผลิตภัณฑระดับชุมชน สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

 1. การศกึษากระบวนการผลิตพืชสมุนไพรท้องถ่ินตามมาตรฐานวัตถุดิบเบ้ืองต้น
1.1 ขอมูลวิเคราะหสารสําคัญในสมุนไพรท่ีมีศักยภาพ 1 เรื่อง รายละเอียดไดแก

  1) เก็บตัวอยางสมุนไพร 4 ชนิด วิเคราะหสารสําคัญในสมุนไพร เชน สารออกฤทธ์ิ สรุปดังนี้

พืชสมุนไพร สารสําคัญ คามาตรฐานตาม Thai Herbal Phamacopoeia

ขมิ้น ปร ิมาณ Curcuminoids 3.2–10.2% >5%

ไพล ปริ มาณน้ํามันหอมระเหย 4.4–7.4% >2%

กระชายปา ปริม าณ Pinostrobin 0.5–1.9% –

ขา ปริมา ณน้ํามันหอมระเหย 2.0–3.7% –

  2) ขมิน้และไพล ทีไ่ดทาํการทดสอบปลกูตามแนวทา งการเพาะปลกูทีด่แีละเหมาะสม (Good Agricultural 
Practice: GAP) บนพื้นที่สูง พบวา ขมิ้นที่ปลูกในระดับความสูงตํ่ากวา 800 เมตร มีคาเฉลี่ยของปริมาณเคอรคูมินอยด
สูงที่สุดคือ 7.76 เปอรเซ็นต ซึ่งนาจะเปนระดับความสูงที่เหมาะสมกับการปลูกขมิ้นสําหรับผลิตเหงาเพื่อจําหนายมากกวา
ที่ระดับความสูง 801–1,000 เมตร และมากกวา 1,001 เมตร และไพลที่ปลูกท่ีระดับความสูง 801–1,000 เมตร มีคาเฉล่ีย
ของปรมิาณนํา้มนัหอมระเหยสูงทีส่ดุคอื 6.96 เปอรเซน็ต แตเมือ่พจิารณาในทุกระดบัความสงู พบวาปรมิาณนํา้มนัหอมระเหย
สงูกวาคามาตรฐานทุกตวัอยาง ดงันัน้บนพืน้ทีส่งูจงึมคีวามเหมาะสมในการปลูกไพลสําหรบัผลติเหงาเพือ่จําหนายเปนวตัถดุบิ

  3) กระชายปา ของบานกิ่วโปง ศูนยพัฒนาโครงการหลวงวัดจันทร ซึ่งมีความสูงประมาณ 700–800 เมตร
เหนือระดับนํ้าทะเล มีปริมาณ Pinostrobin สูง ซึ่งสามารถนํามาใชเปนตนพันธุในการปลูกสําหรับผลิตเหงาเพื่อจําหนายได 
ทั้งน้ีอาจตองทําการศึกษาเพ่ิมเติมวาระดับความสูงเทาไหรจึงใหผลผลิตที่มีคุณภาพดีตอไป

  4) ขา ของบานปางมะกลวย โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป ซึ่งมีความสูงประมาณ 
1,000 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล มีปริมาณนํ้ามันหอมระเหย คือ 2.0–3.7 เปอรเซ็นต เนื่องจากยังไมมีเกณฑมาตรฐาน
พืชสมุนไพรใน THAI Herbal Pharmacopoeia จึงไมสามารถพิจารณาไดวาตํ่าหรือผานเกณฑมาตรฐาน และเหมาะสม
สําหรับผลิตเพื่อจําหนาย การวิเคราะหครั้งนี้อาจใชเปนแนวทางในการอางอิงกับผูรับซ้ือเทานั้นวามีสารสําคัญเทาไหร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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1.2 พืชสมุนไพรบนพื้นที่สูงที่มีศักยภาพสําหรับเพาะปลูกเชิงเศรษฐกิจ
  1) คดัเลือกและศึกษาขอมลูพชืสมุนไพรท่ีมศีกัยภาพปลูกเชิงเศรษฐกิจ

ในชมุชน จาํนวน  7 ชนดิ ไดแก ขมิน้ ไพล กระชายปา จากพืน้ทีว่ดัจนัทร ขา จากพืน้ทีป่าแป 
มะขามเครือ จากพื้นที่หวยเปาและโหลงขอด มาแมกํ่า และวานกีบแรด จากพื้นที่ปาแป

  2) รวบรวมพนัธุ ทดสอบปลกูพชืสมนุไพรเพิม่เตมิ จาํนวน 4 ชนดิ ไดแก 
มะขามเครือ ในพื้นที่หวยเปาและโหลงขอด มาแมกํ่า และวานกีบแรด ในพื้นที่ปาแป 
และกระชายปา ในพ้ืนที่ปางมะโอ รวม 4 พื้นที่

แปลงทดสอบปลูกพชืสมนุไพรกระชายป่าและมา้แมก่ํ่า

รวบรวมตํารบัยาพื้นบา้นในกลุ่มโรคสําคัญ

2. การศกึษ าและรวบรวมองค์ความรูภ้มูปิญัญาตํารบัยาพื้นบา้นและพชืสมนุไพรบนพื้นทีส่งูในกลุม่โรคสาํคัญ
 2.1 องคความรูตํารับยาพื้นบาน/สมุนไพรกลุมโรคสําคัญ
  1) สํารวจและรวบรวมองคความรูตํารับยาพ้ืนบาน/สมุนไพรกลุมโรคสําคัญ และศึกษาและวิเคราะห

ชนิดและสัดสวนพืชสมุนไพรในตํารับยาพื้นบาน 5 พื้นท่ี ไดแก โครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป 
(บานปางมะกลวย บานปางมะโอ บานทาผา) ผูรู/หมอยาพื้นบาน 6 ราย มีองคความรูจํานวน 91 รายการ โครงการพัฒนา
พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงคลองลาน (บานสุขวิจิตร บานปางมะละกอ) ผูรู/หมอยาพ้ืนบาน 2 ราย มีองคความรูจำนวน 
28 รายการ โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาผึ้ง–ศรีคีรีรักษ (บานผาผึ้ง บานศรีคีรีรักษ) ผูรู/หมอยาพื้นบาน 
17 ราย มีองคความรูจำนวน 118 รายการ โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมจริม (บอน) ผูรู/หมอยาพื้นบาน 
1 ราย มีองคความรูจำนวน 7 รายการ โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงวังไผ (บานหลุ) ผูรู/หมอยาพื้นบาน 2 ราย 
มีองคความรูจำนวน 4 รายการ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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3. การศกึษาและพ ัฒนาต่อยอดตํารบัยาพื้นบา้นและพชืสมนุไพรสาํหรบัเปน็ผลิตภัณฑ์สมนุไพรระดับชุมชน
ทีม่คีวามปลอดภัย

 3.1 แนวทางการพัฒนาตอยอดองคความรูสมุนไพรและตํารับยาพื้นบาน
  1) คดัเลอืกและศึกษาแนวทางตอยอดการใชประโยชนองคความรูสมนุไพรและตํารบัยาพืน้บานระดบัชมุชน 

คอื ปลกูและเกบ็เก ีย่วมาแปรรูปขัน้ตน หรอืทาํแหงแลวบรรจุถงุอยางงายสาํหรบัจาํหนาย ทัง้นีไ้ดจดัทําเปนผลติภณัฑตนแบบ
ระดับชุมชน จํานวน 3 ชนิด ไดแก เนียมหอม วานกีบแรด และมาแมกํ่า

  2) ศกึษาคุณลกัษณะของวัตถดุบิพชืสมุนไพร 3 ชนดิ ไดแก มะขามเครือ มาแมกํา่ วานกีบแรด ไดแก ลกัษณะ
ผงยา  สิง่ปลอมปน ปรมิาณเถารวม ปรมิาณเถาทีไ่มละลายในกรด ปรมิาณเถาทีล่ะลายในนํา้ ปรมิาณสารสกดัดวยตวัทาํละลาย 
(Extractive) คอื 95 เปอรเซน็ต เอทานอล และนํา้ ตามแนวทางใน Thai Herbal Pharmacopoeia 2021 และตาํรามาตรฐาน
ยาสมุนไพรอ่ืน

เอกสารองค์ความรูพ้ชืสมนุไพรและยาพื้นบา้น

  2) จัดทําเอกสารองคค วามรูตํารับยาพื้นบาน/สมุนไพรกลุมโรคสําคัญ จํานวน 7 ฉบับ แยกตามหมูบานใน
แตละพื้นที่สํารวจ

ผลิตภัณฑ์ต้นแบบระดับชุมชน

ม้าแมก่ํ่า ว่านกีบแรด เนียมหอม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565114



  2) รวบรวมองคความรู การใชสมุนไพรในพ้ืนที่บานหวยบง พื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงวัดจันทร จํานวน 
89 ชนิด พรอมท้ังจัดทำแปลงรวบรวมและขยายพันธุสมนุไพรเปนสวนสมุนไพรวัดหวยบง (พืน้ที ่5 ไร) และสำหรับใชประโยชน
ในชุมชนทดแทนการเก็บหาจากปา เชน เพาะพะโดะ ขมิ้น ไพล ยาแกะ เพาะเกอะ วานไกแจ และโดไมรูลมแดง เปนตน

แปลงรวบรวมสมนุไพรวัดหว้ยบง อําเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชยีงใหม่

ขอบเขตพื้นท่ีคุ้มครองสมนุไพรพื้นท่ีอนุรกัษ์บา้นป่าเก๊ียะ อําเภอแมส่รวย จังหวัดเชยีงราย

3.2 พืชทองถ่ินที่มีการปลูกใชทดแทนการเก็บหาจากปา
  1) ดําเนินกิจกรรมตา มแผนจัดการเพื่อคุ มครองสมุนไพรพ้ืนท่ีอนุรักษบานปาเกี๊ยะ ตําบลทากอ 

อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย กับสาธารณสุขจังหวัดเชียงราย ไดกําหนดจุดสําคัญในการศึกษาสมุนไพรรวมกับชุมชน

และหนวยงานที่เกี่ยวของ 16 จุด มีสมุนไพรสําคัญ 60 ชนิด เพื่อจัดทําเสนทางศึกษาสมุนไพร ระยะทาง 1,061 เมตร 
และอนุรักษฟนฟูพืชสมุนไพร พื้นที่ 20 ไร
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. องคความรูตํารับยาพื้นบาน/สมุนไพรกลุมโรคสําคัญ 1 เรื่อง 7 ฉบับ จาก 5 พื้นที่ รวม 248 องคความรู 

จากผูรู 28 คน
2. ขอมูลวิเคราะหสารสําคัญในสมุนไพรของชุมชนบนพื้นที่สูงท่ีมีศักยภาพ 1 เรื่อง 4 ชนิด ไดแก ขมิ้น ไพล 

กระชายปา และขา
3. พืชสมุนไพรบนพื้นที่สูงที่มีศักยภาพสําหรับเพาะปลูกเชิงเศรษฐกิจ 3 ชนิด ไดแก มะขามเครือ มาแมกํ่า 

และวานกีบแรด
4. แนวทางการพัฒนาตอยอดองคความรูสมุนไพรและตํารับยาพื้นบาน 1 แนวทาง คือ การแปรรูปข้ันตน/

ทําแหง เปนวัตถุดิบสมุนไพรจําหนาย
5. ชุมชน 2 แหง ในพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยนํ้าขุ น (บานปาเก๊ียะ) และศูนยฯ วัดจันทร 

(บานหวยบง) มีการปลูกอนุรักษพืชสมุนไพรทองถิ่นเพื่อทดแทนการเก็บหาจากปา มากกวา 100 ชนิด
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
ชมุชนมกีารยอมรับเทคโนโลยกีารยกระดับพชืสมนุไพรทองถ่ินเปนพชืเศรษฐกิจสาํหรบัสรางรายได 1 ชมุชน คอื 

บานปางมะโอ พื้นท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป โดยทําการทดสอบผลิตสมุนไพร 1 ชนิด คือ 
มาแมกํ่า ทั้งนี้ตองมีการผลักดันหรือสนับสนุนแนวทางการตลาดเพิ่มเติม

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 องคความรูตํารับยาพื้นบาน/สมุนไพรกลุมโรคสําคัญ นําไปตอยอดยกระดับเปนผลิตภัณฑระดับชุมชน 

เพื่อเพิ่มคุณคาและสรางรายไดเสริมใหชุมชน รวมถึงการจดทรัพยสินทางปญญาเพื่อคุมครองภูมิปญญาของชุมชนไว
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 การจดัทาํสือ่ถายทอดองคความรูจากงานวจิยั ไดแก โปสเตอรพชืสมนุไพรทองถิน่ บานนํา้หล ุตาํบลชนแดน 

อําเภอสองแคว จังหวัดนาน ในพ้ืนที่ฯ วังไผ 1 รายการ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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4. โครงการวิจัยและพฒันามาตรฐานคณุภาพวัตถุดิบและผลิตภัณฑ์ เพื่อสรา้งมลูค่าเพิม่
ของสมนุไพรบนพื้นท่ีสูง

วัตถุดิบที่มีคุณภาพและมาตรฐานเปนหัวใจสําคัญในการผลิตผลิตภัณฑสมุนไพรมีคุณภาพดี มีคุณสมบัติคงที่ 
ตามมาตรฐานที่ตลาดตองการ ปจจุบันมีการสนับสนุนใหปลูกสมุนไพรเพิ่มข้ึน แตยังไมเพียงพอความตองการของตลาด 
ทัง้การผลิตวัตถุดบิในระดับการคาและปอนเขาสูภาคอุตสาหกรรม ปญหาดานมาตรฐานคุณภาพวัตถุดบิทัง้ดานองคประกอบ
ทางเคมีที่ไมสมํ่าเสมอ การปนเปอนเชื้อจุลินทรีย สารหนู โลหะหนัก และสารพิษจากสารเคมีทางการเกษตร ทําใหมี
ความตองการวัตถุดิบที่ไดมาตรฐานมีมากขึ้น การใชวัตถุดิบท่ีดีสงผลโดยตรงตอการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑและ
ความเชื่อมั่นของตลาด ดวยเหตุผลดังกลาวจําเปนตองใหความสําคัญตอการควบคุมคุณภาพทุกข้ันตอนการผลิตตั้งแตตนนํ้า 
ซึง่ไดแก กระบวนการปลูก การเก็บเก่ียว การแปรรูป การเก็บรกัษา จดัทาํมาตรฐานการเพาะปลูกและการเก็บเก่ียวเพ่ือใหได
วัตถุดิบที่มีคุณภาพ รวมท้ังมีเอกสารยืนยันถึงคุณภาพของวัตถุดิบ กระบวนการผลิต รวมท้ังผลิตภัณฑ ซึ่งจะชวยสราง
ความม่ันใจในการใชผลติภณัฑจากสมนุไพรและเปนการเพ่ิมมลูคาใหกบัผลติภณัฑสมนุไพรใหมากย่ิงข้ึน ในสวนของการตอยอด
ผลิตภัณฑชุมชนนั้น หากมีการสงเสริมหรือสนับสนุนใหชุมชนมีการพัฒนาผลิตภัณฑสําหรับใชในการดูแลสุขภาพและ
สุขอนามัยในครัวเรือน ซึ่งจะชวยลดรายจายจากการพึ่งพาภายนอก เกิดการตอยอดใชประโยชนจากพืชทองถิ่นที่มีศักยภาพ 
เปนผลิตภัณฑจากสารธรรมชาติที่มีความปลอดภัย สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การพัฒนามาตรฐานคุณภาพวัตถุดิบและสารสกัดจากพืชสมุนไพร
 จัดทําราง “มาตรฐานคุณภาพวัตถุดิบนํ้ามันหอมระเหยมะแขวน” ซึ่งมีการนําไปใชในผลิตภัณฑสมุนไพรของ

โครงการหลวง โดยเฉพาะอยางยิ่งสเปรยลดการอักเสบในชองปากและลําคอ โดยอางอิงตามมาตรฐานที่เกี่ยวของ เชน 
หลักเกณฑวิธีการที่ดีในการผลิตสมุนไพร มาตรฐานสารสกัดสมุนไพร มาตรฐานนํ้ามันหอมระเหย เปนตน พบวา 
นํ้ามันหอมระเหยมะแขวน มีองคประกอบหลักคือ Limonene (57.67 เปอรเซ็นต) และ Sabinene (8.84 เปอรเซ็นต) 
องคประกอบหลักอืน่ทีพ่บในตวัอยางนํา้มนัหอมระเหยมะแขวน ไดแก Alpha-Phellandrene, Ocimene และ L-terpinen-4-ol 
และไดจดัทาํใบรับรองผลติภณัฑ (Certificate of Analysis: COA) ของนํา้มนัหอมระเหยมะแขวน (Zanthoxylum limonella oil) 
รวมทั้งขอมูลทางวิชาการที่เกี่ยวของสําหรับนําไปเปนเอกสารประกอบการย่ืนคําขอประเมินเอกสารทางวิชาการของสาร
ที่ไมเคยมีประวัติการใชในเคร่ืองสําอาง ในระบบ http://privus.fda.moph.go.th/ ตอไป

GC-MS Chormatogram ของนํ้ามนัมะแขว่นตัวอยา่ง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2. การวิจัยและพัฒนาสร้างมูลค่าเพ่ิมพืชท้องถ่ินเป็นผลิตภัณฑ์จากสารธรรมชาติสู่การใช้ประโยชน์
ในครวัเรอืนหรอืเชิงพาณิชย์

2.1 การวิจัยและพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑสารธรรมชาติไลยุงจากพืชพ้ืนที่สูงในระดับหองปฏิบัติการ
  จัดหาวัตถุดิบตะไครตนจากพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงเพ่ือแกไขปญหาพ้ืนที่เฉพาะ

บานปาเก๊ียะใหม อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม และเตรียมสารสกัดดวยการกล่ันดวยไอน้ํา โดยไดกล่ันนํ้ามันจาก
ผลตะไครตน พบวา มีนํ้ามันหอมระเหยคิดเปนรอยละ 3.55 มีลักษณะเปนของเหลวใส สีเหลืองออน มีกลิ่นหอมคลายตะไคร
ผสมมะกรูด จากนั้นนําไปทดสอบประสิทธิภาพของนํ้ามันหอมระเหยตะไครตนในการปองกันยุงลายบาน (Aedes aegypti) 
โดยใชวธิ ีarm-in-cage ในหองปฏบิตักิาร พบวา นํา้มนัหอมระเหยจากตะไครตนไมมปีระสทิธภิาพในการปองกันยงุลายบานกดั

2.2 การวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนสําหรับลดรายจายและ/หรือสรางรายไดเสริม
  การวิจัยและพัฒนายกระดับผลิตภัณฑชุมชนสําหรับใชในครัวเรือนใหเหมาะสมกับศักยภาพของชุมชน 

ดําเนินการในพื้นท่ีโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง (บานปางตนเดื่อ อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม) 
ไดนําวัตถุดิบพืชสมุนไพรที่มีในทองถ่ิน รวมทั้งไดมีการนําผลสมขนาดเล็กซึ่งปกติเกษตรกรตองเด็ดท้ิงมาเปนสวนประกอบ
ในผลิตภัณฑชุมชน 2 ผลิตภัณฑ ไดแก ยาหมองสมุนไพร และสเปรยไลแมลงสูตรนํ้ามันสม เพื่อชวยลดคาใชจายในครัวเรือน
หรอืผลติเพ่ือจาํหนายสาํหรับสรางรายไดนอกภาคการเกษตรตอไป ตลอดจนเกิดการนําผลงานวิจยันาํไปใชประโยชนในระดับ
ชุมชนและในวงกวางมากข้ึน แตยังตองมีการปรับปรุงตํารับใหมีความสะดวกในการใชงานและเพิ่มประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

ต้นแบบผลิตภัณฑ์ของชุมชน (สเปรย์นํ้ามันส้ม และยาหมอ่งสมุนไพร)ต้นแบบผลิตภัณฑ์ไล่ยุงจากนํ้ามนัหอมระเหยตะไครต้้น

2.3 การตอยอดตนแบบผลิตภัณฑจากการวิจัยสําหรับนําไปสูการใชประโยชนในเชิงพาณิชย
  ไดวิจัยและพัฒนาตอยอดผลิตภัณฑจากความหลากหลาย

ทางชีวภาพบนพื้นที่สูงที่มีคุณภาพ ประสิทธิภาพ และความปลอดภัย 
เพื่อสนับสนุนงานโครงการหลวง ไดแก ครีมบํารุงมือและเล็บ (Hand & Nail 
cream) ที่มีส วนผสมของนํ้ามันกัญชงและสารสกัดหญาถอดปลอง 
ซึง่มคีณุสมบัตชิวยบาํรุงมอืท่ีแหงกรานและจมูกเลบ็ใหแข็งแรงขึน้ไมฉกีขาดงาย 
ฟนบํารุงผิวที่หยาบกรานใหกลับมาเนียนนุม คืนความชุมชื้น และออนนุม
ใหแกผิว ดวยมอยซเจอไรเซอรจากนํ้ามันกัญชง น้ํามันอะโวคาโด และ
เชยีบตัเตอร ชวยใหผวิรูสกึเนยีนนุม เนือ้ครมีซมึซาบเรว็ ไมเหนยีวเหนอะหนะ 
มีกล่ินหอมออนๆ จากนํ้ามันหอมระเหยลาเวนเดอรและเลมอน ปราศจาก
นํ้าหอม เหมาะสําหรับทุกสภาพผิว โดยเฉพาะผิวแหง ใชไดทุกท่ีที่มีผิวหยาบ
กระดาง มีมูลคาการจําหนาย 25,290 บาท (ราคาหนาโรงงาน) ต้นแบบผลิตภัณฑ์ส่งมอบใหม้ลูนิธิโครงการหลวง

ใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์
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3. ยกรา่งคําขอทรพัย์สินทางปญัญาจากงานวิจัยปทีีผ่า่นมา
 คัดเลือกงานวิจัยจากปที่ผ านมาท่ีมีศักยภาพในการขอคุ มครองทรัพยสินทางปญญา และดําเนินการ

รางคําขอทรัพยสินทางปญญา “อนุสิทธิบัตร” 2 รายการ ไดแก (1) สูตรตํารับผลิตภัณฑกันแดดท่ีมีสวนประกอบจาก
สารสกัดสมุนไพรและน้ํามันกัญชง และ (2) สูตรตํารับผลิตภัณฑบํารุงผิวหนาสําหรับกลางวันและกลางคืนที่มีสวนผสม
จากสารสกัดสมุนไพร

ผลผลิตของงานวิจัย
1. ผลิตภัณฑครีมบํารุงมือและเล็บ (Hand & Nail cream) ที่มีสวนผสมของน้ํามันกัญชงและสารสกัด

หญาถอดปลอง
2. ผลิตภัณฑชุมชน 2 ผลิตภัณฑ ไดแก ยาหมองสมุนไพร และสเปรยไลแมลงสูตรนํ้ามันสม
3. ใบรับรองผลิตภัณฑ (Certificate of Analysis: COA) ของน้ํามันหอมระเหยมะแขวน (Zanthoxylum 

limonella oil)
4. รางคําขอทรพัยสนิทางปญญา “อนุสทิธบิตัร” 2 รายการ ไดแก สตูรตาํรบัผลติภณัฑกนัแดดทีม่สีวนประกอบ

จากสารสกัดสมุนไพรและนํ้ามันกัญชง และสูตรตํารับผลิตภัณฑบํารุงผิวหนาสําหรับกลางวันและกลางคืนที่มีสวนผสม
จากสารสกัดสมุนไพร

ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. จดัทาํใบรับรองผลิตภณัฑ (Certificate of Analysis: COA) ของน้ํามนัหอมระเหยมะแขวน (Zanthoxylum 

limonella oil) รวมทั้งขอมูลทางวิชาการที่เก่ียวของสงมอบใหกับมูลนิธิโครงการหลวงสําหรับนําไปใชประโยชน
เพือ่นําไปยืน่คําขอประเมนิเอกสารทางวชิาการของสารทีไ่มเคยมปีระวตักิารใชในเครือ่งสาํอาง ในระบบ http://privus.
fda.moph.go.th/ ตอไป

2. สงมอบผลิตภัณฑครีมบํารุงมือและเล็บ (Hand & Nail cream) ที่มีสวนผสมของนํ้ามันกัญชงและสารสกัด
หญาถอดปลองใหกับมูลนิธิโครงการหลวง

3. มีการคุมครองทรัพยสินทางปญญาที่เกิดจากผลงานวิจัยของ สวพส.
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 ใบรับรองผลิตภัณฑ (Certificate of Analysis: COA) ของน้ํามันหอมระเหยมะแขวน (Zanthoxylum 

limonella oil) รวมทั้งขอมูลทางวิชาการที่เกี่ยวของซึ่งจะนําไปเปนเอกสารประกอบการยื่นคําขอประเมินเอกสาร
ทางวิชาการของสารที่ไมเคยมีประวัติการใชในเครื่องสําอาง ในระบบ http://privus.fda.moph.go.th/ ตอไป

2. การใชประโยชนเชงิสาธารณะ
 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
 ถายทอดกระบวนการผลิตผลิตภัณฑชุมชน 2 ผลิตภัณฑใหกับชุมชน ไดแก ยาหมองสมุนไพร และสเปรย

ไลแมลงสูตรนํ้ามันสม
3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 3.1 สงมอบตนแบบผลิตภัณฑครีมบํารุงมือและเล็บ (Hand & Nail cream) ที่มีสวนผสมของนํ้ามันกัญชง

และสารสกัดหญาถอดปลองเพื่อนําไปใชประโยชนเชิงพาณิชยใหกับมูลนิธิโครงการหลวง
 3.2 จดทรัพยสินทางปญญาเพ่ือคุมครองผลงานวิจัยของสถาบัน จํานวน 2 รายการ ไดแก
  1) สูตรตํารับผลิตภัณฑกันแดดที่มีสวนประกอบจากสารสกัดสมุนไพรและนํ้ามันกัญชง
  2) สูตรตํารับผลิตภัณฑบํารุงผิวหนาสําหรับกลางวันและกลางคืนที่มีสวนผสมจากสารสกัดสมุนไพร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 119
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การบรหิารจัดการงานวิจัย

1. การบรหิารจัดการองค์ความรูแ้ละนวัตกรรม

สวพส. ไดมุงเนนการสรางองคความรูและนวัตกรรม รวมท้ังตอยอดภูมปิญญาทองถิน่ เพือ่สนบัสนนุงานและขยายผลงาน
ของมูลนธิโิครงการหลวงไปสูการใชประโยชนมากข้ึน จากการดําเนินงานวิจยัตัง้แตป พ.ศ. 2550–2564 มผีลงานวิจยัทัง้หมด 
462 โครงการหลัก 980 โครงการยอย กอใหเกิดองคความรูการพัฒนาพ้ืนที่สูงในดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม 
รวมทั้งสามารถนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนไดอยางกวางขวาง จึงไดศึกษากระบวนการจัดการองคความรู การถายทอด
องคความรูและเทคโนโลยจีากงานวจิยัไปสูการใชประโยชนของชมุชนบนพืน้ทีส่งู และพฒันาระบบจดัการฐานขอมลูงานวจิยั
ใหมีความสมบูรณและสอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมาย ไดแก เกษตรกร นักพัฒนา นักวิจัย และบุคคลทั่วไป 
รวมทั้งการพัฒนาเครือขายการวิจัยเพื่อการพัฒนาพื้นท่ีสูงอยางยั่งยืน โดยการสรางความรวมมือดานงานวิจัยรวมกับ
หนวยงานท่ีเก่ียวของ เกดิการแลกเปล่ียนประสบการณและพัฒนาโครงการวิจยัรวมกัน รวมท้ังเกดิการพัฒนาขีดความสามารถ
นักวิจัยใหมีความรอบรูและมีทักษะในการปฏิบัติงานมากข้ึน ตลอดจนสถาบันสามารถเขาถึงองคความรูของเครือขายวิจัย
ในพื้นที่ภูเขาและนําตอยอดปรับใชกับพื้นที่สูงของไทย สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1.1 การศึกษากระบวนการจัดการองค์ความรู้ การถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีจากงานวิจัย
ไปสูก่ลุ่มเปา้หมาย

 1) รวบรวม คดัเลอืก ประมวลองคความรูและจดัทาํแผนถายทอดองคความรูและเทคโนโลยจีากงานวิจยั รวมทัง้
สนับสนนุการใชประโยชนจากผลงานวจิยั โดยรวมกบันกัวจิยัและนกัพฒันา นาํผลงานวจิยัไปขับเคลือ่นการพฒันาบนพืน้ทีส่งู
สูเกษตรกรและกลุมเปาหมาย เพือ่ยกระดบัชวีติและความเปนอยูของชมุชน รวมทัง้อนรุกัษฟนฟสูิง่แวดลอมในพืน้ท่ีโครงการหลวง
และชุมชนบนพื้นที่สูง ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 จํานวน 25 เรื่อง มีเกษตรกรนํารองที่ไดรับประโยชน 2,451 ราย ในพื้นที่
ของโครงการหลวง 8 แหง และ สวพส. 45 แหง โดยเสริมอาชีพใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับภูมิสังคมบนพื้นท่ีสูง
แกเกษตรกรนํารอง และขยายผลสูเกษตรกรท่ัวไป ซึ่งสามารถชวยแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นในพ้ืนท่ีหรือชุมชนบนพ้ืนที่สูง 
เพิ่มความมั่นคงดานอาหาร เพิ่มทางเลือกใหมในการประกอบอาชีพ และสรางรายไดใหเกษตรกร ประมาณ 15.23 ลานบาท 
ดังตาราง

สนับสนุนการสรางเครือขายความรวมมือในการวิจัยกับหนวยงาน
ทั้งภายในและตางประเทศ เนนการจัดการองคความรู และนวัตกรรม
จากงานวิจัย ผลักดันการนําผลงานวิจัยและทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัย
และจากชุมชนไปใชประโยชนอยางกวางขวาง โดยรวมกับนกัวจิยัและนักพฒันา
ถายทอดองคความรูจากงานวจิยัไปสูเกษตรกรและกลุมเปาหมาย และประเมนิ
ผลกระทบหลังจากการนําผลงานไปใชประโยชน ตลอดจนการวิเคราะห 
ประมวลผล กํากับติดตามแผนงานและงบประมาณดานงานวิจัย และ
ชวยอาํนวยการการกาํกบัตดิตามงานวจิยัของคณะอนกุรรมการวจิยัและพฒันา 
โดยมีผลผลิตงานวิจัยที่สําคัญ มีดังนี้

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565122



รายการ ผลการใช�ประโยชน�ในการพัฒนาหรือแก�ป�ญหาบนพื้นท่ีสูง

1) พันธุกระเทียมสำหรับพื้นท่ีสูง สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง และ
โครงการรักษน้ำเพ่ือพระแมของแผนดิน 7 แหง 14 ชุมชน 58 ราย สามารถปลูกกระเทียม
ภายใตสภาพอากาศท่ีหนาวเย็นบนพ้ืนที่สูง (พืชหลังนา) ไดผลผลิตกระเทียมท่ีมีคุณภาพ 
มีอายุการเก็บรักษาที่ยาวนานกวากระเทียมที่ใชปุยเคมี รวมทั้งนำไปบริโภคในครัวเรือน 
จำหนายในชุมชน และเก็บรักษาเพื่อทำหัวพันธุตอไป

2) พันธุกัญชง THC ตํ่า สงเสริมเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4 แหง 61 ราย 
นำเมล็ดพันธุ 843 กิโลกรัม ไปปลูกในพ้ืนที่ 392 ไร เพื่อผลิตเสนใย เมล็ดพันธุ และ
เมล็ดบริโภค สามารถสรางรายไดจากการขายเมล็ดพันธุ เมล็ดบริโภค และขายเสนใยกัญชง
หรือตนสด ซึ่งการปลูกกัญชงจะใหผลผลิตเมล็ดประมาณ 100–150 กิโลกรัมตอไร ผลผลิต
เปลือกแหงประมาณ 200–250 กิโลกรัมตอไร และผลผลิตตนสดประมาณ 4 ตันตอไร

3) องุนพันธุไชนมัสแคท สงเสริมเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 7 แหง 22 ราย 
จำนวน 285 ตนภายใตโรงเรือน เกษตรกรสวนใหญจัดทรงตนแบบตัว T โดยใหคำแนะนำ
ในการเตรยีมตนใหพรอมกอนจะตดัแตงกิง่ในชวงเดอืนกนัยายน 2565 และการจดัการศตัรพูชื
แบบผสมผสาน (IPM) เพื่อลดการใชสารเคมี ทั้งนี้การปลูกองุนพันธุไชนมัสแคทในโรงเรือน
เปนการใชพื้นที่นอยและใหผลตอบแทนสูง ชวยลดพื้นที่การปลูกพืชเชิงเด่ียวลง โดยพื้นท่ี
ที่ลดลงเกษตรกรปรับเปล่ียนพื้นที่ไปปลูกไมผลยืนตนชนิดอื่นๆ รวมกับการปลูกปาชาวบาน
เพื่อใชประโยชนตอไป

4) พันธุมันเทศญี่ปุนสำหรับปลูก
ในพื้นที่ 3 ระดับความสูง 3 ฤดูกาล

สงเสริมเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 7 แหง 35 ราย 
นำพันธุมันเทศญี่ปุนเน้ือสีมวง (Sp 61) เน้ือสีสม (Sp 72) และเนื้อสีเหลืองคัสตารดไปปลูก
เปนพืชทางเลือก และถายทอดองคความรูเกี่ยวกับพันธุ การผลิตยอดพันธุ การเตรียมแปลง 
การปลูก การปองกันกำจัดโรคและแมลงศัตรพูชื การเก็บเก่ียว และการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 
โดยเกษตรกรสามารถปลูกเพื่อจำหนาย และสรางรายไดใหกับครอบครัว

5) การคัดเลือกพันธุงาหอมที่ให
ผลผลิตและมีปริมาณน้ำมันสูง
มีการเจริญเติบโตที่สม่ำเสมอ

สงเสริมเกษตรกรในพ้ืนที่โครงการหลวง และโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 
7 แหง 48 ราย นำองคความรูการคัดพันธุงาหอมที่ใหผลผลิตและมีปริมาณน้ำมันสูง และ
มีการเจริญเติบโตที่สม่ำเสมอไปใช เพื่อสรางรายไดเสริม ตั้งแตวิธีการเพาะกลาในถาดเพาะ
หรือทำการเพาะในแปลง การใหน้ำ การใหปุย การเก็บเกี่ยวชอดอก การตากตนงาใหแหง 
และการกะเทาะ นอกจากน้ีไดประสานงานกับฝายตลาดเพ่ือหาชองทางการจำหนาย
เมล็ดงาหอม 2,000 กิโลกรัม

6) การคัดเลือกและผลิตเมล็ดพันธุ

ขาวทองถิ่นใหบริสุทธิ์ดวยวิธีการ
ปลูกขาวนา (ขาวตนเดยีว) 

ดวยระบบนาน้ํานอย

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง และ
โครงการรักษน้ำเพ่ือพระแมของแผนดิน 13 พื้นที่ 20 ชุมชน 162 ราย ปลูกขาวพันธุทองถ่ิน
ของตนเองในฤดูนาป 2565 และแบงพืน้ทีแ่ปลงนาเพ่ือปลกูขาวสำหรับคดัและผลิตเมลด็พนัธุ
ขาวดวยวิธีการปลูกขาวตนเดียว (1 ตนตอ 1 หลุม) และใหน้ำแบบนาน้ำนอย คือ 
ใหนำ้แหงสลบันำ้ขงัในระยะขาวแตกกออยางนอย 2–3 ชวง ชวยลดปญหาเรือ่งการขาดแคลน
เมล็ดพนัธุขาวคุณภาพ ลดตนทนุการซ้ือเมล็ดพนัธุขาว เปนการอนุรกัษใชประโยชนจากพันธุขาว
ทองถิ่นอยางถูกตองไมใหเกิดการสูญหายหรือกลายพันธุ และวิธีการใหน้ำแบบนาน้ำนอย
นอกจากชวยประหยดัน้ำแลว ยงัชวยลดปญหาการระบาดของโรคหรอืแมลงในแปลงนาขาว 
ทั้งนี้เกษตรกรรายเดิมสามารถถายทอดหรือสอนงานเกษตรกรรายอื่นๆ ที่ใหความสนใจ

ตารางการนําผลงานวิจัยและทรัพย�สินทางป�ญญาจากงานวิจัยและจากชุมชนไปใช�ประโยชน�

ในการแก�ป�ญหาและพัฒนาพื้นที่สูง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 123
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7) วิธีการปลูกกัญชง
ภายใตระบบควบคุม

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แหง 61 ราย 
ปลูกกัญชงภายใตระบบควบคุม พื้นที่ 413 ไร ใชปริมาณเมล็ดพันธุ 843 กิโลกรัม 
โดยดำเนินการอยางถูกตองตามกฎหมาย ซึ่งเกษตรกรมีวัตถุประสงคในการผลิตกัญชง ดังน้ี
1) ปลูกกัญชงภายใตระบบควบคุมเพื่อผลิตเสนใย เกษตรกร 4 ราย พื้นที่ 19.7 ไร
2) ปลูกกัญชงภายใตระบบควบคุมเพื่อผลิตเมล็ดพันธุ เกษตรกร 27 ราย พื้นที่ 119 ไร
3) ปลูกกัญชงภายใตระบบควบคุมเพื่อผลิตเมล็ดบริโภค เกษตรกร 30 ราย พื้นที่ 274.3 ไร
ก อใหเกิดไดรายไดจากการขายเมล็ดพันธุ เมล็ดบริโภค และขายเสนใยกัญชงหรือตนสด 
ซึ่งการปลูกกัญชงจะใหผลผลิตเมล็ดประมาณ 100–150 กิโลกรมัตอไร ผลผลิตเปลือกแหง
ประมาณ 200–250 กิโลกรัมตอไร และผลผลิตตนสดประมาณ 4 ตันตอไร

8) วิธีการปองกันกำจัด
หนอนเจาะลำตน

และมอดเจาะผลกาแฟ

สงเสริมใหเกษตรกรในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 4 แหง 249 ราย 
นำองคความรูวธิกีารปองกันกำจัดหนอนเจาะลำตนและมอดเจาะผลกาแฟ รวมถึงการจัดการ
สวนและโรคที่สำคัญของกาแฟอะราบิกาไปใช เกิดการเรียนรู เขาใจถึงความสำคัญของ
การจัดการสวนกาแฟที่จำเปนสำหรับการปองกันโรคและแมลงศัตรูที่สำคัญของกาแฟ 
ที่กระทบตอปริมาณผลผลิตและคุณภาพ และนำไปปฏิบัติใชใหเกิดประโยชนตอการพัฒนา
การผลิตกาแฟเพ่ือลดความเสียหาย และเพ่ิมรายไดใหกับเกษตรกรในปการผลิต 2565

9) การเก็บเกี่ยวผลอะโวคาโด
ที่มีคุณภาพดวยดัชนีเก็บเก่ียว

ที่เหมาะสม

สงเสรมิใหเกษตรกรในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง และโครงการรกัษนำ้
เพือ่พระแมของแผนดนิ 21 แหง 108 ราย ทำเครือ่งหมาย/บนัทกึวนัทีด่อกบาน 50 เปอรเซน็ต 
เพื่อนับอายุเก็บเกี่ยวอะโวคาโดที่เหมาะสม และแกปญหาการเก็บเกี่ยวผลผลิตอะโวคาโด
จากเดิมท่ีใชวิธีการสังเกตจากลักษณะภายนอก รวมกับการสุมผาผลเพ่ือดูการเปลี่ยนสีของ
เยื่อหุมเมล็ด สงผลใหเกษตรกรแตละพ้ืนที่สามารถวางแผนการผลิต การตลาดของผลผลิต
ไดลดปญหาที่เกิดขึ้นจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตออน ผลผลิตมีคุณภาพเพ่ิมขึ้นและตรงกับ
ความตองการของตลาดและผูบริโภค

10) เทคโนโลยีการเลี้ยงไกกระดูกดำ
สายพันธุโครงการหลวงบนพื้นท่ีสูง

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 7 แหง 46 ราย 
นำองคความรูวธิกีารเล้ียงไกกระดูกดำสายพันธุโครงการหลวงบนพ้ืนทีส่งูไปปรับใช สามารถ
สรางแหลงอาหารโปรตีนในพื้นที่ได สรางอาชีพ โดยมีจำนวนไกกระดูกดำที่สงเสริมเทากับ 
1,790 ตัว และสรางรายไดจากการจำหนายไกกระดูกดำสายพันธุแท จำนวน 212,170 บาท 
รวมท้ังมีการเลี้ยงเพื่อขยายพันธุ และขยายไปยังเกษตรกรรายอื่นที่สนใจตอไป

11) เทคโนโลยีการเลี้ยงสุกรที่เหมาะสม
บนพื้นท่ีสูง

สงเสริมใหเกษตรกรในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 15 แหง 94 ราย 
นำองคความรูเทคโนโลยกีารเลีย้งสกุรบนพืน้ทีส่งูไปปรบัใช สามารถสรางแหลงอาหารโปรตนี
ในพืน้ท่ีได สรางอาชพี และสรางรายไดจากการจำหนายลกูสุกรและสกุรขนุ จำนวน 585,600 บาท 
รวมท้ังมีการเลี้ยงเพื่อขยายพันธุ และขยายไปยังเกษตรกรรายอื่นที่สนใจตอไป

12) รูปแบบคอกสำหรับการเลี้ยงหมู
บนพื้นที่สูงและเปนมิตรกับ

สิ่งแวดลอม

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แหง 37 ราย 
นำองคความรูรูปแบบคอกสำหรับการเล้ียงหมูบนพ้ืนที่สูงและเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม
ไปปรับใชในการเล้ียงสุกรรปูแบบหมหูลมุ 65 คอก สามารถสรางแหลงอาหารโปรตีนในพ้ืนที่
สรางอาชีพ และสรางรายไดจากการจำหนายลูกสุกรและสุกรขุน จำนวน 765,500 บาท 
รวมทั้งมีการเล้ียงเพื่อขยายพันธุ และขยายไปยังเกษตรกรรายอ่ืนที่สนใจตอไป นอกจากนี้
ยังสามารถใชประโยชนจากมูลสุกรที่หมักในคอกแบบหมูหลุมมาเปนปุยสำหรับปลูกพืชผัก 
ลดตนทุนในการปลูกพืชผัก เปนการทำการเกษตรที่ปลอดภัยและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565124
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13) วิธีการเก็บเกี่ยวน้ําผึ้งจากผึ้งโพรง
ใหสะอาด มีคุณภาพ 
และไดมาตรฐาน

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 7 แหง 70 ราย 
นำองคความรูเรื่องวิธีการเก็บเกี่ยวน้ำผ้ึงจากผึ้งโพรงใหสะอาด มีคุณภาพ และไดมาตรฐาน 
โดยสามารถผลิตและใชถังกรองน้ำผึ้งแบบ strainer อยางงายรวมกับการคัดแยกรวงน้ำผึ้ง
ไปใชในการเก็บเก่ียวน้ำผ้ึงจากผ้ึงโพรงของตัวอยางไดอยางมีประสิทธิภาพ น้ำผ้ึงสะอาด
และมีคุณภาพมาตรฐานตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 211) ป พ.ศ. 2543 
ไดมากถึง รอยละ 94.18 เพิ่มขึ้นจากป 63–64 รอยละ 20.00–38.89 ตามลำดับ

14) การเพ่ิมประสิทธิภาพ
การปลูกผักอินทรีย

บนพื้นท่ีสูง

สงเสรมิใหเกษตรกรในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง และโครงการรกัษนำ้
เพือ่พระแมของแผนดนิ 16 แหง 175 ราย ลุมนำ้ภาค ลุมนำ้หมัน และลุมนำ้ล ีนำองคความรู
ปลกูผกัอนิทรยีบนพืน้ทีส่งูไปใช โดยใชเมล็ดพนัธุทีไ่ดจากงานวจิยั ไดแก พนัธุถัว่แขกอนิทรยี 
ที่สามารถแกปญหาลักษณะฝกเปนจุดสีมวง และพันธุผักกาดหวานอินทรีย CS1 แกปญหา
ลักษณะอาการตนบิดในฤดูฝน รวมท้ังองคความรูการจัดการแปลงในระบบเกษตรอินทรีย 
การทำน้ำหมักฮอรโมนไข การใชสารชีวภัณฑปองกันและกำจัดศัตรูพืช และการเพาะกลา
แบบประณีต ทำใหเกษตรกรสามารถปลูกผักอนิทรียเพือ่จำหนายสรางรายไดใหกบัครอบครัว

15) วิธีการจัดการหลังการเก็บเก่ียว
สําหรับลดการสูญเสียผลิตผล

พืชผัก

สงเสรมิใหเกษตรกรในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง และโครงการรกัษนำ้
เพ่ือพระแมของแผนดิน 10 แหง 158 ราย นำองคความรูวิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว
สำหรับลดการสูญเสียผลิตผลพืชไปปรับใชใหเหมาะสมกับชนิดผักและบริบทของพื้นที่ 
เพื่อลดการสูญเสียของผลิตผลพืชผักจากแปลงปลูกของเกษตรกรจนถึงการจัดสงใหลูกคา 
11 ชนิด ไดแก เบบ้ีฮองเต ผักบุงจีน เบบ้ีฮองเต โอคลีฟแดง โอคลีฟเขียว ผักกาดหวาน 

หอมแบง ฟกทองมินิ มะเขือเทศโทมัส มะเขือเทศเชอรรีแดง และมันฝรั่ง ชวยเพิ่มโอกาส
ทางการตลาด ตลอดจนผลิตผลพืชผักมีความปลอดภัยตามหลักการระบบประกันคุณภาพ 
GMP สรางความนาเช่ือถือและเปนที่ยอมรับใหกับผูบริโภค อีกทั้งผูนำเกษตรกรกลุมนี้
จะเปนกำลังในการขับเคล่ือนขยายองคความรูวิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพืชผัก
ในโรงคัดบรรจุที่ถูกตองไปสูเกษตรกรรายอื่นๆ ตอไป

16) การนําชีวภัณฑและฟโรโมน
ไปใชปองกันกําจัดศัตรูพืช

เพ่ือลดการใชสารเคมีเกษตร

สงเสริมใหเกษตรกรกลุม GAP/อินทรีย ในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
16 แหง 710 ราย และเจาหนาที ่สวพส. 121 ราย เขารวมฟงการบรรยายเทคนิคการใชชวีภณัฑ
และฟโรโมนปองกันกำจัดศัตรูพืช และฝกปฏิบัติวิธีการขยายชีวภัณฑ (หัวเชื้อสด) ของรา 
Trichoderma harzianum อยางงายในเมล็ดขาวเจาสำหรับปองกันเชื้อราสาเหตุโรคพืช
หรือราสาเหตุโรคของแมลง Beauveria bassiana และ Metarhizium anisopliae สำหรับ
กำจัดแมลงศัตรูพืช เชน หนอน เพล้ีย แมลงหวี่ขาว ดวง การใชชีวภัณฑและฟโรโมนปองกัน
กำจัดศตัรพูชืชวยเพ่ิมโอกาสแขงขนัทางการตลาดสินคาเกษตรอินทรียและเกษตรดีทีเ่หมาะสม 
(GAP) ซึ่งความตองการบริโภคมีแนวโนมเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง นอกจากน้ียังชวยเพิ่ม
การตัดสินใจของเกษตรกรในการเลือกใชชีวภัณฑและฟโรโมนจากผลงานวิจัยซึ่งดำเนินงาน
ภายใตขอกำหนดของมาตรฐานผลติภณัฑทีม่คีณุภาพสำหรบันำไปลดปรมิาณการใชสารเคมี
เกษตร โดยมลูคาการสัง่ซ้ือชวีภณัฑและฟโรโมนจากงานวจิยัของ สวพส. ประจำปงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 ตั้งแตเดือนตุลาคม 2564–31 กรกฎาคม 2565 รวม 557,740 บาท

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 125
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17) การใชประโยชนและสรางรายได
จากพืชทองถิ่น

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 14 แหง 30 ชุมชน 
131 ราย ไดรบัความรูการเพาะปลูกพชืทองถ่ิน ประกอบดวย การเพาะขยายพนัธุ การเตรยีม
พื้นที่ การปลูก การปฏิบัติรักษา รวมทั้งการปลูกและการจัดการภายใตมาตรฐานอาหาร
ปลอดภยั โดยเกษตรกรเพาะปลกูพชืทองถิน่เพือ่เปนแหลงอาหารและเสรมิรายไดในครวัเรอืน 
มีชนิดพืชที่มีความตองการตลาด ทั้งตลาดภายในทองถิ่นและตลาดภายนอก 13 ชนิด ไดแก 
บุก หมาก พลู มะแขวน ลิงลาว หวายหนามขาว ชะอม ผักกูด ตีนฮุงดอย นอยหนาเครือ 
มะเขาควาย กระชายดำ ไผ ปจจบุนัอยูระหวางการปลูกและการดูแลรกัษา บางสวนสามารถ
เก็บเก่ียวสำหรบัเปนแหลงอาหาร แหลงใชสอย และสรางรายไดในครวัเรอืน ไดแก บกุ ลงิลาว 
หวายหนามขาว ผกักดู ไผ นอกจากนีม้กีารจดัทำแปลงสาธติและแปลงตวัอยางการเพาะปลกู
พืชทองถ่ินของเกษตรกร เพื่อใชเปนแหลงเรียนรูใหแกคนในชุมชนและนอกชุมชน ในพ้ืนที่
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 6 แหง 19 แปลงตัวอยาง ชนิดพืช ไดแก 
หวายหนามขาว ไผ บุก หมาก มะแขวน ลิงลาว ผักกูด เปนตน สงผลใหสมาชิกชุมชน
มีแหลงอาหาร แหลงไมใชสอยจากพืชที่มีในทองถ่ิน ชวยลดรายจายครัวเรือนจากการซ้ือ
จากตลาดภายนอกและลดการพึ่งพิงจากปา เกษตรกรไมนอยกวา 20 ราย มีรายไดจากการ
เพาะปลกูพชืทองถิน่ทีม่ศีกัยภาพ 5 ชนดิ กอใหเกดิการสรางรายไดจากฐานความหลากหลาย
ทางชีวภาพของชุมชน และชุมชนตระหนักและเห็นคุณคาพืชทองถิ่น เกิดการอนุรักษ ฟนฟู 
อยางตอเนื่อง คงไวซึ่งความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน

18) วิธีการเพาะขยายพันธุ 
การปลูก การจัดการ 

และการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม
กับการใชประโยชนตาว

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แหง 17 ราย 
ไดรับความรูวิธีการเพาะขยายพันธุ การปลูก การจัดการ และการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมกับ
การใชประโยชนตาว โดยนำตนกลาตาวไปปลูกเพือ่การฟนฟแูหลงอาหารและใชประโยชนใน
ชมุชน 1,100 ตน ซึง่สวนใหญจะนำไปปลกูในพืน้ทีป่าธรรมชาต/ิปาชมุชนทีม่ตีาวเจรญิเติบโต
อยูเดมิแลว และปลกูในพืน้ทีท่ำกนิบรเิวณรมิหวยทีด่นิมคีวามอดุมสมบรูณและมอีากาศชุมชืน้ 
อยางไรก็ตาม เกษตรกรยังมีความตองการองคความรูเกี่ยวกับการแปรรูปตาว เชน 
ตาวอบแหง เพือ่ยดือายุการเก็บรกัษาและเพ่ิมมลูคาผลผลิตเพ่ือสรางรายไดใหกบัครวัเรอืน/
ชมุชนตอไป สงผลใหเกษตรกรมีอาชพีและรายไดจากการเพาะปลูก/แปรรปูพชืทองถ่ินเพิม่ขึน้ 
ชมุชนเกิดความตระหนักถงึความสำคัญของพืชทองถ่ิน และมีการดูแลรักษาปารอบชุมชน ปา
ธรรมชาติไดรบัการฟนฟใูหมคีวามอุดมสมบูรณและเปนแหลงอาหารของชุมชน เกดิการรักษา
พันธุกรรมพืชทองถ่ิน (ตาว ) มิใหสูญหาย สืบทอดองคความรูการใชประโยชน
พืชทองถิ่นจากผูรูสูคนรุนใหม ชุมชนบนพ้ืนที่สูงเปนชุมชนแหงการเรียนรูดานการฟนฟูและ
อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพเพ่ือเปนแหลงอาหารและการใชประโยชนอยางยั่งยืน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565126
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19) การเพาะเลี้ยงเห็ดทองถิ่น
เสริมแหลงอาหารและรายได

ของชุมชน

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 8 แหง 48 ราย 
นำองคความรูการเพาะเลีย้งเห็ดทองถิน่เสริมแหลงอาหารและรายไดของชุมชนไปใชในชมุชน 
สามารถเพาะเลี้ยงเห็ด 2 รูปแบบ ไดแก การผลิตกอนเชื้อเห็ดในถุงพลาสติก ประกอบดวย 
เห็ดนางฟา เห็ดนางรม เห็ดหูหนูดำ และเห็ดหอม และการเพาะเลี้ยงเห็ดไมคอรไรซารวมกับ
พชือาศยั ไดแก เหด็ตบัเตา เหด็หลม โดยมีชนดิพชือาศยั ไดแก มะนาว สมโอ หวา มะกอกนำ้ 
กระทอน ผักเฮือด และยางนา โดยมีการจำหนายในรูปแบบของกอนเชื้อเห็ด 8,164 กอน 
และการเปดดอกเหด็ ไดผลผลติรวม 266.87 กโิลกรมั สรางรายไดใหกบัเกษตรกร 126,652 บาท 
ชวยทำใหชุมชนมีแหลงอาหารจากเห็ด ซึ่งอุดมไปดวยโปรตีน วิตามิน และแรธาตุที่สำคัญ 
เสริมสรางความมั่นคงทางอาหารใหกับครัวเรือน เกษตรกรมีอาชีพและรายไดเสริมจากการ
เพาะเล้ียงเห็ดทองถ่ินและเห็ดเศรษฐกิจ เสริมสรางความเขมแข็งของสมาชิกชมุชน เน่ืองจาก
มีการรวมกลุมเพ่ือชวยเหลือ แลกเปล่ียนแรงงานในกระบวนการทำกอนวัสดุเพาะเล้ียงเห็ด 
กอใหเกิดการใชประโยชนพื้นที่อยางมีประสิทธิภาพ จากการเพาะเลี้ยงเห็ดในถุงพลาสติก
ที่ใชพื้นที่นอย นอกจากนี้สามารถเพาะเล้ียงเห็ดไมคอรไรซารวมกับการปลูกตนไมในพื้นที่
สวนหลังบาน พื้นที่เกษตร และพ้ืนที่ปาธรรมชาติ ชุมชนมีสวนรวมในการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เชน ลดการใชสารเคมีทางการเกษตร จัดทำแนวกันไฟ 
ดูแลปองกันไฟปา ในพื้นที่ที่มีการเติมเชื้อเห็ดไมคอรไรซา เปนตน อีกทั้งเห็ดไมคอรไรซา
ยังชวยสงเสริมการเจริญเติบโตของตนไมที่เปนพืชอาศัย และชวยใหตนไมทนแลงมากขึ้น 
จึงเปนแนวทางหนึ่งในการฟนฟูปาไม

20) การตอยอดผลงานวิจัย ผลิตภัณฑ
สมุนไพรระดับชุมชน และ

การอนุรักษคุมครองสมุนไพร

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวง และโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง 
2 แหง 18 ราย นำองคความรูเพื่อใชสำหรับการตอยอดผลงานวิจัย ผลิตภัณฑสมุนไพรระดับ
ชุมชน และการอนุรักษคุมครองสมุนไพร 2 เรื่อง ไดแก (1) ผลิตภัณฑชุมชน “ชาชงสังหยู” 
เกษตรกร 9 ราย บานปากลวยพัฒนา โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 
และ (2) การคุมครองสมุนไพรพ้ืนที่เขตอนุรักษสมุนไพรและถ่ินกำเนิด ชุมชนบานปาเก๊ียะ 
เกษตรกร 9 คน ศนูยพฒันาโครงการหลวงหวยน้ำขุน สงผลใหชมุชนมีองคความรูและแนวทาง
การนำผลงานวิจยัไปใชประโยชนในการใชรกัษาสุขภาพตนเอง ตอยอด และคุมครองสมุนไพร
พื้นท่ีเขตอนุรักษสมุนไพรและถิ่นกำเนิดในชุมชนตนเองได

21) วิธีการผลิตผลิตภัณฑสําหรับ
ใชในครัวเรือน

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 22 ราย 
โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง เกิดการรวมกลุมภายใตชื่อ “กลุมสมุนไพร
บานปางตนเดื่อ” มีการถายทอดกระบวนการผลิตผลิตภัณฑสำหรับใชในครัวเรือน ไดแก 
ยาหมองสมนุไพร 2 สตูร และสเปรยไลแมลงจากนำ้มันผิวสม รวมทัง้มกีารผลติและจำหนาย
ผลิตภัณฑยาหมองสมุนไพรและสเปรยไลแมลงจากน้ำมันผิวสม มูลคารวม 1,500 บาท

22) สูตรปุยที่เหมาะสมสําหรับ
เพ่ิมผลผลิตพืชบนพ้ืนท่ีสูง

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวง และโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง 
3 แหง 25 ราย นำผลงานวิจัยสูตรปุยเพื่อเพิ่มผลผลิตพืชบนพื้นที่สูงไปใชกับพืช 2 ชนิด คือ
ขาวไร และมะมวง ไดแก (1) สูตรปุยเพื่อเพิ่มผลผลิตขาวไร ในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวงแมสอง 10 ราย ซึ่งเกษตรกรไดใสปุยครั้งที่ 1 แลว และจะใสปุยครั้งท่ี 2 
ชวงขาวตั้งทอง และ (2) สูตรปุยเพื่อเพิ่มผลผลิตมะมวงพันธุนวลคำและน้ำดอกไม ในพื้นที่
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงพื้นที่เฉพาะฟาสวย และหวยโปงพัฒนา 15 ราย 
ซึง่หลงัจากใสปุยตามคาวเิคราะหดนิ พบตนมะมวงทีใ่สปุยตามคาวเิคราะหดนิใบมีสเีขยีวกวา
ใบตนท่ีใสปุยของเกษตรกรเอง และมีขนาด สีผิวของผลดีกวา และเกษตรกรมีความพึงพอใจ
กับสูตรปุยที่ใส สงผลใหเกษตรกรทราบถึงสมบัติดิน และมีความรูเกี่ยวกับการใชปุยเพื่อเพิ่ม
ผลผลิตพืชอยางมีประสิทธิภาพ ปริมาณผลผลิตพืชเพิ่มขึ้น และมีคุณภาพ
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รายการ ผลการใช�ประโยชน�ในการพัฒนาหรือแก�ป�ญหาบนพื้นท่ีสูง

23) วิธีการฟนฟูความอุดมสมบูรณ
ของดินปลูกมันสําปะหลัง

และขาวไร

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 6 แหง 43 ราย 
นำองคความรูการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินในแปลงขาวไรโดยใชถั่วลอดเพ่ือฟนฟู
ความอดุมสมบรูณของดนิในแปลงขาวไรและการฟนฟคูวามอดุมสมบรูณของดนิในพืน้ทีป่ลกู
มนัสำปะหลังโดยใชพชืตระกูลถัว่ไปใช ทำใหเหน็ความสำคัญของการฟนฟคูวามอุดมสมบูรณ
ของดินโดยใชพืชตระกูลถั่ว พึงพอใจในการปลูกถั่วลอดในแปลงขาวไรเนื่องจากเปนวิธีการ
ทีง่าย ไมยุงยาก และทีส่ำคญัถัว่ลอดไมเลือ้ยพนัตนขาวไรซึง่เปนพชืหลกั อกีทัง้ยงัสามารถนำ
ถัว่ลอดมาบรโิภคในครวัเรอืนไดดวย สวนการฟนฟคูวามอดุมสมบรูณของดนิในพืน้ทีป่ลกูมนั
สำปะหลังโดยใชพืชตระกูลถั่ว โดยใชถั่วพรา ถั่วดำและถั่วลอด พบวาถั่วทั้ง 3 ชนิดสามารถ
เจรญิเตบิโตรวมกบัมนัสำปะหลงัไดด ีเกษตรกรสามารถปรบัใชในการนำพชืตระกลูถัว่ไปปลกู
ฟนฟูบำรุงดินทำการเกษตรอื่นๆ

24) กระบวนการพัฒนาผูนําเกษตรกร
ที่เหมาะสมกับทุนมนุษย

และสังคมของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง

สงเสริมเกษตรกรหญิงชายในกลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง คนไทยพื้นเมือง มง อาขา และเมี่ยน 
ทีม่อีายรุะหวาง 26–60 ป ในพืน้ทีโ่ครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง 9 แหง 16 ราย 
ไดรับการพัฒนาผูนำเกษตรกรท่ีเหมาะสมกับชวงวัยและทักษะการเรียนรู ทำใหเกษตรกร
ไดรับการพัฒนาทักษะท่ีจำเปนตอการทำเกษตรกรแมนยำ โดยพัฒนาศักยภาพเกษตรกร
ตามทักษะการเรียนรูและมีกิจกรรมการพัฒนา แบงเปน 4 กลุม ไดแก (1) เกษตรกรเรียนรู
รอบดาน กิจกรรมพัฒนา คือ พัฒนาวิธีการเขาถึงความรูแบบผสมผสานทั้งออนไลนและ
ออฟไลน พัฒนาทักษะการเปนวิทยากรหรือนักวิจัยทองถิ่น สงเสริมการรวมกลุมเพื่อเรียนรู
ขามเครือขายทีท่ำใหเกษตรกรเขาถงึขอมูลขาวสารไดรวดเร็ว (2) เกษตรกรเรียนรูจากตัวอยาง 
กิจกรรมพัฒนา คือ สรางตนแบบความสำเร็จในชาติพันธุเดียวกัน พัฒนาแปลงเกษตรกร
ใหเปนแหลงเรียนรูตามหลักแนวคิดโรงเรียนเกษตรกร (Farmer Field School: FFS) และ
สรางเครือขายการเรียนรูและระบบพี่เลี้ยงในชุมชน (3) เกษตรกรมีทักษะการเรียนรูเร็ว 
กิจกรรมพัฒนา คือ พัฒนาทักษะผูประกอบการธุรกิจเกษตร และการเขาถึงแหลงเงินทุน 
พัฒนาทักษะดิจิทัลและการใชเทคโนโลยีในการเกษตร ใหความรูเพิ่มเติมในการสรางมูลคา
เพิม่ของสนิคาเกษตร และการพฒันาเครอืขายการเรยีนรูขามสาขาเพือ่สรางมมุมองใหม และ 
(4) เกษตรกรเรียนรูแบบเชื่อมโยงเครือขาย กิจกรรมพัฒนา คือ การพัฒนาทักษะการเปน
วิทยากร หรือนักวิจัยทองถิ่น เสริมความรูในศตวรรษท่ี 21 และเชิดชูเกียรติในฐานะ

ผูนำเกษตรกรของ สวพส. เพื่อเปนผูชวยขับเคล่ือนการพัฒนาไปสูเกษตรกรรายอื่น

25) กระบวนการพัฒนาศักยภาพ
บทบาทสตรีชาติพันธุ

ในจังหวัดนาน

สงเสริมใหกลุมสตรีทั้งวัยทำงานและวัยสูงอายุ 4 กลุมบาน ในกลุมพื้นที่ (Growth Pole) 
ในพื้นท่ีโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 3 แหง 28 ราย ไดแลกเปล่ียนเรียนรูและ

มีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็น การคัดเลือก และการรวมกิจกรรมยกระดับบทบาท
สตรีชาติพนัธุทีส่อดคลองกบัความตองการ ความเหมาะสมกับชวงอายุ ทนุทางดานเศรษฐกิจ 
และทุนทางดานวัฒนธรรม รวมทั้งภูมิปญญางานหัตถกรรมการทอผาไทลื้อไดรับการฟนฟู

  สำหรับในปงบประมาณ พ.ศ. 2566 มีแผนการขับเคลื่อนการนำผลงานวิจัยและทรัพยสินทางปญญาจาก
งานวิจัยและจากชุมชนไปใชประโยชน โดยการหารือรวมกันระหวางนักวิจัย นักพัฒนา และเกษตรกร ในการถายทอด
องคความรูจากงานวิจัยไปสูเกษตรกรกลุมเปาหมาย จำนวน 25 เรื่อง ซึ่งมีเปาหมายคือเกษตรกรนำรอง จำนวน 2,268 ราย 
ในพื้นที่ 46 แหง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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 2) พัฒนาศักยภาพเกษตรกรนํารองที่เปนนักวิจัยรวมในพื้นท่ีโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง
เพือ่ขบัเคลือ่นงานวจิยับนพืน้ทีส่งู จาํนวน 5 ราย โดยเกษตรกรรวมวางแผนและดาํเนนิงานวจิยัในพืน้ที ่โดยไดรบัการถายทอด
แลกเปลีย่นเรยีนรูจากนกัวจิยัและนกัพฒันา สามารถนาํความรู และองคความรูจากงานวจิยัไปปรบัใชไดจรงิ ชวยใหเกษตรกร
มรีายไดสทุธิเพิม่จากการนําผลงานวจิยัไปใชประโยชน รวมทัง้ยงัสามารถถายทอดความรูสูเกษตรกรรายอ่ืนในพืน้ทีใ่กลเคยีงได

1.2 การพัฒนาระบบการจัดการฐานข้อมูลงานวิจัย ดังนี้
 พัฒนาระบบองคความรูจากงานวิจัยบนพื้นท่ีสูงเปนเว็บแอปพลิเคชัน https://rsdb.hrdi.or.th เพื่อรวบรวม 

เผยแพรผลงานวิจัย และเช่ือมโยงขอมูลรวมกับภาคีเครือขาย ใหเหมาะสมกับผูใชประโยชน คือ กลุมเกษตรกร นักพัฒนา 
นกัวจิยั นกัวชิาการ นกัศกึษา และประชาชนท่ัวไป โดยกําหนดแนวทางและรูปแบบการพัฒนาระบบ เปน 3 สวน ประกอบดวย 
(1) ฐานขอมูลรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ (e-R esearch Report) (2) องคความรูจากงานวิจัย และ (3) ผลงานวิจัยเดน รวมกับ
ศูนยขอมูลและสารสนเทศ ดวยภาษาโปรแกรม ASP.NET แบบ MVC ใชระบบฐานขอมูล Microsoft SQL Server รวมทั้ง
นําเขาขอมูลเพื่อทดสอบการใชงานผานเว็บไซต https://rsdb.hrdi.or.th ในสวนฐานขอมูลรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 
(e-Research Report) จํานวน 509 รายงาน และองคความรูจากงานวิจัยในรูปแบบ Infogaphic คลิปวิดีโอ โปสเตอร 
คูมือ 14 หมวดองคความรู จํานวน 154 เรื่อง ตลอดจน เช่ือมโยงระบบบริหารจัดการขอมูลทรัพยสินทางปญญา เว็บไซต 
https://ip.hrdi.or.th และเชื่อมโยงขอมูลองคความรูงานวิจัยบนพื้นที่สูงกับระบบศูนยกลางขอมูลงานวิจัยการเกษตร
ของประเทศ (Thailand Agricultual Research: TARR)

 เผยแพรบทความวจิยัในรปูแบบและภาษาทีเ่ขาใจงาย สามารถนาํไปใชประโยชนได สอดคลองกบัความตองการ
ของกลุมเปาหมาย ไดแก นักพัฒนา เกษตรกร นักวิจัยและบุคคลท่ัวไป ลงเว็บไซตสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง เฟซบุก
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) – HRDI และแอปพลิเคชันไลนของดีพื้นที่สูง 55 เรื่อง

ช่องทางการเข้าถึงองค์ความรู้
จากงานวิจัยบนพื้นท่ีสูงการเผยแพรบ่ทความวิจัยลงเว็บไซต์สถาบนั

ระบบฐานข้อมลูองค์ความรูจ้ากงานวิจัยบนพื้นท่ีสูง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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1.3 การพัฒนาเครอืขา่ยวิจัยเพื่อการพัฒนาพื้นทีสู่งอยา่งยั่งยืน สนับสนุนและติดตามการปฏิบัติงานตามแผน
ความรวมมอืทางวชิาการรวมกบัหนวยงาน และแลกเปลีย่นเรยีนรูรวมกบัเครอืขายความรวมมอืดานการวจิยัในระดบัประเทศ
และนานาชาติ เพื่อเสริมสรางศักยภาพในการพัฒนาพื้นที่สูงอยางยั่งยืน 8 เค รือขาย ไดแก

 1) ความรวมมือดานการวิจัยและพัฒนากัญชง (เฮมพ) กับมูลนิธิโครงการหลวง สํานักงานพัฒนาการวิจัย
การเกษตร (องคการมหาชน) สถาบนัพฒันาวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดยอม กรมหมอนไหม กรมวชิาการเกษตร กองทัพบก 
กรมพลาธิการฯ สถาบนัสิง่ทอ มหาวทิยาลยัเชยีงใหม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล
ลานนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาลัยเกษตรเพชรบุรี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร เพื่อศึกษาวิจัย
การใชประโยชนเสนใยกญัชง เมลด็บรโิภค และ CBD ไดแก ความรวมมอืกบัสาํนกังานวจิยัและพฒันาการทางทหาร กองทัพบก 
ทดสอบวิธีการเตรียมเสนใยเฮมพในการปนเสนดายโดยใชเฮมพเขาไปทดแทนฝาย เพ่ือจัดทําเคร่ืองแตงกายทหาร
ตามมาตรฐานกรมพลาธิการทหารบก ความรวมมือ กับสํานักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (องคการมหาชน) และมูลนิธิ
เพ่ือสถาบันพฒันาวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม ในการวิจยัและพัฒนาพืชกัญชงของประเทศสูอตุสาหกรรม โดยศึกษาวิจยั
และพฒันาตอยอดงานวจิยัดานกญัชงอยางครบวงจร และรวมกนันาํองคความรูทีไ่ดจากงานวจิยัไปตอยอดสูการใชประโยชน
ทั้งในเชิงนโยบาย เชิงสาธารณะ และเชิงพาณิชย ตลอดจนถายทอดเทคโนโลยีและสงเสริมความรวมมือทางวิชาการกับ
ภาคสวนตางๆ

 2) ความรวมมอืดานการวจิยัและพฒันาเพือ่ลดการปลอยกาซเรอืนกระจกบนพืน้ทีส่งู กบัมลูนธิโิครงการหลวง 
มหาวิทยาลัยมหิดล และสถาบันวจิยัวทิยาศาสตรดานการเกษตรกวางตุง สาธารณรัฐประชาชนจีน เพือ่สนับสนนุและตอยอด
การพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงใหเปนสังคมคารบอนตํ่า ยกระดับเทคโนโลยีดานการเกษตรท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเพื่อลด
การปลอยกาซเรือนกระจก (Greenhouse Gases: GHG) บนพื้นที่สูง

 3) ความรวมมือทางวิชาการเพื่อการวิจัยทางการเกษตร สิ่งแวดลอม และความหลากหลายทางชีวภาพ 
กับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร รวมทั้งการแลกเปล่ียนองคความรู บุคลากร และทรัพยากร
ในการดาํเนินงาน สงเสรมิการใชประโยชนจากผลงานวจิยัใหกวางขวางและเกิดประโยชนกบัชุมชนบนพืน้ทีส่งูและพืน้ทีร่าบสูง 
ไดแก การวจิยัและพฒันาพชืเสนใยธรรมชาตแิละสยีอมธรรมชาตพิรอมใชจากครามและฮอม เพือ่งานหตัถกรรม การปองกนั
กําจัดศัตรูพืชดวยชีววิธี การวิจัยและพัฒนาพันธุกัญชงและกัญชา และการทดสอบทางคลินิกพืชสมุนไพรที่โรงพยาบาล
การแพทยแผนไทยสกลนคร หลวงปูแฟบ

 4) การศึกษาสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพของพืชสมุนไพรและเห็ดราบนพ้ืนทีส่งู เพือ่ใชประโยชนทางเภสัชกรรม
และการเกษตร รวมกับศูนยพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
แหงชาติ (สวทช.) พัฒนาการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ เชน เห็ด รา จุลินทรีย 
อืน่ๆ และพืชสมนุไพร ในพืน้ท่ีสงู เพือ่การสรางมลูคาเพิม่ รวมถงึผลกัดนัองคความรู เทคโนโลยีและผลงานวิจยัสูผูใชประโยชน
ท้ังภาครัฐและภาคเอกชน เพือ่สนบัสนุนการพัฒนาอตุสาหกรรมดานการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลาย
ทางชีวภาพของประเทศ สรางรายไดและสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน ตลอดจนกอใหเกิดการรักษาความหลากหลาย
ทางชีวภาพบนพื้นที่สูง

 5) การวิจัยและประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลในการผลิตพืชเศรษฐกิจสําคัญของพ้ืนที่สูง รวมกับ Taiwan 
ICDF โดยการทดสอบสาธิตและวิจัยรวมกับเกษตรกร ในการศึกษาและประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการผลติพชืเศรษฐกจิสาํคญัทีเ่หมาะสมกบัภมูนิเิวศของพืน้ท่ี รวมกบัการทดสอบพนัธุพชืใหมทีม่คีณุภาพและเหมาะสมกบั
พื้นที่สูง และการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตพืชแบบประณีตโดยผูเช่ียวชาญจากประเทศไตหวัน

 6) ความรวมมอืดานวิจยัและพฒันาพ้ืนทีส่งู รวมกบัมหาวทิยาลยัเชยีงใหม เพือ่สรางองคความรูและนวตักรรม 
ตอยอดและใชประโยชนจากผลงานทางวิชาการ พัฒนาบุคลากรและนักศึกษา การใชทรัพยากรทางวิชาการรวมกัน และ
ผลักดันองคความรู เทคโนโลยี และผลงานวิจัยสูผูใชประโยชน ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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 7) ความรวมมือเพ่ือการสงเสริมและสนับสนุนการวิจัยและพัฒนางานโครงการธนาคารโค กระบือ
เพ่ือเกษตรกร ตามพระราชดําริเขตพื้นที่สูง รวมกับกรมปศุสัตว เพื่อสงเสริมและสนับสนุนความรวมมือดานการวิจัยและ
พัฒนาดานอาชีพการเลี้ยงสัตวของโครงการสงเสริมการเลี้ยงโค กระบือ ในเขตพื้นที่สูง ภายใตโครงการธนาคารโค กระบือ
เพื่อเกษตรกรตามพระราชดําริ เพื่อสงเสริมการใชประโยชนจากผลงานวิจัยและพัฒนาใหเกิดประโยชนกับชุมชนบนพื้นที่สูง
ใหกวางขวาง และเพื่อแลกเปลี่ยนองคความรู บุคลากร ทรัพยากร และปจจัยการผลิต ในการวิจัยและการพัฒนางานปศุสัตว
บนพื้นที่สูงรวมกัน

 8) ความรวมมือเพื่อการวิจัยและพัฒนาการเกษตรบนพ้ืนที่สูง รวมกับกรมวิชาการเกษตร โดยรวมมือกัน
วิจัย พัฒนา และสงเสริมการใชชีวภัณฑและปจจัยการผลิตชีวภาพบนพ้ืนที่สูง การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต
พืชเศรษฐกิจสําคัญ อาทิ กัญชง กาแฟ เพื่อใหไดพันธุพืชท่ีดี รวมถึงการพัฒนาและสงเสริมมาตรฐานอาหารปลอดภัยใหกับ
เกษตรกรบนพ้ืนที่สูง เพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพและปลอดภัยตอผูบริโภค ตลอดจนถายทอดและแลกเปล่ียนองคความรู 
เทคโนโลยี ทรพัยากร และบุคลากร เพ่ือเพ่ิมพนูความรูทีท่ัง้สองฝายพัฒนารวมกัน ซึง่จะกอใหเกิดการใชประโยชนตอเกษตรกร 
นํามาซึ่งรายได และสรางโอกาสทางเศรษฐกิจใหแกประเทศ

2. การคุ้มครองทรพัยส์ินทางปัญญาท่ีเกิดจากผลงานวิจัย และทรพัยส์ินทางปัญญา
ของชุมชนบนพื้นท่ีสูง

องคความรู ทรัพยสินทางปญญา/ภูมิปญญาทองถ่ินและทรัพยากรธรรมชาติมีความสําคัญกับงานวิจัยและพัฒนา
บนพื้นที่สูง เนื่องจากบนพ้ืนที่สูงมีความหลากหลายของทรัพยากรชีวภาพท่ีมีคุณคาอยางยิ่งซึ่งเปนปจจัยพื้นฐานใหชุมชน
บนพ้ืนท่ีสูงสามารถใชประโยชนและพัฒนาตอยอดสูการสรางมูลคาเพ่ิม นอกจากนี้แตละชุมชน/ชนเผามีการสั่งสม
องคความรู ภูมิปญญาทองถิ่นตางๆ ทั้งในดานวัฒนธรรม ประเพณี สิ่งเหลานี้เสี่ยงตอการถูกละเลย เสื่อมสภาพ สูญหาย หรือ
ถูกนําไปใชประโยชนโดยไมถูกตอง จําเปนตองไดรับการปกปอง คุมครองเพ่ือการอนุรักษหรือปองกันการละเมิดทรัพยสิน
ทางปญญาของชุมชน เชนเดียวกันผลงานวิจัยทั้งดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม ซึ่งใชความคิดสรางสรรค ระยะเวลา
และงบประมาณ จนเกดิผลผลติใหมเปนเทคโนโลย ีนวตักรรม สตูรการผลติ วธิกีาร หรอืผลติภณัฑทีเ่ก่ียวกบัพนัธุพชืและสัตว 
ก็ควรดําเนินการดวย จากเหตุผลขางตน สวพส. เริ่มขอรับความคุมครองทรัพยสินทางปญญา มาตั้งแตปงบประมาณ 
พ.ศ. 2554–2564 รวมทั้งสิ้น 159 รายการ โดยปงบประมาณ พ.ศ. 2565 เปนการดําเนินงานตอเนื่อง โดยเปนการคุมครอง
ทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัย และภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

2.1 ยื่นจดแจ้ง/จดทะเบยีนทรพัย์สินทางปญัญา จํานวน 11 รายการ ประกอบดวย
 1) อนุสิทธิบัตร จํานวน 3 รายการ ไดแก (1) สูตรตํารับผลิตภัณฑบํารุงผิวหนาสําหรับกลางวันและกลางคืน

ที่มีสวนผสมจากสารสกัดสมุนไพร (2) สูตรตํารับผลิตภัณฑกันแดดท่ีมีสวนประกอบจากสารสกัดสมุนไพร และนํ้ามัน
กัญชง และ (3) สวนผสมสารลอดึงดูดเพลี้ยไฟ

 2) ลขิสทิธิ ์จาํนวน 3 รายการ ไดแก (1) คูมอืการปลกูมนัเทศญีปุ่น (2) คูมอืโปรแกรมการตรวจประเมนิภายใน
ระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) และ (3) คูมือโปรแกรมการตรวจประเมินแปลงพืชตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย

 3) เครื่องหมายการคา จํานวน 1 รายการ ไดแก นํ้า 3 สาย by หวยเปา
 4) ขึ้นทะเบียนพันธุพืช จำนวน 4 รายการ ไดแก (1) งาขี้มอน พันธุหอมปางมะผา (Hom Pang-ma-pha) 

(2) งาขี้มอน พันธุหอมสุโขทัย (Hom Sukothai) (3) งาขี้มอน พันธุหอมแมจัน (Hom Mae-Chan) และ (4) งาขี้มอน 
พันธุหอมนาน (Hom Nan)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2.2 กํากับดูแลทรพัย์สินทางปญัญาตามเง่ือนไขทีก่ฎหมายกําหนด ไดแก การแกไขตามคำสั่งกรม การตออายุ
การออกใบประกาศ และอื่นๆ จำนวน 67 รายการ

สรา้งความเข้าใจเรื่องเครื่องหมายการค้ากับผลิตภัณฑ์ชุมชน 
และถ่ายทอดองค์ความรูก้ารจัดทําเครื่องหมายการค้า

ใหกั้บนักเรยีนและผูส้นใจ

เผยแพร/่ประชาสัมพนัธ์ผลงานทรพัยส์ินทางปัญญา
ผา่นเว็บไซต์

งาขี้ม้อน พันธุ์หอมปางมะผ้า (Hom Pang-ma-pha) งาขี้ม้อน พันธุ์หอมนา่น (Hom Nan)

ตัวอยา่งผลผลิตจากงานวิจัยและภูมปิัญญาท้องถ่ินบนพื้นท่ีสูงท่ียื่นจดทะเบยีน/จดแจ้งทรพัยส์ินทางปัญญา

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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3. ช่วยอํานวยการการกํากับติดตามงานวิจัยของคณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนา

โดยมีการประชุมและติดตามการดำเนินงานในพื้นที่ รวม 17 ครั้ง
3.1 ประชุมคณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนา สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นทีสู่ง ป พ.ศ. 2564 จำนวน 3 คร้ัง 

และป พ.ศ. 2565 จำนวน 9 ครั้ง รวม 12 ครั้ง ผานสื่ออิเล็กทรอนิกส
3.2 ติดตามการดําเนินงานในพ้ืนที่ร่วมกับนักวิจัย นักพัฒนา และเกษตรกร จํานวน 5 ครั้ง ไดแก 

(1) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม (2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวงหวยเขยง อำเภอทองผาภมู ิจงัหวดักาญจนบรุ ีและบานสาละวะ−ไลโว อำเภอสงัขละบรุ ีจงัหวดักาญจนบรุี 
(3) บานมูเซอหลังเมือง อำเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม และบานปตุคี โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง
เพ่ือแกปญหาพื้นที่เฉพาะบานแมแฮหลวง อำเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม (4) อุทยานหลวงราชพฤกษ อำเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม และ (5) หองประชุมสำนักวิจัย สวพส. 2 ครั้ง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ผลผลิตของการบริหารจัดการงานวิจัย
1. ผลงานวิจยั/ทรพัยสนิทางปญญาท่ีมกีารถายทอดองคความรูและเทคโนโลยีสูเกษตรกรบนพ้ืนทีส่งูอยางนอย 

25 เรื่อง
2. เกษตรกรผูนําที่เปนนักวิจัยรวมสามารถดําเนินการขับเคลื่อนงานวิจัย 5 ราย
3. ระบบการจัดการฐานขอมูลงานวิจัย 1 ระบบ
4. จาํนวนโครงการวิจยั/เครอืขายความรวมมอืในการแลกเปล่ียน/ความรวมมอืทางวชิาการเพ่ือการพฒันาพืน้ท่ีสงู

กับหนวยงานท้ังภายในและตางประเทศ 8 เครือขาย
5. ผลงานวิจัย/ภูมิปญญาทองถิ่น มีการยื่นจดแจง/จดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา 11 รายการ
6. ชวยอํานวยการกํากับติดตามงานวิจัยของคณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนา จํานวน 18 ครั้ง
ผลลัพธ์ของการบริหารจัดการงานวิจัย
นักวิจัยมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันอยางตอเนื่อง เกิดการตอยอดความรูใหม และเกษตรกรบนพื้นที่สูง

รวมขับเคลื่อนงานวิจัยสามารถนําองคความรู และเทคโนโลยีจากงานวิจัยไปใชประโยชน เพื่อสรางทางเลือก
ในการประกอบอาชีพใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับภูมิสังคมบนพ้ืนที่สูง แกไขปญหาความยากจน เสริมสราง
ความเขมแข็งของชุมชน ยกระดับคุณภาพชีวิต ตลอดจนการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมถึงภูมิปญญาของชุมชนไดรับ
การคุมครอง มเีครือ่งหมายการคาของชมุชน ชวยเพิม่มลูคาใหกบัสนิคาและผลผลติของเกษตรกร ตลอดจนมคีวามรวมมอื
ทางวิชาการกับหนวยงานท้ังในและตางประเทศอยางตอเน่ือง ซึ่งจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพและขีดความสามารถ
ในการแขงขันขององคกร

แผนการนําผลงานไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1) เผยแพร/ประชาสัมพันธผลงานทรัพยสินทางปญญาผานเว็บไซต สวพส. จํานวน 2 ครั้ง หัวขอ ดังนี้ 

(1) หวยโทนคอฟฟ กาแฟดีบนพื้นที่สูง และ (2) แบรนดชุมชน บนโลกออนไลน
 2) นกัวิจยั นกัพัฒนา เกษตรกร ใชองคความรูจากผลงานวิจยัสบืคนผานระบบฐานขอมลูงานวิจยัไดสะดวก 

ซึ่งนําไปสูการขยายผลงานวิจัยที่กวางขวางและแลกเปล่ียนรูงานวิจัยรวมกับภาคีเครือขายทั้งในและตางประเทศ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 เกษตรกรบนพืน้ท่ีสงู นาํผลงานวจิยัไปใชประโยชนและรวมขบัเคลือ่นงานวจิยั สามารถยกระดบัคณุภาพชวีติ 

ฟนฟูสิ่งแวดลอม แกปญหาของชุมชนไดตรงกับความตองการและเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่
3. การใชประโยชนเชงิพาณิชย
 1) กลุ มเกษตรกร/ชุมชนไดรับการคุ มครองภูมิป ญญาทองถ่ิน/มีเครื่องหมายการคาของชุมชน 

ชวยเพิ่มมูลคาใหกับสินคาและผลผลิต สงผลใหเกษตรกรมีรายไดเพิ่มขึ้น
 2) ยื่นจดทะเบียนเครื่องหมายการคาของชุมชน 1 รายการ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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H I G H L A N D  R E S E A R C H  A N D  D E V E L O P M E N T  I N S T I T U T E
( P U B L I C  O R G A N I Z AT I O N )



แผนปฏิบัติการวิจัยของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570) มีเปาหมายเพ่ือเปนแนวทาง
การวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง โดยมุงสรางองคความรูและนวัตกรรมเพื่อสนับสนุนงานโครงการหลวงและชุมชนบนพื้นที่สูง
ในการดํารงชีวิตรวมกับสิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน โดยคํานึงถึงการเปลี่ยนแปลงของสภาวะแวดลอม เทคโนโลยี สังคมผูสูงอายุ และ
แนวโนมของผูบริโภค ดวยหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง โมเดลเศรษฐกจิ BCG ไดแก เศรษฐกจิชวีภาพ (Bio Economy) 
เศรษฐกจิหมนุเวยีน (Circular Economy) เศรษฐกิจสเีขียว (Green Economy) และการประยกุตใชเทคโนโลยีและนวตักรรม
สมัยใหม เพื่อสนับสนุนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเขมแข็งของชุมชน ตลอดจนการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมบนพ้ืนที่สูง โดยมีเปาประสงคของแผนปฏิบัติการงานวิจัยใน 2 สวน คือ (1) สรางองคความรูและนวัตกรรม
เพื่อสนับสนุนงานโครงการหลวง และยกระดับการพัฒนาพื้นที่สูงท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน 
เพื่อใหชุมชนบนพ้ืนที่สูงมีความอยูดีมีสุขและสอดคลองกับบริบทภูมิสังคม และ (2) พัฒนาเครือขายความรวมมือ 
ศักยภาพนักวิจัย และระบบนิเวศวิจัยเพื่อเปนศูนยกลางของเครือขายการวิจัยและพัฒนาบนพื้นที่สูง

แนวทางการดําเนินงานวิจัย
1. การวจิยัสนบัสนนุงานโครงการหลวงและการดาํเนนิงานของศูนยวจิยัชนกาธเิบศรดาํร ิเพือ่มุงสูการเปนศนูยกลาง

งานวิจัยและการพัฒนาบนพื้นที่สูง พัฒนาความพรอมทั้งหองปฏิบัติการและพื้นที่ในการทดลองท่ีสามารถดําเนินการวิจัย
ครอบคลุมไดในทุกมิติ ตลอดจนการเปนหนวยงานในการประสานงานความรวมมือดานงานวิจัยกับหนวยงาน มหาวิทยาลัย 
และสถาบันการศึกษาทั้งภายในประเทศและตางประเทศ

2. มุงเนนงานวิจัยที่สรางนวัตกรรม งานวิจัยเชิงระบบ หรือทดสอบ ตอยอด และปรับใชองคความรูและเทคโนโลยี 
(Research & Development) ตามบริบทของพื้นที่เพื่อรองรับสถานการณการเปลี่ยนแปลงตางๆ

3. สรางเครือขายการวิจัยกับหนวยงาน องคกร และสถาบันการศึกษา เพื่อเสริมสรางศักยภาพและยกระดับการวิจัย
ใหมีคุณภาพ

4. เพ่ิมขีดความสามารถในการวิจัย โดยพัฒนานักวิจัยและปจจัยพื้นฐานสนับสนุนงานวิจัย ไดแก หองปฏิบัติการ 
พื้นที่แปลงทดลองสําหรับศึกษาและวิจัย

5. สรางกลไกการขับเคลื่อนการนํางานวิจัยไปใชประโยชนอยางกวางขวาง
ประเด็นงานวิจัย
เมื่อพิจารณาผลการดําเนินงานวิจัยที่ผานไป ประเด็นทาทายภายใตสถานการณปจจุบันและแนวโนมสถานการณ

การเปลี่ยนแปลงตางๆ ทําใหเกิดประเด็นงานวิจัยใหม ตามแนวทางโมเดลเศรษฐกิจ BCG คือ เศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจ
หมุนเวียน และเศรษฐกิจสีเขียว ไดแก การวิจัยและพัฒนาเพ่ิมประสิทธิภาพการปลูกพืชและเล้ียงสัตวที่เหมาะสมกับ
สภาพภูมิสังคมบนพ้ืนท่ีสูง การวิจัยและประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการเกษตร การศึกษาและคัดเลือกพืชทองถ่ิน

สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน)
ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2566–2570)

แผนปฏิบติัการวิจัย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565136



และพืชสมุนไพรบนพื้นที่สูงเพื่อเปนอาหารในครัวเรือนและเปนพืชเศรษฐกิจใหมของพื้นที่สูง งานวิจัยที่มุงแกไขปญหาหรือ
ลดผลกระทบจากสถานการณวิกฤตตางๆ บนพื้นท่ีสูง การวิจัยระบบการเกษตรรวมกับปาไมที่เหมาะสมกับแตละ
สภาพภูมิสังคมเพ่ือลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกและเก็บกักคารบอน โดยมีเปาหมายการปลอยกาซเรือนกระจกสุทธิ
เปนศูนยของประเทศไทย ตลอดจนการวิจัยเพ่ือเสริมสรางกลไกทางสังคมใหชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองภายใตปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปนสังคมแหงการเรียนรู

สําหรับงานวิจัยที่ยังคงมีความจําเปนตองดําเนินการตอเนื่อง ไดแก งานวิจัยเพ่ือตอยอดองคความรูจาก
โครงการหลวงตลอดโซอปุทาน โดยเฉพาะในกลุมพืชเศรษฐกิจท่ีสาํคัญของพ้ืนทีส่งู เชน กาแฟอะราบิกา พชืผกั ไมผล ไมดอก 
เปนตน การวิจัยเพ่ือหาชนิด/พันธุพืชและพันธุสัตวที่สามารถปรับตัวไดดีกับสิ่งแวดลอมบนพ้ืนที่สูงและสอดคลองกับพื้นที่ 
การศึกษาตลาดสินคาเกษตรบนพ้ืนที่สูงภายใตสถานการณการเปล่ียนแปลงตางๆ การวิจัยเพื่อเสริมสรางความม่ันคง
ดานอาหารและดานอาชีพของชุมชน การวิจัยเพื่อฟนฟู ตอยอด และใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ
และภมูปิญญาทองถิน่ การฟนฟหูรอืลดผลกระทบตอสิง่แวดลอมท้ังดนิ นํา้ ปาไม อากาศ ซึง่นาํมาสูการกาํหนดแผนปฏิบตักิาร
วิจัยของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570) ประกอบดวย 4 แผนงาน ดังนี้

แผนงานวิจัยที ่1 การวิจัยเพ่ือสนับสนุนการพัฒนาอาชพีทีเ่ปน็มิตรกับสิ่งแวดล้อมบนพ้ืนทีสู่ง

เปาหมายของแผนงาน มุงเนนการวิจัยที่สรางองคความรูใหมและนวัตกรรมเพื่อสรางความมั่นคงดานอาหารและ
สนับสนุนการพัฒนาอาชีพสําหรับชุมชนบนพ้ืนที่สูง โดยตอยอดจากองคความรูของโครงการหลวง และปรับใชใหเหมาะสม
กับสภาพของภูมิสังคม การวิจัยและพัฒนาการเกษตรท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจก
บนพื้นที่สูง การผลิตพืชและสัตวที่สอดคลองตามโมเดลเศรษฐกิจ BCG ใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนอยางคุมคา และลดหรือ
ใชประโยชนจากของเสยีจากกระบวนการผลติ การประยกุตใชเทคโนโลยดีจิทิลัในการผลติและการตลาดท่ีสอดคลองกบับริบท
ของพื้นที่ และการพัฒนาผลิตภัณฑที่มีอัตลักษณเดนของพื้นที่สูง เพื่อใหเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงมีการพัฒนาอาชีพบนฐาน
ความรูและสามารถดํารงชีพภายใตสถานการณที่มีการเปล่ียนแปลงจากปจจัยตางๆ เกิดความม่ันคงดานอาหาร เปนชุมชน
ที่มีภูมิคุมกันเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลง และสามารถพึ่งตนเองไดอยางยั่งยืน

แผนงานยอยที่ 1 การวิจัยการเกษตรเพื่อเพิ่มมูลคาและคุณคาท่ีเหมาะสมกับสภาพแวดลอมบนพื้นที่สูง
มุงเนนการวิจัยเพ่ือสรางความม่ันคงดานอาหารและความม่ันคงดานอาชีพ ไดแก การวิจัยเพ่ือยกระดับการผลิตพืช

เศรษฐกจิและเลีย้งสตัวภายใตระบบทีเ่ปนมติรกบัสิง่แวดลอม และการเพิม่ประสทิธภิาพการผลติตลอดโซอปุทาน การประยกุต
ใชเทคโนโลยดีจิทิลัดานการผลติของพชืเศรษฐกจิทีส่าํคญั ตลาดออนไลนทีส่อดคลองกับบรบิทของพืน้ที ่การวจิยัพชืใหมและ
พชืทองถ่ินทีม่ศีกัยภาพเพ่ือเพ่ิมทางเลือกใหแกเกษตรกร เชน กญัชง งาหอม ตลอดจนการวิจยัชวีภณัฑเกษตรและสารทดแทน
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช เพื่อสรางความปลอดภัยใหกับเกษตรกร ผูบริโภค และสิ่งแวดลอม โดยมีโครงการสําคัญ

แผนงานยอยที่ 2 การวิจัยชนิดและพันธุพืช/สัตวเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงตางๆ
มุงเนนการวิจัยพันธุพืชและสัตวเศรษฐกิจ รวมถึงพันธุพืชทองถิ่นที่มีคุณภาพและมีคุณลักษณะเฉพาะ ไดแก มีคุณคา

ทางโภชนาการสูง มีสารประกอบที่ตองการ และสามารถปรับตัวในสภาพแวดลอมของพื้นที่สูง เพื่อรองรับการเปล่ียนแปลง
ของภูมิอากาศและผูบริโภค

แผนงานยอยท่ี 3 การวิจัยเพ่ือเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑจากพืชท่ีโดดเดนของแตละภูมิสังคมเพ่ือสรางอัตลักษณ
ของพื้นที่สูง

มุงเนนเพื่อสรางมูลคาและคุณคาของผลิตผล/ผลิตภัณฑจากพืชหรือสัตวที่มีอัตลักษณของพื้นที่สูง สอดคลองกับ
ความตองการของตลาด เพื่อสรางโอกาสในการแขงขันของเกษตรกรบนพื้นที่สูง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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แผนงานวิจัยที ่2 การวิจัยการใช้ประโยชน์และฟื้ นฟคูวามหลากหลายทางชวีภาพและส่ิงแวดล้อมบนพ้ืนทีส่งู

เปาหมายของแผนงาน มุงเนนงานวิจยัเพือ่ฟนฟูและอนุรกัษสิง่แวดลอมบนพ้ืนท่ีสงู ใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาติ
อยางเหมาะสม และการเสริมสรางศักยภาพความเขมแข็งของชุมชนในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ผานกลไกการปกปองคุมครองโดยกระบวนการมีสวนรวมของชมุชนและหนวยงานเครอืขายทีเ่กีย่วของตามโมเดลเศรษฐกจิสเีขียว 
(Green Economy) รวมทั้งการศึกษาวิจัยเพื่อสรางแหลงอาหารชุมชน (Food Bank) และยกระดับพืชทองถิ่นท่ีมีศักยภาพ
ใหเปนพชืเศรษฐกจิใหมทีเ่หมาะสมกบัพืน้ที ่และการพฒันาผลติภณัฑตอยอดจากฐานภมูปิญญาทองถิน่และความหลากหลาย
ทางชีวภาพ (Bio based Products) ที่มีความปลอดภัยและเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจระดับชุมชนและ
เชงิพาณิชย ตลอดจนการวิจยัเพ่ือแกไขปญหาส่ิงแวดลอมบนพ้ืนท่ีสงูท่ีสาํคญั งานวิจยัเชิงพืน้ท่ีเพือ่ขบัเคล่ือนการพัฒนาตนแบบ
ชุมชนคารบอนสุทธิเปนศูนย (Net Zero Carbon) เพื่อเตรียมความพรอมใหสามารถรับมือจากผลกระทบจากการแปรปรวน
ของสภาพภมูอิากาศ รวมทัง้การวจิยัและพฒันาเพือ่เพิม่ประสทิธิภาพการใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาตอิยางคุมคาและ
ยั่งยืน เพ่ิมมูลคาของเสียและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรบนพ้ืนท่ีสูง ตามโมเดลเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) 
ซึง่จะนาํไปสูการเสรมิสรางคณุภาพชวีติของชมุชน “คนอยูรวมกบัทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมบนพืน้ท่ีสงูไดอยางยัง่ยนื”

แผนงานยอยท่ี 1 การวิจัยและพัฒนาเชิงบูรณาการเพ่ือฟนฟูและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง
มุงเนนงานวิจยัเพ่ือสรางองคความรูใหม นวตักรรม และการสรางกระบวนการเรียนรูของชุมชนบนพ้ืนท่ีสงู ในการเฝาระวัง

และแกไขปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติบนพื้นที่สูงซึ่งครอบคลุมงานรักษา/เพิ่มความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรดิน นํ้า และปาไม รวมทั้งการบรรเทามลพิษในสิ่งแวดลอมที่เกิดจากการปนเปอนของสารเคมีเกษตร โลหะหนัก 
เชื้อจุลินทรียจากกองขยะ นํ้าเสีย สิ่งปฏิกูลสัตวเลี้ยง และฝุนละอองในอากาศจากการเผาปา/พื้นท่ีเกษตร

นอกจากน้ี ยงัมุงเนนวจิยัเทคโนโลยีลดการปลอยกาซเรือนกระจกและเทคโนโลยีเพิม่การกักเก็บกาซเรือนกระจกภายใต
โมเดลเศรษฐกิจ BCG รวมถึงตอยอดเครือขายความรวมมือทางวิชาการกับหนวยงานท้ังภายในและตางประเทศในการยกระดับ
งานวจิยัและพฒันารวมกบัชมุชนบนฐานสงัคมเศรษฐกจิท่ีเปนมิตรตอทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมตามแนวทางโครงการหลวง 
ใหเขาสูมาตรฐานสากล เพื่อลดผลกระทบจากความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ โดยเฉพาะภาวะโลกรอนและภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติ โดยมีงานวิจัยทั้งในระดับหองปฏิบัติการ การทดสอบองคความรูจากงานวิจัยรวมกับเกษตรกร การทดสอบ
ผลสําเร็จการพัฒนาพ้ืนที่สูงอยางย่ังยืนแบบโครงการหลวงรวมกับชุมชน เพื่อใหสามารถปรับใชใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี
และสภาพภูมิสังคมแตละแหงบนพื้นที่สูงอยางกวางขวางตอไป

แผนงานยอยท่ี 2 การวิจัยระบบและการจัดการการปลูกพืชรวมกับปาไมที่เหมาะสมกับสภาพภูมิสังคมบนพื้นที่สูง
มุงเนนงานวิจัยและพัฒนาชุมชนตนแบบในการอนุรักษและฟนฟูพืชทองถิ่นและความหลากหลายทางชีวภาพ

เพื่อเปนธนาคารทรัพยากรชีวภาพ (Bio Bank) บนพื้นท่ีสูง สําหรับการใชประโยชนเปนแหลงอาหารของชุมชน (Food Bank) 
และเปนแหลงวตัถดุบิในการพฒันาตอยอดสรางมลูคาเพิม่ ผานกลไกการปกปอง คุมครองโดยกระบวนการมสีวนรวมของชมุชน
และหนวยงานเครือขายท่ีเก่ียวของ ตลอดจนการศึกษารูปแบบการฟนฟทูรพัยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ
ที่เหมาะสมกับภูมิสังคมบนพื้นที่สูง ตามแนวพระราชดําริการปลูกปา 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง และแนวทางสรางปาสราง
รายได ซึง่จะนาํไปสูการเสริมสรางคณุภาพชวีติของชมุชน “คนอยูรวมกบัปาไมไดอยางยัง่ยนื” และใชเปนแนวทางในการขยายผล
การอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลายทางชวีภาพสูพื้นท่ีสูงอื่นตอไป

แผนงานยอยท่ี 3 การวิจัยเพื่อใชประโยชนและสรางมูลคาเพ่ิมจากภูมิปญญาทองถ่ินและความหลากหลาย
ทางชีวภาพบนพื้นท่ีสูง

พืน้ทีส่งูทางภาคเหนือของประเทศไทยเปนแหลงของความหลากหลายทางชีวภาพท่ีสาํคญั จากการสํารวจและรวบรวม
ความหลากหลายของพืชทองถ่ินที่มีการใชประโยชนของชุมชนบนพ้ืนที่สูง พบวามีพืชทองถ่ินที่มีศักยภาพในการนํามาศึกษา
วิจัยตอยอดเพื่อสรางคุณคา (Value creation) และเพิ่มมูลคา (Value added) มากกวา 135 ชนิด รวมทั้งพืชทองถิ่น
ที่มีศักยภาพสําหรับนํามาเพาะปลูก (Domesticate) เปนพืชทางเลือกเพื่อเสริมรายไดใหกับชุมชน มากกวา 20 ชนิด ดังนั้น 
แผนงานวิจยันีจ้งึมุงเนนการวจิยัและพฒันานวตักรรมตอยอด จากภมูปิญญาทองถิน่และความหลากหลายทางชีวภาพบนพืน้ทีส่งู
เปนผลิตภัณฑธรรมชาติทีม่คีวามปลอดภัยและเปนมติรกับสิง่แวดลอม และการวิจยัเพ่ือยกระดับพืชทองถ่ินใหเปนพชืเศรษฐกจิ
ทางเลือกในการประกอบอาชีพที่เหมาะสมกับพื้นที่สูง นําไปสูการพัฒนาเศรษฐกิจระดับชุมชนและเชิงพาณิชยภายใตรปูแบบ
การพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ (Bio economy)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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แผนงานวิจัยที ่3 การวิจัยเพื่อเสรมิสรา้งความเข้มแขง็ของชุมชนบนพ้ืนทีส่งู และงานวิจัยเชิงนโยบาย

เปาหมายของแผนงาน มุงเนนการวิจยัแบบมีสวนรวมเพ่ือพฒันาสังคมแหงการเรียนรูทีเ่หมาะสมกับภมูสิงัคมบนพ้ืนทีส่งู
ดวยหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง ใหสามารถยกระดบัเศรษฐกจิของครวัเรอืน การตอยอดภมูปิญญาทองถ่ิน การประยกุต
ใชวิทยาการปจจุบันและเทคโนโลยีดิจิทลั เพื่อใหสามารถดํารงชีพไดอยางยั่งยืน และปรับตัวรองรับการเปล่ียนแปลง รวมทั้ง
การวจิยัเพือ่พฒันาศกัยภาพของเกษตรกรบนพ้ืนทีส่งู ทัง้ชาย หญงิ เยาวชน รายเดีย่วและกลุม ใหไดรบัโอกาส ความเสมอภาค
ในการเรียนรูและการสรางอาชีพที่มั่นคง อันจะนําไปสูการเปนหุนสวนการพัฒนาพ้ืนที่สูงอยางย่ังยืนและท่ัวถึง รวมท้ัง
การวิจัยเชิงนโยบายและการตลาดเพ่ือสนับสนุนการพัฒนาพื้นที่สูงอยางยั่งยืน

แผนงานยอยที่ 1 การวิจัยเพื่อพัฒนาชุมชนและสังคมแหงการเรียนรูบนพื้นที่สูง
การดําเนินงานของมูลนิธิโครงการหลวงตลอดระยะเวลากวา 5 ทศวรรษ ไดสรางนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาพื้นที่สูง 

ทั้งในรูปแบบของนวัตกรรมดานผลผลิต (Product Innovation) คือองคความรูจากผลงานวิจัยดานการเกษตรที่เหมาะสม
กับพื้นที่สูง ระบบการผลิตที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม สินคาเกษตรท่ีมีคุณภาพปลอดภัย รวมท้ังการสรางตนแบบนวัตกรรม
ดานกระบวนการ (Process Innovation) การพัฒนาที่เหมาะสมกับภูมิสังคมครอบคลุมมิติเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม 
ทีซ่ึง่จะพฒันาสูสถาบนัการเรยีนรูทีส่าํคญัของประเทศและนานาชาติ ชมุชนบนพืน้ทีส่งูสามารถเรียนรูการพฒันาแบบโครงการหลวง
ในยุคที่เทคโนโลยีดิจิทัลมีการพัฒนาอยางรวดเร็วดวยวิธีการท่ีผสมผสาน เชน การเรียนรูจากสถานท่ีจริง การเรียนรูผาน
สื่ออิเล็กทรอนิกส และการเรียนรูตามอัธยาศัย การวิจัยเพื่อเสริมสรางกระบวนการเรียนรูของชุมชนและเครือขายการเรียนรู 
จะสนับสนุนใหชุมชนบนพื้นที่สูงมีทักษะดานดิจิทัลและการเรียนรูตลอดชีวิตที่เทาทันตอการเปลี่ยนแปลง

แผนงานยอยท่ี 2 การวิจัยเพื่อพัฒนาผูนําเกษตรกรและองคกรชุมชนท่ีเขมแข็งเพื่อเปนกลไกการขับเคลื่อน
การพัฒนาอยางยั่งยืน

การพัฒนาในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงในระยะทศวรรษท่ีผานมาไดยกระดับคุณภาพชีวิต
ของครัวเรือนและชุมชนนํารอง ดวยกระบวนการสงเสริมอาชีพท่ีเหมาะสมกับภูมิสังคม การพัฒนาพื้นท่ีสูงในระยะตอไป
ที่ตองครอบคลุมกลุมบานเปาหมายอยางท่ัวถึง จําเปนตองใชองคความรูเก่ียวกับกระบวนการพัฒนาผูนําดานตางๆ 
ทั้งในระดับบุคคลและกลุมเกษตรกรที่เหมาะสมกับชวงวัย เพศ ระดับการพัฒนาของชุมชน และชาติพันธุ เพื่อเปนผูนํา
การเปลี่ยนแปลงในทองถิ่นที่รวมขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนรวมกับ สวพส.

แผนงานยอยที่ 3 การวิจัยเพื่อเสริมสรางบทบาทของกลุมสตรีและเด็กบนพื้นที่สูง

การพฒันาคณุภาพชวีติของสตรแีละเดก็เปนเปาหมายหนึง่ของการพฒันาอยางยัง่ยนืแหงสหประชาชาต ิ(Sustainable 
Development Goals: SDGs) การพัฒนาเศรษฐกิจครัวเรือนท่ีเขมแข็งจําเปนตองอาศัยบทบาทหญิงชายท่ีเทาเทียม 
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาแบบโครงการหลวง ตอการเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตของสตรีและเด็กในศูนย/สถานี
โครงการหลวง จะทําใหเห็นถึงการพัฒนาแบบโครงการหลวงที่สอดคลองกับเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนแหงสหประชาชาติ 
แนวทางการยกระดับการเปนหุนสวนการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงของหญิงชายอยางเทาเทียม และการเปนแหลงเรียนรู
ดานบทบาทสตรีชาติพันธุกับการพัฒนาบนพื้นที่สูง

แผนงานยอยที่ 4 การวิจัยเชิงนโยบายและการตลาดเพ่ือการพัฒนาพ้ืนที่สูงอยางยั่งยืน
การกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุของประเทศไทยสงผลกระทบในหลายมิติ ทั้งในดานแรงงาน รูปแบบการบริโภค และ

สุขภาวะ การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของโครงสรางประชากรบนพื้นที่สูงครอบคลุมชวงอายุ เพศ ลักษณะครอบครัว 
การยายถิน่ และคณุภาพของประชากร จะทาํใหการกาํหนดทศิทางการพฒันาของ สวพส. มคีวามเหมาะสมกบักลุมประชากร
บนพ้ืนที่สูงที่หลากหลายกวา 10 ชาติพันธุ  จํานวนเกือบ 1 ลานคน รวมถึงการขับเคล่ือนการบูรณาการแผนงาน
ดานการพัฒนาพื้นที่สูงของหนวยตางๆ เพื่อเปาหมายของการอยูดีมีสุขของชุมชนบนพื้นที่สูง รวมถึงงานวิจัยดานการตลาด
สมัยใหมของสินคาเกษตรท่ีสําคัญและสอดคลองกับพฤติกรรมของผูบริโภคในยุคปจจุบัน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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แผนงานที่ 4 การพัฒนานักวิจัยและการบริหารงานวิจัย

เปาหมายของแผนงาน เปนแผนงานสนบัสนนุงานวจิยัและขบัเคลือ่นการนาํผลงานวจิยัไปใชประโยชนอยางกวางขวาง 
เชื่อมโยงเครือขายที่เกิดประโยชนรวมกันทั้งในระดับชาติและนานาชาติ โดยมุงเนนสนับสนุนศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตร
โครงการหลวง “ชนกาธิเบศรดําริ” ในการสืบสาน รักษา และตอยอดพระราชดําริ ในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ใหเปนศูนยกลางของเครือขายการวิจัยและพัฒนาบนพื้นที่สูง โดยการรวมมือ
กับมูลนิธิโครงการหลวงในการเตรียมความพรอมดานการพัฒนาระบบงานวิจัย ฐานขอมูลงานวิจัย หองปฏิบัติการวิจัย และ
เครื่องมืออุปกรณที่มาตรฐาน รวมถึงการพัฒนาบุคลากรดานงานวิจัยใหเปนมืออาชีพ

แผนงานยอยที่ 1 การพัฒนาบุคลากรดานการวิจัย 
เพื่อมุงไปสูการเปนศูนยกลางของเครือขายการวิจัยและพัฒนาบนพื้นที่สูง สวพส. จําเปนตองพัฒนานักวิจัยใหมี

ขีดความสามารถสูงและมีความเชี่ยวชาญสอดคลองกับภารกิจ โดยเฉพาะในสาขาที่จําเปน โดยการประเมินสมรรถนะ 
จัดทําแผนการพัฒนาบุคลากรวิจัยเพ่ือพัฒนาบุคลากรท่ีมีอยู ใหมีศักยภาพสูง และบูรณาการงานรวมกับงานพัฒนา 
มูลนิธิโครงการหลวง มหาวิทยาลัย หนวยงานอ่ืน รวมท้ังการจัดหาบุคลากรเฉพาะสาขาเพ่ิมใหมเพื่อเพ่ิมขีดความสามารถ 
มีมาตรฐานดานการวิจัย และการเผยแพรผลงานวิจัยบนพ้ืนที่สูง รวมถึงการพัฒนาเกษตรกรผูนําในพ้ืนที่ใหสามารถ
ดําเนินงานวิจัยและพัฒนาที่ชวยขับเคลื่อนงานของ สวพส. ในการขยายองคความรูและแหลงเรียนรูบนพื้นที่สูง อันจะสงผล
ใหเกิดการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรวิจัยใหมีประสิทธิภาพและมีความเปนมืออาชีพมากยิ่งข้ึน

แผนงานยอยที ่2 การขบัเคล่ือนการนําผลงานวิจยัไปใชประโยชน และการคุมครองและใชประโยชนจากทรัพยสนิ
ทางปญญา

มุงสนับสนุนการนําผลงานวิจัยที่เปนองคความรู เทคโนโลยี พันธุพืชและสัตว ไปใชประโยชนในการแกปญหาและ
สรางโอกาสใหกับชุมชนบนพื้นที่สูงไดอยางเปนรูปธรรมและกวางขวาง ตลอดจนเปนท่ีรูจักในระดับประเทศและนานาชาติ 
รวมถึงการติดตาม ประเมินผลกระทบของงานวิจัยที่นําไปถายทอดใหกับเกษตรกรหรือสงตอเจาหนาท่ี เพื่อสะทอนถึง
ผลการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในชุมชนจากการนําองคความรูและเทคโนโลยีจากงานวิจัยไปใชประโยชน รวมถึงสนับสนุน
การคุมครองผลผลิตจากงานวิจัยและภูมิปญญาทองถ่ิน ซึ่งสอดคลองกับวัตถุประสงคขอ 7 ในพระราชกฤษฎีกาจัดตั้ง
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) พ.ศ. 2548 และฉบับท่ี 2 พ.ศ. 2552 วรรคหนึ่ง คือ ดําเนินการใหมี
การจดทะเบียนสิทธิบัตร เครื่องหมายการคา และทรัพยสินทางปญญาอื่นๆ ทั้งในประเทศและตางประเทศ

แผนงานยอยที่ 3 การเสริมสรางเครือขายความรวมมือในการวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง
มุงการสรางเครือขายการวิจัยและพัฒนากับหนวยงานทั้งในระดับชาติและนานาชาติผานโครงการความรวมมือ

ทั้งดานการวิจัยและพัฒนาดานเกษตร อาชีพ เทคโนโลยี สิ่งแวดลอม และความหลากหลายทางชีวภาพ ดานสังคม 
ดานบุคลากร ฐานขอมูลงานวิจัยและพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ หรือ Platform ตางๆ เพื่อสนับสนุนศูนยวิจัยและ
พัฒนาการเกษตรโครงการหลวง “ศูนยวิจัยชนกาธิเบศรดําริ” ใหเปนศูนยกลางของเครือขายการวิจัยและพัฒนาบนพื้นท่ีสูง

แผนงานยอยที่ 4 การพัฒนาฐานขอมูล แหลงเรียนรู และปจจัยพ้ืนฐาน
มุงพฒันาฐานขอมลูงานวจิยับนพืน้ทีส่งูในรปูแบบดจิทิลั เพือ่รองรบัการเชือ่มโยงและเปลีย่นเครอืขายขอมลูบนพืน้ทีส่งู 

และสนับสนุนศูนยการบริการขอมูลการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมบนพื้นท่ีสูงในระดับพื้นท่ี (Highland Area Data 
Innovation Technology Service Center: HAIC) ตรงตามความตองการของผูที่สนใจ สามารถเขาถึงไดสะดวก รวดเร็ว 
และเชือ่มโยงกบัภาคเีครอืขาย เพือ่เผยแพรผลงานวจิยัใหกบักลุมเปาหมาย รวมถงึการพฒันาความพรอมของหองปฏบิตักิารวจิยั
และเครื่องมืออุปกรณที่มาตรฐานเพื่อยกระดับมาตรฐานการวิจัยและรองรับงานวิจัย และเพื่อเตรียมความพรอม
ในการสนับสนุนศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรโครงการหลวง “ศูนยวิจัยชนกาธิเบศรดําริ” ใหเปนศูนยกลางของเครือขาย
การวิจัยและพัฒนาบนพ้ืนที่สูง ตลอดจนการเตรียมศูนยปฏิบัติการวิจัยในพ้ืนที่เพื่อเปนแหลงเรียนรูผลจากงานวิจัยและ
การพัฒนาพ้ืนที่สูงใหกับกลุมในพ้ืนที่และกลุมบานเครือขายไดเรียนรูและนําไปใชประโยชน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565140



ผลสําเร็จเชิงปริมาณ
ดานเศรษฐกิจ
1. ชุดความรู/นวัตกรรมเพื่อเพิ่มผลผลิตและมูลคาของผลิตผลเกษตรบนพื้นที่สูง 57 เรื่อง
2. พันธุพืช–สัตวที่มีคุณลักษณะเฉพาะและสามารถปรับตัวกับสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง 41 พันธุ
3. ชีวภัณฑเกษตรสําหรับปองกันกําจัดศัตรูพืช 7 รายการ
ดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
1. องคความรู/นวตักรรมในการแกปญหาความเสือ่มโทรมของสิง่แวดลอมและลดผลกระทบจากการแปรปรวน

ของสภาพภูมิอากาศบนพื้นที่สูง 8 เรื่อง
2. ชุมชนตัวอยางที่มีการบริหารจัดการและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมสําคัญบนพื้นที่สูง 10 ชุมชน
3. ชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชทองถิ่น/ปลูกไมมีคา 10 ชุมชน
4. พืชทองถิ่น อยางนอย 5 ชนิด ยกระดับเปนพืชเศรษฐกิจทางเลือก
5. ผลิตภัณฑตนแบบจากงานวิจัยที่สงมอบใหมูลนิธิโครงการหลวง หรือนําไปใชประโยชนระดับชุมชนและ

เชิงพาณิชย อยางนอย 13 รายการ (ผลิตภัณฑสมุนไพร เสริมอาหาร เวชสําอาง เครื่องใชในครัวเรือน สียอมธรรมชาติ)
6. ฐานขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาการใชประโยชนบนพื้นพื้นที่สูง 1 ระบบ
ดานสังคมและชุมชน
1. องคความรูดานสังคมที่สนับสนุนการยกระดับการพัฒนาชุมชนเพื่อเปนชุมชนตนแบบและแหลงเรียนรู

บนพื้นที่สูง จํานวน 88 ชุมชน
2. นวัตกรรมเพื่อการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูง 10 ชาติพันธุ
3. ฐานขอมูลโครงสรางประชากรในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 33 แหง
4. ขอเสนอแนะเชิงนโยบายเพื่อการพัฒนาพื้นที่สูง 3 เรื่อง
ดานการพัฒนานักวิจัยและการบริหารงานวิจัย
1. รอยละ 90 ของบุคลากรดานการวิจัยไดรับการพัฒนาใหมีความเปนมืออาชีพ พรอมเปลี่ยนแปลงเขาสู

ยุคดิจิทัลตามแผนพัฒนาบุคลากร
2. รอยละ 10 ของจาํนวนเกษตรกรผูนํา เยาวชน หรือกลุมเปาหมายไดรับการพัฒนา สามารถดําเนินการวิจัย 

ชวยขับเคลื่อนงานวิจัย และใชเทคโนโลยีดิจิทัลมาปรับใชอยางสรางสรรค (รอยละ 10 ตอป)
3. องคความรูจากผลงานวิจยัถกูนาํไปใชประโยชน รอยละ 50 ของจํานวนโครงการวิจยัตอป โดยมกีารประเมิน

ผลลัพธและผลกระทบจากผลงานวิจัยที่มีการนําไปใชประโยชน รอยละ 30 ของผลงานวิจัยที่มกีารนําไปใชประโยชน
ตอป เพ่ือสะทอนถึงผลการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในชุมชนจากการนําองคความรูและเทคโนโลยีจากงานวิจัย
ไปใชประโยชน

4. การยื่นขอคุมครองทรัพยสินทางปญญาในผลงานวิจัยและภูมิปญญาทองถิ่น ไมนอยกวา 10 รายการตอป
5. เครอืขายรวมมอืในการวจิยัและพฒันาพืน้ท่ีสงูทีก่อใหเกดิประโยชนรวมกนัอยางชดัเจน แบงเปนความรวมมอื

ระดับในประเทศ ตางประเทศ และภาคเอกชน/ภาคอุตสาหกรรม ไมนอยกวา 10 เครือขาย
6. ฐานขอมูลงานวิจัย ฐานขอมูลองคความรูจากงานวิจัยในรูปแบบดิจิทัลท่ีตรงตามความตองการ เขาถึง

ไดสะดวก รวดเร็ว และเชื่อมโยงกับภาคีเครือขาย เพื่อเผยแพรผลงานวิจัยใหกับกลุมเปาหมาย จํานวน 1 ฐานขอมูล
7. หองปฏิบัติการและเครื่องมืออุปกรณที่ไดมาตรฐานและมีความปลอดภัยตามมาตรฐานการวิจัย เพื่อรองรับ

งานวิจัย 1 แหง และมีศูนยปฏิบัติการดานการวิจัยในพื้นที่เพื่อเปนแหลงเรียนรูงานวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง 5 แหง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 141



ผลสําเร็จเชิงคุณภาพ
1. เกิดความมั่นคงดานอาหาร ครัวเรือนมีผลผลิตเพียงพอตอการบริโภค มีคุณคาทางโภชนาการ และ

ลดรายจายครัวเรือน จากการพัฒนาพันธุและเทคโนโลยีการผลิตขาวและธัญพืชทองถิ่น
2. รายไดเพ่ิมขึ้นจากผลผลิตที่เพิ่มขึ้น เกิดความม่ันคงดานอาชีพภายใตการผลิตท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

จากพันธุและเทคโนโลยีการผลิตพืชเศรษฐกิจที่ใหผลผลิตสูง มีคุณภาพดี ไดแก พันธุขาว ธัญพืช พืชตระกูลถั่วทองถิ่น 
พันธุกัญชงท่ีปรับตัวไดดีบนพ้ืนที่สูง กาแฟ ไมผล พืชผักท่ีใหผลผลิตสูงกวาพันธุเดิม หรือการใชเทคโนโลยีการผลิต 
เทคโนโลยีดิจิทัลในการปลูกพืชเศรษฐกิจสาํคัญ เชน พริกหวาน เมลอน

3. ลดการสญูเสยีผลผลิต ลดตนทุนการผลติ โลจิสติกส เชน องคความรูจากการจดัการหลงัการเกบ็เกีย่วผลผลิต
พืชผัก ระบบตลาดสมัยใหม

4. ผลิตผลเกษตรมีมูลคาเพิ่มขึ้น ไดแก ผลิตภัณฑกาแฟ ชาอัสสัม กัญชง ผลิตภัณฑจากขาวทองถ่ิน ธัญพืช
ที่มีคุณคาทางโภชนาการ

5. พืชทองถิ่นบนพื้นที่สูงไดรับการฟนฟู ตอยอด ใชประโยชน และเพิ่มมูลคาเปนพืชเศรษฐกิจสรางรายได
6. สิ่งแวดลอมไดรับการแกไข ฟนฟู ไดแก การฟนฟูคุณภาพดิน กิจกรรมท่ีลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

เชน ลดกาซเรือนกระจกและสารพิษปนเปอน การจัดการขยะ นํ้าเสีย ที่ขับเคลื่อนดวยชุมชน
7. ชมุชนบนพ้ืนทีส่งูมีความเขมแข็ง เกดิกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมของชุมชน นอกจากน้ีผูนาํเกษตรกร 

กลุมสถาบันเกษตรกรไดรับการพัฒนา ตลอดจนบทบาทสตรี เยาวชน ในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจบนพื้นที่สูง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ที่ปรึกษา
นายวิรัตน ปราบทุกข ผูอำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง
นางสาวเพชรดา อยูสุข รองผูอำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง ดานการพัฒนา
นางสาวอัจฉรา ภาวศุทธิ์ ผูอำนวยการสำนักวิจัย

คณะผูจั้ดทํา

รวบรวม/เรียบเรียง

นางสาวเกษราภร ศรีจันทร นักวิจัย
นายสิทธิเดช รอยกรอง นักวิจัย
นางสาวจารุณี ภิลุมวงค นักวิจัย
นางสาวนฤมล ศรีวิชัย นักวิเคราะหนโยบายและแผน
นายสุคีพ ไชยมณี นักวิชาการสงเสริมและพัฒนา
นางสริตา ปนมณี นักวิจัย
นางจันทรจิรา รุงเจริญ นักวิจัย
นางสาวสุมาลี เมนสิน นักวิจัย
นางสาวกรรณิกา ศรีลัย นักวิจัย
นางสาวอัปสร วิทยประภารัตน นักวิจัย
นายอดิเรก ปญญาลือ นักวิจัย
นางสาวสายทอง อินชัย นักวิจัย
นางสาวรัตญา ยานะพันธุ นักวิจัย
นางสาวดารากร อัคฮาดศรี นักวิจัย

นางสาวจุไรรัตน ฝอยถาวร นักวิจัย
นางสาวนิตยา โนคำ นักวิจัย
นางสาวกมลทิพย เรารัตน นักวิจัย
นางสาวธีรนาฏ ศักดิ์ปรีชากุล นักวิจัย
นางสาวณัฐวรรณ ธรรมสุวรรณ นักวิจัย
นางสาวปณชพัฒน แจมเกิด นักวิจัย
นางสาวศิริรัตนาพร หลาบัววงค นักวิจัย
นางสาวจิราวรรณ ปนใจ นักวิจัย
นางสาวกชพร สุขจิตภิญโญ นักวิจัย
นางสาวณฐภัทร สุวรรณโฉม นักวิจัย
นายณัฐพล กามล นักวิจัย
นางสาวปรวิศา มณโฑ ธุรการ
นางสาวสุพิศ ชัยนาม ธุรการ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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