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สถาบันวจิยัและพฒันาพืน้ทีส่งู (องคการมหาชน) หรอื สวพส. ไดกาํหนด วสิยัทัศน ในการทํางาน คอื “ชมุชนบนพืน้ทีส่งู
มีความอยูดีมีสุข ดวยการวิจัยและพัฒนา สืบสาน รักษา ตอยอดงานโครงการหลวง ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” และมี พันธกิจ ในการสงเสริมและสนับสนุนการวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง เพื่อสืบสานพระราชประสงค
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร และพระปฐมบรมราชโองการ
พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกลาเจาอยูหัว ในการสรางความอยูดีมีสุข
ใหกับชุมชนบนพื้นที่สูง โดยสนับสนุนการวิจัยและพัฒนางานโครงการหลวงในการสรางองคความรูและนวัตกรรมเพื่อให
โครงการหลวงเปนตนแบบและแหลงเรียนรูการพัฒนาพื้นท่ีสูงอยางยั่งยืน เสริมสรางเครือขายความรวมมือและแลกเปลี่ยน
การวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูงทั้งในประเทศและตางประเทศ และขยายผลความสำเร็จงานโครงการหลวง โดยการพัฒนาและ
ยกระดับชุมชนบนพื้นที่สูงที่อยูหางไกล ทุรกันดาร ตามแนวทางโครงการหลวง เพื่อใหชุมชนมีความอยูดีมีสุข มีความมั่นคง
และยั่งยืนในอาชีพ เปนชุมชนตนแบบและเปนแหลงเรียนรูดานการพัฒนาเชิงอนุรักษที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง
สำหรับชุมชนอื่นตอไป

การดำเนินงานของ สวพส. ยึดปญหาและความตองการของชุมชนเปาหมายในพ้ืนท่ีโครงการหลวงและพ้ืนท่ีสูงอื่น
เปนเปาหมายสำคัญ โดยมี “แผนปฏิบัติการดานการพัฒนาพื้นที่สูงอยางยั่งยืน ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570)” “แผนปฏิบัติ
การพัฒนาพื้นที่โครงการหลวง ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570)” และ “แผนปฏิบัติการพัฒนาโครงการพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวง ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570)” เปนกรอบในการดำเนนิงาน รวมทัง้ม ี“แผนปฏบิตักิารวจิยัของสถาบนัวจิยั
และพัฒนาพ้ืนที่สูง ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570)” เพื่อนำไปสูการปฏิบัติงานวิจัย โดยที่มาของปญหาและการกำหนดโจทย
งานวิจยัของ สวพส. มาจาก 2 สวนหลัก คอื โจทยหรอืความตองการงานวิจยัจากมูลนธิโิครงการหลวง และโจทยงานวิจยัทีม่า
จากเกษตรกรหรอืชมุชนในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง ภายใตการทำงานแบบมสีวนรวมระหวางนกัวจิยั 
นกัพฒันาในพ้ืนที ่และเกษตรกร มพีืน้ทีจ่รงิของเกษตรกรเปนพืน้ท่ีทดลองหรอืดำเนนิงานวจิยั เพือ่ใหผลงานวจิยัเกดิประโยชน
โดยตรงตอชุมชนทองถิ่น สามารถแกไขปญหาที่เกิดข้ึน และเปนการสงเสริมกระบวนการเรียนรูของเกษตรกรในการนำผล
การวิจัยไปใชประโยชนไดอยางเหมาะสมกับแตละวิถีของชุมชนและภูมินิเวศของพื้นที่สูง
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ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 สวพส. ดำเนินงานวิจัย จำนวน 24 โครงการหลัก 29 โครงการยอย ภายใตงบประมาณ 
จำนวน 49.55 ลานบาท ซึง่ไดรบัจดัสรรจากกองทนุสำนกังานคณะกรรมการสงเสรมิวทิยาศาสตร วจิยัและนวตักรรม (สกสว.) 
ประเภท Functional Research Fund จำนวน 36.40 ลานบาท และงบประมาณจากเงินสะสมของ สวพส. จำนวน 
13.15 ลานบาท ดำเนินการวิจัยเพื่อการแกปญหาของชุมชนบนพื้นที่สูงใน 7 ประเด็น คือ (1) การวิจัยการเกษตร
เพื่อเพิ่มมูลคาและคุณคาที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของพื้นที่สูง (2) การวิจัยพันธุพืชอาหารและพืชเศรษฐกิจบนพื้นที่สูง
เพื่อเพิ่มผลผลิตและมูลคา (3) การวิจัยและพัฒนากัญชงและพืชสกุล Cannabis เปนพืชเศรษฐกิจและพืชทางเลือกใหม
บนพื้นที่สูง (4) การวิจัยและพัฒนาชุมชนแหงการเรียนรูในการพัฒนาอาชีพแบบแมนยำบนพื้นที่สูง (5) การวิจัยและพัฒนา
เชิงบูรณาการเพื่อฟนฟูและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง (6) การวิจัยเพื่ออนุรักษ ฟนฟู และพัฒนาตอยอดสรางมูลคา
เพิม่จากพืชทองถ่ินบนพ้ืนทีส่งู และ (7) การวิจยัและพัฒนานวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาพ้ืนท่ีสงู ภายใตขอตกลงความรวมมือกบั
เครอืขายทัง้ในระดบัประเทศและตางประเทศ ภายใตกระบวนการมสีวนรวมระหวางนกัวจิยั นกัพฒันา เกษตรกร และชุมชน 
เกิดผลงานวิจัยที่สำคัญ ไดแก พันธุพืชสำหรับพื้นที่สูง 13 พันธุ องคความรูและเทคโนโลยีดานการเพ่ิมผลผลิต 
ความหลากหลายทางชีวภาพ สิ่งแวดลอม และสังคม 38 เรื่อง ตนแบบผลิตภัณฑ 9 ตนแบบ ตนแบบชีวภณัฑ 9 ตนแบบ 
ทรัพยสินทางปญญา 11 รายการ และขับเคลื่อนการนำผลงานวิจัยไปใชประโยชน 25 รายการ จำนวนเกษตรกร 2,451 ราย 
ในพื้นที่ดำเนินงานของโครงการหลวง 8 แหง และ สวพส. 45 แหง

สัดส่วนโครงการวิจัยแต่ละแผนงานวิจัย ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

ด้านการฟ้ืนฟูและแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมบนพื้นท่ีสูง
4.30 ล้านบาท 9%

ด้านการอนุรักษ์ ฟื้ นฟู และพัฒนาต่อยอดพืชท้องถ่ิน
บนพ้ืนท่ีสูง
8.80 ล้านบาท 18%

แผนงานวิจัยเพื่อใช้ประโยชน์ฟื้ นฟู
ความหลากหลายทางชวีภาพและสิ่งแวดล้อม

ด้านกัญชงและพืชสกุล Cannabis บนพื้นท่ีสูง 
4.40 ล้านบาท 9%

ด้านพันธุ์พืชอาหารและพืชเศรษฐกิจบนพื้นท่ีสูง
6.00 ล้านบาท 12%

ด้านการเกษตรเพื่อเพิ่มมูลค่าและคุณค่าบนพื้นท่ีสูง 
9.70 ล้านบาท 20%

แผนงานวิจัยเพ่ือสนับสนุนการพัฒนาอาชพี

ด้านเครือขา่ยวิจัยเพื่อการพัฒนาพื้นท่ีสูง
13.15 ล้านบาท 26%

งานวิจัยภายใต้ความรว่มมือกับเครอืข่าย

ด้านชุมชนแหง่การเรียนรู้ การพัฒนาอาชีพแบบแมน่ยํา
บนพ้ืนท่ีสูง
3.20 ล้านบาท 6%

แผนงานวิจัยเพื่อเสรมิสรา้งความเข้มแข็ง
ของชุมชนบนพ้ืนทีส่งู

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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สรุปผลการดําเนินงานสาํคัญในแต่ละแผนงานดังนี้

แผนงานวิจัยที ่1 การวิจัยและพัฒนาชุมชนแหง่การเรยีนรูใ้นการพัฒนาอาชพีแบบแมน่ยําบนพื้นทีสู่ง
เนนการวิจัยแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสังคมแหงการเรียนรูที่เหมาะสมกับภูมิสังคมบนพ้ืนที่สูงดวยหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ใหสามารถยกระดับเศรษฐกิจของครัวเรือนและสามารถดํารงชีพไดอยางยั่งยืน ดวยการตอยอดภูมิปญญา
ทองถ่ิน การประยุกตใชวิทยาการปจจุบันและเทคโนโลยีดิจิทัล และการปรับตัวรองรับการเปล่ียนแปลง รวมท้ังการวิจัย
เพื่อพัฒนาศักยภาพของเกษตรกรบนพื้นที่สูง ทั้งชาย หญิง เยาวชน รายบุคคลและกลุม ใหไดรับโอกาสและความเสมอภาค
ในการเรียนรูและการสรางอาชีพที่มั่นคง โดยมีผลงานวิจัยที่สําคัญ ประกอบดวย

1. ผลสัมฤทธิ์การเปลี่ยนแปลงดานอาชีพและรายไดของชุมชนชาติพันธุกะเหรี่ยงในศูนยพัฒนาโครงการหลวง
แมแฮ 6 กลุมบานเปนแหลงเรยีนรูดานการพฒันาทางเลอืกและการพฒันาอยางยัง่ยนื ไดแก บานแมแฮเหนอื บานแมแฮนอย 
บานหวยขมิ้นใน บานหวยขมิ้นนอก บานปาเกี๊ยะใน และบานปาเกี๊ยะนอย พบวา (1) การสรางความมั่นคงดานอาหาร
ในภาพรวมครวัเรอืนมคีวามมัน่คงดานอาหารเพิม่ขึน้ เมือ่เทียบกบักอนเขารวมงานสงเสรมิกบัมลูนธิโิครงการหลวง จนกระทัง่
ป พ.ศ. 2563 ครัวเรือนเกษตรกรในศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ 71 เปอรเซ็นต สามารถรักษาความสามารถในการผลิต 
มีขาวที่เพียงพอตอการบริโภคตลอดทั้งปและบางครัวเรือนมีขาวเหลือบริโภค และสามารถเขาถึงแหลงความหลากหลาย
ของชนิดอาหารท่ีบริโภคในครัวเรือน และ (2) ดานรายได หลังเขารวมงานสงเสริมกับมูลนิธิโครงการหลวง จนกระท่ังป 
พ.ศ. 2558 ครัวเรือนตัวอยางในชุมชนกะเหรี่ยงมีรายไดเพิ่มข้ึน 73 เปอรเซ็นต มีรายไดมากกวา 1.25 ดอลลารสหรัฐ 
(ความยากจนวดัจากคนท่ีมคีาใชจายดาํรงชพีรายวนัตํา่กวา 1.25 ดอลลารสหรฐั) และป พ.ศ. 2563 เพิม่ข้ึนเปน 81 เปอรเซ็นต 
ทั้งน้ีเกษตรกรมีความพึงพอใจตอรายไดหลังเขารวมงานสงเสริมกับมูลนิธิโครงการหลวง (พ.ศ. 2563) มีความพึงพอใจอยูใน
ระดับปานกลาง–มาก คิดเปน 87 เปอรเซ็นต และมากที่สุด คิดเปน 3 เปอรเซ็นต

2. ปจจัยและเง่ือนไขความสําเร็จของการพัฒนาชุมชนในศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ ประกอบดวย 
(1) การเลือกชนิดพืชทางเลือกท่ีเหมาะสมกับพื้นที่ (2) การตลาดของผลผลิตท่ีหลากหลาย (3) องคความรูงานวิจัยที่ไดรับ
การทดสอบในศูนยฯ หรือแปลงเกษตรกรกอนการสงเสริม (4) การพัฒนาเกษตรกรผูนําและกลุมสหกรณที่เขมแข็ง 
(5) การจัดตั้งกองทุนหมุนเวียนหรือการเขาถึงแหลงทุน (6) การตั้งสํานักงานใกลชิดชุมชนและมีเจาหนาที่สงเสริมที่มีความรู
และสามารถแกปญหาใหเกษตรกรไดทันที (7) การกระจายการพัฒนาท่ีทั่วถึงและเทาเทียมทุกกลุมบาน (8) การสราง
ความไววางใจระหวางเจาหนาที่และเกษตรกร และ (9) การบูรณาการความรวมมือกับหนวยงานอยางตอเนื่อง

3. กระบวนการเรียนรูเพื่อยกระดับอาชีพและการปรับตัวของชุมชนนํารอง 5 ชุมชน ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวง 3 แหง ซึง่เปนกลุมเครือขายพืน้ที ่ (Growth Pole) เดยีวกนัและเปนกลุมพืน้ทีท่ีม่ตีัง้แต 5 ชาตพินัธุขึน้ไป 
(เมี่ยน ขมุ ไทลื้อ มง คนไทยพื้นเมือง) เพื่อใหการลงทุนพัฒนาเครื่องมือและหลักสูตรการเรียนรูครอบคลุมประชากร
ที่หลากหลาย พบวา ทั้ง 5 ชุมชนมีทักษะการเรียนรูดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมที่หลากหลาย มีความสามารถ
ในการเขาถึงและใชเทคโนโลยีดิจิทัลในระดับดีถึงดีมาก รวมท้ังมีสถานะการเปนชุมชนแหงการเรียนรูในชุมชนเปาหมาย 
4 มิติ ไดแก (1) ผูเรียนรูที่มีคุณลักษณะของการเปนผูใฝรู (2) หลักสูตรการเรียนรูที่สอดคลองกับความตองการของผูเรียน 
(3) สภาพแวดลอมของการเรียนรูทุกที่และทุกเวลา และ (4) ความสามารถในการเรียนรูสิ่งใหมและการเรียนรูเรื่องเดิมแตใน
มุมมองใหม

4. กระบวนการพัฒนาผูนําเกษตรกรในโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 10 ชาติพันธุ ไดแก กะเหร่ียง 
คนไทยพื้นเมือง มง อาขา เมี่ยน ลีซู ลัวะ มูเซอ ไทลื้อ และดาราอั้ง ในพื้นที่ 31 แหง การยกระดับการเรียนรูของเกษตรกร 
4 กลุม ไดแก (1) กลุมเรียนรูรอบดาน พัฒนาวิธีการเขาถึงความรูแบบผสมผสานทั้งออนไลนและออฟไลน ควบคูไปกับการ
พฒันาทกัษะทีจ่าํเปน (2) กลุมเรยีนรูจากตวัอยาง สรางตนแบบความสาํเรจ็ในชาตพินัธุเดยีวกนัดวยการสงเสรมิแบบผานผูนาํ
ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ การเรียนรูจากแหลงเรียนรูที่มีอยูจริงในชุมชน (3) กลุมเรียนรูเร็ว เสริมความรูที่จําเปน
ในยคุปจจบุนั และ (4) กลุมเชือ่มโยงเครอืขาย ควรพฒันาทกัษะการเปนวทิยากร และการเชดิชเูกียรตใินฐานะผูรวมขบัเคลือ่น

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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การพัฒนาพ้ืนที่สูง ทั้งน้ีผลการทดสอบกระบวนการพัฒนาผูนำเกษตรกรอยางมีสวนรวมกับเกษตรกร 5 ชาติพันธุ ไดแก 
กะเหรี่ยง คนไทยพ้ืนเมือง มง อาขา เมี่ยน ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 7 แหง พบวา กิจกรรมการพัฒนา
มีประสิทธิภาพในระดับปานกลางถึงดี

5. กระบวนการสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินของชาติพันธุบนพื้นที่สูง มีรูปแบบ 7 ลักษณะ ไดแก (1) การเรียนรูจาก
ภายในชมุชนทีเ่กีย่วกบัการดาํรงชวีติประจาํวนั (2) การเรยีนรูจากพธิกีรรมและความเชือ่ทีถ่กูปลกูฝงความคดิมาจากบรรพบรุษุ 
โดยมีความสัมพันธกับสิ่งเหนือธรรมชาติ (3) การเรียนรูภายในครอบครัวที่เปนความรูเฉพาะดาน (4) การปฏิบัติจริงที่ไดรับ
การถายทอดมาจากผูรูทัง้ในและนอกชุมชน (5) การปฏบิตัจิรงิทีฝ่กฝนและคนควาดวยตนเองจนเกิดความชํานาญ เปนความรู
ที่ไดจากการสังเกต จดจํา การสั่งสมประสบการณ แลวถายทอดไปสูลูกหลาน (6) ความรูความชํานาญที่เกิดจากความบังเอิญ
หรือสิ่งลี้ลับ และ (7) การรับความรูจากภายนอกชุมชนและนํามาผสมผสานกับความเชื่อหรือภูมิปญญาทองถิ่นที่สอดคลอง
กับยุคสมัยและการเปล่ียนแปลงทางสังคม

แผนงานวิจัยที ่2 การวิจัยการเกษตรเพื่อเพิ่มมูลค่าและคุณค่าทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดล้อมของพื้นทีสู่ง
เนนวิจัยและพัฒนาองคความรูเพ่ือแกปญหาดานอาชีพของเกษตรกรบนพ้ืนท่ีสูงดวยเทคโนโลยีการผลิตใหม 

การประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลในระบบการผลิต เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและยกระดับการผลิตพืชและสัตวคุณภาพ รวมถึง
ปจจัยการผลิต คือชีวภัณฑเกษตรเพื่อสนับสนุนการผลิตพืชภายใตการผลิตที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง อันเปน
การสรางความปลอดภัยใหกับผูบริโภค รวมถึงวิจัยการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผลิตผลพืชเพื่อลดการสูญเสียของผลผลิต 
การวจิยัวธิกีารจดัการระบบโลจิสตกิสและการตลาดสมัยใหมของสนิคาเกษตรท่ีสาํคญั โดยมีเปาหมายการวิจยัเพือ่เพิม่ผลติภาพ
การผลติของภาคการเกษตร คอืการเพ่ิมผลผลิตตอพืน้ทีใ่หสงูสดุ ใชพืน้ทีน่อยแตไดผลตอบแทนทีส่งู คุมคา ใหไดองคความรูใหม
สําหรับนําไปใชประโยชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและส่ิงแวดลอมของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง เพ่ือใหเกษตรกรสามารถปรับตัว
ในการรองรับการเปลี่ยนแปลงตางๆ มีรายไดเพิ่มขึ้นและดํารงชีพบนพื้นที่สูงไดอยางยั่งยืน โดยมีผลงานวิจัยที่สําคัญ ดังนี้

1. ตนแบบระบบการปลกูเมลอน ซึง่เปนพชืเศรษฐกจิท่ีสำคญัโดยใชเทคโนโลยสีมยัใหม (smart farming) ทีส่อดคลอง
กบับรบิทของพืน้ทีส่งู สามารถจดัเกบ็ขอมลูสภาพแวดลอมทีเ่กิดขึน้รวมถงึควบคมุสภาพแวดลอมทีเ่หมาะสมตอการเจรญิเตบิโต
ของพชื ลดความเส่ียงตอการเกดิโรคและแมลงศัตรพูชื ควบคมุปรมิาณนำ้และปุยตามความเหมาะสมของความตองการของพืช 
มกีารแสดงผลขอมลูและควบคุมอปุกรณผานเครือขายอนิเทอรเนต็ ประกอบดวย เซนเซอรตรวจวัดอณุหภมู ิความช้ืนในอากาศ 
ความชื้นในดิน ความเขมแสง คาการนำไฟฟา คาความเปนกรดดาง ปริมาณการใหน้ำและปุย ชวยสนับสนุนการวางแผนและ
การตัดสินใจบนฐานขอมูลสารสนเทศท่ีถูกตอง คาดการณผลผลิตไดอยางแมนยำ ชวยลดความสูญเสียจากโรคและแมลง 
รอยละ 19.40 รวมทัง้ลดตนทนุดานแรงงานในการใหนำ้เม่ือเปรยีบเทียบกบัการปลูกเมลอนแบบดัง้เดมิ รอยละ 37.44 คดิเปนเงนิ 
12,750 บาทตอรอบการเพาะปลกูของตนทนุแรงงานท้ังหมด สงผลใหไดผลผลิตท่ีมคีณุภาพและมกีารใชทรพัยากรอยางคุมคา

2. ระบบการปลูกเสาวรสหวานคุณภาพแบบประณีตในโรงเรือน ทำใหเสาวรสหวานพันธุ RPF NO.1 มีขนาด
เสนผานศูนยกลางของตน 26.46 มิลลิเมตร ความกวางผล 66.83 มิลลิเมตร ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ำได (TSS) 
18.44 เปอรเซ็นตบริกซ ปริมาณผลผลิต 38.75 กิโลกรัมตอตน 465 กิโลกรัมตอโรงเรือน (ขนาดโรงเรือน 6×30 เมตร) 
รายได 23,250 บาทตอโรงเรอืน ซึง่มากกวาการปลกูกลางแจง (ขนาดเสนผานศนูยกลางของตน 13.94 มลิลเิมตร ความกวางผล 
65.03 มิลลิเมตร ปริมาณ TSS 16.88 เปอรเซ็นตบริกซ ปริมาณผลผลิต 20.02 กิโลกรัมตอตน 2,002 กิโลกรัมตอไร 
และรายได 40,040 บาทตอไร)

3. วิธีการจัดการโรคและแมลงศัตรูพืชของเสาวรสหวานดวยวิธีผสมผสาน เพื่อลดโรคแมลงใหผลผลิตสูง ไดแก 
(1) การคัดเลือกตนพันธุจากตนพันธุเสียบยอด ลดความเสียหายจากการเกิดโรคในระยะยายปลูก เชน โรครากเนาโคนเนา 
และมีอัตราการเจริญเติบโตที่ดี แข็งแรง เปนตน (2) วิธีกล เชน การใชมือกำจัดแมลงบางชนิด หรือทำลายสวนพืชท่ีเกิดโรค
ในชวงท่ีพชืมสีรางความเสียหายนอย หรือการใชหลอดพลาสติกหุมบริเวณโคนตนเพ่ือปองกันแมลงศัตรกูดัตนในระยะตนกลา 
(3) วิธีการใชสารชีวภัณฑ และ (4) สารเคมี ที่อนุญาตใหใชตามคำแนะนำของโครงการหลวง
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4. รูปแบบการเล้ียงสัตวแบบผสมผสานท่ีเหมาะสมกับพื้นที่สูงที่มีบริบทแตกตางกัน 2 รูปแบบ ไดแก
รูปแบบท่ี 1 การเลี้ยงไกสาวอายุ 20 สัปดาห 30 ตัว สุกรใชลูกสุกรหยานม 3 ตัว และสัตวน้ำ (ปลา) 500 ตัว 

เหมาะสมกับบรบิทแบบชุมชนปาเมีย่ง ทำนาเปนหลกั ปลกูไมผลเปนหลกั และวถิกีารดำเนินชีวติคนเมืองชอบเล้ียงไกไข สกุร 
และปลา เนื่องจากมีบอปลาและสภาพอากาศไมเย็นเทาบนพื้นที่สูง ทำใหเกษตรกรมีโปรตีนบริโภคในครัวเรือนไดตลอดป 
และสรางรายได 72,200 บาทตอป

รูปแบบท่ี 2 การเลี้ยงไกเนื้อโดยใชลูกไกอายุ 1 วัน 50 ตัว สุกรใชลูกสุกรหยานม 3 ตัว และไกไขสาวอายุ 20 
สัปดาห 30 ตัว เหมาะสมกับบริบทพื้นที่ที่ปลูกขาวโพด/ขาวไร ปลูกกาแฟเปนหลัก ปลูกพืชเศรษฐกิจท่ีใชสารเคมีมาก ทำไร
หมุนเวียน ฐานเดิมจากการปลูกฝน พื้นที่ทำเกษตรจำกัด ขาดน้ำ และวิถีการใชชีวิตชนเผาชอบเลีย้งไกเนือ้ สกุร และไกไข 
เพราะตองใชประกอบในพธิกีรรม ทำใหเกษตรกรมโีปรตนีบรโิภคในครวัเรอืนไดตลอดป สรางรายได 70,200 บาทตอป

5. เทคโนโลยีการผลิตองุนพันธุไชนมัสแคทคุณภาพ ไดแก (1) การตัดแตงกิ่งสำหรับพื้นที่สูง 300 เมตรจาก
ระดับน้ำทะเล (MSL) โดยตำแหนงขอที่ 12–14 ออกดอกมากที่สุดคือ 212.02 เปอรเซ็นต และพื้นที่สูง 650 เมตรจากระดับ
น้ำทะเลข้ึนไป ตำแหนงขอที่ 9–11 ออกดอกมากท่ีสุดคือ 76.67 เปอรเซ็นต (2) การทำใหองุนพนัธุไชนมัสแคทไมมีเมล็ด 
โดยในระยะหลังดอกบาน 1–3 วัน จุมชอดอกดวยฮอรโมนสเตรปโตมัยซิน 200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม จิบเบอเรลลิค แอซิด 
25 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และฟอรคลอฟนูรอน 5 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เพื่อทำใหองุนพันธุไชนมัสแคทมีเมล็ดนอยกวา
การไมใชสารถึง 91.65 เปอรเซ็นต และ (3) การพรางแสงองุนหลังจากดอกบาน 45 วัน ดวยกระดาษไขสีขาว ทำใหผิวองุน
มีสีเขียวไมเหลือง

6. วิธีการจัดการธาตุอาหารมะมวงพันธุนวลคำตามคาวิเคราะหดินและปริมาณธาตุอาหารท่ีติดไปกับผลผลิต 
(Crop removal) และวธิกีารจัดการธาตอุาหารตามคาวเิคราะหดนิและปรมิาณธาตอุาหารทีต่ดิไปกบัผลผลติ (Crop removal) 
รวมกับการพนจุลธาตุทางใบ สงผลใหผลผลิตมะมวงพันธุนวลคำมีเปอรเซ็นตความหวานเพิ่มขึ้นจาก 14.80–17.70 เปน 
16.8–17.63 และ 17.25–18.33 เปอรเซน็ตบรกิซ ตามลำดบั และอาการผวิผลขรขุระ ไมเรยีบ มรีอยชำ้ทีผ่วิผล เนือ้ผลเหมอืน
วุน (jelly flesh) ซึ่งเปนอาการผิดปกติของผลผลิต ลดลง 40 เปอรเซ็นต

7. วิธีการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพืชผักที่เหมาะสม โดยลดระยะเวลาการจัดการหลัง
การเก็บเกี่ยว ไมทำใหผลิตผลอยูในสภาวะท่ีมีอุณหภูมิสูง และลดข้ันตอนลดการสัมผัส เพื่อลดการสูญเสียผลิตผลพืชผัก
ของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4 แหง ตั้งแตแปลงปลูกจนถึงการจัดสงลูกคา 9 ชนิด ไดแก 
เบบี้ฮองเตอินทรีย ผักบุงจีนอินทรีย ผักกาดหวานอินทรีย โอคลีฟเขียวอินทรีย โอคลีฟแดงอินทรีย ตนหอมอินทรีย 
มะเขือเทศโทมัส มะเขือเทศเชอรรีแดง และมันฝรั่ง ซึ่งคาดวาสามารถลดการสูญเสียผลิตผลพืชผกัประมาณ 40, 5, 40, 15, 
7, 24, 33, 30 และ 14 เปอรเซ็นต ตามลำดับ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาวะแวดลอม คุณภาพผักในแปลง และฤดูการผลิต รวมทั้ง
ขอเสนอแนะโครงสรางพ้ืนฐานหรืออุปกรณที่จำเปนสำหรับการบริหารจัดการผลิตผลเกษตรที่เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่

8. ตนแบบสารชีวภัณฑและสารทดแทนสารเคมีเกษตรสำหรับใชปองกันกำจัดโรคพืช แมลงศัตรูพืช และวัชพืช
สำคัญ 9 ตนแบบ ประกอบดวย (1) ตนแบบระดับหองปฏิบัติการ 2 ตนแบบ ไดแก กับดักฟโรโมนดึงดูดผีเสื้อหนอนใยผัก 
และชีวภัณฑปองกันกำจัดโรคผลเนา Phytophthora ของเสาวรส (2) ตนแบบระดับภาคสนาม 2 ตนแบบ ไดแก 
ชีวภัณฑปองกันกำจัดโรคลำตนเนา Phytophthora ของอะโวคาโด และชุดทดสอบสารเคมีกำจัดแมลงศัตรูพืชกลุม 
Neonicotinoids ในผลิตผลเกษตร พรอมกลองตรวจวัดสีดวยโทรศัพทมือถือ (3) ตนแบบผลิตภัณฑระดับอุตสาหกรรม 
5 ตนแบบ ไดแก ชีวภัณฑแบคทีเรีย Leucobacter chromiireducens ปองกันกำจัดโรครากเนาโคนเนาอะโวคาโด 
ชวีภณัฑสารสกดัสะระแหนกำจดัวชัพืช ชวีภณัฑรา Metarhizium anisopliae กำจดัหนอน ชวีภณัฑรา Beauveria bassiana
กำจัดเพลี้ย และชีวภัณฑแบคทีเรีย Bacillus amyloliquefaciens ปองกันโรคผลเนาของผักผล

9. ตนแบบระบบตลาดออนไลนและโลจิสติกสสินคาเกษตรสำหรับกลุมเกษตรกรบนพื้นที่สูง ไดแก การทำ LINE 
Official Account (LINE OA) เพจเฟซบุก พรอมสราง QR Code รวมทั้งการจัดทำบรรจุภัณฑที่เหมาะสมกับผลผลิตสำหรับ
เพิ่มมูลคาสินคา ตนแบบบรรจุภัณฑสำหรับการขนสง และตนแบบบัตรขอบคุณลูกคา (Thank you card) เกษตรกรสามารถ
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แบงผลิตผลเกษตรขายตลาดออนไลน ประมาณ 10 เปอรเซ็นตของผลิตทั้งหมด และราคาขายตอหนวยเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 44–51 
เปอรเซ็นต ซึ่งผลประเมินความพึงพอใจของผูบริโภคที่ซื้อสินคาเกษตรผานชองทางตลาดออนไลน ภายใตแบรนด “ฌายไน” 
โดยดำเนินการที่สหกรณพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสบเมย จำกัด ตำบลสบเมย อำเภอสบเมย จังหวัดแมฮองสอน 
ในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวงสบเมย 113 ราย มคีวามพงึพอใจตอการตดัสนิใจซ้ือสนิคาเกษตรผานชองทาง
ตลาดออนไลนดานปจจัยดานชองทางการส่ังซื้ออยูในระดับมากท่ีสุด ดวยคาเฉลี่ย 4.31 ปจจัยดานผลิตภัณฑ ปจจัยดาน
การสงเสริมการขาย และปจจัยดานราคา อยูในระดับมาก ดวยคาเฉลี่ย 4.07 3.99 และ 3.83 ตามลำดับ

แผนงานวิจัยที ่3 การวิจัยและพัฒนากัญชงและพืชสกลุ Cannabis เปน็พชืเศรษฐกิจและพืชทางเลือกใหมบ่นพ้ืนทีส่งู
เนนวิจัยและพัฒนาดานการปรับปรุงพันธุ การเพาะปลูก การแปรรูปผลิตภัณฑ การนํารองสงเสริมการปลูกกัญชง

ตามกฎหมายอยางตอเนือ่งตัง้แตป พ.ศ. 2549 ถงึปจจบุนั ผลงานวจิยัท่ีไดกอใหเกดิการแกไขกฎหมายของกระทรวงสาธารณสุข 
ทําใหเกษตรกรมีแนวทางที่สามารถปลูกกัญชงไดอยางถูกตองตามกฎหมาย สามารถสนองพระราชเสาวนียฯ สมเด็จ
พระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ไดสําเร็จตามวัตถุประสงค และนอกจากประชาชนท่ัวไป
จะสามารถปลูกกัญชงไดอยางถูกตองตามกฎหมายแลว กส็ามารถปลูกกัญชาเพ่ือใชประโยชนทางการแพทยได ซึง่กัญชงและ
กัญชาจัดเปนพืชสกุล Cannabis เชนเดียวกัน มีการนาํมาใชประโยชนอยางหลากหลาย สวพส. จึงมีนโยบายใหศึกษาวิจัย
และพัฒนาพืชสกุล Cannabis ใหครอบคลุมการใชประโยชน สามารถสรางอาชีพแกเกษตรกรไดกวางขวาง และเหมาะสมกับ
โอกาสและบริบทของพ้ืนทีท่ีห่ลากหลาย ภายใตหลักเศรษฐกจิสีเขียว (BCG) โดยการสรางความรวมมือกับภาคีเครอืขายตางๆ 
รวมทั้งสนับสนุนและสงเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑและการตลาดเพื่อรองรับการสงเสริมแกเกษตรกร 4 แนวทางหลัก คือ 
(1) ประโยชนจากเสนใยหัตถกรรม (2) ประโยชนจากเสนใยอุตสาหกรรม (3) ประโยชนจากเมล็ด และ (4) ประโยชนชอดอก
ที่มีสาร CBD ทางการแพทย โดยมีผลงานวิจัยที่สําคัญ ดังนี้

1. พนัธุกญัชงหรือพชืสกุล Cannabis สาํหรบัการใชประโยชนดานสขุภาพและการแพทย แยกเปนกลุมลกัษณะพนัธุ
ตามวัตถุประสงคการใช 3 กลุม คือ พันธุ CBD เดน พันธุ THC เดน และพันธุที่มีสัดสวน THC:CBD เทากับ 1:1 ซึ่งตาม
กฎหมายของประเทศไทย พันธุพืชสกุล Cannabis ที่มี THC ตํ่ากวา 1.0 เปอรเซ็นต จัดเปนกัญชง และพันธุที่ THC 
เกิน 1.0 เปอรเซ็นต จัดเปนกัญชา ดังนั้นการคัดเลือกพันธุยังจําเปนตองใชผลการวิเคราะห THC และ CBD ในแตละตน 
และตองใชเวลาในการคัดเลือกเพื่อใหไดพันธุที่มีลักษณะคงตัวและตรงตามความตองการของตลาดตอไป

2. ระบบการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทยในโรงเรือน มีเปาหมายในการใชประโยชน
จากสาร CBD และสารสําคัญอื่นในกัญชงกัญชาที่มีมูลคาและโอกาสสูงท่ีสุด คิดเปน 45 เปอรเซ็นต

3. ขึ้นทะเบียนพันธุกัญชงพันธุใหมที่มีลักษณะตรงตามความตองการของตลาด 4 พันธุ ไดแก พันธุ RPF5 RPF6 
RPF7 และ RPF8 ซึ่งมีเปอรเซ็นตเสนใยระหวาง 18.9–26.1 เปอรเซ็นต ปริมาณ THC 0.017–0.073 เปอรเซ็นต และปริมาณ 
CBD 0.244–0.428 เปอรเซ็นต

4. ตนแบบผลิตภัณฑจากเสนดายกัญชงอุตสาหกรรม 2 ตนแบบ ไดแก ผาพันคอแบบสวมงานหัตถกรรมจาก
เสนดายอุตสาหกรรม (เสนดายกัญชง 50 เปอรเซ็นต : ไหม 50 เปอรเซ็นต) และผืนผาทองานอุตสาหกรรมจาก
เสนดายอุตสาหกรรม (เสนดายกัญชง 25 เปอรเซ็นต : ไหม 75 เปอรเซ็นต)

5. ตนแบบเคร่ืองตอและปนเปลือกกัญชงขนาดเล็กสำหรับใชงานในระดับชุมชน กลุมเกษตรกรผูแปรรูปเสนดาย
กัญชง 1 ตนแบบ

แผนงานวิจัยที ่4 การวิจัยพันธ์ุพืชอาหารและพืชเศรษฐกิจบนพื้นทีสู่งเพื่อเพิ่มผลผลิตและมูลค่า
เนนวิจยัและพัฒนาเพ่ือใหมคีวามม่ันคงดานอาหารและดานอาชีพดวยระบบเกษตรทีเ่ปนมิตรกบัส่ิงแวดลอมบนพ้ืนท่ีสงู

ของไทย ซึ่งเกษตรกรกลุมชาติพันธุสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม เปนพื้นท่ีอาศัยนํ้าฝน ปลูกขาวเปนอาหารหลัก
เพื่อบริโภคในครัวเรือน และปลูกพืชอื่นสําหรับบริโภคและสรางรายได ไดแก พืชไร เชน ขาวโพด ถั่ว งา ลูกเดือย งามอน และ
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พืชผักอื่นๆ รวมถึงปลูกกาแฟอะราบิกาเพื่อสรางรายไดซึ่งเจริญเติบโตและใหผลผลิตท่ีมีคุณภาพดีบนพื้นท่ีสูง ชวยใหชุมชน
มีความอยูดีกินดีภายใตหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการเพ่ิมผลิตภาพการผลิตของภาคเกษตร คือ เพิ่มผลผลิต
ตอพื้นที่ใหสูงสุด ใชพื้นที่นอยแตไดผลตอบแทนคุมคา กอปรกับปจจุบันบนพื้นที่สูงเริ่มประสบปญหาการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพภูมิอากาศซึ่งสงผลกระทบตอพันธุพืช/สัตว การระบาดของโรคหรือแมลง การขาดแคลนนํ้า เปนตน ดังนั้น สวพส. 
จงึวจิยัและพฒันาองคความรู เทคโนโลย ีและแนวทางการเพ่ิมมลูคาใหกบัผลติผลทางเกษตร ดงันี ้ (1) วจิยัและพฒันาพนัธุพชื
ทัง้พนัธุพชืทองถิน่และพชืเศรษฐกจิ ไดแก ขาวทองถ่ิน ธญัพชื พชืผกั กาแฟทีม่ศีกัยภาพการผลติ และมคีณุคาทางโภชนาการ 
(2) วจิยัและพฒันาระบบการปลกูพชืทีเ่ปนมติรตอสิง่แวดลอม และ (3) พืน้ทีส่งูถือวาเปนแหลงความหลากหลายของพนัธกุรรม
พันธุพืชที่ควรอนุรักษ และใชประโยชนตอยอดเพื่อสรางมูลคา โดยมีผลงานวิจัยที่สําคัญ ดังนี้

1. พนัธุพชื คดัเลือกและปรับปรุงพันธุพชือาหารและพืชเศรษฐกิจทีม่ลีกัษณะเฉพาะสําหรับพืน้ท่ีสงู จาํนวน 13 พนัธุ 
ประกอบดวย 

 1.1 พันธุขาวก่ำพระบาท (ขาวเหนียวดำ มีคาอะไมโลส 2.26 เปอรเซ็นต) มีศักยภาพการผลิตและมีคุณคา
ทางโภชนาการ คือ มีปริมาณสารแอนโทไซยานิน 2,501 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม มีสารแกมมาโอไรซานอล 291.65 มิลลิกรัม
ตอกิโลกรัม และมีคาความสามารถตานอนุมูลอิสระโดยรวม (Total antioxidant) 601.03 mg eq Trolox/100g

 1.2 พันธุ ขาวกํ่าเจาและพันธุ ขาวดํา มีคุณลักษณะทนแลงหรือใชนํ้านอย ซึ่งพันธุ กํ่าเจาใหผลผลิตสูงสุด 
452 กโิลกรมัตอไร มลีกัษณะทรงรากลึก (deep root) และมคีาอตัราสวนรากตอยอด (Root/Shoot Ratio) ที ่0.66 แสดงวา
พันธุก่ําเจามีศักยภาพหาอาหารเพื่อการเจริญเติบโตหรือสรางผลผลิตไดดี สําหรับพันธุขาวดํา มีคา Root/Shoot Ratio 
ตํ่าสุดที่ 0.12 แสดงวาพันธุขาวดําน้ีมีสัดสวนของรากนอยและสามารถสรางสวนของผลผลิตไดสูง 339 กิโลกรัมตอไร

 1.3 พันธุกาแฟอะราบิกาโครงการหลวง 2 พันธุ คือ พันธุ RPF-C3 ใหผลผลิตสูงเฉลี่ย 3,815 กรัมตอตน และพันธุ 
RPF-C4 ใหผลผลิตสูงเฉลี่ย 4,030 กรัมตอตน ทั้ง 2 พันธุใหผลผลิตดีบนพื้นที่สูงมากกวา 1,000 MSL ทนทานตอโรคราสนิม 
เมล็ดกาแฟสารหรือเมล็ดกาแฟดิบมีขนาดใหญ และมีรสชาติการชงดื่มในระดับดีเยี่ยม ผานเกณฑกาแฟชนิดพิเศษ (SCA) 
ที่ 80–81 คะแนน พันธุ RPF-C3 มีรสชาติของ Citrus และ Lemon Tea ในขณะท่ี RPF-C4 มีรสชาติของ Pineapple 
Almond และ Butter

 1.4 พันธุถัว่ขาวท่ีใหผลผลติสงูและมคีณุภาพ 2 พนัธุ ไดแก รหสั 11 ใหผลผลิตสงูสดุ 336 กโิลกรมัตอไร และมนีำ้หนกั 
100 เมล็ด เทากับ 20.3 กรัม และรหัส 67 ใหผลผลิตสูงสุด 318 กิโลกรัมตอไร และมีน้ำหนัก 100 เมล็ด เทากับ 20.0 กรัม

 1.5 พันธุงาหอมที่มีการเจริญเติบโตที่สมํ่าเสมอ ใหผลผลิตสูง และมีปริมาณนํ้ามันสูง 4 พันธุ คือ CR 10 (งาดอ) 
อายุเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 143 วัน ใหผลผลิต 152.5 กิโลกรัมตอไร และมีนํ้ามัน 40.3 เปอรเซ็นต พันธุ NAN 8 และ MH 9 
(งากลาง) อายุเก็บ เกี่ยว 163–165 วัน มีผลผลิต 236.4–245.2 กิโลกรัมตอไร นํ้ามัน 38.7–40.4 เปอรเซ็นต DOA 9 (งาป) 
อายุเก็บเกี่ยวเฉลี่ย 211 วัน ใหผลผลิต 389.3 กิโลกรัมตอไร และมีนํ้ามัน 39.9 เปอรเซ็นต

 1.7 พันธุผักกาดหัวอินทรีย 2 สายพันธุ ไดแก CR2 และ CR3 ผลิตในระบบอินทรีย มีอายุเก็บเก่ียวส้ัน 
30–40 วัน หัวตรง นํ้าหนักตอหัว 450–750 กรัม สามารถปลูกไดตลอดทั้งป

 นอกจากนี ้ไดรวบรวมและปลกูเพือ่อนรุกัษพนัธุขาวทองถิน่ของพืน้ทีส่งู เพือ่เปนฐานพนัธกุรรม จำนวน 470 พนัธุ 
(ลักษณะ) ประกอบดวย (1) พันธุขาวนา 190 พันธุ แบงเปนพันธุขาวเจา 160 พันธุ พันธุขาวเหนียว 30 พันธุ และ 
(2) พันธุขาวไร 280 พันธุ แบงเปนพันธุขาวเจา 170 พันธุ พันธุขาวเหนียว 110 พันธุ

2. องคความรูดานเทคโนโลยีการเพ่ิมผลผลิตพืชบนพ้ืนทีส่งู เปนองคความรูใหมจากงานวจิยั สามารถใชประโยชน
ในการเพิ่มผลผลิตพืชภายใตระบบเกษตรที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ลดการใชสารเคมีเกษตร เพิ่มผลผลิตตอพื้นท่ีใหสูงสุด 
ใชพื้นที่นอยแตไดผลตอบแทนคุมคา

 2.1 วิธีการปลูกขาวนาแบบปากลา (กลาอายุ 15–20 วันหลังเพาะ) เพื่อลดแรงงานดำนา และลดความเสี่ยงเรื่อง
การทิ้งกลาขาวหากฝนทิ้งชวง ใหผลผลิตสูงกวาวิธีการปกดำที่ 630 และ 570 กิโลกรัมตอไร ตามลำดับ และมีอัตราการใช
เมล็ดพันธุขาวลดลงรอยละ 50–60 เมื่อเทียบกับวิธีการปกดำ
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 2.2 วิธีการปลูกขาวไรดวยการ cut and fill โดยปลูกขาวไรซ้ำพื้นท่ีเดิมตอเนื่อง 3 ป (พ.ศ. 2563–2565) 
ใหผลผลิตขาวไรเฉลี่ย 1,244 กิโลกรัมตอไร สำหรับพื้นที่ปลูกซ้ำปที่ 2 ใหผลผลิตขาว 938 กิโลกรัมตอไร ซึ่งเพิ่มขึ้นกวาปแรก
จึงเปนที่พึงพอใจของเกษตรกร

 2.3 วิธีการปลูกงาหอมเหมาะสมกับพื้นที่สูง โดยการปลูกท่ีระยะ 50×50 เซนติเมตร ใหความยาวชอดอกมากสุด
ที่ 26.87 เซนติเมตร และการปลูกที่ระยะ 75×25 เซนติเมตร ใหผลผลิตสูงสุดที่ 47.57 กิโลกรัมตอไร

 2.4 วธิกีารชกันาํการออกดอกและตดิเมลด็ของผกักาดขาวปลใีนการผลติเมลด็พนัธุอนิทรยี โดยใชอณุหภมูไิมเกนิ 
20 องศาเซลเซียส เพื่อกระตุนใหแทงชอดอกเมื่ออายุ 40–45 วันหลังจากเพาะชําหนอ และติดเมล็ดภายใน 5–7 วันหลังจาก
การผสมเกสร และสามารถเก็บเมล็ดพันธุเฉลี่ย 3–5 กรัมตอตน

 2.5 ผลการศึกษาการประเมินมูลคาทางเศรษฐศาสตรของระบบปลูกกาแฟ พบวา ระบบการปลูกกาแฟในพ้ืนที่
แมสลองและวาวี (ดอยชาง) เปนการปลูกกาแฟภายใตระบบการปลูกใตรมเงา และระบบกลางแจง แตมีความแตกตางกัน
ของพืชใหรมเงาหรือพืชที่ปลูกรวมกับกาแฟ โดยพ้ืนท่ีแมสลองสวนใหญปลูกใตรมเงาของไมปาทองถิ่น ในขณะท่ีดอยชาง 
สวนใหญอยูในสภาพโลงแจง และมีไมเศรษฐกิจเสริม เชน มะคาเดเมีย เปนตน เกษตรกรบานดอยชางมีพื้นที่ปลูกกาแฟเฉล่ีย 
25 ไร ตนทุนการผลิต 5,300 บาทตอไร รายไดหลักของเกษตรกรจากการปลูกกาแฟเฉลี่ยประมาณ 200,000 บาท สำหรับ
ดอยแมสลองมีพื้นที่ปลูกเฉลี่ย 20 ไร มีตนทุนการผลิต 4,500 บาทตอไร มีรายไดเฉลี่ย 100,000 บาท

3. การเพ่ิมมูลคาสินคาเกษตรดวยการแปรรูปผลผลิตท่ีมคีณุคาทางโภชนาการสูงหรือผลิตภณัฑใหมทีม่เีอกลักษณ
เฉพาะของพืน้ทีส่งู ไดแก (1) การแปรรปูขาวกลองดอยพนัธุกำ่วงัไผ บอืโปะโละ และบอืเนอม ูเปนแปงขาวกลองดอยสำเรจ็รูป 
(Instant Brown Rice Flour) ซึง่สามารถนำไปตอยอดแปรรปูเปนผลติภณัฑอาหารอืน่ๆ และ (2) ตนแบบผลติภณัฑกาแฟทีม่ี
อัตลักษณของโครงการหลวงเพื่อสุขภาพ 2 ผลิตภัณฑ ไดแก (1) ผลิตภัณฑกาแฟเสริมสารสกัดจากธรรมชาติ (ไอโซฟลาโวน 
กาบา และคาเทซิน) ในรูปแบบกาแฟดริป ในซองเยื่อกระดาษบรรจุในซองอะลูมิเนียมปดผนึก ขนาด 12 กรัมตอซอง จำนวน 
5 ซองตอกลอง และ (2) ผลติภณัฑเจลลีส่ารประกอบพนัธะเชือ่มรสกาแฟ ประกอบไปดวย นำ้ รอยละ 78.21 สารใหความหวาน 
(อริทิริทอลและซคูราโลส) รอยละ 12.85 สารประกอบพนัธะเชือ่ม รอยละ 5.36 ผงกาแฟ รอยละ 2.14 คาราจแีนน รอยละ 1.07 
เกลือ รอยละ 0.21 และกรดแอสคอรบิก รอยละ 0.11 บรรจุในซองอะลูมิเนียมปดผนึก ขนาด 25 กรัมตอซอง จำนวน 
10 ซองตอกลอง

แผนงานวิจัยที ่5 การวิจัยและพัฒนาเชิงบูรณาการเพ่ือฟื้ นฟูและแก้ไขปญัหาสิ่งแวดล้อมบนพื้นทีสู่ง
มุงเนนงานวิจยัเพ่ือสรางองคความรูใหม นวตักรรม และการสรางกระบวนการเรียนรูของชุมชนบนพ้ืนทีส่งู ในการเฝาระวัง

และแกไขปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติบนพ้ืนท่ีสูงซ่ึงครอบคลุมงานรักษา/เพ่ิมความอุดมสมบูรณ
ของทรพัยากรดนิ นํา้ และปาไม รวมทัง้การบรรเทามลพษิในสิง่แวดลอมทีเ่กดิจากการปนเปอนของสารเคมเีกษตร โลหะหนกั 
เชือ้จลุนิทรียจากกองขยะ นํา้เสยี และฝุนละอองในอากาศจากการเผาปา/พืน้ทีเ่กษตร โดยมเีปาหมายเพ่ือใหชมุชนบนพืน้ท่ีสงู
ดํารงชีวิตและประกอบอาชีพที่ไมสรางผลกระทบท่ีทําใหเกิดการเสียความสมดุลของส่ิงแวดลอม ประเด็นงานวิจัยสําคัญ 
ประกอบดวย (1) การยกระดับการพัฒนาชุมชนอยางย่ังยนืตามแนวทางโครงการหลวงเพ่ือเปนตวัอยางชุมชนท่ีมรีะบบบริหาร
จัดการทุกมิติการพัฒนา (2) การทดสอบ ตอยอด หรือประยุกตใชองคความรูรายสาขาท่ีเฉพาะกับสภาพพื้นที่สูง 3 เร่ือง 
สําหรับฟนฟูสมบัติดินเพื่อเพาะปลูกพืช เพิ่มมูลคาวัสดุเหลือใชเกษตร และศึกษาสถานการณขยะมูลฝอยเพื่อลดการเผาและ
ปรับปรุงสุขอนามัยภายในชุมชน โดยทุกกิจกรรมเนนกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานภาคีเครือขายในพื้นที่ 
โดยมีผลงานวิจัยที่สําคัญ ดังนี้

1. รูปแบบการจัดการระบบเกษตรที่เหมาะสมเพื่อลดปญหาการเผาและหมอกควันบนพื้นที่สูง 4 บริบทชุมชน
บนพื้นที่สูง ไดแก บริบทพื้นที่ปลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเดี่ยว บริบทพื้นที่ปลูกขาวโพด/ขาวไร บริบทพื้นที่ทําเกษตรจํากัด และ
บริบทพื้นที่ทําไรหมุนเวียน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2. เทคโนโลยีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินเพาะปลูกพืชรวมกับระบบอนุรักษดินและน้ำบนพื้นที่สูง
ตามสภาพการเสื่อมโทรม 2 เรื่อง ไดแก (1) พื้นที่ขาวนาขั้นบันไดขุดใหม ดวยการใชปุยตามคาวิเคราะหดินรวมกับถ่ัวบำรุง
ดินและแหนแดง สงผลใหปริมาณอินทรียวัตถุในดินเพิ่มขึ้นจาก 1.64 เปน 2.17 เปอรเซ็นต และ (2) พื้นที่ลักษณะดินทราย
และมีหินปน (ปลูกมันสำปะหลัง) ดวยการปลูกถั่วบำรุงดิน (ถั่วลิสง ถั่วพรา ถั่วดำ และถ่ัวเขียว) ระหวางรองมันสำปะหลัง 
หลังจากปลูกมันสำปะหลัง 1 เดือน โดยพื้นที่ปลูกถั่วดำสงผลใหปริมาณอินทรียวัตถุในดินจาก 0.83 เปน 1.18 เปอรเซ็นต

3. ชนิดพืชผักที่มีความเสี่ยงในการดูดซับโลหะหนักอาซินิค 4 ชนิด ไดแก กวางตุง เบบ้ีฮองเต ผักชี และกะหล่ําปลี
4. ตนแบบวัสดุปรับปรุงดินจากวัสดุเหลือใชทางการเกษตร (เปลือกขาวโพดเลี้ยงสัตวและมูลวัว (4:1 สวน) และ

ผงถานชีวภาพจากเปลือกกาแฟเชอรรี สัดสวน 50:50 และ 75:25) ทําใหดินทดสอบซ่ึงเดิมมีความเปนกรดปานกลาง 
5.75 เปลี่ยนเปน 6.55 และ 6.80 ตามลําดับ ชวยเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุและธาตุอาหารในรูปที่พืชนําไปใชประโยชน
ไดสูงกวาการใชปูนโดโลไมท

5. ขอมลูสถานการณและวธิกีารจัดการปญหาขยะมลูฝอยของชุมชน 15 แหง พบวาทกุชุมชนประสบปญหาบอทิง้
ขยะเต็มหรือใกลเต็ม โดยมีขยะประเภท เศษอาหาร รอยละ 48.17 ถุงหิ้ว รอยละ 35.95 พลาสติก PET รอยละ 17.39 และ
ขวดแกว รอยละ 12.69 ซึ่งมีการจัดการขยะมูลฝอยดวยการเผา รอยละ 36.85 การนำขยะเศษอาหารไปใหสัตวเลี้ยง และ
ปุยหมกั รอยละ 24.03 และ 20.94 ปจจัยทีม่ผีลตอพฤติกรรมการรับรูและการมีสวนรวมในการจัดการขยะ คอื อาย ุชาตพินัธุ 
อาชีพ ระดับการศึกษา และลักษณะที่อยูอาศัย ตามลำดับ

แผนงานวิจัยที ่6 การวิจัยเพ่ืออนุรกัษ์ ฟื้ นฟู และพัฒนาต่อยอดสรา้งมูลค่าเพิ่มจากพืชท้องถ่ินบนพื้นทีสู่ง
มุงเนนงานวิจัยเพื่อฟนฟู อนุรักษสิ่งแวดลอม และใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ

อยางเหมาะสม รวมท้ังการเสริมสรางศักยภาพความเขมแข็งของชุมชนในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ผานกลไกการปกปอง คุมครองโดยกระบวนการมสีวนรวมของชมุชนและหนวยงานภาคเีครอืขาย ซึง่แบงกลุมการวจิยัออกเปน 
3 ลกัษณะไดแก (1) การวจิยัเพือ่อนรุกัษและฟนฟฐูานทรพัยากรความหลากหลายทางชวีภาพเพือ่สรางแหลงอาหารของชมุชน 
โดยการนําความรูและเทคโนโลยีไปบริหารจัดการแบบมีสวนรวมใหเกิดความสมดุลระหวางการอนุรักษและการใชประโยชน 
(2) การวจิยัและพฒันาชนดิพชืทองถิน่ทีม่ศีกัยภาพสาํหรบัเปนพชืทางเลอืกใหมในการประกอบอาชพีของชุมชน (3) การวิจยั
และพัฒนาตอยอดเพื่อเพ่ิมมูลคาและสรางคุณคาจากภูมิปญญาทองถ่ิน และความหลากหลายทางชีวภาพบนพ้ืนที่สูงเปน
ผลิตภณัฑสมนุไพรทีม่คีวามปลอดภัยและมคีณุภาพตามมาตรฐาน ครอบคลมุท้ังกลุมยาสมุนไพร เวชสาํอาง ผลติภณัฑเสรมิสขุภาพ 
และผลติภณัฑเพ่ือสขุอนามยัในครวัเรอืน เพือ่พฒันาเศรษฐกจิระดบัชมุชนและเชงิพาณชิยตามแนวทางโมเดลเศรษฐกจิ BCG 
โดยมีผลงานวิจัยที่สําคัญ ดังนี้

1. วธิกีารปลกูและการจดัการเพือ่ฟนฟพูชืทองถิน่หายาก/ใกลสญูหาย และพืชทีม่คีณุคาทางวฒันธรรมของชมุชน
บนพื้นท่ีสูง 4 ชนิด ไดแก ตีนฮุงดอย มะเขาควาย นอยหนาเครือ และฝาย รวมท้ังพืชทองถิ่นที่มีศักยภาพในการสราง
เศรษฐกิจชุมชน 3 ชนิด ไดแก บุก ตาว และหวาย

2. องคความรูการใชเห็ดปาไมคอรไรซากินไดในการสงเสริมการเจริญเติบโตของพืชทองถิ่นและพืชเศรษฐกิจ
ไดแก การใสเชือ้เหด็ตบัเตา (หวัเชือ้สด และหัวเชือ้เสนใยเมลด็ขาวฟาง) รวมกับพชื 7 ชนดิ (อะโวคาโด มะมวง นอยหนา สมโอ 
ขนนุ กระทอน และมะกอกนำ้) มกีารเจรญิเตบิโตทางความสงูมากกวาการเปลีย่นแปลงทางขนาดลำตน และการใสเช้ือเหด็เผาะ
รวมกับการปลูกยางนามีการเจริญเติบโตทางดานลำตนและความสูงมากกวาตนท่ีไมใสเชื้อเห็ด และตนที่ใสเชื้อเห็ดมีใบ
ที่สมบูรณ มีขนาดใหญและมีสีเขียวเขม

3. กระบวนการพัฒนาชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพ
บนพ้ืนที่สูง มีปจจัยที่มีความสําคัญ 5 ลําดับแรก ไดแก (1) บทบาทของผูนําชุมชนที่เขมแข็ง (2) การมีผูรู มีนักวิจัยทองถิ่น 
เกษตรกรตัวอยาง มีสื่อการเรียนรู และการมีแหลงเรียนรู ฐานเรียนรู และแปลง/บานตัวอยาง (3) การมีจิตสํานึกในการรักษา
ที่เขมแข็งและลึกซึ้งกวาการใชประโยชน (4) การจัดกิจกรรม และเขารวมกิจกรรมตางๆ ดานการอนุรักษ ฟนฟู

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม อยางตอเนื่อง และ (5) การรวมกันต้ังกฎ ระเบียบ การใชประโยชน การอนุรักษในชุมชน 
และมีผลบังคับใชไดจริง

4. ตำรบัยาพืน้บาน/สมนุไพรกลุมโรคสำคญัของชมุชนบนพืน้ท่ีสงู 248 องคความรู จากผูรู 28 คน ในพืน้ทีโ่ครงการ
พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แหง ไดแก ปาแป คลองลาน ผาผึ้ง–ศรคีีรีรักษ แมจริม และวังไผ โดยจัดทําองคความรู
ไวในรูปแบบลายลักษณอักษรเพื่อไมใหภูมิปญญาทองถิ่นสูญหาย และงายตอการสืบทอดภูมิปญญาสูรุนตอไป

5. พืชสมุนไพรบนพื้นที่สูงท่ีมีศักยภาพสำหรับเพาะปลูกเชิงเศรษฐกิจ 3 ชนิด ไดแก (1) มะขามเครือ ชวยลด
ความดัน แกตับอักเสบ แกปวดบวมตามขอ ปวดตามแนวประสาท แกดีซาน (2) มาแมกำ ชวยบำรุงรางกาย บำรุงสมอง 
รักษาความผิดปกติทางระบบประสาท และ (3) วานกีบแรด มีฤทธ์ิลดปวด ลดน้ำตาลในเลือด

6. พัฒนาตนแบบผลิตภัณฑ (Prototype) จากความหลากหลายทางชีวภาพ ในระดับหองปฏิบัติการเพื่อการ
ใชประโยชนเชิงพาณิชย ไดแก ผลิตภัณฑครีมบํารุงมือและเล็บ (Hand & Nail cream) ที่มีสวนผสมของนํ้ามันกัญชงและ
สารสกัดหญาถอดปลอง รวมทั้งตนแบบผลิตภัณฑชุมชนสําหรับใชในครัวเรือน 2 ผลิตภัณฑ ไดแก ยาหมองสมุนไพร และ
สเปรยไลแมลงสูตรน้ํามันสม ยื่นคําขอทรัพยสินทางปญญา อนุสิทธิบัตร 2 รายการ ไดแก สูตรตํารับผลิตภัณฑกันแดด
ที่มีสวนประกอบจากสารสกัดสมุนไพรและน้ำมันกัญชง และสูตรตำรับผลิตภัณฑบำรุงผิวหนาสำหรับกลางวันและกลางคืน
ที่มีสวนผสมจากสารสกัดสมุนไพร

การบรหิารจดัการงานวจิยั สนบัสนนุการสรางเครอืขายความรวมมือในการวจิยักับหนวยงานท้ังภายในและตางประเทศ 
เนนการจัดการองคความรูและนวัตกรรมจากงานวิจัย ผลักดันการนำผลงานวิจัยและทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัยและ
จากชุมชนไปใชประโยชนอยางกวางขวาง โดยรวมกับนกัวจิยัและนักพฒันาถายทอดองคความรูจากงานวิจยัไปสูเกษตรกรและ
กลุมเปาหมาย และประเมนิผลกระทบหลังจากการนำผลงานไปใชประโยชน ตลอดจนการวเิคราะห ประมวลผล กำกับติดตาม
แผนงานและงบประมาณดานงานวิจัย และชวยอำนวยการการกำกับติดตามงานวิจัยของคณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนา 
โดยมีผลการดำเนินงานท่ีสำคัญ ดังนี้ 

1. การบริหารจัดการองคความรูและนวัตกรรม ส  นับสนุนการใชประโยชนจากผลงานวิจัย โดยรวมกับนักวิจัย และ
นกัพฒันา นำผลงานวจิยัไปขับเคลือ่นการพฒันาบนพืน้ทีส่งูสูเกษตรกรและกลุมเปาหมาย เพือ่ยกระดบัชวีติและความเปนอยู
ของชุมชน รวมทั้งอนุรักษฟนฟูสิ่งแวดลอมในพื้นที่โครงการหลวงและชุมชนบนพื้นที่สูง ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 จำนวน 
25 เร่ือง มเีกษตรกรนำรองทีไ่ดรบัประโยชน 2,451 ราย ในพืน้ทีข่องโครงการหลวง 8 แหง และ สวพส. 45 แหง โดยสงเสรมิอาชพี
ที่สอดคลองกับภูมิสังคมของพื้นที่สูงแกเกษตรกรนำรองและขยายผลสูเกษตรกรทั่วไป ซึ่งสามารถชวยแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้น 
เพ่ิมความมั่นคงดานอาหาร เพิ่มทางเลือกใหมในการประกอบอาชีพ และสรางรายไดใหเกษตรกร ประมาณ 15.23 ลานบาท

 สำหรับ ในป ีงบประมาณ พ.ศ. 2566 มีแผนการขับเคลื่อนการนำผลงานวิจัยและทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัย
และจากชมุชนไปใชประโยชน โดยการหารอืรวมกนัระหวางนกัวจิยั นกัพฒันา และเกษตรกร ในการถายทอดองคความรูจาก
งานวิจัยไปสูเกษตรกรกลุมเปาหมาย จำนวน 25 เรื่อง ซึ่งมีเปาหมายคือเกษตรกรนำรอง จำนวน 2,268 ราย ในพื้นที่ 46 แหง

2. การบริหารจัดการทรัพยสินทางปญญา รวมกับนักวิจัยวิเคราะห คัดเลือกผลงานวิจัยหรือภูมิปญญาทองถ่ิน
ที่มีศักยภาพในการพัฒนาตอยอด/ชุมชนสามารถเปนเจาของ และยื่นขอจดทะเบียน/จดแจงทรัพยสินทางปญญาใหมที่เกิด
จากผลงานวิจัย และทรัพยสินทางปญญาของชุมชนบนพื้นท่ีสูง 11 ราย การ ประกอบดวย (1) อนุสิทธิบัตร 3 รายการ 
(2) ลิขสิทธิ์ 3 รายการ (3) เครื่องหมายการคา 1 รายการ และ (4) ขอรับรองพันธุพืชข้ึนทะเบียนพันธุพืช 4 รายการ

3. เครอืขายความรวมมอืทางวิชาการ สนบัสนนุและตดิตามการปฏบิตังิานตามแผนความรวมมอืทางวชิาการรวมกบั
หนวยงาน และแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับเครือขายความรวมมือดานการวิจัยในระดับประเทศและนานาชาติ เพื่อเสริมสราง
ศักยภาพในการพัฒนาพื้นที่สูงอยางย่ังยืน 8 เครื อขาย

4.  ชวยอำนวยการการกำกับติดตามงานวิจัยของคณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนา โดยมีการประชุมและติดตาม
การดำเนินงานในพื้นที่ รวม 17 ครั้ง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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การวิจัยและพัฒนาชุมชนแหง่การเรยีนรู้
ในการพัฒนาอาชพีแบบแม่นยาํบนพื้นทีส่งู

มุงเนนการวิจยัแบบมีสวนรวมเพ่ือพฒันาสังคมแหงการเรียนรูทีเ่หมาะสมกับภมูสิงัคมบนพ้ืนท่ีสงูดวยหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ใหสามารถยกระดับเศรษฐกิจของครัวเรือนและสามารถดำรงชีพไดอยางยั่งยืน ดวยการตอยอดภูมิปญญา
ทองถิน่ การประยกุตใชวทิยาการปจจบุนัและเทคโนโลยดีจิทิลั และการปรบัตวัรองรบัการเปลีย่นแปลง รวมท้ังการวจิยัเพือ่พฒันา
ศกัยภาพของเกษตรกรบนพืน้ทีส่งู ทัง้ชาย หญิง เยาวชน รายบคุคลและกลุม ใหไดรบัโอกาสและความเสมอภาคในการเรยีนรู
และการสรางอาชีพที่มั่นคง ผลการวิจัยแบงออกเปน 3 โครงการ ไดแก การศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมของชุมชนตนแบบโครงการหลวง ที่สอดคลองกับเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนแหงสหประชาชาติ ในชวงระยะเวลากวา 
5 ทศวรรษที่การพัฒนาแบบโครงการหลวงไดสรางนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาพื้นที่สูง ทั้งในรูปแบบของนวัตกรรมดานผลผลิต 
(Product Innovation) คือองคความรูจากผลงานวิจัยดานการเกษตรที่เหมาะสมกับพื้นท่ีสูง ระบบการผลิตท่ีเปนมิตรตอ
สิ่งแวดลอม สินคาเกษตรท่ีมีคุณภาพปลอดภัย และการสรางตนแบบนวัตกรรมดานกระบวนการ (Process Innovation) 
การพัฒนาที่เหมาะสมกับภูมิสังคมครอบคลุมมิติเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ที่จะพัฒนาไปสูการเปนสถาบันการเรียนรู
ที่สำคัญของประเทศและนานาชาติ

นอกจากน้ี โครงการศึกษาและพัฒนากระบวนการเสริมสรางชุมชนแหงการเรียนรูที่เหมาะสมกับภูมิสังคมและ
รองรับการเปล่ียนแปลงบนพ้ืนที่สูง มีเปาหมายในการสรางองคความรูเพื่อสนับสนุนชุมชนในโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูง
แบบโครงการหลวง ใหสามารถเรียนรูดวยวิธีการผสมผสานทามกลางเทคโนโลยีดิจิทัลท่ีมีการพัฒนาอยางรวดเร็ว 
อันจะเปนการเสริมสรางทักษะการเรียนรูตลอดชีวิตที่เทาทันตอการเปลีย่นแปลง ในสวนของการพฒันาทนุมนษุย โครงการวจิยั
และพัฒนากระบวนการพัฒนาผูนำชุมชนบนพื้นที่สูงในการขับเคล่ือนการพัฒนาอยางยั่งยืนแบบโครงการหลวง ไดสราง
องคความรูคุณลักษณะที่พึงประสงคของเกษตรกรผูนำบนพื้นที่สูง รูปแบบการเรียนรูของเกษตรกรแตละกลุม และขอเสนอ
แนะแนวทางการพัฒนาศักยภาพผูนำที่สอดคลองกับรูปแบบการเรียนรูของเกษตรกร เพื่อสรางผูนำการเปลี่ยนแปลง
ในทองถิ่นที่รวมขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนบนพื้นท่ีสูง ใหมีความครอบคลุมและท่ัวถึง โดยมีผลการวิจัยโดยยอ ดังนี้

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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1. โครงการศกึษาผลสัมฤทธิด้์านการพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
ของชุมชนต้นแบบโครงการหลวง

วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธของวัตถุประสงคการกอตั้งโครงการหลวงกับเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน
แหงสหประชาชาติ (SDGs) รวมท้ังการเปล่ียนแปลงดานอาชีพและรายไดของชุมชนในศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ
ที่สอดคลองกับการพัฒนาอยางยั่งยืนแหงสหประชาชาติ เปาหมายที่ 1 การขจัดความยากจน โดยการเก็บขอมูลดวย
แบบสอบถามแบบมีโครงสราง รวมท้ังการสัมภาษณเชิงลึกผูนําเกษตรกรรุนบุกเบิกในยุคแรก หัวหนาศูนยฯ ในอดีตและ
ปจจบุนั เพือ่สะทอนสถานการณปญหาความยากจน การลักลอบปลูกพชืเสพติด และความเหล่ือมลํา้ในอดีต การเปล่ียนแปลง
ของชุมชนในแตละชวงเวลา รวมถึงปจจัยและเงื่อนไขความสำเร็จของการพัฒนา

1. การพัฒนาแบบโครงการหลวงกับเปา้หมายการพัฒนาทีย่ั่งยืนแหง่สหประชาชาติ
 การวิเคราะหความสอดคลองของวัตถุประสงคการกอตั้งโครงการหลวงกับเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน พิจารณา

จากเปาหมายของการแกไขปญหาในแตละวัตถุประสงคของการกอตั้งโครงการหลวงเปนหลัก ดังนี้ (1) การชวยชาวเขา
เพื่อมนุษยธรรม มีเปาหมายการแกไขปญหาความมั่นคงดานอาหารและยกระดับความเปนอยูของชุมชนชาวเขา 
(2) ชวยชาวไทยโดยลดการทำลายทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อแกไขปญหาการตัดไมทำลายปาเพื่อการปลูกฝนและไรหมุนเวียน 
และลดผลกระทบดานสิ่งแวดลอมในปาตนน้ำลำธาร (3) กำจัดการปลูกฝน ที่มุงแกไขปญหาความยากจนของชาวเขาซึ่งเปน
สาเหตุหลักของการลักลอบปลูกพืชเสพติดและลดผลกระทบตอความมั่นคงของประเทศ (4) รักษาดินและใชพื้นที่ใหถูกตอง 
คือ ใหปาอยูในสวนที่เปนและทำไร ทำสวนในสวนที่ควรเพาะปลูก อยาใหสองสวนนี้รุกล้ำซึ่งกันและกัน เพื่อสงเสริม
การใชทีด่นิทีเ่หมาะสมกบัพืน้ทีล่าดชนัและการเกษตรในพืน้ทีภ่เูขา ผลการวจิยัพบวาวตัถปุระสงคของการกอตัง้โครงการหลวง
ที่มีความสอดคลองกับเปาหมายโดยตรงจำนวน 6 เปาหมาย 29 เปาประสงค ประกอบดวย เปาหมายที่ 1 ขจัดความยากจน
ทุกรูปแบบในทุกพื้นที่ ทั้งทางเศรษฐกิจและความยากจนในมิติอื่นๆ ครอบคลุมคนทุกกลุมทั้งชาย หญิง เด็ก คนยากจน และ
กลุมคนเปราะบาง เปาหมายที ่2 ยตุคิวามหวิโหย บรรลคุวามม่ันคงทางอาหารและยกระดบัโภชนาการและสงเสรมิเกษตรกรรม
ที่ยั่งยืน เปาหมายที่ 8 สงเสริมการเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีตอเนื่อง ครอบคลุม และยั่งยืน การจางงานเต็มที่ มีผลิตภาพและ
การมงีานทีเ่หมาะสมสำหรบัทกุคน เปาหมายที ่10 ลดความไมเสมอภาคภายในประเทศและระหวางประเทศ ทีเ่นนการเตบิโต
ของรายไดในกลุมประชากรรอยละ 40 ที่ยากจนท่ีสุด เปาหมายที่ 12 สรางหลักประกันใหมีรูปแบบการผลิตและการบริโภค
ที่ยั่งยืน และเปาหมายที่ 15 ปกปอง ฟนฟู และสนับสนุนการใชระบบนิเวศบนบกอยางยั่งยืน จัดการปาไมอยางยั่งยืน 
ตอสูกับการกลายสภาพเปนทะเลทราย หยุดการเสื่อมโทรมของที่ดินและฟนสภาพกลับมาใหม และหยุดการสูญเสีย
ความหลากหลายทางชีวภาพ และสัตวคุมครองอยางผิดกฎหมาย นอกจากน้ี วัตถุประสงคของการกอต้ังโครงการหลวง
มีความสอดคลองในเชิงผลกระทบจำนวน 10 เปาหมาย 33 เปาประสงค

2. ผลสัมฤทธิก์ารพัฒนาตามเปา้หมายที ่1 การขจัดความยากจนในชุมชนต้นแบบโครงการหลวง
 กรณีศึกษา: ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ
 กรณีศึกษาศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ ซึ่งเปนพื้นที่ต นแบบของการพัฒนาทดแทนพืชเสพติดและ

การพัฒนาอยางย่ังยืนบนพ้ืนที่สูง โดยมีผลสัมฤทธ์ิเชิงประจักษมานานกวา 4 ทศวรรษ ทั้งนี้ไดศึกษาในชุมชนกะเหร่ียง 
ซึ่งจัดเปนกลุมชาติพันธุที่มีจํานวนประชากรมากที่สุดบนพื้นท่ีสูง ดวยการสัมภาษณเกษตรกรชาติพันธุกะเหรี่ยง 143 ราย 
จาก 6 กลุมบาน ไดแก บานแมแฮเหนือ บานแมแฮนอย บานหวยขมิ้นใน บานหวยขมิ้นนอก บานปาเกี๊ยะใน และ
บานปาเกีย๊ะนอย พบวาผูใหขอมลูสวนใหญมอีาย ุ21–50 ป คดิเปน 79 เปอรเซน็ต สวนใหญนบัถอืศาสนาพทุธ 64 เปอรเซน็ต 
แบงเปน เพศชาย 51 เปอรเซ็นต และเพศหญิง 49 เปอรเซ็นต ระยะเวลาการเขารวมงานสงเสริมอาชีพภาคการเกษตรและ
สงผลผลิตผานฝายตลาดโครงการหลวงหรือเปนสมาชิกโครงการหลวง สวนใหญอยูในชวง 1–10 ป (59 เปอรเซ็นต) และ
เขารวมงานสงเสริมดานอื่นๆ สวนใหญอยูในชวง 6–15 ป (56 เปอรเซ็นต) งานสงเสริมของศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ 
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แบงเปน 3 ดาน ประกอบดวย ดานการสงเสรมิอาชพี ไดแก การปลกูพชื การแปรรูปอาหาร งานหตัถกรรม ดานการเสริมสราง
ความเขมแข็งของชุมชน ไดแก การรวมกลุมเพื่อจัดตั้งสหกรณการเกษตรโครงการหลวง กลุมออมทรัพย กลุมวิสาหกิจชุมชน 
กลุมแมบาน รวมทั้งดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม ไดแก การปลูกปา การปลูกหญาแฝก การทำแนวกันไฟ การพัฒนาแหลงน้ำ
เพื่อการเกษตร เครือขายลุมน้ำ การจัดการขยะและน้ำเสีย โดยมีผลการศึกษาท่ีสำคัญ ดังนี้

1) การสรางความมัน่คงดานอาหาร ในภาพรวมครัวเรอืนมคีวามม่ันคงดานอาหารเพ่ิมขึน้ เมือ่เทียบกบักอนเขารวม
งานสงเสริม พบวา ในป พ.ศ. 2563 ครัวเรือน 71 เปอรเซ็นต สามารถรักษาความสามารถในการผลิต มีขาวที่เพียงพอ
ตอการบริโภคตลอดทั้งป และบางครัวเรือนมีขาวเหลือบริโภค และครัวเรือน 17 เปอรเซ็นต ขาดแคลนขาวที่ปลูกเอง
ไดลดลงเหลือ 1–2 เดือน ครัวเรือนสามารถเขาถึงแหลงอาหารประเภทพืชผัก ผลไม สมุนไพร ที่หลากหลายไดตั้งแต 
10 ชนิดขึ้นไป และมีเนื้อสัตวบริโภคตั้งแต 3 ชนิดขึ้นไป

 2) ดานรายได ตามเปาหมายยอย 1.1 ขจัดความยากจนขั้นรุนแรงของประชาชนในทุกพื้นที่ใหหมดไปภายในป 
พ.ศ. 2573 ซึง่ปจจุบนัความยากจนวดัจากคนทีม่คีาใชจายดำรงชพีรายวนัตำ่กวา 1.25 ดอลลารสหรฐั จากผลการศึกษาพบวา
สัดสวนของครัวเรือนตัวอยางมีรายไดมากกวา 1.25 ดอลลารสหรัฐ เมื่อเทียบกับกอนเขารวมงานสงเสริมกับโครงการหลวง
ทีค่รวัเรอืนตวัอยาง 91 เปอรเซน็ต มรีายไดตอคนตอวนัตำ่กวา 1.25 ดอลลารสหรฐั และมเีพยีง 9 เปอรเซน็ต มรีายไดมากกวา 
1.25 ดอลลารสหรัฐ หลังเขารวมงานสงเสริมกับโครงการหลวง จนกระทั่งป พ.ศ. 2558 ครัวเรือนตัวอยางมีรายไดเพิ่มขึ้น 
โดยครัวเรือนตัวอยาง 73 เปอรเซ็นต มีรายไดมากกวา 1.25 ดอลลารสหรัฐ และป พ.ศ. 2563 เพิ่มขึ้นเปน 81 เปอรเซ็นต 
ประกอบดวย รายไดในชวง 1.25–2.40 (33 เปอรเซ็นต) 2.41–3.58 (41 เปอรเซ็นต) 3.59–4.78 (3 เปอรเซ็นต) 4.79–5.97 
(1 เปอรเซ็นต) 7.17–8.36 (1 เปอรเซ็นต) 8.37–9.55 (1 เปอรเซ็นต) และ 9.56–10.74 (1 เปอรเซ็นต) โดยสัดสวนครัวเรือน
สวนใหญมีรายได 2.41–3.58 ดอลลารสหรัฐตอคนตอวัน คิดเปน 41 เปอรเซ็นต ซึ่งสูงกวาที่รายงานในมูลนิธิโครงการหลวง 
(ม.ป.ป.) ที่เกษตรกรมีรายไดเฉลี่ย 2.91 ดอลลารสหรัฐตอคนตอวัน ทั้งนี้เนื่องจากในรายงานของมูลนิธิโครงการหลวง
เปนรายไดเฉพาะสวนท่ีเกษตรกรสงผลผลิตทางการเกษตรและผลิตภณัฑงานหัตถกรรมจำหนายผานฝายตลาดโครงการหลวง 
แตรายไดจากการสมัภาษณเปนรายไดรวมของเกษตรกรทัง้จากการจำหนายผลผลติ/ผลติภณัฑผานฝายตลาดโครงการหลวง 
จำหนายผานพอคาคนกลางทั้งในและนอกชุมชน จำหนายเองภายในชุมชน และรายไดจากแหลงอื่น โดยแหลงท่ีมาหลักของ
รายได คือ ผลผลิตทางการเกษตร ไดแก พืชผัก ไมผล ขาว ไมดอก ตามลำดับ การสำรวจความพึงพอใจตอรายไดพบวากอน
เขารวมงานสงเสริมกับโครงการหลวงเกษตรกร 72 เปอรเซ็นต มีความพึงพอใจอยูในระดับนอยที่สุด–นอย และหลังเขารวม
งานสงเสรมิ (พ.ศ. 2563) มคีวามพงึพอใจอยูในระดบัปานกลาง– มาก คดิเปน 87 เปอรเซน็ต และมากทีส่ดุ คดิเปน 3 เปอรเซน็ต

3. ปจัจัยและเง่ือนไขความสําเรจ็ของการพัฒนาชุมชนในศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแมแ่ฮ
 ปจจัยและเงื่อนไขความสำเร็จของการพัฒนาชุมชนในศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ ประกอบดวย 

(1) การเลือกชนิดพืชทางเลือกที่เหมาะสมกับพื้นที่ (2) การตลาดของผลผลิตท่ีหลากหลาย (3) องคความรูงานวิจัยที่ไดรับ
การทดสอบในศูนยฯ หรือแปลงเกษตรกรกอนการสงเสริม (4) การพัฒนาเกษตรกรผูนำและกลุมสหกรณที่เขมแข็ง 
(5) การจัดตั้งกองทุนหมุนเวียนหรือการเขาถึงแหลงทุน (6) การตั้งสำนักงานใกลชิดชุมชนและมีเจาหนาที่สงเสริมที่มีความรู
และสามารถแกปญหาใหเกษตรกรไดทันที (7) การกระจายการพัฒนาท่ีทั่วถึงและเทาเทียมทุกกลุมบาน (8) การสราง
ความไววางใจระหวางเจาหนาที่และเกษตรกร และ (9) การบูรณาการความรวมมือกับหนวยงานอยางตอเนื่อง
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ผลผลิตของงานวิจัย
ผลสมัฤทธิก์ารเปลีย่นแปลงดานอาชพีและรายไดของชมุชนชาตพินัธุกะเหรีย่งในศนูยพฒันาโครงการหลวงแมแฮ

จํานวน 6 กลุมบานเปนแหลงเรียนรูดานการพัฒนาทางเลือกและการพัฒนาอยางยั่งยืน
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
ผลสมัฤทธิก์ารพฒันาของชุมชนตนแบบในศนูยพฒันาโครงการหลวงแมแฮ ทีส่อดคลองกบัเปาหมายการพัฒนา

อยางยั่งยืน เปนองคความรูสนับสนุนการพัฒนา สถาบันการเรียนรูของมูลนิธิโครงการหลวง ใหเปนที่รู จักอยาง
แพรหลายในระดับประเทศและนานาชาติ

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์เชิงนโยบาย
การจัดทําขอเสนอแนะเชิงนโยบาย (Policy Brief) เพื่อเปนเครื่องมือในการเผยแพรผลสัมฤทธิ์การพัฒนา

แบบโครงการหลวง: กรณีศึกษาศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ ใหเปนแหลงเรียนรูดานการพัฒนาทางเลือกและ
การพัฒนาอยางย่ังยืน

ระบบเกษตรผสมผสานท่ีเป็นทางเลือกสรา้งอาชพีและรายได้ของเกษตรกรศนูยฯ์ แมแ่ฮ

เกษตรกรผูนํ้ารุน่บุกเบกิในศนูยฯ์ แมแ่ฮ
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2. โครงการศกึษาและพฒันากระบวนการเสรมิสรา้งชุมชนแหง่การเรยีนรูท่ี้เหมาะสม
 กับภูมสิังคมและรองรบัการเปล่ียนแปลงบนพื้นท่ีสูง

การดําเนินงานของ สวพส. ในระยะแรกมุงเนนการพัฒนาครัวเรือนในชุมชนนํารองใหสามารถยกระดับคุณภาพชีวิต
ดวยการปรับเปล่ียนการผลิตจากเกษตรเชิงเด่ียวสูเกษตรผสมผสาน จากเกษตรเพ่ือยังชีพสูการประกอบธุรกิจเกษตร 
ดวยการประยกุตใชองคความรูโครงการหลวงและวทิยาการปจจบุนั สงผลใหกลุมเกษตรกรนาํรองสามารถผลติอาหารทีเ่พยีงพอ
สําหรับครัวเรือน มีรายไดเฉลี่ยตอครัวเรือนตอปเพิ่มขึ้น พรอมทั้งไดสรางผูนําเกษตรกรที่ประสบผลสําเร็จในการปรับเปล่ียน
ระบบเกษตรดวยฐานความรู ตลอดจนสามารถถายทอดองคความรูดานการเกษตรที่เหมาะสมกับภูมิสังคมของชุมชนได 
แนวทางการดําเนินงานในระยะตอไปของ สวพส. มุงเนนการกระจายการพัฒนาใหครอบคลุมกลุมประชากรและชุมชน
บนพืน้ทีส่งูเปาหมายอยางทัว่ถงึ ดวยกลไกเครอืขายการเรยีนรูจากผลสมัฤทธิข์องชุมชนในพืน้ทีโ่ครงการหลวงและโครงการพฒันา
พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ที่มีการพัฒนาในระดับดีมาก–ดีเยี่ยม จํานวน 150 แหง

อยางไรก็ตาม ปจจุบันเปนยุคของการเปล่ียนแปลงดานเทคโนโลยีที่การเขาถึงขอมูล ขาวสาร ความรูเปนไปอยาง
รวดเร็วและทันเหตุการณ ซึ่งการเรียนรูในชั้นเรียนหรือการเรียนรูผานกลไกการสงเสริมแบบเดิมของ สวพส. เพียงอยางเดียว
อาจไมสามารถดําเนินการไดหรือไมทนัตอการเปล่ียนแปลงไดอยางทันทวงที ประกอบกับการพัฒนาเทคโนโลยีดจิทิลัท่ีรวดเร็ว
อาจทาํใหชมุชนบนพืน้ทีส่งูหรอืกลุมคนทีด่อยโอกาสยิง่ถกูกดีกันออกจากการพฒันาและการเขาถึงบรกิารหรอืสวสัดกิารของ
ภาครัฐ เนื่องจากไมสามารถเขาถึงโครงสรางพ้ืนฐานทางเทคโนโลยีได ดังนั้นจึงกลาวไดวาความรูและการเรียนรูไดกลายเปน
สนิทรัพยทีส่าํคัญทัง้ในระบบการผลิตและการปรับตัวรองรับการเปล่ียนแปลง การพัฒนาชุมชนจึงควรมุงเนนการสรางชมุชน
แหงการเรียนรูใหสามารถเรียนรูตลอดชีวิต โดยคํานึงถึงมิติการเรียนรูสิ่งใหม การเรียนรูสิ่งท่ีรูดวยมุมมองใหมจากการเติม
ความรูที่จําเปน และการทิ้งความรูที่ไมจําเปน อันจะเปนการสรางโอกาสและลดความเหล่ือมลํ้าดานความรูที่จะไมทําให
คนที่ยากจนที่สุดถูกทิ้งไวขางหลังจากการพัฒนาอยางทั่วถึง การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและทดสอบ
กระบวนการพฒันาชมุชนแหงการเรยีนรูบนพืน้ทีส่งูทีเ่หมาะสมกบัภมูสิงัคม ใชวธิกีารวจิยัแบบผสมผสาน รวมกบัชุมชนนาํรอง 
5 แหง ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ในอําเภอสองแคว อําเภอทาวังผา อําเภอทุงชาง จังหวัดนาน ไดแก 
โครงการฯ วงัไผ: บานใหม บานสองแคว โครงการฯ ถํา้เวยีงแก: บานปางแก บานผาหม ีและ โครงการฯ นํา้แปง: บานนํา้แปง 
ซึ่งเปนกลุมเครือขายพ้ืนที่ (Growth Pole) และเปนกลุมพ้ืนท่ีที่มี 5 ชาติพันธุ (เมี่ยน ขมุ ไทล้ือ มง คนไทยพ้ืนเมือง) 
เพื่อใหการลงทุนพัฒนาเครื่องมือและหลักสูตรการเรียนรูครอบคลุมประชากรท่ีหลากหลาย มีผลการศึกษาโดยยอดังนี้

1. ทักษะการเรยีนรูด้้านเศรษฐกิจ สงัคม และสิง่แวดล้อมของชุมชนเป้าหมาย พบวา ทั้ง 5 ชุมชน มีระดับ
ความรูและทกัษะดานการเพาะปลูกพชื การจดัการฟารม การใชเทคโนโลย ีและการตลาด ทีห่ลากหลาย โดยสวนใหญไดเรยีนรู
จากการศกึษาดงูานในพืน้ทีโ่ครงการหลวง คาํแนะนาํของนกัพฒันา สวพส. ทีป่ระจาํในพืน้ทีแ่ละในลุมนํา้เดยีวกนั การเรยีนรู
จากผูนาํเกษตรกรในชุมชน และการคนหาความรูเพิม่เติมจากส่ือออนไลน โดยเกษตรกรแสดงความเห็นวาความรูเกีย่วกับพชื
ทีป่ลกูบนพืน้ทีส่งูทีเ่ผยแพรใน You Tube ยงัมอียูไมมากนกั สาํหรบัความรูดานภมูปิญญาดานหตัถกรรม สวนใหญเปนความรู
ที่ถายทอดมาจากครอบครัวและผูรูในชุมชน

2. การประเมินทักษะดิจิทัลของกลุ่มเกษตรกร พบวา ทั้ง 5 ชุมชน มีความสามารถในการเขาถึงและใชเทคโนโลยี
ดิจิทัลในระดับดีถึงดีมาก เนื่องจากมีระบบสัญญาณเครือขายอินเทอรเน็ตในชุมชน เพราะไมไดอยูในพื้นที่หางไกลทุรกันดาร
มากนัก โดยเครือขายโทรคมนาคมท่ีใหบริการสัญญาณอินเทอรเน็ตในพื้นที่อําเภอสองแคว คือ เครือขายทรูที่สามารถใชงาน
ไดอีก 1–2 ชั่วโมง เม่ือกระแสไฟฟาดับ แตเครือขายเอไอเอสไมสามารถใชงานไดหากกระแสไฟฟาดับ เชนเดียวกับอําเภอ
ทาวังผา แตในสถานการณปกติเครือขายเอไอเอสสามารถใชงานไดดีกวาเครือขายทรู ในสวนของอําเภอทุงชาง เครือขายทรู
และเครือขายมาย แคท ของ กสทช. ใชงานไดดี สําหรับดานความเขาใจ ซึ่งหมายถึงความสามารถในการตัดสินใจเก่ียวกับ
การกระทำบนโลกออนไลน รวมถึงความตระหนักเกี่ยวกับผลกระทบของเทคโนโลยี พบวา ชุมชนบานปางแกอยูในระดับดี 
สวนอีก 4 ชุมชนอยูในระดับนอยถึงปานกลาง ในสวนของการสรางเนื้อหาและการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพผานเครื่องมือ
สื่อดิจิทัลที่หลากหลายของชุมชนบานผาหมีอยูในระดับดีมาก สวนอีก 4 ชุมชนอยูในระดับนอยถึงปานกลาง
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3. การวิเคราะห์สถานการณ์เปน็ชุมชนแหง่การเรยีนรูใ้นชุมชนเปา้หมาย
 1) ผูเรียนรูที่มีคุณลักษณะของการเปนผูใฝรู พบวา ชุมชนบานใหมมีลักษณะของการเปนผูใฝรูในระดับมาก 

พิจารณาจากครัวเรือนเกษตรกรที่ไดรับการสงเสริมอาชีพ คิดเปน 91 เปอรเซ็นต มีเกษตรกรผูนำ 32 เปอรเซ็นต และไดรับ
รางวัล 2 รางวัล เชนเดยีวกบัชมุชนบานนำ้แปง ซึง่มคีรวัเรอืนเกษตรกรท่ีไดรบัการสงเสรมิอาชพี 92 เปอรเซ็นต มเีกษตรกรผูนำ 
15 เปอรเซน็ต และไดรบัรางวลั 1 รางวลั สำหรบัชมุชนบานผาหม ีบานสองแคว และบานปางแก มลีกัษณะของการเปนผูใฝรู
ในระดับปานกลาง โดยมีครวัเรอืนเกษตรกรท่ีไดรบัการสงเสริมอาชีพ คดิเปน 29 เปอรเซน็ต 24 เปอรเซน็ต และ 21 เปอรเซ็นต 
ตามลำดับ และมีเกษตรกรผูนำ 21 เปอรเซ็นต 11 เปอรเซ็นต และ 21 เปอรเซ็นต ตามลำดับ ซึ่งท้ัง 3 ชุมชนยังไมไดรับรางวัล

 2) หลักสูตรการเรียนรูที่สอดคลองกับความตองการของผูเรียน ประกอบดวย 7 หมวด ไดแก การปลูกพืชและ
การจดัการแมลงศตัรพูชื การจัดการคุณภาพผลผลติ การจดัการหลงัการเก็บเก่ียว การตลาด การประยกุตใชเทคโนโลยดีจิทิลั 
การลดความเสี่ยง และการพัฒนาตนเอง

 3) สภาพแวดลอมของการเรียนรูทกุทีแ่ละทกุเวลา แบงการประเมินเปน 3 ดาน ประกอบดวย การเขาถงึเครือขาย
เทคโนโลยี การซื้อขายสินคาออนไลน การรูเทาทันผลกระทบดิจิทัลและการสื่อสาร พบวา ทุกหมูบานมีการเขาถึงเครือขาย
โทรคมนาคมที่ใหบริการสัญญาณอินเทอรเน็ตในพื้นที่ ทั้งเอไอเอส ดีแทค และทรูมูฟ ซึ่งจัดอยูในระดับมาก–มากที่สุด 
โดยมีการขายสินคาออนไลนอยูในระดับนอย การรูเทาทันผลกระทบดิจิทัลและการสื่อสาร อยูในระดับนอย– ปานกลาง

 4) ความสามารถในการเรยีนรูสิง่ใหมและการเรยีนรูเรือ่งเดมิแตในมมุมองใหม พบวา ชมุชนบานใหมและบานปางแก
มีความสามารถในการเรียนรูสิ่งใหมและการเรียนรูเรื่องเดิมแตในมุมมองใหมอยูในระดับมาก สวนชุมชนบานสองแคว 
บานผาหมี และบานน้ำแปง อยูในระดับปานกลาง

เกษตรกรตัวอยา่งในชุมชนแหง่การเรยีนรู้

ผลผลิตของงานวิจัย
กระบวนการเรยีนรูเพ่ือยกระดบัอาชพีและการปรบัตวัของชมุชนในโครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง 

1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
เกษตรกรในโครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงตระหนักรูถงึความสําคญัของทักษะการเรียนรูตลอดชีวติ 

เพื่อยกระดับอาชีพและรายไดทั้งของตนเองและทองถ่ินใหมีความสามารถในการแขงขัน พึ่งตนเอง และรองรับ
การเปลี่ยนแปลงอยางทันทวงที

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ
นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยในป พ.ศ. 2566
ในการทดสอบกระบวนการเรียนรูเชิงระบบเพื่อยกระดับอาชีพและการปรับตัวของกลุมเกษตรกรนํารอง 

ทีน่าํไปสูการพัฒนาชุมชนแหงการเรียนรูบนพื้นที่สูง
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3. โครงการวิจัยและพฒันากระบวนการพฒันาผูนํ้าชุมชนบนพื้นท่ีสูง
ในการขับเคล่ือนการพฒันาอยา่งยั่งยนืแบบโครงการหลวง

การดาํเนนิงานพฒันาพืน้ทีส่งูของ สวพส. โดยการประยุกตใชองคความรูโครงการหลวง ผลการวจิยั ภมูปิญญาทองถิน่ 
รวมท้ังการติดตามใหคาํแนะนําในระดับแปลงอยางใกลชดิ สงผลใหกลุมเกษตรกรนํารองสามารถผลิตอาหารท่ีเพยีงพอสําหรบั
ครวัเรอืน และมรีายไดเฉลีย่ตอคนตอเดอืนในรอบ 10 ป เพิม่ขึน้จาก 1,606 บาท เปน 3,217 บาท รวมทัง้ไดสรางผูนาํเกษตรกร
ทีม่คีวามรูความสามารถในดานตางๆ จาํนวน 906 ราย และการพัฒนากลุมเกษตรกรเพ่ือจดัการผลผลิตและการตลาดจํานวน 
101 กลุม ผลสําเร็จของการสงเสริมอาชีพไดชวยยกระดับรายไดของครัวเรือนเกษตรกรเปาหมายรอยละ 30 ใหพนจาก
เสนความยากจน แตยงัคงมคีรวัเรอืนเกษตรกรท่ีจดัอยูในกลุมประชากรรอยละ 40 ทีม่รีายไดตํา่สดุของประเทศ (Bottom 40) 
ยุทธศาสตรการพัฒนาพ้ืนที่สูงของ สวพส. ในระยะตอไปจึงมุงเนนการขยายผลจากเกษตรกรผูนําท่ีประสบผลสําเร็จ
ในการปรบัเปลีย่นระบบเกษตรใหเปนอาชพีทีม่ัน่คงไปยงัครวัเรอืนยากจนเปาหมายอกีรอยละ 70 ใหมคีวามเขมแข็ง พึง่ตนเองได 
และกาวทันการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและทดสอบกระบวนการพัฒนา
ผูนาํชมุชนในโครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวง รวมท้ังการศึกษากระบวนการสืบทอดภูมปิญญาทองถ่ินของชาติพนัธุ
บนพื้นที่สูง มีผลการวิจัยโดยยอ ดังนี้

1. การศกึษาและทดสอบกระบวนการพัฒนาผู้นําเกษตรกรในโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง
พบวา

 1.1 คุณลักษณะท่ีพึงประสงคของผูนำเกษตรกร 139 ราย 10 ชาติพันธุ ไดแก กะเหร่ียง คนไทยพื้นเมือง มง 
อาขา เมี่ยน ลีซู ลัวะ มูเซอ ไทลื้อ และดาราอั้ง ในพื้นที่ 31 แหง มีคุณลักษณะรวม คือ เปนผูสนใจใฝรู มีจิตสาธารณะ 
ขยัน อดทน กระตือรือรน มุงมั่นต้ังใจในการทำงาน รอบรูในสิ่งท่ีตนทำอยู กลาคิดกลาทำ และกลาเจรจาตอรอง ซึ่งปจจัย
พื้นฐานที่กอใหเกิดการเรียนรูและปรับตัวของผูนําเกษตรกร คือ ลักษณะของผูนําเกษตรกรที่มีความสนใจใฝรู สิ่งแวดลอม
ทางสังคม และแรงจูงใจท่ีเกิดจากปญหาตางๆ ไดแก ปญหาดานสุขภาพที่เกิดจากการเกษตรเดิม ภาระหนี้สินของครัวเรือน 
สินคาเกษตรที่ปลูกมีราคาตกตํ่าหรือไมมีตลาดรองรับ ความจําเปนตองยายกลับมาเปนหัวหนาครอบครัว และตองการ
มีรายไดเพียงพอตอการดํารงชีพ

ผูนํ้าเกษตรกรชาติพนัธ์ุดาราอ้ัง มเูซอ และไทล้ือ ในจังหวัดเชยีงใหม ่แมฮ่่องสอน และน่าน

1.2 รูปแบบการเรียนรูของผูนําเกษตรกรในโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง แบงเปน 4 กลุม
ประกอบดวย (1) กลุมเรียนรูรอบดาน (36 เปอรเซ็นต) พรอมปรับเปลี่ยนเมื่อไดรับขอมูลที่ครอบคลุมดานการผลิต การตลาด 
และผลตอบแทน สวนใหญเปนเกษตรกรวยัทาํงานทีม่อีาย ุ46–60 ป มกีารเรยีนรูดวยตนเองทีเ่กิดจากการสัง่สมประสบการณ 
และเรียนรูจากเจาหนาที่สงเสริม (2) กลุมเรียนรูจากตัวอยาง (33 เปอรเซ็นต) ซึ่งครอบคลุมเกษตรกรทุกชวงวัย สวนใหญ
มักอาศัยอยูในชุมชนหางไกล มีขอจํากัดในการเขาถึงความรูและการติดตอสื่อสาร การเรียนรูจึงเกิดจากการเห็นตัวอยาง
ความสําเร็จ ระบบพี่เลี้ยงที่คอยใหคําแนะนําและติดตามอยางใกลชิดเปนสวนสําคัญตอการพัฒนากระบวนการเรียนรู
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ของเกษตรกร (3) กลุมเรียนรูเร็ว (22 เปอรเซ็นต) เปนเกษตรกรรุนใหมที่มีประสบการณภายนอกชุมชนหรือทํางานรวมกับ
หนวยงานภายนอก มคีวามสามารถในการใชเทคโนโลยขีัน้พืน้ฐาน เริม่ตนเรยีนรูดวยตนเอง เมือ่มปีญหาทีไ่มสามารถแกไขได
จึงปรึกษานักพัฒนา และ (4) กลุมเช่ือมโยงเครือขาย (9 เปอรเซ็นต) คือกลุมผูนำชุมชนท่ีเปนทางการหรือผูที่เคยเปน
ผูนำชุมชน และประธานกลุมตางๆ ทำใหมองเห็นโอกาสในการเช่ือมโยงกับแตละหนวย ซึ่งเกิดจากการเรียนรูทั้งภายใน
และภายนอกชุมชน ที่สามารถนำความรูมาเชื่อมโยงเปนภาพรวมเพื่อการพัฒนาตนเองและชุมชนได

แผนภาพแสดงการกระจายตัวของผูนํ้าเกษตรกรตามช่วงอายุและรูปแบบการเรยีนรู ้4 กลุ่ม
หมายเหตุ: ชว่งท่ี 1 อายุ 21–30 ปี ชว่งท่ี 2 อายุ 31–40 ปี ชว่งท่ี 3 อายุ 41–50 ปี ชว่งท่ี 4 อายุ  51–60 ปี 

และชว่งท่ี 5 อายุ 61 ปีขึ้นไป

 1.3 แนวทางการยกระดับการเรียนรูของเกษตรกรแตละกลุม ดังนี้ (1) กลุมเรียนรูรอบดาน พัฒนาวิธีการเขาถึง
ความรูแบบผสมผสานท้ังออนไลนและออฟไลน ควบคูไปกับการพัฒนาทักษะท่ีจำเปน ไดแก การพัฒนาทักษะการเปนวทิยากร 
หรือนักวิจัยทองถิ่น เพื่อชวยขยายงานวิจัยหรือพัฒนาไปสูเกษตรกรรายอื่น และสงเสริมการเรียนรูขามเครือขายที่ทำให
เกษตรกรสามารถเขาถึงแหลงขอมูลไดรวดเร็ว (2) กลุมเรียนรูจากตัวอยาง สรางตนแบบความสำเร็จในชาติพันธุเดียวกันดวย
การสงเสริมแบบผานผูนำทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ การเรียนรูจากแหลงเรียนรูที่มีอยูจริงในชุมชน เชน โรงเรียน
เกษตรกร เพื่อพัฒนาเครือขายการเรียนรูและระบบพี่เลี้ยงในชุมชน (3) กลุมเรียนรูเร็ว เสริมความรูที่จำเปนในยุคปจจุบัน 
ไดแก ทักษะการเปนผูประกอบการและการสรางมูลคาเพิ่ม การบริหารทางการเงิน ทักษะการใชเทคโนโลยีเพื่อการผลิตและ
การตลาด รวมท้ังการพัฒนาเครือขายการเรียนรูเพือ่สรางมมุมองใหมใหเกษตรกร และ (4) กลุมเชือ่มโยงเครือขาย ควรพัฒนา
ทักษะการเปนวิทยากร และการเชิดชูเกียรติในฐานะผูรวมขับเคลื่อนการพัฒนาพื้นที่สูง

1.4 ผลการทดสอบกระบวนการพัฒนาผูนำเกษตรกรอยางมีสวนรวมกับเกษตรกร 23 ราย 5 ชาติพันธุ ไดแก 
กะเหรี่ยง มง คนไทยพื้นเมือง อาขา เมี่ยน ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 7 แหง พบวา กิจกรรมการพัฒนา
มีประสิทธิภาพในระดับปานกลางถึงดี โดยมีขอเสนอแนะจากกลุมเกษตรกรในการปรับปรุงกระบวนการเรียนรู ดังนี้ 
(1) กลุมเรียนรูรอบดาน ที่มีอายุมากกวา 45 ป ใหความเห็นวาในการพัฒนาวิธีการเขาถึงความรูแบบออฟไลนโดยเฉพาะสื่อ
ทีจ่ะนํามาใหความรู ควรเปนสือ่ทีส่ามารถเขาใจงาย เชน การอธิบายข้ันตอนการทํางานตางๆ ควรใชภาพเขามาประกอบหรือ
เปนสือ่ทีม่ภีาพเคลือ่นไหว สาํหรบัการพฒันาความรูผานชองทางออนไลน ควรมกีารอธิบายวธิกีารใชอยางละเอยีด เนือ่งจาก
เกษตรกรยังมีทักษะดานดิจิทัลไมมากนัก และการใหความรูในการเขาถึงแหลงขอมูลตางๆ เปนสิ่งท่ีสําคัญที่ทําใหเกษตรกร
มชีองทางในการเขาถงึความรูทีห่ลากหลายเพ่ือประกอบการตัดสนิใจ (2) กลุมเรยีนรูเร็ว เกษตรกรใหความสนใจในการพัฒนา
ทักษะดิจิทัลมากกวาทักษะอื่น เนื่องจากการเรียนรู เทคโนโลยีการจัดการฟารมชวยลดระยะเวลาในการทํางานและ
เพิม่ประสิทธิภาพการผลิต รวมท้ังการสงเสริมกระบวนการเรียนรูดานตลาดออนไลนจะทาํใหเกษตรกรมโีอกาสในการตอยอด
ธรุกจิเกษตรของครอบครัว โดยการศึกษาดูงานเปนกลไกท่ีทำใหเกดิการเรียนรูส่ิงใหมไดงายและเร็วทีส่ดุ นอกจากน้ีการพัฒนา
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สือ่วดิโีอควรจัดทำเปนคลปิสัน้ๆ ตัง้แตขัน้ตอนการเตรียมแปลง การเพาะกลา 
วธิกีารปลกู การดแูลรกัษา การปองกนักำจดัโรคและแมลงในแตละชวงเวลา
ของพืช การจัดการธาตุอาหารพืช และการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 
จะทำใหเกษตรกรเขาใจในระบบการเพาะปลูกพชืและเล้ียงสัตวมากข้ึน และ 
(3) กลุมเช่ือมโยงเครอืขาย เนือ่งจากเกษตรกรเปนผูนำชมุชน มภีาระหนาที่
ทีต่องรบัผดิชอบคอนขางมาก ในการพฒันาการเรยีนรูของเกษตรกรจงึควร
มีเนื้อหากระชับ ใชระยะเวลาสั้น และเปนกิจกรรมท่ีสามารถเชื่อมโยงงาน
กับหนวยอื่นได และ (4) กลุมเรียนรูจากตัวอยาง เกษตรกรใหความสนใจ
ในการพัฒนาทักษะการเรียนรูตามแนวคิดของโรงเรียนเกษตรกร

2. การสํารวจรูปแบบการสบืทอดภมูปิญัญาท้องถ่ินของชาติพนัธ์ุบนพื้นทีส่งู พบวา ชมุชนบนพ้ืนทีส่งูมรีปูแบบ
การสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่น 7 ลักษณะ ไดแก (1) การเรียนรูจากภายในชุมชนที่เกี่ยวกับการดํารงชีวิตประจําวัน เชน 
การเกษตร วฒันธรรมอาหาร และหัตถกรรม (2) การเรียนรูจากพิธกีรรมและความเช่ือทีถ่กูปลูกฝงความคิดมาจากบรรพบุรษุ 
โดยมคีวามสมัพนัธกบัสิง่เหนอืธรรมชาติ เชน พธิไีหวผหีวันํา้ ไหวผบีรรพบรุษุ และขอหามตางๆ ทีเ่กิดจากความเช่ือของแตละ
ชนเผา (3) การเรียนรูภายในครอบครัวทีเ่ปนความรูเฉพาะดาน เชน การรกัษาโรคดวยสมนุไพร งานชาง งานฝมอื หรอืความรู้
เรื่องพิธีกรรมตางๆ ที่เปนความลับของตระกูล (4) การปฏิบัติจริงที่ไดรับการถายทอดมาจากผูรูทั้งในและนอกชุมชน เชน 
หมอตำแย และการเลนเคร่ืองดนตรีตางๆ เปนตน (5) การปฏิบัติจริงที่ฝกฝนและคนควาดวยตนเองจนเกิดความชำนาญ 
เปนความรูทีไ่ดจากการสงัเกต การจดจำ การสัง่สมประสบการณ แลวถายทอดไปสูลกูหลาน (6) ความรูความชำนาญทีเ่กดิจาก
ความบังเอิญหรือสิ่งลี้ลับ เปนความรูที่เกิดขึ้นโดยไมไดสนใจมากอน มีความเชื่อทางวิญญาณหรือมีสิ่งเหนือธรรมชาติเขามา
เกี่ยวของ ซึ่งสวนใหญจะเกี่ยวของกับการรักษาโรคบางอยางที่ไมสามารถพิสูจนไดทางวิทยาศาสตร และ (7) การรับความรู
จากภายนอกชุมชนและนำมาผสมผสานกับความเช่ือหรือภูมิปญญาทองถ่ินที่สอดคลองกับยุคสมัยและการเปล่ียนแปลง
ทางสังคม เชน ชุมชนมงดอยปุย ชุมชนกะเหรี่ยงวัดจันทร และชุมชนลัวะปางหินฝน ไดพัฒนากระบวนการสืบทอดภูมิปญญา
ทองถิ่นโดยอาศัยความรวมมือกับโรงเรียนเพ่ือพัฒนาหลักสูตรการเรียนรูสำหรับปลูกฝงจิตสำนึกและสืบทอดภูมิปญญา
ทองถิ่นของชุมชน โดยใหผูสูงอายุเปนผูถายทอดความรู ซึ่งนอกจากจะทำใหเกิดกระบวนการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นแลว 
ยังชวยสรางความสัมพันธของคนสองรุนในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของชาติพันธุรวมกัน นอกจากนี้บางชุมชนไดพัฒนา
แหลงเรยีนรูดานวฒันธรรมชนเผา การจดัตัง้กลุมอนรัุกษภมูปิญญาทองถ่ิน การจดังานประจำปเพือ่พฒันาเครือขายชาติพนัธุ 
และการเผยแพรความรูแกบุคคลภายนอกผานสื่อออนไลน

การเรยีนรูเ้ทคโนโลยกีารจัดการฟารม์และการตลาดออนไลน์ของเกษตรกรนํารอ่ง
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. กระบวนการพัฒนาผูนําเกษตรกรในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง
2. กระบวนการสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นของชาติพันธุบนพื้นที่สูง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
นกัพฒันาสามารถนาํขอมลูทีไ่ดไปใชวางแผนเพือ่กาํหนดกจิกรรมการพัฒนาศกัยภาพของเกษตรกรท่ีสอดคลอง

กับรูปแบบการเรียนรู ทําใหเกษตรกรในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงมีความรูในการประกอบอาชีพ
เพื่อสรางรายไดที่มั่นคง และสามารถปรับตัวเพื่อรองรับการเปล่ียนแปลงในอนาคต

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ
นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566
เพ่ือทดสอบกระบวนการพฒันาศกัยภาพผูนาํเกษตรกรในโครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงทีส่อดคลอง

กับรูปแบบการเรียนรู

ต่า ด๊ึ ต่า ทู

ข้อห้ามและความเชื่อ
ของปกาเกอะญอ

คลิปวิดีโอเผยแพรภู่มปิัญญากะเหรีย่งโดยเยาวชนโรงเรยีนมธัยมกัลยาณิวัฒนาเฉลิมพระเกียรติ
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แผนงานที ่2

การวิจัยการเกษตรเพ่ือเพิ่มมูลค่าและคณุค่า
ทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดล้อมของพื้นทีส่งู

HRDI
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การวิจัยการเกษตรเพ่ือเพิ่มมูลค่า
และคณุค่าทีเ่หมาะสมกับสภาพแวดล้อม
ของพื้นทีส่งู

แผนงานวิจัยการเกษตรเพ่ือเพ่ิมมูลค าและคุณคาที่ เหมาะสมกับ
สภาพแวดลอมของพื้นที่สูง มีวัตถุประสงคเพื่อวิจัยใหไดองคความรูแกปญหา
ดานอาชีพของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงดวยเทคโนโลยีการผลิตใหม การประยุกตใช
เทคโนโลยีดจิทิลัในระบบการผลิต เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพและยกระดับการผลิตพืช
และสัตวคณุภาพ รวมถงึปจจยัการผลิต คอืชีวภณัฑเกษตรเพือ่สนับสนนุการผลิตพชื
ภายใตการผลติทีเ่ปนมติรกบัสิง่แวดลอมบนพืน้ทีส่งู อนัเปนการสรางความปลอดภยั
ใหกบัผูบรโิภค รวมถงึวจิยัการจดัการหลงัการเกบ็เกีย่วผลติผลพชืเพือ่ลดการสญูเสยี
ของผลผลิต การวิจัยวิธีการจัดการระบบโลจิสติกสและการตลาดสมัยใหมของ
สินคาเกษตรท่ีสําคัญ โดยมีเปาหมายการวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลิตภาพการผลิตของ
ภาคการเกษตร คอืการเพิม่ผลผลติตอพืน้ทีใ่หสงูสดุ ใชพืน้ทีน่อยแตไดผลตอบแทนทีส่งู 
คุมคา มีองคความรูใหมสำหรับนำไปใชประโยชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
สิ่งแวดลอมของชุมชนบนพื้นที่สูง เพื่อใหเกษตรกรสามารถปรับตัวในการรองรับ
การเปล่ียนแปลงตางๆ มีรายไดเพิ่มขึ้นและดำรงชีพบนพ้ืนท่ีสูงไดอยางยั่งยืน 

โดยกำหนดผลผลิตของงานวิจัยคือ องคความรูและเทคโนโลยีใหมในการผลิตพืชและสัตวเศรษฐกิจบนพื้นที่สูง การปรับปรุง
กระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวพืชผักที่เหมาะสม เพื่อลดการสูญเสียผลิตผลพืชผักของเกษตรกร 8 เรื่อง รวมถึง
การวจิยัและพฒันาสารชวีภณัฑเพือ่ทดแทนสารเคมเีกษตร ใหไดตนแบบผลติภณัฑสาํหรบัการผลติพชืปลอดภยั 9 ผลติภณัฑ 
และการจดัการระบบโลจสิตกิสและการตลาดทีเ่หมาะสมกบัผลติผลของพืน้ทีส่งู 1 เรือ่ง เครือ่งหมายการคาของกลุมเกษตรกร 
1 เรือ่ง และตนแบบบรรจภุณัฑสาํหรบัเพิม่มลูคาสนิคา ไดแก ตนแบบบรรจภุณัฑสาํหรบัการขนสง และตนแบบบตัรขอบคณุ
ลูกคา (Thank you card) 1 เรื่อง และรางแบบคําขอยื่นจดทรัพยสินทางปญญา ประเภทสิทธิบัตรการประดิษฐ 2 รายการ 
ไดแก (1) ชุดทดสอบสารเคมีอิมิดาคลอพริดและอะเซทามิพริดในผลิตผลเกษตร และ (2) กลองตรวจวัดสีดวยโทรศัพทมือถือ 
ตนแบบระบบตลาดออนไลนและโลจิสติกสสินคาเกษตร สําหรับกลุมเกษตรกรบนพื้นที่สูง โดยมีผลการวิจัยโดยยอ ดังนี้

1. โครงการวิจัยและพฒันาการผลิตพชืเศรษฐกิจสําคัญของพื้นท่ีสูง 
ในระบบ Smart farming

สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (สวพส.) ไดสงเสริมใหเกษตรกรบนพ้ืนท่ีสูงปลูกพืช–เลี้ยงสัตวเพื่อสรางรายได 
ในป พ.ศ. 2563 มีเกษตรกรที่ไดรับประโยชนจํานวน 3,852 ครัวเรือน โดยมีรายไดจากการจําหนายสินคาเกษตรจากพืช
และสตัว 14 ชนดิ เชน พชืผกั ไมผล ขาว ขาวโพด เปนตน และผลติภณัฑเกษตร ซึง่มชีองทางจาํหนายผานตลาดโครงการหลวง 
ตลาดขอตกลง ตลาดทองถ่ิน และตลาดอุทยานหลวงราชพฤกษ รวมรายได 383,341,060 บาท เกษตรกรมีรายไดเฉล่ีย 
99,517.41 บาทตอครัวเรือน (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน), 2564) โดยเฉพาะเมลอนและองุนเปนพืชที่
มศีกัยภาพท้ังการผลิตและการตลาด เน่ืองจากเปนพืชท่ีสรางรายไดในระยะส้ัน ใหผลตอบแทนสูงและมีโอกาสทางการตลาด 
ซึ่งในป พ.ศ. 2563 เมลอนมีผลผลิตผานฝายตลาดของโครงการหลวงและ สวพส. 47.46 ตัน คิดเปนมูลคา 2.48 ลานบาท 
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และองุนมผีลผลติผานฝายตลาดของโครงการหลวงและ สวพส. 528.29 ตนั คดิเปนมลูคา 12.29 ลานบาท ดงันัน้ในป พ.ศ. 2564 
จึงคัดเลือกพืชดังกลาวซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจที่มีมูลคาสูง และมีการจัดการที่ประณีตภายใตโรงเรือน มาวิเคราะหขอมูลและ
ปญหาในการผลิต พบวา ในฤดูฝนซึ่งมีสภาพฟาปด แสงไมเพียงพอ ความชื้นสูง สงผลใหเมลอนไมมีการพัฒนาลายของผิวผล 
รสชาติไมหวาน องุนมีสีของผิวผลไมสมํ่าเสมอ คุณภาพตํ่า และในฤดูหนาวอุณหภูมิตํ่าสงผลใหการพัฒนาของผลเมลอนชา 
ทาํใหผลมขีนาดเลก็ ไมไดมาตรฐานตามทีต่ลาดตองการ สงผลกระทบตอปรมิาณและคณุภาพของผลผลติ หากมกีารนาํระบบ
การเกษตรอัจฉริยะมาชวยสนับสนุนการวางแผนและการตัดสินใจบนฐานขอมูลสารสนเทศท่ีถูกตอง จะทําใหสามารถ
คาดการณผลผลิตไดอยางแมนยํา ชวยลดความสูญเสีย ตนทุน ปริมาณการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืช ปุยเคมี นํ้า และลด
การใชแรงงานคน อกีท้ังยงัใหความสําคัญกับสิง่แวดลอม ความปลอดภัยตอผูบรโิภค และการใชทรพัยากรอยางคุมคา ซึง่ชวย
ลดการสญูเสยีทรัพยากรและไดผลผลิตท่ีออกมาตรงตามความตองการของตลาด จงึจาํเปนตองศกึษาและประยุกตใชเทคโนโลยี
ดิจิทัลเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตพืชที่เหมาะสมกับภูมินิเวศของพ้ืนที่ อันเปนการสรางภูมิคุมกันเพ่ิมขีดความสามารถ
การปรบัตวัของเกษตรกรในการแขงขนัดานการผลติและการตลาด และเพิม่ความมัน่คงดานอาหารอยางยัง่ยนื จงึศกึษาตนแบบ
ระบบการปลูกพืชเศรษฐกิจที่สำคัญบนพื้นที่สูงโดยใชเทคโนโลยีดิจิทัลสมัยใหม สรุปผลการดำเนินงาน ดังนี้

1.1 การศกึษาและประยุกต์ใช้เทคโนโลยดิีจิทัลสมัยใหมเ่พ่ือเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตองุ่น
 ติดตั้งระบบอัจฉริยะที่เกี่ยวของกับการเพิ่มประสิทธิภาพการปลูกองุนในโรงเรือน ของบริษัท Chunghwa 

Telecom (Thailand) Co., Ltd. ณ แปลงองุน อทุยานหลวงราชพฤกษ อาํเภอเมือง จงัหวดัเชยีงใหม เมือ่วนัที ่1 ตลุาคม 2564 
ไดแก ระบบจัดการนํ้าและปุย (Fertigation management system) ระบบติดตามขอมูลภูมิอากาศภายในโรงเรือน เชน 
อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธอากาศ แสง ความเขมแสง pH ดิน อุณหภูมิดิน ความชื้นในดิน คา EC ของดิน (Greenhouse 
element monitoring system) ประกอบดวย M2 Sensor module เปนระบบเซนเซอรอจัฉริยะ ประกอบดวย ไมโครคอมพิวเตอร
คอนโทรลโมดลู และตัวเซนเซอร 11 ตวั ใชวดัรงัสอีลัตราไวโอเลต ความเขมของแสง กาซคารบอนไดออกไซด ความกดอากาศ 

ระบบอัจฉรยิะของบรษัิท Chunghwa Telecom (Thailand) Co., Ltd. ในโรงเรอืนปลูกองุ่น

ณ อุทยานหลวงราชพฤกษ์ อําเภอเมอืง จังหวัดเชยีงใหม่
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อณุหภูม ิความช้ืน แสงอินฟราเรด คาความเปนกรด–ดางของดิน อณุหภูมใินดิน ความช้ืนในดิน และคา EC ในดิน M3 Control 
module เปนตัวควบคุมอัจฉริยะ ประกอบดวย ไมโครคอมพิวเตอรคอนโทรล รีเลยอเนกประสงค 16 ชอง ใชเช่ือมตอกับ
แพลตฟอรม loT M4 Sensor module เปนระบบเซนเซอรอัฉริยะ ประกอบดวย ไมโครคอมพิวเตอรคอนโทรลโมดูล 
และตัวเซนเซอรที่ใชวัดคาความเปนกรด–ดางของดิน อุณหภูมิ ความช้ืน และคา EC ในดิน Weather station สถานี
ตรวจวัดอากาศซึ่งจะเชื่อมตอกับ M2 Sensor module IP Camera กลองแบบเรียลไทม และแพลตฟอรม loT ใชตรวจสอบ
เซนเซอรแบบเรียลไทม เปนรีโมตคอนโทรลแบบเรียลไทม และสามารถตั้งคาการควบคุมการเปด–ปดนํ้าอัตโนมัติ 
ผานสมารตโฟน มีระบบติดตามขอมูลภายในโรงเรือน สงสัญญาณโดยใชระบบ LAN ในรูปแบบ Web interface

 ทดสอบและทดลองใชงานแลวพบวามีความยุงยากในการเขาถึงขอมูลจึงปรับเปลี่ยนระบบติดตามและควบคุม
จาก Web interface เปนโมบายแอปพลเิคชนั ในเดอืนสงิหาคม พ.ศ. 2565 เพือ่สะดวกตอการใชงาน โดยสามารถดาวนโหลด
ไดทาง Play Store ชื่อแอปพลิเคชัน “Easy Farmer” ทางบริษัทไดทําการสราง User ไวเพื่อใหเจาหนาที่หรือผูดูแลสามารถ
ควบคุม ติดตาม สภาวะภายในโรงเรือนท่ีทําการติดตั้งระบบไว โดยสามารถควบคุมและต้ังคาไมวาจะเปนการตั้งคา
ความสมัพันธระหวางพารามเิตอรรวมถงึการตัง้คาเวลาการทาํงานของอปุกรณ อยางไรกต็าม จาํเปนตองศกึษาความเชือ่มโยง
ระหวางพืชมีมูลคาสูงกับขอมูลเชิงลึก เพ่ือใหไดคาที่เหมาะสมหรือคาวิกฤตในดานตางๆ อาทิ อุณหภูมิที่สงผลตอโรค
ทีจ่ะเกดิขึน้ ความชืน้ในโรงทีส่งผลตอโรคทีจ่ะเกดิขึน้ ปรมิาณและความเขมแสงในโรงเรือนทีส่งผลถึงผลผลติ รวมถงึปรมิาณนํา้
การใชนํา้อยางมปีระสิทธภิาพ เพือ่ใหเกดิการตัง้คาอปุกรณทีเ่หมาะสม สงผลทําใหเปนระบบการแจงเตอืนและระบบอตัโนมตัิ
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตองุนตอไป

1.2 การศกึษาและประยุกต์ใช้เทคโนโลยดิีจิทัลสมัยใหมเ่พ่ือเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตเมลอน
 ติดตั้งระบบอัจฉริยะที่เกี่ยวของกับการเพิ่มประสิทธิภาพการปลูกเมลอนในโรงเรือน ของบริษัท Chunghwa 

Telecom (Thailand) Co., Ltd. ณ โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 
เมื่อวันที่ 2 สิงหาคม พ.ศ. 2565 ไดแก ระบบจัดการนํ้าและปุย (Fertigation management system) ระบบติดตามขอมูล
ภูมิอากาศภายในโรงเรือน เชน อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธอากาศ แสง ความเขมแสง pH ดิน อุณหภูมิดิน ความชื้นในดิน 
คา EC ของดิน (Greenhouse element monitoring system) ประกอบดวยเซนเซอรตางๆ เชน pH ดิน อุณหภูมิดิน 
ความชื้นในดิน และคา EC ของดิน ระบบ LoRa Cilent สําหรับแจงเตือน สงสัญญาณโดยใชเทคโนโลยี LoRa Gateway 
ผานสัญญาณโทรศัพทในรปูแบบแอปพลิเคชนั สามารถต้ังคาการควบคุมการเปด–ปดนํา้อตัโนมตัผิานสมารตโฟนแอปพลิเคชัน 
Easy Farmer

แอปพลิเคชัน Easy Farmer ท่ีสามารถควบคมุ ติดตาม สภาวะภายในโรงเรอืนองุ่น

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256528



 ตดิตัง้อปุกรณระบบ Smart agriculture system (Agro X sensor for smart farm) ของบรษิทั ดาวนิเทคโนโลยี
จาํกดั ในโรงเรือนเมลอน เมือ่วนัที ่19 พฤษภาคม 2565 ประกอบดวยเซนเซอรตางๆ เชน pH ดนิ อณุหภมูดินิ ความชืน้ในดนิ 
และคา EC ของดิน สถานีตรวจวัดอากาศ เชน อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธอากาศ และความเขมแสง ตูดักจับแมลงศัตรูพืช
พรอมกลองแบบเรียลไทม สงสัญญาณโดยใชเทคโนโลยี Gateway ผานสัญญาณโทรศัพทในรูปแบบแอปพลิเคชัน สามารถ
ตั้งคาการควบคุมการเปด–ปดน้ําอัตโนมัติผานสมารตโฟน

 การทดสอบการใชเทคโนโลยีในการหาคาวิกฤตและความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ อาทิ โรคและแมลง
ที่เกิดขึ้น ปจจุบันการทดสอบเทคโนโลยีไดมีการเปรียบเทียบโรคท่ีเกิดขึ้นรวมกับคาพารามิเตอรของปจจัยตางๆ พบวามี
โรคท่ีเกิดขึ้น ดังนี้ (1) โรคตนแตกยางไหลมักจะเปนในชวงฤดูฝน หรือสภาพอากาศท่ีมีความช้ืนสูงและอากาศเย็น 
อุณหภูมิและความช้ืนสูง หรือสภาพแปลงท่ีมีอุณหภูมิกลางคืนตํ่า และมีความช้ืนสูง อุณหภูมิที่เหมาะสม คือ อุณหภูมิ 
20–24 องศาเซลเซียส และความช้ืนสูงมากกวา 85 เปอรเซ็นต (2) โรคราน้ําคาง พบการระบาดในระยะการเจริญเติบโต
ทางลําตนและสภาพอากาศที่มีความชื้นสูง มีปริมาณฝนและนํ้าคางพอเพียงกับระยะเวลาที่กอใหเกิดการระบาดของโรค 
สภาพอากาศเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของเชื้อรา คือ อุณหภูมิ 16–22 องศาเซลเซียส และความชื้นสูง 86 เปอรเซ็นต
(3) โรคราแปง พบการระบาดในสภาพแวดลอมทีม่อีณุหภมูสิงู ความชืน้ในอากาศสูง มกัเกดิในระยะติดผลจนถึงระยะเก็บเกีย่ว 
โดยทําการเปรียบเทียบกับขอมูลจากเซนเซอรพบวามีคาความสัมพันธกันของขอมูลอุณหภูมิและความช้ืนในโรงเรือน
อยางมีนัยสําคัญ

ระบบอัจฉรยิะของบรษัิท Chunghwa Telecom (Thailand) Co., Ltd. ในโรงเรอืนปลูกเมลอน
ณ โครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงหว้ยเป้า อําเภอเชยีงดาว จังหวัดเชยีงใหม่

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ผลผลิตของงานวิจัย
ตนแบบระบบการปลูกพืชเศรษฐกิจที่สำคัญโดยใชเทคโนโลยีสมัยใหม (smart farming) ที่สอดคลองกับบริบท

ของพื้นที่สูง 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
เกษตรกรบนพ้ืนทีส่งูมคีวามรู ความสามารถในการบริหารจัดการดานการผลิตเพือ่เพิม่ประสิทธภิาพในการผลิต 

โดยใชเทคโนโลยีสมยัใหม เพือ่รองรับการเปล่ียนแปลงตางๆ ทีเ่กดิข้ึนในปจจบุนัและอนาคต ซึง่จะสงผลดตีอการพัฒนา
ดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 คือ การศึกษาและประยุกตใช

เทคโนโลยีสมัยใหมเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตดานการปลูกพืชท่ีมีมูลคาสูงในโรงเรือน
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยในประชุมสัมมนาวิชาการมูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส.
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 ผลงานวิจัยสามารถนําไปพัฒนาการปลูกพืชบนพื้นที่สูงได โดยเกษตรกรในพื้นที่ สวพส. ผูปลูกพืชผัก 

769 คน ในพื้นที่ปลูก 749.5 ไร และเกษตรกรผูปลูกไมผล 2,495 คน ในพื้นที่ปลูก 4,054.5 ไร สามารถใชเทคโนโลยี
สมัยใหมใชในการบริหารจัดการดานการผลิตได

ระบบอัจฉรยิะของบรษัิท ดาวินเทคโนโลย ีจํากัด ในโรงเรอืนปลูกเมลอน
ณ โครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงหว้ยเป้า อําเภอเชยีงดาว จังหวัดเชยีงใหม่

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2. โครงการวิจัยพนัธ์ุและพฒันาเทคโนโลยกีารผลิตไมผ้ลเศรษฐกิจแบบประณตีบนพื้นท่ีสงู

มูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (สวพส.) สงเสริมใหเกษตรกรบนพ้ืนท่ีสูงปลูกไมผล
เพือ่สรางรายได และปลกูเปนปาเพือ่รกัษาสิง่แวดลอม โดยเฉพาะเสาวรสหวานและองุนซ่ึงเปนไมผลทีม่ศีกัยภาพทัง้การผลติ
และการตลาด เนื่องจากเปนไมผลที่สรางรายไดในระยะส้ัน ใหผลตอบแทนสูง และมโีอกาสทางการตลาด ซึ่งในป พ.ศ. 2565 
สามารถสรางรายไดใหแกเกษตรกรมากกวา 40 ลานบาทตอป จงึเปนพชืสงเสรมิท่ีมศีกัยภาพทัง้การผลติและการตลาดสาํหรบั
พื้นที่สูงเปนอยางมาก อยางไรก็ตาม ยังมีประเด็นท่ีสําคัญ ดังนี้ (1) โรคและศัตรูพืชของไมผลที่สงผลกระทบตอผลผลิต ไดแก 
ผลผลิตเสาวรสหวานบนพื้นที่สูงในชวงฤดูฝน พบปญหาโรคผลเนา ทําใหผลผลิตเสียหายมากกวารอยละ 50 เนื่องจากเปน
การปลูกกลางแจงและทําใหมกีารใชสารเคมีเกษตรเพ่ิมขึน้ (2) ชนดิและพันธุไมผล ปจจบุนัมกีารนําเขาพนัธุองุนท่ีเปนมาตรฐาน
ของโลกมาปลูกในประเทศไทยหลากหลายพันธุ สามารถออกดอกติดผลไดแตผลผลิตไมสมํ่าเสมอและคุณภาพตํ่า เนื่องจาก
องุนแตละพนัธุมลีกัษณะการเจริญเตบิโตและการออกดอกติดผลแตกตางกนั ซึง่เทคโนโลยทีีใ่ชในการผลติกต็างกนัขึน้อยูกบัพันธุ 
นอกจากนี้ควรมีไมผลทางเลือกชนิดใหมเพื่อสรางโอกาสทางการตลาด และสรางรายไดใหแกเกษตรกร (3) เทคโนโลยี
การผลิตเพื่อเพิ่มผลผลิตของไมผล เนื่องจากพื้นที่สูงซึ่งเปนแหลงตนนํ้าที่สําคัญของประเทศการผลิตไมผลบนพื้นที่สูงมุงเนน
การปลูกที่ประณีต ปลอดภัย เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม สอดคลองกับความตองการของตลาด ดังนั้นโครงการวิจัยนี้
จึงมีวัตถุประสงคเพื่อวิจัยและพัฒนาระบบการปลูกเสาวรสหวานแบบประณีตในโรงเรือน ทดสอบวิธีการจัดการโรคและ
แมลงศัตรูพืชของเสาวรสหวานดวยวิธีการผสมผสาน ทดสอบพันธุและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตองุนพันธุใหมคุณภาพ
แบบประณีตบนพื้นที่สูง และคัดเลือกและทดสอบไมผลชนิด/พันธุใหมที่เหมาะสมกับพื้นที่สูง สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

กิจกรรมที ่1 การวิจัยและพัฒนาระบบปลูกเสาวรสหวานแบบประณตีและเปน็มิตรกับสิ่งแวดล้อม
1.1 การวิจัยและพัฒนาระบบการปลูกเสาวรสหวานแบบประณีตในโรงเรือน
 จากการศึกษาระบบการปลูกเสาวรสหวานโดยเปรียบเทียบระหวางปลูกในโรงเรือนกับการปลูกกลางแจง 

ณ หนวยวิจัยโปงนอย ศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนวาง อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม ( พฤษภาคม–ธันวาคม 2565) 
หลังปลูก 8 เดือน พบวาการปลูกเสาวรสในโรงเรือนมีขนาดเสนผานศูนยกลางของตน 26.46 มิลลิเมตร ความกวางผล 
66.83 มิลลิเมตร ปริมาณของแข็งที่ละลายนํ้าได (TSS) 18.44 เปอรเซ็นตบริกซ ผลผลิตตอไร 3,875 กิโลกรัมตอไร และ
รายได 190,750 บาทตอไร ซึ่งมากกวาการปลูกกลางแจง ขนาดเสนผานศูนยกลางของตน 13.94 มิลลิเมตร ความกวางผล 
65.03 มิลลิเมตร ปริมาณ TSS 16.88 เปอรเซ็นตบริกซ ผลผลิตตอไร 2,002 กิโลกรัมตอไร และรายได 40,040 บาทตอไร

ผลเสาวรสหวานพนัธ์ุ RPF No.1 
ปลูกในโรงเรอืน (บน) และกลางแจ้ง (ล่าง)

ต้นเสาวรสหวานพนัธ์ุ RPF No.1 อายุ 8 เดือน 
ท่ีปลูกในโรงเรอืน (บน) และกลางแจ้ง (ล่าง)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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1.2 การทดสอบวิธีการจัดการโรคและแมลงศัตรูพืชของเสาวรสหวานดวยวิธีผสมผสาน
 ทดสอบโปรแกรมการจดัการศตัรพูชืดวยวธิผีสมผสาน (IPM) รวมกบัเกษตรกรจาํนวน 2 พืน้ท่ีคอื โครงการพฒันา

พืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงสบเมย อาํเภอสบเมย จงัหวดัแมฮองสอน จาํนวน 4 ราย และโครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง
แมสามแลบ อําเภอสบเมย จังหวัดแมฮองสอน จํานวน 5 ราย เปนระยะเวลา 5 เดือน (พฤษภาคม–กันยายน 2565) 
พบการเขาทําลายของโรคและแมลงศัตรูในแตละระยะการเจริญเติบโตดังตาราง

หลังจากทดสอบโปรแกรมการจัดการศัตรูพืชดวยวิธีผสมผสาน (IPM) พบวาแปลงเสาวรสของเกษตรกรที่ไมมีการ
จัดการศัตรูพืช มีการเขาทำลายของศัตรูพืช 45 เปอรเซ็นต ซึ่งมากกวาแปลงของเกษตรกรท่ีใชโปรแกรมการจัดการศัตรูพืช
แบบผสมผสาน (IPM) (15 เปอรเซน็ต) ทัง้น้ียงัตองเกบ็บนัทึกขอมลู ตดิตามผลการทดสอบโปรแกรมการปองกนักำจดัศตัรพูชื
ในการปลูกเสาวรสบนพื้นที่สูง ใหครอบคลุมตั้งแตปลูกถึงการเก็บเก่ียว (ตุลาคม 2565–มีนาคม 2566) ตอไป

กิจกรรมที ่2 การทดสอบพันธ์ุและพัฒนาเทคโนโลยกีารผลิตองุ่นพันธ์ุใหมคุ่ณภาพแบบประณตีบนพ้ืนทีสู่ง
2.1 การทดสอบพันธุจากตางประเทศภายใตระบบปลูกแบบโครงการหลวง
 จากการปลูกทดสอบพันธุองุนจํานวน 5 พันธุ คือ ไชนมัสแคท สวีสแซฟไฟร สกาลอตตาซีดเลส อะโดราซีดเลส 

และออทั่มคริปส พันธุละ 5 ตน ใชคางตัว Y ระยะปลูก 3×6 เมตร ในพื้นที่ 3 ระดับความสูง พบวาที่อุทยานหลวงราชพฤกษ 
(300 MSL) มีพันธุองุนที่ออกดอกและเก็บผลผลิตไดจํานวน 2 พันธุ คือ องุนพันธุไชนมัสแคท และสกาลอตตาซีดเลส 
สวนพันธุอื่นไมออกดอก โดยองุนพันธุไชนมัสแคท มีอายุเก็บเกี่ยว 120 วันหลังตัดแตงก่ิง และอายุ 83 วันหลังดอกบาน 
มีปริมาณผลผลิต 12.60 กิโลกรัมตอตน นํ้าหนักชอ 187.67 กรัม นํ้าหนักผล 8.53 กรัม ปริมาณ TSS 15.60 เปอรเซ็นตบริกซ 
ปริมาณกรด (TA) 0.53 เปอรเซ็นต สัดสวน TSS/TA 30.99 มีเมล็ด 90.88 เปอรเซ็นต มีอายุหลังการเก็บเก่ียวที่อุณหภูมิหอง 
5 สปัดาห และในตูเยน็ (5 องศาเซลเซียส) 8 สปัดาห สวนองุนพนัธุสกาลอตตาซดีเลส มอีายเุกบ็เกีย่ว 176 วนัหลงัตัดแตงกิง่ 

ตารางข้อมลูสภาพแวดล้อมในช่วงฤดกูาลปลูกเสาวรส ระหว่างเดือนพฤษภาคม–กันยายน 2565 
ในพื้นท่ีโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงสบเมย อําเภอสบเมย จังหวัดแมฮ่่องสอน

ตารางข้อมลูสภาพแวดล้อมในช่วงฤดกูาลปลูกเสาวรส ระหว่างเดือนพฤษภาคม–กันยายน 2565 
ในพื้นท่ีโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงแมส่ามแลบ อําเภอสบเมย จังหวัดแมฮ่่องสอน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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และอายุ 139 วันหลังดอกบาน มีปริมาณผลผลิต 11.61 กิโลกรัมตอตน นํ้าหนักชอ 323.85 กรัม นํ้าหนักผล 8.31 กรัม 
ปริมาณ TSS 20.87 เปอรเซ็นตบริกซ ปริมาณกรด (TA) 0.58 เปอรเซ็นตสัดสวน TSS/TA 35.77 ไมมีเมล็ด มีอายุหลังการ
เก็บเกี่ยวที่อุณหภูมิหอง 2 สัปดาห และในตูเย็น (5 องศาเซลเซียส) 4 สัปดาห สวนที่สถานีเกษตรหลวงปางดะ (650 MSL) 
และศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนแปะ (1,000 MSL) มีพันธุองุนที่ออกดอกจํานวน 3 พันธุ คือ องุนพันธุไชนมัสแคท 
สวีสแซฟไฟร และสกาลอตตาซีดเลส สวนพันธุอื่นไมออกดอก และไมสามารถเก็บผลผลิตไดเนื่องจากผลผลิตเสียหายจาก
เพลี้ยไฟและราแปง

ช่อดอกและช่อผลองุ่นพนัธ์ุสกาล๊อตต้าซดีเลสช่อดอกและช่อผลองุ่นพนัธ์ุไชน์มสัแคท

2.2 การศึกษาตําแหนงในการตัดแตงก่ิงขององุนจากตางประเทศเพื่อชักนําการออกดอก
 จากการศึกษาตําแหนงในการตัดแตงกิ่งองุนพันธุไชนมัสแคทที่ปลูกในพื้นที่อุทยานหลวงราชพฤกษ (300 MSL) 

พบวาการตัดในตําแหนงขอที่ 12–14 มีเปอรเซ็นตกิ่งใหมที่ออกดอกมากท่ีสุดคือ 247.86 เปอรเซ็นต และการตัดแตงองุน
พันธุสกาลอตตาซีดเลสที่ตําแหนงขอที่ 9–11 มีเปอรเซ็นตกิ่งใหมที่ออกดอกมากที่สุดคือ 60.00 เปอรเซ็นต สวนพันธุอื่นๆ 
ไมออกดอกทุกกรรมวิธ ีสวนการตัดแตงก่ิงองุนพันธุไชนมสัแคท สวีสแซฟไฟร และสกาลอตตาซีดเลส ทีป่ลกูในพืน้ทีส่ถานี
เกษตรหลวงปางดะ (650 MSL) และศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนแปะ (1,000 MSL) ในตําแหนงท่ีแตกตางกันมีเปอรเซ็นต
กิ่งใหมที่ออกดอกไมแตกตางกันทางสถิติ สวนพันธุอื่นๆ ไมออกดอกทุกกรรมวิธี

2.3 การศกึษาระยะเวลาและการใชฮอรโมนพชืสาํหรบัองุนจากตางประเทศเพือ่เพิม่คุณภาพผลผลติใหทดัเทยีม
กับองุนจากตางประเทศ

 จากการศึกษาอิทธิพลของระยะเวลาการใชสเตรปโตมัยซิน (SM) และชนิดของสารควบคุมการเจริญเติบโตของ
พชื (PGRs) ในกลุมไซโตไคนนิทีม่ตีอปรมิาณและคณุภาพขององุนพนัธุไชนมสัแคท โดยทาํการศกึษาทีอ่ทุยานหลวงราชพฤกษ 
พบวาองุนพันธุไชนมัสแคทมีปริมาณกรด (TA) และสัดสวนปริมาณของแข็งท่ีละลายน้ําไดตอปริมาณกรด (TSS/TA) 
ไมแตกตางกันทางสถิติ แตการใช SM รวมกับ CPPU ในระยะหลังดอกบาน 1–3 วัน สงผลใหองุนไชนมัสแคทมีนํ้าหนักผล 
7.36 กรัม นํ้าหนักชอ 209.40 กรัม และสัดสวน TSS/TA 37.98 ซึ่งมากกวาการใช SM รวมกับ PGRs ทุกกรรมวิธี 
อยางไรก็ตาม กลับไมมีความแตกตางจากการไมใชสาร (8.46 กรัม 208.40 กรัม และ 30.99 ตามลําดับ) นอกจากนี้การใช
สาร SM รวมกบั PGRs ทกุกรรมวธิทีาํใหองุนพนัธุไชนมสัแคทมีเปอรเซน็ตการเกดิเมลด็ตอชอ (4.51–8.35 เปอรเซน็ตตอชอ) 
นอยกวาไมใชสาร (94.64 เปอรเซ็นตตอชอ) ซึ่งลดลง 85.29–90.13 เปอรเซ็นตตอชอ
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 จากการศึกษาอัตราการใช GA
3
 และ CPPU รวมกับการใช S-ABA ตอปริมาณและคุณภาพขององุนพันธุ

สกาลอตตาซีดเลส โดยทำการศึกษาที่อุทยานหลวงราชพฤกษ พบวาการไมใช GA
3
 และ CPPU ในระยะหลังดอกบาน 7 และ 

14 วัน รวมกับการใช S-A BA ความเขมขน 400 มิลลิกรัมตอลิตร ในระยะผลเริ่มเปล่ียนสี 10 เปอรเซ็นต สงผลใหองุนพันธุ
สกาลอตตาซีดเลส มคีวามยาวผล (30.90 มลิลเิมตร) ความกวางชอ (17.50 เซนตเิมตร) ปรมิาณ TSS (23.63 เปอรเซ็นตบรกิซ) 
และปริมาณ TA (0.83 เปอรเซ็นต) มากกวากรรมวิธีอื่นแตมีคา h° นอยที่สุดคือ 31.20

กิจกรรมที ่3 การคัดเลือกและทดสอบไม้ผลชนิด/พันธ์ุใหมท่ีเ่หมาะสมกับพ้ืนทีสู่ง
ทดสอบปลูกบลูเบอรรีจํานวน 3 พันธุ คือ Sharp blue Misty และ Biloxi โดยปลูกในโรงเรือนจํานวน 3 พื้นที่ ดังนี้ 

(1) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา (500 MSL) หลังปลูก 7 เดือน พบวามีความสูงของตนและขนาด
เสนผานศนูยกลางของตนไมแตกตางกนัทางสถติ ิแตบลเูบอรรพีนัธุ Sharp blue มคีวามกวางทรงพุมมากทีส่ดุคอื 35.82 เซนติเมตร 
(2) สถานีเกษตรหลวงปางดะ (650 MSL) หลังปลูก 7 เดือน พบวาบลูเบอรรีพันธุ Misty และ Biloxi มีความสูงของตน
มากที่สุด คือ 79.50 และ 77.94 เซนติเมตร ตามลําดับ และบลูเบอรรีพันธุ Biloxi มีความกวางทรงพุมมากที่สุด คือ 78.78 
เซนติเมตร และ (3) หนวยวิจัยโปงนอย (890 MSL) หลังปลูก 7 เดือน พบวาบลูเบอรรีพันธุ Misty มีความสูงของตนมากที่สดุ 
คือ 110.73 เซนติเมตร และบลูเบอรรีพันธุ Biloxi มีความกวางทรงพุมมากที่สุด คือ 76.92 เซนติเมตร ดานผลผลิตยังอยู
ระหวางการออกดอกติดผล พบวาที่หวยเปามีจํานวน 2 พันธุที่ออกดอกติดผลคือ พันธุSharp blue และพันธุ Biloxi 
ซึ่งจะเก็บขอมูลปริมาณและคุณภาพผลผลิตตอไป สวนอีก 2 พื้นที่พบวาออกดอกติดผลทั้ง 3 พันธุ

ผลผลิตของงานวิจัย
1. ระบบการปลูกเสาวรสหวานคุณภาพแบบประณีตในโรงเรือน 1 เรื่อง
2. วิธีการจัดการโรคและแมลงศัตรูพืชของเสาวรสหวานดวยวิธีผสมผสาน 1 เรื่อง
3. ขอมูลการเจริญเติบโต การออกดอกติดผลและเทคโนโลยีผลิตองุนพันธุใหมแบบประณีตบนพื้นที่สูง 1 เรื่อง
4. ขอมูลชนิด/พันธุไมผลที่เหมาะสมกับพื้นที่สูง 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
เกษตรกรบนพ้ืนที่สูงมีพันธุไมผลท่ีมีศักยภาพการผลิตและตลาด และเทคโนโลยีการผลิตที่ประณีต ปลอดภัย 

ภายใตระบบท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และสามารถแขงขันทางการตลาดได สงผลใหชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงมีความม่ันคง
ในการปลูกพืช สรางรายไดใหแกเกษตรกร และสามารถอยูรวมกับสิ่งแวดลอมไดอยางยั่งยืน

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
  1) การทดสอบวิธีการจัดการโรคและแมลงศัตรูพืชของเสาวรสหวานดวยวิธีการผสมผสาน
  2) การทดสอบพันธุและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตองุนพันธุใหมแบบประณีตบนพื้นที่สูง
  3) การคัดเลือกและทดสอบไมผลชนิด/พันธุใหมที่เหมาะสมกับพื้นที่สูง
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยในประชุมสัมมนาวิชาการมูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส.
 1.3 การนําเสนอผลงานวิจัยในประชุมวิชาการพืชสวนแหงชาติครั้งท่ี 19 และตีพิมพ Proceeding 

ในรูปแบบออนไลน 
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัยแกเกษตรกรและผูสนใจอยางนอย 50 ราย
 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย โดยการเผยแพรบทความในเว็บไซตของ สวพส.
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3. โครงการศกึษาและพฒันารูปแบบการเล้ียงสัตว์แบบผสมผสานท่ีเหมาะสม
กับบรบิทบนพื้นท่ีสูง

สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) ไดเขามาสนับสนุนงานปศุสัตวในพื้นที่โครงการหลวงและโครงการ
พัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เพ่ือพัฒนาใหสามารถเปนแหลงเรียนรูดานการเลี้ยงสัตวชนิดตางๆ ใหแกเกษตรกรและ
ผูที่สนใจนําไปปรับใชเพื่อพัฒนาการเลี้ยงสัตวของเกษตรกรตอไป โดยไดมีการวิจัยพันธุสัตวใหมๆ ไดแก ไกกระดูกดํา 
ไกเบรสฝร่ังเศส ไกฟา ไกพื้นเมือง และสุกรดําสายพันธุโครงการหลวง อีกทั้งยังมีการศึกษาวิจัยวิธีการเล้ียงสัตวชนิดตางๆ 
และวิธีการจัดการการเลี้ยงที่เหมาะสม เชน การเลี้ยงหมูหลุม การทําบอแกสชีวภาพ การขอรับรองมาตรฐาน GAP 
และมาตรฐานอินทรีย เปนตน อีกท้ังมีการสนับสนุนการเล้ียงสัตวเศรษฐกิจเพ่ือเปนแหลงอาหารโปรตีนในพ้ืนที่ เชน ไกไข 
โค–กระบือ แพะ โดยมีเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง ที่นําความรูจากงานวิจัยไปใชประโยชน
และไดรับการพัฒนาสงเสริมการเลี้ยงสัตว ชวยลดรายจาย เพิ่มรายได และเปนการเลี้ยงสัตวที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
จํานวนมากกวา 700 ราย ใน 26 พื้นที่

อยางไรก็ตาม ในปจจุบันมีแนวโนมการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญหลายปจจัย เชน ผลกระทบของสภาวะโลกรอน 
การเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศท่ีสงผลตอประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของสัตว รวมไปถึงโรคระบาดท้ังในสัตวและ
ในมนุษย การเปลี่ยนแปลงทางสังคม การเขาสูสังคมสูงวัย ความตองการของผูบริโภคที่ใหความสําคัญดานโภชนาการ 
ความปลอดภัย และการผลิตที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม การศึกษาครั้งนี้ทําการศึกษาและพัฒนาการเลี้ยงสัตวแบบผสมผสาน
บนพืน้ทีส่งูโดยเพิม่ประสทิธภิาพในการเลีย้งสตัวใหรองรบัการเปลีย่นแปลงของสภาพแวดลอม การผลติแหลงอาหารสําหรับ
บริโภคโดยมาจากแหลงที่มาที่ปลอดภัย เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม มีแหลงอาหารโปรตีนที่มั่นคง เพื่อนํามาใชเปนแนวทาง
ในการสงเสริมการเลี้ยงสัตวใหแกเกษตรกรบนพื้นที่สูงตอไป และสามารถพัฒนาตอยอดเปนศูนยเรียนรู เปนเกษตรกรผูนํา/
ยุวเกษตรกร รวมไปถึงพัฒนาเปนนักวิจัยทองถิ่นไดตอไป สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

กิจกรรมที ่1 การศกึษาเพิ่มระบบการขยายพันธ์ุสัตว์ปกีและสุกรบนพ้ืนทีสู่งทีม่บีรบิทต่างกัน
คัดเลือกสัตวปก (ไกกระดูกดํา) อัตราสวนพอพันธุตอแมพันธุ 2:20 ตัว เพื่อทําการทดสอบการขยายพันธุในพ้ืนท่ี

โครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงวาวี อาํเภอแมสรวย จงัหวดัเชยีงราย พบวาปรมิาณไขมเีชือ้และอัตราการฟกออก
ของไกอยูที ่60 เปอรเซน็ต โดยเกษตรกรสามารถขายลกูไกในพืน้ทีเ่มือ่อาย ุ1 เดอืนตวัละ 50 บาท และคดัเลอืกสกุรท่ีทดสอบ
ในป พ.ศ. 2564 ที่มีลักษณะดีเปนแมพันธุเพื่อทดสอบการขยายพันธุในพ้ืนท่ีรวมกับเกษตรกรโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูง
แบบโครงการหลวงแมมะลอ และโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงคลองลาน พื้นที่ละ 2 ราย รายละ 1 ตัว พบวา 
เกษตรกรไดทําการผสมพันธุสุกรโดยใชพอพันธุในพื้นที่และสุกรแมพันธุกําลังตั้งทอง คอกที่ 2 โดยคอกแรกไดลูกเฉล่ียแมละ 
10 ตัว สามารถขายลูกสุกรหยานมเม่ืออายุ 45 วัน ตัวละ 2,000–2,500 บาท

กิจกรรมที ่2 การศกึษาระบบการเลีย้งสัตว์แบบผสมผสานทีเ่หมาะสมสําหรบัพ้ืนทีสู่ง
คดัเลอืกพืน้ทีแ่ละเกษตรกรสาํหรบัทดสอบระบบการเลีย้งสัตวแบบผสมผสาน 3 พืน้ที ่ไดแก โครงการพฒันาพืน้ท่ีสงูฯ 

ขุนสถาน โครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ บอเกลือ และโครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ แมจริม จังหวัดนาน โดยมีรายละเอียดรูปแบบ
การเลี้ยง ดังนี้

รูปแบบที่ 1 การเลี้ยงไกเนื้อ+สุกร+ไกไข โดยใชลูกไกอายุ 1 วัน จํานวน 50 ตัว สําหรับสุกรใชลูกสุกรหยานม
จํานวน 3 ตัว และไกไขสาวอายุ 20 สัปดาห จํานวน 30 ตัว

รูปแบบท่ี 2 การเล้ียงไกเนื้อ+ไกไข+สัตวนํ้า (ปลาหรือกบ) โดยใชลูกไกอายุ 1 วัน จํานวน 50 ตัว ไกไขสาวอายุ 
20 สัปดาห จํานวน 30 ตัว และสัตวนํ้า (ปลาหรือกบ) จํานวน 500 ตัว

รูปแบบท่ี 3 การเลี้ยงไกไข+สุกร+ปลาหรือกบ โดยใชไกไขสาวอายุ 20 สัปดาห จํานวน 30 ตัว สําหรับสุกรใชลูกสุกร
หยานม จํานวน 3 ตัว และสัตวนํ้า (ปลาหรือกบ) จํานวน 500 ตัว
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ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 35

แผ
นท

ี่

2



ซึง่สรปุไดวา การเลีย้งไกไขของเกษตรกรสามารถทาํใหเกษตรกรมรีายไดรายวนั โดยขายไขในชุมชน และนาํมาบรโิภค
ในครัวเรือน โดยเฉลี่ยแมไกจะใหไขอยูในชวง 50–95 เปอรเซ็นต ทั้งนี้ขึ้นอยูกับโภชนะจากอาหารที่ใชเลี้ยงไกไข ขณะที่การ
เลี้ยงไกเนื้อรายละ 50 ตัว พบวาที่อายุไก 16 สัปดาห มีนํ้าหนักเฉล่ีย 1,300 กรัมตอตัว อัตราการเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวัน
เทากบั 10.13 กรัมตอตวัตอวนั อตัราการเปลีย่นอาหารเปนนํา้หนกัตวัเทากบั 4.68 ราคาขายกโิลกรมัละ 120–150 บาทและ
สวนหนึง่นาํมาบรโิภคในครวัเรือน โดยมรีายไดเฉล่ียอยูที ่4,000 บาท สาํหรบัการเล้ียงสกุร พบวาการเล้ียงสกุรระยะเวลา 4 เดอืน 
อัตราการเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวันเทากับ 0.62 กิโลกรัมตอตัวตอวัน อัตราการเปล่ียนอาหารเปนนํ้าหนักตัวเทากับ 2.48 
มรีายไดเฉลีย่จากการจาํหนายสกุรมชีวีติ 3,000–5,000 บาทตอตวั โดยเกษตรกรจะเลีย้งไวใชประโยชนตางกนัในแตละพืน้ที่ 
เชน บรโิภคในพ้ืนที ่ใชประกอบพิธ ีและเล้ียงเพือ่ทาํพนัธุ เปนตน การเลีย้งสตัวนํา้ ไดแก ปลาและกบ พบวาปลามนีํา้หนกัเริม่ตน
กอนทดสอบเฉล่ีย 3.5 กรมัตอตัว กบมนีํา้หนกัเริม่ตนเฉล่ีย 9 กรมัตอตวั และเมือ่อาย ุ2 เดอืนปลามีนํา้หนกัเฉลีย่ 142 กรมัตอตวั 
เกษตรกรสามารถนํามาบริโภคเปนอาหารในครัวเรือนและจําหนายในพื้นที่ ในราคากิโลกรัมละ 60–80 บาทตอกิโลกรัม

ทั้งน้ีสรุปความพึงพอใจของเกษตรกรที่รวมทดสอบรูปแบบการเลี้ยงสัตวแบบผสมผสานที่เหมาะสมสําหรับพื้นที่สูง 
ในแตละพื้นที่ไดดังนี้

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงขุนสถาน ระดับนํ้าทะเลมากกวา 1,000 เมตร เกษตรกรท่ีรวมทดสอบ 
ชาติพันธุมง เกษตรกรมีความพึงพอใจ รูปแบบที่ 1 การเลี้ยงไกเนื้อ+สุกร+ไกไข และ รูปแบบท่ี 3 การเลี้ยง ไกไข+สุกร+ปลา

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงบอเกลือ ระดับนํ้าทะเล 500 –1,000 เมตร เกษตรกรท่ีรวมทดสอบ 
ชาติพันธุลัวะ เกษตรกรมีความพึงพอใจ รูปแบบที่ 1 การเลี้ยงไกเนื้อ+สุกร+ไกไข 

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมจริม ระดับน้ําทะเลนอยกวา 500 เมตร เกษตรกรท่ีรวมทดสอบ 
ชาติพันธุพื้นเมือง เกษตรกรมีความพึงพอใจ รูปแบบที่ 3 การเลี้ยงไกไข+สุกร+ปลา

การทดสอบการเล้ียงไก่ไข่รว่มกับเกษตรกร การทดสอบการเล้ียงสุกรรว่มกับเกษตรกร

การทดสอบการเล้ียงไก่เน้ือรว่มกับเกษตรกรการทดสอบการเล้ียงปลารว่มกับเกษตรกร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ผลผลิตของงานวิจัย
รูปแบบการเลี้ยงสัตวแบบผสมผสานที่เหมาะสมกับพื้นที่สูงท่ีมีบริบทแตกตางกัน 2 รูปแบบ
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
เกษตรกรมีรูปแบบการเล้ียงสัตวแบบผสมผสานท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ีสูง 25 ราย สามารถเปนแหลงโปรตีน

เพื่อบริโภคในครัวเรือนและสรางรายไดตลอดทั้งป
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 1.1 ถายทอดความรู และแนวทางการใชประโยชนใหกับนักวิชาการ/นักสงเสริม และเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง

ของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง รวมทั้งผูสนใจ 2 ครั้ง
 1.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย ในรูปแบบเลมคูมือ

4. โครงการวิจัยการจัดการธาตอุาหารแบบแมน่ยาํสําหรบัพชืเศรษฐกิจบนพื้นท่ีสูง

สถาบนัวจิยัและพัฒนาพืน้ทีส่งู (องคการมหาชน) มเีปาหมายหลกัในการพัฒนาชมุชนบนพืน้ทีส่งูอยางยัง่ยนื โดยมุงเนน
การพฒันาอาชพีบนฐานความรูทีเ่หมาะสมตอสภาพภมูสิงัคมและเปนมติรตอสิง่แวดลอม เพือ่ใหเกษตรกรบนพืน้ท่ีสงูมอีาชพี
และรายไดเพียงพอตอการดํารงชีพ โดยสงเสริมใหเกษตรกรปลูกพืชเศรษฐกิจภายใตระบบการปลูกพืชแบบประณีต
หลากหลายชนิด ทั้งพืชผัก และไมผล มีระบบควบคุมตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีสําหรับพืช (GAP) และ
มกีารจดัการธาตอุาหารพืชรวมกบัระบบนํา้ สตูรปุยทีใ่ชสวนใหญเปน AB สตูรการคา หรอืปรบัใชกนัเองในพืน้ที ่โดยไมทราบ
ถงึปริมาณความตองการธาตุอาหารท่ีแทจริงของพืชแตละชนิด ซึง่อาจจะสงผลใหมปีุยบางชนิดใชไมหมดแลวตกคางอยูในดิน
หรือวัสดุปลูก และปุยบางชนิดอาจจะไมเพียงพอ สงผลตอผลผลิตและคุณภาพผลผลิต รวมถึงการใชปุยที่ไมมีประสิทธิภาพ 
อีกทั้งในสถานการณที่ปุยเคมีมีราคาสูงขึ้น การใชปุยอยางมีประสิทธิภาพจึงมีความสําคัญตอเกษตรกรอยางมาก ดังนั้น
โครงการวิจัยและพัฒนาการจัดการธาตุอาหารแบบแมนยําสําหรับพืชเศรษฐกิจของพ้ืนที่สูง จึงดําเนินงานโดยมีวัตถุประสงค
เพ่ือทดสอบการจัดการธาตุอาหารในแตงหอมตาขายและมะมวงบนพื้นที่สูง และศึกษาปริมาณการดูดใชธาตุอาหารของ
พืชเศรษฐกิจ โดยมีผลการทดสอบดังนี้

1. การทดสอบการจัดการธาตุอาหารในแตงหอมตาขา่ยและมะมว่งบนพ้ืนทีสู่ง
 การทดสอบการจัดการธาตุอาหารแตงหอมตาขายพันธุบารมี
 ดาํเนนิงานในโรงเรือนวจิยัพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงหวยเปา อาํเภอเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม 

โดยปรับสูตรปุยตามปริมาณความตองการธาตุอาหารของแตงหอมตาขายเปรียบเทียบกับปุยสูตรเดิมของเกษตรกร ซึ่งเปน
การใหปุยแบบ fertigation พบวา เม่ือถึงชวงการผสมเกสรไมสามารถผสมเกสรไดเนื่องจากสภาพอากาศปด ไมมีแดด 
ประกอบกับดอกตัวผูไมสมบูรณ ทําใหไมสามารถผสมเกสรได จึงไดวางแผนทดสอบใหมในปงบประมาณ พ.ศ. 2566

 การทดสอบการจัดการธาตุอาหารมะมวง
 ดําเนินงานในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงเพื่อแกปญหาพื้นท่ีเฉพาะหวยโปงพัฒนา อําเภอ

ไชยปราการ และฟาสวย อาํเภอเชียงดาว จงัหวดัเชยีงใหม วางแผนการทดสอบแบบ Randomized Complete Block Design: 
RCBD จํานวน 3 กรรมวิธี กรรมวิธีละ 5 ตน ดังนี้ กรรมวิธีที่ 1 การจัดการธาตุอาหารแบบเดิมของเกษตรกร (ชุดควบคุม) 
กรรมวิธีที่ 2 การจัดการธาตุอาหารตามคาวิเคราะหดินและปริมาณธาตุอาหารท่ีติดไปกับผลผลิต (Crop removal) และ
กรรมวิธีที่ 3 การจัดการธาตุอาหารตามคาวิเคราะหดินและปริมาณธาตุอาหารท่ีติดไปกับผลผลิต (Crop removal) รวมกับ
การพนจุลธาตุทางใบ ผลการทดสอบพบวา มะมวงนวลคาํมีนํ้าหนักผลไมแตกตางกันในแตละกรรมวิธี แตพบวาการจัดการ
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ธาตุอาหารตามคาวิเคราะหดินและปริมาณธาตุอาหารที่ติดไปกับผลผลิต (Crop removal) และการจัดการธาตุอาหาร
ตามคาวิเคราะหดนิและปรมิาณธาตอุาหารทีต่ดิไปกบัผลผลติ (Crop removal) รวมกบัการพนจลุธาตทุางใบ สงผลใหผลผลติ
มะมวงนวลคํามีเปอรเซ็นตความหวานเพ่ิมขึ้นจาก 14.8–17.7 เปน 16.8–17.63 และ 17.25–18.33 เปอรเซ็นตบริกซ 
ตามลาํดบั และอาการผวิผลขรขุระ ไมเรยีบ มรีอยชํา้ทีผ่วิผล เนือ้ผลเหมอืนวุน (jelly flesh) ซึง่เปนอาการผดิปกตขิองผลผลติ 
ลดลง 40 เปอรเซ็นต

ลักษณะอาการความเสยีหายของมะมว่งนวลคํา

ไมม่ีอาการผิดปกติ อาการผิดปกติปานกลาง

อาการผิดปกติมาก

2. การศกึษาปรมิาณการดูดใช้ธาตุอาหารของพืชเศรษฐกิจ
 ไดทําการศึกษาการจัดการธาตุอาหารและปริมาณความตองการธาตุอาหารของพืชผักเศรษฐกิจ 2 ชนิด ไดแก 

แตงหอมตาขาย และพริกหวาน โดยดําเนินการ (1) เก็บตัวอยางดินในแปลงปลูกพืชเก็บตัวอยางดินกอนปลูกเพื่อวิเคราะห
คุณสมบัติดินและปริมาณธาตุอาหารในดิน (2) เก็บตัวอยางพืชเพื่อวิเคราะหปริมาณธาตุอาหารในตัวอยางพืชและวิเคราะห
ธาตุอาหารที่พืชดูดใช และ (3) ประเมินความตองการธาตุอาหารของพืชเพื่อนําไปวางแผนการจัดการธาตุอาหารพืช 
รายละเอียดดังน้ี

 แตงหอมตาขาย
 ดาํเนนิการศึกษาในพ้ืนทีโ่ครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสงูแบบโครงการหลวง 2 แหง ไดแก หวยเปา อาํเภอเชยีงดาว จงัหวดั

เชียงใหม และคลองลาน อําเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร พบวาสมบัติดินและปริมาณธาตุอาหารในแปลงปลูก
แตงหอมตาขายของทั้ง 2 พื้นที่ ดินเปนดินรวนเหนียวปนทราย ดินเปนกรดเล็กนอย มีปริมาณอินทรียวัตถุ และปริมาณ
ธาตุอาหารพืชสูง ยกเวนโบรอนมีปริมาณตํ่ามาก มีเพียงแปลงปลูกแตงหอมตาขายของนางมะลิวัลย เปลี่ยนสี เทานั้น
ที่มีปริมาณอินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัส แคลเซียม แมกนีเซียม และโบรอนตํ่ามาก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256538



สมบัติดิน/
ธาตุอาหารพืช

หนวย
พื้นที่ฯ คลองลาน พ้ืนที่ฯ หวยเปา

มะลิวัลย วานชิง นนทลีย ลําดวน สมบูรณ

เนื้อดิน รวนเหนียวปนทราย เหนียว รวนปนเหนียว รวนปนทราย รวนเหนียวปนทราย

ความเปนกรด–ดางของดิน 
(pH)

4.98
กรดจัดมาก

6.35
กรดเล็กนอย

6.46
กรดเล็กนอย

6.98
กลาง

6.59
กรดเล็กนอย

อินทรียวัตถุ 
(OM)

%
0.55
ตํ่า

3.44
สูง

3.28
คอนขางสูง

4.85
สูงมาก

2.29
ปานกลาง

ฟอสฟอรัสที่เปนประโยชน 
(P)

%
1.33
ตํ่ามาก

80.59
สูงมาก

88.25
สูง

839
สูงมาก

605
สูงมาก

โพแทสเซียม 
(K)

%
99.68
สูง

325
สูงมาก

385.13
สูงมาก

1,003
สูงมาก

585
สูงมาก

แคลเซียม 
(Ca)

%
455
ตํ่า

3,674
สูง

1,876
สูงมาก

3,300
สูง

3,200
สูง

แมกนีเซียม 
(Mg)

%
56.33
ตํ่า

671
สูง

393
สูงมาก

298
ปานกลาง

212
ปานกลาง

เหล็ก 
(Fe)

mg/kg
16.58
สูงมาก

19.19
สูงมาก

15.45
ปานกลาง

34.65
สูงมาก

25.60
สูงมาก

แมงกานีส 
(Mn)

mg/kg
22.52
สูงมาก

47.50
สูงมาก

37.93
สูงมาก

25.28
สูงมาก

27.75
สูงมาก

สังกะสี 
(Zn)

mg /kg
1.71
สูงมาก

10.27
สูงมาก

3.50
สูงมาก

5.3
สูงมาก

3.76
สูงมาก

ทองแดง 
(Cu)

mg/kg
<1.00

ปานกลาง
2.46
สูงมาก

11.47
สูงมาก

4.9
สูงมาก

5.48
สูงมาก

โบรอน 
(B)

mg/kg
0.32
ตํ่ามาก

0.6
ตํ่ามาก

1.15
ปานกลาง

<0.02
ตํ่ามาก

<0.02
ตํ่ามาก

ผลวิเคราะหดินในโรงเรือนปลูกแตงหอมตาขาย

 ปริมาณธาตุอาหารในแตงหอมตาขาย
 ใบแตงหอมตาขายพันธุบารมีในระยะเก็บเก่ียว ในโรงเรือนปลูกแตงหอมตาขายของนายสมบูรณ วงศอนิทร พบวา

มปีรมิาณไนโตรเจน โพแทสเซียมต่ํากวาคามาตรฐาน ซึง่ไนโตรเจนและโพแทสเซียมซ่ึงเปนธาตุอาหารหลักอาจถูกเคล่ือนยาย
ไปอยูในสวนของผลผลิต ทาํใหมปีรมิาณในสวนของใบลดลง ในขณะท่ีปรมิาณโบรอนในใบไมเพยีงพอ ซึง่สอดคลองกับปริมาณ
โบรอนในดินที่มีปริมาณต่ํามาก

 ปริมาณความตองการธาตุอาหาร
 แตงหอมตาขายพันธุบารมีที่ปลูกในพ้ืนท่ีหวยเปา มีอายุการเก็บเก่ียวเฉล่ีย 78 วัน ปลูกในโรงเรือนขนาด 

180 ตารางเมตร มกีารใหปุยแบบ fertigation มคีวามตองการธาตอุาหารพชื 5 อนัดบัแรก คอืไนโตรเจน 2.59–2.71 กโิลกรมั
ตอโรงเรอืน ฟอสฟอรสั (P

2
O

5
) 0.54–0.61 กโิลกรมัตอโรงเรอืน โพแทสเซียม (K

2
O) 2.43–2.54 กโิลกรมัตอโรงเรอืน แคลเซียม 

5.13–5.73 กโิลกรมัตอโรงเรอืน และแมกนเีซยีม 0.45–0.58 กโิลกรมัตอโรงเรอืน ในขณะทีแ่ตงหอมตาขายพนัธุจนัทรฉาย 
อายกุารเก็บเกีย่วเฉลี่ย 66 วัน ที่ปลูกในโรงเรือนขนาด 144 ตารางเมตร ในพื้นที่คลองลาน มีความตองการธาตุอาหารพืช 
5 อันดับแรก คือไนโตรเจน 1.82–2.29 กิโลกรัมตอโรงเรือน ฟอสฟอรัส (P

2
O

5
) 0.22–0.47 กิโลกรัมตอโรงเรือน โพแทสเซียม 

(K
2
O) 1.45–1.48 กิโลกรัมตอโรงเรือน แคลเซียม 1.38–1.65 กิโลกรัมตอโรงเรือน และแมกนีเซียม 0.24–0.36 กิโลกรัม

ตอโรงเรือน และเมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณธาตุอาหารที่ปลดปลอยจากดิน พบวามีเพียงธาตุไนโตรเจนที่ยังไมเพียงพอ
ตอการเจริญเติบโตของแตงหอมตาขายทั้ง 2 พันธุ 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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พริกหวาน
ดําเนินการศึกษาปริมาณความตองการธาตุอาหารของพริกหวานในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง

ขุนสถาน ถํ้าเวียงแก จังหวัดนาน และหวยนํ้าขาว จังหวัดเพชรบูรณ ซึ่งทําการปลูกพริกหวานในวัสดุปลูก มีการใหปุยแบบ 
fertigation ผลการศึกษาพบวา

ปริมาณธาตุอาหารใบพริกหวาน
ใบพริกหวานสีแดง และพริกหวานสีเหลืองระยะกอนออกดอก ในแปลงของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง

แบบโครงการหลวงขนุสถาน และถ้ําเวยีงแก พบวาใบพรกิหวานไมไดแสดงอาการขาดธาตอุาหารเลย แตเมือ่นําใบพริกหวาน
ไปวิเคราะหหาปริมาณธาตอุาหาร พบวาธาตอุาหารพชืทีต่ํา่กวาคามาตรฐาน ซึง่ไมเพยีงพอ ไดแก โพแทสเซยีม ทองแดง และ
โบรอน ซึ่งธาตุอาหารเหลาน้ีอาจสงผลผลิตพริกหวานได

ปริมาณความตองการธาตุอาหาร
พรกิหวานสีเหลอืงและสีแดงทีป่ลกูในแตละพืน้ท่ีมปีรมิาณความตองการธาตุอาหารไมแตกตางกนั โดยธาตุอาหารท่ีมี

การสะสมมากท่ีสดุ 3 อนัดับแรก คอื ไนโตรเจน โพแทสเซียม แคลเซียม โดยพริกหวานสีแดงมปีรมิาณความตองการไนโตรเจน
เฉลี่ย 8.59 กรัมตอตน โพแทสเซียมเฉลี่ย 7.63 กรัมตอตน และแคลเซียมเฉลี่ย 3.26 กรัมตอตน สวนพริกหวานสีเหลือง
มีปริมาณความตองการไนโตรเจนเฉลี่ย 9.11 กรัมตอตน โพแทสเซียมเฉลี่ย 6.72 กรัมตอตน และแคลเซียมเฉลี่ย 
3.60 กรัมตอตน

แตงหอมตาขา่ยระยะก่อนออกดอก

แตงหอมตาขา่ยระยะคัดผล

แตงหอมตาขา่ยระยะพัฒนาผล

แตงหอมตาขา่ยระยะเก็บผลผลิต

แตงหอมตาข่ายพนัธ์ุบารมี

แตงหอมตาข่ายพนัธ์ุจันทรฉ์าย

ผลผลิตแตงหอมตาขา่ย

ผลผลิตแตงหอมตาขา่ย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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โรงเรอืนปลูกพรกิหวานของเกษตรกร

ผลผลิตของงานวิจัย
ขอมูลการจัดการธาตุอาหารพืชในรูปแบบการปลูกพืชแบบประณีต 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
เกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5 พื้นท่ี มีวิธีการจัดการธาตุอาหารพืช

ที่มีประสิทธิภาพ เพื่อเพิ่มผลผลิตและคุณภาพผลิตสงผลใหชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงมีความม่ันคงในการปลูกพืชสรางรายได
ใหแกเกษตรกร

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 1.1 การทดสอบการจัดการธาตุอาหาร
  1) การทดสอบการจัดการธาตุอาหารแตงหอมตาขาย
  2) การทดสอบการจัดการธาตุอาหารพริกหวาน
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยในประชุมสัมมนาวิชาการมูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส.
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัยแกเกษตรกรและผูสนใจอยางนอย 20 ราย 

การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย โดยการเผยแพรบทความในเว็บไซตของ สวพส.

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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5. โครงการวิจัยสารชวีภัณฑ์และชุดทดสอบสารเคมเีกษตรเพื่อสนับสนุนการยกระดับ
ระบบผลิตพชืท่ีเป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมบนพื้นท่ีสูง

สวพส. วิจัยและพัฒนาชีวภัณฑปองกันกําจัดศัตรูพืชท่ีมีสวนประกอบหลักจากจุลินทรียที่มีประโยชนและพืชทองถิ่น
บนพื้นที่สูง เชนเดียวกับคัดเลือกสารปลอดภัยเพื่อผลิตฟโรโมนดึงดูดแมลงศัตรูพืชสําหรับสงเสริมเกษตรกรใชปลูกพืช
ระบบเกษตรอินทรียและระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ขณะเดียวกันวิจัยชุดตรวจหาสารตกคางในผลิตผลสด
กอนสงจําหนาย โดยผลงานวิจัยท้ังหมดเปนทางเลือกของเทคโนโลยีการผลิตพืชปลอดภัยท่ีชวยแกไขปญหาผลกระทบ
จากสารเคมีเกษตรสอดคลองกับนโยบายของประเทศ โครงการวิจัยจึงมีวัตถุประสงคเพื่อเพ่ิมคุณภาพชีวภัณฑและฟโรโมน
สาํหรับกระบวนการผลิตเชิงพาณิชยและการใชงาน รวมถึงปรับปรุงความแมนยาํของชุดทดสอบสารเคมีในกลุม Neonicotinoids 
สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

โครงการยอ่ยที ่1 การปรบัปรุงวิธกีารผลิตกับดักฟีโรโมนดึงดูดผเีสื้อหนอนใยผักบนพ้ืนทีสู่ง
คัดเลือกสารออกฤทธิ์หลักในกลุม aldehyde กลุม acetic และกลุม alcohol เปรียบเทียบสัดสวนการผสมสาร 

7 สูตร ขอมูลผลทดสอบในหองปฏิบัติการดวยอุโมงคลม ระยะทาง 30 เซนติเมตร ความเร็วลม อัตรา 80 เซนติเมตรตอวินาที 
โดยจําลองลักษณะการกระจายกลิ่นฟโรโมนตามธรรมชาติ แสดงใหเห็นวาสูตรการผลิตใหมของตนแบบฟโรโมนดึงดูด
ผีเสื้อหนอนใยผักที่ใหผลดีกวาสูตรเดิมคือ การผสมสารกลุม aldehyde กลุม acetic และกลุม alcohol สัดสวน 10:90:1 
ซึ่งเติมสารรักษาสภาพ 0.1 เปอรเซ็นต BHT จากน้ันหยดใสใน paraffin gel ที่หลอมละลายและบรรจุอยูในจุกพลาสติก 
ทิ้งใหแข็งกอนนําไปติดต้ังรวมกับกับดักแผนกาวเหนียว แบบ wing trap ระยะหาง 15 เมตร กระจายทั่วใหแปลงปลูกพืช
ชวงกอนยายปลกู อยางไรกต็ามยงัตองปรบัปรงุสตูรการผลติตอเนือ่งเพือ่ลดตนทุน รวมทัง้ศกึษาระยะตดิตัง้ ระยะเวลาเปลีย่น
กับดัก และอายุเก็บรักษาผลิตภัณฑที่ยังคงประสิทธิภาพ

โครงการยอ่ยที ่2 การศกึษาประสิทธิภาพและอายุเก็บรกัษาชวีภัณฑ์ปอ้งกันกําจัดโรคผลเน่าของเสาวรส
ตนแบบชวีภณัฑปองกนักำจดัโรคผลเนา Phytophthora ของเสาวรสสตูรใหม ผลติจากแบคทเีรยีปฏปิกษ ไอโซเลท PF19 

โดยเลี้ยงเชื้อในอาหารเหลวสูตรกากน้ำตาลผสม Beef extract และผงถ่ัวเหลืองนาน 3 วัน นำสารแขวนลอยความเขมขน 
9.5×1012 CFU/ml ผสมกับวัสดุรองรับแปงเจลาติไนซ ผสมนมผงปราศจากไขมัน แปงสาลีและมอลโทเดกซทริน สัดสวน 
1:1 (v/w) เกล่ียสารผสมลงถาดอะลูมิเนียมและอบดวยลมรอนอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส ซึ่งมีพัดลมหมุนเวียนอากาศ
ตอเนื่อง 24 ชั่วโมง ไดชีวภัณฑความชื้น 10 เปอรเซ็นต จึงบดเปนผงและบรรจุในภาชนะกอนนำไปฉีดพนผลออนของเสาวรส 
อัตรา 100 กรัมตอนํ้า 20 ลิตร แตยังตองศึกษาอายุเก็บรักษาและทดสอบผลซํ้าในสภาพแปลงปลูกพืชรวมกับเกษตรกร

ลักษณะการติดต้ังกับดักในแปลงปลูกพชื ต้นแบบฟโีรโมนดึงดดูผเีสื้อหนอนใยผกัสูตรใหม่

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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โครงการย่อยที่ 3 การประเมินประสิทธิภาพและความพึงพอใจของเกษตรกรหลังการใช้ผลิตภัณฑ์
จากผลงานวิจัย

3.1 การผสมตนแบบชีวภัณฑปองกันโรคทางดินกับวัสดุเพาะกลา อัตรา 40 กรัมตอกิโลกรัม ชวยปองกันกําจัดเชื้อ
สาเหตุโรคเหี่ยวเขียวและโรคโคนเนารากเนา 4 ชนิด ไดแก แบคทีเรีย Ralstonia solanacearum รา Rhizoctonia solani
รา Pythium aphanidermatum และรา Fusarium oxysporum ในแปลงมะเขือเทศดีกวาวิธีใชสารเคมี ชีวภัณฑการคา
และตนแบบชีวภัณฑจากผลงานวิจัยรายการอื่น โดยเฉพาะพื้นที่ปลูกบริเวณเนินเขาซ่ึงเกษตรกรมีความพึงพอใจระดับดี

3.2 การทดสอบใชชีวภัณฑชนิดนํ้ากําจัดวัชพืชที่มีสวนผสมหลักจากสารสกัดตนสะระแหนเขมขนสูตรปรับปรุง 
พบวาการใชตัวทําละลายเอทานอล 30 เปอรเซ็นต และ 50 เปอรเซ็นต ที่เจือจางดวยน้ําสัดสวน 1:1 และผสมสารจับใบ 
กอนนําไปพนชวงกอนเตรียมแปลงปลูกตนฤดูฝน ทําใหวัชพืชทั้งใบแคบและใบกวางถูกทําลายแบบเผาไหมและตาย 
100 เปอรเซ็นต ภายใน 1 วัน สงผลใหเกษตรกรพึงพอใจในระดับดี แตตนทุนการผลิตและการใชตอหนวยสูงมากเม่ือเทียบ
กับสารเคมีซึ่งใหผลดีเชนกัน

3.3 การฉีดพนชีวภัณฑปองกันโรครานํ้าคางขององุน อัตรา 20 กรัมตอนํ้า 20 ลิตร ชวงเริ่มติดผลออนทุก 7 วัน 
ชวยลดอาการของโรคใกลเคียงกับสารเคมีไดเมโทมอรฟสลับกับโพรพิเนบ ทั้งนี้ไมพบคราบเกิดขึ้นบนใบและผล เกษตรกร
และเจาหนาที่พึงพอใจระดับดี

อาการผลเน่า Phytophthora ของเสาวรส เซลล์แบคทีเรยีปฏิปักษ์ใต้กล้องจุลทรรศน์

ต้นแบบชวีภัณฑ์ป้องกันโรครานํ้าค้างองุ่น แปลงปลูกพชืหลังฉดีพน่สารสกัดสะระแหน่กําจัดวัชพชื

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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โครงการย่อยที่ 4 การทดสอบสูตรผลิตสารชวีภัณฑ์สําหรบั
การลงทุนเชิงพาณิชย์และการใช้งานของเกษตรกร

ผลทดสอบขยายขนาดการผลิตชีวภัณฑปองกันกาํจัดศตัรพูชืภายใต
กระบวนการของโรงงานตนแบบ สามารถผลิตสารสกัดตนสะระแหนกาํจดั
วัชพืช และผลิตเซลลแบคทีเรีย Leucobacter chromiireducens
ซึ่งเปนหัวเชื้อชีวภัณฑปองกันกําจัดโรคลําตนเนา Dothiorella และโรค
โคนเนารากเนา Phytophthora อะโวคาโด รวมถึงแบคทีเรีย Bacillus 
amyloliquefaciens หวัเชือ้ชวีภณัฑปองกนัโรคผลเนา Colletotrichum
ของผกัผล ในสภาวะถงัหมกัไดด ีสวนเซลลรา Metarhizium anisopliae
กําจัดหนอน และ Beauveria bassiana กําจัดเพลี้ย ใหความเขมขน
ตํ่ากวาการทดสอบเดิม อยางไรก็ตามทุกวิธีการผลิตผงเชื้อแหงแสดง
คาประสิทธิภาพปองกันกําจัดศัตรูพืชในหองปฏิบัติการไมเปนที่นาพอใจ 
และติดขัดหลายขั้นตอนโดยเฉพาะการทําผงแหงดวยตูอบลมรอน

โครงการย่อยที่ 5 การเพิ่มคุณภาพชุดทดสอบอย่างง่าย
สําหรบัตรวจหาสารเคมกํีาจัดแมลงกลุ่ม Neonicotinoids

ชดุทดสอบอยางงาย (test kit) พรอมกลองตรวจวัดสดีวยโทรศัพท
มือถือ สําหรับตรวจหาสารเคมีกําจัดแมลงในกลุม Neonicotinoids 
สาํหรบัใชตรวจวดัเชงิกึง่ปรมิาณสารเคม ีImidacloprid และ Acetamiprid 
ในตวัอยางผลติผลเกษตรใชหลกัการการตรวจวดัสขีองอนภุาคนาโนทองคาํ 
ซึ่งเปนเทคนิคที่มีความเฉพาะเจาะจงและมีความไวในการทดสอบ โดยมี
คาขีดจํากัดในการตรวจวัด 100–200 พีพีบี ผลการวิเคราะหผัก 2 กลุม 
คือ Leafy vegetables และ Fruiting vegetables ไดคารอยละการ
กลับคืนของ Imidacloprid และ Acetamiprid อยูในเกณฑที่ยอมรับได 
แสดงถึงความแมนและความเที่ยงของวิธีที่พัฒนาขึ้น การอานผลทดสอบ
ทาํโดยการเทยีบสกีบัภาพชดุเทยีบสซีึง่มขีัน้ตอนในการตรวจวดัทีง่ายและ
อานผลไดรวดเร็ว

ต้นแบบชุดทดสอบสารเคม ีImidaclopridระดับความเข้มข้นสขีองสารละลายอนุภาคนาโนทองคํา

ลักษณะโคโลยแีบคทีเรยีปฏิบติับนอาหารเล้ียงเชื้อ

เครื่องอบแหง้แบบพน่ฝอย

ผลผลิตของงานวิจัย
1. ตนแบบผลิตภัณฑ ระดับหองปฏิบัติการ
 1.1 กับดักฟโรโมนดึงดูดผีเสื้อหนอนใยผัก
 1.2 ชีวภัณฑปองกันกําจัดโรคผลเนา Phytophthora ของเสาวรส
2. ตนแบบผลิตภัณฑ ระดับภาคสนาม
 2.1 ชีวภัณฑปองกันกําจัดโรคลําตนเนา Phytophthora ของอะโวคาโด
 2.2 ชุดทดสอบสารเคมีกําจัดแมลงศัตรูพืชกลุม Neonicotinoids ในผลิตผลเกษตร พรอมกลองตรวจวัดสี

ดวยโทรศัพทมือถือ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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3. ตนแบบผลิตภัณฑ ระดับอุตสาหกรรม 
 3.1 ชีวภัณฑแบคทีเรีย Leucobacter chromiireducens ปองกันกําจัดโรครากเนาโคนเนาอะโวคาโด
 3.2 ชีวภัณฑสารสกัดสะระแหนกําจัดวัชพืช
 3.3 ชีวภัณฑรา Metarhizium anisopliae กําจัดหนอน
 3.4 ชีวภัณฑรา Beauveria bassiana กําจัดเพลี้ย
 3.5 ชีวภัณฑแบคทีเรีย Bacillus amyloliquefaciens ปองกันโรคผลเนาของผักผล
4. ขอมลูผลการประเมินคณุภาพชีวภณัฑหรอืฟโรโมนดึงดดูแมลงศัตรพูชืจากผลงานวิจยัรวมกับเกษตรกร
 4.1 ชีวภัณฑชนิดผงละลายนํ้าปองกันโรคทางดินที่เกิดจากเช้ือสาเหตุโรคพืชของผัก
 4.2 ชีวภัณฑชนิดน้ํากําจัดวัชพืช
 4.3 ชีวภัณฑชนิดผงละลายนํ้าปองกันกําจัดโรครานํ้าคางองุน
5. รางแบบคําขอยื่นจดทรัพยสินทางปญญา ประเภทสิทธิบัตรการประดิษฐ 
 5.1 ชุดทดสอบสารเคมีอิมิดาคลอพริดและอะเซทามิพริดในผลิตผลเกษตร
 5.2 กลองตรวจวัดสีดวยโทรศัพทมือถือ
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
องคความรูและผลติภณัฑใหมทีส่ามารถนาํไปใชประโยชน เชน ขอมลูงานวจิยัสาํหรบัตอยอดทางวิชาการ หรอืสงมอบ

โรงชวีภณัฑมลูนธิโิครงการหลวงในการทดลองผลติเปนสนิคาเพือ่ลดปรมิาณการใชสารเคมเีกษตร โดยเฉพาะพชืเศรษฐกจิ
ที่มีศัตรูพืชเขาทําลายหลายชนิดและมีความเสี่ยงสูงท่ีเกษตรกรจะเลือกใชสารปองกนักําจัดศัตรูพืชอันตรายรุนแรง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 1.1 ปรับปรุงประสิทธิภาพตนแบบผลิตภัณฑ (สูตรใหม) ระดับหองปฏิบัติการ 
  1) ฟโรโมนดึงดูดผีเสื้อหนอนใยผัก
  2) ชีวภัณฑปองกันกําจัดโรคผลเนา Phytophthora ของเสาวรส
  3) ชีวภัณฑปองกันกําจัดโรคลําตนเนา Phytophthora ของอะโวคาโด
 1.2 ทดลองขยายขนาดการผลิตตนแบบชีวภัณฑ ระดับอุตสาหกรรม 4 รายการ ภายในโรงชีวภัณฑมูลนิธิ

โครงการหลวง (ดําเนินการซํ้า) หัวเชื้อจุลินทรีย 
  1) แบคทีเรีย L. chromiireducens
  2) รา M. anisopliae
  3) รา B. bassiana
  4) แบคทีเรีย B. amyloliquefaciens
 1.3 เอกสารประกอบการข้ึนทะเบียนผลการประเมินคุณภาพชีวภัณฑปองกันกําจัดศัตรูพืชในสภาพ

แปลงปลูกพืช 3 เรื่อง ไดแก โรคทางดินพืชผัก วัชพืช และโรครานํ้าคางองุน
 1.4 ฐานขอมูลวิธีการผลิตชีวภัณฑสารสกัดสะระแหนกําจัดวัชพืช
2. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 2.1 สงมอบผลิตภัณฑ 1 รายการ ใหกับมูลนิธิโครงการหลวง ไดแก ชุดทดสอบสารเคมีกําจัดแมลงศัตรูพืช

กลุม Neonicotinoids ในผลิตผลเกษตร พรอมกลองตรวจวัดสีดวยโทรศัพทมือถือ
 2.2 จดทรัพยสินทางปญญาเพ่ือคุมครองผลงานวิจัยของสถาบัน จํานวน 2 รายการ 
  1) สิทธิบัตรการประดิษฐชุดทดสอบสารเคมีอิมิดาคลอพริดและอะเซทามิพริดในผลิตผลเกษตร
  2) สิทธิบัตรการประดิษฐกลองตรวจวัดสีดวยโทร ศัพทมือถือ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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6. โครงการศกึษากระบวนการผลิตและสิ่งเหลือทางการเกษตรจากระบบการเกษตร
และพชืเศรษฐกิจบนพื้นท่ีสูง

สวพส. จดัตัง้ขึน้โดยมภีารกจิทีส่าํคัญคอื การนาํองคความรูจากผลสาํเรจ็ของมลูนธิโิครงการหลวงไปขยายผลและปรบัใช
ยังพื้นที่สูงอื่นๆ รวมถึงการสรางองคความรูใหมเพื่อสนับสนุนการพัฒนาพื้นท่ีสูง โดยดําเนินโครงการพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวง 44 แหง ครอบคลมุ 72,666 ครัวเรอืน ประชากร 256,955 คน ใน 8 จงัหวดั ปจจบุนัเกษตรกรในโครงการ
พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงสามารถนําองคความรูมาปรับใชในการปลูกพืชผักภายใตมาตรฐานอาหารปลอดภัย (GAP 
และเกษตรอินทรีย) และจําหนายปริมาณ 6,702.13 ตัน คิดเปนมูลคา 119.30 ลานบาท (สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง, 
2564) ทั้งน้ีการจัดการหลังจากเก็บเกี่ยวผลิตผลพืชผักยังพบปญหาเกี่ยวกับคุณภาพของผลิตผลและการสูญเสียของผลิตผล
หลังการเก็บเก่ียวเม่ือผลิตผลสงไปยังลูกคา นอกจากน้ีหลังการเก็บเก่ียวผลิตผลเกษตรจะเกิดของเสียจากภาคการผลิตและ
การบริโภคของครัวเรือน จากขอมูลจากการศึกษาขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ ระบุวาอาหารซ่ึงเปน
ปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตของมนุษยมีปริมาณการสูญเสียและท้ิงขวางกลายเปนขยะอาหารถึง 1.3 พันลานตนัตอป หรือ
คิดเปน 1 ใน 3 ของอาหารสําหรับมนุษยที่ผลิตขึ้นทั่วโลก (FAO, 2011) ขณะท่ีประเทศไทยยังไมมีการเก็บขอมูลเก่ียวกับ
ปริมาณการสญูเสยีอาหารและขยะอาหารเหลอืทิง้ทีช่ดัเจน มเีพยีงสถติปิรมิาณขยะมลูฝอยจากชมุชนของกรมควบคมุมลพษิ 
อีกทั้งยังไมมีการศึกษาการสูญเสียอาหารและขยะอาหารเหลือทิ้งในชุมชนบนพื้นที่สูง ซึ่งเปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติและ
ตนน้ําลําธารที่สําคัญของประเทศ หากขาดระบบการบริหารจัดการขยะอาหารเหลือทิ้งท่ีดีอาจกอใหเกิดเชื้อโรคปนเปอน
ในส่ิงแวดลอม และการหมักของกองขยะอาหารเหลือทิ้ง ทําใหเกิดการปลอยกาซมีเทน (Methane) ซึ่งเปนกาซเรือนกระจก
สาเหตุภาวะโลกรอน

ดังนั้น สวพส. ไดเล็งเห็นความสําคัญดังกลาว จึงไดกําหนดใหมีการศึกษาประกอบดวยกิจกรรมหลัก 2 สวน คือ 
(1) การศึกษากระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผลิตผลพืชผักที่สําคัญของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
เพื่อนําไปสูการลดความสูญเสียตลอดโซอุปทานใหผลิตผลมีคุณภาพเปนไปตามมาตรฐานที่ตลาดตองการโดยกระบวนการ
มีสวนรวมของชุมชน และ (2) การศึกษาขอมูลสถานการณปจจุบันของขยะอาหารเหลือท้ิงในชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง เพื่อทราบ
ปรมิาณและสาเหตกุารเกดิขยะอาหารเหลอืทิง้นาํไปสูการหาแนวทางการบรหิารจดัการขยะอาหารเหลอืทิง้ในชมุชนบนพืน้ทีส่งู
อยางยั่งยืน ซึ่งสอดคลองในเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนของโลก (SDGs) เปาหมายที่ 12 สรางรูปแบบการผลิตและ
การบริโภคที่ยั่งยืน ในหัวขอยอย 12.3 วาดวยการลดขยะเศษอาหาร (Food Waste) ของโลกลงครึ่งหนึ่งในระดับคาปลีก
และผูบริโภค และลดการสูญเสียอาหาร (Food Loss) จากกระบวนการผลิตและโซอุปทานรวมถึงกระบวนการจัดการ
หลังการเก็บเกี่ยว ภายในป พ.ศ. 2573 สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

กิจกรรมที ่1 ศกึษาและพัฒนาการจัดการหลังการเก็บเกีย่วผลิตผลพืชผกัทีส่าํคัญของโครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งู
แบบโครงการหลวงสําหรบัลดการสูญเสยีตลอดโซอุ่ปทาน

การศึกษาการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพืชผักของโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง 4 แหง ไดแก 
หวยเปา ปางหินฝน แมจริม และโครงการรักษนํ้าเพื่อพระแมของแผนดิน ลุมนํ้าภาค ที่เกิดขึ้นในระหวางการเคลื่อนที่ของ
พืชผักในโซอุปทาน คือ แปลงปลูกของเกษตรกร โรงรวบรวม/โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
และศูนยผลิตผลเชียงใหม มูลนิธิโครงการหลวง พบวา เบบ้ีฮองเตและตนหอมอินทรียของโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูง
แบบโครงการหลวงหวยเปามีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 56.33 และ 20.86 เปอรเซ็นต ตามลําดับ มะเขือเทศโทมัส 
มะเขือเทศเชอรรีแดง และมันฝรั่งของโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝนมีการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว 
32.77, 29.43 และ 13.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เบบ้ีฮองเตอินทรียและผักบุงจีนอินทรียของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวงแมจริมมีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 54.69 และ 28.17 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สวนโอคลีฟเขียว 
โอคลีฟแดง และผักกาดหวานของโครงการรักษนํ้าเพื่อพระแมของแผนดิน ลุมนํ้าภาค มีการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว 
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45.47, 39.03 และ 55.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ซึ่งสาเหตุที่ทําใหผักเกิดการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวมีหลายสาเหตุ เชน 
ใบนอก สาเหตุจากมีคุณภาพไมเปนไปตามขอกําหนด สาเหตุจากแมลงและโรคพืช สาเหตุทางกล และสาเหตุทางสรีรวิทยา

ตารางแสดงการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวพืชผักของโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงท่ีเกิดขึ้นระหวาง
การเคลื่อนที่ในโซอุปทาน

พื้นที่ ชนิดพืช

ตําแหนงในโซอุปทานท่ีเกิดการสูญเสีย (%)
อายุการวางจําหนาย

(วัน)แปลงปลูก โรงรวบรวม/
โรงคัดบรรจุ

ศูนยผลิตผล
เชียงใหม

รวม

หวยเปา เบบี้ฮองเต 12.76 20.81 22.76 56.33 9.30

ตนหอมอินทรีย 0.19 11.98 8.69 20.86 4.95

ปางหินฝน มะเขือเทศโทมัส 0.07 22.97 9.73 32.77 19.58

มะเขือเทศเชอรรีแดง 2.42 4.43 
(บานเกษตรกร)

22.58 29.43 30.80 (ผลสีสม)
24.47 (ผลสีแดง)

มันฝรั่ง 7.81 2.72 
(จุดผูรับซื้อ)

3.39 13.92 13.00 (หัวใหญ)
10.40 (หัวเล็ก)

แมจริม เบบี้ฮองเตอินทรีย 37.40 11.45 5.84 54.69 4.70

ผักบุงจีนอินทรีย 0.29 11.67 16.21 28.17 4.80 
(ไมตัดราก บรรจุถุงเจาะรู)

11.00 
(ตัดราก บรรจุถุง Active)

ลุมนํ้าภาค ผักกาดหวาน 31.24 0.99 23.69 55.92 8.20

โอคลีฟเขียว 20.84 15.08 9.55 45.47 7.36

โอคลีฟแดง 20.79 5.47 12.77 39.03 6.73

หมายเหตุ การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวพืชผักในแตละตําแหนงของโซอุปทานเทียบจากปริมาณผัก 100 เปอรเซ็นต ของปริมาณผักเริ่มตนในโซอุปทาน

จากผลการศึกษาอายุการวางจําหนายของพืชผักท่ีผานกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวตั้งแตแปลงปลูกจนถึง
ศนูยผลติผลเชียงใหม มลูนธิโิครงการหลวง โดยนาํไปวางบนช้ันวางจําหนายทีอ่ณุหภมู ิ5 องศาเซลเซียส พบวา ผกัแตละชนดิ
มีอายุการวางจําหนายแตกตางกัน ถึงแมจะเปนผักชนิดเดียวกันแตมีระยะการเก็บเกี่ยวที่แตกตางกันหรือปลูกในระบบที่
แตกตางกนั และมาจากแหลงผลติหรอืสถานท่ีผลิตทีแ่ตกตางกนั มผีลทําใหผกัมอีายุการวางจาํหนายแตกตางกนั เชน เบบีฮ้องเต
ของโครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวงหวยเปา มอีายกุารวางจําหนาย 9.30 วนั สวนเบบ้ีฮองเตอนิทรียของโครงการ
พฒันาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวงแมจริม ทีม่อีายุการวางจําหนายเพียง 4.70 วนั ทัง้นีเ้ปนเพราะแตละระบบการปลูกผกัหรือ
แตละพื้นที่มีการเขตกรรม การดูแลรักษาพืชในแปลงปลูก และการจัดการหลังการเก็บเก่ียวที่แตกตางกัน รวมทั้งระยะทาง
จากแหลงผลิตมายังตลาด โดยอายุการวางจําหนายของผักจะข้ึนอยูกบัคณุภาพผักในแปลงปลูก วธิกีารเก็บเก่ียว และข้ันตอน
การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว เพราะผักที่มีคุณภาพไมดีตั้งแตขณะเก็บเกี่ยวมักเสื่อมคุณภาพไดงาย ดังนั้นผักจึงตองไดรับ
การดูแลรักษาเปนอยางดีตั้งแตอยู ในแปลงปลูก การเก็บเกี่ยวตองเก็บเกี่ยวในระยะท่ีถูกตองตามดัชนีการเก็บเกี่ยว 
ผกัมคีวามบรบิรูณพอเหมาะตรงกบัความตองการของผูบรโิภค การปฏบิตัขิณะเก็บเกีย่วและภายหลงัการเกบ็เกีย่วตองทาํดวย
ความระมัดระวัง ไมทําใหผลิตผลเกิดความเสียหาย (จริงแท, 2544)
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สาเหตขุองการสูญเสยีของพชืผกัในพื้นท่ีโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง

การจัดการหลังการเก็บเก่ียวพืชผักของเกษตรกรในพ้ืนท่ีโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง

ใบนอกท่ีเกิดจากการตัดแต่ง

ผลมีอาการผลด่าง ผลมีสีเขียว แมลงเจาะทําลายผล หัวเป็นรอยแผลเกิดจากจอบท่ีใช้เก็บเก่ียว

กาบใบแตกหัก แมลงทําลาย โรคพืชและถูกเพล้ียทําลาย

ตารางแสดงสาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวพืชผักของโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงในพื้นที่ตางๆ

พื้นที่ ชนิดพืช

สาเหตุการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว (%)

ทางกล สรีรวิทยา แมลง
ทำลาย

โรคพืช ดัชนี
เก็บเก่ียว

ที่ไมเหมาะสม

สวนที่
ไมสามารถ

ใชประโยชนได

คุณภาพไมเปน
ไปตามชั้น

คุณภาพขั้นต่ำ

สาเหตุอื่นๆ

หวยเปา เบบ้ีฮองเต 6.82 14.29 0.87 31.98 2.37

ตนหอมอินทรีย 7.02 2.61 2.38 8.54 0.31

ปางหินฝน มะเขือเทศโทมัส 2.21 2.91 0.89 5.73 3.09 17.94

มะเขือเทศเชอรรีแดง 0.37 0.60 1.41 5.98 20.63 0.44

มันฝรั่ง 4.78 3.47 0.39 0.62 4.66

แมจริม เบบ้ีฮองเตอินทรีย 1.97 14.18 0.93 35.75 1.86

ผักบุงจีนอินทรีย 1.36 1.87 23.84 1.10

ลุมน้ำภาค ผักกาดหวานอินทรีย 9.38 0.28 2.49 28.42 15.28 0.03 0.04 
(หลังคาโรงเรือน
รั่วทําใหนํ้าฝนตก
ใสตนพืชเสียหาย)

โอคลีฟเขียวอินทรีย 6.89 0.05 1.07 30.47 2.19 4.80 
(กาบใบเปนจุด
และแถบสีเหลือง)

โอคลีฟแดงอินทรีย 5.47 0.98 32.38 0.20
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กิจกรรมที ่2 ศกึษาข้อมลูสถานการณ์ขยะอาหารเหลือท้ิงของครวัเรอืนบนพ้ืนทีส่งูนําไปสูแ่นวทางการบรหิาร
จัดการขยะอาหารเหลือท้ิง

การสูญเสยีอาหาร (Food loss) ในการเกบ็เกีย่วผลติผลขาวของเกษตรกรบนพืน้ทีส่งู ซึง่มกีารจดัการหลงัการเกบ็เกีย่ว
โดยใชเครือ่งมอืและวธิกีารตามภมูปิญญาดัง้เดิม มปีรมิาณการสญูเสยี 18.33 กโิลกรมัตอไร คดิเปน 3.59 เปอรเซน็ต เกดิจาก
สาเหตุการรวงหลนของเมล็ดโดยธรรมชาติ การเก็บเกี่ยว ตากแหง ขนยาย กองรวม และการนวดขาว โดยไดผลิตผลขาว
เปลือกสำหรับเก็บไวบริโภค 491.77 กิโลกรัมตอไร คิดเปน 96.41 เปอรเซ็นต ของผลิตผลขาวเปลือกทั้งหมด ซึ่งมีสัดสวน
ผลิตผลเมล็ดขาวเปลือกเต็มเมล็ดและเมล็ดขาวเปลือกลีบปริมาณ 462.45 และ 29.32 กิโลกรัมตอไร คิดเปน 94.04 และ 
5.96 เปอรเซน็ต ตามลำดบั ทัง้นีพ้บวาการเกบ็เกีย่วมือ (เคียวเก่ียวขาว) มีการสูญเสียนอยกวาการใชเครื่องตัดหญาดัดแปลง 
แตใชระยะเวลาและแรงงานคนในการจัดการมากกวา ในสวนของการนวดขาว การคัดแยกและทำความสะอาดขาวเปลือก 
พบวาการใชเครื่องนวดขาวขนาดเล็กมีการสูญเสียมากที่สุด 29.02 เปอรเซ็นต เกิดจากขาวเปลือกเต็มเมล็ดถูกเปารวม
ออกไปพรอมกับเมล็ดขาวเปลือกลีบ และเมื่อนำขาวเปลือกมาสีดวยเครื่องสีขาวขนาดเล็กสำหรับใชในครัวเรือนไดปริมาณ
ขาวสารเต็มเมล็ดนอยกวาโรงสีขาว โดยเกษตรกรจะมีการสีขาวทั้งสองวิธีขึ้นอยูกับความสะดวกของครัวเรือนซึ่งมีปริมาณ
เฉลี่ยขาวสารเต็มเมล็ด ปลายขาว แกลบ และรำขาว เทากับ 274.63, 2.72 และ 214.41 กิโลกรัมตอไร คิดเปน 55.85, 0.55 
และ 43.60 เปอรเซ็นต ตามลำดับ เกษตรกรนำสวนของเมล็ดขาวสารเต็มไปบริโภค ปลายขาว แกลบ และรำขาว เปนอาหาร
ใหสัตวเลี้ยง (ไกและหมู)
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57.05 3.09 39.86

54.13 0.35 45.52

การแปรรูปเบื้องต้น (การสขี้าว) บนพื้นท่ีสูง
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12.96
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1.00
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การสูญเสยีผลิตผลข้าวเปลือกในกระบวนการจัดการหลังการเก็บเก่ียวพื้นท่ีสูง

1. การเก็บเกีย่ว ตากแห้ง ขนย้าย และกองรวม

2. การนวดข้าว

3. การคัดแยกและทําความสะอาดเปลือกข้าว (เป่าลมแยกข้าวเปลือกเมล็ดลีบและฟางออก)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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การจัดการหลังการเก็บเก่ียวข้าวบนพื้นท่ีสูงโดยใช้เครื่องมอื
และวิธกีารตามภูมปิัญญาด้ังเดิม

การบรโิภคอาหารของครวัเรอืนบนพื้นท่ีสูง

ขยะอาหารเหลือทิ้ง (Food Waste) ของครัวเรือน (4–5 คนตอครัวเรือน) บนพื้นที่สูง ไดแก ขาว มีปริมาณขยะอาหาร
เหลือจากการบริโภค 574.03 กิโลกรัมตอครัวเรือนตอป คิดเปน 42.33 เปอรเซ็นต โดยเกษตรกรจะเก็บไวอุนบริโภค
ในมือ้เชาของวันถดัไปและใหสตัวเลีย้ง 29.76 และ 12.57 เปอรเซ็นต ตามลำดบั เนือ่งจากทำเผือ่ไวเพือ่ไมใหขาวหมดระหวางวัน 
ประกอบกับมีความเชื่อวาตองหุงหรือนึ่งขาวเผื่อเหลือเผื่อขาด และกับขาว มีปริมาณขยะอาหารเหลือจากการบริโภค 
282.82 กิโลกรัมตอครัวเรือนตอป คิดเปน 29.57 เปอรเซ็นต โดยจะเก็บไวในตูเย็นอุนบริโภคในมื้อเชาของวันถัดไป 
ใหสัตวเลี้ยง และเทท้ิง 16.65, 11.71 และ 1.21 เปอรเซ็นต ตามลำดับ ซึ่งเกษตรกรจะทำกับขาวเผื่อไวเพื่อไมใหกับขาวหมด
ระหวางวันโดยทำกับขาวเพิ่มใหมในแตละมื้อ
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(57.67%)

(12.57%)
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ปรมิาณข้าวเหลือจากการบรโิภคและ
การบรหิารจัดการของครวัเรอืนบนพื้นท่ีสูง

--

(70.43%)(11.71%)

(16.65%)

(1.21%)

ปรมิาณกับข้าวเหลือจากการบรโิภคและ
การบรหิารจัดการของครวัเรอืนบนพื้นท่ีสูง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. วิธีการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพืชผักที่เหมาะสม เพื่อลดการสูญเสียผลิตผลพืชผัก

ของเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4 แหง ตั้งแตแปลงปลูกจนถึงการจัดสงลูกคา
2. ขอมูลสถานการณขยะอาหารเหลือทิ้งของครัวเรือนบนพื้นที่สูง 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. เกษตรกรบนพืน้ทีส่งูมคีวามรูความสามารถในการบรหิารจดัการผลติผลพชืผกั โดยนาํวธิกีารจดัการหลงัการ

เก็บเกี่ยวผลิตผลพืชผักที่เหมาะสมไปประยุกตใชตั้งแตแปลงปลูกจนถึงการจําหนาย เพื่อลดการสูญเสียของผลิตผลพืช
ผักตลอดโซอุปทาน อยางนอยรอยละ 20 ชวยเพิ่มโอกาสในการจําหนายผลิตผลของเกษตรกร

2. ครัวเรือนบนพื้นที่สูงทราบสถานการณขยะอาหารเหลือท้ิงของครัวเรือนบนพื้นท่ีสูงและสามารถนําขอมูล
ไปประกอบในการวางแผนการบริหารจัดการที่สอดคลอง กับบริบทของชุมชนบนพื้นที่สูง เพื่อลดการสรางของเสีย
ซึ่งเปนแหลงมลพิษ

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566
 ขอมลูสถานการณขยะอาหารเหลือท้ิงของครัวเรือนบนพ้ืนท่ีสงูนาํไปสูแนวทางการบริหารจัดการขยะอาหาร

เหลือทิ้ง
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัยใหกับเกษตรกรและเจาหนาที่ในพื้นที่โครงการพัฒนา

พื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงท่ีปลูกพืชผักนําขอเสนอแนะ/วิธีการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพืชผัก
ไปปรับใช เพื่อลดการสูญเสียของผลิตผลพืชผักตลอดโซอุปทาน

 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัยในรูปแบบบทความเผยแพรในเว็บไซตของ สวพส.
  1) การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของพืชผักท่ีปลูกบนพื้นที่สูง
  2) สถานการณขยะอาหารเหลือทิ้งของครัวเรือนบนพื้นที่สูงในประเทศไทย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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7. โครงการศกึษาและทดสอบต้นแบบระบบตลาดออนไลน์และโลจิสติกส์สินค้าเกษตร 
สําหรบักลุ่มเกษตรกรบนพื้นท่ีสูง

สถาบันวจิยัและพัฒนาพ้ืนทีส่งู (องคการมหาชน) สงเสริมใหเกษตรกรชาวเขาปลูกพชืเศรษฐกิจเมืองหนาวและพืชทองถิน่
และนําแนวทางการพัฒนาตลาดผลผลิตของโครงการหลวงมาประยุกตใชใหมีความเหมาะสมภายใตบริบทของแตละชุมชน 
ในป พ.ศ. 2564 มรีายไดทีจ่าํหนายผานตลาดโครงการหลวง ตลาดขอตกลง ตลาดทองถิน่ ตลาดอทุยานหลวงราชพฤกษ และ
ตลาดออนไลน กลุมสินคาที่สําคัญไดแก ผัก มูลคา 112 ลานบาท พืชไร 87 ลานบาท ไมผล 68 ลานบาท ชาและกาแฟ 
56 ลานบาท ทั้งนี้การจําหนายผลผลิตของเกษตรกรมีทั้งในรูปแบบเกษตรกรหรือกลุมเกษตรกรสงผลผลิตตรงใหกับผูคา 
แตอยางไรก็ตามจากการสงเสริมอาชีพและการตลาดใหกับเกษตรกรบนพื้นท่ีสูง พบวาไดรับผลกระทบจากการแพรระบาด
ของโรค Covid -19 ทาํใหพฤติกรรมของผูบรโิภคเปล่ียนไปอยางมาก กลาวคือมกีารใชชองทางตลาดออนไลนในการซ้ือสนิคา
มากยิ่งขึ้น โดยพบวาในป พ.ศ. 2563 ตลาด E-commerce ในประเทศไทยมีอัตราการเติบโตสูงข้ึนรอยละ 45 และยังคง
ดําเนินตอไปในป พ.ศ. 2564 คาดวาจะเติบโตสูงถึงรอยละ 14.3 ซึ่งการเติบโตของมูลคา E-Commerce ในป พ.ศ. 2564 
อาจจะไมเตบิโตแบบกาวกระโดดเทากบัในป พ.ศ. 2563 เนือ่งจากมีอตัราการเติบโตสงูมากในป พ.ศ. 2563 ไปแลว (สาํนกังาน
พฒันาธรุกรรมทางอเิลก็ทรอนกิส, 2564) นอกจากนีผู้บรโิภคยงัใหความสาํคญัดานคณุภาพ มาตรฐาน ประโยชนทางโภชนาการ 
ความปลอดภัย และการผลิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม ดังนั้นตลาดสินคาเกษตรออนไลนจึงนับเปนอีกหน่ึงชองทางสําคัญ
ของภาคการเกษตรไทยในยุคปจจุบันและอนาคต

โดยปงบประมาณ พ.ศ. 2564 ไดศกึษาและวเิคราะหขอมลูกระบวนการผลติ การจัดการและการจําหนายสนิคาเกษตร 
ผลกระทบจากสถานการณการแพรระบาดของโรค Covid-19 ความตองการสินคาเกษตรของลูกคา และพบวาชองทาง
และรูปแบบการตลาดที่เหมาะสมกับสถานการณในปจจุบันคือชองทางออนไลน จึงไดเริ่มทดสอบการจําหนายสินคาเกษตร
ในรปูแบบออนไลนในพ้ืนทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงหวยเปารวมกบักลุมวสิาหกิจชมุชนโครงการพฒันาพืน้ทีส่งู
แบบโครงการหลวงหวยเปา ในรูปแบบ Page facebook และ Line official ไดรับผลตอบรับจากลูกคาเปนอยางดี 
ซึ่งถือเปนตนแบบการบริหารจัดการของกลุมเกษตรกรในการเร่ิมตนจําหนายสินคาเกษตรผานชองทางตลาดออนไลน 
แตจากการทดสอบยงัพบปญหาเรือ่งการจดัการดานโลจสิติกสทีเ่หมาะสมกบับรบิทของพืน้ทีท่าํใหมตีนทนุสูงในบางกจิกรรม 
ระยะเวลาขนสงสินคาจนถึงมือผูบริโภคลาชาทําใหผลผลิตเสียหาย และชนิดของผลผลิตที่เหมาะสมกับการจําหนาย
แบบออนไลน จึงเปนที่มาของคําถามงานวิจัย ทําอยางไรจะสามารถเพิ่มชองทางการจําหนายสินคาเกษตรใหถึงมือผูบริโภค
ไดอยางรวดเร็ว ตรงตามความตองการ และสินคายังคงสภาพความสดใหมและไดมาตรฐาน รวมถึงประหยัดตนทุน

ดงัน้ันงานวจิยัน้ีจงึมวีตัถปุระสงคเพือ่ทดสอบตนแบบการบรหิารจดัการของกลุมเกษตรกรในการจาํหนายสนิคาเกษตร
ผานชองทางตลาดออนไลน และศึกษาพฒันาระบบโลจสิตกิสตลาดออนไลนของสนิคาเกษตรท่ีสาํคญับนพืน้ทีส่งู รวมทัง้ศกึษา
และพัฒนาสรางความจําเพาะของสินคาบนพื้นที่สูงใหความโดดเดน ซึ่งจะชวยใหเกษตรกรสามารถปรับตัวรองรับแนวโนม
ตลาดและพฤติกรรมการผูบริโภคที่เปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

กิจกรรมที ่1 ทดสอบและพัฒนาต้นแบบกระบวนการบรหิารจัดการของกลุ่มเกษตรกรในการจําหน่ายสินค้า
เกษตรผา่นชอ่งทางตลาดออนไลน์บนพื้นทีสู่ง

พฒันารปูแบบการตลาด สรางคณุคาและมลูคาของสนิคาเกษตร ดวยการเพิม่ชองทางในการสรางโอกาสการจาํหนาย
สินคาเกษตรบนพื้นที่สูงรูปแบบใหมที่เชื่อมตอเกษตรกรและผูบริโภค และเหมาะสมกับเกษตรกรและบริบทของพ้ืนที่สูง

การทดสอบและพัฒนาตนแบบกระบวนการบริหารจัดการของกลุม ไดคดัเลอืกสหกรณพฒันาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวง
สบเมย จํากัด ซึ่งมีความพรอมการเริ่มตนตลาดออนไลนบนพื้นที่สงู ประกอบดวย 3 ดาน ไดแก (1) ดานโครงสรางพื้นฐาน 
มสีญัญาณอินเทอรเน็ต โทรศพัท และกลุมขนสงเขาถงึพืน้ที ่(2) ดานบคุลากร เกษตรกรรุนใหม เจาหนาทีส่หกรณ มคีวามสนใจ
สามารถใชเทคโนโลยีได มเีจาหนาทีโ่ครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงสบเมยและกลุมสงเสริมสหกรณใหการสนับสนนุ 
และ (3) ดานสินคา มีผลผลิตท่ีมีคุณภาพ มีความหลากหลาย เหมาะกับการขนสงแบบออนไลน ทั้งนี้กระบวนการบริหาร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256552



จัดการของกลุมเกษตรกรในการจําหนายสินคาเกษตรผานชองทางตลาดออนไลน พบวา สินคาจากสหกรณพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวงสบเมย จํากัด คือ ผัก ผลไมที่ปลอดภัย ใสใจสิ่งแวดลอม ไดแก เสาวรส ฟกทอง บัตเตอรนัท กาแฟ 
ที่ปลูกโดยเกษตรกรที่ไดรับการถายทอดความรูจากเจาหนาท่ีสงเสริมของ สวพส. ตามแผนการผลิต รวมทั้งผลิตภัณฑอื่น
ในพื้นที่ เชน นํ้าผึ้ง นํ้าออยแผน โดยการสื่อสารเรื่องราวที่มีเอกลักษณไปยังผูบริโภค ผานชองทางตลาดออนไลน ภายใต
แบรนด “ฌายไน” ตลอดจนมีการทดสอบและพัฒนาบรรจุภัณฑที่เปนเอกลักษณ สามารถทําใหสินคาใหเปนท่ีรูจักและ
จดจําของผูบริโภค

การประเมินความพึงพอใจผูบริโภค โดยใชแบบสอบถามออนไลนเพื่อประเมินความพึงพอใจของผูบริโภคที่ซื้อสินคา
เกษตรผานชองทางตลาดออนไลน ภายใตแบรนด “ฌายไน” พบวา ความพึงพอใจของผูบริโภคที่มีตอการตัดสินใจซื้อสินคา
เกษตรผานชองทางตลาดออนไลนดานปจจัยดานชองทางการสั่งซื้อ อยูในภาพรวมระดับมากท่ีสุด ดวยคาเฉล่ีย 4.31 
ปจจัยดานผลิตภัณฑปจจัยดานการสงเสริมการขาย และปจจัยดานราคา อยูในภาพรวมระดับมาก ดวยคาเฉลี่ย 4.07 3.99 
และ 3.83 ตามลําดับ

การยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกร พบวา เกษตรกรคนรุนใหมมีความพยายามทําความเขาใจและตัดสินใจยอมรับ
ขั้นตอนและเทคโนโลยีสําหรับการเร่ิมตนการจําหนายสินคาเกษตรบนพ้ืนที่สูงผานชองทางออนไลน และนํามาปรับใชให
เหมาะสมกับบริบทของพืน้ท่ีไดเปนอยางด ีเนือ่งจากรบัรูถงึประโยชน มคีวามตัง้ใจ และมีทศันคตทิีด่ตีอการใชเทคโนโลยีใหมๆ  
นอกจากนี้ยังมีขยายผลการใชประโยชนจริงโดยถายทอดองคความรูใหกับนักเรียนในพื้นที่ทําใหแตละบุคคลมีประสบการณ 
ความรูและทักษะในการใชงานเพ่ิมเติม

ปจจัยความสําเร็จของการทําตลาดออนไลนบนพื้นที่สูง คือ ควรคัดเลือกชุมชนที่มีผลผลิต/ผลิตภัณฑที่มีราคา
ตอหนวยสูง (2) การสงเสริมการผลิตควรมีตอเน่ืองตลอดท้ังปเพ่ือใหชองทางการจําหนายมีการเคล่ือนไหว หรืออาจเสริม
เน้ือหาที่ใหความรูเพิ่มเติมนอกจากการจําหนายสินคาเพียงอยางเดียว และ (3) ควรยกระดับผลผลิต/ผลิตภัณฑ ใหเปน
เกรดพรีเมียม เพื่อเพิ่มมูลคา

วิเคราะห์และประเมินศักยภาพของปัจจัยพื้นฐาน สินค้าเกษตร เจ้าหน้าท่ี กลุ่มเกษตรกร และผลผลิตท่ีเหมาะสมกับตลาดออนไลน์
พื้นท่ีโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงสบเมย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ทดสอบใช้ต้นแบบการบริหารจัดการในการจําหนา่ยสินค้าเกษตรผา่นชอ่งทางตลาดออนไลน์

แบบสอบถามออนไลน์เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภค
ท่ีซื้อสินค้าเกษตรผา่นชอ่งทางตลาดออนไลน์ภายใต้แบรนด์ 

“ฌา่ยไน”่

บรรจุภัณฑ์กล่องเสาวรส ฟักทอง 
และ Thank you card

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256554



กิจกรรมที ่2 ศกึษาระบบโลจิสติกสข์องสินค้าเกษตรทีจํ่าหน่ายในตลาดออนไลน์และเหมาะสมกับบรบิทของพ้ืนที่
ขอมูลการดําเนินกิจกรรมหลักดานโลจิสติกส ประกอบดวยการใหบริการลูกคา การจัดหาและจัดซ้ือ การส่ือสาร

ดานโลจสิตกิสและกระบวนการส่ังซือ้ การดําเนนิการผลติบรรจแุละขนสง การจดัการคลงัสนิคา การวางแผนกําลงัการผลติและ
การคาดการณปรมิาณความตองการของลูกคา การบริหารจัดการสินคาคงคลัง การบริหารการขนสง และกระบวนการโลจิสตกิส
ยอนกลับ สรุปไดดังนี้ ความแมนยําในการพยากรณความตองการของลูกคา คิดเปน 59.2 เปอรเซ็นต โดยเปรียบเทียบจาก
ผลตางของปริมาณการสั่งซื้อสินคาจริง กับปริมาณสินคาที่ไดพยากรณไว ความสามารถในการสงมอบสินคาใหแกลูกคาหลัก
ครบจํานวน และตรงเวลาตามท่ีไดตกลง คดิเปน 100 เปอรเซน็ต ระยะเวลาเฉล่ียท่ีฝายการตลาดสงคาํสัง่ซ้ือไปยังแผนกตางๆ 
ภายในกลุม โดยนับตั้งแตระยะเวลาที่ฝายการตลาดไดรับการยืนยันคําสั่งซื้อจากลูกคาจนกระทั่งฝายการตลาดไดสงคําสั่งซื้อ
ไปยังแผนกตางๆ ภายในกลุมครบ โดยกลุมวิสาหกิจฯ ใชเวลาประสานงาน 2 ชั่วโมง การจัดซื้อจัดหากรณีของกลุมวิสาหกิจฯ 
ไมมีขั้นตอนการออกใบสั่งซื้อ เนื่องจากเปนการรับซื้อผลผลิตจากเกษตรกรที่เปนสมาชิกนํามาสงหนาโรงคัดบรรจุ มูลคาของ
สินคาที่เกิดการเสียหาย นับตั้งแตกระบวนการผลิตเสร็จสิ้น อยูระหวางการจัดเก็บ จนกระท่ังการจัดเตรียมสินคาเพ่ือสงมอบ
ใหกบัลกูคา โดยกลุมวสิาหกจิฯ ไมมสีนิคาเสยีหาย ระยะเวลาเฉลีย่ของการถอืครองและการบรรจหุบีหอสนิคา กรณขีองกลุม
วสิาหกิจฯ เปนการบรรจุสนิคาตามพรีออเดอร ไมมกีารเก็บสนิคาไวนานเน่ืองจากเปนผลไมสด ความแมนยาํของสินคาคงคลัง
ทีแ่สดงความแตกตางระหวางจํานวนสินคาคงคลังทีไ่ดบนัทกึไวกบัจาํนวนสินคาคงคลังท่ีไดจากการนับจริง คดิเปน 0.75 เปอรเซ็นต 
ระยะเวลาเฉลี่ยที่กลุมทําการสํารองหรือจัดเก็บสินคาคงคลังใหมีปริมาณเพียงพอตอการตอบสนองความตองการของลูกคา 
ไมมีการเก็บเปนสินคาคงคลัง เนื่องจากเปนการผลิตตามคําสั่งซื้อลวงหนาและสงจําหนาย สัดสวนระหวางตนทุนการขนสง
ตอปกับยอดขายตอปของกลุมโดยตนทุนการขนสง คิดเปน 41.37 เปอรเซ็นต ระยะเวลาในการจัดสงสินคาใหกับลูกคา
โดยนบัตัง้แตการจดัสงสนิคาขึน้รถ และขนสงสนิคาไปยังสถานทีข่องลกูคาจนกระท่ังลกูคาไดรบัสนิคา เนือ่งจากกลุมใชบริษทั
ขนสง กําหนดสงสินคาถึงมือลูกคาทั่วประเทศ ประมาณ 1–2 วันทําการ (พื้นที่หางไกลไมเกิน 5 วันทําการ) มูลคาของสินคา
ที่ถูกตีกลับมาจากลูกคา อันเนื่องมาจากความเสียหายของสินคา หรือสินคาผลิตไมไดตามมาตรฐานที่กําหนด คิดเปน 
0.31 เปอรเซ็นต และสัดสวนการถูกตีกลับของสินคาจากลูกคา หลังจากไดทําการจัดสงสินคาเรียบรอยแลว ซึ่งคํานวณ
ตามจํานวนสินคาที่มีการสงมอบทั้งหมด สงกลับ 2 หนวยจากจํานวนสินคาทั้งหมด 179 หนวย คิดเปน 1.12 เปอรเซ็นต

ยืน่คาํขอจดทะเบียนเคร่ืองหมายการคา “นํา้ 3 สาย By หวยเปา” เมือ่วนัที ่19 สงิหาคม 2565 เลขท่ีคาํขอ 220128199 
โดยมีกลุมวิสาหกิจชุมชนเกษตรกรโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปาเปนเจาของ ออกแบบตามขอมูล 
เอกลกัษณ เรือ่งราวของพืน้ทีท่ีส่อดคลองกบัความตองการของชมุชน ผลผลติสนิคาเกษตรทีเ่ปนมติรกับสิง่แวดลอม ปลกูจาก
แหลงตนน้ํา 3 สายน้ํา (นํ้าปง นํ้าซุม นํ้ากอน) ที่ไหลผานบานหวยเปา อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ใหชุมชนไดใชนํ้า 
3 สายน้ําในการทําการเกษตรท่ีผสมผสานภูมิปญญา และวิถีชีวิต เนนทําการเกษตรท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและลดการใช
สารเคม ีการอดุหนนุสนิคาภายใตแบรนด จงึถอืเปนสวนหนึง่ในการชวยสรางอาชพีและสนบัสนนุใหชมุชนบานหวยเปาไดดแูล
รักษาสิ่งแวดลอม และรักษาแหลงตนนํ้าใหคงอยูตลอดไป

การประเมนิความพงึพอใจผูบรโิภค โดยจดัทาํแบบสอบถามออนไลนเพือ่ประเมนิความพงึพอใจของผูบรโิภคทีซ่ือ้สนิคา
เกษตรผานชองทางตลาดออนไลน ภายใตแบรนด “นํ้า 3 สาย by หวยเปา” พบวา ความพึงพอใจของผูบริโภคที่มีตอ
การตัดสินใจซ้ือสินคาเกษตรผานชองทางตลาดออนไลนสวนประสมทางการตลาดดานผลิตภัณฑ ดานการสงเสริมการขาย 
ดานชองทางการส่ังซือ้ และดานราคา อยูในภาพรวมระดับมากท่ีสดุ ดวยคาเฉลีย่ 94.25, 93.17, 93.00 และ 91.88 ตามลาํดบั

ขอเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงวิธกีารดําเนนิงานใหมปีระสิทธิภาพหรือเปนแนวทางสําหรบัการดําเนนิงานวิจยัตอไป 
เพือ่ยกระดบัศกัยภาพกระบวนการผลิตและการกระจายสินคา/บรกิาร โดยเลือกแกไขทีส่าเหตจุากการใชแผนภาพแสดงสาเหตุ
และผล (Fish Bone Diagram) โดยกระบวนการมีสวนรวม คอืการคัดเลือกเกษตรกรท่ีดแูลผลผลิต ใหไดคณุภาพตรงตามมาตรฐาน
และปรมิาณสมํา่เสมอสงจําหนายตลาดออนไลนโดยเฉพาะเพือ่แกปญหาผลผลติไมตรงตามแผนรายสปัดาห และจะเพิม่ความ
หลากหลายของสนิคาเพือ่แกปญหาผลผลติไมตอเนือ่งตลอดทัง้ป ซึง่เกษตรกรในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง
มีการผลิตพืชผักอินทรีย และพืชผักทองถ่ินที่มีความหลากหลายอยูแลว หรืออาจเสริมเน้ือหาท่ีใหความรูเพิ่มเติมนอกจาก
การจําหนายสินคาเพียงอยางเดียวเพื่อใหชองทางการจําหนายมีการเคลื่อนไหว

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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แบบสอบถามออนไลน์เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภค
ท่ีซื้อสินค้าเกษตรผา่นชอ่งทางตลาดออนไลน์ภายใต้แบรนด์ 

“นํ้า 3 สาย by ห้วยเป้า”

คําขอจดทะเบียนเครื่องหมายการค้า “นํ้า 3 สาย By ห้วยเป้า”

หาแนวทางและวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการโลจิสติกส์ตลาดออนไลน์ โดยกระบวนการมีสว่นรว่ม

วิเคราะห์และติดตามผลในแต่ละกิจกรรมหลักด้านโลจิสติกส์ตลาดออนไลน์โดยกระบวนการมีสว่นรว่ม

ผลผลิตของงานวิจัย
1. ตนแบบระบบตลาดออนไลนและโลจิสติกสสินคาเกษตร สําหรับกลุมเกษตรกรบนพื้นที่สูง
2. เครื่องหมายการคาของกลุมเกษตรกร
3. ตนแบบบรรจุภัณฑสําหรับเพิ่มมูลคาสินคา ตนแบบบรรจุภัณฑสําหรับการขนสง และตนแบบบัตรขอบคุณ

ลูกคา (Thank you card)
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. เกษตรกรสามารถแบงผลิตผลเกษตรขายตลาดออนไลน ประมาณ 10 เปอรเซน็ต ของผลิตทัง้หมด และราคา

ขายตอหนวยเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 44–51 เปอรเซ็นต ไดแก ฟกทองจ๋ิว 43 เปอรเซ็นต เสาวรส 59 เปอรเซ็นต และอะโวคาโด 
29–50 เปอรเซ็นต ขึ้นกับเกรดของผลผลิต

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256556



2. กลุมเกษตรกรไดรับการถายทอดองคความรูดานตลาดออนไลน ชวยลดคาใชจายหากตองการเรียนรู
ในการทําตลาดออนไลนในหลักสูตรที่เกี่ยวของ

3. เกิดกระบวนการเสริมสรางการมีสวนรวมกับชุมชน รวมคิด แลกเปล่ียน ดําเนินการตลอดโครงการ
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําผลการศึกษา ปญหา และขอเสนอแนะท่ีพบจากการศึกษาในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 จะนําไป

ตอยอดงานวิจัยโครงการศึกษาและทดสอบตนแบบระบบตลาดออนไลนและโลจิสติกสสินคาเกษตร สําหรับ
กลุมเกษตรกรบนพื้นที่สูง ในปงบประมาณ พ.ศ. 2566

 1.2 การใหบริการวิชาการ โดยการถายทอดองคความรูจากผลงานวิจัยตลาดออนไลน จํานวน 2 ครั้ง ไดแก 
(1) เรื่อง ตนแบบตลาดออนไลนและโลจิสติกสสินคาเกษตร สําหรับกลุมเกษตรกรบนพ้ืนท่ีสูง ภายใตโครงการพอแม
ปลูก–ลูกชวยขาย ปงบประมาณ 2565 ใหกับนักเรียนโรงเรียนบาน เลโคะ อําเภอสบเมย จังหวัดแมฮองสอน และ
เจาหนาที่สํานักงานสหกรณจังหวัดแมฮองสอน และ (2) การบรรยายเชิงปฏิบัติการ เรื่องข้ันตอนการเร่ิมตนทํา
ตลาดออนไลนบนพ้ืนทีส่งูและเคร่ืองหมายการคา ในวันที ่17 มกราคม 2565 ณ โรงเรียนเชียงดาววิทยา อาํเภอเชียงดาว 
จงัหวดัเชยีงใหม ซึง่องคความรูจากงานวจิยัทีน่าํไปถายทอด ไดแก (1) บรรจภุณัฑ เครือ่งหมายการคา และการทาํตลาด
ออฟไลน & ออนไลนบนพื้นที่สูง (2) กรณีศึกษา การทําตลาด Online to Offline (O2O) บนพื้นที่สูง และ (3) การทํา
สื่ออยางงายใหกับนักเรียนโรงเรียนเชียงดาววิทยา อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม

 1.3 การนําเสนอผลงานวิจัย เรื่องการศึกษาและทดสอบตนแบบระบบตลาดออนไลนสินคาเกษตรสําหรับ
กลุมเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง ในงานการประชุมวิชาการ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 มูลนิธิโครงการหลวง และ
สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน) วันที่ 10–11 พฤศจิกายน 2565 ณ อุทยานหลวงราชพฤกษ
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ในรูปแบบการนําเสนอผลงานวิจัยภาคโปสเตอร

2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 แบบประเมินความพรอมการเร่ิมตนตลาดออนไลนบนพื้นที่สูง 3 ดาน ไดแก ดานโครงสรางพื้นฐาน 

ผลผลิต และบุคลากร สําหรับประเมินความพรอมกอนการเริ่มตนทําตลาดออนไลนบนพื้นที่สูง
 2.2 ตนแบบ Digital Platform และการบริหารจัดการเพจเฟซบุก และ LINE Official Account 

รวมถึง Packaging เพิ่มมูลคาสินคาและเหมาะสมกับการขนสง สามารถนําไปทดสอบและปรับใชกับพื้นที่โครงการ
พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง

 2.3 การจัดทาํสือ่ถายทอดองคความรูจากงานวิจยั โดยเผยแพรบทความ จาํนวน 2 เรือ่ง ไดแก (1) “ฌายไน” 
แบรนดชุมชนบนโลกออนไลน และ (2) หวยโทนคอฟฟ...กาแฟดีบนพื้นที่สูง ผานชองทางตางๆ ไดแก เว็บไซต สวพส. 
(HRDI) องคความรูจากงานวิจัยบนพื้นที่สูง (HKM) Facebook fanpage HRDI Facebook fan page KM 
งานวิจัย สวพส. และ Line ของดีพื้นที่สูง 

3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 ยื่นจดทะเบียนเครื่องหมายการคาของกลุมเกษตรกร 1 รายการ โดยกลุมเกษตรกรมีเคร่ืองหมายการคา

ของชุมชนชวยใหสินคาเปนที่รู จักและจดจําของผูบริโภค เพิ่มมูลคาใหกับสินคาและผลผลิต สงผลใหเกษตรกร
มีรายไดเพิ่มขึ้น

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 57
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แผนงานที ่3

การวิจัยและพัฒนากัญชงและพืชสกลุ Cannabis 
เป็นพืชเศรษฐกิจและพืชทางเลือกใหม่

บนพื้นทีส่งู
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การวิจัยและพัฒนากัญชงและ
พืชสกลุ Cannabis เป็นพืชเศรษฐกิจ
และพืชทางเลือกใหม่บนพื้นทีส่งู

และกญัชาจดัเปนพชืสกลุ Cannabis เชนเดยีวกนั มกีารนาํมาใชประโยชนอยางหลากหลาย ทัง้เปนพชืใหเสนใย สมนุไพร อาหาร 
เครื่องสําอาง และการแพทย

สวพส. มีนโยบายใหศึกษาวิจัยและพัฒนาพืชสกุล Cannabis อยางรอบคอบ และจัดทําแผนวิจัยและพัฒนากัญชง 
ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570) เพ่ือยกระดบัการวจิยัและพฒันาใหครอบคลมุการใชประโยชน สามารถสรางอาชีพแกเกษตรกร
ไดกวางขวาง และเหมาะสมกับโอกาสและบริบทของพ้ืนที่ที่หลากหลาย ภายใตหลักเศรษฐกิจสีเขียว (BCG) โดยการสราง

ความรวมมือกับภาคีเครือขายตางๆ รวมทั้งสนับสนุนและสงเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑและการตลาดเพื่อรองรับการสงเสริม
แกเกษตรกร 4 แนวทางหลัก คือ (1) ประโยชนจากเสนใยหัตถกรรม (2) ประโยชนจากเสนใยอุตสาหกรรม (3) ประโยชน
จากเมล็ด และ (4) ประโยชนชอดอกที่มีสาร CBD ทางการแพทย ดังนั้นในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 จึงดําเนินงานวิจัย 
2 โครงการหลัก คือ โครงการวิจัยและพัฒนากัญชงเปนพืชเศรษฐกิจและพืชทางเลือกใหมบนพื้นที่สูง และโครงการวิจัยและ
พฒันาพชืสกลุ Cannabis บนพืน้ทีส่งู โดยมีประเดน็ทีส่าํคญัคอื (1) การปรบัปรงุพนัธุกญัชง ใหสอดคลองกบัการใชประโยชน
หลายอยาง (multipurpose) พันธุที่เมล็ดมีคุณคาทางโภชนาการสูง และพันธุที่มี CBD ในชอดอกสูงสําหรับใชประโยชน
ดานสขุภาพและการแพทย (2) ระบบการปลกูทีเ่หมาะ ทัง้วธิกีารผลติชอดอกกญัชงสาํหรบัใชประโยชนทางการแพทยในและ
นอกโรงเรือน และระบบการผลิตเมล็ดพันธุและเมล็ดสําหรับการบริโภค และ (3) การแปรรูปเสนใย ที่มุงปรับปรุงและพัฒนา
กระบวนการแปรรูปเสนใยกัญชงโดยปรับใชเทคโนโลยีภายในประเทศใหใชประโยชนเสนใยกัญชงไดอยางมีประสิทธิภาพ
เพือ่ผลิตเสนดายกัญชงแบบอุตสาหกรรมมาแปรรูปเปนผลิตภณัฑเครือ่งแตงกายทหาร อตุสาหกรรมสิง่ทอแฟช่ันและผลิตภัณฑ
ทางการแพทย รวมทั้งการนําเสนดายอุตสาหกรรมมาแปรรูปในงานหัตถกรรม เพื่อใหสามารถผลิตกัญชงอยางครบวงจร 
ซึ่งจะชวยใหพืชสกุล Cannabis โดยเฉพาะกัญชงสามารถเปนพืชทางเลือกที่แขงขันได รวมทั้งเปนตนแบบการสงเสริม
การผลิตและพัฒนาเปนแหลงเรียนรูรวมกับหนวยงานภาคีสําหรับการใชประโยชนในวงกวางตอไป

สวพส. และมูลนิธิโครงการหลวงเห็นถึงประโยชนและความสําคัญของ
กญัชงจงึศกึษาวจิยัและพัฒนาดานการปรบัปรงุพนัธุ การเพาะปลกู การแปรรปู
ผลิตภัณฑ การนํารองสงเสริมการปลูกกัญชงตามกฎหมายอยางตอเนื่องตั้งแต
ป พ.ศ. 2549 ถึงปจจุบัน ประสบผลสําเร็จทั้งการข้ึนทะเบียนพันธุ พัฒนา
องคความรู เทคโนโลยีการเพาะปลูกและการแปรรูป จัดทําคูมือและชุดตรวจ
ปริมาณ THC ภาคสนาม (THC test kit) และชุดตรวจปริมาณ THC อยางงาย 
(THC strip test) จากผลงานวิจยัทีไ่ดกอใหเกดิการแกไขกฎหมายของกระทรวง
สาธารณสุข ทําใหเกษตรกรมีแนวทางท่ีสามารถปลูกกัญชงไดอยางถูกตอง
ตามกฎหมาย สามารถสนองพระราชเสาวนียฯ สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ไดสําเร็จตามวัตถุประสงค 
และนอกจากประชาชนท่ัวไปจะสามารถปลูกกัญชงไดอยางถูกตองตาม
กฎหมายแลว กส็ามารถปลกูกญัชาเพือ่ใชประโยชนทางการแพทยได ซึง่กญัชง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256560



1. โครงการวิจัยและพฒันากัญชงเป็นพชืเศรษฐกิจและพชืทางเลือกใหมบ่นพื้นท่ีสูง

สวพส. มุงศึกษาวิจัย พัฒนาและตอยอดการใชประโยชนจากกัญชงท้ังดานเสนใย อาหาร เวชสําอางและการแพทย 
โดยมีเปาหมายใหกัญชงเปนพืชทางเลือกชวยสรางอาชีพ สรางรายไดใหแกชุมชนบนพื้นที่สูงไดอยางเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
และในระยะท่ีผานมาไดศกึษารวบรวมเมลด็พนัธุกญัชงในพืน้ท่ีตางๆ และไดนาํมาทดลองปลกู คดัเลอืกพนัธุใหมสีารเสพตดิต่ํา 
(Tetrahydrocannabinol, THC) ศึกษาวิจัยดานการเพาะปลูกและการแปรรูปผลิตภัณฑจากกัญชง ซึ่งเปนงานวิจัยตอเนื่อง
และปรับใหสอดคลองกับสถานการณ ซึ่ง สวพส. รวมกับมูลนิธิโครงการหลวง ไดทบทวนแผนการวิจัยและพัฒนากัญชง 
เพื่อใหครอบคลุมการใชประโยชนทั้งดานเสนใย เมล็ด และสารสกัดจากชอดอก (CBD) เพื่อรองรับการปรับแกไขกฎหมาย 
และใหสามารถพัฒนากัญชงใหเปนพืชเศรษฐกจิไดอยางครบวงจร ทัง้ในดานการปรับปรุงพันธุเพ่ือปรับปรุงพันธุและคัดเลอืก
พันธุกัญชง THC ตํ่า และ CBD สูง การแปรรูปเสนใยเพื่อวิจัยและพัฒนากระบวนการผลิตเสนดายและเครื่องแตงกายทหาร
จากเสนใยกัญชง การผลิตเมล็ดพันธุและเมล็ดสําหรับการบริโภคเพื่อใหไดเมล็ดพันธุกัญชง THC ตํ่า และกระบวนการผลิต
เมล็ดกัญชงสําหรับการบริโภค ตลอดจนการผลิตสารสําคัญชอดอกเพ่ือใหไดวิธีการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับระบบการผลิต
กัญชงเพ่ือใชประโยชนทางการแพทย โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัย (1) เพ่ือปรับปรุงพันธุกัญชง THC ตํ่าท่ีเหมาะสมกับ
การใชประโยชนตามความตองการของตลาด (2) เพ่ือวจิยัและพัฒนาวิธกีารผลติชอดอกกญัชงสาํหรบัใชประโยชนทางการแพทย 
(3) เพื่อวิจัยและพัฒนาระบบการผลิตเมล็ดกัญชงสําหรับการบริโภคภายใตการควบคุม (4) เพื่อวิจัยและพัฒนาเสนใยกัญชง
สําหรับเครื่องแตงกายทหาร เสนดายอุตสาหกรรม และผลิตภัณฑที่มีคุณสมบัติพิเศษ สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. โครงการยอ่ยที ่1 การปรบัปรุงพันธ์ุเฮมพ์สําหรบัการใช้ประโยชน์ด้านอาหารและการแพทย์
1.1 การคัดเลือกพันธุกัญชง THC ตํ่า และ CBD สูง

  ไดคัดเลือกตนเพศเมียของกัญชงที่มี THC ตํ่า และ CBD สูง รุนที่ 3 จํานวน 8 สายพันธุ มีปริมาณสาร CBD 
ระหวาง 2.31–9.32 เปอรเซ็นต และปริมาณ THC ระหวาง 0.11–0.39 เปอรเซ็นต และสัดสวน CBD/THC ระหวาง 
20.08–28.6 เทา และอยูระหวางสรางเมล็ดพันธุในการคัดเลือกรุนตอไป

1.2  การปรับปรุงพันธุกัญชงใหไมตอบสนองตอชวงแสง
  ไดคัดเลือกตนเพศเมียที่ไมตอบสนองตอชวงแสง จํานวน 20 สายพันธุ โดยมีความสูงระหวาง 100–160 

เซนติเมตร และจํานวนวันออกดอก เทากับ 90–150 วัน สําหรับใชปลูกคัดเลือกพันธุรุนตอไปในชวงวันยาว ทั้งนี้จะตอง
สรุปผลรวมกับคาปริมาณ THC และ CBD รวมดวย ซึ่งผลการทดสอบทั้งหมดจะไดรับภายในเดือนเมษายน 2566

ภาพการคัดเลือกต้นเพศเมยีท่ีไมต่อบสนองต่อช่วงแสงภาพช่อดอกกัญชงท่ีม ีTHC ตํ่า และ CBD สูง รุน่ท่ี 3
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2. โครงการยอ่ยที ่2 การศกึษาและพฒันากระบวนการผลิตชอ่ดอกกัญชงสาํหรบัใชป้ระโยชน์ด้านการแพทย์
2.1 การศึกษาและพัฒนากระบวนการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนดานการแพทย

  การปลูกเพ่ือผลิตชอดอกกัญชง 3 สายพันธุ คือ CD1-Ori-1, 
CD5-64-1 และ Cherry wine พบวาการปลูกในโรงเรือนมีคาเฉลี่ยความสูงตน 
ความกวางทรงพุมของทัง้ 3 พนัธุ มากกวาการปลกูนอกโรงเรอืน เทากับ 122.56 
เซนติเมตร และ 105.89 เซนติเมตร ตามลําดับ และสายพันธุ CD5-64-1 
มีความสงูตน และความกวางทรงพุม มากทีส่ดุ เทากบั 144.67 เซนตเิมตร และ 
105.83 เซนตเิมตร ตามลําดับ สวนสายพันธุ CD1-Ori-1 ม ีจาํนวนก่ิงตอตนเฉล่ีย
มากที่สุด เทากับ 9.50 กิ่งตอตน แตอยางไรก็ตาม การสรุปผลตองพิจารณา
รวมกับน้ําหนักชอดอกสด นํ้าหนักชอดอกแหง และปริมาณ THC รวมดวย 
ซึ่งผลการทดสอบทั้งหมดจะเสร็จสิ้นในเดือนมีนาคม 2566 

 2.2 การศึกษาและพัฒนาวิธีการผลิตเมล็ดเพศเมีย
  การพนสารซิลเวอรคอลลอยดและสารซิลเวอรไทออลซัลเฟส 

สามารถสรางเกสรเพศผู หรอืถงุละอองเรณบูนตนก ัญชงเพศเมยีได และสามารถ
เก็บละอองเกสรเพศผูจากตนกัญชงเพศเมียที่พนสารซิลเวอรคอลลอยดและ
สารซิลเวอรไทออลซัลเฟสนําไปผสมกับดอกเพศเมียตนอื่น และสามารถชักนํา
การเกดิเมลด็ได แตอยางไรกต็าม จาํเปนตองนําเมลด็เพศเมยีท่ีไดไปปลกูทดสอบ
ในฤดูถัดไป

การศกึษาและพฒันาวิธกีารผลิตเมล็ดเพศเมยี

แปลงศกึษาการปลูกผลิตช่อดอกกัญชงในสภาพภายในโรงเรอืน แปลงศกึษาการปลูกผลิตช่อดอกกัญชงในสภาพภายนอกโรงเรอืน

3. โครงการยอ่ยที ่3 การศกึษานํารอ่งกระบวนการผลิตเมล็ดกัญชงสําหรบัการบรโิภคในพ้ืนทีโ่ครงการหลวง
และโครงการพัฒนาพื้นทีสู่งแบบโครงการหลวง

 3.1 การขึ้นทะเบียนพันธุกัญชงท่ีใชประโยชนจากเสนใย
  ไดรับการขึ้นทะเบียนพันธุกัญชง พันธุ RPF5 พันธุ RPF6 พันธุ RPF7 และพันธุ RPF8 ซึ่งมีเปอรเซ็นตเสนใย

ระหวาง 18.9–26.1 เปอรเซ็นต ปริมาณ THC 0.017–0.073 เปอรเซ็นต และปริมาณ CBD 0.244–0.428 เปอรเซ็นต
3.2 การผลิตเมล็ดพันธุกัญชง THC ตํ่า

  สนับสนุนการวิจัยและการสงเสริม 2 ประเภท คือ เมล็ดพันธุคัดและเมล็ดพันธุหลักอยางละ 8 พันธุ ในพื้นที่
โครงการหลวง 9 แหง
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  การผลิตเมล็ดพันธุคัด จํานวน 8 พันธุ อยูระหวางชวงการออกดอก คาดวาจะติดเมล็ดในเดือนกุมภาพันธ 
และเก็บเก่ียวเมล็ดพันธุไดภายในเดือนเมษายน 2566 สวนการผลิตเมล็ดพันธุหลักดําเนินงาน 8 พื้นที่ ไดเก็บขอมูล
องคประกอบผลผลติของจาํนวน 6 พืน้ที ่ประกอบดวย ความสงูอยูระหวาง 2.7–4.9 เมตร จาํนวนขอปลองอยูระหวาง 24–39 
ขอปลองตอตน จํานวนกิ่งอยูระหวาง 20–33 กิ่งตอตน นํ้าหนักตนสดอยูระหวาง 1.1–4.9 ตันตอไร และนํ้าหนักกิ่งสด
อยูระหวาง 0.4–1.8 ตันตอไร ขอมูลองคประกอบผลผลิตอีก 2 พื้นที่ และขอมูลผลผลิตเมล็ด 8 พื้นที่อยูระหวางเก็บเกี่ยว 
ซึ่งขอมูลจะแลวเสร็จภายในเดือนเมษายน 2566

3.3 การศึกษาและพัฒนาระบบการปลูกเพื่อเพิ่มผลผลิตเมล็ดกัญชง
  1) ระบบการปลูกโดยใชกิ่งชําทราบเพศ
   การศึกษาและพฒันาระบบการปลกูเพือ่เพิม่ผลผลติเมลด็กญัชง ศนูยฯ ทุงหลวง (RPF1) พบวาอตัราสวน

ตนเพศเมียตอเพศผู 10:1 มอีงคประกอบผลผลิตตนกญัชงเพศเมียสงูท่ีสดุทัง้ความสงู จาํนวนขอปลอง จาํนวนกิง่ นํา้หนกัตนสด 
นํา้หนักกิง่ และนํา้หนกัราก สวนทีส่ถานฯี อางขาง 
(RPF3) พบวาอัตราสวนตนเพศเมียตอเพศผู 3:1 
มจีาํนวนขอปลองและจาํนวนกิง่สงูทีส่ดุ สวนอตัรา
สวนตนเพศเมียตอเพศผู 5:1 มีความสูงสูงที่สุด 
และอัตราสวนตนเพศเมียตอเพศผู 10:1 มนีํา้หนัก
ตนสด นํ้าหนักกิ่ง และนํ้าหนักราก สูงที่สุด

  2) กา รศึ กษาลั กษณะทา ง
กายภาพของเมล็ดที่บงบอกเพศของตนกัญชง

   การคัดเลือกเพศจากลักษณะ
เมล็ดกัญชง ดวยลักษณะทางกายภาพของเมล็ด 
มีคาความถูกตองในการคัดเลือกเพศเฉลี่ยรอยละ 
53.15 เปอรเซ็นต

การคัดเพศของเมล็ดพนัธ์ุกัญชงตามลักษณะเมล็ด โดยบุคคล

แสดงเอกสารการขึ้นทะเบยีนพนัธ์ุของสายพนัธ์ุ RPF5, RPF6, RPF7 และ RPF8
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แปลงการศกึษาและพฒันาระบบการปลูกเพื่อเพิม่ผลผลิต
เมล็ดกัญชง

แปลงการผลิตเมล็ดพนัธ์ุกัญชง THC ตํ่า

4.  โครงการยอ่ยที ่4 การวิจัยและพัฒนากระบวนการผลิตเครื่องแต่งกายทหาร
 4.1 เสื้อยืด ไมสามารถผลิตเสื้อยืดทหารได เนื่องจากขั้นตอนการทอพบปญหาผืนผามีการขาดของเสนดาย

ระหวางทอ ทําใหผืนผามีรอยขาดกระจายบนผืนผา ทําใหผืนผาที่ไดออกมาไมไดคุณภาพตามมาตรฐานการผลิตเส้ือยืด 
หากผืนผาสามารถผลิตไดจะม ีตนทุนการผลิตเสื้อ โดยที่สวนผสมเสนดายอัตราสวนกญัชงรอยละ 35±5 ฝายรอยละ 30±5 
โพลีเอสเตอรรอยละ 32±3 และสแปนเด็กซรอยละ 3±1 จะมีตนทุนการผลิต 199.83 บาทตอตัว สวนเสนดายอัตราสวน
กัญชงรอยละ 65±5 โพลีเอสเตอรรอยละ 32±3 สแปนเด็กซรอยละ 3±1 มีตนทุนการผลิต 207.92 บาทตอตัว

 4.2 ถุงเทาทหารบก การผลิตถุงเทาสามารถผลิตได โดยมีตนทุนการผลิตถุงเทาที่เสนดายอัตราสวนผสมกัญชง
รอยละ 35±5 โพลีเอสเตอรรอยละ 65±5 มตีนทนุการผลิต 141 .43 บาทตอคู สวนเสนดายอัตราสวนผสมกัญชงรอยละ 45±5 
โพลีเอสเตอรรอยละ 55±5 มีตนทุนการผลิต 145 .70 บาทตอคู แตอยางไรก็ตาม ผิวสัมผัสของถุงเทายังพบวามีหนาม
จากเสนใยกัญชงแตมีปริมาณลดลงจากที่ทดสอบผลิตในปงบประมาณ 2564 ดังนั้นจึงตองมีการปรับคุณภาพเสนใย
โดยการทดสอบนําเปลือกกัญชงเฉพาะสวนปลายของตนนํามาเตรียมเสนใยสําหรับการผลิตถุงเทาตอไป

ถุงเท้าทหารบก เปรยีบเทียบถุงเท้าทหารบกท่ีผลิตทดสอบในปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2564 และ พ.ศ. 2565
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เครื่องต้นแบบเครื่องต่อและป่ันเปลือกกัญชง

5. โครงการย่อยที่ 5 การวิจัยและพัฒนากระบวนการแปรรูปเส้นด้ายกัญชงผสมเส้นใยอ่ืนเพื่อใช้ในงาน
หัตถกรรมและอุตสาหกรรม

5.1 เสนดายกัญชงผสมกับเสนใยไหม และฝาย ไดแก โดยไดเสนดายเบอร 16/1 ในอัตราสวนผสมกัญชง 
50 เปอรเซ็นต : ไหม 50 เปอรเซ็นต ซึ่งเมื่อนํามาผสมกับเสนใยไหมทําใหเสนดายที่ไดมีความมันวาวมากข้ึน และผลิต
เสนดายเบอร 20 ในอัตราสวนผสมกัญชง 55 เปอรเซ็นต : ฝาย 45 เปอรเซ็นต

5.2 ผลิตภัณฑที่แปรรูปในงานหัตถกรรม และอุตสาหกรรม
 1) การแปรรูปแบบงานหัตถกรรม โดยการทําตนแบบผาพันคอแบบสวม ใชเสนดายกัญชงผสมไหม (50:50) 

ดวยรูปแบบการถักนิตต้ิง (knitting) ตนทุนการผลิต 208 บาทตอชิ้น
 2) การแปรรูปแบบงานอุตสาหกรรม โดยทอผืนผาหนากวาง 40 นิ้ว โดยใชเสนดายกัญชงผสมไหม (50:50) 

เปนเสนพุง สวนเสนยืนเปนไหม 100 เปอรเซ็นต (Spun Silk) ตนทุนการผลิต 208 บาทตอหลา

(1) เส้นด้ายกัญชง 50 เปอรเ์ซน็ต์ : ไหม 50 เปอรเ์ซน็ต์
(2) เส้นด้ายกัญชง 55 เปอรเ์ซน็ต์ : ฝ้าย 45 เปอรเ์ซน็ต์

(1) การแปรรูปเส้นด้ายอุตสาหกรรมแบบงานหตัถกรรมเป็นผา้พนัคอแบบสวม 
(เส้นด้ายกัญชง 50 เปอรเ์ซน็ต์ : ไหม 50 เปอรเ์ซน็ต์)

(2) การแปรรูปเส้นด้ายอุตสาหกรรมแบบงานอุตสาหกรรมเป็นผนืผา้ทอ 
(เส้นด้ายกัญชง 25 เปอรเ์ซน็ต์ : ไหม 75 เปอรเ์ซน็ต์)

(2)

(1)

(1)

(2)
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. ขึ้นทะเบียนพันธุกัญชงพันธุใหมที่มีลักษณะตรงตามความตองการของตลาด 4 พันธุ
2. องคความรูระบบการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทย 1 เรื่อง
3. องคความรูระบบการผลิตเมล็ดกัญชงสําหรับบริโภค 1 เรื่อง
4. ตนแบบผลิตภัณฑจากเสนดายกัญชงอุตสาหกรรม 2 ตนแบบ
5. ตนแบบเครื่องตอและปนเปลือกกัญชง 1 ตนแบบ
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. ไดพันธุกัญชงพันธุใหมที่มีลักษณะตรงตามความตองการของตลาด 4 พันธุ ไดแกพันธุ RPF5 RPF6 RPF7 

และ RPF8 นําไปสงเสริมปลูกในแตละพื้นที่
2. ระบบการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทยที่ใหผลผลิตสูงและมีคุณภาพ
3. ระบบการผลิตเมล็ดกัญชงสําหรับบริโภคที่ใหผลผลิตสูง
4. นําตนแบบผลิตภัณฑจากเสนดายกัญชงอุตสาหกรรมไปตอยอดเพื่อพัฒนาสรางรายไดเสริมใหกับเกษตรกร
5. ตนแบบเครื่องตอเปลือกกัญชงที่สะดวกและใชงานงายและลดตนทุนการผลิตเสนดายกัญชงแบบหัตถกรรม
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
  1) การคัดเลือกพันธุกัญชงที่มีลักษณะตรงตามความตองการของตลาด
  2) ศึกษาและทดสอบคุณสมบัติเคร่ืองแบบสนามแบบกระเปาเจาะท่ีมีสวนผสมของเสนใยกัญชง

ในหองปฏิบัติการและภาคสนาม
  3) ศกึษาทดสอบพนัธุกญัชงในการผลติเสนใยทีเ่หมาะสมกบัพืน้ท่ีสงูของพนัธุกัญชงทีข่ึน้ทะเบียนใหม 

4 พันธุ
 1.2 การใหบริการวิชาการ/หลักสูตรการเรียนการสอน
  1) อบรมการใชเครื่องตอเปลือกกัญชง
  2) อบรมการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทยและระบบการผลิตเมล็ดกญัชงสําหรับ

บริโภค
 1.3 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ การนําเสนอผลงานวิจัยเรื่อง “การทดสอบพันธุ

กัญชงที่มีศักยภาพในการผลิตเสนใย” ในรูปแบบบรรยาย
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
  การจัดอบรมใหองคความรูในการผลิตกัญชงเพื่อใชประโยชนจากเสนใย เมล็ด และชอดอก รวมทั้ง

การเผยแพรในรูปแบบการจัดนิทรรศการ แปลงสาธิตการผลิตกัญชง
 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย
  จัดทําโปสเตอร เอกสารเผยแพร และบทความ เรื่องการผลิตกัญชงเพ่ือใชประโยชนจากเสนใย เมล็ด 

และชอดอก รวมทั้งการเผยแพรในรูปแบบการจัดนิทรรศการ
3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 ขึ้นทะเบียนพันธุกัญชงพันธุใหมที่มีลักษณะตรงตามความตองการของตลาด 4 พันธุ
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2. โครงการวิจัยและพฒันาพชืสกลุ Cannabis บนพื้นท่ีสูง

สวพส. รวมกบัมลูนธิโิครงการหลวงและหนวยงานทีเ่กีย่วของ ไดศกึษาวจิยัและพฒันาดานการปรบัปรงุพนัธุ การเพาะปลกู 
การแปรรูปผลิตภัณฑ การนํารองสงเสริมการปลูกกัญชงตามกฎหมายอยางตอเน่ืองตั้งแตป พ.ศ. 2549 ถึงปจจุบัน 
ประสบผลสําเร็จท้ังการข้ึนทะเบียนพันธุ พฒันาองคความรู เทคโนโลยีการเพาะปลูกและการแปรรูป จดัทาํคูมอืและชุดตรวจ
ปริมาณ THC ภาคสนาม (THC test kit) และชุดตรวจปริมาณ THC อยางงาย (THC strip test) ซึ่งปจจุบันเกิดการแกไข
กฎหมายของกระทรวงสาธารณสุข ทาํใหประชาชนท่ัวไปสามารถปลูกกญัชงไดอยางถูกตองตามกฎหมาย รวมท้ังสามารถปลูก
กัญชาเพ่ือใชประโยชนทางการแพทย ซึ่งกัญชงและกัญชาจัดเปนพืชสกุล Cannabis เชนเดียวกัน มีการนํามาใชประโยชน
อยางหลากหลาย ทั้งเปนพืชใหเสนใย สมุนไพร อาหาร แตยังจัดเปนยาเสพติดใหโทษประเภท 5 สําหรับกฎหมายของ
ประเทศไทยไดมีการแบงแยกกัญชงและกัญชาออกจากกันดวยปริมาณสารเสพติด และสามารถนํามาใชประโยชนไดภายใต
กฎหมายที่กําหนด

การดําเนินงานที่ผานมา ในระยะที่ 1 (พ.ศ. 2549–2556) มุงศึกษาวิจัยเฉพาะกัญชงเพื่อใหไดขอมูลพื้นฐาน
ทั้งการเพาะปลูกและแปรรูป ไดขึ้นทะเบียนพันธุกัญชงท่ีมี THC ตํ่ากวา 0.3 เปอรเซ็นต จํานวน 4 พันธุ ในระยะท่ี 2 
(พ.ศ. 2557–2562) มุงวิจัยเพ่ือใชประโยชนจากทุกสวน ทั้งสวนแกน เมล็ด และเสนใยอุตสาหกรรม และในระยะที่ 3 
(พ.ศ. 2563–2570) ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใชประโยชนเสนใย เมล็ด และชอดอก สําหรับผลิตเปนอาหาร เครื่องสําอาง และ
การแพทย โดยพืชสกุล Cannabis จะสรางสารสําคัญที่มีลักษณะเฉพาะ เรียกวา Cannabinoids มากกวา 113 ชนิด 
สารสําคัญที่พบมากคือ Tetrahydrocannabinol (THC) และ Cannabidiol (CBD) โดย THC จัดเปนสารเสพติด มีฤทธิ์
ตอจิตประสาท (Psychoactive) ทําใหเคลิบเคล้ิม ผอนคลาย ทําใหงวง หลับงาย กระตุนการอยากอาหาร ตานปวด 
ตานอาเจียน และคลายกลามเนื้อ และทําใหเสพติดได สวน CBD ไมจัดเปนยาเสพติด ไมออกฤทธิ์ตอระบบประสาท 
(Non-psychoactive) ไมทําใหมึนเมา ออกฤทธิ์เพื่อการคลายเครียด ปกปองเซลลประสาท ตานชัก แกปวด ฤทธิ์ตาน
เน้ืองอก ตานอาการอักเสบ ตานฤทธิ์ตอจิตประสาท และ CBD ไมทําใหเกิดการดื้อหรือติด สามารถใชประโยชนได
ทัง้เปนผลติภณัฑสมนุไพร ยา และอาหาร ซึง่มกีารใชประโยชนจากกญัชงและกญัชาโดยแยกกลุมลกัษณะพนัธุตามวตัถุประสงค
การใชเปน 3 กลุม คือ พันธุ CBD เดน พันธุ THC เดน และพันธุที่มีสัดสวน THC:CBD เทากับ 1:1 ซึ่งตามกฎหมาย
ของประเทศไทยพันธุพืชสกุล Cannabis ที่มี THC ตํ่ากวา 1.0 เปอรเซ็นต จัดเปนกัญชง และพันธุที่ THC เกิน 1.0 เปอรเซ็นต 
จัดเปนกัญชา

สวพส. มีนโยบายใหศึกษาวิจัยและพัฒนาพืชสกุล Cannabis อยางรอบคอบ และจัดทําแผนวิจัยและพัฒนากัญชง 
ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570) เพ่ือยกระดบัการวจิยัและพฒันาใหครอบคลมุการใชประโยชน สามารถสรางอาชีพแกเกษตรกร
ไดกวางขวาง และเหมาะสมกับโอกาสและบริบทของพ้ืนที่ที่หลากหลาย ภายใตหลักเศรษฐกิจสีเขียว (BCG) โดยการสราง
ความรวมมือกับภาคีเครือขายตางๆ รวมทั้งสนับสนุนและสงเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑและการตลาดเพื่อรองรับการสงเสริม
แกเกษตรกร 4 แนวทางหลัก คือ (1) ประโยชนจากเสนใยหัตถกรรม (2) ประโยชนจากเสนใยอุตสาหกรรม (3) ประโยชน
จากเมล็ด และ (4) ประโยชนจากสาร CBD และสารสาํคญัอืน่ ซึง่ในหวัขอท่ี 4 นีด้าํเนนิงานทัง้กญัชาและกญัชง โดยการใชประโยชน
จากสาร CBD และสารสําคัญอื่นในกัญชงกัญชาน้ัน มีมูลคาและโอกาสสูงท่ีสุด คิดเปน 45 เปอรเซ็นต และในระยะท่ีผานมา
มีการรวบรวมพันธุกัญชงไวจํานวนหน่ึง มีวิธีการปลูกกัญชงเพ่ือผลิตชอดอก จึงนํามาปรับใชและวางแผนดําเนินการตอเนื่อง 
และเพิ่มเติมการศึกษาวิจัยในกัญชาในพ้ืนที่อุทยานหลวงราชพฤกษ ดวยเปนพื้นที่ของ สวพส. ที่มีเอกสารสิทธิ์ และสามารถ
พฒันาเปนแหลงเรยีนรูใหกบัเกษตรกร นกัเรยีน นกัศกึษาและบคุคลทีส่นใจ ดงันัน้ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 จงึขออนญุาต
ปลูกกัญชาสําหรับการนําไปใชประโยชนทางการแพทยในพ้ืนท่ีอุทยานหลวงราชพฤกษ และขออนุญาตปลูกกัญชงในพ้ืนที่
โครงการหลวง เพื่อศกึษาวิจัยรวบรวมพันธุ ปรับปรุงพันธุ และศึกษาวิธีการเพาะปลูกพืชสกุล Cannabis ใหมีคุณภาพและ
มาตรฐานสําหรับการดานอาหารและการแพทย รวมท้ังพัฒนาเปนแหลงเรียนรูรวมกับหนวยงานภาคีเครือขายตอไป 
มีวัตถุประสงคการวิจัย (1) เพื่อใหไดพันธุพืชสกุล Cannabis สําหรับการนําไปใชประโยชนทางการแพทย (2) เพื่อใหไดวิธี
การเพาะปลูกพืชสกุล Cannabis ที่ใหผลผลิตชอดอกที่มีคุณภาพตามมาตรฐานทางการแพทย สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้
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กิจกรรมที ่1 การย่ืนคําขออนุญาตผลิต (ปลูก) กัญชงและกัญชา
ระหวางการดําเนินงานในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 มีการเปลี่ยนแปลงกฎหมายเก่ียวกับการขออนุญาตผลิต (ปลูก) 

จําหนาย หรือมีไวในครอบครอง โดยกระทรวงสาธารณสุขออกประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ระบุชื่อยาเสพติดใหโทษ
ในประเภท 5 พ.ศ. 2565 มีผลบังคับใชเมื่อวันที่ 9 มิถุนายน 2565 มีผลใหกัญชา และกัญชง ไมจัดเปนพืชเสพติด สวพส. 
จงึไดรบัแจงยกเลกิเอกสารท่ียืน่ขออนุญาตตอสํานกังานสาธารณสุขจังหวดัเชยีงใหม และปรับเปนการจดแจงในแอปพลิเคชนั 
“ปลูกกัญ” ที่กระทรวงสาธารณสุขไดขอความรวมมือแทน

กิจกรรมที ่2 การรวบรวมและอนุรกัษ์พันธ์ุพืชสกุล Cannabis สําหรบัการนําไปใช้ประโยชน์ทางการแพทย์
กิจกรรมที่ 2.1 การรวบรวมและอนุรักษพันธุพืชสกุล Cannabis
รวบรวมพันธุพืชสกุล Cannabis จํานวน 10 สายพันธุ คือ พันธุตะนาวศรีกานแดง RD1 กรมวิทยาศาสตรการแพทย 

และอีก 9 สายพันธุจากสายพันธุลูกผสมระหวางพืชสกุล Cannabis พันธุไทยกับกัญชง และสายพันธุลูกผสมระหวางพืชสกุล 
Cannabis จากประเทศแคนาดากับกัญชงพันธุไทย ซึ่งพืชสกุล Cannabis ที่รวบรวมไดมีความสูง 2.0–2.7 เมตร มีปริมาณ 
THC ระหวาง 0.26–9.619 เปอรเซ็นต และ CBD ระหวาง 0.33–5.33 เปอรเซ็นต

กิจกรรมที่ 2.2 การคัดเลือกพันธุพืชสกุล Cannabis เพื่อการผลิตชอดอก
คัดเลือกตนพันธุเพศเมียจากสายพันธุที่รวบรวมพันธุได จํานวน 10 สายพันธุ จํานวนสายพันธุละ 5 ตน พรอมทั้ง

เก็บตัวอยางชอดอกวิเคราะหปริมาณสาร CBD และ THC และปกชํากิ่งออน สําหรับใชเปนตนแมพันธุ ผลิตเมล็ดเพศเมีย 
(Feminize seeds) และใชในการคัดเลือกรุนตอไป โดยมีเปาหมายสําหรับการใชประโยชนดานสุขภาพและการแพทย
เปนหลัก ซึ่งมีการใชประโยชนจากพืชสกุล Cannabis แยกเปนกลุมลักษณะพันธุตามวัตถุประสงคการใชเปน 3 กลุม คือ 
พันธุ CBD เดน พันธุ THC เดน และพันธุที่มีสัดสวน THC:CBD เทากับ 1:1 ซึ่งตามกฎหมายของประเทศไทย พันธุพืชสกุล 
Cannabis ที่มี THC ตํ่ากวา 1.0 เปอรเซ็นต จัดเปนกัญชง และพันธุที่ THC เกิน 1.0 เปอรเซ็นต จัดเปนกัญชา ดังนั้น
การคัดเลือกพันธุยังจําเปนตองใชผลการวิเคราะห THC และ CBD ในแตละตน และตองใชเวลาในการคัดเลือกเพื่อใหไดพันธุ
ที่มีลักษณะคงตัวและตรงตามความตองการของตลาดตอไป

วิธกีารกรอกยนืยนัตนในแอปพลิเคชัน “ปลูกกัญ”

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256568



กิจกรรมที่ 3 การศกึษาวิธกีารเพาะปลูกพืชสกุล Cannabis ที่ให้ผลผลิตช่อดอกที่มคีุณภาพตามมาตรฐาน
ทางการแพทย์

การใหแสงไฟ (แสงสีนํ้าเงิน สีแดง) และไมใหแสงไฟในกัญชง 3 สายพันธุ ใหผลไมแตกตางกันตอลักษณะความสูง 
จํานวนขอ จํานวนกิ่ง จํานวนชอดอก นํ้าหนักชอดอกสด และนํ้าหนักชอดอกแหง มีเฉพาะการใหแสงไฟสีแดง ทําใหเสนผาน
ศูนยกลางทรงพุมมากกวาการใหแสงไฟสีนํ้าเงิน และไมใหแสง เทากับ 51.55 34.00 38.33 เซนติเมตร ตามลําดับ 
สําหรับพนัธุกญัชง 3 สายพนัธุ มลีกัษณะเสนผานศนูยกลางทรงพุมไมแตกตางกนั เฉลีย่เทากบั 41.29 เซนตเิมตร สวนลกัษณะ
ความสูง จํานวนกิ่ง จํานวนชอดอก นํ้าหนักชอดอกสด และน้ําหนักชอดอกแหง มีความแตกตางกันในแตละสายพันธุ 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 84.85 เซนติเมตร 9.37 กิ่งตอตน 9.37 ชอดอกตอตน นํ้าหนักชอดอกสด 112.64 กรัมตอตน และนํ้าหนัก
ชอดอกแหง 112.64 กรมัตอตน ทัง้นีใ้นการผลติชอดอกกัญชงมเีปาหมายในการใชประโยชนจากสาร CBD และสารสาํคญัอืน่
ในกัญชงกัญชาท่ีมมีลูคาและโอกาสสูงทีส่ดุ คดิเปน 45 เปอรเซน็ต และในระยะท่ีผานมามกีารรวบรวมพันธุกญัชงไวจาํนวนหน่ึง 
มีวิธีการปลูกและระบบผลิตชอดอกกัญชงที่มีคุณภาพ และมีการศึกษาวิธีการเพาะปลูกพืชสกุล Cannabis ใหมีคุณภาพ
และมาตรฐานสําหรับดานอาหารและการแพทย รวมทั้งพัฒนาเปนแหลงเรียนรูรวมกับหนวยงานภาคี เกษตรกร นักเรียน
และบุคคลที่สนใจตอไป

การเปรยีบเทียบพนัธ์ุและการใหแ้สงไฟ เพื่อใหเ้กิดการสะสมปรมิาณสารสําคัญในช่อดอกกัญชง

ลักษณะต้นเพศเมยีของพชืสกลุ Cannabis ท่ีคัดเลือกในระยะออกดอก

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 69
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. พันธุกัญชงหรือพืชสกุล Cannabis ที่ผานการคัดเลือกเพื่อใชทางการแพทย 1 พันธุ
2. ระบบการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทย 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. บทความเผยแพรผลการวิจัยประจําป 1 เรื่อง
2. ระบบกา รผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทย 1 เรื่อง
แผนการนําผลงานวิจัยไปประโยชน์เชิงวิชาการ
นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
1. นําพันธุที่คัดเลือกไดใชในขั้นตอนการปรับปรุงพันธุตอเนื่องในป พ.ศ. 2566
2. ใชระบบการผลิตชอดอกกัญชงสําหรับใชประโยชนทางการแพทย ในการปลูกทดสอบรวมกับภาคีเครือขาย

ในภาคกลางและภาคใต

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256570



แผนงานที ่4

การวิจัยพันธ์ุพืชอาหารและพืชเศรษฐกิจบนพื้นทีส่งู
เพื่อเพิ่มผลผลิตและมูลค่า

HRDI
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การวิจัยพันธ์ุพืชอาหารและพืชเศรษฐกิจ
บนพื้นทีส่งูเพื่อเพิ่มผลผลิตและมูลค่า

ในพื้นที่สูงของไทย เกษตรกรกลุมชาติพันธุสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เปนพื้นที่อาศัยนํ้าฝน ปลูกขาวเปนอาหารหลักเพื่อบริโภค
ในครัวเรือน และปลูกพืชอื่นสําหรับบริโภคและสรางรายได ไดแก พืชไร เชน 
ขาวโพด ถั่ว งา ลูกเดือย งาหอม และพืชผักอื่นๆ รวมถึงปลูกกาแฟอะราบิกา
เพือ่สรางรายไดซึง่เจรญิเตบิโตและใหผลผลติทีม่คีณุภาพดบีนพืน้ท่ีสงู ปจจบุนั
มูลนิธิโครงการหลวง และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง (องคการมหาชน) 
หรือ สวพส. ไดสงเสริมอาชีพแกเกษตรกรบนพื้นที่สูงเพื่อใหมีความมั่นคง
ดานอาหารและดานอาชีพดวยระบบเกษตรที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม เพื่อให
ชุมชนมีความอยูดีกินดีภายใตหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการเพิ่ม
ผลติภาพการผลติของภาคเกษตร คอื เพิม่ผลผลติตอพืน้ท่ีใหสงูสดุ ใชพืน้ทีน่อย
แตไดผลตอบแทนคุมคา กอปรกับปจจุบันบนพ้ืนที่สูงเริ่มประสบปญหา
การเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศซ่ึงสงผลกระทบตอพันธุ พืช/สัตว 

การระบาดของโรคหรือแมลง การขาดแคลนนํ้า เปนตน ดังนั้น สวพส. จึงวิจัยและพัฒนาองคความรู เทคโนโลยี และแนวทาง
การเพ่ิมมูลคาใหกับผลิตผลทางเกษตร ดังนี้ (1) วิจัยและพัฒนาพันธุพืชท้ังพันธุพืชทองถ่ินและพืชเศรษฐกิจ ไดแก 
ขาวทองถิ่น ธัญพืช พืชผัก กาแฟ ที่มีศักยภาพการผลิตและมีคุณคาทางโภชนาการ (2) วิจัยและพัฒนาระบบการปลูกพืช
ที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม และ (3) พื้นที่สูงถือวาเปนแหลงความหลากหลายของพันธุกรรมพันธุพืชท่ีควรอนุรักษ และ
ใชประโยชนตอยอดเพื่อสรางมูลคา

ผลสัมฤทธิ์ที่ไดรับจากโครงการวิจัยฯ ตามเปาหมายเพื่อความมั่นคงดานอาหารและอาชีพบนพื้นท่ีสูง และนําไปใช
ประโยชนตอยอดรวมกบัชมุชนบนพืน้ทีส่งู ประกอบดวย (1) พนัธุพชืท่ีมศีกัยภาพการผลติ ใหผลผลติสงู ทนตอโรคหรือแมลง 
ทนแลงหรือใชนํ้านอย มีคุณคาทางโภชนาการ จํานวน 12 พันธุ ไดแก พันธุขาวก่ําพระบาทซ่ึงมีคุณคาทางโภชนาการ 
พันธุขาวกํ่าเจาและพันธุขาวดํามีคุณลักษณะทนแลงหรือใชนํ้านอย พันธุงาหอมที่เหมาะสมสําหรับปลูกบนพื้นที่สูง 4 พันธุ 
เมล็ดพันธุพืชผักอินทรีย 3 ชนิด (กะหลํ่าปลี รุน F3, ผักกาดขาวปลี รุน F6, ผักกาดหัว รุน F7) และพันธุกาแฟอะราบิกา
ที่เหมาะสมปลูกบนพื้นที่สูง 2 พันธุ (2) องคความรูและเทคโนโลยีในการปลูกพืชท่ีเหมาะสมกับบริบทพื้นที่สูงภายใตระบบ
ที่มิตรกับสิ่งแวดลอม เพื่อรับรองกับการเปลี่ยนแปลงทุกมิติ และการตอยอดสรางมูลคา จํานวน 9 เรื่อง ไดแก วิธีการปลูก
ขาวนาแบบปากลาซึ่งประหยัดแรงงานและลดความเส่ียงหากฝนแลง การปลูกขาวไรดวยวิธีการ cut and fill ซึ่งชวยลดรอบ
การหมนุเวยีนพ้ืนที ่วธิกีารปลกูงาหอมบนพ้ืนทีส่งู ขอมลูพนัธุมนัเทศญีปุ่นทีท่นทานตอดวงงวง (รุน F1) องคความรูในลกัษณะ
การเจริญเติบโตของตนกาแฟ ขอมลูทางดานเศรษฐศาสตรและตนทุนการผลิตกาแฟ ตนแบบผลิตภัณฑกาแฟ 2 ผลิตภัณฑ 
(ผลิตภัณฑกาแฟเสริมสารสกัดจากธรรมชาติ และผลิตภัณฑเจลลี่สารประกอบพันธะเช่ือมรสกาแฟ) และตนแบบ
แปงขาวกลองดอยสําเร็จรูป (Instant Brown Rice Flour) ซึ่งแปรรูปจากพันธุขาวบือโปะโละ กํ่าวังไผและบือเนอมู 
จากผลงานวิจัยและนวัตกรรมเพ่ือแกปญหาดานความม่ันคงทางอาหารและอาชีพน้ีอาศัยกระบวนการมีสวนรวมของเกษตร
จึงกอใหเกิดการเรียนรูและการยอมรับรวมกัน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256572



1. โครงการวิจัยเพื่อเพิม่ผลผลิตและมลูค่าของผลิตภัณฑ์ข้าวพนัธ์ุท้องถ่ินบนพื้นท่ีสูง 
เพื่อสรา้งความมั่นคงทางอาหารและสรา้งรายได้

ขาวเปนพชือาหารหลกัของกลุมชาติพนัธุบนพืน้ท่ีสงู โดยปลกูขาวเพือ่บรโิภคในครวัเรอืนนบัแตอดตีจนเปนความมัน่คง
ดานอาหาร กอเกดิเปนภมูปิญญา วฒันธรรม ประเพณ ีรวมทัง้มคีวามหลากหลายทางชีวภาพของพันธุขาวทีม่คีณุคาจาํนวนมาก 
ปจจุบันพื้นที่สูงไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศโดยเฉพาะภัยแลง ดินมีความอุดมสมบูรณตํ่า 
จงึนิยมหมนุเวยีนพืน้ทีป่ลกูขาวไร ตดัถางเปดพืน้ทีท่กุป กอใหเกดิหมอกควนัตามมา นอกจากนีเ้กดิการสญูหายของพนัธกุรรม
ขาวจากการระบาดของโรค/แมลง กอปรกับพื้นที่สูงมีพื้นท่ีที่เหมาะสมสําหรับทําการเกษตรจํากัดจึงจําเปนตองใชประโยชน
จากพืน้ท่ีปลกูขาวท่ีมอียูใหเกดิประโยชนสงูสุด เพิม่ผลผลิตขาวตอพ้ืนที ่ใชพืน้ท่ีนอยแตไดผลตอบแทนคุมคา ดงันัน้วัตถุประสงค
งานวิจยั คอื (1) เพือ่ทดสอบและคดัเลอืกพนัธุขาวทองถ่ินบนพืน้ทีส่งูท่ีมศีกัยภาพการผลติในเชงิปรมิาณและคณุภาพทีร่องรับ
ตอการเปลี่ยนแปลง (2) เพื่อศึกษาและทดสอบวิธีการและเทคโนโลยีการปลูกขาวที่ประหยัดแรงงานและเปนมิตรกับ
สิง่แวดลอม และ (3) เพือ่วจิยัแนวทางการเพ่ิมมลูคาขาวพนัธุทองถ่ินบนพืน้ทีส่งูท่ีมคีณุคาทางโภชนาการ สรปุผลการดาํเนนิงาน 
ดังนี้

1. รวบรวม อนุรกัษ์พันธ์ุข้าวท้องถ่ินพื้นทีสู่งเพื่อเปน็ฐานพันธุกรรม จํานวน 470 พันธ์ุ (ลักษณะ)
 ประกอบดวย
 1.1 พันธุขาวนา 190 พันธุ ซึ่งแบงเปนพันธุขาวเจา 160 พันธุ พันธุขาวเหนียว 30 พันธุ
 1.2 พันธุขาวไร 280 พันธุ แบงเปนพันธุขาวเจา 170 พันธุ พันธุขาวเหนียว 110 พันธุ
 1.3 พันธุจาคูเนเน (ขาวเจาดํา) มีปริมาณแอนโทรไซยานินสูงถึง 6207 ppm ซึ่งสูงเปน 2 เทาของพันธุจานูเนเน 

(ขาวเหนียวดํา) และสูงกวาพันธุขาวสีดําที่จําหนายในเชิงการคา (ขาวไรซเบอรรี ขาวกํ่ามช.107 ขาวลืมผัว ขาวหอมนิล) 
อีกทั้งพันธุจาคูเนเนยังมีความสามารถในการตานสารอนุมูลอิสระสูงสุด (876.29) สําหรับพันธุจานูเนเน พบวามีปริมาณ
สารแกมมาโอไรซานอลสูงที่ 3525.9 ppm

ลักษณะข้าวกล้อง ข้าวหงุสุกของพนัธ์ุจาคเูนเน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2. พันธ์ุข้าวท้องถ่ินทีม่ศีกัยภาพให้ผลผลิตสูงเมื่อปลูกในสภาพนาบนพ้ืนทีสู่ง
 ไดแก พันธุบือเนอมู จาคูเนเน และบือโปะโละ ใหผลผลิต 2,453.3 2,400 และ 2,026.7 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ 

สําหรับพันธุเลาทูหยาใหผลผลิตสูงที่ 1,386 กิโลกรัมตอไร ซึ่งเหมาะสําหรับปลูกในสภาพไรทุกระดับพื้นที่

ลักษณะข้าวกล้อง ข้าวหงุสุกของพนัธ์ุจานูเนเน

ลักษณะรวงและเมล็ดพนัธ์ุบอืเนอมู ลักษณะรวงและเมล็ดพนัธ์ุเล่าทหูยา

3. ในฤดูนาป ีพ.ศ. 2565 พบการระบาดของแมลงบ่ัวสูงถึงรอ้ยละ 55–65
 โดยเฉพาะท่ีระดับความสูงพื้นที่ 600–800 MSL (พื้นที่เลอตอ อําเภอแมระมาด จังหวัดตาก) โดยมีพันธุ CC2 

ทีใ่หผลผลติคอนขางสงูถงึ 572.27 กโิลกรมัตอไร ซึง่ไมแตกตางจากพันธุบอืแมวและบือวาเจาะท่ีใหผลผลิต 480 กโิลกรมัตอไร
4. ภายใต้สภาวะขาดนํ้า พบว่า พันธ์ุกํ่าเจ้า (พันธ์ุข้าวไร)่
 ใหผลผลิตสูงสุด 452 กิโลกรัมตอไร มีลักษณะทรงรากแบบ (deep root) และมีคา Root/Shoot Ratio ที่ 0.66 

แสดงวาขาวพันธุนี้มีศักยภาพหาอาหารเพื่อการเจริญเติบโต/สรางผลผลิตไดดี รองลงมาคือ พันธุเจาฮอใหผลผลิตที่ 
384 กิโลกรัมตอไร สําหรับพันธุขาวดํา พบวามีคา Root/Shoot Ratio ตํ่าสุดที่ 0.12 แสดงวาพันธุขาวดํานี้มีสัดสวนของ
รากนอยและสามารถสรางสวนของผลผลิตไดสูง (339 กิโลกรัมตอไร)

5. การปลูกข้าวด้วยวิธปีากล้า (กล้าอายุ 15–20 วันหลังเพาะ)
 เพือ่ลดแรงงานดํานา และลดความเส่ียงเรือ่งการทิง้กลาขาวหากฝนท้ิงชวง พบวา วธิกีารปากลาสามารถใหผลผลิต

สูงกวาวิธีการปกดํา ซึ่งใหผลผลิตที่ 630 และ 570  กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ อีกท้ังวิธีการปากลามีอัตราการใชเมล็ดพันธุขาว
ลดลงรอยละ 50–60 เมื่อเทียบกับวิธีการปกดํา

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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6. การปลูกข้าวไรด้่วยวิธกีาร cut and fill
 โดยปลูกขาวไรซํ้าพื้นที่เดิมตอเนื่อง 3 ป (พ.ศ. 2563–2565) ใหผลผลิตขาวไรโดยเฉล่ีย 1,244 กิโลกรัมตอไร 

สําหรับพื้นที่ปลูกซํ้าปที่ 2 ใหผลผลิตขาว 938 กิโลกรัมตอไร ซึ่งเพิ่มขึ้นกวาปแรกจึงเปนที่พึงพอใจของเกษตรกร
7. แนวทางการเพ่ิมมูลค่าแก่พันธ์ุข้าวท้องถ่ินด้วยการศกึษาคุณสมบัติของแปง้ข้าวกล้อง
 แปรรูปเปนแปงขาวกลองดอยสําเร็จรูป (Instant Brown Rice Flour) โดยแปงผสมท่ีไดรบัการยอมรับจากผูบริโภค

มีสวนผสมของขาวพันธุกํ่าวังไผ บือโปะโละ และบือเนอมู อัตราสวน 1:1:3 ซึ่งแปงสูตรน้ีสามารถนําไปตอยอดแปรรูป
เปนผลิตภัณฑอาหารอื่นๆ เชน ขนมคุกกี้ ขนมขาวต ูขนมเคก ขนมบาบิ่น หรือขนมไทย

ลักษณะแป้งข้าวกล้อง พนัธ์ุกํ่าวังไผ ่บอืโป๊ะโละ บอืเนอม ูและแป้งข้าวกล้องดอยสําเรจ็รูป ในอัตราส่วน 1:1:3

พันธุ์กํ่าเจ้า: รากแบบ deep root พันธุ์เจ้าฮ่อ: รากแบบ shallow root พันธุ์ข้าวดํา: รากแบบ deep root

ตัวอยา่งลักษณะรากของพนัธ์ุข้าวท้องถ่ินบนพื้นท่ีสูง ภายใต้สภาพขาดนํ้า (ซา้ย) และใหน้ํ้าปกติ (ขวา)

ผลผลิตของงานวิจัย
1. เมล็ดพันธุขาว (seed) พันธุจาคูเนเนและจานูเนเน จํานวน 80 กิโลกรัม สําหรับผลิตเมล็ดพันธุขยาย

ในฤดูนาป 2566 เพื่อรองรับงานสงเสริมสูเกษตรกร
2. เมล็ดพันธุขาว (seed) พันธุเลาทูหยา (ขาวไร) และบือเนอมู (ขาวนา) สําหรับผลิตเมล็ดพันธุขยาย 

ซึ่งพันธุขาวทั้งสองพันธุมีศักยภาพปลูกใหผลผลิตในทุกระดับพื้นที่ และสงมอบเมล็ดพันธุขาวใหแกงานสงเสริมของ
มูลนิธิโครงการหลวง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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3. พันธุขาวกํ่าพระบาท (ขาวเหนียวดํา) ถือวาเปนพันธุขาวที่มีศักยภาพการผลิตและมีคุณคาทางโภชนาการ
4. พันธุขาวกํ่าเจาและพันธุขาวดํา ถือไดวาเปนพันธุขาวที่มีคุณลักษณะทนแลงหรือใชนํ้านอย
5. ขาวกลองดอยพันธุกํ่าวังไผ บือโปะโละ และบือเนอมู สามารถแปรรูปเพ่ิมมูลคาเปนแปงขาวกลองดอย

สําเร็จรูป (Instant Brown Rice Flour) ซึ่งสามารถนําไปตอยอดแปรรูปเปนผลิตภัณฑอาหารอื่นๆ
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. ในฤดูนาป พ.ศ. 2565 เกษตรกรในพ้ืนท่ีศูนยฯ เลอตอ ใน 4 ชุมชน จํานวนเกษตรกร 22 ราย ปลูกขาวพันธุ

ทนทานตอแมลงบั่ว คือ พันธุบือแมว บือวาเจาะ ซึ่งใหผลผลิตสูงสุดที่ 546 กิโลกรัมตอไร และเกษตรกรไดแบงเก็บ
เมล็ดพันธุขาวบางสวนเพื่อเปนเมล็ดพันธุ (seed) ในฤดูปลูกตอไป

2. การปลูกขาวไรภายใตระบบการอนุรักษดินและนํ้า ดวยวิธีการ cut and fill ในฤดูนาป พ.ศ. 2565 พื้นที่
สบเมยปลูกขาวไรซํ้าพ้ืนที่เดิม (ปที่ 2) ใหผลผลิตขาวไรที่ 938 กิโลกรัมตอไร ซึ่งเพิ่มขึ้นกวาป พ.ศ. 2564 เนื่องจาก
ดินไดรับการปรับปรุงดวยปุยพืชสด (ปอเทือง) และเพิ่มเติมปุยอินทรีย สําหรับพื้นท่ีแมสามแลบเปนปแรกของ
การทดสอบ ไดผลผลิตขาวไรที่ 388–544 กิโลกรัมตอไร ซึ่งเปนที่พึงพอใจของเกษตรกร ในป พ.ศ. 2565 มีเกษตรกร
รวมงานวิจัยปรับเปลี่ยนพื้นที่ปลูกขาวไรเปนรูปแบบข้ันบันได ดวยวิธีการ cut and fill จํานวน 9 แปลง (ราย)

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
  1) จัดทําฐานขอมูลพันธุขาวทองถิ่นบนพื้นที่สูง ในโปรแกรม Google map
  2) คัดเลือกพันธุขาวทองถิ่นที่มีคุณคาทางโภชนาการเพ่ือยกระดับหรือเพิ่มมูลคาขาว
  3) ทดสอบและขยายเมล็ดพันธุขาวที่มีคุณคาทางโภชนาการเพ่ือรองรับงานสงเสริมของเกษตรกร 

ในการปลูกและจําหนายพนัธุขาวทองถิ่นเพื่อสรางรายได
  4) ทดสอบและคัดเลือกพันธุขาวทองถิ่นที่มีคุณลักษณะทนแลงหรือใชนํ้านอย
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ
  เผยแพรบทความทางวิชาการผลงานวิจัยดวยสื่ออิเล็กทรอนิกสของ สวพส. ในชองทางตางๆ และ

การนําเสนอ/ตพีมิพผลงานวิจยัในการประชุมวชิาการระดับชาติและนานาชาติ ตลอดจนเผยแพรผลงานวิจยัในวงกวาง
รวมกับหนวยงานภาคีเครือขาย

2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 ในฤดูนาป พ.ศ. 2566 สงเสริมและผลักดันใหเกษตรกรนําองคความรูวิธีการคัดและผลิตเมล็ดพันธุ

ขาวทองถิ่นใหบริสุทธิ์ ตรงตามพันธุ และการใหนํ้าในแปลงนาแบบนานํ้านอยไปปฏิบัติติจริง 7 พื้นที่ เกษตรกรจํานวน 
140 ราย

 2.2 สงเสริมเกษตรกรปลูกพันธุขาวที่มีคุณคาทางโภชนาการ โดยเฉพาะการผลิตเมล็ดพันธุขาว (seed) 
จํานวน 5 พันธุ ไดแก พันธุบือเนอมู เลาทูหยา เฮงาะเลอทิญ จาคูเนเน และจานูเนเน

 2.3 ขยายการทดสอบปลูกขาวไรภายใตระบบอนุรักษดินและนํ้า ดวยวิธีการ cut and fill ในฤดูนาป 
พ.ศ. 2566 ในพื้นที่แมสามแลบ และวาวี

3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 3.1 สงมอบผลิตภัณฑ 1 เรื่อง ใหกับมูลนิธิโครงการหลวง คือ แปงขาวกลองดอยสําเร็จรูป (Instant Brown 

Rice Flour)
 3.2 จดทรัพยสินทางปญญาเพื่อคุมครองผลงานวิจัยของสถาบัน จํานวน 1 รายการ ไดแก ขนมคุกกี้

แปงขาวกลองดอย (อนุสิทธิบัตร)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2. โครงการวิจัยและพฒันาสายพนัธ์ุธัญพชืและพชืตระกลูถ่ัวบนพื้นท่ีสูง

การทาํการเกษตรบนพืน้ทีส่งูสวนใหญเปนพืน้ท่ีอาศยันํา้ฝน โดยมกีารปลกูขาวเปนพชือาหารหลกั และปลกูพชืไรอืน่ๆ 
เพื่อบริโภคและสรางรายได อาทิ ขาวโพด ถั่ว งาขาว งาดํา และงาหอม (งาข้ีมอน) ซึ่งงาหอมเปนพืชชนิดหน่ึงที่มูลนิธิ
โครงการหลวงสงเสริมใหเกษตรกรปลูกเพ่ือสรางรายได พื้นท่ีสูงถือวาเปนแหลงความหลากหลายของพันธุพืชไรชนิดอ่ืนๆ 
ที่สําคัญ ไดแก ถั่วพื้นเมือง ลูกเดือย และขาวโพดขาวเหนียว (ขาวโพดเทียน) ซึ่งพืชท้ัง 3 ชนิดยังคงเปนพืชอาหารท่ีชุมชน
บนพ้ืนที่สูงมีการใชประโยชนภายในครัวเรือน และเก็บรักษาเมล็ดพันธุพืชสืบทอดกันมารุนสูรุ น ปจจุบันบนพื้นท่ีสูง
ปลกูพชืพนัธุพืน้เมอืงนอยลง เนือ่งจากถูกทดแทนดวยพนัธุการคาทีใ่หผลผลติสงูจงึสงผลใหเกดิการสูญหายทางพันธกุรรมของ
พืชพันธุพื้นเมือง โดยเฉพาะพืชตระกูลถั่วที่มีการใชประโยชนหลากหลาย เชน บริโภคฝกสด ถั่วเมล็ดแหง ใชบํารุงดินโดย
ปลูกรวมในระบบการปลูกขาวไรของชุมชนกะเหรี่ยง ที่สําคัญคือพืชตระกูลถั่วเปนแหลงโปรตีนจากพืชและสารอาหารสําคัญ 
เชน วติามนิเอ วติามนิซ ีธาตุเหลก็ สงักะส ีและแคลเซียม เปนตน นอกจากนีช้มุชนบนพืน้ทีส่งูยงัมกีารปลกูขาวโพดขาวเหนยีว 
(ขาวโพดเทยีน) และลูกเดอืยไวในแปลงขาวไร ซึง่เปนแหลงอาหารสาํหรบับรโิภคและนํามาเปนเครือ่งประดับในพธิกีรรมตางๆ

ปจจุบันกระแสเรื่องการรักษาสุขภาพ การหันมาบริโภคอาหารที่มีประโยชนตอสุขภาพเพิ่มมากขึ้น ซึ่งมีพชืชนิดหนึ่ง
กาํลงัเปนทีน่ยิม คอื เมลด็เจยีหรือเมลด็เชยี (Chia Seed) เปนธญัพชืชนดิหนึง่ท่ีมขีนาดเล็กคลายเมลด็แมงลัก เปนพชืในกลุม
กะเพราหรือมินต เปลือกนอกเมล็ดพองตัวสามารถรับประทานไดโดยไมตองผานกระบวนการแปรรูป และรสชาติคลายถั่ว
จึงเขากบัอาหารและเครื่องดื่มอื่นๆ ไดดี ซึ่งเมล็ดเจีย ประกอบดวย ไฟเบอร กรดไขมันชนิดโอเมกา-3 และโอเมกา-6 โปรตีน 
แคลเซียม สารตานอนุมูลอิสระ เปนตน

ในป พ.ศ. 2564 โครงการวิจัยฯ ไดปลูกทดสอบพันธุงาหอมในแปลงของเกษตรกร และปลูกคัดเลือกถั่วพื้นเมือง 
ขาวโพดขาวเหนียว และลูกเดือย ซึ่งเปนการปลูกประเมินและทดสอบในปแรก จากผลการดําเนินงานสามารถคัดเลือก
ถั่วพ้ืนเมืองที่มีโปรตีนสูงไดจํานวน 20 สายพันธุ สําหรับขาวโพดขาวเหนียวและลูกเดือยไดปลูกประเมินลักษณะทางลําตน
และปริมาณผลผลิตในแตละสายพันธุ และดําเนินงานตอเนื่องในป พ.ศ. 2565 โดยศึกษาและคัดเลือกถ่ัวพื้นเมือง ลูกเดือย 
และขาวโพดขาวเหนียวพื้นเมืองที่มีคุณคาทางโภชนาการ และศึกษา/คัดเลือกพันธุเจีย (Chia) ที่เหมาะสมสําหรับ
ปลูกบนพื้นที่สูง ตลอดจนศึกษาวิธีการเขตกรรมงาหอมที่ใหผลผลิตสูงและมีคุณภาพสําหรับปลูกบนพื้นที่สูงเพื่อใหสามารถ
สรางรายไดและความมั่นคงทางอาชีพใหแกเกษตรกร

โครงการวิจัยและพัฒนาสายพันธุธัญพืชและพืชตระกูลถั่วบนพื้นที่สูง ประกอบดวย 5 กิจกรรม ไดแก (1) การศึกษา
วธิปีลกูและการจัดการทีเ่หมาะสมในการปลูกงาหอมจากการคัดเลอืกพนัธุในปผานมา (2) การทดสอบและคัดเลอืกถ่ัวพืน้เมอืง
ที่มีคุณคาทางโภชนาการ (3) การทดสอบและคัดเลือกลูกเดือยบนพื้นที่สูงเพื่อใชประโยชน และสรางรายได (4) การทดสอบ
และคัดเลือกขาวโพดขาวเหนียวพื้นเมืองที่มีคุณคาทางโภชนาการ (5) คัดเลือกพันธุเจีย (Chia) ที่เหมาะสมสําหรับ
ปลูกบนพื้นที่สูง สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. ศกึษาวิธปีลูกและการจัดการทีเ่หมาะสมในการปลูกงาหอมจากการคัดเลือกพันธ์ุในปผีา่นมา
 จากการทดลองปลูกงาหอมในระยะปลูกตางๆ  พบวา ความยาวชอดอกมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติ โดยมีคาเฉลี่ย 25.13 เซนติเมตร ซึ่งระยะปลูก 50×50 เซนติเมตรมีความยาวชอดอกมากสุดที่ 26.87 เซนติเมตร 
และระยะปลูก 75×75 เซนติเมตรมีความยาวนอยสุดที่ 23.86 เซนติเมตร สำหรับผลผลิตงาหอมพบวามีความแตกตางกัน
อยางมีนยัสำคัญทางสถิต ิซึง่การปลูกทีร่ะยะ 75×25 เซนติเมตรใหผลผลิตสูงสดุท่ี 47.57 กโิลกรัมตอไร และวิธกีารปลูกระยะ 
75×75 เซนติเมตรมีผลผลิตนอยที่สุดคือ 30.82 กิโลกรัมตอไร
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2. การทดสอบและคัดเลือกถ่ัวพื้นเมืองทีม่คีุณค่าทางโภชนาการ
 ปลูกถั่วพันธุพื้นเมืองจํานวน 20 สายพันธุ ซึ่งรวบรวมจากพ้ืนที่ตางๆ ในจังหวัดเชียงใหม เชียงราย นาน และตาก 

โดยปลูกและคัดพันธุตอเนื่องจากป พ.ศ. 2564 ทั้งหมด 6 ชนิด ไดแก Vigna umbellata Vigna unguiculata Lablab 
purpureus Psophocarpus tetragonolobus Phaseolus lunatus และ Phaseolus vugaris บันทึกลักษณะทรงพุม 
อายุเก็บเกี่ยว และผลผลิต พบวา  สวนใหญมีลักษณะเปนทรงพุมแบบตนเลื้อย อายุการเก็บเก่ียวเฉลี่ย 148.8 วันหลังปลูก 
สายพนัธุ CM-12 CM-17 CM-18 และ NAN-5 เปนถัว่ชนดิ Lablab purpureus มอีายกุารเก็บเกีย่วมากสุดที ่230 วนัหลงัปลูก 
และถั่วที่มีอายุการเก็บเกี่ยวนอยสุด คือ TAK-2 ชนิด Phaseolus vulgaris (อายุที่ 76 วันหลังปลูก) ใหผลผลิตเฉลี่ย 
126.9 กิโลกรัมตอไร สําหรับถั่วชนิด Vigna unguiculate สายพันธุ NAN-7 ใหผลผลิตสูงสุดท่ี 329.6 กิโลกรัมตอไร 
สวนชนิดที่ใหผลผลิตนอยสุดหรือไมไดผลผลิต มี 2 ชนิด ไดแก ถั่วชนิด Lablab purpureus สายพันธุ CM-18 และ NAN-5 
และถ่ัวชนิด Phaseolus lunatus สายพันธุ TAK-11  สาเหตุเนื่องจากมีฝนตกชวงเดือนมกราคม–กุมภาพันธ สงผลทําให
ตนถั่วทอดยอดและเฝอใบปกคลุมฝกถั่วที่อยูดานลาง ทําใหผลผลิตมีลักษณะลีบและเนาเสียจึงไมสามารถเก็บผลผลิตได

3. การทดสอบและคัดเลือกลูกเดือยบนพ้ืนทีสู่งเพื่อใช้ประโยชน์ และสรา้งรายได้
 ปลกูทดสอบลูกเดือย ณ แปลงวจิยัสถานีฯ ปางดะ จาํนวน 18 สายพนัธุ และบนัทกึขอมลูความสงู จาํนวนตนตอกอ 

ความยาวขอ สีแผนใบ สีกาบใบ สีปลอง ลักษณะเมล็ด นํ้าหนักเมล็ดตอกอ และนํ้าหนัก 100 เมล็ด พบวา สามารถจัดแบง
ชนิดลูกเดือยออกเปน 2 ชนิด ไดแก ลูกเดือยบริโภค จํานวน 15 สายพันธุ และลูกเดือยประดับ จํานวน 3 สายพันธุ

 ผลการวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการของลูกเดือยบริโภค 15 สายพันธุ ประกอบดวย คาร โบไฮเดรต โปรตีน 

ไขมัน ใยอาหาร ฟอสฟอรัส พลังงาน วิตามิน B1 และเบตาแคโรทีน (beta-car otene) พบวา ลูกเดือยทั้ง 15 สายพันธุ
มีคุณคาทางโภชนาการแตกตางกัน มีคารโบไฮเดรต 68.96–68.96 กรัมตอ 100 กรัม โปรตีน 11.45–15.16 กรัมตอ 
100 กรัม ไขมัน 4.01–7.58 กรัมตอ 100 กรัม ใยอาหาร 0.79–2.05 กรัมตอ 100 กรัม ฟอสฟอรัสระหวาง 3,525–7,422 
มลิลกิรมัตอกโิลกรมั พลงังานระหวาง 360.86–377.82 กโิลแคลอรีตอ 100 กรมั วติามนิ B1 ระหวาง 0.135–0.326 มลิลกิรัม
ตอกิโลกรัม และมีเบตาแคโรทีน 0–13.03 μg/100 กรัม
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4. การทดสอบและคัดเลือกข้าวโพดข้าวเหนยีวพ้ืนเมืองทีม่คีุณค่าทางโภชนาการ
 ปลูกทดสอบขาวโพดขาวเหนียวจํานวน 19 สายพันธุ ที่เก็บรวบรวมจากจังหวัดเชียงใหม แมฮองสอน นาน 

และเลย เก็บขอมูลความสูงฝก ความสูงชอดอกเพศผู และวันออกดอก 50 เปอรเซ็นต พบวา ความสูงของตนเพศเมีย
พบระหวาง 91–173 เซนติเมตร ความสูงของตนเพศผูอยูที่ 163–244 เซนติเมตร วันออกดอก 50 เปอรเซ็นต อยูในชวง 
60–72 วันหลังปลูก

 ผลการวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการในตัวอยางขาวโพดขาวเหนียวจํานวน 4 ตัวอยาง พบวา มีปริมาณ
คารโบไฮเดรต 70.85–71.70 กรัมตอ 100 กรัม ซึ่งนอยกวาพันธุการคา 3–5 เปอรเซ็นต มีคาพลังงาน (energy) 
361.81–370.48 กโิลแคลอรีตอ 100 กรัม มีปริมาณไขมัน 3.93–5 กรัมตอ 100 กรัม และมีโปรตีน 9.67–10.45 กรัมตอ 
100 กรัม ซึ่งมากกวาพันธุการคา 9–18 เปอรเซ็นต

5. การคัดเลือกพันธ์ุเจยี (Chia) ทีเ่หมาะสมสําหรบัการปลูกบนพื้นทีสู่ง
 รวบรวมเมล็ดเจียจากแหลงจําหนาย และแหลงปลูกท่ีสําคัญ จํานวน 3 สายพันธุ คือ เจียดํา เจียดําดอกขาว และ

เจียขาว ปลูกทดสอบที่แปลงวิจัยสถานีฯ ปางดะ ผลการทดลองพบวา ตนเจียมีความสูงระหวาง 132.1–146.3 เซนติเมตร 
มีจํานวนชอดอกตอตน 24.4–31 ชอ จํานวนก่ิงตอตน 11.4–14.6 กิ่ง จํานวนขอตอตน 7.2–7.9 ขอ เจียขาวดอกขาว
ใหผลผลิตที่ 466.5 กิโลกรัมตอไร และผลผลิตเจียดํา 343.6 กิโลกรัมตอไร

ขอมูลความสูง จํานวนชอตอตน จํานวนกิ่งตอตน จํานวนขอตอตน และผลผลิต (กิโลกรัมตอไร) ของเจีย 3 ชนิด 
ที่ปลูกในสถานีฯ ปางดะ ในป 2565

ชนิดเจีย ความสูง (เซนติเมตร) จํานวนชอ/ตน จํานวนก่ิง/ตน จํานวนขอ/ตน ผลผลิต (กิโลกรัม/ไร)

1. เจียดํา 132.1 26 11.4 7.6 343.6

2. เจียขาวดอกมวง 146.3 31 14.6 7.9 –

3. เจียขาวดอกขาว 140.5 24.4 11.7 7.2 466.5
หมายเหตุ เจียขาวดอกมวงไมสามารถเก็บผลผลิตไดเนื่องจากจำนวนตนตัวอยางมีปริมาณนอยมาก
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. ผลการศึกษาวิธีการปลูกงาหอมเหมาะสม จํานวน 1 เรื่อง
2. ผลการคัดเลือกถั่วพื้นเมืองที่มีคุณคาทางโภชนาการ เพื่อเปนขอมูลในการคัดเลือกรุนตอไป จํานวน 1 เรื่อง
3. ผลการคัดเลือกลูกเดือยบนพื้นที่สูงเพื่อใชประโยชนและสรางรายได เพื่อเปนขอมูลในการคัดเลือกรุนตอไป 

จํานวน 1 เรื่อง
4. ผลการคัดเลือกขาวโพดขาวเหนียวพันธุพื้นเมืองที่มีคุณคาทางโภชนาการ เพื่อเปนขอมูลในการคัดเลือก

รุนตอไป จํานวน 1 เรื่อง
5. ผลการคัดเลือกพันธุเจีย (Chia) ที่เหมาะสมสําหรับการปลูกบนพ้ืนท่ีสูง เพ่ือเปนขอมูลในการคัดเลือก

รุนตอไป จํานวน 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. ขึ้นทะเบียนพันธุงาหอมบนพื้นที่สูง จํานวน 4 พันธุ สําหรับสงเสริมใหแกเกษตรกร
2. พันธุพืชที่มีคุณคาทางโภชนาการและใหผลผลิตสูง 4 ชนิด ไดแก เจีย ถั่วพื้นเมือง ลูกเดือย และขาวโพด

ขาวเหนียวพันธุพื้นเมือง สําหรับเปนพืชทางเลือกสรางรายไดใหเกษตรกรบนพื้นที่สูง
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 1.1 ผลการคัดเลือกถั่วพื้นเมืองที่มีคุณคาทางโภชนาการ เพื่อเปนขอมูลในการคัดเลือกรุนตอไป
 1.2 ผลการคัดเลือกลูกเดือยบนพ้ืนที่สูงเพ่ือใชประโยชนและสรางรายได เพื่อเปนขอมูลในการคัดเลือก

รุนตอไป
 1.3 ผลการคดัเลอืกขาวโพดขาวเหนยีวพนัธุพืน้เมอืงท่ีมคีณุคาทางโภชนาการ เพือ่เปนขอมลูในการคัดเลอืก

รุนตอไป
 1.4 ผลการคัดเลือกพันธุเจีย (Chia) ที่เหมาะสมสําหรับการปลูกบนพื้นที่สูง เพื่อเปนขอมูลในการคัดเลือก

รุนตอไป
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 อบรมเร่ืองการปลูกการจัดการงาหอมท่ีใหผลผลิตสูง และคุณภาพดีใหแกเกษตรกรท่ีไดรับการสงเสริม

การปลูก
3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 ขึ้นทะเบียนพันธุงาหอมจํานวน 4 สายพันธุ ไดแก หอมแมจัน หอมนาน หอมปางมะผา และหอมสุโขทัย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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3. โครงการคัดเลือกและปรบัปรุงพนัธ์ุพชืผกัใหม ่ท่ีมศีกัยภาพเชิงการค้าบนพื้นท่ีสูง

ปจจุบันมูลนิธิโครงการหลวงมีศูนย/สถานี ที่ไดรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียจากกรมวิชาการเกษตรและ IFOAM 
จาํนวน 17 ศนูย/สถาน ีรวมทัง้ทางสถาบนัวจิยัและพฒันาพืน้ทีส่งู (องคการมหาชน) ไดเริม่สงเสรมิการปลกูผกัอนิทรยี จาํนวน 
13 พื้นที่ จากการดําเนินงานท่ีผานมาพบขอจํากัดในการปลูกผักอินทรีย คือ เมล็ดพันธุอินทรีย ซึ่งมาตรฐานเกษตรอินทรีย
ไดระบุวาเมล็ดพันธุและสวนขยายพันธุพืชที่นํามาปลูกตองผลิตจากระบบเกษตรอินทรีย ในกรณีที่ไมสามารถหาเมล็ดพันธุ
และสวนขยายพันธุพืชจากระบบเกษตรอินทรียได อนุญาตใหใชจากแหลงท่ัวไปได แตตองไมมีการคลุกสารเคมี ประกอบกับ
ในประเทศไทยยังไมมีการผลิตเมล็ดพันธุอินทรียในเชิงการคา แตจะเปนการผลิตเมล็ดพันธุอินทรียใชเองและแลกเปล่ียนกัน
ในกลุมเกษตรกรรายยอยที่ปลูกพืชในระบบเกษตรอินทรียดวยกันเอง จึงทําใหการขยายงานพัฒนาและสงเสริมการปลูกพืช
ในระบบเกษตรอินทรียเปนไปอยางลาชา ผลดําเนินงานที่ผานมาพบวา พืชผัก 3 ชนิด คือ กะหล่ําปลี ผักกาดขาวปลี และ
ผกักาดหัว เปนพชืผกัทีผ่ลติและสรางรายไดจาํนวนมากแกเกษตรกร แตยงัไมมเีมลด็พนัธุสาํหรบัปลกูในระบบเกษตรอนิทรยี 
เนื่องจากเมล็ดพันธุที่มีจําหนายในทองตลาดมีการคลุกสารเคมี ดังนั้น จึงตองปรับปรุงพันธุผักท้ังสามชนิดใหไดพันธุที่ดีและ
เหมาะสมภายใตระบบการปลูกแบบอินทรีย สามารถผลิตและขยายเมล็ดพันธุใหเพียงพอตอความตองการใชของเกษตรกร
มูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส. เพื่อใหสอดคลองกับมาตรฐานที่กําหนด ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 ไดศึกษาตอเนื่อง
ในการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุกะหล่ําปลี รุน F3 ผักกาดขาวปลีรุน F6 และผักกาดหัวรุน F7 เพื่อมีเมล็ดพันธุอินทรีย
สําหรับใชในการปลูกผักอินทรีย และเกิดความเชื่อมั่นในการปลูกผักอินทรียบนพื้นที่สูงตอไป

นอกจากนี้ยังมีมันเทศญี่ปุ นซึ่งกําลังเปนที่นิยมของผู บริโภค แตยังพบปญหาที่สําคัญคือ การเขาทําลายของ
ดวงงวงมันเทศ ทําใหมันเทศมีกลิ่นเหม็น รสขม เกษตรกรจึงปองกันกําจัดดวยการใชสารเคมี โดยใชในปริมาณมากและ
อัตราสวนที่เกินความจําเปน ซึ่งเปนอันตรายตอผูผลิต ผูบริโภคและสิ่งแวดลอม นอกจากนี้ยังพบการกัดกินบริเวณผิว
ของมนัเทศจากหนอนดวงแกว และเสีย้นดนิ ทาํใหเกษตรกรไมสามารถจาํหนายผลติผลได แนวทางลดความรนุแรงของปญหา
จงึใหความสาํคญัในเรือ่งของพนัธุมนัเทศทีท่นทานตอการเขาทาํลายของดวงงวงมนัเทศ และแมลงศตัรพูชือืน่ๆ ซึง่จะชวยลด
การใชสารเคมี และนําไปสูการปลูกมนัเทศในระบบเกษตรอินทรียไดในอนาคต โดยมีวตัถปุระสงคของการวิจยัเพ่ือใหไดพนัธุ
กะหลํ่าปลี รุน F3 ผักกาดขาวปลี รุน F6 และผักกาดหัว รุน F7 ภายใตระบบอินทรีย และเพื่อคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ
มันเทศญี่ปุนที่ทนทานตอดวงงวงมันเทศ สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้
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1. การคัดเลือกและปรบัปรุงพันธ์ุพืชผักภายใต้ระบบเกษตรอินทรยี์
1.1 ผลการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุกะหล่ำปลีภายใตระบบเกษตรอินทรีย

  คัดเลือกพันธุกะหลํ่าปลีจากรุนที่ 2 เพื่อคัดเลือกและปรับปรุงพันธุตอไปในรุนที่ 3 จํานวน 35 เบอร 
ซึ่งเนนคัดเลือกลักษณะตนที่มีอายุการเก็บเกี่ยวสั้นเฉลี่ย 45–55 วัน และคัดเลือกลักษณะหลัก 3 ลักษณะ คือ หัวกลมแบน 
หวักลม และหวัรูปหวัใจ สามารถผลิตเมล็ดพันธุไดปรมิาณเฉล่ีย 10 กรมัตอตน และนําไปปลูกขยายเมล็ดพนัธุสาํหรับทดสอบ
ในรุนตอไป

ลักษณะลูกผสมกะหลํ่าปลี 6 คู่ผสม

 1.2 ผลการคัดเลือก และปรับปรุงพันธุผักกาดขาวปลีภายใตระบบเกษตรอินทรีย
  คัดเลือกพันธุผักกาดขาวปลีจากรุนท่ี 5 เพื่อคัดเลือกและปรับปรุงพันธุตอในรุนที่ 6 จํานวน 3 เบอร ไดแก 

เบอร 3, 5 และ 7 ซึง่เนนคดัเลอืกลกัษณะตนทีห่อหวัเรว็ อายเุกบ็เกีย่วสัน้
เฉลีย่ 40 วนั และคดัเลอืกลกัษณะรปูทรงการเขาหวัทีเ่ปนทรงกระบอก 
กนและปลายมีขนาดเทากัน ไมยาวมาก หอหัวแนนพอดี ตนแมสามารถ
แทงชอดอกเมื่ออายุ 40–45 วันหลังจากเพาะชําหนอ และตองการ
อุณหภูมิไมเกิน 20 องศาเซลเซียส เพื่อกระตุนใหแทงชอดอก ติดเมล็ด
ภายใน 5–7 วันหลังจากการผสมเกสร และสามารถเก็บเมล็ดพันธุเฉลี่ย 
3–5 กรัมตอตน และนําไปปลูกขยายเพ่ิมปริมาณเมล็ดพันธุ สาํหรบันาํไป
ปลูกทดสอบและคัดเลือกในป พ.ศ. 2566 ตอไป เปรยีบพนัธ์ุทดสอบเบอร ์5, 7 กับพนัธ์ุการค้า

พนัธ์ุเบอร ์3 พนัธ์ุเบอร ์5 พนัธ์ุเบอร ์7

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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 1.3 ผลการคัดเลือก และปรับปรุงพันธุผักกาดหัวภายใตระบบเกษตรอินทรีย
  ผลการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ พบวา ตนผักกาดหัวแทงชอดอกหลังจากยายปลูกเฉล่ีย 18–20 วัน และ

ใชระยะเวลาในการติดเมล็ด 1 สัปดาหหลังจากผสมเกสร ผลิตเมล็ดพันธุรุนที่ 7 ไดจํานวน 15 กรัม ซึ่งแบงเปน 2 กลุม คือ 
กลุมหัวสั้นอวบ จํานวน 3 กรัม และกลุมหัวยาวเรียว จํานวน 12 กรัม และจะปลูกขยายเพ่ิมปริมาณเมล็ดพันธุใหมากขึ้น 
สําหรับนําไปปลูกทดสอบและคัดเลือกตอไป

2. การคัดเลือกและปรบัปรุงพันธ์ุมันเทศญีปุ่น่ทีท่นทานต่อการเข้าทําลายของด้วงงวงมันเทศ
 ผลการคดัเลอืกและปรบัปรงุพนัธุมนัเทศญีปุ่นทีท่นทานตอการเขาทาํลายของดวงงวงมนัเทศ ซึง่ปลกูทดสอบพนัธุ

มันเทศจํานวน 21 พันธุ (พันธุ Sp 35 44 48 49 57 59 61 63 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 81 และ 85) ใน
สภาพแปลงปลูกทีเ่กิดการระบาดอยางรุนแรงของดวงงวงมันเทศ ณ สถานีเกษตรหลวงปางดะ อาํเภอสะเมิง จงัหวัดเชียงใหม 
โดยวางแผนการทดสอบแบบ randomized complete block design (RCBD) จํานวน 3 ซํ้า ปลูกทดสอบในชวงเดือน
เมษายน– กรกฎาคม 2565 ผลการทดสอบพบวา มนัเทศพนัธุ Sp 44 Sp 72 และ Sp 81 (เนือ้สสีม) พนัธุ Sp 59 และ Sp 78 
(เนื้อสีเหลือง) พันธุ Sp 76 (เนื้อสีขาว) และพันธุ Sp 57 (เนื้อสีมวง) มีลักษณะทนทานตอดวงงวงมันเทศ คือ ไมพบการเขา
ทำลายของเน้ือหวัและมีรอยทำลายเฉพาะผิวนอย โดยคัดเลือกพันธุมนัเทศท่ีมกีลุมตัวอยางหัวมนัทีท่นทานตอดวงงวงเทากบั
หรือมากกวา รอยละ 50

1

5

9

ลักษณะพนัธ์ุผกักาดหวั 10 เบอรเ์ทียบกับพนัธ์ุการค้า

2

6

10

3

7

พันธ์ุการค้า 401

4

8

พันธ์ุการค้า 402
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. เมล็ดพันธุผักจํานวน 3 ชนิด คือ กะหลํ่าปลี รุน F3 ผักกาดขาวปลี รุน F6 และผักกาดหัว รุน F7 สําหรับ

นําไปปรับปรุงพันธุในปตอไป
2. ขอมูลการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุมันเทศญี่ปุนที่ทนทานตอดวงงวงมันเทศบนพื้นที่สูง รุนที่ 1
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. พันธุกะหลํ่าปลี ผักกาดขาวปลี และผักกาดหัว สําหรับใชปลูกในระบบเกษตรอินทรีย
2. พันธุพืชผักที่ผลิตในระบบอินทรีย พันธุที่ทนทานตอโรคและแมลง ทําใหลดการใชสารเคมี ซึ่งนําไปสู

การทําเกษตรที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
  1) ทดสอบและคัดเลือกพันธุกะหล่ำปลี ผักกาดขาวปลี และผักกาดหัว ที่เหมาะสมสำหรับปลูก

ในระบบเกษตรอินทรีย
  2) ทดสอบและปรับปรุงพันธุมันเทศญี่ปุนท่ีมีความทนทานตอดวงงวงมันเทศ รสชาติหวาน และ

มีปริมาณผลผลิตสูง
 1.2 การใหบริการวิชาการ/หลักสูตรการเรียนการสอน
 1.3 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
  1) จดัอบรมใหความรูเกีย่วกบัพนัธุพชืผกัทีเ่หมาะสมสาํหรบัปลกูในระบบเกษตรอนิทรยี และการดแูล

และจัดการภายในแปลง
  2) จัดอบรมใหความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีการผลิตมันเทศญี่ปุน
 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย

Sp 44 (เนื้อสีส้ม)

Sp 78 (เนื้อสีเหลือง)

Sp 72 (เนื้อสีส้ม)

Sp 76 (เนื้อสีขาว)

Sp 81 (เนื้อสีส้ม)

Sp 57 (เนื้อสีมว่ง)

Sp 59 (เนื้อสีเหลือง)

มนัเทศ 7 พนัธ์ุท่ีมลัีกษณะทนทานต่อการเข้าทําลายของด้วงงวงมนัเทศ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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4. โครงการศกึษาและคัดเลือกสายพนัธ์ุกาแฟท่ีมคีณุภาพสูง และรูปแบบการปลูก 
และการแปรรูปท่ีเหมาะสม

จากผลสาํเรจ็ของโครงการหลวงในการสงเสรมิปลกูกาแฟอะราบกิา จนทําใหกาแฟเปนพชืเศรษฐกจิท่ีสาํคญัชนดิหนึง่
บนพ้ืนที่สูงตลอดระยะเวลากวา 50 ป อยางไรก็ตามในปจจุบันก็ยังมีปญหาท่ีสงผลกระทบตอภาคการผลิตและการพัฒนา
ศักยภาพของกาแฟ อาทิ สภาพภูมิอากาศท่ีเปลี่ยนแปลง การปฏิบัติดูแลสวนกาแฟของเกษตรกร นวัตกรรมการแปรรูป 
และการเปล่ียนแปลงดานความตองการของผูบริโภค เปนตน ดังนั้นเพื่อใหเกิดความย่ังยืนกับการผลิตและรายไดจากกาแฟ 
จึงตองมีการศึกษาและพัฒนาอยางตอเนื่อง ซึ่งมูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส. ไดกําหนดประเด็นการวิจัยและพัฒนา 
ในเรื่องสายพันธุกาแฟคุณภาพ ที่มีเอกลักษณดานรสชาติการชงดื่ม โดยตั้งแตป พ.ศ. 2557 (กาแฟชุดที่ 1) ไดเริ่มรวบรวม
และคัดเลือกสายพันธุกาแฟจากแหลงปลูกตางๆ จนไดสายพันธุที่ผานการคัดเลือก จำนวน 2 สายพันธุ คือ RPF -C3 
และ RPF-C4 รวมถงึการนำสายพนัธุกาแฟไปทดสอบปลกูในพืน้ทีส่งูท่ีแตกตางกนั 3 ระดบัความสงู เพือ่ทดสอบการเจรญิเตบิโต 
และบนพ้ืนที่สูงเริ่มไดรับผลกระทบจากสถานการณการเปล่ียนแปลงท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะ
การทำการเกษตรที่เปนรายไดหลักของเกษตรกรบนพื้นที่สูง จึงมีความจำเปนตองศึกษาถึงขอมูลมูลคาทางเศรษฐศาสตร
ของระบบการปลูกกาแฟอะราบิกาบนพื้นที่สูง เพื่อนำไปกำหนดแนวทางการปรับตัวตอสถานการณการผลิตและการแขงขัน 
รวมถึงการแปรรูปและพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑกาแฟชนิดใหมๆ สำหรับเพิ่มทางเลือกใหกับผูบริโภคอีกทั้งสรางมูลคา
ของผลิตผลกาแฟใหสูงขึ้น สรางความย่ังยืนดานรายไดใหกับเกษตรกรบนพื้นที่สูง โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้

1) เพื่อคัดเลือกสายพันธุกาแฟอะราบิกาคุณภาพโครงการหลวง
2) เพื่อทดสอบสายพันธุกาแฟโครงการหลวงในพื้นที่ที่มีระดับความสูงตางกัน
3) เพื่อประเมินมูลคาทางเศรษฐศาสตรของระบบการปลูกกาแฟอะราบิกาบนพื้นที่สูง
4) เพื่อศึกษาวิธีการแปรรูปและเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑกาแฟโครงการหลวง
สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การคัดเลือกและทดสอบสายพันธ์ุกาแฟคุณภาพโครงการหลวง
 1.1 ผลศึกษาและคัดเลือกสายพันธุกาแฟคุณภาพโครงการหลวง (ชุดท่ี 2 ปลูกป 2560)
  จากการศึกษาและคัดเลอืกสายพนัธุกาแฟท่ีมาจากแหลงปลกูกาแฟตางๆ ในชุดที ่2 (ป 2560) ม ี4 แหลงพนัธุ 

ไดแก แมลานอย หวยนํ้าขุน หวยสมปอย และวาวี (ดอยชาง) ผลขอมูลการเจริญเติบโต การตานทานโรค และรสชาติ พบวา 
แหลงพันธุหวยสมปอยมีลักษณะการเจริญเติบโตท่ีดี แตเกิดโรคราสนิมทําใหไมผานการคัดเลือก รองลงมาคือ แหลงพันธุ
จากแมลานอย ซึ่งมีรสชาติจากการชิมอยูในเกณฑที่ดีเยี่ยม (ผลคะแนนการชิมมากกวา 80 คะแนน) และยังตองวิเคราะห
ผลการชิมหรือ Cup Test ซํ้าอีกครั้งในฤดูการผลิต 2565/2566

 1.2 ผลการเจริญเติบโตของตนกาแฟ 5 สายพันธุ ที่ปลูกในพื้นที่ที่มีระดับความสูงตางกัน 3 ระดับ
  จากการศึกษาการเจริญเติบโตของตนกาแฟทั้ง 5 สายพันธุ ที่ไดจากการคัดเลือกในชุดที่ 1 ไดแก สายพันธุ 

RPF-C3, RPF-C4, A7, A10 และ A58 ที่ปลูกในพื้นที่ที่มีความสูงจากระดับนํ้าทะเลแตกตางกัน 3 ระดับ ไดแก ระดับความ
สูงตํ่ากวา 1,000 เมตร ความสูง 1,000–1,200 เมตร และความสูงมากกวา 1,200 เมตร พบวา กาแฟสายพันธุ RPF-C4 
มีการเจริญเติบโตทางดานลําตนดีที่สุด และสามารถเจริญเติบโตไดดีในทุกระดับความสูง รวมถึงมีลักษณะการตานทาน
โรคราสนิมไดดี

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ต้นกาแฟอะราบกิาในชุดท่ี 2 ปลูกในปี พ.ศ. 2560 จํานวน 4 แหล่งพนัธ์ุ ดังนี ้
แหล่งพนัธ์ุแมล่าน้อย (a), แหล่งพนัธ์ุหว้ยนํ้าขุ่น (b), แหล่งพนัธ์ุหว้ยส้มป่อย (c) และแหล่งพนัธ์ุวาวี (d)

ต้นกาแฟ 5 สายพนัธ์ุ ได้แก่ สายพนัธ์ุ RPF-C3 (ภาพ a), RPF-C4 (ภาพ b), A7 (ภาพ c), A10 (ภาพ d) และ A58 (ภาพ e)

2. การประเมินมูลค่าทางเศรษฐศาสตรข์องระบบการปลูกกาแฟอะราบิกาบนพ้ืนทีสู่ง
 ระบบหรือรูปแบบการปลูกกาแฟในประเทศไทยมีหลายระบบ เชน การปลูกกลางแจง การปลูกรวมกับไมผล 

การปลกูภายใตรมเงาไมปาธรรมชาต ิจากผลการศกึษาการประเมนิมลูคาทางเศรษฐศาสตรของระบบปลกูกาแฟ ซึง่ศกึษาใน 
2 พื้นที่ ไดแก พื้นที่แมสลอง และพื้นที่วาวี พบวา ระบบการปลูกกาแฟในพื้นที่แมสลองและวาวี เปนการปลูกกาแฟภายใต
ระบบการปลกูใตรมเงา และระบบกลางแจง แตมคีวามแตกตางกันของพชืใหรมเงาหรอืพชืท่ีปลกูรวมกบักาแฟ พืน้ท่ีแมสลอง
สวนใหญปลูกใตรมเงาของไมปาทองถ่ิน ในขณะท่ีดอยชางสวนใหญอยูในสภาพโลงแจง และมีไมเศรษฐกิจเสริม เชน 
มะคาเดเมีย เปนตน เกษตรกรบานดอยชางมีพื้นท่ีปลูกกาแฟเฉลี่ย 25 ไร ตนทุนการผลิต 5,300 บาทตอไร รายไดหลัก
ของเกษตรกรจากการปลกูกาแฟเฉลีย่ประมาณ 200,000 บาท สาํหรบัดอยแมสลองมพีืน้ทีป่ลกูเฉลีย่ 20 ไร มตีนทนุการผลติ 
4,500 บาทตอไร มีรายไดเฉลี่ย 100,000 บาท

aa

aa bb cc dd ee

cc

bb

dd
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3. การศกึษาวิธกีารแปรรูปและเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์กาแฟโครงการหลวง
 3.1 ผลการศึกษาวิธีการแปรรูปผลิตภัณฑกาแฟที่มีอัตลักษณของโครงการหลวง
  ผลการทดลองหมักกาแฟดวยยีสต Saccharomyces โดยใชอัตราสวนผสม 2 อัตราสวน ไดแก 

จํานวน 3 กรัม และ 5 กรัม ละลายในนํ้า 200 มิลลิลิตร ผสมในถังหมักใหเขากัน ปดฝาเพื่อปองกันไมใหออกซิเจนเขาไป
ในถัง หมักเปนระยะเวลา 48 ชั่วโมง พบวา เมล็ดกาแฟจากแตละกรรมวิธีสวนใหญมีคะแนนจากการชิมยังไมถึง 80 คะแนน 
ซึง่ยงัไมถอืวาอยูในเกณฑดเียีย่มตามเกณฑของ Specialty Coffee Association Of America (SCA) อาจตองทาํการทดสอบ
กรรมวิธีอยางอื่นเพิ่มเติมเพ่ือใหไดมาซึ่งเทคนิคกระบวนการแปรรูปเมล็ดกาแฟท่ีทําใหเมล็ดกาแฟมีรสชาติ และกล่ิน
เปนเอกลักษณ

 3.2 การพัฒนาผลิตภัณฑกาแฟโครงการหลวงเพ่ือสุขภาพ
  1) ผลิตภัณฑกาแฟเสริมสารสกัดจากธรรมชาติ ไดทําการเสริมสารสกัดไอโซฟลาโวน กาบา และคาเทซิน 

โดยรปูแบบผลติภณัฑเปนเมลด็กาแฟคัว่บดเสรมิสารสกดัจากธรรมชาต ิในรปูแบบกาแฟดรปิ ในซองเยือ่กระดาษบรรจใุนซอง
อะลูมิเนียมปดผนึก ขนาด 12 กรัมตอซอง มีจํานวน 5 ซองตอกลอง

  2) ผลิตภัณฑเจลลี่สารประกอบพันธะเช่ือมรสกาแฟ ประกอบไปดวย นํ้า รอยละ 78.21 สารใหความหวาน 
(อิริทริทอลและซูคราโลส) รอยละ 12.85 สารประกอบพันธะเชื่อม รอยละ 5.36 ผงกาแฟ รอยละ 2.14 คาราจีแนน 
รอยละ 1.07 เกลือ รอยละ 0.21 และกรดแอสคอรบิก รอยละ 0.11 บรรจุในซองอะลูมิเนียมปดผนึก ขนาด 25 กรัมตอซอง 
จํานวน 10 ซองตอกลอง

กระบวนการแปรรูปกาแฟแบบ Honey Process โดยใช้ยสีต์และการหมกัแบบไมใ่ช้ออกซเิจน 
ในพื้นท่ีโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงวาวี และโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงแมส่ลอง

ผลิตภัณฑ์กาแฟเสรมิสารสกัดจากธรรมชาติ (a) และผลิตภัณฑ์เจลล่ีสารประกอบพนัธะเช่ือมรสกาแฟ (b)

aa bb
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. องคความรูในลักษณะการเจริญเติบโตของตนกาแฟ สำหรับใชในการคัดเลือกสายพันธุดี
2. ขอมูลทางดานเศรษฐศาสตร และตนทุนในการผลิตกาแฟบนพื้นที่สูง
3. ตนแบบผลิตภัณฑกาแฟเพื่อสุขภาพ 2 ผลิตภัณฑ
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. สายพันธุกาแฟที่เหมาะสมสําหรับการนําไปสงเสริมปลูกในแตละพื้นที่
2. นําตนแบบผลิตภัณฑกาแฟไปตอยอดเพื่อพัฒนาสรางรายไดเสริม
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
  1) คัดเลือกสายพันธุกาแฟที่มีคุณภาพสูงท่ีทนทานตอโรคแมลง และมีรสชาติการชงด่ืมที่ดี
  2) ศึกษาวัสดุเหลือใชในกระบวนการแปรรูปกาแฟเพ่ือพัฒนาเปนปุยหมักชีวภาพ
  3) ศึกษาแนวทางการเพิ่มมูลคากาแฟตามแนวทาง BCG ดวยการวิเคราะหการดูดซับกาซ

คารบอนไดออกไซด
 1.2 การใหบริการวิชาการ/หลักสูตรการเรียนการสอน จัดฝกอบรมใหเกษตรกรเกี่ยวกับสายพันธุกาแฟ 

และการดูแลจัดการแปลง
 1.3 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย (เชน การจัดอบรม สัมมนา ศึกษาดูงาน 

FieldDay แปลง/จุดสาธิต ศูนย/จุดเรียนรู ฯลฯ) การจัดอบรมใหองคความรูดานสายพันธุกาแฟ และการดูแล
จัดการแปลง รวมถึงจัด FieldDay เกี่ยวกับนวัตกรรมการดูแลแปลงกาแฟ

 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย (เชน หนังสือ คูมือ โปสเตอร แผนพับ เอกสารเผยแพร 
บทความ วีดิทัศน ฯลฯ) จัดพิมพสื่อองคความรูเกี่ยวกับกาแฟที่มี

3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 สงมอบตัวอยางผลิตภณัฑกาแฟใหกับมูลนิธิโครงการหลวง 2 ตัวอยาง
4. การใชประโยชนในเชิงนโยบาย
 การสงเสริมพืชกาแฟใหเปนสวนหน่ึงในการชวยลดปญหาสภาวะโลกรอน โดยการปลูกกาแฟพรอม

ปลูกพืชรมเงา ทดแทนในพ้ืนที่สูงที่เสื่อมโทรม และถูกทําลาย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256588
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การวิจัยและพัฒนาเชิงบูรณาการเพ่ือฟื้ นฟู
และแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อมบนพื้นทีส่งู
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การวิจัยและพัฒนาเชิงบูรณาการเพ่ือฟ้ืนฟู
และแก้ไขปัญหาสิง่แวดล้อมบนพ้ืนทีส่งู

มุงเนนงานวิจัยเพื่อสรางองคความรูใหม นวัตกรรม และการสราง
กระบวนการเรียนรูของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง ในการเฝาระวังและแกไขปญหา
ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติบนพ้ืนที่สูงซ่ึงครอบคลุมงานรักษา/
เพิ่มความอุดมสมบูรณของทรัพยากรดิน นํ้า และปาไม รวมทั้งการบรรเทา
มลพิษในสิ่งแวดลอมที่เกิดจากการปนเปอนของสารเคมีเกษตร โลหะหนัก 
เชื้อจุลินทรียจากกองขยะ นํ้าเสีย และฝุนละอองในอากาศจากการเผาปา/
พืน้ทีเ่กษตร โดยมีเปาหมายเพ่ือใหชมุชนบนพ้ืนท่ีสงูดาํรงชีวติและประกอบอาชีพ
ที่ไมสรางผลกระทบที่ทําใหเกิดการเสียความสมดุลของสิ่งแวดลอม ประเด็น
งานวิจยัสาํคญั ประกอบดวย (1) การยกระดับการพัฒนาชุมชนอยางยัง่ยนืตาม
แนวทางโครงการหลวงเพื่อเปนตัวอยางชุมชนที่มีระบบบริหารจัดการทุกมิติ
การพัฒนา (2) การทดสอบ ตอยอด หรือประยุกตใชองคความรูรายสาขา
ที่เฉพาะกับสภาพพ้ืนที่สูง 3 เร่ือง สําหรับฟนฟูสมบัติดินเพ่ือเพาะปลูกพืช 

เพิ่มมูลคาวัสดุเหลือใชเกษตร และศึกษาสถานการณขยะมูลฝอยเพื่อลดการเผาและปรับปรุงสุขอนามัยภายในชุมชน 
โดยทุกกิจกรรมเนนกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานภาคีเครือขายในพื้นที่ โดยมีผลผลิตสําคัญ ประกอบดวย 
(1) รูปแบบการพัฒนาและตัวอยางชุมชน 2 ภูมิสังคม ในการปองกันแกไขปญหาภัยแลง ดินถลม และมลพิษในสิ่งแวดลอม 
(2) เทคโนโลยีการจัดการดินเพาะปลูกพืชตามสภาพการเสื่อมโทรม 2 เรื่อง (3) การปลูกพืชเส่ียง 1 ชนิด ในพื้นที่ปนเปอน
โลหะหนักอาซินิคและแคดเมียม (4) ตนแบบวัสดุเสริมสรางการเจริญเติบโตพืชจากเศษพืช 1 ผลิตภัณฑ และ (5) ขอมูล
สถานการณและวิธีการจัดการปญหาขยะมูลฝอยของชุมชน 15 แหง เพื่อใหชุมชนมีความสุข สุขภาพดี มีแหลงท่ีอยูและ
แหลงทํากินเพื่อสรางรายได ตามหลักปรัชญาในขณะที่ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติและคุณภาพสิ่งแวดลอม
ที่ดียังคงอยู และชวยบรรเทาวิกฤตการณและความสูญเสียจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

1. โครงการศกึษาแนวปฏิบติัท่ีดีของโครงการหลวงด้านการปรบัระบบเกษตร
ท่ีเป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมเพื่อลดการเผาและหมอกควันบนพื้นท่ีสูง

มลูนิธโิครงการหลวงไดดาํเนนิงานพัฒนาและยกระดับคณุภาพชีวติของเกษตรกรบนพ้ืนท่ีสงูใหมอีาชีพ มกีารสรางรายได 
รวมท้ังฟนฟสูภาพแวดลอมบนพ้ืนทีส่งู จากความสําเร็จของมูลนธิโิครงการหลวงในการปรับเปล่ียนรูปแบบระบบเกษตรย่ังยนื
ที่เหมาะสมและสอดคลองกับบริบทของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง สามารถนํามาปรับใชเปนตนแบบสําหรับการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงอื่น 
ประกอบกับปจจุบันสถานการณปญหาหมอกควันมีความรุนแรงมากขึ้น ทําใหประชาชนไดรับผลกระทบคอนขางมาก 
ดังนั้นโครงการฯ จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสําเร็จของการปรับใชแนวปฏิบัติที่ดีของโครงการหลวง (RPF model) 
ดานการปรับเปลี่ยนระบบเกษตรที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมที่เหมาะสมกับพื้นที่ โดยศึกษาระบบเกษตรท่ียั่งยืน กระบวนการ
ปรับเปลี่ยนระบบเกษตร ปจจัยและเงื่อนไขในการปรับเปล่ียนระบบเกษตรตามแนวปฏิบัติที่ดีของโครงหลวง และการแกไข

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256590



ปญหาหมอกควัน เพื่อถอดบทเรียนความสําเร็จในการแกปญหาสิ่งแวดลอม โดยดําเนินการเก็บขอมูลดวยแบบสัมภาษณ
เกษตรกรตัวอยางและผูนําชุมชนในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. บรบิทพ้ืนทีป่ลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเดีย่ว ความสูงน้อยกว่า 1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยเปา มีระบบเกษตรท่ีเหมาะสม จํานวน 6 ระบบ แตละระบบ

มีรายไดระหวาง 51,158–161,760 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 ลดลง รอยละ 96.19 เมื่อเทียบ
กับป พ.ศ. 2563

2. บรบิทพ้ืนทีป่ลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเดีย่ว ความสูงมากกว่า 1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน มีระบบเกษตรท่ีเหมาะสม จํานวน 3 ระบบ 

แตละระบบมีรายไดระหวาง 96,500–123,500 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 ลดลง  รอยละ 62.30 
เมื่อเทียบกับป พ.ศ. 2563

3. บรบิทพ้ืนทีป่ลูกข้าวโพด/ข้าวไร ่ความสูงน้อยกว่า 500 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมจริม มีระบบเกษตรท่ีเหมาะสม จํานวน 4 ระบบ แตละระบบ

มีรายไดระหวาง 96,450–101,550 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 ลดลง รอยละ 54.5 เมื่อเทียบ
กับป พ.ศ. 2563

4. บรบิทพ้ืนทีป่ลูกข้าวโพด/ข้าวไร ่ความสูง 500–1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พืน้ทีโ่ครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวงแมมะลอ มรีะบบเกษตรท่ีเหมาะสม จาํนวน 4 ระบบ แตละระบบ

มีรายไดระหวาง 103,333–156,000 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 ลดลง รอยละ 83.12 
เมื่อเทียบกับป พ.ศ. 2563 

5. บรบิทพ้ืนทีป่ลูกข้าวโพด/ข้าวไร ่ความสูงมากกว่า 1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงบอเกลือ มีระบบเกษตรท่ีเหมาะสม จํานวน 5 ระบบ แตละระบบ

มีรายไดระหวาง 86,666–138,066 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 เพิ่มข้ึน รอยละ 214.29 
เมื่อเทียบกับป พ.ศ. 2563 

6. บรบิทพ้ืนทีทํ่าเกษตรจํากัด ความสูง 500–1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางแดงใน มีระบบเกษตรที่เหมาะสม จํานวน 4 ระบบ 

แตละระบบมีรายไดระหวาง 70,580–135,280 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 ลดลง รอยละ 92.31 
เมื่อเทียบกับป พ.ศ. 2563 

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 91

แผ
นท

ี่

5



7. บรบิทพ้ืนทีทํ่าไรห่มุนเวยีน ความสูง 500–1,000 เมตรจากระดับนํ้าทะเล
 พื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสบเมย มีระบบเกษตรท่ีเหมาะสม จํานวน 4 ระบบ แตละระบบ

มีรายไดระหวาง 97,800–13 7,165 บาทตอป รวมถึงพบจุดความรอนสะสมในป พ.ศ. 2565 ลดลง รอยละ 78.95 
เมื่อเทียบกับป พ.ศ. 2563

การนําวัสดเุหลือใช้ทางการเกษตรไปใช้ประโยชน์ของเกษตรกรในพื้นท่ีโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง

นอกจากนีย้งัพบวาปจจัยเงือ่นไขทีท่าํใหเกษตรกรเกดิการปรบัเปลีย่นจากแบบเดมิมาเปนรปูแบบใหม มคีวามแตกตางกนั
ขึน้อยูกบัพ้ืนทีบ่รบิทชมุชน รวมทัง้ปจจยัดานกระบวนสงเสรมิการเรยีนรูของเกษตรกรจากเจาหนาท่ี เชน การสนบัสนนุปจจยั
การผลิต ใหการอบรมหรือสงเสริมความรูดานการจัดการ ทําใหเกษตรกรเกิดการปรับเปล่ียน จากผลการศึกษาระบบเกษตร
ที่เหมาะสมในแตละบริบทชุมชน ถือวาเปนตนแบบที่สามารถนําไปขยายผลและตอยอดในการดําเนินงานพัฒนาพื้นท่ีอื่นๆ 
ซึ่งจะกอใหเกิดการพัฒนาอยางตอไป

การปรบัระบบเกษตรในพื้นท่ีโครงการพฒันาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง (ไมผ้ล ผกัในโรงเรอืน กาแฟอะราบกิา นาข้ันบนัได)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256592



ผลผลิตของงานวิจัย
รูปแบบ/แนวทางการจัดการระบบเกษตรท่ีเหมาะสมเพื่อลดปญหาการเผาและหมอกควันบนพื้นที่สูง 

จํานวน 4 บริบทชุมชนบนพื้นที่สูง

ผลลัพธ์ของงานวิจัย
ขอเสนอแนะเชิงนโยบายการจัดการระบบเกษตรท่ีเหมาะสมเพ่ือลดปญหาการเผาและหมอกควันบนพ้ืนที่สูง 

และขยายองคความรูเรื่องระบบเกษตรที่ลดการเผาใหแกเจาหนาที่สงเสริมในพื้นที่
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566
 การศึกษาแนวปฏิบัติที่ดีของโครงการหลวงดานการปรับระบบเกษตรท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเพ่ือลด

การเผาและหมอกควันบนพื้นที่สูง
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย การปรับระบบเกษตรท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเพ่ือให

เจาหนาที่โครงการฯ นํารูปแบบ/แนวทางการจัดการระบบเกษตรที่เหมาะสม นําไปใชในพื้นที่โครงการพัฒนาฯ 
ที่มีบริบท หรือระบบเกษตรที่คลายกัน เพื่อเปนแนวทางการจัดการเพื่อลดปญหาการเผาและหมอกควันบนพื้นที่สูง

 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย เชน โปสเตอร เอกสารเผยแพร บทความทางวิชาการ
ดานการปรับระบบเกษตรที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม

2. โครงการศกึษาเทคโนโลยกีารฟื้ นฟคูณุภาพดินบนพื้นท่ีสูงท่ีช่วยลดก๊าซเรอืนกระจก
และสารพษิปนเป้ือนในสิ่งแวดล้อม

มลูนิธโิครงการหลวงและ สวพส. สงเสรมิใหเกษตรกรบนพ้ืนทีส่งูปลกูพชืผกั ไมผล และพชืไรเพือ่สรางอาชพีและรายได 
อยางไรก็ตามพืน้ทีท่าํการเกษตร รอยละ 96.48 มคีวามลาดเทมากกวา 35 เปอรเซน็ตขึน้ไป ทาํใหเกดิปญหาการชะลางพงัทลาย
ของหนาดนิจนสูญเสยีธาตอุาหารพชื อนิทรยีวัตถแุละจุลนิทรยีทีม่ปีระโยชน นอกจากนีย้งัพบปญหาการจดัการทีด่นิไมเหมาะสม 
ซึ่งสงผลตอความอุดมสมบูรณของดิน การลดลงของปริมาณและคุณภาพผลผลิตพืช ทั้งในปจจุบันยังไดรับผลกระทบจาก
ความแปรปรวนของสภาพภูมอิากาศ สาเหตุหนึง่เกดิจากการปลดปลอยกาซเรือนกระจก ซึง่ในภาคการเกษตรถือวาการกักเกบ็
คารบอนในดินเปนมาตรการหนึ่งในการลดผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ในขณะเดียวกันการกักเก็บคารบอน
สามารถนาํไปสูการเพิม่ความอดุมสมบรูณของดินได นอกจากนีด้นิและพชืบนพืน้ท่ีสงูหลายแหงมรีายงานการปนเปอนโลหะหนกั
เกินคามาตรฐาน โดยตัวอยางดินที่สุ มเก็บมีปริมาณอาซินิคตั้งแต 31.7–305 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และแคดเมียม 
<0.5 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สวนพืชพบอาซินิคเกินคามาตรฐานที่รากมะเขือเทศและกวางตุง แคดเมียมพบที่รากมะเขือเทศ 
รากเคปกูสเบอรรี รากพารสลีย รากเซเลอรี และรากกะหลํ่าปลี โดยปญหาดังกลาวจําเปนตองไดรับการแกไขอยางเรงดวน

ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 ศึกษาและทดสอบวิธีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินในกลุมพื้นที่นาขั้นบันไดและ
กลุมพื้นที่ที่มีลักษณะดินทรายและมีหินปน (มันสําปะหลัง) ตอเนื่อง โดยบันทึกขอมูลการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของดินและ
ผลผลิตพืช การศึกษาปริมาณคารบอนท่ีกักเก็บในดินตามกระบวนการทางธรรมชาติภายใตระบบการปลูกพืชท่ีมีการเพ่ิม
ความอุดมสมบูรณของดิน รวมท้ังการศึกษาชนิดพืชผักท่ีมีความเส่ียงในการดูดซับอาซินิคและแคดเมียมจากดินปนเปอน
โลหะหนักบนพ้ืนที่สูง สงผลใหเกษตรกรสามารถใชประโยชนพื้นที่อยางมีประสิทธิภาพสูงสุด ตลอดจนวางแผนปลูกพืช
ใหผลผลิตมีคุณภาพและปลอดภัยตอผูบริโภค สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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1. ศกึษาและวิเคราะหก์ารเปลีย่นแปลงสมบติัดินก่อนและหลังทดสอบเทคโนโลยกีารฟื้ นฟูความอุดมสมบูรณ์
ของดินในแปลงปลูกพืชบนพ้ืนทีสู่ง

 1.1 พื้นที่ที่มีการปรับเปลี่ยนพื้นที่ขาวไรเปนนาขั้นบันได พบวา กรรมวิธีการใชปุยตามคาวิเคราะหดินรวมกับ
ถัว่บำรงุดนิและแหนแดง ใหผลผลติขาวมากทีส่ดุ 314–517 กโิลกรมัตอไร รองลงมา คอื กรรมวธิกีารใชปุยตามคาวเิคราะหดนิ
รวมกับถั่วบำรุงดิน ใหผลผลิตขาวนา 309–448 กิโลกรัมตอไร ซึ่งไมแตกตางกับกรรมวิธีการใชปุยตามคาวิเคราะหดิน 
ที่ใหผลผลติขาวนา 310–454 กโิลกรมัตอไร ในขณะทีก่รรมวธิคีวบคมุไมมกีารจดัการใหผลผลตินอยทีสุ่ด 280–431 กโิลกรมั
ตอไร นอกจากนี้เกษตรกรสามารถเพาะขยายพันธุแหนแดงไดเอง เพื่อใชสำหรับแปลงนาขั้นบันได นำไปเลี้ยงปลา และ
ตากแหงสำหรับใชเปนปุยตอไป สวนการเปล่ียนแปลงสมบัติดินหลังทดสอบในปที่ 2 พบวา คาความเปนกรด ดางของท้ัง 
4 กรรมวิธีไมแตกตางกัน อยูในชวงเปนกรดปานกลาง (5.7–6.1) สวนปริมาณอินทรียวัตถุของกรรมวิธีที่ 3 และ 4 
ทีม่กีารจัดการปุยรวมกบัปลกูถัว่และแหนแดงน้ัน มปีรมิาณอินทรยีวตัถเุพิม่ข้ึน สอดคลองกับปรมิาณความจุในการแลกเปล่ียน
แคตไอออนที่เพิ่มขึ้น ปริมาณฟอสฟอรัสลดลง และปริมาณโพแทสเซียม แคลเซียมและแมกนีเซียมไมเปล่ียนแปลงมากนัก

 1.2 พื้นที่ที่มีลักษณะดินทรายและมีหินปน (ปลูกมันสำปะหลัง) พบวา การปลูกถั่วบำรุงดินระหวางรอง
มันสําปะหลัง ไดแก ถั่วลิสง ถั่วพรา ถั่วดําและถั่วเขียว หลังจากปลูกมันสําปะหลังไปแลวประมาณ 1 เดือน ซึ่งถ่ัวสามารถ
เจริญเติบโตไดโดยไมสงผลตอการเจริญเติบโตของมันสําปะหลัง และผลผลิตมันสําปะหลังจากแปลงปลูกถั่วสูงกวาแปลง
ที่ปลูกมันสําปะหลังเพียงอยางเดียว ซึ่งแปลงปลูกถั่วพรา ใหผลผลิตมันสําปะหลังสูงสุด รองลงมาคือถั่วลิสง ถั่วดํา ถั่วเขียว 
และปลูกมันสําปะหลังเพียงอยางเดียว โดยมีผลผลิต 3,395 3,135 2,945 2,839 และ 2,432 กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ 
การเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติดนิในปที่ 2 พบวา ดินที่ปลูกถ่ัวในทุกกรรมวิธี มีอินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมเพิ่มขึ้น
จากดินหลังปลูกปที่ 1 สวนแคลเซียมและแมกนีเซียมไมเปลี่ยนแปลงมากนัก การเปลี่ยนแปลงของดินหลังปลูกปที่ 3 
ไมเปลี่ยนแปลงจากปที่ 2

  จากการทดสอบน้ีไดเทคโนโลยีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดิน 2 เรื่อง ไดแก (1) พื้นที่ที่มีการปรับพื้นที่
จากขาวไรเปนนาข้ันบันได โดยการใชแหนแดงเล้ียงในแปลงปลูกขาวนาพรอมกับใสปุยตามคาวิเคราะหดินและปลูกถั่ว
หลังนา และ (2) พื้นที่ลักษณะดินทรายและมีหินปนที่ปลูกมันสําปะหลัง วิธีการปลูกพืชตระกูลถั่วระหวางรองมันสําปะหลัง 
ซึ่งชวยในการเพ่ิมผลผลิตและรักษาความอุดมสมบูรณของดิน

การใช้แหนแดงในแปลงทดสอบการฟื้ นฟูความอุดมสมบูรณ์
ของดินในนาข้ันบันได

แปลงทดสอบการฟื้ นฟูความอุดมสมบูรณ์
ในแปลงปลูกมันสําปะหลัง
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3. ศกึษาชนิดพืชผักและไม้ผลขนาดเล็กทีม่คีวามเสีย่งในการดูดซับโลหะหนักอาซินิคและแคดเมยีม
 จากการวเิคราะหตวัอยางดินและพชืในพืน้ทีศ่นูยฯ แมแฮ ปางอุง และโครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง

ปางหนิฝน จาํนวน 48 ตวัอยาง ปลกูพชื 17 ชนดิ ไดแก เคปกสูเบอรร ีสตรอวเบอรร ีองุน บทีรทู เซเลอรี ผกักาดหอมหอ เคล 
กะหลํ่าปลี ผักกาดขาวปลี พารสลีย แครอท เบบี้แครอท มะเขือเทศเชอรี่ ถั่วแขก มันฝรั่ง แตงกวาญี่ปุนและซาโยเต สวนใหญ
พบการปนเปอนของอาซินิคและแคดเมียมในสวนของรากและลําตน แตไมเกินคามาตรฐาน และพบอาซินิคและแคดเมียม
เกินมาตรฐานในสวนของรากสตรอวเบอรรี รากเซเลอรี รากเคล รากผักกาดขาวปลี และรากกะหลํ่าปลี ซึ่งปริมาณอาซินิค
ที่พบในพืชสอดคลองกับปริมาณอาซินิคในดิน ผลการทดสอบชนิดพืชที่มีความเสี่ยงในการดูดซับอาซินิค โดยคัดเลือกพืช 
4 ชนิด กะหลํ่าปลี ผักกาดกวางตุง เบบี้ฮองเตและผักชี ในพื้นที่ศูนยฯ แมแฮ พบวา มีการปนเปอนอาซินิคในสวนของราก
และตนของกวางตุง เบบี้ฮองเต และผักชี แตไมเกินคามาตรฐานที่กระทรวงสาธารณสุขใหไวที่ 2 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ยกเวน
รากกวางตุงทีย่งัเกินคามาตรฐาน ในสวนของกะหล่ําปลี พบปริมาณอาซินคิในสวนของราก แตไมเกนิคามาตรฐาน และไมพบ
อาซินิคในสวนของลําตน โดยปริมาณอาซินิคในตัวอยางพืชมีความสอดคลองกับปริมาณอาซินิคในดิน ผลการทดสอบ
ในพื้นที่ฯ ปางหินฝน พบวา ในแปลงท่ีมีอาซินิคในดิน <59 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม มีการปนเปอนอาซินิคในสวนของราก
และตนของกวางตุง เบบ้ีฮองเต ผักชี และกะหล่ําปลี แตไมเกินคามาตรฐาน โดยในแปลงท่ีพบปริมาณอาซินิคในดิน 
84.1 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมนั้นพบอาซินิคในสวนของรากกะหล่ําปลีเกินคามาตรฐานท่ี 2.15 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม แตไมพบ
ในสวนของหัวกะหลํ่าปลี และพบวารากผักชีมีแนวโนมการดูดซับอาซินิคสูงแตยังไมเกินคามาตรฐาน ซึ่งตองเฝาระวังตอไป

การเก็บตัวอยา่งดิน ศกึษาปรมิาณการกักเก็บคารบ์อนในดินภายใต้ระบบการปลูกพชืบนพื้นท่ีสูง

2. ศกึษาปรมิาณการกักเก็บคารบ์อนในดินภายใต้ระบบการปลูกพืชบนพ้ืนทีสู่ง 4 ระบบ
 2.1 ระบบการปลูกขาวไร มีปริมาณคารบอนกักเก็บในดินปลูกขาวไรบนพื้นที่สูง 5 แหง อยูระหวาง 3.71–7.14 

ตนัตอไร โดยในพืน้ทีแ่มมะลอมปีรมิาณคารบอนกกัเกบ็ในดนินอยท่ีสดุ คอื 3.71–4.04 ตนัตอไร พืน้ทีแ่มสองมปีรมิาณคารบอน
กกัเกบ็ในดนิ 6.01–7.14 ตนัตอไร พืน้ท่ีปางหนิฝนมปีรมิาณคารบอนกกัเก็บในดนิ 6.38–7.31 ตนัตอไร พืน้ท่ีผาแตกมปีรมิาณ
คารบอนกักเก็บในดิน 6.66–6.76 ตันตอไร และพื้นที่บอเกลือมีปริมาณคารบอนกักเก็บในดิน 6.05–7.56 ตันตอไร

 2.2 ระบบการปลูกขาวโพด มปีรมิาณคารบอนกกัเกบ็ในดนิปลกูขาวโพดบนพืน้ทีส่งู 3 แหง อยูระหวาง 3.78–5.53 
ตันตอไร โดยพื้นที่แมมะลอมีปริมาณคารบอนกักเก็บในดินเพียง 0.71 ตันตอไร พื้นที่แมจริมมีปริมาณคารบอนกักเก็บในดิน 
3.78–5.53 ตันตอไร และพื้นที่ปางหินฝนมีปริมาณคารบอนกักเก็บในดิน 3.97 ตันตอไร

 2.3 ระบบการปลกูกาแฟ แบงเปนระบบการปลกูแบบกลางแจงและรมเงา พบวาในระบบการปลูกแบบกลางแจง
ในพื้นที่แมสลอง มีปริมาณคารบอนกักเก็บในดิน 3.20–7.61 ตันตอไร ในระบบรมเงาในพื้นที่แมสลองและบอเกลือมปีริมาณ
คารบอนกักเก็บในดิน 7.71–9.21 ตันตอไร

 2.4 ระบบการปลูกผัก โดยในระบบการปลูกผักอินทรีย ดินมีความสามารถในการกักเก็บคารบอน 4.66–6.73 
ตันตอไร ในระบบ GAP มีปริมาณคารบอนกักเก็บในดิน 5.62 ตันตอไร และในระบบเดิมของเกษตรกร มีปริมาณคารบอน
กักเก็บในดิน 4.73– 5.08 ตันตอไร

 ซึ่งปริมาณคารบอนท่ีแตกตางกันในแตละแปลงของเกษตรกรท่ีเก็บตัวอยางดินข้ึนกับหลายปจจัย ไดแก 
คุณสมบัติดินทั้งดานกายภาพและเคมี การจัดการดินและปุย รวมถึงความชื้นในดิน เปนตน
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ผลผลิตของงานวิจัย 
1. เทคโนโลยีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินรวมกับระบบอนุรักษดินและน้ำบนพื้นท่ีสูงตามสภาพ

การเสื่อมโทรม 2 เรื่อง (ขาวนาขั้นบันได และมันสําปะหลัง)
2. ผลการปลูกพืชที่มีความเส่ียงในพ้ืนที่ปนเปอนโลหะหนักอาซินิค 4 ชนิด (กวางตุง เบบี้ฮองเต ผักชี และ

กะหล่ําปลี)
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. เกษตรกรบนพืน้ทีส่งูนาํเทคโนโลยกีารฟนฟคูวามอดุมสมบรูณของดนิไปประยกุตใชในการจดัการดนิในพืน้ที่

นาขั้นบันไดและพื้นที่มันสําปะหลัง เพื่อใหดินมีความอุดมสมบูรณ ผลผลิตมีคุณภาพ สรางความมั่นคงดานอาหาร
และรายได 2 ชุมชน

2. เจาหนาที่และเกษตรกรบนพื้นที่สูงนําขอมูลชนิดพืชที่มีความเสี่ยงในการดูดซับอาซินิคและแคดเมียม
ไปวางแผนการปลูกพืชในพื้นที่ที่ดินมีการปนเปอนโลหะหนัก 2 ชุมชน

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
การใชประโยชนเชิงวิชาการ
1. นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 การกักเก็บคารบอนในดินภายใตระบบการปลูกพืชบนพื้นที่สูง เพื่อท่ีจะทราบสถานภาพและศักยภาพ

ในการกักเก็บคารบอนของดินในแตละระบบการปลูกพืช รวมท้ังแนวทางในการจัดการเพ่ือเพ่ิมการกักเก็บคารบอน
ในดินและเพ่ิมความอุดมสมบูรณใหแกดิน และลดผลกระทบท่ีเกิดจากภาวะโลกรอน

2. การใหบริการวิชาการ/หลักสูตรการเรียนการสอน
 เทคโนโลยีในการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินในพื้นที่ขาวนาขั้นบันได และมันสําปะหลัง

การทดสอบชนิดพชืท่ีมคีวามเสีย่งในการดดูซบัโลหะหนักในดิน
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3. โครงการวิจัยผลิตภัณฑ์จากวัสดเุหลือใช้ทางการเกษตรท่ีสําคัญบนพื้นท่ีสูง
เพื่อการปรบัปรุงดินและเพิม่การกักเก็บคารบ์อนในดิน

พื้นที่สูงหลายแหงพบปญหาควันพิษและฝุนละอองจากการเผาเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูกและกําจัดเศษพืชเหลือทิ้ง 
เกิดผลเสียตอสุขภาพประชาชน การลงทุนธุรกิจ และคุณภาพส่ิงแวดลอม ดวยเหตุนี้ สวพส. ซึ่งมีภารกิจในการพัฒนา
คณุภาพชีวติของชุมชนบนพ้ืนทีส่งู จงึใหความสําคญักับแผนการจัดการส่ิงแวดลอมแบบมีสวนรวมทุกภาคสวนตามเปาหมาย
และนโยบายของประเทศ โครงการวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาขอมูลสถานการณและวิจัยเทคโนโลยีการแปรรูปเศษพืช
เหลอืทิง้เปนตนแบบผลติภณัฑกลุมวสัดปุรบัปรงุดินซึง่เปนอกีทางเลือกในการแกไขปญหามลพษิ สรปุผลการดําเนนิงาน ดงันี้

1. การศกึษาสถานการณ์การจัดการวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรของพืชเศรษฐกิจสําคัญบนพ้ืนทีสู่ง
 1.1 ผลการสืบคนขอมูล รวมกับการสุมสัมภาษณเกษตรกรและเจาหนาท่ี 187 ราย แสดงใหเห็นวาพ้ืนที่

ดําเนินงาน 15 แหง ใชประโยชนที่ดินในการปลูกพืชไรมากที่สุด 118,156.72 ไร รองลงมาคือไรหมุนเวียน 115,901.56 ไร 
โดยโครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ วาวี มีพื้นที่เกษตรกรรมมากที่สุด 90,485.61 ไร วัสดุเหลือใชทางการเกษตรประเภทเศษพืช
จากกระบวนการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลผลิตท่ีพบมาก ไดแก (1) เปลือกกาแฟเชอรรีและกะลาโดยพื้นที่โครงการพัฒนา
พื้นที่สูงฯ วาวี มีปริมาณมากที่สุด (2) ลําตน เปลือกและซังขาวโพดมีมากในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ แมมะลอ 
(3) เศษผักใบ ผักผล และไมผลในพื้นที่ศูนยฯ แมโถ (4) กิ่งไมผลและไมปาชาวบานในพื้นที่ศูนยฯ หวยนํ้าริน (5) ตอซัง
และฟางขาวในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่ฯ แมมะลอ

 1.2 ผลการสืบคนขอมูล รวมกับการสํารวจพื้นท่ีและสัมภาษณเกษตรกร พบวาปริมาณชีวมวลที่ไมใชประโยชน 
(เศษพืช) มีคาตั้งแต 107.03–520.08 กิโลกรัมสดตอไร โดยเกษตรกรนําเศษพืชไปใชประโยชน รอยละ 54 สวนเศษพืช
ที่ไมไดใชประโยชน รอยละ 46 สวนใหญถูกปลอยทิ้งใหยอยสลายตามธรรมชาติ รอยละ 27.4 และเผาทําลาย รอยละ 18.6 
ขอมลูสัดสวนชวีมวลตอนํา้หนกัผลผลติสด ปรมิาณชวีมวลทีเ่กิดขึน้ ปรมิาณชวีมวลทีไ่มใชประโยชน ความเรว็ในการยอยสลาย 
พื้นที่ปลูกพืชรวม และรอยละเศษพืชที่ไมไดใชประโยชน แสดงใหเห็นวากาแฟอะราบิกาและขาวโพดเลี้ยงสัตวมีแนวโนม
ทําใหเกิดปญหาหมอกควันและฝุนละอองจากการเผา นํ้าเนาเสียจากการหมักกองเศษพืช และดินเสื่อมโทรมสูงกวาชนิดอื่น

 1.3 ผลการประชุมรวมกับชุมชน 3 แหง และหนวยงานทองถ่ินเห็นชอบแนวทางแกไขปญหาแบบผสมผสาน 
ประกอบดวย นําเศษพืชไปใชประโยชนดวยวิธีที่เหมาะสม เชน ไถกลบในแปลง ทําปุยหมัก สินคา/ผลิตภัณฑแปรรูป
เพือ่จาํหนาย (รอยละ 51.67) สรางความเขาใจและใหความรู (รอยละ 2.67) กาํหนดขอตกลงและวิธปีฏบิตัริวมกันเพือ่เฝาระวงั
และลดการสรางมลพิษ (รอยละ 19) ฟนฟูและบําบัดคุณภาพสิ่งแวดลอม (รอยละ 20) รวบรวมและจัดเก็บเศษพืชที่พรอม
สําหรับการนําไปใชประโยชนไดทันที (รอยละ 6.66) สอดคลองกับผลคาดการณการใชประโยชนวัสดุเหลือใชทางการเกษตร
ของเกษตรกรท่ีสมัพนัธกบัจาํนวนการจัดเก็บวสัดเุหลอืใช ตามสมการคํานวณท่ีมคีา 2.101+0.063 ซึง่หมายถึงการใชประโยชน
วัสดุเหลือใชของเกษตรกรเพิ่มขึ้น 0.063 หนวยตอการเพิ่มขึ้นของจํานวนการจัดเก็บเศษวัสดุเหลือใชเฉลี่ย 1 หนวย

ผลเชอรร์ขีองกาแฟอะราบกิา กองปุ๋ยหมกัลําต้นข้าวโพดเล้ียงสัตว์
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2. การศกึษากระบวนการนําวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรบนพ้ืนที่สูงไปใช้ประโยชน์ในภาคการเกษตรและ
ลดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม

 2.1 นําขอมูลผลสํารวจความตองการใชป จจัยการผลิตของเกษตรกรและคุณสมบัติของเศษพืชมาใช
ในการออกแบบผลิตภัณฑ สรุปไดวาวัสดุปรับปรุงดินมีความเปนไปไดในการผลิตและคุมคากับการลงทุน เนื่องจากเกษตรกร
มีปริมาณการใชสูงถึงรอยละ 40.6 หรือเฉลี่ย 120 กิโลกรัมตอรายตอป และมูลนิธิโครงการหลวงยังไมไดผลิตเปนสินคา 
นอกจากน้ีผลวิเคราะหในหองปฏิบัติการยังบงช้ีวาเศษพืชหลายชนิดมีคุณสมบัติเดนท่ีแตกตางกัน เชน เปลือกและลําตน
ขาวโพดเล้ียงสัตวมธีาตอุาหารรองและธาตุอาหารเสริมในรปูทีพ่ชืใชประโยชนสงู ไดแก Mg Fe Mn Zn และ Cu กาแฟเชอรรี
และกะลามี Fe C และ B ลําตนมันสําปะหลังมี Mg Mn และ C ขณะท่ีผักใบตรวจพบธาตุอาหารหลัก ธาตุอาหารรองและ
ธาตุอาหารเสริมปริมาณสูงกวากลุมพืชอื่น (N P K Ca Fe Mn Zn B) โดยเฉพาะคอส ผักกาดขาว คะนาและฮองเต

 2.2 ขาวโพดเลี้ยงสัตวและกาแฟอะราบิกา ถูกคัดเลือกมาศึกษากระบวนการแปรรูปและกระบวนการผลิตวัสดุ
ปรับปรุงดินดวยเหตผุลความเส่ียงของปริมาณเศษพืชตอการเกิดปญหามลพิษสิง่แวดลอมและผลวิเคราะหธาตุอาหาร รวมถึง
ความเปนไปไดในการลงทุนและการข้ันตอนปฏิบัติ ขอมูลสรุปวากระบวนการท่ีเหมาะสมคือ (1) การหมักเศษพืชเปนปุย 
แตตองคัดเลือกวิธีเรงการยอยสลายที่เหมาะสมเนื่องจากหลายชนิดมีเนื้อเยื่อพืชขนาดละเอียดมาก มีปริมาณลิกนินและ
สารประกอบสลายยากอยูมาก และ (2) การเผาเปนถานชีวภาพดวยเตาเผาแบบไรอากาศที่ควบคุมอุณหภูมิ อัตราความรอน 
ระยะเวลาการเผาและสวนผสมของถาน เพือ่ใหไดตนแบบวัสดปุรบัปรุงดนิท้ังดานเคมี กายภาพ ชวีภาพ และความอุดมสมบูรณ
ของธาตุอาหารในรูปที่พืชนําไปใชประโยชนไดทันที ทั้งนี้คัดเลือกปุยหมักคุณภาพดี คือ สูตรเปลือกขาวโพดเลี้ยงสัตวและ
มลูวัว (4:1 สวน) จากโครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูฯ แมมะลอ และผงถานชวีภาพจากเปลือกกาแฟเชอรรพีืน้ทีโ่ครงการพัฒนาฯ วาวี 
เปนวัตถุดิบหลักในการผลิตวัสดุปรับปรุงดิน ผลทดสอบเบ้ืองตนเปรียบเทียบกับปูนโดโลไมท พบวา สูตร C (วัตถุดิบหลัก 
สัดสวน 50:50) และสูตร D (วัตถุดิบหลัก สัดสวน 75:25) ทําใหดินทดสอบซึ่งเดิมมีความเปนกรดปานกลาง 5.75 เปล่ียนเปน 
6.55 และ 6.8 เชนเดียวกัน เพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุและธาตุอาหารในรูปท่ีพืชนําไปใชประโยชนไดสูงกวาการใชปูนโดโลไมท

ต้นแบบวัสดปุรบัปรุงดินกรดถ่านชวีภาพจากซงัข้าวโพด
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. ขอมูลสถานการณการจัดการวัสดุเหลือใชทางการเกษตรของพืชเศรษฐกิจสําคัญบนพื้นที่สูง 1 เรื่อง
2. ตนแบบผลิตภัณฑจากวัสดุเหลือใชทางการเกษตรที่มีคุณภาพดีสําหรับใชปรับปรุงสมบัติดิน 1 ชนิด

ผลลัพธ์ของงานวิจัย
ผลิตภัณฑใหมที่ผลิตจากเศษขาวโพดเลี้ยงสัตวและเปลือกกาแฟอะราบิกา ซึ่งมีความเสี่ยงสูงตอการเกิดปญหา

มลพิษสิ่งแวดลอมบนพ้ืนที่สูง เชน หมอกควันและฝุนละออง นํ้าเสีย และดินเส่ือมโทรม โดยเกษตรกรสามารถ
นําผลิตภัณฑไปใชปรับปรุงดินกรดและขาดความอุดมสมบูรณเพื่อใหมีสภาพเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของตนพืช

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
การใชประโยชนเชิงวิชาการ
นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
ปรับปรุงกระบวนการผลิตตนแบบวัสดุปรับปรุงดินกรดตามมาตรฐานผลิตภัณฑเพื่อนําไปแกไขสมบัติดิน

ดานเคมี กายภาพ และชีวภาพ เชน pH ความโปรง ความรวนซุย การอุมนํ้า ซึ่งชวยเพิ่มการละลายของธาตุอาหาร
ที่เปนประโยชนตอพืช รวมถึงเพิ่มกิจกรรมของสิ่งมีชีวิตในดินทําใหพืชเติบโตและแข็งแรง

3. การคํานวณค่าการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกหลังจากนําวัสดเุหลือใชท้างการเกษตรไปแปรรูปเปน็ผลิตภัณฑ์
แทนการเผาวัสดุการเกษตรในพ้ืนทีโ่ล่งแจ้งกรณฟีางข้าวและเศษข้าวโพด

 ผลสัมภาษณแสดงใหเหน็วาการเผาเศษวสัดุเหลอืใชทางการเกษตร (ชวีมวล) บนพ้ืนท่ีสงู สวนมากมสีาเหตมุาจาก
การเตรียมพื้นที่เพาะปลูกพืช หากไมสรางความเขาใจที่ถูกตองใหกับเกษตรกรและเสนอทางเลือกวิธีการจัดการฟางขาวและ
เศษขาวโพดเหลือทิ้งเพื่อลดการเผา จะมีกาซเรือนกระจกปลอยออกสูชั้นบรรยากาศปริมาณ 30.52–29, 661.10 และ 
1,472.40– 893,591.00 ตันคารบอนไดออกไซดเทียบเทา (Ton CO

2
eq) ตามลําดับ ทั้งนี้ใชวิธีประเมินสัดสวนเศษวัสดุ

การเกษตรทีถ่กูเผาจากขอมลูพืน้ทีเ่กบ็เกีย่ว ปรมิาณผลผลติการเกษตรและสดัสวนเศษวสัดกุารเกษตรทีถ่กูเผาตามคูมอื IPCC 
1996 ดวยสมการ 3C1b การเผาชีวมวลในพื้นที่เพาะปลูก

แปลงข้าวโพดเล้ียงสัตว์ท่ีถูกเผาเตรยีมพื้นท่ีปลูก การเผาพื้นท่ีปลูกข้าวไรบ่รเิวณลาดชัน
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4. โครงการศกึษาและพฒันากระบวนการจัดการขยะโดยกระบวนการมสี่วนรว่ม
ของชุมชนท่ีเหมาะสมกับภูมสิังคมของชุมชนบนพื้นท่ีสูง

การเพ่ิมขึ้นของจํานวนประชากรและการขยายตัวทางเศรษฐกิจทําใหความตองการบริโภคทรัพยากรของมนุษย
เกนิความจาํเปนขัน้พืน้ฐาน ในขณะเดยีวกนัความกาวหนาทางเทคโนโลยเีปนอกีชองทางหนึง่ทีเ่อือ้ตอการนาํทรพัยากรไปใช
ในระบบการผลติสนิคาและบรกิารงายขึน้ ผลสบืเนือ่งจากการเปลีย่นแปลงนีก้อใหเกดิของเสยีปรมิาณมากและปญหามลพษิ
สิ่งแวดลอม มูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส. เห็นความสําคัญดังกลาวจึงวิจัยกระบวนการสรางการเรียนรูใหชุมชนเปล่ียน
พฤติกรรม และรวมกันปรับระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรตามหลักสขุาภิบาลท่ีด ีโครงการวจิยันีม้วีตัถุประสงค
เพื่อศึกษาสถานการณขยะมูลฝอยชุมชนที่มีความแตกตางของสถานที่ตั้งและบรบิท 8 ชาติพันธุ รวมถึงศึกษาพฤติกรรมรับรู
และมีสวนรวมของครัวเรือนในการจัดการขยะ สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การศกึษาสถานการณ์ขยะมูลฝอยของชุมชนพื้นทีสู่งในยุคสมัยทีม่กีารเปลีย่นแปลงทางสังคม
 1.1 ทุกชุมชนมีพฤติกรรมการบริโภคอาหารและอุปโภคของใชในชีวิตประจําวันมากข้ึนกวาเดิมโดยเฉพาะชุมชน

ที่เดินทางสะดวกและตั้งอยูใกลเมือง ผลสํารวจพบวาครัวเรือนและสถานประกอบการนําขยะมูลฝอยไปทิ้งในบอดินท่ีขุดไว
ทั้งประเภทที่ใชประโยชนตอไดและใชไมได เปนสาเหตุใหบอขยะเต็มอยางรวดเร็วซึ่งสวนใหญแกปญหาดวยการเผา
เพ่ือลดปริมาณหรือขดุบอขยะใหม ขณะเดียวกันชมุชนเกษตรกรรมหลายแหงสะสมกองเศษพืชทีส่งกล่ินเหม็นเนา กลายเปน
แหลงเชือ้โรคและสารพษิขนาดใหญ อยางไรกต็ามชมุชนและหนวยงานทองถิน่ใหความสาํคญักบัปญหานีม้ากขึน้และสงเสรมิ
ครัวเรือนคัดแยกขยะ 4 ประเภท แตหลายแหงยังบริหารจัดการไมดีพอหรือดําเนินการไดเพียงบางสวน

 1.2 องคประกอบขยะมูลฝอยที่สุมเก็บในชุมชนโครงการหลวง 7 แหง ดวยวิธี Quartering พบวาสวนใหญเปน
ขยะประเภทเศษอาหาร รอยละ 48.17 รองลงมาเปนขยะประเภทถุงหิ้ว และพลาสติก PET รอยละ 35.95 รองลงมาคือ
ถุงหิ้วและขวดแกว รอยละ 17.39 และ 12.69 สวนชุมชนโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงฯ 8 แหง พบวาสวนใหญเปนขยะ 
รอยละ 53.02 ขยะถงุหิว้และขวดแกว รอยละ 13.33 และ 6.31 ตามลาํดบั ทัง้นีข้ยะเศษอาหารและขยะรไีซเคลิมกีารหมนุเวยีน
หรือแปรรูปใชประโยชนซํ้าดวยชองทางที่แตกตางกัน รวมถึงจําหนายแบบเหมารวมใหกับพอคารับซ้ือของเกาซึ่งบางแหง
ปฏิเสธขวดแกวและใหราคาต่ํา

 1.3 ชุมชนโครงการหลวงสวนใหญคัดแยกขยะเพ่ือขายรานรับซ้ือของเกา รอยละ 27.12 รองลงมาคือนําขยะ
เศษอาหารมาทาํปุยหมักและใหอาหารสตัวเลีย้ง รอยละ 18.08 และ 15.62 ตามลาํดบั ขณะทีช่มุชนโครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูฯ 
จัดการขยะมูลฝอยดวยวิธีเผา รอยละ 36.85 รองลงมาคือนําขยะเศษอาหารมาเปนอาหารสัตวเลี้ยง เชน หมู ไก สุนัข เปนตน 
และทาํปุยหมกั รอยละ 24.03 และ 20.94 ตามลาํดบั ขอมลูแสดงใหเหน็วาหากชมุชนจดัการขยะมลูฝอยถกูตองและตอเนือ่ง
จะทําใหปรมิาณการปลอยกาซคารบอนไดออกไซดลดลงสูงถึงรอยละ 99 เชน บานศรบีญุเรอืง โครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูฯ โปงคาํ 
และบานวังไผ ศูนยฯ หมอกจาม

ประชุมสรา้งความเข้าใจโครงการ กิจกรรมคัดแยกองค์ประกอบขยะมลูฝอย
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2. การถอดบทเรยีนแนวปฏิบัติที่ดีของชุมชนที่ประสบผลสําเรจ็ในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมสี่วนรว่ม 
ได้แก่ บ้านศรบุีญเรอืง โครงการพัฒนาพื้นทีสู่งฯ โปง่คํา และบ้านวังไผ ่ศูนย์ฯ หมอกจ๋าม

 2.1 ผลสมัภาษณพบวาจดุเริม่ตนเกดิจากปญหาขยะมลูฝอยและผลเสยีท่ีเกดิขึน้กบัชมุชน ทาํใหผูนาํและหนวยงาน
รวมกนัวเิคราะหและกาํหนดแนวทางแกไขโดยมเีปาหมายลดปรมิาณขยะมลูฝอยทีต่องนาํไปกาํจดั แผนจดัการขยะแบบใหม 
ประกอบดวย (1) ลดขยะจากครัวเรือนและสถานประกอบการดวยกิจกรรมคัดแยกประเภทขยะและสงเสริมกิจกรรม 
“ลดการใช ใชซํ้า แปรรูปใชใหม ซอมแซมและปฏิเสธสารอันตราย” (2) รวบรวมและเก็บขนขยะท่ัวไปท่ีตองนําไปกําจัด และ 
(3) กําจัดขยะดวยวิธีการที่ถูกตองตามหลักสุขาภิบาล

 2.2 กลไกขับเคลื่อนงานที่ชวยเพิ่มโอกาสความสําเร็จ ประกอบดวย (1) จัดศึกษาดูงานเพื่อเปดมุมมองและ
เหน็ตวัอยางท่ีด ี(2) สนบัสนุนกลุมคนท่ีมภีาวะผูนาํ (3) มอบหมายผูรบัผดิชอบใหชดัเจนตามบทบาทหนาท่ี (4) สรางแรงจูงใจ
ใหงานเกิดความตอเนื่องภายใตกฎระเบียบ/ขอตกลง/บทลงโทษจากการประชาพิจารณ และ (5) ประสานหนวยงานทองถิ่น
เพื่อใหคําแนะนําและสนับสนุนงบประมาณที่จําเปน

 2.3 รางแผนปฏิบัติการเพ่ือบริหารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนแบบครบวงจรตามหลักการ “ลด คัด กําจัด 
ปรับใชใหม” ประกอบดวย (1) กิจกรรมระยะสั้น เชน ประชุม อบรม ศึกษาดูงาน เผยแพรขาวสาร เพิ่มเติมมาตรการ
ทางสงัคม/แกไขขอปฏิบตัชิมุชน มอบหมายกลุมคนรบัผดิชอบ และ (2) กจิกรรมระยะยาว เชน ประกวดครวัเรอืน จดัตัง้ธุรกจิ
รับซ้ือขยะรีไซเคิลของชุมชน ปรับปรุงบอขยะ รวมถึงจัดกิจกรรม แบงเปนกิจกรรมที่ชุมชนดําเนินการเอง กิจกรรม
ที่หนวยงานสนับสนุน และกิจกรรมที่ชุมชนรวมกับหนวยงาน

 2.4 คัดเลือกชุมชน 3 แหง ไดแก บานปางแดงใน โครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ ปางแดงใน บานหวยนํ้าใส โครงการ
พัฒนาพื้นที่สูงฯ สบเมย และบานปางมะกลวย โครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ ปาแป เขารวมโครงการลดกาซเรือนกระจก
ภาคสมัครใจตามมาตรฐานของประเทศไทย ประเภทการจัดการของเสีย ขององคการบริหารจัดการกาซเรือนกระจก 
(องคการมหาชน) เบื้องตนกําหนดกิจกรรมแปรรูปขยะพลาสติกและวัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตรเปนกอนเช้ือเพลิง
โรงงานอุตสาหกรรมและวัสดุปรับปรุงดิน ตามลําดับ แตตองทบทวนศักยภาพของชุมชนอีกครั้ง

จัดทําแผนปฏิบติัการบรหิารจัดการขยะมลูฝอย ตัวอยา่งแผนกิจกรรมจัดการขยะมลูฝอยชุมชน

3. การศึกษาพฤติกรรมการรับรู้และการมีส่วนร่วมของชุมชนพ้ืนที่สูงในการจัดการขยะมูลฝอยระดับ
ครวัเรอืน

 ตวัแปรตน ไดแก ปจจยัสวนบคุคล (อาย ุชาตพินัธุ อาชพี ระดบัการศกึษาและลกัษณะทีอ่ยูอาศยั) มผีลตอตวัแปรตาม 
ไดแก (1) การคัดแยกขยะมูลฝอย (2) ทัศนคติและความรูความเขาใจตอการคัดแยกขยะมูลฝอย และ (3) ความรวมมือ
ในการจัดการขยะ ตั้งแตระดับปานกลางจนถึงมากที่สุด ผลวิเคราะหลําดับความสําคัญของปจจัยในแตละตัวแปรตาม
โดยพิจารณาคะแนนเฉลี่ยรวมซึ่งแตละปจจัยมีคาใกลเคียงกันมาก พบวา
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 3.1 ครัวเรือนไมคัดแยกขยะมูลฝอย เกิดจาก (1) ภาชนะใสขยะไมเพียงพอ (2) ไมมีการสรางทัศนคติที่ดี 
(3) ถงัขยะแยกประเภทมขีอความไมชดัเจน (4) การเกบ็ขน/จดัการขยะทีไ่มถกูวธิ ีและ (5) ครวัเรอืนมคีวามรูความเขาใจนอย

 3.2 ทัศนคติและความรูความเขาใจตอการคัดแยกขยะมูลฝอย พบวา (1) ครัวเรือนสวนใหญเห็นความสําคัญ
และทราบวาการแยกขยะเปนวิธีที่เหมาะสม (2) การแยกขยะกอนทิ้งทําใหกําจัดขยะงายขึ้น (3) ขยะขวดสารเคมีควรกําจัด
อยางถูกวิธี (4) ขยะอันตรายควรแยกทิ้งจากขยะประเภทอ่ืน และ (5) ควรเนนใหคนในชุมชนคัดแยกขยะกอนนําไปท้ิง

 3.3 กจิกรรมการจัดการขยะท่ีสาํรวจพบภายในชุมชนและครัวเรือนใหความรวมมือ คอื (1) การคัดแยกขยะรีไซเคิล
เพื่อนําไปขาย (2) การต้ังกฎระเบียบการทิ้งขยะ (3) การทําเสวียน/นํ้าหมักบริเวณครัวเรือน (4) การตั้งกลุมติดตามคัดแยก
ขยะในครัวเรือน และ (5) การเขารวมกิจกรรมไมรับถุงหิ้ว

 3.4 ความพึงพอใจการจัดการขยะของแตละชุมชนมีความแตกตาง ขอมูลรวมแสดงใหเห็นวาชุมชน 14 แหง 
พึงพอใจ (1) กิจกรรมประชาสัมพันธการคัดแยกขยะทุกคร้ังที่มีการประชุมของหมูบานในระดับปานกลาง (2) บอทิ้งขยะ
มีเพียงพอตอปริมาณขยะในระดับนอย (3) บริการของรถเก็บขยะของชุมชนในระดับนอย (4) หนวยงานเขามาใหความรู
การคัดแยกขยะมูลฝอย ขยะอันตรายและขยะติดเช้ือในระดับปานกลาง (5) จุดคัดแยกประเภทขยะเพียงพอตอปริมาณขยะ
ในระดับปานกลาง และ (6) จุดทิ้งขยะอันตรายเพียงพอตอปริมาณขยะในระดับปานกลาง

ผลผลิตของงานวิจัย
1. ขอมูลสถานการณ สาเหตุ วิธีจัดการปญหาขยะมูลฝอยของชุมชนบนพื้นที่สูง 15 แหง 3 บริบท
2. รางแผนปฏิบัติการเพื่อบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรของชุมชนพื้นที่สูง 14 แหง
3. ขอมูลพฤติกรรมชุมชนดานการรับรูและการมีสวนรวมตอการจัดการขยะมูลฝอยระดับครัวเรือน 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
กิจกรรมสรางการมีสวนรวมของชุมชนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยจากแหลงกําเนิด 

ไดแก ครัวเรือนและสถานประกอบการ นําไปสูการแกไขปญหามลพิษสิ่งแวดลอมและบรรเทาผลกระทบจากการเผา 
การสะสมกองขยะมูลฝอยและวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรบนพื้นที่สูง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
การใชประโยชนเชิงวิชาการ
นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
ประเมินประสิทธิภาพกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานทองถ่ินตามแผนปฏิบตักิารบริหารจัดการ

ขยะมูลฝอยและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรตามหลักการ “ลด คัด กําจัด ปรับใชใหม” (Reduce Screen Remove 
Renew) หรือ 3R 1S ที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่สูง 

สอบถามข้อมลูพฤติกรรมจัดการขยะระดับครวัเรอืนผลวิเคราะหตั์วแปรต้นและตัวแปรตามเทียบปัจจัยยอ่ย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565102



แผนงานที ่6

การวิจัยเพื่ออนุรกัษ์ ฟื้ นฟู และพัฒนาต่อยอด
สรา้งมูลค่าเพิ่มจากพืชท้องถ่ินบนพื้นทีส่งู
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การวิจัยเพื่ออนุรกัษ์ ฟื้ นฟู 
และพัฒนาต่อยอดสรา้งมูลค่าเพิ่ม
จากพืชท้องถ่ินบนพื้นทีส่งู

มุ งเนนงานวิจัยเพื่อฟ นฟู อนุรักษสิ่งแวดลอม และใชประโยชน
ทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพอยางเหมาะสม รวมท้ัง
การเสริมสรางศักยภาพความเขมแข็งของชุมชนในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ผานกลไกการปกปอง คุ มครอง
โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานภาคีเครือขาย ซึง่แบงกลุม
การวิจัยออกเปน 3 ลักษณะ ไดแก (1) การวิจัยเพื่ออนุรักษและฟนฟู
ฐานทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพเพ่ือสรางแหลงอาหารของชุมชน 
โดยการนําความรู และเทคโนโลยีไปบริหารจัดการแบบมีสวนรวมใหเกิด
ความสมดุลระหวางการอนุรักษและการใชประโยชน (2) การวิจัยและพัฒนา
ชนิดพชืทองถ่ินทีม่ศีกัยภาพสาํหรบัเปนพชืทางเลอืกใหมในการประกอบอาชีพ
ของชุมชน (3) การวิจัยและพัฒนาตอยอดเพ่ือเพ่ิมมูลคาและสรางคุณคาจาก
ภูมิปญญาทองถิ่น และความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นที่สูงเปนผลิตภัณฑ

สมุนไพรที่มีความปลอดภัยและมีคุณภาพตามมาตรฐาน ครอบคลุมท้ังกลุมยาสมุนไพร เวชสําอาง ผลิตภัณฑเสริมสุขภาพ 
และผลติภณัฑเพ่ือสขุอนามยัในครวัเรอืน เพือ่พฒันาเศรษฐกจิระดบัชมุชนและเชงิพาณชิยตามแนวทางโมเดลเศรษฐกจิ BCG 
โดยมีผลผลิตสาํคญัประกอบดวย (1) องคความรูการปลูกและการจัดการเพ่ือฟนฟพูชืทองถ่ินหายาก/พชืทีม่ศีกัยภาพ 4 ชนดิ 
ไดแก บุก ตาว มะเขาควาย นอยหนาเครือ (2) องคความรูภูมิปญญาการใชสมุนไพร/ตำรับยาพ้ืนบานในการรักษาโรคไต 
5 ชมุชน (ปาแป คลองลาน ผาผึง้ –ศรีครีรีกัษ วงัไผ แมจรมิ) (3) ผลติภณัฑจากสารธรรมชาติเพือ่ใชในครวัเรอืนหรือเชงิพาณิชย 
3 ผลิตภัณฑ (สเปรยน้ำมันสม ยาหมองตะไครตน สารสกัดมะแขวน) และมาตรฐานคุณภาพวัตถุดิบน้ำมันหอมระเหย
มะแขวน 1 รายการ

1. โครงการวิจัยเพื่อพฒันากระบวนการมสี่วนรว่มของชุมชนในการอนุรกัษ์ ฟื้ นฟ ู
และใช้ประโยชน์พชืและเหด็ท้องถ่ิน

สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูงไดดําเนินงานวิจัยและพัฒนารวมกับชุมชนในการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชน
พชืทองถ่ินบนพ้ืนทีส่งูมาอยางตอเน่ือง เพ่ือใหสอดคลองกับยทุธศาสตรการขับเคล่ือนการพัฒนาประเทศดวยโมเดลเศรษฐกิจ 
BCG ที่มุงรักษา ฟนฟู และใชประโยชนจากฐานทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรมอยางคุมคา โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อถอดบทเรียนกระบวนการจัดการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชทองถิ่นบนพื้นที่สูงแบบมีสวนรวมของ
ชมุชนตวัอยาง รวมทัง้ทดสอบเทคโนโลยีการขยายพนัธุ การปลูก และเขตกรรมพืชและเหด็ทองถิน่ท่ีมคีณุคาทดแทนการนําออก
จากแหลงธรรมชาติ และพัฒนาฐานขอมูลดิจิทัล ดานความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาการใชประโยชนของชุมชน
บนพื้นที่สูง สรุปผลการดำเนินงาน ดังนี้

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565104



1. การศึกษาและพัฒนาชุมชนตัวอย่างด้านการอนุรักษ์ ฟื้ นฟู และใช้ประโยชน์จากความหลากหลาย
ทางชวีภาพบนพ้ืนทีสู่ง

 1.1 การถอดบทเรียนแนวปฏิบัติที่ดี เงื่อนไข ปจจัยความสำเร็จของชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู และ
ใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ (ชุมชนตัวอยาง Food Bank) จำนวน 4 ชุมชน ไดแก แมพริก (วาวี) 
ปางมะโอ (ปางมะโอ) ปาแป (แมสะเรียง) และหวยอีคาง (ทุงหลวง) พบวา ปจจัยที่มีความสำคัญตอการพัฒนาเปนชุมชน
ตวัอยางดานการอนุรกัษ ฟนฟ ูและใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ 5 ลำดบัแรก คอื (1) บทบาทของผูนำชมุชน
ที่เขมแข็ง (2) การมีผูรู มีนักวิจัยทองถิ่น เกษตรกรตัวอยาง มีสื่อการเรียนรู และการมีแหลงเรียนรู ฐานเรียนรู และแปลง/
บานตัวอยาง (3) การมีจิตสำนึกในการรักษาท่ีเขมแข็งและลึกซ้ึงกวาการใชประโยชน (4) การจัดกิจกรรม และเขารวม
กิจกรรมตางๆ ดานการอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่อง และ (5) การรวมกันตั้งกฎระเบียบ
การใชประโยชน การอนุรกัษในชมุชน และมผีลบงัคบัใชไดจรงิ สำหรบัปจจยัดานกระบวนการดำเนนิงานของโครงการ Food Bank 
ตอการพัฒนาชุมชนเปนตนแบบดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลาย
ทางชีวภาพ ที่มีความสำคัญตอชุมชน 5 ลำดับแรก คือ (1) การนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาประยุกตใชในการจัดการขอมูล 
(2) การถอดบทเรียนจากการดำเนินงานในพื้นที่และแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน (3) การระดมความคิด วางแผนรวมกับ
ผูนำชุมชน และชาวบาน (4) การใชชองทางสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ มีการสื่อสารสองทาง ทั้งเจาหนาที่และชาวบาน และ 
(5) การทีช่มุชนมบีทบาทในการเขามามสีวนรวมทกุขัน้ตอน ตัง้แตรวมวเิคราะหปญหาความตองการของชมุชน รวมกนัวางแผน
การพัฒนา และกำหนดกิจกรรม รวมตัดสินใจ รวมปฏิบัติตามแผน และรับผลประโยชนรวมกัน

 1.2 การถายทอดความรูและแลกเปลีย่นเรยีนรูกระบวนการพฒันาชมุชนดานการอนรุกัษ ฟนฟ ูและใชประโยชน
จากความหลากหลายทางชีวภาพแบบมีสวนรวมสูชุมชนเครือขาย 4 ชุมชน ไดแก บานหวยน้ำใส (สบเมย) บานนาหมัน 
(แมจริม) บานปางตนเดื่อ (แมสลอง) และบานหวยโปง (เลอตอ) โดยชุมชนบานหวยน้ำใส บานนาหมัน และบานปางตนเดื่อ 
มีผลการประเมินตามเกณฑตัวชี้วัดชุมชนตัวอยาง Food Bank รวม 95 คะแนนจาก 100 คะแนน ซึ่งจัดอยูในกลุมดีมาก 
(A) หมายถึง ชมุชนท่ีสามารถขับเคล่ือนกจิกรรมดานการอนุรกัษ ฟนฟ ูและใชประโยชนพชืทองถิน่ไดดวยตนเอง มรีายไดจาก
กิจกรรมการอนุรักษฟนฟู และเปนแหลงแลกเปลี่ยนเรียนรูใหกับชุมชนอื่นๆ สวนบานหวยโปง มีผลการประเมินคาคะแนน
รวม 70 คะแนน จัดอยูในกลุมดี (B) หมายถึง ชุมชนมีการจัดตั้งกลุมอนุรักษฟนฟูพืชทองถ่ินอยางเปนรูปธรรม ขยายผล
สูครัวเรือนสมาชิก และมีการสรางผูรูรุนใหมจากรุนสูรุน สำหรับกิจกรรมที่มีการดำเนินงานในแตละพื้นที่ ประกอบดวย 
(1) การกำหนดขอบเขตพื้นที่ปาใชสอย/ปาชุมชน ใหมีความชัดเจน (2) การสำรวจฐานทรัพยากรธรรมชาติดานพืชและ
เห็ดทองถ่ิน ในพ้ืนที่ครัวเรือน พื้นที่เกษตร และปารอบชุมชน (3) การจัดทำโรงเรือนเพาะขยายพันธุพืชทองถ่ินและแปลง
รวบรวมพันธุพืช (4) การสนับสนุนการปลูกฟนฟูพืชทองถ่ิน ทั้งในพื้นที่ครัวเรือน พื้นที่เกษตร และพื้นที่ปารอบชุมชน 
(5) การพัฒนาตอยอดการใชประโยชนพืชอาหารและสมุนไพรทองถิ่น เปนผลิตภัณฑอาหารและสมุนไพรเพื่อใชประโยชน
ในชุมชน

2. การศกึษาและพัฒนาเทคโนโลยกีารเพาะเห็ดป่าไมคอรไ์รซากินได้ (เห็ดตับเต่าและเห็ดเผาะ) รว่มกับ
การปลกูไมท้้องถ่ิน ไมป้า่ และพชืเศรษฐกิจ เพื่อฟื้ นฟปูา่ไม ้สรา้งแหล่งอาหาร และพฒันาเศรษฐกิจชุมชนอยา่ยั่งยนื

 ทดสอบการเพาะเห็ดตับเตาและเห็ดเผาะรวมกับการปลูกไมทองถิ่น ไมปาและพืชเศรษฐกิจ รวมกับเกษตรกร
ในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4 แหง ไดแก ปางมะโอ แมมะลอ ปางหินฝน และวาวี จากการทดสอบ
การใสเชื้อเห็ดตับเตา (หัวเชื้อสด และหัวเชื้อเสนใยในเมล็ดขาวฟาง) รวมกับพืช 7 ชนิด ไดแก อะโวคาโด มะมวง นอยหนา 
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สมโอ ขนุน กระทอน และมะกอกน้ำ พบวา การใสเชื้อเห็ด
ตับเตาตั้งแตระยะกลา มีแนวโนมในการกระตุนการเจริญ
เติบโตทางความสูงของไมผลท้ัง 7 ชนิด มากกวาการ
เปลี่ยนแปลงทางขนาดลำตน ทั้งนี้ยังไมพบการออกดอกเห็ด
ตบัเตาในแปลงทดสอบ เนือ่งจากเปนการเกบ็ขอมลูหลงัจาก
มกีารใสเชือ้เหด็ 1 ป ซึง่โดยปกตเิหด็ตับเตาสามารถสรางดอก
เห็ดภายใน 1–2 ป หากมีการจัดการน้ำ และสภาพแวดลอม
ใหเหมาะสม สำหรับแปลงทดสอบการปลูกยางนารวมกับ
การใสเชื้อเห็ดเผาะ พบวา ตนยางนาท่ีใสเชื้อเห็ดเผาะ
มีการเจริญเติบโตทางดานลำตน และความสูงมากกวา
ตนที่ ไมใส เชื้อเห็ด และตนที่ ใส เชื้อเห็ดมีใบที่สมบูรณ 
มีขนาดใหญและมีสเีขยีวเขมกวาตนที่ไมใสเชื้อเห็ด

3. การศึกษาวิธีการขยายพันธ์ุ การปลูก และการเขตกรรมเพ่ือฟ้ืนฟูและอนุรกัษ์พืชหายาก/ใกล้สูญหาย 
ทีม่คีุณค่าทางเศรษฐกิจ และพืชทีม่คีุณค่าทางวัฒนธรรมของชุมชนบนพ้ืนทีสู่ง

 ศึกษาวิธีการขยายพันธุ การปลูก และการเขตกรรมพืช 4 ชนิด ไดแก ตีนฮุงดอย (Daiswa polyphylla Smith) 
มะเขาควาย (Dittoceras maculatum Kerr) นอยหนาเครอื (Kadsura heteroclita) และฝาย (Gossypium hirsutum L.) 
สรุปผลดังน้ี

 3.1 ตีนฮุงดอย: สามารถงอกไดดีในวัสดุปลูก 3 ชนิด ไดแก ดินปา ดินปาผสมแกลบดํา และดินปาผสมแกลบดํา
และปุยอนิทรีย โดยมอีตัราการงอกรอยละ 95–100 แตการปลูกตนีฮุงดอยในวสัดปุลกูท่ีมสีวนประกอบของดินปาผสมแกลบดาํ
และปุยอินทรีย (อัตราสวน 1:1:1) ทําใหมีคาเฉลี่ยความสูงของลําตนสูงกวาตนที่ปลูกในดินปา และดินปาผสมแกลบดํา 
นอกจากน้ีพบวาลําตนมีความสมบูรณ และแข็งแรงกวา

 3.2 มะเขาควาย: ตนทีม่กีารใสปุยอนิทรยี มขีนาดเสนผานศนูยกลางลาํตนเฉลีย่อยูในชวง 6.80–12.98 มลิลเิมตร 
(เพิ่มขึ้น 6.18 มิลลิเมตร) สวนตนมะเขาควายที่ไมมีการใสปุย มีขนาดเสนผานศูนยกลางลําตนเฉลี่ยอยูในชวง 7.69–13.66 
มิลลิเมตร (เพิ่มขึ้น 5.97 มิลลิเมตร) และการเจริญเติบโตดานความสูงของตน พบวา ตนที่มีการใสปุยอินทรีย มีความสูงเฉล่ีย
อยูในชวง 58.1–188.8 เซนติเมตร (เพิ่มขึ้น 130.6 เซนติเมตร) สวนตนมะเขาควายที่ไมมีการใสปุย มีความสูงเฉลี่ยอยูในชวง 
54.4–193.3 เซนติเมตร (เพิ่มขึ้น 138.9 เซนติเมตร)

ลักษณะรากไมคอรไ์รซาต้นยางนา (เหด็เผาะ)

รูปแบบหวัเชื้อเหด็ตับเต่าและเหด็เผาะท่ีเหมาะสม
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 3.3 นอยหนาเครือ: สามารถเพาะขยายพันธุได 2 วิธี ไดแก (1) การเพาะเมล็ด โดยนําเมล็ดนอยหนาเครือ
ทีแ่กสมบรูณ ไปแชตูเยน็ ประมาณ 1 อาทติย จากน้ันนาํมาเพาะในขุยมะพราว รดนํา้ใหชุม คลมุพลาสติกไวประมาณ 2 เดอืน 
ตนกลาจะเริ่มงอกขึ้นมา (2) การตอนกิ่ง โดยคัดเลือกเถานอยหนาเครือที่กึ่งออนกึ่งแก (เถาจะมีสีนํ้าตาลอมเขียว) 
ใชเวลาประมาณ 5 เดือน จะเริ่มเห็นรากแตกออกมา พรอมตัดและลงปลูก หลังตอนกิ่งแลว 7 เดือน

 3.4 ฝาย: ปลูกรวบรวมพันธุฝายเพื่อเก็บรักษาพันธุและผลิตเมล็ดพันธุ 3 พื้นที่ ไดแก สถานีฯ ปางดะ จํานวน 
53 พันธุ โครงการฯ ปางแดงใน 12 พันธุ และโครงการฯ สบเมย 5 พันธุ พบวา ฝายที่ปลูกรวบรวมที่สถานีฯ ปางดะ
มีอายุการออกดอก 90–110 วัน สวนอายุการเก็บ 140–250 วัน ผลผลิตปุยฝายอยูในชวง 21.76–641.82 กิโลกรัมตอไร 
โดยฝายพันธุ NK4 ใหผลผลิตสูงสุดที่ 641.82 กิโลกรัมตอไร รองลงมาไดแก พันธุ L1 และ L4 ใหผลผลิต 496.01 492.47 
กิโลกรัมตอไร ตามลําดับ สวนฝายท่ีปลูกในพื้นท่ีปางแดงใน พบวามีอายุการออกดอกอยูที่ 60–90 วัน อายุการเก็บเกี่ยว 
120–130 วัน ผลผลิตปุยฝายอยูระหวาง 115.45–334.88 กิโลกรัมตอไร โดยฝายพันธุ L25 ใหผลผลิตปุยสูงสุด 334.88 
กิโลกรัมตอไร รองลงมาไดแก พันธุ L21 ผลผลิต 307.45 กิโลกรัมตอไร และฝายพันธุตากฟา 3 ใหผลผลิตตํ่าสุดที่ 115.45 
กิโลกรัมตอไร สําหรับพื้นที่สบเมย พบวาฝายมีอายุการออกดอก 90 วัน อายุการเก็บเกี่ยว 190 วัน โดยผลผลิตปุยฝาย
อยูระหวาง 26.66–137.12 กิโลกรัมตอไร โดยฝายพันธุ L4 ใหผลผลิตปุยสูงสุดที่ 137.12 กิโลกรัมตอไร และฝายพันธุตากฟา 
84–4 ใหผลผลิตตํ่าสุดที่ 26.66 กิโลกรัมตอไร

4. การศึกษาและพัฒนาแหล่งรวบรวมพันธ์ุพืชท้องถ่ินบนพื้นที่สูงเพื่อเก็บรักษาฐานพันธุกรรมและ
การใช้ประโยชน์ในการเปน็แหล่งอาหารและฟ้ืนฟูปา่รอบชุมชนอยา่งยั่งยืน

 จัดทําแหลงรวบรวมพันธุกรรมพืชทองถิ่นบนพื้นที่สูงในรูปแบบส่ิงมีชีวิต (Living collection) เพื่อเก็บรักษาฐาน
พันธุกรรมพืชที่มีคุณคาใหคงอยู ไมใหสูญหาย และสามารถขยายพันธุตอไปได จํานวน 5 แหง ไดแก (1) บานปางตนเดื่อ 
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง จํานวน 40 ชนิด (2) บานดอยปุย โครงการฯ ดอยปุย จํานวน 86 ชนิด 
(3) ศูนยฯ เลอตอ จํานวน 60 ชนิด (4) อุทยานหลวงราชพฤกษ จํานวน 55 ชนิด และ (5) โรงเรียนพิจิตรพิทยาคม จํานวน 
59 ชนิด

5. การจัดทําฐานข้อมูลองค์ความรูแ้ละความหลากหลายทางชวีภาพบนพ้ืนทีสู่ง
 ประมวลผลขอมูลความหลากหลากหลายของพืชทองถิน่จากการศกึษารวบรวมในระยะท่ีผานมา จาํนวน 40 ชมุชน 

6,728 องคความรู จัดจําแนกชนิดพืชได จํานวน 1,820 ชนิด รวมท้ังออกแบบโครงสรางของฐานขอมูลในรูปแบบ Excel 
ที่สามารถจัดระเบียบขอมูลอยางเปนระบบและเปนหมวดหมู เชื่อมโยงระหวางขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพ
และภูมิปญญาการใชประโยชนบนพื้นที่สูง

ตีนฮุ้งดอย น้อยหน่าเครอื มะเขาควาย ฝ้าย
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. วิธีการปลูก และการจัดการพืชหายากและพืชท่ีมีคุณคาทางวัฒนธรรมของชุมชนบนพื้นที่สูง จํานวน 4 เรื่อง
2. องคความรูการทําเสนดายแบบเข็นมือของแตละชุมชนบนพื้นที่สูง จํานวน 1 เรื่อง
3. องคความรูการใชเห็ดปาไมคอรไรซากินไดในการสงเสริมการเจริญเติบโตของพืชทองถ่ินและพืชเศรษฐกิจ 

จํานวน 1 เรื่อง
4. ฐานขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นที่สูง จํานวน 1 ระบบ
5. กระบวนการพัฒนาชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพบน

พื้นที่สูง จํานวน 1 เรื่อง
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. เกษตรนําผลงานวิจยัไปใชประโยชน เรือ่ง การใชประโยชนและสรางรายไดจากพืชทองถิน่ โดยการเพาะปลูก

พชืทองถิน่เพือ่เปนแหลงอาหารและเสริมรายไดในครวัเรอืน โดยมชีนดิพชืทีม่คีวามตองการตลาด ทัง้ตลาดภายในทองถิน่
และตลาดภายนอก จํานวน 13 ชนิด ไดแก บุก หมาก พลู มะแขวน ลงิลาว หวายหนามขาว ชะอม ผักกูด ตีนฮุงดอย 
นอยหนาเครือ มะเขาควาย กระชายดํา ไผ (รวกดํา เลี้ยง ซางหมน ยักษ บงหวาน หก บงใหญ ตง หกหวาน กิมซุง) 
รวม 16,371 ตน เกษตรรวมทั้งสิ้น 146 ราย ใน 33 ชุมชน มีการจัดทําแปลงสาธิตและแปลงตัวอยางการเพาะปลูก
พืชทองถิ่นของเกษตรกร เพื่อใชเปนแหลงเรียนรูใหแกคนในชุมชนและนอกชุมชน ในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูง
แบบโครงการหลวง 6 แหง ไดแก โปงคํา แมสอง สบเมย แมสามแลบ หวยกางปลา และวาวี

2. เกษตรกรนําองคความรู เรื่อง “การเพาะเล้ียงเห็ดทองถ่ินเสริมแหลงอาหารและรายไดของชุมชน” ไปใช
จํานวน 42 ราย ในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 8 แหง ไดแก ปางมะโอ ปางหินฝน วาวี 
หวยกางปลา โปงคํา นํ้าแปง แมจริม และบอเกลือ สามารถเพาะเลี้ยงเห็ด 6 ชนิด ไดแก เห็ดนางฟา เห็ดนางรมเทา 
เห็ดหอม เห็ดหูหนูดํา เห็ดตับเตา และเห็ดหลม สําหรับเปนแหลงอาหาร และสรางรายไดใหกับครัวเรือน โดยมี
การจําหนายในรูปแบบของกอนเชื้อเห็ด จํานวน 8,164 กอน และผลผลิตดอกเห็ด ไดผลผลิตรวม 266.87 กิโลกรัม 
สามารถสรางรายไดใหกับเกษตรกร รวม 126,652 บาท

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 1.1 การวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชและ

เห็ดทองถิ่น
 1.2 การวิจัยเพื่ออนุรักษ ฟนฟู และพัฒนาตอยอดสรางมูลคาเพิ่มจากพืชทองถิ่นบนพื้นที่สูง
2. การใชประโยชนเชงิสาธารณะ
 2.1 การถายทอดองคความรูวิธีการเพาะขยายพันธุ การปลูก การจัดการ และการเก็บเกี่ยวพืชทองถิ่น

ที่เหมาะสม ใหกับเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 13 พื้นที่ 100 ราย และการถายทอด
ความรูเรื่องการเตรียมหัวเชื้อเห็ดไมคอรไรซาและการจัดการเห็ดในโรงเรือน ใหแกเกษตรกร 9 พื้นที่ 60 ราย รวมทั้ง
การอบรมแนวทางการเพิม่มลูคาผลผลติพชื/เหด็ทองถิน่ดวยกระบวนการแปรรปูวตัถดุบิขัน้ตนทีม่คีณุภาพและปลอดภยั 
ใหกับเกษตรกร 6 พื้นที่ 60 ราย

 2.2 การจัดทําสือ่ถายทอดองคความรูจากงานวิจยั เชน โปสเตอร เอกสารเผยแพร และบทความทางวิชาการ 
อยางนอย 5 เรื่อง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2. โครงการศกึษาและพฒันาการผลิตพชืท้องถ่ินท่ีมศีกัยภาพเพื่อเป็นพชืเศรษฐกิจใหม่
บนพื้นท่ีสูง

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมอิากาศในปจจบุนัไดสงผลกระทบตอการผลิตพชื แนวทางหน่ึงในการปรับตวัคอื การใชชนดิ
พนัธุพชืทีเ่หมาะสม โดยเฉพาะพืชทองถิน่ทีม่าจากฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ซึง่สามารถเจริญเตบิโตไดดใีนหลายสภาพพ้ืนที่ 
มีความหลากหลายทางสายพันธุที่ทนทานตอโรคและแมลงศัตรูพืช รวมท้ังทนทานตอการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศ ทั้งนี้
เพือ่การยกระดบัการผลติพชืทองถิน่ดงักลาว จงึไดศกึษาและพฒันาระบบการผลติพชืทองถิน่ท่ีมศีกัยภาพเพือ่เปนพชืทางเลอืก
ในการสรางเศรษฐกิจบนพ้ืนที่สูง รวมทั้งศึกษาโอกาสทางการตลาดพืชทองถิ่นบนพื้นที่สูง สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การศกึษาและพัฒนาการผลิตบุกบนพ้ืนทีสู่ง
 1.1 การศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาของบุกเน้ือทรายท่ีพบบนพ้ืนท่ีสูง โดยรวบรวมจากพ้ืนท่ีตําบลแมสามแลบ 

อําเภอสบเมย จังหวัดแมฮองสอน พบวา ลักษณะเชิงปริมาณ ไดแก ความสูงตน ขนาดลําตน ขนาดทรงพุม นํ้าหนักหัวใตดิน 
มีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกัน สําหรับลักษณะเชิงคุณภาพ ไดแก สีเนื้อหัวบริเวณใตผิวเปลือก พบวา สวนใหญจะมี
สเีนือ้ชมพ ูสเีนือ้ชมพูสมหรอืเหลอืง และสเีหลอืง ซึง่จะมรีะดบัความเขมของสเีนือ้แตกตางกนัไป จากการสงัเกตสเีนือ้หัวและ
ลักษณะลายทางลําตนของบุกเนื้อทรายในแตละกลุม จะมีสีเนื้อหัวท้ังสองแบบไมแยกกลุมกันชัดเจน ดังนั้นการคัดเลือก
ลกัษณะท่ีเกีย่วของกบัศักยภาพในการใหผลผลติหรอืการเจริญเตบิโตของหัวบกุทีเ่หน็ไดชดัเจน สามารถพิจารณาไดจากขนาด
และความสูงของลําตนและขนาดทรงพุมได

 1.2 การศึกษาวิธีการเพิ่มปริมาณและคุณภาพผลผลิตของสวนขยายพันธุบุก โดยการขยายพันธุดวยการใชเมล็ด 
เปนวิธีการเพิ่มปริมาณของสวนขยายพันธุที่มากภายใตระยะเวลาที่สั้น และไดผลผลิตหัวใตดินที่มีขนาดสมํ่าเสมอ เพื่อเพิ่ม
ประสทิธภิาพการผลติเมลด็พนัธุ จงึไดมกีารประยกุตใช GA

3
 สาํหรบัชกันาํใหบกุเกดิดอก โดยทีร่ะดบัความเขมขน GA

3
 ตัง้แต 

10 mg/kg ขึ้นไปชวยกระตุนการเกิดดอกและติดเมล็ดของบุกเนื้อทรายได
 1.3 การศึกษารูปแบบการปลูกบุกและผลตอบแทน โดยการปลูกบุกเนื้อทรายบนพื้นท่ีสูง มีรูปแบบการปลูก

ไดหลากหลายและใหผลตอบแทนจากผลผลิตพืชที่อยูในระบบการผลิต ไดแก รูปแบบท่ี 1 ปลูกบุกเชิงเดี่ยว มีตนทุนการผลิต
เฉลีย่ 6,591 บาทตอไร และผลตอบแทนเหนอืตนทนุเฉลีย่ 13,409 บาทตอไร รปูแบบที ่2 ปลกูบุกรวมกบัอะโวคาโด มตีนทนุ
การผลติเฉลีย่ 3,634 บาทตอไร และผลตอบแทนเหนือตนทนุเฉลีย่ 20,759 บาทตอไร รปูแบบที ่3 ปลกูบุกรวมกับอะโวคาโด 
เสาวรส ไผกิมซุง มีตนทุนการผลิตเฉลี่ย 17,908 บาทตอไร และผลตอบแทนเหนือตนทุนเฉลี่ย 47,758 บาทตอไร และ
รูปแบบที่ 4 ปลูกบุกรวมกับกาแฟและพลูในระบบวนเกษตร มีตนทุนการผลิตเฉลี่ย 15,099 บาทตอไร และผลตอบแทน
เหนือตนทุนเฉลี่ย 21,984 บาทตอไร 

2. การศกึษาและพัฒนาการผลิตต๋าวบนพ้ืนทีสู่ง
 2.1 การศึกษารูปแบบการปลูกและการจัดการตาวที่เหมาะสม โดยปลูกทดสอบการเจริญเติบโตของตาวในพื้นที่

โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง จํานวน 3 แหง (ปางมะโอ วาวี และนํ้าแปง) รวมกับเกษตรกร จํานวน 5 ราย 
เริ่มปลูกในเดือนมิถุนายน 2565 พบวา ตนกลาตาวสวนใหญยังคงมีจํานวนใบเทากับตอนเริ่มปลูก คือ 3– 5 ใบ และมีบางตน
ที่มีการแตกใบใหม 1 ใบ

 2.2 การศึกษาและพัฒนาเครื่องมือที่ใชในกระบวนการหลังการเก็บเกี่ยวตาว โดยเก็บขอมูลลักษณะผลผลิตตาว 
รวมถึงวิเคราะหหลักการสําหรับการออกแบบเครื่องบีบตาว พบวา เกษตรกรมีความตองการเครื่องบีบตาวท่ีมีขนาดเล็ก 
พกพาได นํ้าหนักเบา ลดเวลาการบีบตาว และปองกันการระคายเคืองของผิวหนังจากนํ้ายางบริเวณขั้วและเปลือกผลตาว
ตอนบีบ ซึ่งจะนําหลักการนี้ไปใชในการออกแบบเครื่องบีบตาวตอไป

 2.3 การพัฒนาคุณภาพวัตถุดิบตาวขั้นตนและแนวทางการแปรรูปท่ีสอดคลองกับโอกาสทางการตลาด โดยได
ศึกษาและพัฒนากระบวนการแปรรูปตาวโดยอาศัยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน บนพื้นฐานองคความรูจากภูมิปญญา
ทองถิ่น รวมกับเทคโนโลยีอื่นๆ ในดานการแปรรูปเพื่อเพิ่มมูลคาผลผลิตตาว จํานวน 3 ผลิตภัณฑ ไดแก ลูกตาวในนํ้าเชื่อม
บรรจุขวด/ถุง นํ้าลูกตาวพรอมดื่ม และกะหรี่ปบไสลูกตาว

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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3. การศกึษาและพัฒนาการผลิตหมากบนพ้ืนทีสู่ง
 3.1 การสํารวจขอมูลการปลูกหมากบนพื้นที่สูง โดยขอมูลเกษตรกรผูปลูกหมากในป พ.ศ. 2565 ในพื้นที่

ศนูยพฒันาโครงการหลวงเลอตอ โครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงแมสอง สบเมย และแมสามแลบ รวม 39 กลุมบาน 
มีครัวเรือนผูปลูกหมาก 740 ครัวเรือน มีพื้นที่ปลูกหมาก รวม 1,098 ไร จํานวน 57,279 ตน มีตนหมากที่ใหผลผลิตแลว 
23,858 ตน ผลผลิตหมากดิบรวม 83,302 กิโลกรัม มีรายไดจากการจําหนายผลหมากท้ังหมากดิบและหมากแหง 
รวม 497,800 บาทตอป

 3.2 การรวบรวมและคัดเลือกพันธุหมากที่ใหผลผลิตสูง ตลาดมีความตองการ เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ
และภูมิสังคมบนพื้นที่สูง โดยแบงพันธุหมากตามลักษณะได 2 ลักษณะ คือ (1) แบงตามลกัษณะของผล ไดแก ผลกลมแปน 
และกลมรี (2) แบงตามลักษณะทรงของลําตน ไดแก พันธุตนสูง พันธุตนเตี้ย พันธุกลาง โดยหมากบนพื้นที่สูงมีลักษณะผล
ทั้ง 2 แบบ และมีลักษณะทรงของลําตนสูง

 3.3 การปลูกทดสอบพันธุหมากและศึกษารูปแบบการปลูกท่ีเหมาะสม โดยขอมูลการปลูกทดสอบพันธุหมาก
จากแหลงพันธุบนพื้นที่สูง ไดแก หมากตนสูง จาก (1) อาํเภอแมระมาด จังหวัดตาก (2) อําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน 
(3) อําเภอสบเมย จังหวัดแมฮองสอน และหมากตนเต้ีย จากอําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร การเติบโตที่อายุ 6 เดือน
นบัจากปลูก พบวา (1) รปูแบบการปลูกเปนผนื พืน้ทีโ่ลงแจง ทกุแหลงพนัธุมอีตัราการรอดตายรอยละ 100 เสนผานศนูยกลาง
ที่ระดับชิดดิน หมากสูงสบเมย มีคาเฉลี่ยสูงสุด สําหรับความสูง หมากสูงแมลานอย มีคาเฉลี่ยความสูงสูงสุด (2) รูปแบบ
การปลูกเปนแถว หมากเต้ียสุรินทร หมากสูงแมระมาด หมากสูงสบเมย มีอัตราการรอดตายรอยละ 100 สวนหมากสูง
แมลานอย อัตราการรอดตายรอยละ 94 เสนผานศูนยกลางที่ระดับชิดดินและความสูง หมากสูงแมระมาด มีคาเฉลี่ยสูงสุด 
(3) ปลูกรวมในระบบวนเกษตร ทุกแหลงพันธุมีอัตราการรอดตายรอยละ 100 เสนผานศูนยกลางท่ีระดับชิดดิน พบวา 
หมากเตี้ยสุรินทร มีคาเฉลี่ยสงูสุด สําหรับความสูง หมากสูงสบเมย มีคาเฉลี่ยความสูงสูงสุด

 3.4 การสํารวจขอมูลการใชประโยชนและการตลาดหมากท้ังในและตางประเทศ โดยการใชประโยชนจากหมาก 
นําไปใชในพิธีทางศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณี ใชบริโภคเปนของขบเค้ียว ใชเปนยาสมุนไพร ใชในทางอุตสาหกรรม
การใชทําสี ฟอกหนัง และอุตสาหกรรมเครื่องสําอางและความงาม และใชประโยชนอื่นๆ ไดแก กาบใบนํามาทําภาชนะ 
เครื่องจักสาน หรือวัสดุหอหุมสิ่งของ ลําตนใชทําสะพาน เฟอรนิเจอร ทําเสาตอมอ เปลือกผลนํามาใชทําเปนเช้ือเพลิง 
จั่นหมากหรือดอกหมากเมื่อยังออนนํามารับประทานเปนอาหาร สําหรับการตลาดหมาก ในป พ.ศ. 2565 ไทยสงออกหมาก
ไปยงั 15 ประเทศอันดบัแรก ไดแก พมา บงักลาเทศ เวยีดนาม อนิเดยี สหรฐัอาหรบัเอมิเรตส สหราชอาณาจักร ซาอดุอีาระเบยี 
อิหราน เยเมน สหรัฐอเมริกา มัลดีฟส ลาว ไตหวัน สิงคโปร และออสเตรเลีย ทั้งนี้การสงออกหมากแหงจะมีมากที่สุด
ในเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม และการสองออกหมากสดจะมีมากที่สุดในเดือนมีนาคมถึงมิถุนายน

ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากต๋าว

นํ้าลูกต๋าวพร้อมด่ืม ลูกต๋าวในนํ้าเช่ือมบรรจุขวด กะหร่ีปั๊ บไส้ลูกต๋าว
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4. การศกึษาข้อมูลการตลาดพืชท้องถ่ินทีม่ศีกัยภาพการผลิตบนพ้ืนทีสู่ง
 ชนิดพืชทองถิ่นทั้งพืชอาหารและพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพการผลิตในพื้นท่ีชุมชนตนแบบ Food Bank โครงการ

พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงวาวี ไดแก หวายหนามขาว ลิงลาว ผักกูด มะขม ชาอัสสัม และเห็ดตับเตา จากขอมูล
ความตองการพืชทองถ่ินทัง้ชนิดและปริมาณของกลุมผูบรโิภคท้ังในชุมชนและนอกชุมชน กลุมพอคาในตลาด/พอคาคนกลาง 
และกลุ มรานคา/ผู ประกอบการรานอาหาร ในอําเภอเวียงปาเปา อําเภอแมสรวย อําเภอเมือง และอําเภอแมจัน 
จังหวัดเชียงราย โดยชนิดพืชทองถิ่นที่มีความนิยมในการบริโภค ไดแก ผักกูด ผักหนาม เชียงดา ชะอม หวายหนามขาว 
หนอไม มะแขวน เห็ดตับเตา ลิงลาว ชาพลู ซึ่งสอดคลองกับชนิดพืชทองถิ่นที่มีการผลิตในพื้นที่ชุมชนตนแบบฯ

ผลผลิตของงานวิจัย
1. องคความรู/เทคโนโลยีการปลูก/การจัดการ/การแปรรูปพืชทองถ่ินที่มีศักยภาพภายใตระบบการปลูกพืช

ที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง 3 ชนิด ไดแก บุก ตาว หมาก
2. ขอมูลการตลาดของพืชทองถิ่นที่มีศักยภาพการผลิตในพื้นท่ีชุมชนตนแบบ Foodbank โครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงวาวี
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. เกษตรกรนําองคความรู เรื่องบุก “วิธีการเพาะขยายพันธุ การปลูก และการจัดการ” รวมทั้งสิ้น 37 ราย 

ในพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวง 1 แหง (เลอตอ) และโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แหง (สบเมย 
แมสามแลบ ปาแป ดอยปุย และหวยน้ําเย็น) โดยมีการนําบกุจากสวนขยายพันธุทัง้หวับนใบ หวัใตดนิ และเมล็ดไปปลูก
เพื่อใชประโยชนและสรางรายไดในครัวเรือน รวมท้ังสิ้น 500 กิโลกรัม

2. เกษตรกรนําองคความรู เรื่อง “วิธีการเพาะขยายพันธุ การปลูก การจัดการ และการเก็บเก่ียวที่เหมาะสม
กับการใชประโยชนตาว” ไปใชในชุมชน รวมทั้งสิ้น 17 ราย ในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แหง 
(ปางมะโอ วาวี ถํ้าเวียงแก นํ้าแปง และแมจริม) โดยมีการนําตนกลาตาวไปปลูกเพื่อการฟนฟูแหลงอาหารและ
ใชประโยชนในชุมชน รวมทั้งสิ้น 1,100 ตน

3. เกษตรกรนําองคความรู เรื่องหมาก “พันธุ วิธีการเพาะขยายพันธุ การปลูก การจัดการ” ไปใชในชุมชน 
รวมทั้งสิ้น 49 ราย ในพ้ืนที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวง 1 แหง (เลอตอ) และโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
4 แหง (สบเมย แมสามแลบ แมสอง และดอยปุย) โดยมีการนําตนกลาหมากไปปลูกเพื่อใชประโยชนและสรางรายได
ในครัวเรือน รวมทั้งสิ้น 4,260 ตน

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566
 การศึกษาและพัฒนาการผลิตพืชทองถิ่นที่มีศักยภาพเพ่ือเปนพืชเศรษฐกิจใหมบนพื้นที่สูง
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวจิยั การใชประโยชนและสรางรายไดจากการปลกูพชืทองถิน่ 

(องคความรูวิธีการเพาะขยายพันธุ การปลูก การจัดการ การเก็บเก่ียวที่เหมาะสม และการแปรรูป)
 2.2 ขอมูลดานการตลาดพืชทองถิ่นท่ีมีศักยภาพการผลิตบนพื้นที่สูงจะนําไปสูการวางแผนทั้งดานการผลิต

และการตลาดผลผลิตใหกับเกษตรกรในพ้ืนที่ไดอยางเหมาะสม
 2.3 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย เชน โปสเตอร เอกสารเผยแพร บทความทางวิชาการ 

บุก หมาก ตาว และหมาก
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3. โครงการศกึษาภมูิปัญญาและคัดเลือกพืชสมุนไพรบนพ้ืนทีส่งูทีม่ศีกัยภาพ
ในการสรา้งเศรษฐกิจระดับชุมชน

พืน้ทีส่งูทางภาคเหนอืของประเทศไทย เปนแหลงของความหลากหลายทางชีวภาพทีส่ำคญั มอีงคความรูและภมูปิญญา
ดานพืชทองถิ่นโดยเฉพาะสมุนไพรและตำรับยาพื้นบานมากมายจากการสำรวจและรวบรวมการใชประโยชนของชุมชน
บนพื้นที่สูง พบมีพืชสมุนไพรที่มีศักยภาพในการนำมาศึกษาวิจัยตอยอดเพื่อสรางคุณคา (Value creation) และเพิ่มมูลคา 
(Value added) รวมทั้งมีศักยภาพสำหรับนำมาเพาะปลูกเปนพืชทางเลือกเพื่อเสริมรายไดใหกับชุมชน โดยในปงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 ได ดําเนินการศึกษากระบวนการผลิตพืชสมุนไพรทองถิ่นตามมาตรฐานวัตถุดิบเบ้ืองตน การศึกษาและรวบรวม
องคความรูภูมิปญญาตํารับยาพื้นบานและพืชสมุนไพรบนพื้นที่สูงในกลุมโรคสําคัญ และการศึกษาและพัฒนาตอยอด
ตาํรบัยาพืน้บานและพชืสมนุไพรสาํหรบัเปนผลติภณัฑสมนุไพรระดบัชุมชนทีม่คีวามปลอดภยั ใหนาํไปสูการพฒันาเศรษฐกจิ
ระดับชุมชนภายใตมาตรฐานท่ีผูบริโภคและตลาดยอมรับและมีการปรับปรุงประสิทธิภาพ เพื่อการใชประโยชนและสราง
มลูคาเพ่ิมพชืสมนุไพรและยาพืน้บานจากภมูปิญญาทองถิน่ และหวงัใหเปนการสรางรายไดจากการจาํหนายวตัถดุบิพชืสมนุไพร
ที่มีคุณภาพสอดคลองกับความตองการตลาด ตลอดจนผลิตภัณฑระดับชุมชน สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

 1. การศกึษากระบวนการผลิตพืชสมุนไพรท้องถ่ินตามมาตรฐานวัตถุดิบเบ้ืองต้น
1.1 ขอมูลวิเคราะหสารสําคัญในสมุนไพรท่ีมีศักยภาพ 1 เรื่อง รายละเอียดไดแก

  1) เก็บตัวอยางสมุนไพร 4 ชนิด วิเคราะหสารสําคัญในสมุนไพร เชน สารออกฤทธ์ิ สรุปดังนี้

พืชสมุนไพร สารสําคัญ คามาตรฐานตาม Thai Herbal Phamacopoeia

ขมิ้น ปร ิมาณ Curcuminoids 3.2–10.2% >5%

ไพล ปริ มาณน้ํามันหอมระเหย 4.4–7.4% >2%

กระชายปา ปริม าณ Pinostrobin 0.5–1.9% –

ขา ปริมา ณน้ํามันหอมระเหย 2.0–3.7% –

  2) ขมิน้และไพล ทีไ่ดทาํการทดสอบปลกูตามแนวทา งการเพาะปลกูทีด่แีละเหมาะสม (Good Agricultural 
Practice: GAP) บนพื้นที่สูง พบวา ขมิ้นที่ปลูกในระดับความสูงตํ่ากวา 800 เมตร มีคาเฉลี่ยของปริมาณเคอรคูมินอยด
สูงที่สุดคือ 7.76 เปอรเซ็นต ซึ่งนาจะเปนระดับความสูงที่เหมาะสมกับการปลูกขมิ้นสําหรับผลิตเหงาเพื่อจําหนายมากกวา
ที่ระดับความสูง 801–1,000 เมตร และมากกวา 1,001 เมตร และไพลที่ปลูกท่ีระดับความสูง 801–1,000 เมตร มีคาเฉล่ีย
ของปรมิาณนํา้มนัหอมระเหยสูงทีส่ดุคอื 6.96 เปอรเซน็ต แตเมือ่พจิารณาในทุกระดบัความสงู พบวาปรมิาณนํา้มนัหอมระเหย
สงูกวาคามาตรฐานทุกตวัอยาง ดงันัน้บนพืน้ทีส่งูจงึมคีวามเหมาะสมในการปลูกไพลสําหรบัผลติเหงาเพือ่จําหนายเปนวตัถดุบิ

  3) กระชายปา ของบานกิ่วโปง ศูนยพัฒนาโครงการหลวงวัดจันทร ซึ่งมีความสูงประมาณ 700–800 เมตร
เหนือระดับนํ้าทะเล มีปริมาณ Pinostrobin สูง ซึ่งสามารถนํามาใชเปนตนพันธุในการปลูกสําหรับผลิตเหงาเพื่อจําหนายได 
ทั้งน้ีอาจตองทําการศึกษาเพ่ิมเติมวาระดับความสูงเทาไหรจึงใหผลผลิตที่มีคุณภาพดีตอไป

  4) ขา ของบานปางมะกลวย โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป ซึ่งมีความสูงประมาณ 
1,000 เมตรเหนือระดับน้ําทะเล มีปริมาณนํ้ามันหอมระเหย คือ 2.0–3.7 เปอรเซ็นต เนื่องจากยังไมมีเกณฑมาตรฐาน
พืชสมุนไพรใน THAI Herbal Pharmacopoeia จึงไมสามารถพิจารณาไดวาตํ่าหรือผานเกณฑมาตรฐาน และเหมาะสม
สําหรับผลิตเพื่อจําหนาย การวิเคราะหครั้งนี้อาจใชเปนแนวทางในการอางอิงกับผูรับซ้ือเทานั้นวามีสารสําคัญเทาไหร
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1.2 พืชสมุนไพรบนพื้นที่สูงที่มีศักยภาพสําหรับเพาะปลูกเชิงเศรษฐกิจ
  1) คดัเลือกและศึกษาขอมลูพชืสมุนไพรท่ีมศีกัยภาพปลูกเชิงเศรษฐกิจ

ในชมุชน จาํนวน  7 ชนดิ ไดแก ขมิน้ ไพล กระชายปา จากพืน้ทีว่ดัจนัทร ขา จากพืน้ทีป่าแป 
มะขามเครือ จากพื้นที่หวยเปาและโหลงขอด มาแมกํ่า และวานกีบแรด จากพื้นที่ปาแป

  2) รวบรวมพนัธุ ทดสอบปลกูพชืสมนุไพรเพิม่เตมิ จาํนวน 4 ชนดิ ไดแก 
มะขามเครือ ในพื้นที่หวยเปาและโหลงขอด มาแมกํ่า และวานกีบแรด ในพื้นที่ปาแป 
และกระชายปา ในพ้ืนที่ปางมะโอ รวม 4 พื้นที่

แปลงทดสอบปลูกพชืสมนุไพรกระชายป่าและมา้แมก่ํ่า

รวบรวมตํารบัยาพื้นบา้นในกลุ่มโรคสําคัญ

2. การศกึษ าและรวบรวมองค์ความรูภ้มูปิญัญาตํารบัยาพื้นบา้นและพชืสมนุไพรบนพื้นทีส่งูในกลุม่โรคสาํคัญ
 2.1 องคความรูตํารับยาพื้นบาน/สมุนไพรกลุมโรคสําคัญ
  1) สํารวจและรวบรวมองคความรูตํารับยาพ้ืนบาน/สมุนไพรกลุมโรคสําคัญ และศึกษาและวิเคราะห

ชนิดและสัดสวนพืชสมุนไพรในตํารับยาพื้นบาน 5 พื้นท่ี ไดแก โครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป 
(บานปางมะกลวย บานปางมะโอ บานทาผา) ผูรู/หมอยาพื้นบาน 6 ราย มีองคความรูจํานวน 91 รายการ โครงการพัฒนา
พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงคลองลาน (บานสุขวิจิตร บานปางมะละกอ) ผูรู/หมอยาพ้ืนบาน 2 ราย มีองคความรูจำนวน 
28 รายการ โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงผาผึ้ง–ศรีคีรีรักษ (บานผาผึ้ง บานศรีคีรีรักษ) ผูรู/หมอยาพื้นบาน 
17 ราย มีองคความรูจำนวน 118 รายการ โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมจริม (บอน) ผูรู/หมอยาพื้นบาน 
1 ราย มีองคความรูจำนวน 7 รายการ โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงวังไผ (บานหลุ) ผูรู/หมอยาพื้นบาน 2 ราย 
มีองคความรูจำนวน 4 รายการ
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3. การศกึษาและพ ัฒนาต่อยอดตํารบัยาพื้นบา้นและพชืสมนุไพรสาํหรบัเปน็ผลิตภัณฑ์สมนุไพรระดับชุมชน
ทีม่คีวามปลอดภัย

 3.1 แนวทางการพัฒนาตอยอดองคความรูสมุนไพรและตํารับยาพื้นบาน
  1) คดัเลอืกและศึกษาแนวทางตอยอดการใชประโยชนองคความรูสมนุไพรและตํารบัยาพืน้บานระดบัชมุชน 

คอื ปลกูและเกบ็เก ีย่วมาแปรรูปขัน้ตน หรอืทาํแหงแลวบรรจุถงุอยางงายสาํหรบัจาํหนาย ทัง้นีไ้ดจดัทําเปนผลติภณัฑตนแบบ
ระดับชุมชน จํานวน 3 ชนิด ไดแก เนียมหอม วานกีบแรด และมาแมกํ่า

  2) ศกึษาคุณลกัษณะของวัตถดุบิพชืสมุนไพร 3 ชนดิ ไดแก มะขามเครือ มาแมกํา่ วานกีบแรด ไดแก ลกัษณะ
ผงยา  สิง่ปลอมปน ปรมิาณเถารวม ปรมิาณเถาทีไ่มละลายในกรด ปรมิาณเถาทีล่ะลายในนํา้ ปรมิาณสารสกดัดวยตวัทาํละลาย 
(Extractive) คอื 95 เปอรเซน็ต เอทานอล และนํา้ ตามแนวทางใน Thai Herbal Pharmacopoeia 2021 และตาํรามาตรฐาน
ยาสมุนไพรอ่ืน

เอกสารองค์ความรูพ้ชืสมนุไพรและยาพื้นบา้น

  2) จัดทําเอกสารองคค วามรูตํารับยาพื้นบาน/สมุนไพรกลุมโรคสําคัญ จํานวน 7 ฉบับ แยกตามหมูบานใน
แตละพื้นที่สํารวจ

ผลิตภัณฑ์ต้นแบบระดับชุมชน

ม้าแมก่ํ่า ว่านกีบแรด เนียมหอม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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  2) รวบรวมองคความรู การใชสมุนไพรในพ้ืนที่บานหวยบง พื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงวัดจันทร จํานวน 
89 ชนิด พรอมท้ังจัดทำแปลงรวบรวมและขยายพันธุสมนุไพรเปนสวนสมุนไพรวัดหวยบง (พืน้ที ่5 ไร) และสำหรับใชประโยชน
ในชุมชนทดแทนการเก็บหาจากปา เชน เพาะพะโดะ ขมิ้น ไพล ยาแกะ เพาะเกอะ วานไกแจ และโดไมรูลมแดง เปนตน

แปลงรวบรวมสมนุไพรวัดหว้ยบง อําเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชยีงใหม่

ขอบเขตพื้นท่ีคุ้มครองสมนุไพรพื้นท่ีอนุรกัษ์บา้นป่าเก๊ียะ อําเภอแมส่รวย จังหวัดเชยีงราย

3.2 พืชทองถ่ินที่มีการปลูกใชทดแทนการเก็บหาจากปา
  1) ดําเนินกิจกรรมตา มแผนจัดการเพื่อคุ มครองสมุนไพรพ้ืนท่ีอนุรักษบานปาเกี๊ยะ ตําบลทากอ 

อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย กับสาธารณสุขจังหวัดเชียงราย ไดกําหนดจุดสําคัญในการศึกษาสมุนไพรรวมกับชุมชน

และหนวยงานที่เกี่ยวของ 16 จุด มีสมุนไพรสําคัญ 60 ชนิด เพื่อจัดทําเสนทางศึกษาสมุนไพร ระยะทาง 1,061 เมตร 
และอนุรักษฟนฟูพืชสมุนไพร พื้นที่ 20 ไร
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ผลผลิตของงานวิจัย
1. องคความรูตํารับยาพื้นบาน/สมุนไพรกลุมโรคสําคัญ 1 เรื่อง 7 ฉบับ จาก 5 พื้นที่ รวม 248 องคความรู 

จากผูรู 28 คน
2. ขอมูลวิเคราะหสารสําคัญในสมุนไพรของชุมชนบนพื้นที่สูงท่ีมีศักยภาพ 1 เรื่อง 4 ชนิด ไดแก ขมิ้น ไพล 

กระชายปา และขา
3. พืชสมุนไพรบนพื้นที่สูงที่มีศักยภาพสําหรับเพาะปลูกเชิงเศรษฐกิจ 3 ชนิด ไดแก มะขามเครือ มาแมกํ่า 

และวานกีบแรด
4. แนวทางการพัฒนาตอยอดองคความรูสมุนไพรและตํารับยาพื้นบาน 1 แนวทาง คือ การแปรรูปข้ันตน/

ทําแหง เปนวัตถุดิบสมุนไพรจําหนาย
5. ชุมชน 2 แหง ในพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยนํ้าขุ น (บานปาเก๊ียะ) และศูนยฯ วัดจันทร 

(บานหวยบง) มีการปลูกอนุรักษพืชสมุนไพรทองถิ่นเพื่อทดแทนการเก็บหาจากปา มากกวา 100 ชนิด
ผลลัพธ์ของงานวิจัย
ชมุชนมกีารยอมรับเทคโนโลยกีารยกระดับพชืสมนุไพรทองถ่ินเปนพชืเศรษฐกิจสาํหรบัสรางรายได 1 ชมุชน คอื 

บานปางมะโอ พื้นท่ีโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป โดยทําการทดสอบผลิตสมุนไพร 1 ชนิด คือ 
มาแมกํ่า ทั้งนี้ตองมีการผลักดันหรือสนับสนุนแนวทางการตลาดเพิ่มเติม

แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 องคความรูตํารับยาพื้นบาน/สมุนไพรกลุมโรคสําคัญ นําไปตอยอดยกระดับเปนผลิตภัณฑระดับชุมชน 

เพื่อเพิ่มคุณคาและสรางรายไดเสริมใหชุมชน รวมถึงการจดทรัพยสินทางปญญาเพื่อคุมครองภูมิปญญาของชุมชนไว
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 การจดัทาํสือ่ถายทอดองคความรูจากงานวจิยั ไดแก โปสเตอรพชืสมนุไพรทองถิน่ บานนํา้หล ุตาํบลชนแดน 

อําเภอสองแคว จังหวัดนาน ในพ้ืนที่ฯ วังไผ 1 รายการ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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4. โครงการวิจัยและพฒันามาตรฐานคณุภาพวัตถุดิบและผลิตภัณฑ์ เพื่อสรา้งมลูค่าเพิม่
ของสมนุไพรบนพื้นท่ีสูง

วัตถุดิบที่มีคุณภาพและมาตรฐานเปนหัวใจสําคัญในการผลิตผลิตภัณฑสมุนไพรมีคุณภาพดี มีคุณสมบัติคงที่ 
ตามมาตรฐานที่ตลาดตองการ ปจจุบันมีการสนับสนุนใหปลูกสมุนไพรเพิ่มข้ึน แตยังไมเพียงพอความตองการของตลาด 
ทัง้การผลิตวัตถุดบิในระดับการคาและปอนเขาสูภาคอุตสาหกรรม ปญหาดานมาตรฐานคุณภาพวัตถุดบิทัง้ดานองคประกอบ
ทางเคมีที่ไมสมํ่าเสมอ การปนเปอนเชื้อจุลินทรีย สารหนู โลหะหนัก และสารพิษจากสารเคมีทางการเกษตร ทําใหมี
ความตองการวัตถุดิบที่ไดมาตรฐานมีมากขึ้น การใชวัตถุดิบท่ีดีสงผลโดยตรงตอการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑและ
ความเชื่อมั่นของตลาด ดวยเหตุผลดังกลาวจําเปนตองใหความสําคัญตอการควบคุมคุณภาพทุกข้ันตอนการผลิตตั้งแตตนนํ้า 
ซึง่ไดแก กระบวนการปลูก การเก็บเก่ียว การแปรรูป การเก็บรกัษา จดัทาํมาตรฐานการเพาะปลูกและการเก็บเก่ียวเพ่ือใหได
วัตถุดิบที่มีคุณภาพ รวมท้ังมีเอกสารยืนยันถึงคุณภาพของวัตถุดิบ กระบวนการผลิต รวมท้ังผลิตภัณฑ ซึ่งจะชวยสราง
ความม่ันใจในการใชผลติภณัฑจากสมนุไพรและเปนการเพ่ิมมลูคาใหกบัผลติภณัฑสมนุไพรใหมากย่ิงข้ึน ในสวนของการตอยอด
ผลิตภัณฑชุมชนนั้น หากมีการสงเสริมหรือสนับสนุนใหชุมชนมีการพัฒนาผลิตภัณฑสําหรับใชในการดูแลสุขภาพและ
สุขอนามัยในครัวเรือน ซึ่งจะชวยลดรายจายจากการพึ่งพาภายนอก เกิดการตอยอดใชประโยชนจากพืชทองถิ่นที่มีศักยภาพ 
เปนผลิตภัณฑจากสารธรรมชาติที่มีความปลอดภัย สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การพัฒนามาตรฐานคุณภาพวัตถุดิบและสารสกัดจากพืชสมุนไพร
 จัดทําราง “มาตรฐานคุณภาพวัตถุดิบนํ้ามันหอมระเหยมะแขวน” ซึ่งมีการนําไปใชในผลิตภัณฑสมุนไพรของ

โครงการหลวง โดยเฉพาะอยางยิ่งสเปรยลดการอักเสบในชองปากและลําคอ โดยอางอิงตามมาตรฐานที่เกี่ยวของ เชน 
หลักเกณฑวิธีการที่ดีในการผลิตสมุนไพร มาตรฐานสารสกัดสมุนไพร มาตรฐานนํ้ามันหอมระเหย เปนตน พบวา 
นํ้ามันหอมระเหยมะแขวน มีองคประกอบหลักคือ Limonene (57.67 เปอรเซ็นต) และ Sabinene (8.84 เปอรเซ็นต) 
องคประกอบหลักอืน่ทีพ่บในตวัอยางนํา้มนัหอมระเหยมะแขวน ไดแก Alpha-Phellandrene, Ocimene และ L-terpinen-4-ol 
และไดจดัทาํใบรับรองผลติภณัฑ (Certificate of Analysis: COA) ของนํา้มนัหอมระเหยมะแขวน (Zanthoxylum limonella oil) 
รวมทั้งขอมูลทางวิชาการที่เกี่ยวของสําหรับนําไปเปนเอกสารประกอบการย่ืนคําขอประเมินเอกสารทางวิชาการของสาร
ที่ไมเคยมีประวัติการใชในเคร่ืองสําอาง ในระบบ http://privus.fda.moph.go.th/ ตอไป

GC-MS Chormatogram ของนํ้ามนัมะแขว่นตัวอยา่ง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2. การวิจัยและพัฒนาสร้างมูลค่าเพ่ิมพืชท้องถ่ินเป็นผลิตภัณฑ์จากสารธรรมชาติสู่การใช้ประโยชน์
ในครวัเรอืนหรอืเชิงพาณิชย์

2.1 การวิจัยและพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑสารธรรมชาติไลยุงจากพืชพ้ืนที่สูงในระดับหองปฏิบัติการ
  จัดหาวัตถุดิบตะไครตนจากพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงเพ่ือแกไขปญหาพ้ืนที่เฉพาะ

บานปาเก๊ียะใหม อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม และเตรียมสารสกัดดวยการกล่ันดวยไอน้ํา โดยไดกล่ันนํ้ามันจาก
ผลตะไครตน พบวา มีนํ้ามันหอมระเหยคิดเปนรอยละ 3.55 มีลักษณะเปนของเหลวใส สีเหลืองออน มีกลิ่นหอมคลายตะไคร
ผสมมะกรูด จากนั้นนําไปทดสอบประสิทธิภาพของนํ้ามันหอมระเหยตะไครตนในการปองกันยุงลายบาน (Aedes aegypti) 
โดยใชวธิ ีarm-in-cage ในหองปฏบิตักิาร พบวา นํา้มนัหอมระเหยจากตะไครตนไมมปีระสทิธภิาพในการปองกันยงุลายบานกดั

2.2 การวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑชุมชนสําหรับลดรายจายและ/หรือสรางรายไดเสริม
  การวิจัยและพัฒนายกระดับผลิตภัณฑชุมชนสําหรับใชในครัวเรือนใหเหมาะสมกับศักยภาพของชุมชน 

ดําเนินการในพื้นท่ีโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง (บานปางตนเดื่อ อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม) 
ไดนําวัตถุดิบพืชสมุนไพรที่มีในทองถ่ิน รวมทั้งไดมีการนําผลสมขนาดเล็กซึ่งปกติเกษตรกรตองเด็ดท้ิงมาเปนสวนประกอบ
ในผลิตภัณฑชุมชน 2 ผลิตภัณฑ ไดแก ยาหมองสมุนไพร และสเปรยไลแมลงสูตรนํ้ามันสม เพื่อชวยลดคาใชจายในครัวเรือน
หรอืผลติเพ่ือจาํหนายสาํหรับสรางรายไดนอกภาคการเกษตรตอไป ตลอดจนเกิดการนําผลงานวิจยันาํไปใชประโยชนในระดับ
ชุมชนและในวงกวางมากข้ึน แตยังตองมีการปรับปรุงตํารับใหมีความสะดวกในการใชงานและเพิ่มประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

ต้นแบบผลิตภัณฑ์ของชุมชน (สเปรย์นํ้ามันส้ม และยาหมอ่งสมุนไพร)ต้นแบบผลิตภัณฑ์ไล่ยุงจากนํ้ามนัหอมระเหยตะไครต้้น

2.3 การตอยอดตนแบบผลิตภัณฑจากการวิจัยสําหรับนําไปสูการใชประโยชนในเชิงพาณิชย
  ไดวิจัยและพัฒนาตอยอดผลิตภัณฑจากความหลากหลาย

ทางชีวภาพบนพื้นที่สูงที่มีคุณภาพ ประสิทธิภาพ และความปลอดภัย 
เพื่อสนับสนุนงานโครงการหลวง ไดแก ครีมบํารุงมือและเล็บ (Hand & Nail 
cream) ที่มีส วนผสมของนํ้ามันกัญชงและสารสกัดหญาถอดปลอง 
ซึง่มคีณุสมบัตชิวยบาํรุงมอืท่ีแหงกรานและจมูกเลบ็ใหแข็งแรงขึน้ไมฉกีขาดงาย 
ฟนบํารุงผิวที่หยาบกรานใหกลับมาเนียนนุม คืนความชุมชื้น และออนนุม
ใหแกผิว ดวยมอยซเจอไรเซอรจากนํ้ามันกัญชง น้ํามันอะโวคาโด และ
เชยีบตัเตอร ชวยใหผวิรูสกึเนยีนนุม เนือ้ครมีซมึซาบเรว็ ไมเหนยีวเหนอะหนะ 
มีกล่ินหอมออนๆ จากนํ้ามันหอมระเหยลาเวนเดอรและเลมอน ปราศจาก
นํ้าหอม เหมาะสําหรับทุกสภาพผิว โดยเฉพาะผิวแหง ใชไดทุกท่ีที่มีผิวหยาบ
กระดาง มีมูลคาการจําหนาย 25,290 บาท (ราคาหนาโรงงาน) ต้นแบบผลิตภัณฑ์ส่งมอบใหม้ลูนิธิโครงการหลวง

ใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565118



3. ยกรา่งคําขอทรพัย์สินทางปญัญาจากงานวิจัยปทีีผ่า่นมา
 คัดเลือกงานวิจัยจากปที่ผ านมาท่ีมีศักยภาพในการขอคุ มครองทรัพยสินทางปญญา และดําเนินการ

รางคําขอทรัพยสินทางปญญา “อนุสิทธิบัตร” 2 รายการ ไดแก (1) สูตรตํารับผลิตภัณฑกันแดดท่ีมีสวนประกอบจาก
สารสกัดสมุนไพรและน้ํามันกัญชง และ (2) สูตรตํารับผลิตภัณฑบํารุงผิวหนาสําหรับกลางวันและกลางคืนที่มีสวนผสม
จากสารสกัดสมุนไพร

ผลผลิตของงานวิจัย
1. ผลิตภัณฑครีมบํารุงมือและเล็บ (Hand & Nail cream) ที่มีสวนผสมของน้ํามันกัญชงและสารสกัด

หญาถอดปลอง
2. ผลิตภัณฑชุมชน 2 ผลิตภัณฑ ไดแก ยาหมองสมุนไพร และสเปรยไลแมลงสูตรนํ้ามันสม
3. ใบรับรองผลิตภัณฑ (Certificate of Analysis: COA) ของน้ํามันหอมระเหยมะแขวน (Zanthoxylum 

limonella oil)
4. รางคําขอทรพัยสนิทางปญญา “อนุสทิธบิตัร” 2 รายการ ไดแก สตูรตาํรบัผลติภณัฑกนัแดดทีม่สีวนประกอบ

จากสารสกัดสมุนไพรและนํ้ามันกัญชง และสูตรตํารับผลิตภัณฑบํารุงผิวหนาสําหรับกลางวันและกลางคืนที่มีสวนผสม
จากสารสกัดสมุนไพร

ผลลัพธ์ของงานวิจัย
1. จดัทาํใบรับรองผลิตภณัฑ (Certificate of Analysis: COA) ของน้ํามนัหอมระเหยมะแขวน (Zanthoxylum 

limonella oil) รวมทั้งขอมูลทางวิชาการที่เก่ียวของสงมอบใหกับมูลนิธิโครงการหลวงสําหรับนําไปใชประโยชน
เพือ่นําไปยืน่คําขอประเมนิเอกสารทางวชิาการของสารทีไ่มเคยมปีระวตักิารใชในเครือ่งสาํอาง ในระบบ http://privus.
fda.moph.go.th/ ตอไป

2. สงมอบผลิตภัณฑครีมบํารุงมือและเล็บ (Hand & Nail cream) ที่มีสวนผสมของนํ้ามันกัญชงและสารสกัด
หญาถอดปลองใหกับมูลนิธิโครงการหลวง

3. มีการคุมครองทรัพยสินทางปญญาที่เกิดจากผลงานวิจัยของ สวพส.
แผนการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ไดในป พ.ศ. 2565 ไปใชตอยอดงานวิจัยป พ.ศ. 2566 ดังนี้
 ใบรับรองผลิตภัณฑ (Certificate of Analysis: COA) ของน้ํามันหอมระเหยมะแขวน (Zanthoxylum 

limonella oil) รวมทั้งขอมูลทางวิชาการที่เกี่ยวของซึ่งจะนําไปเปนเอกสารประกอบการยื่นคําขอประเมินเอกสาร
ทางวิชาการของสารที่ไมเคยมีประวัติการใชในเครื่องสําอาง ในระบบ http://privus.fda.moph.go.th/ ตอไป

2. การใชประโยชนเชงิสาธารณะ
 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
 ถายทอดกระบวนการผลิตผลิตภัณฑชุมชน 2 ผลิตภัณฑใหกับชุมชน ไดแก ยาหมองสมุนไพร และสเปรย

ไลแมลงสูตรนํ้ามันสม
3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 3.1 สงมอบตนแบบผลิตภัณฑครีมบํารุงมือและเล็บ (Hand & Nail cream) ที่มีสวนผสมของนํ้ามันกัญชง

และสารสกัดหญาถอดปลองเพื่อนําไปใชประโยชนเชิงพาณิชยใหกับมูลนิธิโครงการหลวง
 3.2 จดทรัพยสินทางปญญาเพ่ือคุมครองผลงานวิจัยของสถาบัน จํานวน 2 รายการ ไดแก
  1) สูตรตํารับผลิตภัณฑกันแดดที่มีสวนประกอบจากสารสกัดสมุนไพรและนํ้ามันกัญชง
  2) สูตรตํารับผลิตภัณฑบํารุงผิวหนาสําหรับกลางวันและกลางคืนที่มีสวนผสมจากสารสกัดสมุนไพร

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 119
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การบรหิารจัดการงานวิจัย

1. การบรหิารจัดการองค์ความรูแ้ละนวัตกรรม

สวพส. ไดมุงเนนการสรางองคความรูและนวัตกรรม รวมท้ังตอยอดภูมปิญญาทองถิน่ เพือ่สนบัสนนุงานและขยายผลงาน
ของมูลนธิโิครงการหลวงไปสูการใชประโยชนมากข้ึน จากการดําเนินงานวิจยัตัง้แตป พ.ศ. 2550–2564 มผีลงานวิจยัทัง้หมด 
462 โครงการหลัก 980 โครงการยอย กอใหเกิดองคความรูการพัฒนาพ้ืนที่สูงในดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม 
รวมทั้งสามารถนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนไดอยางกวางขวาง จึงไดศึกษากระบวนการจัดการองคความรู การถายทอด
องคความรูและเทคโนโลยจีากงานวจิยัไปสูการใชประโยชนของชมุชนบนพืน้ทีส่งู และพฒันาระบบจดัการฐานขอมลูงานวจิยั
ใหมีความสมบูรณและสอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมาย ไดแก เกษตรกร นักพัฒนา นักวิจัย และบุคคลทั่วไป 
รวมทั้งการพัฒนาเครือขายการวิจัยเพื่อการพัฒนาพื้นท่ีสูงอยางยั่งยืน โดยการสรางความรวมมือดานงานวิจัยรวมกับ
หนวยงานท่ีเก่ียวของ เกดิการแลกเปล่ียนประสบการณและพัฒนาโครงการวิจยัรวมกัน รวมท้ังเกดิการพัฒนาขีดความสามารถ
นักวิจัยใหมีความรอบรูและมีทักษะในการปฏิบัติงานมากข้ึน ตลอดจนสถาบันสามารถเขาถึงองคความรูของเครือขายวิจัย
ในพื้นที่ภูเขาและนําตอยอดปรับใชกับพื้นที่สูงของไทย สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1.1 การศึกษากระบวนการจัดการองค์ความรู้ การถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีจากงานวิจัย
ไปสูก่ลุ่มเปา้หมาย

 1) รวบรวม คดัเลอืก ประมวลองคความรูและจดัทาํแผนถายทอดองคความรูและเทคโนโลยจีากงานวิจยั รวมทัง้
สนับสนนุการใชประโยชนจากผลงานวจิยั โดยรวมกบันกัวจิยัและนกัพฒันา นาํผลงานวจิยัไปขับเคลือ่นการพฒันาบนพืน้ทีส่งู
สูเกษตรกรและกลุมเปาหมาย เพือ่ยกระดบัชวีติและความเปนอยูของชมุชน รวมทัง้อนรุกัษฟนฟสูิง่แวดลอมในพืน้ท่ีโครงการหลวง
และชุมชนบนพื้นที่สูง ในปงบประมาณ พ.ศ. 2565 จํานวน 25 เรื่อง มีเกษตรกรนํารองที่ไดรับประโยชน 2,451 ราย ในพื้นที่
ของโครงการหลวง 8 แหง และ สวพส. 45 แหง โดยเสริมอาชีพใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับภูมิสังคมบนพื้นท่ีสูง
แกเกษตรกรนํารอง และขยายผลสูเกษตรกรท่ัวไป ซึ่งสามารถชวยแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นในพ้ืนท่ีหรือชุมชนบนพ้ืนที่สูง 
เพิ่มความมั่นคงดานอาหาร เพิ่มทางเลือกใหมในการประกอบอาชีพ และสรางรายไดใหเกษตรกร ประมาณ 15.23 ลานบาท 
ดังตาราง

สนับสนุนการสรางเครือขายความรวมมือในการวิจัยกับหนวยงาน
ทั้งภายในและตางประเทศ เนนการจัดการองคความรู และนวัตกรรม
จากงานวิจัย ผลักดันการนําผลงานวิจัยและทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัย
และจากชุมชนไปใชประโยชนอยางกวางขวาง โดยรวมกับนกัวจิยัและนักพฒันา
ถายทอดองคความรูจากงานวจิยัไปสูเกษตรกรและกลุมเปาหมาย และประเมนิ
ผลกระทบหลังจากการนําผลงานไปใชประโยชน ตลอดจนการวิเคราะห 
ประมวลผล กํากับติดตามแผนงานและงบประมาณดานงานวิจัย และ
ชวยอาํนวยการการกาํกบัตดิตามงานวจิยัของคณะอนกุรรมการวจิยัและพฒันา 
โดยมีผลผลิตงานวิจัยที่สําคัญ มีดังนี้

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565122



รายการ ผลการใช�ประโยชน�ในการพัฒนาหรือแก�ป�ญหาบนพื้นท่ีสูง

1) พันธุกระเทียมสำหรับพื้นท่ีสูง สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง และ
โครงการรักษน้ำเพ่ือพระแมของแผนดิน 7 แหง 14 ชุมชน 58 ราย สามารถปลูกกระเทียม
ภายใตสภาพอากาศท่ีหนาวเย็นบนพ้ืนที่สูง (พืชหลังนา) ไดผลผลิตกระเทียมท่ีมีคุณภาพ 
มีอายุการเก็บรักษาที่ยาวนานกวากระเทียมที่ใชปุยเคมี รวมทั้งนำไปบริโภคในครัวเรือน 
จำหนายในชุมชน และเก็บรักษาเพื่อทำหัวพันธุตอไป

2) พันธุกัญชง THC ตํ่า สงเสริมเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4 แหง 61 ราย 
นำเมล็ดพันธุ 843 กิโลกรัม ไปปลูกในพ้ืนที่ 392 ไร เพื่อผลิตเสนใย เมล็ดพันธุ และ
เมล็ดบริโภค สามารถสรางรายไดจากการขายเมล็ดพันธุ เมล็ดบริโภค และขายเสนใยกัญชง
หรือตนสด ซึ่งการปลูกกัญชงจะใหผลผลิตเมล็ดประมาณ 100–150 กิโลกรัมตอไร ผลผลิต
เปลือกแหงประมาณ 200–250 กิโลกรัมตอไร และผลผลิตตนสดประมาณ 4 ตันตอไร

3) องุนพันธุไชนมัสแคท สงเสริมเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 7 แหง 22 ราย 
จำนวน 285 ตนภายใตโรงเรือน เกษตรกรสวนใหญจัดทรงตนแบบตัว T โดยใหคำแนะนำ
ในการเตรยีมตนใหพรอมกอนจะตดัแตงกิง่ในชวงเดอืนกนัยายน 2565 และการจดัการศตัรพูชื
แบบผสมผสาน (IPM) เพื่อลดการใชสารเคมี ทั้งนี้การปลูกองุนพันธุไชนมัสแคทในโรงเรือน
เปนการใชพื้นที่นอยและใหผลตอบแทนสูง ชวยลดพื้นที่การปลูกพืชเชิงเด่ียวลง โดยพื้นท่ี
ที่ลดลงเกษตรกรปรับเปล่ียนพื้นที่ไปปลูกไมผลยืนตนชนิดอื่นๆ รวมกับการปลูกปาชาวบาน
เพื่อใชประโยชนตอไป

4) พันธุมันเทศญี่ปุนสำหรับปลูก
ในพื้นที่ 3 ระดับความสูง 3 ฤดูกาล

สงเสริมเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 7 แหง 35 ราย 
นำพันธุมันเทศญี่ปุนเน้ือสีมวง (Sp 61) เน้ือสีสม (Sp 72) และเนื้อสีเหลืองคัสตารดไปปลูก
เปนพืชทางเลือก และถายทอดองคความรูเกี่ยวกับพันธุ การผลิตยอดพันธุ การเตรียมแปลง 
การปลูก การปองกันกำจัดโรคและแมลงศัตรพูชื การเก็บเก่ียว และการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 
โดยเกษตรกรสามารถปลูกเพื่อจำหนาย และสรางรายไดใหกับครอบครัว

5) การคัดเลือกพันธุงาหอมที่ให
ผลผลิตและมีปริมาณน้ำมันสูง
มีการเจริญเติบโตที่สม่ำเสมอ

สงเสริมเกษตรกรในพ้ืนที่โครงการหลวง และโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 
7 แหง 48 ราย นำองคความรูการคัดพันธุงาหอมที่ใหผลผลิตและมีปริมาณน้ำมันสูง และ
มีการเจริญเติบโตที่สม่ำเสมอไปใช เพื่อสรางรายไดเสริม ตั้งแตวิธีการเพาะกลาในถาดเพาะ
หรือทำการเพาะในแปลง การใหน้ำ การใหปุย การเก็บเกี่ยวชอดอก การตากตนงาใหแหง 
และการกะเทาะ นอกจากน้ีไดประสานงานกับฝายตลาดเพ่ือหาชองทางการจำหนาย
เมล็ดงาหอม 2,000 กิโลกรัม

6) การคัดเลือกและผลิตเมล็ดพันธุ

ขาวทองถิ่นใหบริสุทธิ์ดวยวิธีการ
ปลูกขาวนา (ขาวตนเดยีว) 

ดวยระบบนาน้ํานอย

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวง โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง และ
โครงการรักษน้ำเพ่ือพระแมของแผนดิน 13 พื้นที่ 20 ชุมชน 162 ราย ปลูกขาวพันธุทองถ่ิน
ของตนเองในฤดูนาป 2565 และแบงพืน้ทีแ่ปลงนาเพ่ือปลกูขาวสำหรับคดัและผลิตเมลด็พนัธุ
ขาวดวยวิธีการปลูกขาวตนเดียว (1 ตนตอ 1 หลุม) และใหน้ำแบบนาน้ำนอย คือ 
ใหนำ้แหงสลบันำ้ขงัในระยะขาวแตกกออยางนอย 2–3 ชวง ชวยลดปญหาเรือ่งการขาดแคลน
เมล็ดพนัธุขาวคุณภาพ ลดตนทนุการซ้ือเมล็ดพนัธุขาว เปนการอนุรกัษใชประโยชนจากพันธุขาว
ทองถิ่นอยางถูกตองไมใหเกิดการสูญหายหรือกลายพันธุ และวิธีการใหน้ำแบบนาน้ำนอย
นอกจากชวยประหยดัน้ำแลว ยงัชวยลดปญหาการระบาดของโรคหรอืแมลงในแปลงนาขาว 
ทั้งนี้เกษตรกรรายเดิมสามารถถายทอดหรือสอนงานเกษตรกรรายอื่นๆ ที่ใหความสนใจ

ตารางการนําผลงานวิจัยและทรัพย�สินทางป�ญญาจากงานวิจัยและจากชุมชนไปใช�ประโยชน�

ในการแก�ป�ญหาและพัฒนาพื้นที่สูง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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7) วิธีการปลูกกัญชง
ภายใตระบบควบคุม

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แหง 61 ราย 
ปลูกกัญชงภายใตระบบควบคุม พื้นที่ 413 ไร ใชปริมาณเมล็ดพันธุ 843 กิโลกรัม 
โดยดำเนินการอยางถูกตองตามกฎหมาย ซึ่งเกษตรกรมีวัตถุประสงคในการผลิตกัญชง ดังน้ี
1) ปลูกกัญชงภายใตระบบควบคุมเพื่อผลิตเสนใย เกษตรกร 4 ราย พื้นที่ 19.7 ไร
2) ปลูกกัญชงภายใตระบบควบคุมเพื่อผลิตเมล็ดพันธุ เกษตรกร 27 ราย พื้นที่ 119 ไร
3) ปลูกกัญชงภายใตระบบควบคุมเพื่อผลิตเมล็ดบริโภค เกษตรกร 30 ราย พื้นที่ 274.3 ไร
ก อใหเกิดไดรายไดจากการขายเมล็ดพันธุ เมล็ดบริโภค และขายเสนใยกัญชงหรือตนสด 
ซึ่งการปลูกกัญชงจะใหผลผลิตเมล็ดประมาณ 100–150 กิโลกรมัตอไร ผลผลิตเปลือกแหง
ประมาณ 200–250 กิโลกรัมตอไร และผลผลิตตนสดประมาณ 4 ตันตอไร

8) วิธีการปองกันกำจัด
หนอนเจาะลำตน

และมอดเจาะผลกาแฟ

สงเสริมใหเกษตรกรในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 4 แหง 249 ราย 
นำองคความรูวธิกีารปองกันกำจัดหนอนเจาะลำตนและมอดเจาะผลกาแฟ รวมถึงการจัดการ
สวนและโรคที่สำคัญของกาแฟอะราบิกาไปใช เกิดการเรียนรู เขาใจถึงความสำคัญของ
การจัดการสวนกาแฟที่จำเปนสำหรับการปองกันโรคและแมลงศัตรูที่สำคัญของกาแฟ 
ที่กระทบตอปริมาณผลผลิตและคุณภาพ และนำไปปฏิบัติใชใหเกิดประโยชนตอการพัฒนา
การผลิตกาแฟเพ่ือลดความเสียหาย และเพ่ิมรายไดใหกับเกษตรกรในปการผลิต 2565

9) การเก็บเกี่ยวผลอะโวคาโด
ที่มีคุณภาพดวยดัชนีเก็บเก่ียว

ที่เหมาะสม

สงเสรมิใหเกษตรกรในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง และโครงการรกัษนำ้
เพือ่พระแมของแผนดนิ 21 แหง 108 ราย ทำเครือ่งหมาย/บนัทกึวนัทีด่อกบาน 50 เปอรเซน็ต 
เพื่อนับอายุเก็บเกี่ยวอะโวคาโดที่เหมาะสม และแกปญหาการเก็บเกี่ยวผลผลิตอะโวคาโด
จากเดิมท่ีใชวิธีการสังเกตจากลักษณะภายนอก รวมกับการสุมผาผลเพ่ือดูการเปลี่ยนสีของ
เยื่อหุมเมล็ด สงผลใหเกษตรกรแตละพ้ืนที่สามารถวางแผนการผลิต การตลาดของผลผลิต
ไดลดปญหาที่เกิดขึ้นจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตออน ผลผลิตมีคุณภาพเพ่ิมขึ้นและตรงกับ
ความตองการของตลาดและผูบริโภค

10) เทคโนโลยีการเลี้ยงไกกระดูกดำ
สายพันธุโครงการหลวงบนพื้นท่ีสูง

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 7 แหง 46 ราย 
นำองคความรูวธิกีารเล้ียงไกกระดูกดำสายพันธุโครงการหลวงบนพ้ืนทีส่งูไปปรับใช สามารถ
สรางแหลงอาหารโปรตีนในพื้นที่ได สรางอาชีพ โดยมีจำนวนไกกระดูกดำที่สงเสริมเทากับ 
1,790 ตัว และสรางรายไดจากการจำหนายไกกระดูกดำสายพันธุแท จำนวน 212,170 บาท 
รวมท้ังมีการเลี้ยงเพื่อขยายพันธุ และขยายไปยังเกษตรกรรายอื่นที่สนใจตอไป

11) เทคโนโลยีการเลี้ยงสุกรที่เหมาะสม
บนพื้นท่ีสูง

สงเสริมใหเกษตรกรในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 15 แหง 94 ราย 
นำองคความรูเทคโนโลยกีารเลีย้งสกุรบนพืน้ทีส่งูไปปรบัใช สามารถสรางแหลงอาหารโปรตนี
ในพืน้ท่ีได สรางอาชพี และสรางรายไดจากการจำหนายลกูสุกรและสกุรขนุ จำนวน 585,600 บาท 
รวมท้ังมีการเลี้ยงเพื่อขยายพันธุ และขยายไปยังเกษตรกรรายอื่นที่สนใจตอไป

12) รูปแบบคอกสำหรับการเลี้ยงหมู
บนพื้นที่สูงและเปนมิตรกับ

สิ่งแวดลอม

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แหง 37 ราย 
นำองคความรูรูปแบบคอกสำหรับการเล้ียงหมูบนพ้ืนที่สูงและเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม
ไปปรับใชในการเล้ียงสุกรรปูแบบหมหูลมุ 65 คอก สามารถสรางแหลงอาหารโปรตีนในพ้ืนที่
สรางอาชีพ และสรางรายไดจากการจำหนายลูกสุกรและสุกรขุน จำนวน 765,500 บาท 
รวมทั้งมีการเล้ียงเพื่อขยายพันธุ และขยายไปยังเกษตรกรรายอ่ืนที่สนใจตอไป นอกจากนี้
ยังสามารถใชประโยชนจากมูลสุกรที่หมักในคอกแบบหมูหลุมมาเปนปุยสำหรับปลูกพืชผัก 
ลดตนทุนในการปลูกพืชผัก เปนการทำการเกษตรที่ปลอดภัยและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565124
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13) วิธีการเก็บเกี่ยวน้ําผึ้งจากผึ้งโพรง
ใหสะอาด มีคุณภาพ 
และไดมาตรฐาน

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 7 แหง 70 ราย 
นำองคความรูเรื่องวิธีการเก็บเกี่ยวน้ำผ้ึงจากผึ้งโพรงใหสะอาด มีคุณภาพ และไดมาตรฐาน 
โดยสามารถผลิตและใชถังกรองน้ำผึ้งแบบ strainer อยางงายรวมกับการคัดแยกรวงน้ำผึ้ง
ไปใชในการเก็บเก่ียวน้ำผ้ึงจากผ้ึงโพรงของตัวอยางไดอยางมีประสิทธิภาพ น้ำผ้ึงสะอาด
และมีคุณภาพมาตรฐานตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 211) ป พ.ศ. 2543 
ไดมากถึง รอยละ 94.18 เพิ่มขึ้นจากป 63–64 รอยละ 20.00–38.89 ตามลำดับ

14) การเพ่ิมประสิทธิภาพ
การปลูกผักอินทรีย

บนพื้นท่ีสูง

สงเสรมิใหเกษตรกรในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง และโครงการรกัษนำ้
เพือ่พระแมของแผนดนิ 16 แหง 175 ราย ลุมนำ้ภาค ลุมนำ้หมัน และลุมนำ้ล ีนำองคความรู
ปลกูผกัอนิทรยีบนพืน้ทีส่งูไปใช โดยใชเมล็ดพนัธุทีไ่ดจากงานวจิยั ไดแก พนัธุถัว่แขกอนิทรยี 
ที่สามารถแกปญหาลักษณะฝกเปนจุดสีมวง และพันธุผักกาดหวานอินทรีย CS1 แกปญหา
ลักษณะอาการตนบิดในฤดูฝน รวมท้ังองคความรูการจัดการแปลงในระบบเกษตรอินทรีย 
การทำน้ำหมักฮอรโมนไข การใชสารชีวภัณฑปองกันและกำจัดศัตรูพืช และการเพาะกลา
แบบประณีต ทำใหเกษตรกรสามารถปลูกผักอนิทรียเพือ่จำหนายสรางรายไดใหกบัครอบครัว

15) วิธีการจัดการหลังการเก็บเก่ียว
สําหรับลดการสูญเสียผลิตผล

พืชผัก

สงเสรมิใหเกษตรกรในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง และโครงการรกัษนำ้
เพ่ือพระแมของแผนดิน 10 แหง 158 ราย นำองคความรูวิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว
สำหรับลดการสูญเสียผลิตผลพืชไปปรับใชใหเหมาะสมกับชนิดผักและบริบทของพื้นที่ 
เพื่อลดการสูญเสียของผลิตผลพืชผักจากแปลงปลูกของเกษตรกรจนถึงการจัดสงใหลูกคา 
11 ชนิด ไดแก เบบ้ีฮองเต ผักบุงจีน เบบ้ีฮองเต โอคลีฟแดง โอคลีฟเขียว ผักกาดหวาน 

หอมแบง ฟกทองมินิ มะเขือเทศโทมัส มะเขือเทศเชอรรีแดง และมันฝรั่ง ชวยเพิ่มโอกาส
ทางการตลาด ตลอดจนผลิตผลพืชผักมีความปลอดภัยตามหลักการระบบประกันคุณภาพ 
GMP สรางความนาเช่ือถือและเปนที่ยอมรับใหกับผูบริโภค อีกทั้งผูนำเกษตรกรกลุมนี้
จะเปนกำลังในการขับเคล่ือนขยายองคความรูวิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวพืชผัก
ในโรงคัดบรรจุที่ถูกตองไปสูเกษตรกรรายอื่นๆ ตอไป

16) การนําชีวภัณฑและฟโรโมน
ไปใชปองกันกําจัดศัตรูพืช

เพ่ือลดการใชสารเคมีเกษตร

สงเสริมใหเกษตรกรกลุม GAP/อินทรีย ในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 
16 แหง 710 ราย และเจาหนาที ่สวพส. 121 ราย เขารวมฟงการบรรยายเทคนิคการใชชวีภณัฑ
และฟโรโมนปองกันกำจัดศัตรูพืช และฝกปฏิบัติวิธีการขยายชีวภัณฑ (หัวเชื้อสด) ของรา 
Trichoderma harzianum อยางงายในเมล็ดขาวเจาสำหรับปองกันเชื้อราสาเหตุโรคพืช
หรือราสาเหตุโรคของแมลง Beauveria bassiana และ Metarhizium anisopliae สำหรับ
กำจัดแมลงศัตรูพืช เชน หนอน เพล้ีย แมลงหวี่ขาว ดวง การใชชีวภัณฑและฟโรโมนปองกัน
กำจัดศตัรพูชืชวยเพ่ิมโอกาสแขงขนัทางการตลาดสินคาเกษตรอินทรียและเกษตรดีทีเ่หมาะสม 
(GAP) ซึ่งความตองการบริโภคมีแนวโนมเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง นอกจากน้ียังชวยเพิ่ม
การตัดสินใจของเกษตรกรในการเลือกใชชีวภัณฑและฟโรโมนจากผลงานวิจัยซึ่งดำเนินงาน
ภายใตขอกำหนดของมาตรฐานผลติภณัฑทีม่คีณุภาพสำหรบันำไปลดปรมิาณการใชสารเคมี
เกษตร โดยมลูคาการสัง่ซ้ือชวีภณัฑและฟโรโมนจากงานวจิยัของ สวพส. ประจำปงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 ตั้งแตเดือนตุลาคม 2564–31 กรกฎาคม 2565 รวม 557,740 บาท

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 125
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17) การใชประโยชนและสรางรายได
จากพืชทองถิ่น

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 14 แหง 30 ชุมชน 
131 ราย ไดรบัความรูการเพาะปลูกพชืทองถ่ิน ประกอบดวย การเพาะขยายพนัธุ การเตรยีม
พื้นที่ การปลูก การปฏิบัติรักษา รวมทั้งการปลูกและการจัดการภายใตมาตรฐานอาหาร
ปลอดภยั โดยเกษตรกรเพาะปลกูพชืทองถิน่เพือ่เปนแหลงอาหารและเสรมิรายไดในครวัเรอืน 
มีชนิดพืชที่มีความตองการตลาด ทั้งตลาดภายในทองถิ่นและตลาดภายนอก 13 ชนิด ไดแก 
บุก หมาก พลู มะแขวน ลิงลาว หวายหนามขาว ชะอม ผักกูด ตีนฮุงดอย นอยหนาเครือ 
มะเขาควาย กระชายดำ ไผ ปจจบุนัอยูระหวางการปลูกและการดูแลรกัษา บางสวนสามารถ
เก็บเก่ียวสำหรบัเปนแหลงอาหาร แหลงใชสอย และสรางรายไดในครวัเรอืน ไดแก บกุ ลงิลาว 
หวายหนามขาว ผกักดู ไผ นอกจากนีม้กีารจดัทำแปลงสาธติและแปลงตวัอยางการเพาะปลกู
พืชทองถ่ินของเกษตรกร เพื่อใชเปนแหลงเรียนรูใหแกคนในชุมชนและนอกชุมชน ในพ้ืนที่
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 6 แหง 19 แปลงตัวอยาง ชนิดพืช ไดแก 
หวายหนามขาว ไผ บุก หมาก มะแขวน ลิงลาว ผักกูด เปนตน สงผลใหสมาชิกชุมชน
มีแหลงอาหาร แหลงไมใชสอยจากพืชที่มีในทองถ่ิน ชวยลดรายจายครัวเรือนจากการซ้ือ
จากตลาดภายนอกและลดการพึ่งพิงจากปา เกษตรกรไมนอยกวา 20 ราย มีรายไดจากการ
เพาะปลกูพชืทองถิน่ทีม่ศีกัยภาพ 5 ชนดิ กอใหเกดิการสรางรายไดจากฐานความหลากหลาย
ทางชีวภาพของชุมชน และชุมชนตระหนักและเห็นคุณคาพืชทองถิ่น เกิดการอนุรักษ ฟนฟู 
อยางตอเนื่อง คงไวซึ่งความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน

18) วิธีการเพาะขยายพันธุ 
การปลูก การจัดการ 

และการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม
กับการใชประโยชนตาว

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 5 แหง 17 ราย 
ไดรับความรูวิธีการเพาะขยายพันธุ การปลูก การจัดการ และการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมกับ
การใชประโยชนตาว โดยนำตนกลาตาวไปปลูกเพือ่การฟนฟแูหลงอาหารและใชประโยชนใน
ชมุชน 1,100 ตน ซึง่สวนใหญจะนำไปปลกูในพืน้ทีป่าธรรมชาต/ิปาชมุชนทีม่ตีาวเจรญิเติบโต
อยูเดมิแลว และปลกูในพืน้ทีท่ำกนิบรเิวณรมิหวยทีด่นิมคีวามอดุมสมบรูณและมอีากาศชุมชืน้ 
อยางไรก็ตาม เกษตรกรยังมีความตองการองคความรูเกี่ยวกับการแปรรูปตาว เชน 
ตาวอบแหง เพือ่ยดือายุการเก็บรกัษาและเพ่ิมมลูคาผลผลิตเพ่ือสรางรายไดใหกบัครวัเรอืน/
ชมุชนตอไป สงผลใหเกษตรกรมีอาชพีและรายไดจากการเพาะปลูก/แปรรปูพชืทองถ่ินเพิม่ขึน้ 
ชมุชนเกิดความตระหนักถงึความสำคัญของพืชทองถ่ิน และมีการดูแลรักษาปารอบชุมชน ปา
ธรรมชาติไดรบัการฟนฟใูหมคีวามอุดมสมบูรณและเปนแหลงอาหารของชุมชน เกดิการรักษา
พันธุกรรมพืชทองถ่ิน (ตาว ) มิใหสูญหาย สืบทอดองคความรูการใชประโยชน
พืชทองถิ่นจากผูรูสูคนรุนใหม ชุมชนบนพ้ืนที่สูงเปนชุมชนแหงการเรียนรูดานการฟนฟูและ
อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพเพ่ือเปนแหลงอาหารและการใชประโยชนอยางยั่งยืน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565126
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19) การเพาะเลี้ยงเห็ดทองถิ่น
เสริมแหลงอาหารและรายได

ของชุมชน

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 8 แหง 48 ราย 
นำองคความรูการเพาะเลีย้งเห็ดทองถิน่เสริมแหลงอาหารและรายไดของชุมชนไปใชในชมุชน 
สามารถเพาะเลี้ยงเห็ด 2 รูปแบบ ไดแก การผลิตกอนเชื้อเห็ดในถุงพลาสติก ประกอบดวย 
เห็ดนางฟา เห็ดนางรม เห็ดหูหนูดำ และเห็ดหอม และการเพาะเลี้ยงเห็ดไมคอรไรซารวมกับ
พชือาศยั ไดแก เหด็ตบัเตา เหด็หลม โดยมีชนดิพชือาศยั ไดแก มะนาว สมโอ หวา มะกอกนำ้ 
กระทอน ผักเฮือด และยางนา โดยมีการจำหนายในรูปแบบของกอนเชื้อเห็ด 8,164 กอน 
และการเปดดอกเหด็ ไดผลผลติรวม 266.87 กโิลกรมั สรางรายไดใหกบัเกษตรกร 126,652 บาท 
ชวยทำใหชุมชนมีแหลงอาหารจากเห็ด ซึ่งอุดมไปดวยโปรตีน วิตามิน และแรธาตุที่สำคัญ 
เสริมสรางความมั่นคงทางอาหารใหกับครัวเรือน เกษตรกรมีอาชีพและรายไดเสริมจากการ
เพาะเล้ียงเห็ดทองถ่ินและเห็ดเศรษฐกิจ เสริมสรางความเขมแข็งของสมาชิกชมุชน เน่ืองจาก
มีการรวมกลุมเพ่ือชวยเหลือ แลกเปล่ียนแรงงานในกระบวนการทำกอนวัสดุเพาะเล้ียงเห็ด 
กอใหเกิดการใชประโยชนพื้นที่อยางมีประสิทธิภาพ จากการเพาะเลี้ยงเห็ดในถุงพลาสติก
ที่ใชพื้นที่นอย นอกจากนี้สามารถเพาะเล้ียงเห็ดไมคอรไรซารวมกับการปลูกตนไมในพื้นที่
สวนหลังบาน พื้นที่เกษตร และพ้ืนที่ปาธรรมชาติ ชุมชนมีสวนรวมในการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เชน ลดการใชสารเคมีทางการเกษตร จัดทำแนวกันไฟ 
ดูแลปองกันไฟปา ในพื้นที่ที่มีการเติมเชื้อเห็ดไมคอรไรซา เปนตน อีกทั้งเห็ดไมคอรไรซา
ยังชวยสงเสริมการเจริญเติบโตของตนไมที่เปนพืชอาศัย และชวยใหตนไมทนแลงมากขึ้น 
จึงเปนแนวทางหนึ่งในการฟนฟูปาไม

20) การตอยอดผลงานวิจัย ผลิตภัณฑ
สมุนไพรระดับชุมชน และ

การอนุรักษคุมครองสมุนไพร

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวง และโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง 
2 แหง 18 ราย นำองคความรูเพื่อใชสำหรับการตอยอดผลงานวิจัย ผลิตภัณฑสมุนไพรระดับ
ชุมชน และการอนุรักษคุมครองสมุนไพร 2 เรื่อง ไดแก (1) ผลิตภัณฑชุมชน “ชาชงสังหยู” 
เกษตรกร 9 ราย บานปากลวยพัฒนา โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปากลวย 
และ (2) การคุมครองสมุนไพรพ้ืนที่เขตอนุรักษสมุนไพรและถ่ินกำเนิด ชุมชนบานปาเก๊ียะ 
เกษตรกร 9 คน ศนูยพฒันาโครงการหลวงหวยน้ำขุน สงผลใหชมุชนมีองคความรูและแนวทาง
การนำผลงานวิจยัไปใชประโยชนในการใชรกัษาสุขภาพตนเอง ตอยอด และคุมครองสมุนไพร
พื้นท่ีเขตอนุรักษสมุนไพรและถิ่นกำเนิดในชุมชนตนเองได

21) วิธีการผลิตผลิตภัณฑสําหรับ
ใชในครัวเรือน

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสลอง 22 ราย 
โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง เกิดการรวมกลุมภายใตชื่อ “กลุมสมุนไพร
บานปางตนเดื่อ” มีการถายทอดกระบวนการผลิตผลิตภัณฑสำหรับใชในครัวเรือน ไดแก 
ยาหมองสมนุไพร 2 สตูร และสเปรยไลแมลงจากนำ้มันผิวสม รวมทัง้มกีารผลติและจำหนาย
ผลิตภัณฑยาหมองสมุนไพรและสเปรยไลแมลงจากน้ำมันผิวสม มูลคารวม 1,500 บาท

22) สูตรปุยที่เหมาะสมสําหรับ
เพ่ิมผลผลิตพืชบนพ้ืนท่ีสูง

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวง และโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง 
3 แหง 25 ราย นำผลงานวิจัยสูตรปุยเพื่อเพิ่มผลผลิตพืชบนพื้นที่สูงไปใชกับพืช 2 ชนิด คือ
ขาวไร และมะมวง ไดแก (1) สูตรปุยเพื่อเพิ่มผลผลิตขาวไร ในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวงแมสอง 10 ราย ซึ่งเกษตรกรไดใสปุยครั้งที่ 1 แลว และจะใสปุยครั้งท่ี 2 
ชวงขาวตั้งทอง และ (2) สูตรปุยเพื่อเพิ่มผลผลิตมะมวงพันธุนวลคำและน้ำดอกไม ในพื้นที่
โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงพื้นที่เฉพาะฟาสวย และหวยโปงพัฒนา 15 ราย 
ซึง่หลงัจากใสปุยตามคาวเิคราะหดนิ พบตนมะมวงทีใ่สปุยตามคาวเิคราะหดนิใบมีสเีขยีวกวา
ใบตนท่ีใสปุยของเกษตรกรเอง และมีขนาด สีผิวของผลดีกวา และเกษตรกรมีความพึงพอใจ
กับสูตรปุยที่ใส สงผลใหเกษตรกรทราบถึงสมบัติดิน และมีความรูเกี่ยวกับการใชปุยเพื่อเพิ่ม
ผลผลิตพืชอยางมีประสิทธิภาพ ปริมาณผลผลิตพืชเพิ่มขึ้น และมีคุณภาพ
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รายการ ผลการใช�ประโยชน�ในการพัฒนาหรือแก�ป�ญหาบนพื้นท่ีสูง

23) วิธีการฟนฟูความอุดมสมบูรณ
ของดินปลูกมันสําปะหลัง

และขาวไร

สงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง 6 แหง 43 ราย 
นำองคความรูการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินในแปลงขาวไรโดยใชถั่วลอดเพ่ือฟนฟู
ความอดุมสมบรูณของดนิในแปลงขาวไรและการฟนฟคูวามอดุมสมบรูณของดนิในพืน้ทีป่ลกู
มนัสำปะหลังโดยใชพชืตระกูลถัว่ไปใช ทำใหเหน็ความสำคัญของการฟนฟคูวามอุดมสมบูรณ
ของดินโดยใชพืชตระกูลถั่ว พึงพอใจในการปลูกถั่วลอดในแปลงขาวไรเนื่องจากเปนวิธีการ
ทีง่าย ไมยุงยาก และทีส่ำคญัถัว่ลอดไมเลือ้ยพนัตนขาวไรซึง่เปนพชืหลกั อกีทัง้ยงัสามารถนำ
ถัว่ลอดมาบรโิภคในครวัเรอืนไดดวย สวนการฟนฟคูวามอดุมสมบรูณของดนิในพืน้ทีป่ลกูมนั
สำปะหลังโดยใชพืชตระกูลถั่ว โดยใชถั่วพรา ถั่วดำและถั่วลอด พบวาถั่วทั้ง 3 ชนิดสามารถ
เจรญิเตบิโตรวมกบัมนัสำปะหลงัไดด ีเกษตรกรสามารถปรบัใชในการนำพชืตระกลูถัว่ไปปลกู
ฟนฟูบำรุงดินทำการเกษตรอื่นๆ

24) กระบวนการพัฒนาผูนําเกษตรกร
ที่เหมาะสมกับทุนมนุษย

และสังคมของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง

สงเสริมเกษตรกรหญิงชายในกลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง คนไทยพื้นเมือง มง อาขา และเมี่ยน 
ทีม่อีายรุะหวาง 26–60 ป ในพืน้ทีโ่ครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง 9 แหง 16 ราย 
ไดรับการพัฒนาผูนำเกษตรกรท่ีเหมาะสมกับชวงวัยและทักษะการเรียนรู ทำใหเกษตรกร
ไดรับการพัฒนาทักษะท่ีจำเปนตอการทำเกษตรกรแมนยำ โดยพัฒนาศักยภาพเกษตรกร
ตามทักษะการเรียนรูและมีกิจกรรมการพัฒนา แบงเปน 4 กลุม ไดแก (1) เกษตรกรเรียนรู
รอบดาน กิจกรรมพัฒนา คือ พัฒนาวิธีการเขาถึงความรูแบบผสมผสานทั้งออนไลนและ
ออฟไลน พัฒนาทักษะการเปนวิทยากรหรือนักวิจัยทองถิ่น สงเสริมการรวมกลุมเพื่อเรียนรู
ขามเครือขายทีท่ำใหเกษตรกรเขาถงึขอมูลขาวสารไดรวดเร็ว (2) เกษตรกรเรียนรูจากตัวอยาง 
กิจกรรมพัฒนา คือ สรางตนแบบความสำเร็จในชาติพันธุเดียวกัน พัฒนาแปลงเกษตรกร
ใหเปนแหลงเรียนรูตามหลักแนวคิดโรงเรียนเกษตรกร (Farmer Field School: FFS) และ
สรางเครือขายการเรียนรูและระบบพี่เลี้ยงในชุมชน (3) เกษตรกรมีทักษะการเรียนรูเร็ว 
กิจกรรมพัฒนา คือ พัฒนาทักษะผูประกอบการธุรกิจเกษตร และการเขาถึงแหลงเงินทุน 
พัฒนาทักษะดิจิทัลและการใชเทคโนโลยีในการเกษตร ใหความรูเพิ่มเติมในการสรางมูลคา
เพิม่ของสนิคาเกษตร และการพฒันาเครอืขายการเรยีนรูขามสาขาเพือ่สรางมมุมองใหม และ 
(4) เกษตรกรเรียนรูแบบเชื่อมโยงเครือขาย กิจกรรมพัฒนา คือ การพัฒนาทักษะการเปน
วิทยากร หรือนักวิจัยทองถิ่น เสริมความรูในศตวรรษท่ี 21 และเชิดชูเกียรติในฐานะ

ผูนำเกษตรกรของ สวพส. เพื่อเปนผูชวยขับเคล่ือนการพัฒนาไปสูเกษตรกรรายอื่น

25) กระบวนการพัฒนาศักยภาพ
บทบาทสตรีชาติพันธุ

ในจังหวัดนาน

สงเสริมใหกลุมสตรีทั้งวัยทำงานและวัยสูงอายุ 4 กลุมบาน ในกลุมพื้นที่ (Growth Pole) 
ในพื้นท่ีโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 3 แหง 28 ราย ไดแลกเปล่ียนเรียนรูและ

มีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็น การคัดเลือก และการรวมกิจกรรมยกระดับบทบาท
สตรีชาติพนัธุทีส่อดคลองกบัความตองการ ความเหมาะสมกับชวงอายุ ทนุทางดานเศรษฐกิจ 
และทุนทางดานวัฒนธรรม รวมทั้งภูมิปญญางานหัตถกรรมการทอผาไทลื้อไดรับการฟนฟู

  สำหรับในปงบประมาณ พ.ศ. 2566 มีแผนการขับเคลื่อนการนำผลงานวิจัยและทรัพยสินทางปญญาจาก
งานวิจัยและจากชุมชนไปใชประโยชน โดยการหารือรวมกันระหวางนักวิจัย นักพัฒนา และเกษตรกร ในการถายทอด
องคความรูจากงานวิจัยไปสูเกษตรกรกลุมเปาหมาย จำนวน 25 เรื่อง ซึ่งมีเปาหมายคือเกษตรกรนำรอง จำนวน 2,268 ราย 
ในพื้นที่ 46 แหง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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 2) พัฒนาศักยภาพเกษตรกรนํารองที่เปนนักวิจัยรวมในพื้นท่ีโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง
เพือ่ขบัเคลือ่นงานวจิยับนพืน้ทีส่งู จาํนวน 5 ราย โดยเกษตรกรรวมวางแผนและดาํเนนิงานวจิยัในพืน้ที ่โดยไดรบัการถายทอด
แลกเปลีย่นเรยีนรูจากนกัวจิยัและนกัพฒันา สามารถนาํความรู และองคความรูจากงานวจิยัไปปรบัใชไดจรงิ ชวยใหเกษตรกร
มรีายไดสทุธิเพิม่จากการนําผลงานวจิยัไปใชประโยชน รวมทัง้ยงัสามารถถายทอดความรูสูเกษตรกรรายอ่ืนในพืน้ทีใ่กลเคยีงได

1.2 การพัฒนาระบบการจัดการฐานข้อมูลงานวิจัย ดังนี้
 พัฒนาระบบองคความรูจากงานวิจัยบนพื้นท่ีสูงเปนเว็บแอปพลิเคชัน https://rsdb.hrdi.or.th เพื่อรวบรวม 

เผยแพรผลงานวิจัย และเช่ือมโยงขอมูลรวมกับภาคีเครือขาย ใหเหมาะสมกับผูใชประโยชน คือ กลุมเกษตรกร นักพัฒนา 
นกัวจิยั นกัวชิาการ นกัศกึษา และประชาชนท่ัวไป โดยกําหนดแนวทางและรูปแบบการพัฒนาระบบ เปน 3 สวน ประกอบดวย 
(1) ฐานขอมูลรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ (e-R esearch Report) (2) องคความรูจากงานวิจัย และ (3) ผลงานวิจัยเดน รวมกับ
ศูนยขอมูลและสารสนเทศ ดวยภาษาโปรแกรม ASP.NET แบบ MVC ใชระบบฐานขอมูล Microsoft SQL Server รวมทั้ง
นําเขาขอมูลเพื่อทดสอบการใชงานผานเว็บไซต https://rsdb.hrdi.or.th ในสวนฐานขอมูลรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 
(e-Research Report) จํานวน 509 รายงาน และองคความรูจากงานวิจัยในรูปแบบ Infogaphic คลิปวิดีโอ โปสเตอร 
คูมือ 14 หมวดองคความรู จํานวน 154 เรื่อง ตลอดจน เช่ือมโยงระบบบริหารจัดการขอมูลทรัพยสินทางปญญา เว็บไซต 
https://ip.hrdi.or.th และเชื่อมโยงขอมูลองคความรูงานวิจัยบนพื้นที่สูงกับระบบศูนยกลางขอมูลงานวิจัยการเกษตร
ของประเทศ (Thailand Agricultual Research: TARR)

 เผยแพรบทความวจิยัในรปูแบบและภาษาทีเ่ขาใจงาย สามารถนาํไปใชประโยชนได สอดคลองกบัความตองการ
ของกลุมเปาหมาย ไดแก นักพัฒนา เกษตรกร นักวิจัยและบุคคลท่ัวไป ลงเว็บไซตสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง เฟซบุก
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) – HRDI และแอปพลิเคชันไลนของดีพื้นที่สูง 55 เรื่อง

ช่องทางการเข้าถึงองค์ความรู้
จากงานวิจัยบนพื้นท่ีสูงการเผยแพรบ่ทความวิจัยลงเว็บไซต์สถาบนั

ระบบฐานข้อมลูองค์ความรูจ้ากงานวิจัยบนพื้นท่ีสูง
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1.3 การพัฒนาเครอืขา่ยวิจัยเพื่อการพัฒนาพื้นทีสู่งอยา่งยั่งยืน สนับสนุนและติดตามการปฏิบัติงานตามแผน
ความรวมมอืทางวชิาการรวมกบัหนวยงาน และแลกเปลีย่นเรยีนรูรวมกบัเครอืขายความรวมมอืดานการวจิยัในระดบัประเทศ
และนานาชาติ เพื่อเสริมสรางศักยภาพในการพัฒนาพื้นที่สูงอยางยั่งยืน 8 เค รือขาย ไดแก

 1) ความรวมมือดานการวิจัยและพัฒนากัญชง (เฮมพ) กับมูลนิธิโครงการหลวง สํานักงานพัฒนาการวิจัย
การเกษตร (องคการมหาชน) สถาบนัพฒันาวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดยอม กรมหมอนไหม กรมวชิาการเกษตร กองทัพบก 
กรมพลาธิการฯ สถาบนัสิง่ทอ มหาวทิยาลยัเชยีงใหม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล
ลานนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาลัยเกษตรเพชรบุรี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร เพื่อศึกษาวิจัย
การใชประโยชนเสนใยกญัชง เมลด็บรโิภค และ CBD ไดแก ความรวมมอืกบัสาํนกังานวจิยัและพฒันาการทางทหาร กองทัพบก 
ทดสอบวิธีการเตรียมเสนใยเฮมพในการปนเสนดายโดยใชเฮมพเขาไปทดแทนฝาย เพ่ือจัดทําเคร่ืองแตงกายทหาร
ตามมาตรฐานกรมพลาธิการทหารบก ความรวมมือ กับสํานักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร (องคการมหาชน) และมูลนิธิ
เพ่ือสถาบันพฒันาวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม ในการวิจยัและพัฒนาพืชกัญชงของประเทศสูอตุสาหกรรม โดยศึกษาวิจยั
และพฒันาตอยอดงานวจิยัดานกญัชงอยางครบวงจร และรวมกนันาํองคความรูทีไ่ดจากงานวจิยัไปตอยอดสูการใชประโยชน
ทั้งในเชิงนโยบาย เชิงสาธารณะ และเชิงพาณิชย ตลอดจนถายทอดเทคโนโลยีและสงเสริมความรวมมือทางวิชาการกับ
ภาคสวนตางๆ

 2) ความรวมมอืดานการวจิยัและพฒันาเพือ่ลดการปลอยกาซเรอืนกระจกบนพืน้ทีส่งู กบัมลูนธิโิครงการหลวง 
มหาวิทยาลัยมหิดล และสถาบันวจิยัวทิยาศาสตรดานการเกษตรกวางตุง สาธารณรัฐประชาชนจีน เพือ่สนับสนนุและตอยอด
การพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงใหเปนสังคมคารบอนตํ่า ยกระดับเทคโนโลยีดานการเกษตรท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเพื่อลด
การปลอยกาซเรือนกระจก (Greenhouse Gases: GHG) บนพื้นที่สูง

 3) ความรวมมือทางวิชาการเพื่อการวิจัยทางการเกษตร สิ่งแวดลอม และความหลากหลายทางชีวภาพ 
กับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร รวมทั้งการแลกเปล่ียนองคความรู บุคลากร และทรัพยากร
ในการดาํเนินงาน สงเสรมิการใชประโยชนจากผลงานวจิยัใหกวางขวางและเกิดประโยชนกบัชุมชนบนพืน้ทีส่งูและพืน้ทีร่าบสูง 
ไดแก การวจิยัและพฒันาพชืเสนใยธรรมชาตแิละสยีอมธรรมชาตพิรอมใชจากครามและฮอม เพือ่งานหตัถกรรม การปองกนั
กําจัดศัตรูพืชดวยชีววิธี การวิจัยและพัฒนาพันธุกัญชงและกัญชา และการทดสอบทางคลินิกพืชสมุนไพรที่โรงพยาบาล
การแพทยแผนไทยสกลนคร หลวงปูแฟบ

 4) การศึกษาสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพของพืชสมุนไพรและเห็ดราบนพ้ืนทีส่งู เพือ่ใชประโยชนทางเภสัชกรรม
และการเกษตร รวมกับศูนยพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
แหงชาติ (สวทช.) พัฒนาการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ เชน เห็ด รา จุลินทรีย 
อืน่ๆ และพืชสมนุไพร ในพืน้ท่ีสงู เพือ่การสรางมลูคาเพิม่ รวมถงึผลกัดนัองคความรู เทคโนโลยีและผลงานวิจยัสูผูใชประโยชน
ท้ังภาครัฐและภาคเอกชน เพือ่สนบัสนุนการพัฒนาอตุสาหกรรมดานการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลาย
ทางชีวภาพของประเทศ สรางรายไดและสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน ตลอดจนกอใหเกิดการรักษาความหลากหลาย
ทางชีวภาพบนพื้นที่สูง

 5) การวิจัยและประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลในการผลิตพืชเศรษฐกิจสําคัญของพ้ืนที่สูง รวมกับ Taiwan 
ICDF โดยการทดสอบสาธิตและวิจัยรวมกับเกษตรกร ในการศึกษาและประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการผลติพชืเศรษฐกจิสาํคญัทีเ่หมาะสมกบัภมูนิเิวศของพืน้ท่ี รวมกบัการทดสอบพนัธุพชืใหมทีม่คีณุภาพและเหมาะสมกบั
พื้นที่สูง และการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตพืชแบบประณีตโดยผูเช่ียวชาญจากประเทศไตหวัน

 6) ความรวมมอืดานวิจยัและพฒันาพ้ืนทีส่งู รวมกบัมหาวทิยาลยัเชยีงใหม เพือ่สรางองคความรูและนวตักรรม 
ตอยอดและใชประโยชนจากผลงานทางวิชาการ พัฒนาบุคลากรและนักศึกษา การใชทรัพยากรทางวิชาการรวมกัน และ
ผลักดันองคความรู เทคโนโลยี และผลงานวิจัยสูผูใชประโยชน ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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 7) ความรวมมือเพ่ือการสงเสริมและสนับสนุนการวิจัยและพัฒนางานโครงการธนาคารโค กระบือ
เพ่ือเกษตรกร ตามพระราชดําริเขตพื้นที่สูง รวมกับกรมปศุสัตว เพื่อสงเสริมและสนับสนุนความรวมมือดานการวิจัยและ
พัฒนาดานอาชีพการเลี้ยงสัตวของโครงการสงเสริมการเลี้ยงโค กระบือ ในเขตพื้นที่สูง ภายใตโครงการธนาคารโค กระบือ
เพื่อเกษตรกรตามพระราชดําริ เพื่อสงเสริมการใชประโยชนจากผลงานวิจัยและพัฒนาใหเกิดประโยชนกับชุมชนบนพื้นที่สูง
ใหกวางขวาง และเพื่อแลกเปลี่ยนองคความรู บุคลากร ทรัพยากร และปจจัยการผลิต ในการวิจัยและการพัฒนางานปศุสัตว
บนพื้นที่สูงรวมกัน

 8) ความรวมมือเพื่อการวิจัยและพัฒนาการเกษตรบนพ้ืนที่สูง รวมกับกรมวิชาการเกษตร โดยรวมมือกัน
วิจัย พัฒนา และสงเสริมการใชชีวภัณฑและปจจัยการผลิตชีวภาพบนพ้ืนที่สูง การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต
พืชเศรษฐกิจสําคัญ อาทิ กัญชง กาแฟ เพื่อใหไดพันธุพืชท่ีดี รวมถึงการพัฒนาและสงเสริมมาตรฐานอาหารปลอดภัยใหกับ
เกษตรกรบนพ้ืนที่สูง เพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพและปลอดภัยตอผูบริโภค ตลอดจนถายทอดและแลกเปล่ียนองคความรู 
เทคโนโลยี ทรพัยากร และบุคลากร เพ่ือเพ่ิมพนูความรูทีท่ัง้สองฝายพัฒนารวมกัน ซึง่จะกอใหเกิดการใชประโยชนตอเกษตรกร 
นํามาซึ่งรายได และสรางโอกาสทางเศรษฐกิจใหแกประเทศ

2. การคุ้มครองทรพัยส์ินทางปัญญาท่ีเกิดจากผลงานวิจัย และทรพัยส์ินทางปัญญา
ของชุมชนบนพื้นท่ีสูง

องคความรู ทรัพยสินทางปญญา/ภูมิปญญาทองถ่ินและทรัพยากรธรรมชาติมีความสําคัญกับงานวิจัยและพัฒนา
บนพื้นที่สูง เนื่องจากบนพ้ืนที่สูงมีความหลากหลายของทรัพยากรชีวภาพท่ีมีคุณคาอยางยิ่งซึ่งเปนปจจัยพื้นฐานใหชุมชน
บนพ้ืนท่ีสูงสามารถใชประโยชนและพัฒนาตอยอดสูการสรางมูลคาเพ่ิม นอกจากนี้แตละชุมชน/ชนเผามีการสั่งสม
องคความรู ภูมิปญญาทองถิ่นตางๆ ทั้งในดานวัฒนธรรม ประเพณี สิ่งเหลานี้เสี่ยงตอการถูกละเลย เสื่อมสภาพ สูญหาย หรือ
ถูกนําไปใชประโยชนโดยไมถูกตอง จําเปนตองไดรับการปกปอง คุมครองเพ่ือการอนุรักษหรือปองกันการละเมิดทรัพยสิน
ทางปญญาของชุมชน เชนเดียวกันผลงานวิจัยทั้งดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม ซึ่งใชความคิดสรางสรรค ระยะเวลา
และงบประมาณ จนเกดิผลผลติใหมเปนเทคโนโลย ีนวตักรรม สตูรการผลติ วธิกีาร หรอืผลติภณัฑทีเ่ก่ียวกบัพนัธุพชืและสัตว 
ก็ควรดําเนินการดวย จากเหตุผลขางตน สวพส. เริ่มขอรับความคุมครองทรัพยสินทางปญญา มาตั้งแตปงบประมาณ 
พ.ศ. 2554–2564 รวมทั้งสิ้น 159 รายการ โดยปงบประมาณ พ.ศ. 2565 เปนการดําเนินงานตอเนื่อง โดยเปนการคุมครอง
ทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัย และภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

2.1 ยื่นจดแจ้ง/จดทะเบยีนทรพัย์สินทางปญัญา จํานวน 11 รายการ ประกอบดวย
 1) อนุสิทธิบัตร จํานวน 3 รายการ ไดแก (1) สูตรตํารับผลิตภัณฑบํารุงผิวหนาสําหรับกลางวันและกลางคืน

ที่มีสวนผสมจากสารสกัดสมุนไพร (2) สูตรตํารับผลิตภัณฑกันแดดท่ีมีสวนประกอบจากสารสกัดสมุนไพร และนํ้ามัน
กัญชง และ (3) สวนผสมสารลอดึงดูดเพลี้ยไฟ

 2) ลขิสทิธิ ์จาํนวน 3 รายการ ไดแก (1) คูมอืการปลกูมนัเทศญีปุ่น (2) คูมอืโปรแกรมการตรวจประเมนิภายใน
ระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) และ (3) คูมือโปรแกรมการตรวจประเมินแปลงพืชตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย

 3) เครื่องหมายการคา จํานวน 1 รายการ ไดแก นํ้า 3 สาย by หวยเปา
 4) ขึ้นทะเบียนพันธุพืช จำนวน 4 รายการ ไดแก (1) งาขี้มอน พันธุหอมปางมะผา (Hom Pang-ma-pha) 

(2) งาขี้มอน พันธุหอมสุโขทัย (Hom Sukothai) (3) งาขี้มอน พันธุหอมแมจัน (Hom Mae-Chan) และ (4) งาขี้มอน 
พันธุหอมนาน (Hom Nan)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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2.2 กํากับดูแลทรพัย์สินทางปญัญาตามเง่ือนไขทีก่ฎหมายกําหนด ไดแก การแกไขตามคำสั่งกรม การตออายุ
การออกใบประกาศ และอื่นๆ จำนวน 67 รายการ

สรา้งความเข้าใจเรื่องเครื่องหมายการค้ากับผลิตภัณฑ์ชุมชน 
และถ่ายทอดองค์ความรูก้ารจัดทําเครื่องหมายการค้า

ใหกั้บนักเรยีนและผูส้นใจ

เผยแพร/่ประชาสัมพนัธ์ผลงานทรพัยส์ินทางปัญญา
ผา่นเว็บไซต์

งาขี้ม้อน พันธุ์หอมปางมะผ้า (Hom Pang-ma-pha) งาขี้ม้อน พันธุ์หอมนา่น (Hom Nan)

ตัวอยา่งผลผลิตจากงานวิจัยและภูมปิัญญาท้องถ่ินบนพื้นท่ีสูงท่ียื่นจดทะเบยีน/จดแจ้งทรพัยส์ินทางปัญญา

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565132



3. ช่วยอํานวยการการกํากับติดตามงานวิจัยของคณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนา

โดยมีการประชุมและติดตามการดำเนินงานในพื้นที่ รวม 17 ครั้ง
3.1 ประชุมคณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนา สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นทีสู่ง ป พ.ศ. 2564 จำนวน 3 คร้ัง 

และป พ.ศ. 2565 จำนวน 9 ครั้ง รวม 12 ครั้ง ผานสื่ออิเล็กทรอนิกส
3.2 ติดตามการดําเนินงานในพ้ืนที่ร่วมกับนักวิจัย นักพัฒนา และเกษตรกร จํานวน 5 ครั้ง ไดแก 

(1) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงปาแป อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม (2) โครงการพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวงหวยเขยง อำเภอทองผาภมู ิจงัหวดักาญจนบรุ ีและบานสาละวะ−ไลโว อำเภอสงัขละบรุ ีจงัหวดักาญจนบรุี 
(3) บานมูเซอหลังเมือง อำเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม และบานปตุคี โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง
เพ่ือแกปญหาพื้นที่เฉพาะบานแมแฮหลวง อำเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม (4) อุทยานหลวงราชพฤกษ อำเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม และ (5) หองประชุมสำนักวิจัย สวพส. 2 ครั้ง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ผลผลิตของการบริหารจัดการงานวิจัย
1. ผลงานวิจยั/ทรพัยสนิทางปญญาท่ีมกีารถายทอดองคความรูและเทคโนโลยีสูเกษตรกรบนพ้ืนทีส่งูอยางนอย 

25 เรื่อง
2. เกษตรกรผูนําที่เปนนักวิจัยรวมสามารถดําเนินการขับเคลื่อนงานวิจัย 5 ราย
3. ระบบการจัดการฐานขอมูลงานวิจัย 1 ระบบ
4. จาํนวนโครงการวิจยั/เครอืขายความรวมมอืในการแลกเปล่ียน/ความรวมมอืทางวชิาการเพ่ือการพฒันาพืน้ท่ีสงู

กับหนวยงานท้ังภายในและตางประเทศ 8 เครือขาย
5. ผลงานวิจัย/ภูมิปญญาทองถิ่น มีการยื่นจดแจง/จดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา 11 รายการ
6. ชวยอํานวยการกํากับติดตามงานวิจัยของคณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนา จํานวน 18 ครั้ง
ผลลัพธ์ของการบริหารจัดการงานวิจัย
นักวิจัยมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันอยางตอเนื่อง เกิดการตอยอดความรูใหม และเกษตรกรบนพื้นที่สูง

รวมขับเคลื่อนงานวิจัยสามารถนําองคความรู และเทคโนโลยีจากงานวิจัยไปใชประโยชน เพื่อสรางทางเลือก
ในการประกอบอาชีพใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับภูมิสังคมบนพ้ืนที่สูง แกไขปญหาความยากจน เสริมสราง
ความเขมแข็งของชุมชน ยกระดับคุณภาพชีวิต ตลอดจนการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม รวมถึงภูมิปญญาของชุมชนไดรับ
การคุมครอง มเีครือ่งหมายการคาของชมุชน ชวยเพิม่มลูคาใหกบัสนิคาและผลผลติของเกษตรกร ตลอดจนมคีวามรวมมอื
ทางวิชาการกับหนวยงานท้ังในและตางประเทศอยางตอเน่ือง ซึ่งจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพและขีดความสามารถ
ในการแขงขันขององคกร

แผนการนําผลงานไปใช้ประโยชน์
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1) เผยแพร/ประชาสัมพันธผลงานทรัพยสินทางปญญาผานเว็บไซต สวพส. จํานวน 2 ครั้ง หัวขอ ดังนี้ 

(1) หวยโทนคอฟฟ กาแฟดีบนพื้นที่สูง และ (2) แบรนดชุมชน บนโลกออนไลน
 2) นกัวิจยั นกัพัฒนา เกษตรกร ใชองคความรูจากผลงานวิจยัสบืคนผานระบบฐานขอมลูงานวิจยัไดสะดวก 

ซึ่งนําไปสูการขยายผลงานวิจัยที่กวางขวางและแลกเปล่ียนรูงานวิจัยรวมกับภาคีเครือขายทั้งในและตางประเทศ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 เกษตรกรบนพืน้ท่ีสงู นาํผลงานวจิยัไปใชประโยชนและรวมขบัเคลือ่นงานวจิยั สามารถยกระดบัคณุภาพชวีติ 

ฟนฟูสิ่งแวดลอม แกปญหาของชุมชนไดตรงกับความตองการและเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่
3. การใชประโยชนเชงิพาณิชย
 1) กลุ มเกษตรกร/ชุมชนไดรับการคุ มครองภูมิป ญญาทองถ่ิน/มีเครื่องหมายการคาของชุมชน 

ชวยเพิ่มมูลคาใหกับสินคาและผลผลิต สงผลใหเกษตรกรมีรายไดเพิ่มขึ้น
 2) ยื่นจดทะเบียนเครื่องหมายการคาของชุมชน 1 รายการ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565134



H I G H L A N D  R E S E A R C H  A N D  D E V E L O P M E N T  I N S T I T U T E
( P U B L I C  O R G A N I Z AT I O N )



แผนปฏิบัติการวิจัยของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570) มีเปาหมายเพ่ือเปนแนวทาง
การวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง โดยมุงสรางองคความรูและนวัตกรรมเพื่อสนับสนุนงานโครงการหลวงและชุมชนบนพื้นที่สูง
ในการดํารงชีวิตรวมกับสิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน โดยคํานึงถึงการเปลี่ยนแปลงของสภาวะแวดลอม เทคโนโลยี สังคมผูสูงอายุ และ
แนวโนมของผูบริโภค ดวยหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง โมเดลเศรษฐกจิ BCG ไดแก เศรษฐกจิชวีภาพ (Bio Economy) 
เศรษฐกจิหมนุเวยีน (Circular Economy) เศรษฐกิจสเีขียว (Green Economy) และการประยกุตใชเทคโนโลยีและนวตักรรม
สมัยใหม เพื่อสนับสนุนการพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเขมแข็งของชุมชน ตลอดจนการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมบนพ้ืนที่สูง โดยมีเปาประสงคของแผนปฏิบัติการงานวิจัยใน 2 สวน คือ (1) สรางองคความรูและนวัตกรรม
เพื่อสนับสนุนงานโครงการหลวง และยกระดับการพัฒนาพื้นที่สูงท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน 
เพื่อใหชุมชนบนพ้ืนที่สูงมีความอยูดีมีสุขและสอดคลองกับบริบทภูมิสังคม และ (2) พัฒนาเครือขายความรวมมือ 
ศักยภาพนักวิจัย และระบบนิเวศวิจัยเพื่อเปนศูนยกลางของเครือขายการวิจัยและพัฒนาบนพื้นที่สูง

แนวทางการดําเนินงานวิจัย
1. การวจิยัสนบัสนนุงานโครงการหลวงและการดาํเนนิงานของศูนยวจิยัชนกาธเิบศรดาํร ิเพือ่มุงสูการเปนศนูยกลาง

งานวิจัยและการพัฒนาบนพื้นที่สูง พัฒนาความพรอมทั้งหองปฏิบัติการและพื้นที่ในการทดลองท่ีสามารถดําเนินการวิจัย
ครอบคลุมไดในทุกมิติ ตลอดจนการเปนหนวยงานในการประสานงานความรวมมือดานงานวิจัยกับหนวยงาน มหาวิทยาลัย 
และสถาบันการศึกษาทั้งภายในประเทศและตางประเทศ

2. มุงเนนงานวิจัยที่สรางนวัตกรรม งานวิจัยเชิงระบบ หรือทดสอบ ตอยอด และปรับใชองคความรูและเทคโนโลยี 
(Research & Development) ตามบริบทของพื้นที่เพื่อรองรับสถานการณการเปลี่ยนแปลงตางๆ

3. สรางเครือขายการวิจัยกับหนวยงาน องคกร และสถาบันการศึกษา เพื่อเสริมสรางศักยภาพและยกระดับการวิจัย
ใหมีคุณภาพ

4. เพ่ิมขีดความสามารถในการวิจัย โดยพัฒนานักวิจัยและปจจัยพื้นฐานสนับสนุนงานวิจัย ไดแก หองปฏิบัติการ 
พื้นที่แปลงทดลองสําหรับศึกษาและวิจัย

5. สรางกลไกการขับเคลื่อนการนํางานวิจัยไปใชประโยชนอยางกวางขวาง
ประเด็นงานวิจัย
เมื่อพิจารณาผลการดําเนินงานวิจัยที่ผานไป ประเด็นทาทายภายใตสถานการณปจจุบันและแนวโนมสถานการณ

การเปลี่ยนแปลงตางๆ ทําใหเกิดประเด็นงานวิจัยใหม ตามแนวทางโมเดลเศรษฐกิจ BCG คือ เศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจ
หมุนเวียน และเศรษฐกิจสีเขียว ไดแก การวิจัยและพัฒนาเพ่ิมประสิทธิภาพการปลูกพืชและเล้ียงสัตวที่เหมาะสมกับ
สภาพภูมิสังคมบนพ้ืนท่ีสูง การวิจัยและประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการเกษตร การศึกษาและคัดเลือกพืชทองถ่ิน

สถาบนัวิจัยและพฒันาพื้นท่ีสูง (องค์การมหาชน)
ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2566–2570)

แผนปฏิบติัการวิจัย

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565136



และพืชสมุนไพรบนพื้นที่สูงเพื่อเปนอาหารในครัวเรือนและเปนพืชเศรษฐกิจใหมของพื้นที่สูง งานวิจัยที่มุงแกไขปญหาหรือ
ลดผลกระทบจากสถานการณวิกฤตตางๆ บนพื้นท่ีสูง การวิจัยระบบการเกษตรรวมกับปาไมที่เหมาะสมกับแตละ
สภาพภูมิสังคมเพ่ือลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจกและเก็บกักคารบอน โดยมีเปาหมายการปลอยกาซเรือนกระจกสุทธิ
เปนศูนยของประเทศไทย ตลอดจนการวิจัยเพ่ือเสริมสรางกลไกทางสังคมใหชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองภายใตปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปนสังคมแหงการเรียนรู

สําหรับงานวิจัยที่ยังคงมีความจําเปนตองดําเนินการตอเนื่อง ไดแก งานวิจัยเพ่ือตอยอดองคความรูจาก
โครงการหลวงตลอดโซอปุทาน โดยเฉพาะในกลุมพืชเศรษฐกิจท่ีสาํคัญของพ้ืนทีส่งู เชน กาแฟอะราบิกา พชืผกั ไมผล ไมดอก 
เปนตน การวิจัยเพ่ือหาชนิด/พันธุพืชและพันธุสัตวที่สามารถปรับตัวไดดีกับสิ่งแวดลอมบนพ้ืนที่สูงและสอดคลองกับพื้นที่ 
การศึกษาตลาดสินคาเกษตรบนพ้ืนที่สูงภายใตสถานการณการเปล่ียนแปลงตางๆ การวิจัยเพื่อเสริมสรางความม่ันคง
ดานอาหารและดานอาชีพของชุมชน การวิจัยเพื่อฟนฟู ตอยอด และใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ
และภมูปิญญาทองถิน่ การฟนฟหูรอืลดผลกระทบตอสิง่แวดลอมท้ังดนิ นํา้ ปาไม อากาศ ซึง่นาํมาสูการกาํหนดแผนปฏิบตักิาร
วิจัยของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566–2570) ประกอบดวย 4 แผนงาน ดังนี้

แผนงานวิจัยที ่1 การวิจัยเพ่ือสนับสนุนการพัฒนาอาชพีทีเ่ปน็มิตรกับสิ่งแวดล้อมบนพ้ืนทีสู่ง

เปาหมายของแผนงาน มุงเนนการวิจัยที่สรางองคความรูใหมและนวัตกรรมเพื่อสรางความมั่นคงดานอาหารและ
สนับสนุนการพัฒนาอาชีพสําหรับชุมชนบนพ้ืนที่สูง โดยตอยอดจากองคความรูของโครงการหลวง และปรับใชใหเหมาะสม
กับสภาพของภูมิสังคม การวิจัยและพัฒนาการเกษตรท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและลดการปลดปลอยกาซเรือนกระจก
บนพื้นที่สูง การผลิตพืชและสัตวที่สอดคลองตามโมเดลเศรษฐกิจ BCG ใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนอยางคุมคา และลดหรือ
ใชประโยชนจากของเสยีจากกระบวนการผลติ การประยกุตใชเทคโนโลยดีจิทิลัในการผลติและการตลาดท่ีสอดคลองกบับริบท
ของพื้นที่ และการพัฒนาผลิตภัณฑที่มีอัตลักษณเดนของพื้นที่สูง เพื่อใหเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงมีการพัฒนาอาชีพบนฐาน
ความรูและสามารถดํารงชีพภายใตสถานการณที่มีการเปล่ียนแปลงจากปจจัยตางๆ เกิดความม่ันคงดานอาหาร เปนชุมชน
ที่มีภูมิคุมกันเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลง และสามารถพึ่งตนเองไดอยางยั่งยืน

แผนงานยอยที่ 1 การวิจัยการเกษตรเพื่อเพิ่มมูลคาและคุณคาท่ีเหมาะสมกับสภาพแวดลอมบนพื้นที่สูง
มุงเนนการวิจัยเพ่ือสรางความม่ันคงดานอาหารและความม่ันคงดานอาชีพ ไดแก การวิจัยเพ่ือยกระดับการผลิตพืช

เศรษฐกจิและเลีย้งสตัวภายใตระบบทีเ่ปนมติรกบัสิง่แวดลอม และการเพิม่ประสทิธภิาพการผลติตลอดโซอปุทาน การประยกุต
ใชเทคโนโลยดีจิทิลัดานการผลติของพชืเศรษฐกจิทีส่าํคญั ตลาดออนไลนทีส่อดคลองกับบรบิทของพืน้ที ่การวจิยัพชืใหมและ
พชืทองถ่ินทีม่ศีกัยภาพเพ่ือเพ่ิมทางเลือกใหแกเกษตรกร เชน กญัชง งาหอม ตลอดจนการวิจยัชวีภณัฑเกษตรและสารทดแทน
สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช เพื่อสรางความปลอดภัยใหกับเกษตรกร ผูบริโภค และสิ่งแวดลอม โดยมีโครงการสําคัญ

แผนงานยอยที่ 2 การวิจัยชนิดและพันธุพืช/สัตวเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงตางๆ
มุงเนนการวิจัยพันธุพืชและสัตวเศรษฐกิจ รวมถึงพันธุพืชทองถิ่นที่มีคุณภาพและมีคุณลักษณะเฉพาะ ไดแก มีคุณคา

ทางโภชนาการสูง มีสารประกอบที่ตองการ และสามารถปรับตัวในสภาพแวดลอมของพื้นที่สูง เพื่อรองรับการเปล่ียนแปลง
ของภูมิอากาศและผูบริโภค

แผนงานยอยท่ี 3 การวิจัยเพ่ือเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑจากพืชท่ีโดดเดนของแตละภูมิสังคมเพ่ือสรางอัตลักษณ
ของพื้นที่สูง

มุงเนนเพื่อสรางมูลคาและคุณคาของผลิตผล/ผลิตภัณฑจากพืชหรือสัตวที่มีอัตลักษณของพื้นที่สูง สอดคลองกับ
ความตองการของตลาด เพื่อสรางโอกาสในการแขงขันของเกษตรกรบนพื้นที่สูง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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แผนงานวิจัยที ่2 การวิจัยการใช้ประโยชน์และฟื้ นฟคูวามหลากหลายทางชวีภาพและส่ิงแวดล้อมบนพ้ืนทีส่งู

เปาหมายของแผนงาน มุงเนนงานวิจยัเพือ่ฟนฟูและอนุรกัษสิง่แวดลอมบนพ้ืนท่ีสงู ใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาติ
อยางเหมาะสม และการเสริมสรางศักยภาพความเขมแข็งของชุมชนในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ผานกลไกการปกปองคุมครองโดยกระบวนการมีสวนรวมของชมุชนและหนวยงานเครอืขายทีเ่กีย่วของตามโมเดลเศรษฐกจิสเีขียว 
(Green Economy) รวมทั้งการศึกษาวิจัยเพื่อสรางแหลงอาหารชุมชน (Food Bank) และยกระดับพืชทองถิ่นท่ีมีศักยภาพ
ใหเปนพชืเศรษฐกจิใหมทีเ่หมาะสมกบัพืน้ที ่และการพฒันาผลติภณัฑตอยอดจากฐานภมูปิญญาทองถิน่และความหลากหลาย
ทางชีวภาพ (Bio based Products) ที่มีความปลอดภัยและเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจระดับชุมชนและ
เชงิพาณิชย ตลอดจนการวิจยัเพ่ือแกไขปญหาส่ิงแวดลอมบนพ้ืนท่ีสงูท่ีสาํคญั งานวิจยัเชิงพืน้ท่ีเพือ่ขบัเคล่ือนการพัฒนาตนแบบ
ชุมชนคารบอนสุทธิเปนศูนย (Net Zero Carbon) เพื่อเตรียมความพรอมใหสามารถรับมือจากผลกระทบจากการแปรปรวน
ของสภาพภมูอิากาศ รวมทัง้การวจิยัและพฒันาเพือ่เพิม่ประสทิธิภาพการใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาตอิยางคุมคาและ
ยั่งยืน เพ่ิมมูลคาของเสียและวัสดุเหลือใชทางการเกษตรบนพ้ืนท่ีสูง ตามโมเดลเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) 
ซึง่จะนาํไปสูการเสรมิสรางคณุภาพชวีติของชมุชน “คนอยูรวมกบัทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมบนพืน้ท่ีสงูไดอยางยัง่ยนื”

แผนงานยอยท่ี 1 การวิจัยและพัฒนาเชิงบูรณาการเพ่ือฟนฟูและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง
มุงเนนงานวิจยัเพ่ือสรางองคความรูใหม นวตักรรม และการสรางกระบวนการเรียนรูของชุมชนบนพ้ืนท่ีสงู ในการเฝาระวัง

และแกไขปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติบนพื้นที่สูงซึ่งครอบคลุมงานรักษา/เพิ่มความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรดิน นํ้า และปาไม รวมทั้งการบรรเทามลพิษในสิ่งแวดลอมที่เกิดจากการปนเปอนของสารเคมีเกษตร โลหะหนัก 
เชื้อจุลินทรียจากกองขยะ นํ้าเสีย สิ่งปฏิกูลสัตวเลี้ยง และฝุนละอองในอากาศจากการเผาปา/พื้นท่ีเกษตร

นอกจากน้ี ยงัมุงเนนวจิยัเทคโนโลยีลดการปลอยกาซเรือนกระจกและเทคโนโลยีเพิม่การกักเก็บกาซเรือนกระจกภายใต
โมเดลเศรษฐกิจ BCG รวมถึงตอยอดเครือขายความรวมมือทางวิชาการกับหนวยงานท้ังภายในและตางประเทศในการยกระดับ
งานวจิยัและพฒันารวมกบัชมุชนบนฐานสงัคมเศรษฐกจิท่ีเปนมิตรตอทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมตามแนวทางโครงการหลวง 
ใหเขาสูมาตรฐานสากล เพื่อลดผลกระทบจากความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ โดยเฉพาะภาวะโลกรอนและภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติ โดยมีงานวิจัยทั้งในระดับหองปฏิบัติการ การทดสอบองคความรูจากงานวิจัยรวมกับเกษตรกร การทดสอบ
ผลสําเร็จการพัฒนาพ้ืนที่สูงอยางย่ังยืนแบบโครงการหลวงรวมกับชุมชน เพื่อใหสามารถปรับใชใหเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี
และสภาพภูมิสังคมแตละแหงบนพื้นที่สูงอยางกวางขวางตอไป

แผนงานยอยท่ี 2 การวิจัยระบบและการจัดการการปลูกพืชรวมกับปาไมที่เหมาะสมกับสภาพภูมิสังคมบนพื้นที่สูง
มุงเนนงานวิจัยและพัฒนาชุมชนตนแบบในการอนุรักษและฟนฟูพืชทองถิ่นและความหลากหลายทางชีวภาพ

เพื่อเปนธนาคารทรัพยากรชีวภาพ (Bio Bank) บนพื้นท่ีสูง สําหรับการใชประโยชนเปนแหลงอาหารของชุมชน (Food Bank) 
และเปนแหลงวตัถดุบิในการพฒันาตอยอดสรางมลูคาเพิม่ ผานกลไกการปกปอง คุมครองโดยกระบวนการมสีวนรวมของชมุชน
และหนวยงานเครือขายท่ีเก่ียวของ ตลอดจนการศึกษารูปแบบการฟนฟทูรพัยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ
ที่เหมาะสมกับภูมิสังคมบนพื้นที่สูง ตามแนวพระราชดําริการปลูกปา 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง และแนวทางสรางปาสราง
รายได ซึง่จะนาํไปสูการเสริมสรางคณุภาพชวีติของชมุชน “คนอยูรวมกบัปาไมไดอยางยัง่ยนื” และใชเปนแนวทางในการขยายผล
การอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลายทางชวีภาพสูพื้นท่ีสูงอื่นตอไป

แผนงานยอยท่ี 3 การวิจัยเพื่อใชประโยชนและสรางมูลคาเพ่ิมจากภูมิปญญาทองถ่ินและความหลากหลาย
ทางชีวภาพบนพื้นท่ีสูง

พืน้ทีส่งูทางภาคเหนือของประเทศไทยเปนแหลงของความหลากหลายทางชีวภาพท่ีสาํคญั จากการสํารวจและรวบรวม
ความหลากหลายของพืชทองถ่ินที่มีการใชประโยชนของชุมชนบนพ้ืนที่สูง พบวามีพืชทองถ่ินที่มีศักยภาพในการนํามาศึกษา
วิจัยตอยอดเพื่อสรางคุณคา (Value creation) และเพิ่มมูลคา (Value added) มากกวา 135 ชนิด รวมทั้งพืชทองถิ่น
ที่มีศักยภาพสําหรับนํามาเพาะปลูก (Domesticate) เปนพืชทางเลือกเพื่อเสริมรายไดใหกับชุมชน มากกวา 20 ชนิด ดังนั้น 
แผนงานวิจยันีจ้งึมุงเนนการวจิยัและพฒันานวตักรรมตอยอด จากภมูปิญญาทองถิน่และความหลากหลายทางชีวภาพบนพืน้ทีส่งู
เปนผลิตภัณฑธรรมชาติทีม่คีวามปลอดภัยและเปนมติรกับสิง่แวดลอม และการวิจยัเพ่ือยกระดับพืชทองถ่ินใหเปนพชืเศรษฐกจิ
ทางเลือกในการประกอบอาชีพที่เหมาะสมกับพื้นที่สูง นําไปสูการพัฒนาเศรษฐกิจระดับชุมชนและเชิงพาณิชยภายใตรปูแบบ
การพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ (Bio economy)

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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แผนงานวิจัยที ่3 การวิจัยเพื่อเสรมิสรา้งความเข้มแขง็ของชุมชนบนพ้ืนทีส่งู และงานวิจัยเชิงนโยบาย

เปาหมายของแผนงาน มุงเนนการวิจยัแบบมีสวนรวมเพ่ือพฒันาสังคมแหงการเรียนรูทีเ่หมาะสมกับภมูสิงัคมบนพ้ืนทีส่งู
ดวยหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง ใหสามารถยกระดบัเศรษฐกจิของครวัเรอืน การตอยอดภมูปิญญาทองถ่ิน การประยกุต
ใชวิทยาการปจจุบันและเทคโนโลยีดิจิทลั เพื่อใหสามารถดํารงชีพไดอยางยั่งยืน และปรับตัวรองรับการเปล่ียนแปลง รวมทั้ง
การวจิยัเพือ่พฒันาศกัยภาพของเกษตรกรบนพ้ืนทีส่งู ทัง้ชาย หญงิ เยาวชน รายเดีย่วและกลุม ใหไดรบัโอกาส ความเสมอภาค
ในการเรียนรูและการสรางอาชีพที่มั่นคง อันจะนําไปสูการเปนหุนสวนการพัฒนาพ้ืนที่สูงอยางย่ังยืนและท่ัวถึง รวมท้ัง
การวิจัยเชิงนโยบายและการตลาดเพ่ือสนับสนุนการพัฒนาพื้นที่สูงอยางยั่งยืน

แผนงานยอยที่ 1 การวิจัยเพื่อพัฒนาชุมชนและสังคมแหงการเรียนรูบนพื้นที่สูง
การดําเนินงานของมูลนิธิโครงการหลวงตลอดระยะเวลากวา 5 ทศวรรษ ไดสรางนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาพื้นที่สูง 

ทั้งในรูปแบบของนวัตกรรมดานผลผลิต (Product Innovation) คือองคความรูจากผลงานวิจัยดานการเกษตรที่เหมาะสม
กับพื้นที่สูง ระบบการผลิตที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม สินคาเกษตรท่ีมีคุณภาพปลอดภัย รวมท้ังการสรางตนแบบนวัตกรรม
ดานกระบวนการ (Process Innovation) การพัฒนาที่เหมาะสมกับภูมิสังคมครอบคลุมมิติเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม 
ทีซ่ึง่จะพฒันาสูสถาบนัการเรยีนรูทีส่าํคญัของประเทศและนานาชาติ ชมุชนบนพืน้ทีส่งูสามารถเรียนรูการพฒันาแบบโครงการหลวง
ในยุคที่เทคโนโลยีดิจิทัลมีการพัฒนาอยางรวดเร็วดวยวิธีการท่ีผสมผสาน เชน การเรียนรูจากสถานท่ีจริง การเรียนรูผาน
สื่ออิเล็กทรอนิกส และการเรียนรูตามอัธยาศัย การวิจัยเพื่อเสริมสรางกระบวนการเรียนรูของชุมชนและเครือขายการเรียนรู 
จะสนับสนุนใหชุมชนบนพื้นที่สูงมีทักษะดานดิจิทัลและการเรียนรูตลอดชีวิตที่เทาทันตอการเปลี่ยนแปลง

แผนงานยอยท่ี 2 การวิจัยเพื่อพัฒนาผูนําเกษตรกรและองคกรชุมชนท่ีเขมแข็งเพื่อเปนกลไกการขับเคลื่อน
การพัฒนาอยางยั่งยืน

การพัฒนาในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงในระยะทศวรรษท่ีผานมาไดยกระดับคุณภาพชีวิต
ของครัวเรือนและชุมชนนํารอง ดวยกระบวนการสงเสริมอาชีพท่ีเหมาะสมกับภูมิสังคม การพัฒนาพื้นท่ีสูงในระยะตอไป
ที่ตองครอบคลุมกลุมบานเปาหมายอยางท่ัวถึง จําเปนตองใชองคความรูเก่ียวกับกระบวนการพัฒนาผูนําดานตางๆ 
ทั้งในระดับบุคคลและกลุมเกษตรกรที่เหมาะสมกับชวงวัย เพศ ระดับการพัฒนาของชุมชน และชาติพันธุ เพื่อเปนผูนํา
การเปลี่ยนแปลงในทองถิ่นที่รวมขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนรวมกับ สวพส.

แผนงานยอยที่ 3 การวิจัยเพื่อเสริมสรางบทบาทของกลุมสตรีและเด็กบนพื้นที่สูง

การพฒันาคณุภาพชวีติของสตรแีละเดก็เปนเปาหมายหนึง่ของการพฒันาอยางยัง่ยนืแหงสหประชาชาต ิ(Sustainable 
Development Goals: SDGs) การพัฒนาเศรษฐกิจครัวเรือนท่ีเขมแข็งจําเปนตองอาศัยบทบาทหญิงชายท่ีเทาเทียม 
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาแบบโครงการหลวง ตอการเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตของสตรีและเด็กในศูนย/สถานี
โครงการหลวง จะทําใหเห็นถึงการพัฒนาแบบโครงการหลวงที่สอดคลองกับเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนแหงสหประชาชาติ 
แนวทางการยกระดับการเปนหุนสวนการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงของหญิงชายอยางเทาเทียม และการเปนแหลงเรียนรู
ดานบทบาทสตรีชาติพันธุกับการพัฒนาบนพื้นที่สูง

แผนงานยอยที่ 4 การวิจัยเชิงนโยบายและการตลาดเพ่ือการพัฒนาพ้ืนที่สูงอยางยั่งยืน
การกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุของประเทศไทยสงผลกระทบในหลายมิติ ทั้งในดานแรงงาน รูปแบบการบริโภค และ

สุขภาวะ การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของโครงสรางประชากรบนพื้นที่สูงครอบคลุมชวงอายุ เพศ ลักษณะครอบครัว 
การยายถิน่ และคณุภาพของประชากร จะทาํใหการกาํหนดทศิทางการพฒันาของ สวพส. มคีวามเหมาะสมกบักลุมประชากร
บนพ้ืนที่สูงที่หลากหลายกวา 10 ชาติพันธุ  จํานวนเกือบ 1 ลานคน รวมถึงการขับเคล่ือนการบูรณาการแผนงาน
ดานการพัฒนาพื้นที่สูงของหนวยตางๆ เพื่อเปาหมายของการอยูดีมีสุขของชุมชนบนพื้นที่สูง รวมถึงงานวิจัยดานการตลาด
สมัยใหมของสินคาเกษตรท่ีสําคัญและสอดคลองกับพฤติกรรมของผูบริโภคในยุคปจจุบัน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 139



แผนงานที่ 4 การพัฒนานักวิจัยและการบริหารงานวิจัย

เปาหมายของแผนงาน เปนแผนงานสนบัสนนุงานวจิยัและขบัเคลือ่นการนาํผลงานวจิยัไปใชประโยชนอยางกวางขวาง 
เชื่อมโยงเครือขายที่เกิดประโยชนรวมกันทั้งในระดับชาติและนานาชาติ โดยมุงเนนสนับสนุนศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตร
โครงการหลวง “ชนกาธิเบศรดําริ” ในการสืบสาน รักษา และตอยอดพระราชดําริ ในพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ใหเปนศูนยกลางของเครือขายการวิจัยและพัฒนาบนพื้นที่สูง โดยการรวมมือ
กับมูลนิธิโครงการหลวงในการเตรียมความพรอมดานการพัฒนาระบบงานวิจัย ฐานขอมูลงานวิจัย หองปฏิบัติการวิจัย และ
เครื่องมืออุปกรณที่มาตรฐาน รวมถึงการพัฒนาบุคลากรดานงานวิจัยใหเปนมืออาชีพ

แผนงานยอยที่ 1 การพัฒนาบุคลากรดานการวิจัย 
เพื่อมุงไปสูการเปนศูนยกลางของเครือขายการวิจัยและพัฒนาบนพื้นที่สูง สวพส. จําเปนตองพัฒนานักวิจัยใหมี

ขีดความสามารถสูงและมีความเชี่ยวชาญสอดคลองกับภารกิจ โดยเฉพาะในสาขาที่จําเปน โดยการประเมินสมรรถนะ 
จัดทําแผนการพัฒนาบุคลากรวิจัยเพ่ือพัฒนาบุคลากรท่ีมีอยู ใหมีศักยภาพสูง และบูรณาการงานรวมกับงานพัฒนา 
มูลนิธิโครงการหลวง มหาวิทยาลัย หนวยงานอ่ืน รวมท้ังการจัดหาบุคลากรเฉพาะสาขาเพ่ิมใหมเพื่อเพ่ิมขีดความสามารถ 
มีมาตรฐานดานการวิจัย และการเผยแพรผลงานวิจัยบนพ้ืนที่สูง รวมถึงการพัฒนาเกษตรกรผูนําในพ้ืนที่ใหสามารถ
ดําเนินงานวิจัยและพัฒนาที่ชวยขับเคลื่อนงานของ สวพส. ในการขยายองคความรูและแหลงเรียนรูบนพื้นที่สูง อันจะสงผล
ใหเกิดการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรวิจัยใหมีประสิทธิภาพและมีความเปนมืออาชีพมากยิ่งข้ึน

แผนงานยอยที ่2 การขบัเคล่ือนการนําผลงานวิจยัไปใชประโยชน และการคุมครองและใชประโยชนจากทรัพยสนิ
ทางปญญา

มุงสนับสนุนการนําผลงานวิจัยที่เปนองคความรู เทคโนโลยี พันธุพืชและสัตว ไปใชประโยชนในการแกปญหาและ
สรางโอกาสใหกับชุมชนบนพื้นที่สูงไดอยางเปนรูปธรรมและกวางขวาง ตลอดจนเปนท่ีรูจักในระดับประเทศและนานาชาติ 
รวมถึงการติดตาม ประเมินผลกระทบของงานวิจัยที่นําไปถายทอดใหกับเกษตรกรหรือสงตอเจาหนาท่ี เพื่อสะทอนถึง
ผลการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในชุมชนจากการนําองคความรูและเทคโนโลยีจากงานวิจัยไปใชประโยชน รวมถึงสนับสนุน
การคุมครองผลผลิตจากงานวิจัยและภูมิปญญาทองถ่ิน ซึ่งสอดคลองกับวัตถุประสงคขอ 7 ในพระราชกฤษฎีกาจัดตั้ง
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) พ.ศ. 2548 และฉบับท่ี 2 พ.ศ. 2552 วรรคหนึ่ง คือ ดําเนินการใหมี
การจดทะเบียนสิทธิบัตร เครื่องหมายการคา และทรัพยสินทางปญญาอื่นๆ ทั้งในประเทศและตางประเทศ

แผนงานยอยที่ 3 การเสริมสรางเครือขายความรวมมือในการวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง
มุงการสรางเครือขายการวิจัยและพัฒนากับหนวยงานทั้งในระดับชาติและนานาชาติผานโครงการความรวมมือ

ทั้งดานการวิจัยและพัฒนาดานเกษตร อาชีพ เทคโนโลยี สิ่งแวดลอม และความหลากหลายทางชีวภาพ ดานสังคม 
ดานบุคลากร ฐานขอมูลงานวิจัยและพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ หรือ Platform ตางๆ เพื่อสนับสนุนศูนยวิจัยและ
พัฒนาการเกษตรโครงการหลวง “ศูนยวิจัยชนกาธิเบศรดําริ” ใหเปนศูนยกลางของเครือขายการวิจัยและพัฒนาบนพื้นท่ีสูง

แผนงานยอยที่ 4 การพัฒนาฐานขอมูล แหลงเรียนรู และปจจัยพ้ืนฐาน
มุงพฒันาฐานขอมลูงานวจิยับนพืน้ทีส่งูในรปูแบบดจิทิลั เพือ่รองรบัการเชือ่มโยงและเปลีย่นเครอืขายขอมลูบนพืน้ทีส่งู 

และสนับสนุนศูนยการบริการขอมูลการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมบนพื้นท่ีสูงในระดับพื้นท่ี (Highland Area Data 
Innovation Technology Service Center: HAIC) ตรงตามความตองการของผูที่สนใจ สามารถเขาถึงไดสะดวก รวดเร็ว 
และเชือ่มโยงกบัภาคเีครอืขาย เพือ่เผยแพรผลงานวจิยัใหกบักลุมเปาหมาย รวมถงึการพฒันาความพรอมของหองปฏบิตักิารวจิยั
และเครื่องมืออุปกรณที่มาตรฐานเพื่อยกระดับมาตรฐานการวิจัยและรองรับงานวิจัย และเพื่อเตรียมความพรอม
ในการสนับสนุนศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรโครงการหลวง “ศูนยวิจัยชนกาธิเบศรดําริ” ใหเปนศูนยกลางของเครือขาย
การวิจัยและพัฒนาบนพ้ืนที่สูง ตลอดจนการเตรียมศูนยปฏิบัติการวิจัยในพ้ืนที่เพื่อเปนแหลงเรียนรูผลจากงานวิจัยและ
การพัฒนาพ้ืนที่สูงใหกับกลุมในพ้ืนที่และกลุมบานเครือขายไดเรียนรูและนําไปใชประโยชน

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565140



ผลสําเร็จเชิงปริมาณ
ดานเศรษฐกิจ
1. ชุดความรู/นวัตกรรมเพื่อเพิ่มผลผลิตและมูลคาของผลิตผลเกษตรบนพื้นที่สูง 57 เรื่อง
2. พันธุพืช–สัตวที่มีคุณลักษณะเฉพาะและสามารถปรับตัวกับสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง 41 พันธุ
3. ชีวภัณฑเกษตรสําหรับปองกันกําจัดศัตรูพืช 7 รายการ
ดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
1. องคความรู/นวตักรรมในการแกปญหาความเสือ่มโทรมของสิง่แวดลอมและลดผลกระทบจากการแปรปรวน

ของสภาพภูมิอากาศบนพื้นที่สูง 8 เรื่อง
2. ชุมชนตัวอยางที่มีการบริหารจัดการและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมสําคัญบนพื้นที่สูง 10 ชุมชน
3. ชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชทองถิ่น/ปลูกไมมีคา 10 ชุมชน
4. พืชทองถิ่น อยางนอย 5 ชนิด ยกระดับเปนพืชเศรษฐกิจทางเลือก
5. ผลิตภัณฑตนแบบจากงานวิจัยที่สงมอบใหมูลนิธิโครงการหลวง หรือนําไปใชประโยชนระดับชุมชนและ

เชิงพาณิชย อยางนอย 13 รายการ (ผลิตภัณฑสมุนไพร เสริมอาหาร เวชสําอาง เครื่องใชในครัวเรือน สียอมธรรมชาติ)
6. ฐานขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาการใชประโยชนบนพื้นพื้นที่สูง 1 ระบบ
ดานสังคมและชุมชน
1. องคความรูดานสังคมที่สนับสนุนการยกระดับการพัฒนาชุมชนเพื่อเปนชุมชนตนแบบและแหลงเรียนรู

บนพื้นที่สูง จํานวน 88 ชุมชน
2. นวัตกรรมเพื่อการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูง 10 ชาติพันธุ
3. ฐานขอมูลโครงสรางประชากรในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 33 แหง
4. ขอเสนอแนะเชิงนโยบายเพื่อการพัฒนาพื้นที่สูง 3 เรื่อง
ดานการพัฒนานักวิจัยและการบริหารงานวิจัย
1. รอยละ 90 ของบุคลากรดานการวิจัยไดรับการพัฒนาใหมีความเปนมืออาชีพ พรอมเปลี่ยนแปลงเขาสู

ยุคดิจิทัลตามแผนพัฒนาบุคลากร
2. รอยละ 10 ของจาํนวนเกษตรกรผูนํา เยาวชน หรือกลุมเปาหมายไดรับการพัฒนา สามารถดําเนินการวิจัย 

ชวยขับเคลื่อนงานวิจัย และใชเทคโนโลยีดิจิทัลมาปรับใชอยางสรางสรรค (รอยละ 10 ตอป)
3. องคความรูจากผลงานวิจยัถกูนาํไปใชประโยชน รอยละ 50 ของจํานวนโครงการวิจยัตอป โดยมกีารประเมิน

ผลลัพธและผลกระทบจากผลงานวิจัยที่มีการนําไปใชประโยชน รอยละ 30 ของผลงานวิจัยที่มกีารนําไปใชประโยชน
ตอป เพ่ือสะทอนถึงผลการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในชุมชนจากการนําองคความรูและเทคโนโลยีจากงานวิจัย
ไปใชประโยชน

4. การยื่นขอคุมครองทรัพยสินทางปญญาในผลงานวิจัยและภูมิปญญาทองถิ่น ไมนอยกวา 10 รายการตอป
5. เครอืขายรวมมอืในการวจิยัและพฒันาพืน้ท่ีสงูทีก่อใหเกดิประโยชนรวมกนัอยางชดัเจน แบงเปนความรวมมอื

ระดับในประเทศ ตางประเทศ และภาคเอกชน/ภาคอุตสาหกรรม ไมนอยกวา 10 เครือขาย
6. ฐานขอมูลงานวิจัย ฐานขอมูลองคความรูจากงานวิจัยในรูปแบบดิจิทัลท่ีตรงตามความตองการ เขาถึง

ไดสะดวก รวดเร็ว และเชื่อมโยงกับภาคีเครือขาย เพื่อเผยแพรผลงานวิจัยใหกับกลุมเปาหมาย จํานวน 1 ฐานขอมูล
7. หองปฏิบัติการและเครื่องมืออุปกรณที่ไดมาตรฐานและมีความปลอดภัยตามมาตรฐานการวิจัย เพื่อรองรับ

งานวิจัย 1 แหง และมีศูนยปฏิบัติการดานการวิจัยในพื้นที่เพื่อเปนแหลงเรียนรูงานวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง 5 แหง
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ผลสําเร็จเชิงคุณภาพ
1. เกิดความมั่นคงดานอาหาร ครัวเรือนมีผลผลิตเพียงพอตอการบริโภค มีคุณคาทางโภชนาการ และ

ลดรายจายครัวเรือน จากการพัฒนาพันธุและเทคโนโลยีการผลิตขาวและธัญพืชทองถิ่น
2. รายไดเพ่ิมขึ้นจากผลผลิตที่เพิ่มขึ้น เกิดความม่ันคงดานอาชีพภายใตการผลิตท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

จากพันธุและเทคโนโลยีการผลิตพืชเศรษฐกิจที่ใหผลผลิตสูง มีคุณภาพดี ไดแก พันธุขาว ธัญพืช พืชตระกูลถั่วทองถิ่น 
พันธุกัญชงท่ีปรับตัวไดดีบนพ้ืนที่สูง กาแฟ ไมผล พืชผักท่ีใหผลผลิตสูงกวาพันธุเดิม หรือการใชเทคโนโลยีการผลิต 
เทคโนโลยีดิจิทัลในการปลูกพืชเศรษฐกิจสาํคัญ เชน พริกหวาน เมลอน

3. ลดการสญูเสยีผลผลิต ลดตนทุนการผลติ โลจิสติกส เชน องคความรูจากการจดัการหลงัการเกบ็เกีย่วผลผลิต
พืชผัก ระบบตลาดสมัยใหม

4. ผลิตผลเกษตรมีมูลคาเพิ่มขึ้น ไดแก ผลิตภัณฑกาแฟ ชาอัสสัม กัญชง ผลิตภัณฑจากขาวทองถ่ิน ธัญพืช
ที่มีคุณคาทางโภชนาการ

5. พืชทองถิ่นบนพื้นที่สูงไดรับการฟนฟู ตอยอด ใชประโยชน และเพิ่มมูลคาเปนพืชเศรษฐกิจสรางรายได
6. สิ่งแวดลอมไดรับการแกไข ฟนฟู ไดแก การฟนฟูคุณภาพดิน กิจกรรมท่ีลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

เชน ลดกาซเรือนกระจกและสารพิษปนเปอน การจัดการขยะ นํ้าเสีย ที่ขับเคลื่อนดวยชุมชน
7. ชมุชนบนพ้ืนทีส่งูมีความเขมแข็ง เกดิกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวมของชุมชน นอกจากน้ีผูนาํเกษตรกร 

กลุมสถาบันเกษตรกรไดรับการพัฒนา ตลอดจนบทบาทสตรี เยาวชน ในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจบนพื้นที่สูง

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ที่ปรึกษา
นายวิรัตน ปราบทุกข ผูอำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง
นางสาวเพชรดา อยูสุข รองผูอำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง ดานการพัฒนา
นางสาวอัจฉรา ภาวศุทธิ์ ผูอำนวยการสำนักวิจัย

คณะผูจั้ดทํา

รวบรวม/เรียบเรียง

นางสาวเกษราภร ศรีจันทร นักวิจัย
นายสิทธิเดช รอยกรอง นักวิจัย
นางสาวจารุณี ภิลุมวงค นักวิจัย
นางสาวนฤมล ศรีวิชัย นักวิเคราะหนโยบายและแผน
นายสุคีพ ไชยมณี นักวิชาการสงเสริมและพัฒนา
นางสริตา ปนมณี นักวิจัย
นางจันทรจิรา รุงเจริญ นักวิจัย
นางสาวสุมาลี เมนสิน นักวิจัย
นางสาวกรรณิกา ศรีลัย นักวิจัย
นางสาวอัปสร วิทยประภารัตน นักวิจัย
นายอดิเรก ปญญาลือ นักวิจัย
นางสาวสายทอง อินชัย นักวิจัย
นางสาวรัตญา ยานะพันธุ นักวิจัย
นางสาวดารากร อัคฮาดศรี นักวิจัย

นางสาวจุไรรัตน ฝอยถาวร นักวิจัย
นางสาวนิตยา โนคำ นักวิจัย
นางสาวกมลทิพย เรารัตน นักวิจัย
นางสาวธีรนาฏ ศักดิ์ปรีชากุล นักวิจัย
นางสาวณัฐวรรณ ธรรมสุวรรณ นักวิจัย
นางสาวปณชพัฒน แจมเกิด นักวิจัย
นางสาวศิริรัตนาพร หลาบัววงค นักวิจัย
นางสาวจิราวรรณ ปนใจ นักวิจัย
นางสาวกชพร สุขจิตภิญโญ นักวิจัย
นางสาวณฐภัทร สุวรรณโฉม นักวิจัย
นายณัฐพล กามล นักวิจัย
นางสาวปรวิศา มณโฑ ธุรการ
นางสาวสุพิศ ชัยนาม ธุรการ

ผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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