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สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (สวพส.) มี วิสัยทัศน คือ “ชุมชนบนพ้ืนที่สูงมีความอยูดีมีสุข ดวยการวิจัย
และพัฒนา สืบสาน รักษา ตอยอดงานโครงการหลวง ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เปนองคกรที่จัดตั้งขึ้น 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อดําเนินงานดานการวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง เพื่อสืบสานพระราชประสงคพระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร และพระปฐมบรมราชโองการพระบาทสมเด็จ
พระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกลาเจาอยูหัว ในการสรางความอยูดีมีสุขของประชาชน
บนพื้นที่สูง โดยสนับสนุนการดําเนินงานของมูลนิธิโครงการหลวงเพื่อเปนแหลงเรียนรูและเปนตนแบบการพัฒนาพ้ืนที่สูง
อยางย่ังยืน รวมท้ังตอยอดและขยายผลสําเร็จของโครงการหลวงไปสูพื้นท่ีดําเนินงานของ สวพส. (โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูง
แบบโครงการหลวง) และพื้นที่สูงอื่นของประเทศ

การดําเนินงานของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง ยึดปญหาและความตองการของชุมชนเปาหมายในพื้นที่
โครงการหลวงและพื้นที่สูงตางๆ เปนสําคัญ โดยมี “แผนการวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง ระยะ 8 ป (พ.ศ. 2563-2570) 
ของสถาบันวจิยัและพัฒนาพ้ืนทีส่งู” เปนกรอบในการดําเนินงาน และมี “แผนปฏิบตักิารงานวิจยั ระยะ 8 ป (พ.ศ. 2563-2570)” 
เพ่ือนําไปสูการปฏิบัติงานวิจัย โดยศึกษาปญหา ความตองการของเกษตรกรหรือชุมชนในการกําหนดโจทยงานวิจัยที่สําคัญ 
เพื่อใหเปนไปตามจุดมุงหมายการวิจัยของโครงการหลวงและ สวพส. ที่มุงเนนงานวิจัยที่สามารถนําไปใชประโยชนแกชุมชน
ไดโดยตรงและทนัเวลา ภายใตกระบวนการวจิยัทีเ่นนการมสีวนรวมระหวางนกัวจิยั นกัพฒันา และเกษตรกรในพืน้ที ่รวมทัง้
ความรวมมอืกบัหนวยงานทีเ่กีย่วของ มพีืน้ทีจ่รงิของเกษตรกรเปนพืน้ทีท่ดลองหรอืดาํเนนิงานวจิยั เพือ่ใหผลงานวจิยัสามารถ
แกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นแกเกษตรกร และเกิดประโยชนโดยตรงตอชุมชนทองถิ่น ตลอดจนการสงเสริมกระบวนการเรียนรู
ของเกษตรกรในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชนไดอยางเหมาะสมกับแตละภูมินิเวศบนพื้นที่สูง โดยในปงบประมาณ 
พ.ศ. 2563 มีจํานวนโครงการวิจัยที่ดําเนินการ 45 โครงการหลัก 69 โครงการยอย ภายใต 4 แผนงาน งบประมาณรวม 
81,500,000 บาท (ตารางท่ี 1)

ตารางที่ 1 จํานวนโครงการวิจัยและงบประมาณของแตละแผนงานวิจัย ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563

แผนงานวิจัย
จํานวนโครงการ งบประมาณ 

(บาท)โครงการหลัก โครงการยอย

1. แผนงานการวิจัยและพัฒนาพันธุและการแปรรูปเฮมพภายใตระบบ
การควบคุม

3 7 6,000,000

2. แผนงานการวิจัยและพัฒนาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตทางการเกษตร
บนพื้นที่สูง

25 37 41,500,000

3. แผนงานการวิจัยเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนบนพ้ืนที่สูง 4 5 7,000,000

4. แผนงานการวิจัยและพัฒนากลไกเพื่อเพิ่มศักยภาพการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชนบนพื้นที่สูงอยางยั่งยืน

13 20 30,600,000

รวม 45 69 81,500,000

สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน)
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สรุปผลการดําเนินงานสําคัญในแตละแผนงานดังนี้

แผนงานท่ี 1 การวิจยัและพัฒนาพันธุและการแปรรูปเฮมพภายใตระบบการควบคุม เนนการวจิยัพัฒนาพนัธุเฮมพ
อยางตอเน่ืองใหมีลักษณะท่ีดี ใหผลผลิตสูง และตรงตามความตองการของการนําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑรูปแบบตางๆ 
และมุงวิจัยพัฒนากระบวนการแปรรูปเสนใยเชิงอุตสาหกรรมรวมกับภาคเอกชนสําหรับใหชุมชนใชแปรรูปงานหัตถกรรม 
และแปรรปูเปนผลติภณัฑทีใ่ชในกจิการทหารใหมคีณุภาพตามมาตรฐานของกองทพับก รวมทัง้การนาํเสนใยเฮมพทีเ่หลอืจาก
กระบวนการผลติเสนดายอตุสาหกรรมทาํเปนกระดาษบรรจภุณัฑหรอืกระดาษพเิศษ ซึง่เปนการเพิม่มลูคา ลดตนทนุการผลติ 
และเพิ่มประสิทธิภาพการใชประโยชนจากวัสดุธรรมชาติอยางคุมคา โดยมีผลการดําเนินงานวิจัยที่สําคัญ ประกอบดวย

1. องคความรูดานพันธุเฮมพ
 1.1 สายพันธุเฮมพที่มี Tetrahydrocannabinol (THC) ตํ่าและเปอรเซ็นตเสนใยสูงไดรับการยื่นขอขึ้นทะเบียน

พันธุใหมตอสํานักคุมครองพันธุพืช กรมวิชาการเกษตร 4 พันธุ คือ RPF5, RPF6, RPF7 และ RPF8 สําหรับพันธุเฮมพที่มี 
THC ตํ่าและมีเปอรเซ็นตนํ้ามันในเมล็ดสูง พันธุเฮมพที่ไมตอบสนองตอชวงแสง พันธุเฮมพที่มี THC ตํ่าและมี Cannabidiol 
(CBD) สูง เฮมพพันธุแท และเฮมพพันธุสังเคราะห อยูระหวางการวิจัยและคัดเลือกพันธุ

 1.2 เมล็ดพันธุเฮมพสําหรับสนับสนุนการวิจัยและสงเสริมแกเกษตรกร 4 ประเภท คือ เมล็ดพันธุคัด เมล็ดพันธุ
หลัก เมล็ดพันธุขยาย และเมล็ดพันธุรับรอง

2. องคความรูเทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตเฮมพและการผลิตผลิตภัณฑจากเฮมพ จํานวน 9 เรื่อง ไดแก การปลูก
พชืสกุล Cannabis บนพ้ืนทีส่งู การผลิตเฮมพทางการแพทยภายใตระบบควบคุม กระบวนการผลิตผลติภณัฑจากเสนใยเฮมพ 
การผลิตเสนดายผสมเฮมพเพือ่ใชในงานหัตถกรรมและอุตสาหกรรม กระบวนการผลิตตนแบบเคร่ืองแตงกายทหารท่ีมคีณุภาพ 
และการทดสอบผลิตภัณฑจากเสนใยเฮมพสําหรับเครื่องแตงกายทหาร

3. ผลิตภณัฑแปรรูปเฮมพ ไดแก ผลติภัณฑสนิคาหัตถกรรมจากเสนใยเฮมพอตุสาหกรรม 2 ผลติภัณฑ และผลิตภัณฑ
ที่เพิ่มมูลคาเสนใยจากกระบวนการผลิตเสนดายเฮมพ 4 ผลิตภัณฑ

แผนงานที่ 2 การวิจัยและพัฒนาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตทางการเกษตรบนพื้นท่ีสูง เนนการสนับสนุน
งานวจิยัเพ่ือตอยอดองคความรูจากโครงการหลวง และนาํไปทดสอบใชในพืน้ทีด่าํเนนิงานของ สวพส. โดยเฉพาะองคความรู
เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตพืชและสัตวที่มีศักยภาพบนพ้ืนท่ีสูง โดยคํานึงถึงการผลิตภายใตระบบท่ีเปนมิตรกับ
สิง่แวดลอม และสอดคลองกบัความตองการของเกษตรกรและตลาด ไดแก การวจิยัพันธุพชืและสตัวทีเ่หมาะสมตอการเจรญิ
เติบโตและใหผลผลิตดีบนพื้นที่สูง ภายใตระบบเกษตรที่ปลอดภัย เชน การจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน และระบบเกษตร
อินทรีย นอกจากน้ี มุงวิจัยและพัฒนาชีวภัณฑเกษตรและผลิตภัณฑปองกันกําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช เพื่อสนับสนุนให
เกษตรกรใชทดแทนสารเคมีเกษตร ซึ่งเปนการสรางความปลอดภัยใหกับเกษตรกร ผลิตผล และส่ิงแวดลอม ตลอดจน
การถายทอดเทคโนโลยีสูเกษตรกรในการนําองคความรูและเทคโนโลยีตางๆ ไปทดสอบและปรับใชใหเหมาะสมกับพื้นที่ 
เพื่อใหเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงมีการพัฒนาอาชีพบนฐานความรูที่เหมาะสมกับสภาพภูมิสังคม เกิดความม่ันคงดานอาหาร 
เปนชมุชนท่ีมภีมูคิุมกนัเพ่ือรองรับการเปล่ียนแปลงตางๆ ควบคูไปกับการดําเนินชวีติตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
และสามารถพึ่งพาตนเองไดอยางย่ังยืน โดยมีผลการดําเนินงานวิจัยที่สําคัญ ดังนี้

1. องคความรูดานพันธุพืชและพันธุสัตวที่เหมาะสมสําหรับพื้นที่สูง จํานวน พันธุพืช 499 พันธุ และพันธุสัตว 
3 พันธุ ประกอบดวย

 1.1 พันธุพืช
  กลุมพืชไร : พันธุขาวทองถิ่นของพื้นที่สูง 456 พันธุ (พันธุขาวไร 268 พันธุ และพันธุขาวนา 188 พันธุ) 

พันธุขาวทองถ่ินของพ้ืนที่สูงที่มีคุณคาทางโภชนาการสูง 2 พันธุ ธัญพืชที่มีผลผลิตสูงและมีคุณภาพดี ไดแก ถั่วแดงหลวง 
2 สายพันธุ ถั่วขาว 2 สายพันธุ และอยูระหวางการวิจัยและคัดเลือกพันธุงาหอมที่มีผลผลิตและคุณคาทางโภชนาการสูง 

สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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  กลุมพืชผัก : พันธุผักสําหรับปลูกในระบบเกษตรอินทรีย 5 ชนิด พันธุมันเทศญี่ปุนสําหรับพื้นที่สูง 3 ระดับ
ความสูง 3 พันธุ และพันธุกระเทียมที่มีคุณคาทางโภชนเภสัชสูงสําหรับปลูกเฉพาะพื้นที่สูง 4 พันธุ

  กลุมไมผล : พันธุไมผลท่ีมีศักยภาพในการผลิตสําหรับพื้นที่ที่มีความสูงตางกัน 3 ระดับ ไดแก พันธุองุน 
4 พันธุ และพันธุเสาวรสหวาน 2 พันธุ

  กลุมไมดอก : พันธุเบญจมาศท่ีไมไวตอชวงแสง 6 พันธุ เบญจมาศพันธุลูกผสม 2 พันธุ และพันธุกุหลาบ
ที่ตรงตามความตองการของตลาดโครงการหลวง 6 กลุมสี 6 พันธุ

  กาแฟอราบิกา : สายพันธุกาแฟอราบิกาท่ีใหผลผลิตสูง ทนทานตอโรคและแมลง และคุณภาพทางดาน
รสชาติอยูในเกณฑคุณภาพดีเยี่ยม 5 สายพันธุ

 1.2 พันธุสัตว : สายพันธุไกพื้นเมืองบนพื้นที่สูง 3 สายพันธุ
2. องคความรูดานเทคโนโลยีการเพิ่มผลผลิตพืชและสัตว ประกอบดวย
 2.1 องคความรูเทคโนโลยีการเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพพืช ไดแก ขาว ธัญพืช กระเทียม เบบ้ีแครอท แครอท 

ฟกทองญ่ีปุน มันเทศญี่ปุน กาแฟอราบิกา องุน เสาวรสหวาน เลมอน พืชตระกูลสม เคพกูสเบอรรี สตรอวเบอรรี มะมวง 
วานสี่ทิศ บัวดิน และไฮเดรนเยีย จํานวน 34 เรื่อง

 2.2 องคความรูเทคโนโลยีการเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพสัตว ไดแก ไกพื้นเมือง การเลี้ยงสัตวอินทรีย ผึ้ง และปลา
บนพื้นที่สูง จํานวน 11 เรื่อง

3. องคความรูเทคโนโลยีการแปรรูปพืชและสัตว ไดแก กาแฟอราบิกา จํานวน 4 เรื่อง และการแปรรูปไกกระดูกดํา 
และไกเบรส จํานวน 7 เรื่อง

4. องคความรูการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผลิตผล 11 ชนิดพืช ไดแก วานสี่ทิศ มันเทศญี่ปุน และพืชผัก 9 ชนิด 
ในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 4 แหง

5. การพัฒนาสิ่งประดิษฐ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการผลิตหรือลดตนทุนการผลติ จํานวน 2 เรื่อง ไดแก 
ตนแบบเคร่ืองปกดําขาวตนเดียวที่เหมาะสมกับสภาพการทํานาบนพ้ืนที่สูง และการพัฒนาเคร่ืองอบแหงลมรอน (Tunnel 
dryer) ดวยกลไกการพาความรอนแบบการพา ขนาด 500 กิโลกรัมตอครั้ง สําหรับการแปรรูปชาดอกไม (เกกฮวย 
คารโมมายล)

6. ผลิตภัณฑชีวภาพเกษตรทดแทนการใชสารเคมี ตนแบบสารชีวภัณฑเกษตร 4 ชนิด ไดแก (1) ชีวภัณฑจาก
สารสกัดตนสะระแหนกําจัดวัชพืช (2) ชีวภัณฑผงละลายนํ้าที่ผลิตจากเชื้อแบคทีเรีย ไอโซเลท FT2 MTR13 และ HRS8 
ปองกันโรคทางดินของพืชตระกูลคะนาและมะเขือ (3) สารดึงดูดผีเสื้อหนอนกระทูผัก Spodoptera litura และ 
(4) สารดึงดูดผีเสื้อหนอนเจาะผลไม Citripestis sagittiferella รวมทั้งวิธีการผลิตชีวภัณฑรูปแบบใหม จํานวน 3 วิธี

7. ผลติภณัฑอืน่ๆ ไดแก บรรจุภณัฑ 2 รปูแบบ คอื ถงุแบบสญุญากาศและถาดบรรจุอาหารปดผนกึ เพือ่ลดการสูญเสีย
และยืดอายุการเก็บรักษาสําหรับอาหารแปรรูปจากเนื้อไกกระดูกดําและเนื้อไกเบรส

แผนงานท่ี 3 การวิจัยเพ่ือเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง มุงศึกษาตัวอยางของผลสําเร็จในการ
ปรบัเปลีย่นของคนและสงัคมบนพืน้ทีส่งู ประกอบดวย เกษตรกรผูนาํ การรวมกลุมสถาบนัเกษตรกร พลงัชุมชนในการสบืทอด
ภมูปิญญาทองถิน่ และระบบเกษตรกรรมทางเลือกในการสรางอาชพีทีย่ัง่ยนืบนพืน้ทีส่งู โดยมผีลการวจิยัท่ีสาํคญั ประกอบดวย

1. คุณลักษณะที่พึงประสงคของผูนําเกษตรกรรุนใหม (อายุ 17-45 ป) 5 ชาติพันธุ ไดแก กะเหร่ียง มง คนเมือง 
เมี่ยน และอาขา ที่พบคุณลักษณะรวมของผูนําเกษตรกรในทุกชาติพันธุและคุณลักษณะเดนเฉพาะของแตละชาติพันธุ

2. ปจจัยและเงื่อนไขความสําเร็จของสถาบันเกษตรกรระดับดี-ดีเยี่ยม ในพื้นที่ สวพส. 8 กลุม คือ การมีสวนรวม
ของสมาชิก ธรรมาภิบาลของกลุม การบูรณาการกับภาคีเครือขาย การประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิตัล และจุดเนนการพัฒนา
สถาบันเกษตรกรของกลุมพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน)
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3. การสืบทอดภูมิปญญาการจัดการทรัพยากรดิน นํ้า และปาไม ของ 5 ชาติพันธุ ไดแก กะเหร่ียง มง คนเมือง 
ลีซู ดาราอั้ง ในพื้นที่โครงการหลวง และ สวพส. 15 แหง ผานรูปแบบพิธีกรรม การถายทอดประสบการณจากรุนสูรุน ระบบ
การผลติเพ่ือยงัชพี แหลงเรยีนรูของชมุชน เชน พธิไีหวศาลเจาประจาํหมูบาน (อาปาหมู) ทีต่ัง้อยูในปาตนนํา้ของชาวลีซ ูระบบ
ฝายของชาวกะเหรี่ยง (ทีบอ) วิธีสังเกตคุณภาพดินจากวัชพืชของชาวดาราอั้ง และระบบวนเกษตรปาเมี่ยงของคนพื้นเมือง

4. ปจจัยและเง่ือนไขความสําเร็จของชุมชนที่ขับเคลื่อนดวยแผนพัฒนาชุมชน (ระดับดีเยี่ยม) ในพื้นที่ สวพส. 
13 แหง 19 กลุมบาน ประกอบดวย

 - ปจจัยภายในชุมชน : ผูนําตระหนักในความสําคัญของแผนพัฒนาชุมชน การมีสวนรวมของคนในชุมชน 
การจัดทําแผนพัฒนาชุมชนบนฐานขอมูลและเชิงรุก การจัดการขอมูลที่เปนปจจุบันและใชงานงาย การติดตามและปรับปรุง
ขอเสนอโครงการกับหนวยงาน/องคกรอยางตอเนื่อง

 - ปจจัยภายนอก : งบประมาณและนโยบายของหนวยงานบูรณาการ หนวยงานพี่เลี้ยง
5. ผลการประเมนิผลกระทบดานเศรษฐกจิและสงัคมหลงัการนาํผลงานวจิยัของ สวพส. ไปใชประโยชน จาํนวน 

5 เรื่อง ประกอบดวย องคความรูการเพิ่มผลผลิตขาวบนพื้นที่สูง วิธีการผลิตเพื่อปรับปรุงผลผลิตและคุณภาพกาแฟอราบิกา
โครงการหลวงและ สวพส. องคความรูการปลูกหวายบนพื้นที่สูง เทคโนโลยีการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว และองคความรู
การปลูกพืชทองถิ่นเพื่อสรางรายได

แผนงานท่ี 4 แผนงานการวิจัยและพัฒนากลไกเพ่ือเพ่ิมศักยภาพการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมของชุมชนบนพื้นที่สูงอยางยั่งยืน เนนงานวิจัยเพื่อสรางองคความรูใหม นวัตกรรม และการสรางกระบวนการ
เรยีนรูของชมุชน ในการแกไขปญหาความเส่ือมโทรมของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมบนพืน้ทีส่งู ครอบคลมุทัง้ปญหา
ดนิเส่ือมโทรม ปาเส่ือมโทรม และการปนเปอนของโลหะหนักในดิน รวมท้ังผลกระทบจากความแปรปรวนของสภาพภูมอิากาศ 
เชน การลดผลกระทบจากกิจกรรมการปลดปลอยกาซเรือนกระจกของชุมชนตามมาตรฐานชุมชนคารบอนต่ําและยั่งยืน 
การลดความเส่ียงจากภัยพบิตัดินิถลมบนพืน้ทีส่งู ตลอดจนงานวิจยัเพือ่อนรุกัษ ฟนฟ ูพชืและเห็ดทองถิน่เพือ่เปนแหลงอาหาร
ของชุมชน และการพัฒนาตอยอดเพ่ิมมูลคาจากพืชทองถ่ินท่ีมีศักยภาพ เปนผลิตภัณฑธรรมชาติที่มีความปลอดภัย 
เพือ่เสรมิสรางเศรษฐกิจทัง้ในระดบัชมุชนและเชิงพาณชิย ประกอบดวย ผลติภณัฑกลุมยาสมนุไพรรกัษาโรค ผลติภณัฑในการ
ดแูลสุขภาพ และผลิตภัณฑเพ่ือสขุอนามัยในครัวเรือน รวมท้ังสนับสนุนการดําเนินงานเพ่ือปกปองคุมครองภูมปิญญาทองถ่ิน 
และทรัพยสนิทางปญญาทีม่คีณุคาของชมุชนและจากผลการวิจยัท่ีเกีย่วของ โดยมผีลการดาํเนนิงานวจิยัท่ีสาํคญั ประกอบดวย

1. ดานสิ่งแวดลอม
 1.1 สิง่แวดลอมและชุมชน ไดแก (1) ขอมลูผลการพฒันาชมุชน 17 แหง ตามตวัชีว้ดัชมุชนบนพืน้ทีส่งูคารบอนต่ํา

อยางยัง่ยนื (2) ขอมลูผลการเตรียมความพรอมของชุมชน 17 แหง สาํหรบัการตรวจประเมินเปนชมุชนบนพืน้ทีส่งูคารบอนต่ํา
อยางยัง่ยนื (3) รางคูมอืการพฒันาชมุชนบนพืน้ทีส่งูคารบอนตํา่อยางยัง่ยนื (4) ขอมลูพืน้ทีเ่สีย่งภยัดนิถลมบนพืน้ทีส่งู 5 พืน้ที่

 1.2 องคความรูการแกไขปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดแก ชนิดพืชท่ีมี
ศักยภาพในการยึดดินบนพื้นที่สูง 2 ชนิด/พื้นที่ และแนวทางการปองกันแกไขดินถลมบนพื้นที่สูงเบ้ืองตน 5 พื้นที่ 11 ชุมชน

 1.3 องคความรูดานปาไม ไดแก (1) ชนดิไมทีม่ศีกัยภาพและเหมาะสมสาํหรบันาํไปสงเสรมิปลกูในพืน้ท่ีตามระดบั
ความสูงจากน้ําทะเล 3 ระดับความสูง (2) การปลูกและการจัดการไมสนเพื่อการอนุรักษ ฟนฟูและใชประโยชนบนพื้นที่สูง 
(3) กระบวนการสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการฟนฟูและการใชประโยชนทรัพยากรปาไม (4) วิธีการยายชํากลาไม
จันทนหอมจากปาธรรมชาติ (5) วิธีการอนุบาลกลาไมจันทนหอมในเรือนเพาะชํา (6) ขอมูลการรอดตายของกลาไม
จันทนหอมที่ปลูกทดสอบในและนอกเขตกระจายพันธุตามธรรมชาติ (7) ขอเสนอแนะและแนวทางสําหรับการสงเสริม
การปลูกไมมีคา (ไมยืนตนเศรษฐกิจ) เพื่อสรางรายไดเสริมบนพื้นที่สูง และ (8) คูมือชนิดไมทองถิ่นเพื่อการปลูกปาชาวบาน 
และคูมือการปลูกและการจัดการไมสนเพื่อการอนุรักษ ฟนฟูและใชประโยชนบนพื้นที่สูง

สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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 1.4 องคความรูดานการจัดการดิน ไดแก (1) เทคโนโลยีในการฟนฟคูวามอุดมสมบูรณของดินรวมกับระบบอนุรกัษ
ดินและนํ้าบนพื้นที่สูง 4 เรื่อง และ (2) ชนิดพืชที่มีความเสี่ยงในการดูดซับอาซินิคและแคดเมียมบนพื้นที่สูง 2 ชนิด

2. ดานความหลากหลายทางชีวภาพ
 2.1 องคความรูจากงานวิจัยเพื่ออนุรักษ ฟนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ ไดแก (1) ชุดองคความรูภูมปิญญา

การใชประโยชนพืชทองถ่ิน 3 เรื่อง (2) วิธีการขยายพันธุและการเขตกรรมสําหรับพืชหัวพื้นบานท่ีมีศักยภาพ 2 ชนิด 
(3) ขอมูลองคความรูและภูมิปญญาการใชประโยชน คุณคาทางโภชนาการดานอาหาร และความหลากหลายของพืชหัว
พืน้บานของชมุชนบนพืน้ทีส่งู (4) วธิกีารลดตนทนุและเพิม่ประสทิธภิาพการผลติกอนวสัดเุพาะเหด็ (5) วธิกีารเพาะเลีย้งเห็ด
ทองถิ่นที่มีศักยภาพ 2 ชนิด (เห็ดเผาะและเห็ดโคน) (6) ผลิตภัณฑแปรรูปจากผลผลิตเห็ดทองถิ่น 2 ชนิด

  โดยมีชุมชนบนพื้นที่สูงที่มีสวนรวมในการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพ 
ดังน้ี (1) ฐานเรียนรูและเครือขายการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนเห็ดทองถิ่น 6 ชุมชน (2) ชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ 
ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นที่สูง 10 ชุมชน (3) กลุมเกษตรกรผูปลูกหรือกลุมผูผลิตเมล็ดพันธุ
พืชทองถิ่นที่มีศักยภาพ 6 ชุมชน จํานวนสมาชิก 62 ราย (4) ชุมชนมีการดําเนินงานเพื่อคุมครองทรัพยากรธรรมชาติและ
ความหลากหลายทางชีวภาพ 2 ชมุชน (5) ชมุชนท่ีไดรบัการถายทอดองคความรู/แลกเปล่ียนเรียนรูดานการอนุรกัษและฟนฟู
แหลงอาหารและความหลากหลายทางชีวภาพ 15 ชุมชน

 2.2 ผลิตภัณฑตนแบบจากการวิจัย (Prototype) ชนิดใหม 7 ผลิตภัณฑ โดยตอยอดจากพืชทองถิ่นบนพื้นที่สูง
เพื่อใชประโยชนระดับชุมชน และเชิงพาณิชย ไดแก ผลิตภัณฑทําความสะอาดของใชเด็ก ผลิตภัณฑซักผาเด็ก ผลิตภัณฑ
โลช่ันสําหรับเด็ก โลช่ันบํารุงผิวหลังการโกนหนวด สเปรยระงับกลิ่นเทา ผงแหงนํ้ามันงามอนโรยขาว และเครื่องดื่มนม
ถั่วเหลืองอิมัลชั่น นํ้ามันงามอนผสมนํ้ามันรําขาว รวมทั้งสงมอบผลิตภัณฑใหกับมูลนิธิโครงการหลวงเพื่อการใชประโยชน
ในเชิงพาณิชย 3 ผลิตภัณฑ ไดแก ผลิตภัณฑปองกันผื่นผาออม บาลมบํารุงหัวนมมารดา และผลิตภัณฑบํารุงผิวหนาคาเทชิน

 2.3 องคความรูดานพชืสมนุไพรและยาพืน้บาน ไดแก (1) องคความรูและภมูปิญญาการใชประโยชนสมนุไพรและ
ยาพื้นบานชุมชนบนพื้นที่สูง 12 แหง (2) แนวทางการวิจัยและตอยอดตํารับยาพื้นบานที่มีศักยภาพ 1 แนวทาง (3) ตํารับยา
พื้นบานที่มีความปลอดภัยสําหรับใชประโยชนในชุมชน 1 ตํารับ (4) วัตถุดิบพืชสมุนไพรที่ตรงความตองการของตลาดและ
มีคุณภาพตามมาตรฐานวัตถุดิบสมุนไพร จํานวน 3 ชนิด และ (5) ผลการวิจัยและตอยอดพัฒนาผลิตภัณฑเชิงพาณิชย
พืชสมุนไพรและยาพ้ืนบานบนพ้ืนที่สูงกลุมขับสารพิษ ไดแก ตํารับขับสารพิษ (สังหยู)

การบริหารจัดการงานวิจัย สนับสนุนการสรางเครือขายความรวมมือในการวิจัยกับหนวยงานท้ังภายในและ
ตางประเทศ เนนการจัดการองคความรูและนวัตกรรมจากงานวิจัย ผลักดันการนําผลงานวิจัยและทรัพยสินทางปญญาจาก
งานวิจัยและจากชุมชนไปใชประโยชนอยางกวางขวาง โดยรวมกับนักวิจัยและนักพัฒนาถายทอดองคความรูจากงานวิจัย
ไปสูเกษตรกรและกลุมเปาหมาย และประเมินผลกระทบหลังจากการนําผลงานไปใชประโยชน ตลอดจนการวิเคราะห 
ประมวลผล กํากับติดตามแผนงานและงบประมาณดานงานวิจัย และชวยอํานวยการการกํากับติดตามงานวิจัยของ
คณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนา โดยมีผลการดําเนินงานที่สําคัญ ดังนี้ 

1.1 การบริหารจัดการองคความรูและนวัตกรรม สนับสนุนการใชประโยชนจากผลงานวิจัย โดยรวมกับนักวิจัย 
และนกัพฒันาถายทอดองคความรูจากงานวิจยัไปสูเกษตรกรและกลุมเปาหมาย ในปงบประมาณ พ.ศ. 2563 จาํนวน 20 เรือ่ง 
มเีกษตรกรไดรบัประโยชน 2,081 ราย ในพืน้ทีโ่ครงการหลวง 27 พืน้ที ่และ สวพส. 34 พืน้ที ่สงเสรมิอาชพีใหมคีวามเหมาะสม
และสอดคลองกับภูมิสังคมบนพ้ืนที่สูง รวมทั้งฟนฟูสิ่งแวดลอมในพื้นที่โครงการหลวงและชุมชนบนพื้นที่สูง ดังตารางที่ 2

สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน)
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ตารางที่ 2 การนําผลงานวิจัยและทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัยและจากชุมชนไปใชประโยชน

ลําดับ รายการ รายละเอียด

1 พนัธุขาวทีท่นทานตอแมลงบัว่
บนพื้นที่สูง

เกษตรกรนําเมล็ดพันธุขาวนาท่ีทนตอแมลงบ่ัว คือ ขาวพันธุบือแมวและบือวาเจาะ 
ไปปลูกเพื่อเปนพันธุ ขาวทางเลือกหรือทดแทนพันธุ ขาวเดิมท่ีออนแอตอแมลงบ่ัว 
ชวยลดปญหาความเสียหายจากการทําลายของแมลงบ่ัวในขาว 30 ราย 8 ชุมชน 4 พื้นที่ 
ทําใหเกษตรกรมีขาวพอเพียงตอการบริโภค 

2 วิธีการปลูกกาแฟอราบิก า
คุณภาพภายใตระบบอนุรักษ
ดินและน้ําบนพื้นท่ีสูง

ถายทอดองคความรูวิธีการปลูกและการผลิตกาแฟอราบิกาคุณภาพภายใตระบบอนุรักษ
ดินและน้ําใหกับเกษตรกร 614 ราย 15 พื้นที่ เกษตรกรมีการปรับเปล่ียนการปลูกกาแฟ
จากระบบเดิมทีป่ลกูกลางแจงและไมมีการจัดการรมเงาไม เปนการจัดการใหรมเงาภายใน
สวนกาแฟ โดยคาดวาเกษตรกรจะมผีลผลิตทีม่คีณุภาพมากยิง่ขึน้ในฤดกูาลผลติชวงเดอืน
พฤศจิกายนถึงกุมภาพันธ 2564 นี้

3 วิ ธี ก ารปลูกมัน เทศญี่ ปุ  น
บนพื้นท่ีสูง

ถายทอดเทคโนโลยกีารปลูกมนัเทศญีปุ่นใหกบัเกษตรกร เจาหนาทีแ่ละผูทีส่นใจ 227 ราย 
และติดตามใหคําแนะนําในการผลิตยอดพันธุและการปลูก ใหแกเกษตรกรผูปลูกมันเทศ 
36 ราย 5 พื้นที่ ทําใหเกษตรกรลดคาใชจายในการซ้ือยอดพันธุ  ผลผลิตเพิ่มขึ้น 
และมีคุณภาพตามมาตรฐานช้ันคุณภาพของมูลนิธิโครงการหลวง

4 พนัธุมนัเทศญีปุ่นสาํหรบัปลกู
บนพื้นที่สูง

ถายทอดองคความรูพนัธุและการปลกูมนัเทศญีปุ่นใหกบัเกษตรกร 17 ราย ซึง่มเีกษตรกร 
7 ราย นําพันธุ SP61 และ SP49 ไปปลูกเพ่ือจําหนาย และเลือกใชพันธุที่เหมาะสม
แตละฤดูกาล ทําใหมีผลผลิตตอเนื่องตลอดทั้งป 

5 วิธีการปลูกกระเทียมอินทรีย ถายทอดองคความรูและสาธิตวิธีการปลูกและการเก็บเกี่ยวกระเทียมอินทรีย ใหกับ
เกษตรกร 73 ราย และมีเกษตรกรท่ีรวมปลูกกระเทยีม 53 ราย 10 ชมุชน 5 พืน้ที ่เกษตรกร
ใชปจจัยการผลิตอินทรีย ไดผลผลิตกระเทียมท่ีมีคุณภาพและปลอดภัยสําหรับบริโภค
ในครัวเรือน หรอืจาํหนายสรางรายได ชวยลดคาใชจาย รวมท้ังมหีวัพนัธุกระเทียมคุณภาพ
เพื่อเปนหัวพันธุสําหรับปลูกในฤดูถัดไป 

6 ขอเสนอแนะการปรับปรุง
กระบวนการจัดการหลังการ
เกบ็เกีย่วพชืผกัในโรงคดับรรจุ
ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูง
แบบโครงการหลวง

ถายทอดองคความรูการปรับปรงุกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกีย่วพืชผกัในโรงคัดบรรจุ
ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหกับเจาหนาที่และวิสาหกิจชุมชน
กลุมเกษตรกรในพื้นที่หวยเปา 40 ราย ทําใหลดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว ผลิตผล
มคีณุภาพตรงตามมาตรฐานช้ันคุณภาพของมูลนธิโิครงการหลวง และตลาดขอตกลง/ทองถิน่ 
รวมท้ังชวยเพิม่โอกาสทางการตลาด ตลอดจนผลติผลพชืผกัมคีวามปลอดภยัตามหลกัการ
ระบบประกันคุณภาพ GMP สรางความนาเช่ือถือและเปนที่ยอมรับใหกับผูบริโภค 

7 วิธีการใช GA3 ในการเพิ่ม
ปริมาณและคุณภาพองุนพนัธุ 
Perlette บนพื้นท่ีสูง

ถายทอดเทคโนโลยีการใช GA3 ในการเพิ่มปริมาณและคุณภาพองุนพันธุ Perlette 
ใหกบัเกษตรกร 13 ราย 10 พืน้ที ่ทาํใหเกษตรกรสามารถเพ่ิมผลผลติองุน และเปนวธิกีาร
ที่งาย เกษตรกรสามารถปฏิบัติได 

8 การผลิตตนแมพันธุ เสาวรส
หวานพันธุดี

ขยายตนพนัธุเสาวรสหวานพันธุด ีโดยปลูกภายใตโรงเรือนในพ้ืนทีส่งเสริมการปลูกเสาวรส 
3 พื้นที่ (หวยเปา วาวี วะโดโกร) เพื่อเปนแหลงแมพันธุสําหรับสนับสนุนงานสงเสริม
การปลูกเสาวรสใหแกเกษตรกรในพื้นที่และศูนยใกลเคียงได 313 ราย 14 พื้นที่ 

9 วิธีการจัดการโรคและแมลง
ศัตรูสมท่ีเหมาะสมสําหรับ
พื้นที่สูง

ถายทอดแนวทางการจัดการโรคและแมลงศัตรูพืชตระกูลสมบนพื้นที่สูง ใหกับเกษตรกร 
7 ราย 4 พื้นท่ี ทําใหเกษตรกรสามารถจัดการโรคและแมลงศัตรูของสมและเลมอน
เพื่อลดการใชสารเคมีเกษตร รวมทั้งชวยลดตนทุนการผลิตของเกษตรกรและผลผลิต
มีความปลอดภัย และขยายผลตอใหแกเกษตรกรในพ้ืนที่เดียวกันหรือพื้นที่สงเสริม
ใกลเคียงได 30 ราย 5 พื้นที่ 

สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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ลําดับ รายการ รายละเอียด

10 วิธีการขยายพันธุบัวดิน ถายทอดองคความรู การปลูกและวิธีการขยายพันธุ บัวดินใหกับเกษตรกร 11 ราย 
เจาหนาที่ 4 ราย และสงมอบพันธุบัวดิน 2 พันธุ (Full moon และ Eastern pearl) 
450 หัวเพื่อขยายพันธุใหกับเกษตรกร 9 ราย 2 พื้นที่ ทําใหเกษตรกรมีพันธุที่หลากหลาย
และสามารถขยายพันธุเพื่อจําหนายใหอุทยานหลวงราชพฤกษ

11 สายพนัธุไกพืน้เมอืงบนพืน้ทีส่งู
ทีม่ศีกัยภาพในการนํามาสงเสรมิ
แกเกษตรกร

ถายทอดองคความรูสายพันธุและวิธีการเล้ียงไกพื้นเมือง โดยสงมอบไกพื้นเมือง 452 ตัว 
ใหกับเกษตรกร 25 ราย 9 พื้นที่ สรางรายไดจากการจําหนายไกพื้นเมือง 9,600 บาท 
และเกษตรกร 5 ราย 5 พื้นที่ สามารถเพ่ิมจํานวนไกพื้นเมืองบนพ้ืนที่สูงได 177 ตัว 
เพื่อเปนแหลงโปรตีนในครัวเรือน และจําหนายเปนอาชีพเสริม

12 ลักษณะคอกเล้ียงหมูหลุม
ที่เหมาะสมบนพ้ืนท่ีสูง

ถายทอดองคความรูลกัษณะคอกเล้ียงหมหูลมุใหแกเกษตรกรผูเล้ียงหมหูลมุ 59 ราย 14 พืน้ที่ 
101 คอก จาํนวนหมู 253 ตวั เกษตรกรสามารถเล้ียงพอแมพนัธุและขยายพนัธุเพือ่ผลติลกูหมู 
สรางรายได 579,300 บาท และนํามลูหมมูาใชทาํปุยคอก/ปุยหมกัเพ่ือจาํหนาย 14,500 บาท 

13 ผึง้โพรงชวยผสมเกสรอะโวคาโด
และกาแฟ

ถายทอดเทคโนโลยีการเล้ียงผึ้งโพรงในแปลงปลูกพืชใหกับเกษตรกร 375 ราย 13 พื้นที่ 
ทําใหเพิ่มผลผลิตพืช และสามารถเก็บเกี่ยวนํ้าผ้ึงสรางรายไดเสริม โดยมีเกษตรกร 5 ราย 
เลี้ยงผึ้งโพรงชวยผสมเกสรอะโวคาโดและกาแฟ สามารถผลิตนํ้าผ้ึง 125 กิโลกรัม 
มีรายได 37,500 บาท ซึ่งเกษตรกรกลุมนี้จะเปนกําลังในการขับเคล่ือนขยายองคความรู
สูเกษตรพื้นที่อื่นตอไป

14 ไม  ผลทาง เลื อกในชุมชน
ที่มีฐานจากการปลูกฝน

ถายทอดเทคโนโลยีการปลูกไมผลทางเลือกที่เหมาะสมกับพื้นที่ในชุมชนที่มีฐานจาก
การปลูกฝนใหกับเกษตรกร 44 ราย 13 หยอมบาน 2 พื้นที่ โดยมีชนิดไมผลท่ีเหมาะสม
สําหรับพื้นที่ขุนตื่นนอย 4 ชนิด คือ พลับ อะโวคาโด มะมวง และนอยหนา สําหรับพื้นที่
หวยนํ้าเย็น 3 ชนิด คือ อะโวคาโด มะมวง และเสาวรสหวาน ทําใหเกษตรกรมีชนิดไมผล
ทางเลือกที่เหมาะสมกับพื้นที่เพื่อเปนแหลงอาหาร มีโอกาสสรางรายไดระยะยาว รวมทั้ง
ชวยเพ่ิมพืน้ทีส่เีขียวบนฐานความรูในการเพ่ิมมลูคาไมผลเดิม และการจัดทาํระบบอนุรกัษ
ดินและนํ้าที่เหมาะสมกับพื้นที่

15 แนวทางการยกระดบัผลติภณัฑ
ชาอสัสัมในชุมชนปาเมี่ยง

สนับสนุนชุมชนและยกระดับผลิตภัณฑชาอัสสัมในชุมชนปาเม่ียง โดยการจัดตั้งกลุม
เปนวิสาหกิจชุมชนกลุมแปรรูปผลิตภัณฑชุมชน ตําบลปาแป ใหกับเกษตรกร 55 ราย 
และเกษตรกรเขารวมกลุมผูปลูกชาอัสสัมอินทรีย (เม่ียง) 26 ราย ไดพัฒนารูปแบบ
บรรจุภัณฑที่แสดงถึงเอกลักษณเฉพาะถิ่นของชุมชนปาเมี่ยง 2 ผลิตภัณฑ ไดแก 
สบูชาเมี่ยง ชาชงพรอมดื่ม ปรับปรุงภาพลักษณตราสินคา “มอนนางเกตุ” และพัฒนา
ผลติภณัฑจากชาอสัสมัเพิม่ 2 ผลติภัณฑ ไดแก แชมพชูาเมีย่ง และครมีนวดผมนํา้ผึง้ชาเมีย่ง 
ทําใหเกษตรกรมีรายไดจากสบูชาเม่ียง ชาชงพรอมดื่ม และน้ําชาเม่ียงมะนาว มูลคารวม 
29,230 บาท และรายไดจากใบชาอัสสัม (ใบแก) 729,896 บาท และเปนการชวยอนุรักษ
ทรัพยากรปาตนนํ้าและพืชทองถิ่นไดอีกทางหนึ่ง 

16 กระบวนการอนุรักษ ฟนฟู 
ความหลากหลายทางชีวภาพ 
เพื่อใชประโยชนเปนแหลง
อาหารชุมชน (Food bank)

ถายทอดองคความรูจากงานวจิยัเกีย่วกบักระบวนการอนรุกัษ ฟนฟ ูความหลากหลายทาง
ชีวภาพ เพื่อใชประโยชนเปนแหลงอาหารชุมชน (Food bank) ใหกับเกษตรกร 195 ราย 
15 ชุมชน ไปใชในการขับเคลื่อนกิจกรรมเกณฑตัวช้ีวัดการพัฒนาชุมชนคารบอนตํ่า
และยั่งยืน มิติที่ 2 การอนุรักษและฟนฟูปาไมและความหลากหลายทางชีวภาพ รวมทั้ง
การแลกเปลีย่นความรูและพรรณพชืระหวางชมุชน โดยมชีนดิพชืทีไ่ดรบัการเพาะขยายพนัธุ
และปลูกฟนฟู 40 ชนิด 11,661 ตน และเกษตรกรอยางนอย 30 ราย เริ่มมีรายไดจาก
การเพาะปลูกพืชทองถิ่นสําคัญ มีแหลงอาหารจากพืชที่มีในทองถิ่น และลดรายจาย
ครัวเรือน รวมท้ังพืชทองถ่ินที่ใกลสูญหายไดรับการอนุรักษและฟนฟูความอุดมสมบูรณ 
ตลอดจนชุมชนตระหนักและเห็นคุณคาพืชทองถิ่น เกิดการอนุรักษ ฟนฟู อยางตอเนื่อง 
เพื่อคงไวซึ่งความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน 

สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน)
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17 การฟนฟูความอุดมสมบูรณ
ของดินในพื้นท่ีปลูกขาวไร

ถายทอดองคความรูวิธีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินในพ้ืนที่ปลูกขาวไร ใหกับ
เกษตรกร 16 ราย 3 พืน้ที ่เกษตรกรไดเรยีนรูถงึวธิกีารปลูกถัว่ลอดรวมกบัขาวไร ประโยชน
ของถั่วลอด และการปลูกขาวไรในระบบอนุรักษดินและนํ้า รวมทั้งยังเห็นความสําคัญ
ของการปลูกพืชตระกูลถั่วในพ้ืนที่ปลูกขาวไรหรือพืชอื่นเพ่ือฟนฟูความอุดมสมบูรณ
ของดิน

18 การสงเสริมการปลูกไผเพื่อ
ใชประโยชนบนพื้นท่ีสูง

สนับสนุนและสงเสริมการปลูกไผเพื่อใชประโยชนบนพื้นที่สูง 12 ชนิด 3,652 ตน 
ใหกับเกษตรกร 261 ราย 13 พื้นที่ สําหรับสรางรายไดเสริมใหเกษตรกรและใชสอย
ในครัวเรือน รวมถึงการปลูกเพื่อใชเปนแนวรั้วหรือแบงเขตพื้นที่และปองกันการชะลาง
พงัทลายของดนิ ซึง่ผลผลติหนอและลาํสามารถนาํมาแปรรปูและเพิม่มลูคาได ทัง้ในรปูแบบ
ผลิตภัณฑหรือเฟอรนิเจอร

19 ชีวผลิตภัณฑ ป องกันโรค
ผลเนาของสตรอวเบอรรี

การนําชีวภัณฑปองกันโรคผลเนาของสตรอวเบอรรีไปทดสอบดานประสิทธิภาพ
และประเมินความพึงพอใจตอการใชผลิตภัณฑในพื้นที่โครงการหลวง 2 พื้นที่ เกษตรกร
และเจาหนาที่ที่รวมการทดสอบ 4 ราย ใหคะแนนดานประสิทธิภาพระดับดีมาก 
แตดานวิธีการใชอยูในระดับปานกลางตองปรับปรุงการเกิดคราบบนผล รวมทั้งสงผล
การประเมินใหกับโรงผลิตชีวภัณฑมูลนิธิโครงการหลวง เพื่อนําไปใชประโยชน
ในเชิงพาณิชยตอไป 

20 ผลติภณัฑบาํรงุผวิหนาสาํหรบั
กลางคืนท่ีมีส วนผสมจาก
สารสกัดคาเทชิน

สวพส. ไดสงมอบผลิตภัณฑบาํรุงผวิหนาสําหรับกลางคืนทีม่สีวนผสมจากสารสกัดคาเทชิน
ใหกับมูลนิธิโครงการหลวงนําไปใชประโยชน โดยมีปริมาณและมูลคาการจําหนาย
ผลิตภัณฑ ระหวางวันที่ 1 ตุลาคม 2562-30 กันยายน 2563 จํานวน 253 ชิ้น มูลคา 
108,790 บาท ทําใหมีผลิตภัณฑชนิดใหมเพื่อตอบสนองความตองการของลูกคา
ที่หลากหลายมากข้ึน รวมไปถึงเกษตรกรมีรายไดเสริมจากการปลูกและเก็บเกี่ยวผลผลิต
ชาเมี่ยงซึ่งเปนพืชทองถิ่นบนพื้นที่สูง สําหรับนํามาเปนวัตถุดิบในผลิตภัณฑ

 ในปงบประมาณ พ.ศ. 2564 มีแผนการขับเคลื่อนการนําผลงานวิจัยและทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัยและ
จากชุมชนไปใชประโยชน โดยการหารือรวมกันระหวางนักวิจัย นักพัฒนา และเกษตรกร ในการถายทอดองคความรู

จากงานวิจัยไปสูเกษตรกรกลุมเปาหมาย จํานวน 34 เรื่อง ซึ่งมีเปาหมายคือเกษตรกรนํารอง จํานวน 1,517 ราย 5 ชุมชน 
ในพื้นที่ 51 แหง

1.2 การบริหารจัดการทรัพยสินทางปญญา รวมกับนักวิจัยวิเคราะห คัดเลือกผลงานวิจัยหรือภูมิปญญาทองถิ่น
ที่มีศักยภาพในการพัฒนาตอยอด/ชุมชนสามารถเปนเจาของ ยื่นขอจดทะเบียน/จดแจงทรัพยสินทางปญญาใหมที่เกิดจาก
ผลงานวิจยั และทรัพยสนิทางปญญาของชุมชนบนพ้ืนทีส่งู 21 รายการ และสนบัสนนุการบริหารจัดการทรัพยสนิทางปญญา
ของชุมชน 3 ชุมชน

1.3 เครอืขายความรวมมอืทางวชิาการ สนบัสนนุและตดิตามการปฏิบตังิานตามแผนความรวมมอืทางวชิาการรวม
กับหนวยงาน จํานวน 3 เครือขาย และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับเครือขายความรวมมือดานการวิจัยเพื่อการพัฒนาพื้นที่สูง

1.4 ชวยอาํนวยการการกํากับตดิตามงานวจิยัของคณะอนุกรรมการวจิยัและพัฒนา โดยมกีารประชมุและตดิตาม
ความกาวหนาการดําเนินงานวิจัย รวมทั้งติดตามการดําเนินงานในพื้นที่ รวม 18 ครั้ง
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แผนงานที ่1
การวจิัยและพัฒนาพันธ์ุ

และการแปรรูป

เฮมพ์
ภายใต้ระบบการควบคุม

H I G H L A N D  R E S E A R C H  A N D  D E V E L O P M E N T  I N S T I T U T E
( P U B L I C  O R G A N I Z AT I O N )



การวิจัยและพัฒนาพันธุและ
การแปรรูปเฮมพภายใตระบบการควบคุม

เฮมพหรือกัญชง เปนพืชลมลุก มีการปลูกมากบนพื้นที่สูงภาคเหนือที่มีชาวมงอาศัยอยู มีการใชประโยชนจาก
ทุกสวน เชน ลําตนนําเปลือกมาทําเปนเสนดาย ถักทอเปนเสื้อผาเครื่องนุงหม แกนลําตนนํามาทําเปนวัสดุทดแทนไม 
หรือใชในอุตสาหกรรมกอสราง เมล็ดมีโปรตีนและนํ้ามันท่ีมีคุณคาทางโภชนาการสูงสามารถบริโภคไดหลากหลาย
รปูแบบ และสวนของใบมสีารสําคัญท่ีสามารถสกัดและนําไปใชประโยชนทางการแพทยได เปนตน อยางไรกต็ามเฮมพ
จัดเปนพืชเสพติดกลุมเดียวกับกัญชา ชาวบานไมสามารถปลูกเฮมพไดอยางถูกตองตามกฎหมาย ซึ่งในป พ.ศ. 2547 
สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลท่ี 9 ทรงมีพระราชเสาวนีย ความตอนหน่ึงวา “สมควรศึกษา
และสงเสรมิใหเกษตรกรชาวเขาปลกูกญัชงเพือ่ใชเสนใยผลติเครือ่งนุงหมและจาํหนายเปนรายได” สวพส. และมลูนธิิ
โครงการหลวงจึงไดรวมกันศึกษาวิจัยโดยไดรับอนุญาตจาก อย. ตั้งแตป พ.ศ. 2549 จนถึงปจจุบัน โดยในระยะแรก
ไดรบัการสนบัสนนุจากสํานกังานพัฒนาการเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาต ิ(สศช.) พบวากวารอยละ 80 ของเสนใยเฮมพ
เปนการนําเขาจากประเทศเพื่อนบาน มีเพียงรอยละ 20 ที่สามารถปลูกบนพื้นที่สูงหางไกลตามวิถีชีวิตของชนเผามง 
ตอมาในป พ.ศ. 2554 สามารถคัดเลือกพันธุเฮมพใหมีสารเสพติด THC ตํ่ากวารอยละ 0.3 เพื่อแยกเฮมพออกจาก
กัญชา และไดขึ้นทะเบียนพันธุเฮมพ THC ตํ่า 4 พันธุ คือ พันธุ RPF1 RPF2 RPF3 และ RPF4 รวมทั้งศึกษาวิจัย
การเพาะปลูกที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตและใหผลผลิต การดูแลรักษาปองกันกําจัดโรคและแมลง ระบบควบคุม
ไมใหมีการนําไปใชผิดวัตถุประสงค และการแปรรูปเปนผลิตภัณฑจากสวนตางๆ

อยางไรก็ตามการศึกษาวิจัยเฮมพของไทยยังมีนอยมาก สวพส. จึงมุงวิจัยพัฒนาพันธุเฮมพอยางตอเนื่องใหมี
ลกัษณะดี ใหผลผลิตสงู และตรงตามความตองการของการนําไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑรปูแบบตางๆ และมุงวิจยัพฒันา
กระบวนการแปรรูปเสนใยเชิงอตุสาหกรรมรวมกับภาคเอกชนสําหรับใหชาวบานใชแปรรูปงานหัตถกรรม และแปรรูป
ผลติภณัฑทีใ่ชในกจิการทหารใหมคีณุภาพไดมาตรฐานของกองทัพบก รวมทัง้นาํเสนใยเฮมพทีเ่หลอืจากกระบวนการ
ผลิตเสนดายอุตสาหกรรมทําเปนกระดาษบรรจุภัณฑหรือกระดาษพิเศษ ซึ่งเปนการเพิ่มมูลคา ลดตนทุนการผลิต 
และเพิ่มประสิทธิภาพการใชประโยชนจากวัสดุธรรมชาติอยางคุมคา ประกอบดวย 3 โครงการหลัก ดังนี้

1. โครงการปรับปรงุพนัธุและคดัเลอืกพนัธุเฮมพ THC ตํ่า ใหมผีลผลิตสงูและมีคณุสมบัติ
ตรงตามความตองการของตลาด

มูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส. ไดเล็งเห็นถึงประโยชนและความสําคัญของเฮมพ จึงไดศึกษาวิจัยรวบรวมพันธุ
และปรับปรุงพันธุ รวมท้ังศึกษาและทดสอบเพาะปลูกในพ้ืนท่ีสูง ตั้งแตป พ.ศ. 2549 เปนตนมา ตอมาในป พ.ศ. 2554 
ไดขึ้นทะเบียนพันธุเฮมพที่มปีริมาณ THC ตํ่ากวารอยละ 0.3 จํานวน 4 พันธุ และในป พ.ศ. 2563 ไดคัดเลือกและปรับปรุง
พันธุเฮมพในประเด็นตางๆ ใหสอดคลองกับความตองการใชประโยชน ทั้งดานเสนใย อาหาร เวชสําอาง และการแพทย 
สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้
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1. การคัดเลือกและปรับปรุงพันธุเฮมพและระบบผลิตเมล็ดพันธุ
 1.1 การทดสอบผลผลิตของพันธุเฮมพ THC ตํ่า และมีเปอรเซ็นตเสนใยสูง ปลูกขยายเมล็ดพันธุเฮมพที่ผาน

การคัดเลือกใหมีเปอรเซ็นตเสนใยสูงรุนที่ 8 จํานวน 4 สายพันธุ โดยปลูกทดสอบใน 2 พื้นที่ และยื่นขอขึ้นทะเบียนพันธุเฮมพ
พันธุใหม คือ พันธุ RPF5, RPF6, RPF7 และ RPF8 ซึ่งท่ีมีปริมาณ THC ตํ่ากวา 0.10 เปอรเซ็นต และมีเปอรเซ็นตเสนใย
เทากับ 21.75, 22.82, 18.97 และ 26.13 เปอรเซ็นต ตามลําดับ

  ผลการทดสอบพันธุ ณ สถานีเกษตรหลวงปางดะ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม เมื่อเฮมพอายุ 90 วัน 
พบวาผลผลิตตนสดพันธุ RPF7, RPF5 และ RPF6 มีผลผลิตสูงสุดที่ 6.54, 6.10 และ 5.28 ตันตอไร ตามลําดับ ที่เฮมพอายุ 
120 วัน พบวาผลผลิตตนสดพันธุ RPF7 และ RPF5 มีผลผลิตสูงสุดที่ 7.36 และ 6.77 ตันตอไร ตามลําดับ

  สําหรับพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงพบพระ จังหวัดตาก เมื่อเก็บเก่ียวที่ 90 วัน พบวา
ผลผลิตตนสดพันธุ RPF7 และ RPF8 มีผลผลิตสูงสุดที่ 3.87 และ 3.78 ตันตอไร ตามลําดับ สวนที่อายุ 120 วัน พบวาผลผลิต
ตนสดพันธุ RPF7 และ RPF8 มีผลผลิตสูงสุดที่ 2.07 และ 2.08 ตันตอไร ตามลําดับ

 1.2 การคดัเลอืกพนัธุเฮมพ THC ต่ํา ใหม ีเปอรเซน็ตนํา้มนัในเมลด็สงู เฮมพชนดิ Monoecious ไมตอบสนอง
ตอชวงแสง รุนที่ 3

1) ปลูกเฮมพเพ่ือคัดเลือก (รุนที่ 7) 3 สายพันธุ มีเปอรเซ็นตนํ้ามันในเมล็ด 26.10, 23.34 และ 23.23 
เปอรเซ็นต ตามลําดับ

2) รวบรวมและคัดเลอืกเฮมพชนดิ Monoecious จํานวน 25 สายพนัธุ รวมนํา้หนกัเมลด็พนัธุ 2,139.33 กรัม
3) คัดเลือกเฮมพไมตอบสนองตอชวงแสง รุนที่ 3 ไดจํานวน 54 สายพันธุ มีอายุเก็บเก่ียวเมล็ด 89 วัน

 1.3 การคัดเลือกพันธุเฮมพ THC ตํ่า และ CBD สูง คัดเลือกและเก็บเก่ียวเมล็ดพันธุของตนเฮมพที่เจริญเติบโต
ไดดี มีลักษณะสงเสริมการใหสารสําคัญสูง ไดแก มีชอดอกแนน มียางเหนียวหรือ trichome จํานวนมาก และปลูกแบบตน
ตอแถว 60 สายพันธุ พบวา มีคาเฉลี่ยปริมาณ THC เทากับ 0.486 เปอรเซ็นต คาเฉลี่ย CBD เทากับ 1.455 เปอรเซ็นต 
จงึคดัเลือกสายพนัธุทีม่ปีรมิาณ THC ตํา่ และ CBD สงูรุนที ่1 ไดจาํนวน 22 สายพนัธุ มคีาเฉลีย่ THC เทากบั 0.624 เปอรเซน็ต 
คาเฉลี่ย CBD เทากับ 3.026 เปอรเซ็นต ซึ่งมีสายพันธุที่มี CBD สูงสุดเทากับ 4.956 เปอรเซ็นต และมี THC เทากับ 0.105 
เปอรเซ็นต

 1.4 การทดสอบการผลิตเฮมพทางการแพทยภายใตระบบควบคุม ปลกูทดสอบใน 2 พืน้ท่ี ไดแก พืน้ท่ีโครงการ
พฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงพบพระ จงัหวดัตาก อายเุกบ็เกีย่วท่ี 120 วนั พบวาผลผลิตตนสด ความสูง จาํนวนขอ จาํนวนกิง่ 
และนํ้าหนักชอดอก ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางพันธุและระยะปลูก แตจํานวนตนตอตารางเมตร
มคีวามแตกตางกนัอยางมนียัสาํคญัทางสถติริะหวางพนัธุและระยะปลกู โดยพนัธุ RPF4 ปลกูท่ีระยะ 20 เซนตเิมตร มจีาํนวนตน
มากสุดที ่79 ตนตอตารางเมตร แตอยางไรกต็ามผลผลิตตนสดเฉล่ียของแตละพันธุพบวายงัมคีวามแตกตางกนั คอื พนัธุ RPF3 
ใหผลผลิตตนสดเฉลี่ยสูงสุด 2.94 ตันตอไร สําหรับท่ีอายุ 180 วัน ผลผลิตตนสดของพันธุ RPF3 และ RPF4 ปลูกที่ระยะ 
20 เซนตเิมตร มผีลผลติสงูสดุที ่3.42 และ 3.26 ตนัตอไร ตามลาํดบั ทัง้นีค้วามสงูตนของพนัธุ RPF3 ระยะปลกู 40 เซนตเิมตร 
มีความสูงมากสุดที่ 265.27 เซนติเมตร จํานวนตนตอตารางเมตรพันธุ RPF4 ระยะปลูก 40 เซนติเมตร มีจํานวนตนมากสุด
ที่ 104 ตนตอตารางเมตร

  พื้นที่สถานีเกษตรหลวงปางดะ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม อายุเก็บเก่ียวที่ 120 วัน พบวาผลผลิตตนสด 
ความสูง จํานวนขอตอตน จํานวนกิ่งตอตน และนํ้าหนักชอดอก ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางพันธุ
และระยะปลูก ทั้งนี้จํานวนตนตอตารางเมตรมีความแตกตางกันระหวางพันธุและระยะปลูก โดยพันธุ RPF3 ระยะปลูก 
40 เซนติเมตร มีจํานวนตนตอตารางเมตรสูงสุด 175.33 ตนตอตารางเมตร แตอยางไรก็ตามผลผลิตตนสดเฉล่ียของพันธุ 
RFP1 และ RPF4 ใหผลผลิตตนสดเฉล่ียสูงสุด 5.36 และ 4.58 ตันตอไร ตามลําดับ และที่อายุ 180 วัน ผลผลิตตนสด
ของเฮมพทุกพันธุและในแตละระยะปลูกไมแตกตางกัน
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 1.5 ศึกษาและผลิตเมล็ดพันธุ เฮมพ THC ตํ่าสนับสนุนการวิจัยและการสงเสริม ผลิตเมล็ดพันธุหลัก 
(Foundation seed) จํานวน 4 พันธุ รวม 850 กิโลกรัม เมล็ดพันธุขยาย (Extension seed) จํานวน 2 พันธุ รวม 
3,323 กิโลกรัม เมล็ดพันธุรับรอง (Certified seed) จํานวน 2 พันธุ รวม 1,030 กิโลกรัม และวางแผนการผลิตสําหรับ
การปลูกผลิตเมล็ดพันธุเฮมพป พ.ศ. 2564 ใน 9 พื้นที่ โดยไดรับหนังสือสําคัญอนุญาตผลิตเมล็ดพันธุ ประจําป พ.ศ. 2563 
เมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 รวมพื้นที่ 213 ไร

2. การวิจัยและพัฒนาพืชสกุล Cannabis บนพื้นที่สูง
 2.1 การคัดเลือกพันธุ และปรับปรุงพันธุพืชสกุล Cannabis บนพ้ืนที่สูง ปลูกพืชสกุล Cannabis จํานวน 

40 สายพันธุ พันธุละ 9 ตน เด็ดยอดและจัดทรงพุม คัดเลือกและเก็บตัวอยางชอดอกของตนท่ีมีลักษณะสงเสริมการให
สารสําคัญ จํานวน 128 ตัวอยาง

 2.2 การศึกษาและพัฒนาการจัดการระบบปลูกที่เหมาะสมตอการผลิตพืชสกุล Cannabis บนพื้นที่สูง 
การปลูกทดสอบสภาพใน/นอกโรงเรือน จํานวน 5 พันธุ พบวาเฮมพมีอายุการออกดอก 50-90 วัน โดยมีความสูงเฉลี่ย 100-
310 เซนติเมตร และการปลูกเฮมพทดสอบระดับการใหแสงสวางเพิ่ม 0, 3, 6, 9 และ 12 ชั่วโมง จํานวน 3 พันธุ พบวาเฮมพ
ยังไมออกดอกเมื่ออายุ 120 วัน มีความสูงเฉลี่ย 178-318 เซนติเมตร

 2.3 การศึกษาและพัฒนาเทคโนโลยีการสกัดสารสําคัญพืชสกุล Cannabis บนพ้ืนที่สูง การสกัดใบและ
ยอดเฮมพดวยแอลกอฮอล ใหเปอรเซน็ตสารสกดั (%yield crude extract) 1-5 เปอรเซน็ต และการสกดัดวยวธิ ีsubcritical 
fluid extraction ใหเปอรเซ็นตสารสกัด 7.2 เปอรเซ็นต ซึ่งสารสกัดมี CBD 7.819 เปอรเซ็นต และไมพบ THC และ CBN

3. การคัดเลือกพันธุเฮมพสายพันธุแทและพัฒนาพันธุสังเคราะหของเฮมพ
 3.1 การคัดเลือกเฮมพสายพันธุแท (Inbred line) ในรุนที่ 7 (S7) คัดเลือกเมล็ดจากตนที่มี THC ตํ่า 

และเปอรเซ็นตเสนใยสูง รุนที่ 8 (S8) จํานวน 20 สายพันธุ แบงเมล็ดเปนสองสวน คือ (1) ปลูกทดสอบรุนลูก (progeny test) 
และ (2) ปลูกเพื่อสรางลูกผสมรุนถัดไป

 3.2 การสรางพันธุสังเคราะหของเฮมพ รุนที่ 2 ผลิตเมล็ดลูกผสมรุนที่ 2 (Syn2) จํานวน 650 ตน ไดเมล็ดพันธุ
สังเคราะหของเฮมพ (Syn2) จํานวน 1 ประชากร มนีํ้าหนักเมล็ดรวม 500 กรัม แบงเมล็ดเปนสองสวน คือ (1) ปลูกทดสอบ
รุนลูก (progeny test) ใน 2 พื้นที่ และ (2) ปลูกเพื่อสรางประชากรในรุนถัดไป

ภาพที่ 1 การเก็บขอมูลการเจริญเติบโตของเฮมพ

ภาพที่ 2 การคัดเลือกและเก็บชอดอกเฮมพ ภาพที่ 3 การรวมจัดนิทรรศการ “กัญชงของแม” ในงาน
โครงการหลวง 51
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. พันธุเฮมพ THC ตํ่าและเปอรเซ็นตเสนใยสูงไดรับการยื่นขอขึ้นทะเบียนพันธุใหม ตอสํานักคุมครองพันธุพืช
กรมวิชาการเกษตร จํานวน 4 พันธุ คือ RPF5, RPF6, RPF7 และ RPF8
2. ขอมูลสายพันธุเฮมพ THC ตํ่า ที่คัดเลือกใหมีคุณลักษณะตางๆ ไดแก มีเปอรเซ็นตนํ้ามันในเมล็ดสูง (3 สายพันธุ) 
พันธุเฮมพชนิด monoecious (10 สายพันธุ) พันธุเฮมพไมตอบสนองตอชวงแสง (5 สายพันธุ) พันธุเฮมพ THC ตํ่า
และมี CBD สูง (2 สายพันธุ) พันธุแทของเฮมพที่ผานการคัดเลือกรุนที่ 8 (10 สายพันธุ) และพันธุสังเคราะหของเฮมพ 
รุนที่ 2 (1 ประชากร)
3. เมล็ดพันธุเฮมพสําหรับสนับสนุนการวิจัยและสงเสริมแกเกษตรกร 4 ประเภท คือ เมล็ดพันธุคัด เมล็ดพนัธุหลัก 
เมล็ดพันธุขยาย และเมล็ดพันธุรับรอง
4. ขอมูลการผลิตเฮมพทางการแพทยภายใตระบบควบคุม และการปลูกพืชสกุล Cannabis บนพื้นที่สูง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. เมล็ดพันธุเฮมพ THC ตํ่า สําหรับสนับสนุนหรือจําหนายใหเกษตรกรและผูสนใจภายนอก ทั้งสถาบันการศึกษา 
หนวยงานภาครัฐและเอกชน ในการนําไปปลูกเพื่อศึกษาวิจัยและผลิตตามวัตถุประสงคที่ไดรับอนุญาต
2. สายพนัธุเฮมพทีม่เีปอรเซน็ตเสนใยสงูทีไ่ดรบัการขึน้ทะเบยีนพนัธุ สามารถนาํไปผลติเมลด็พนัธุสาํหรบัสงเสรมิแก
เกษตรกรไดอยางถูกตองตามกฎหมาย
3. เมล็ดพันธุเฮมพที่ผานการคัดเลือกใหมี CBD สูง สําหรับการคัดเลือกในรุนตอไป และปลูกทดสอบผลผลิต สําหรับ
การนําไปสงเสริมการผลิตในระยะเริ่มตนของ สวพส. และมูลนิธิโครงการหลวง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) พันธุเฮมพที่ผานการคัดเลือกใหมีเปอรเซ็นตนํ้ามันในเมล็ดสูง (3 สายพันธุ) พันธุเฮมพไมตอบสนองตอ
ชวงแสง (25 สายพันธุ) พันธุเฮมพ THC ตํ่าและมี CBD สูง (54 สายพันธุ) พันธุแทของเฮมพที่ผานการคัดเลือก

รุนที่ 8 (10 สายพันธุ) และพันธุสังเคราะหของเฮมพ รุนที่ 2 (1 ประชากร)
  2) ปลูกพืชสกุล Cannabis ที่คัดเลือกใหมีลักษณะสงเสริมการใหสารสําคัญ 128 ตัวอยาง
  3) เมล็ดพันธุเฮมพสําหรับสนับสนุนการวิจัยและสงเสริมแกเกษตรกร 5,203 กิโลกรัม
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ
  นําเสนอผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการประจําปของมูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนา
พื้นที่สูง (องคการมหาชน) หรือการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 จัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย นิทรรศการ “กัญชงของแม” ในงานโครงการหลวง 51 
“ดุจแสงทองจากฟา สูปวงประชาราษฎรรมเย็น” วันที่ 6-16 สิงหาคม 2563 ณ ศูนยการคาเซ็นทรัลเวิลด 
กรุงเทพมหานคร
 2.2 จัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย
  1) จัดทําบทความเผยแพรองคความรูบนเว็บไซตของ สวพส. จํานวน 4 เรื่อง ดังนี้
   (1) บทความเร่ือง การแปรรูปเฮมพเชิงอุตสาหกรรม
   (2) บทความเร่ือง การปลูกกัญชงภายใตระบบควบคุม
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   (3) บทความเร่ือง ขออนุญาตปลูกกัญชง ทําอยางไร
   (4) บทความเร่ือง พันธุกัญชงกับเมล็ดพันธุรับรองตามกฎหมาย
  2) ใหขอมูลการจัดทําคลิปนําเสนอขอมูลและองคความรูของหนวยงานที่เก่ียวของและสื่อมวลชน
   (1) สาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยา ในงานประชุมเชงิปฏบิตักิาร “พฒันาศกัยภาพผูประกอบการ
และสนับสนุนใหผูประกอบการสามารถปลูก แปรรูปเฮมพ (กัญชง) เปนผลิตภัณฑสุขภาพ” ภายใตชื่องาน “กัญชง 
เพื่อเศรษฐกิจไทย มั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน”
   (2) สํานักงานปองกันและปราบปรามยาเสพติด ในการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อกําหนดทิศทางการ
ขับเคลื่อนงานวิจัยพืชเสพติด (พืชกระทอมและกัญชง) ของประเทศไทย
3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 3.1 จดทรัพยสินทางปญญาเพ่ือคุมครองผลงานวิจัยของสถาบัน จํานวน 2 รายการ ไดแก
  1) อนุสิทธิบัตร ชุดตรวจวัดปริมาณสารทีเอชซีภาคสนาม (THC test kit) หมายเลขคําขออนุสิทธิบัตร 
1903002605
  2) อนสุทิธบิตัร ชดุตรวจวดัและกรรมวธิกีารตรวจวดัทีเอชซสีาํหรบัเฮมพ (THC strip test) หมายเลขคาํขอ
อนุสิทธิบัตร 2003000292
4. การใชประโยชนในเชิงนโยบาย 
 4.1 รางกฎกระทรวงการขออนุญาตและการอนุญาตผลตินาํเขาสงออกจําหนาย หรอืมไีวในครอบครองซ่ึงยาเสพตดิ
ใหโทษ ประเภท 5 เฉพาะกัญชง (Hemp)
 4.2 (ราง) ประกาศกรรมการควบคุมยาเสพติดใหโทษ เรื่อง กําหนดหลักเกณฑและวิธีการในการทําใหเมล็ด
กัญชงไมมีชีวิตหรือไมสามารถนําไปเพาะพันธุได (non-viable seed)
 4.3 รางมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมสารสกัด CBD จากกัญชง CBD EXTRACT (HEMP)
 4.4 รางมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมน้ํามันจากเมล็ดกัญชง HEMP SEED OIL
 4.5 รางมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมเปลือกจากกัญชง BAST HEMP
 4.6 รางมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมแกนจากกัญชง HURD HEMP
 4.7 รางมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมเสนใยจากกัญชง HEMP FIBERS
 4.8 รวมเปนคณะอนุกรรมการวิชาการรายสาขา คณะที่ 74/3 ผลิตภัณฑสารสกัดจากกัญชง (Hemp)
  4.9 รวมเปนคณะอนุกรรมการวิชาการรายสาขา คณะที่ 70/12 วัสดุเสนใยกัญชงและคอมโพสิทจากกัญชง
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2. โครงการปรับปรุงและพัฒนากระบวนการแปรรูปเสนใยเฮมพใหไดมาตรฐานสําหรับ
ใชในกิจการทหาร

การใชประโยชนจากเฮมพในทางการทหารนั้น ประเทศจีนไดผลิตชุดทหารจากเสนใยเฮมพในทุกแบบ ซึ่งเปนชุดที่มี
คณุภาพดี ในขณะท่ีชดุทหารของไทยสวนใหญผลติจากเสนใยฝายทีน่าํเขาจากตางประเทศท้ังหมด ดงันัน้ เพือ่ใหเกดิประโยชน
สูงสุด ลดการนําเขาเสนใยเพ่ือผลิตเคร่ืองแตงกายทหารและอุตสาหกรรมส่ิงทออ่ืนๆ และเปนการสนับสนุนนโยบายการ
สงเสริมเฮมพเปนพืชเศรษฐกิจ ดังนั้น ในป พ.ศ. 2563 จึงศึกษาเพื่อปรับปรุงและพัฒนากระบวนการแปรรูปเสนใยเฮมพ
ใหไดมาตรฐานสําหรับใชในเคร่ืองแตงกายทหาร และเพ่ือใหไดกระบวนการแปรรูปเสนดายเฮมพผสมเสนใยอ่ืนๆ สําหรับ
ใชในงานหัตถกรรมและอุตสาหกรรม สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การวิจัยและพัฒนากระบวนการผลิตเคร่ืองแตงกายทหารจากเสนใยเฮมพ
 1.1 การเตรียมเสนใยดวยวิธีการตมดวยกรดและดาง โดยตัดเปลือกกอนตมที่ความยาว 45+5 มิลลิเมตร จะให

เสนใยที่ไดหลังจากการสางเสนใยแลวมีความยาวท่ี 35-40 มิลลิเมตร ซึ่งสามารถนําไปปนเสนดาย 4 แบบ ไดแก 1) เสนดาย
เบอร 35/2 : ฝาย 60 เปอรเซ็นต เฮมพ 20 เปอรเซ็นต และพอลิเอสเตอร 20 เปอรเซ็นต 2) เสนดายเบอร 20/1 : ฝาย 
80 เปอรเซ็นต และเฮมพ 20 เปอรเซ็นต 3) เสนดายเบอร 24/1 สําหรับการผลิตเสื้อยืดทหารบก :  ฝาย 45 เปอรเซ็นต เฮมพ 
20 เปอรเซ็นต และพอลิเอสเตอร (Anti-bac) 35 เปอรเซ็นต และ 4) เสนดายเบอรทดสอบปนเบอร 20/1 สําหรับการผลิต
ถุงเทาทหารบก สวนผสมเฮมพ 35 เปอรเซ็นต พอลิเอสเตอร (Anti-bac) 35 เปอรเซ็นต และพอลิเอสเตอร 30 เปอรเซ็นต 
ซึ่งคาดังกลาวของเสนดายทั้ง 4 ชนิดผานมาตรฐาน นําเสนดายทั้ง 4 ชนิดมาผลิตชุดตนแบบเครื่องแตงกายทหาร ถุงเทา 
เสื้อยืด และชุดพรางทหารบก

 1.2 การทดสอบชุดตนแบบเครื่องแตงกายทหาร 1) คุณสมบัติเบ้ืองตนของเสื้อยืดและถุงเทา พบวา คุณสมบัติ
ความแข็งแรงของถุงเทาและเสื้อยืดยังไมผานมาตรฐานของกรมพลาธิการทหารบก และ 2) คุณสมบัติของชุดพรางทหารบก
พิมพยอมลายพรางดิจิตอล ทหารบก ไดแก ความเรียบของผาหลังการซัก นํ้าหนัก (กรัม/ตารางเมตร) ความเปนกรด-ดาง 
ความคงทนของส ีความคงทนของสตีอการซกั ความคงทนของสตีอเหงือ่ ความคงทนของสตีอแสง ความคงทนของสตีอคลอรนี 
ความเหมือนของสี พบวา คาการทดสอบดังกลาวผานมาตรฐานของกรมพลาธิการทหารบก อีกท้ังมีคุณสมบัติพิเศษ ไดแก 
การตานทานเชื้อแบคทีเรีย Staphylococcus aureus การปองกันรังสี UV –A 99.95 เปอรเซ็นต การปองกันรังสี UV –B 
99.95 เปอรเซ็นต

2. การวจิยัและพฒันากระบวนการแปรรปูเสนดายเฮมพผสมเสนใยอืน่ๆ เพ่ือใชในงานหตัถกรรมและอตุสาหกรรม
 2.1 การทดสอบการปนเสนดายเฮมพรวมกับฝาย พบวา 1) ทดสอบปนเสนดายแบบโรงงานใหมีสวนผสมของ

เฮมพ 50 เปอรเซ็นต โดยปน 2 ขนาด คือ เบอร 10 และเบอร 20 ซึ่งดายทั้งสองขนาดสามารถปนเสนดายอุตสาหกรรมได 
และเกษตรกรสนใจนําเสนดายดังกลาวไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑ และ 2) ทดสอบปนมือเสนใยเฮมพ 100 เปอรเซ็นต พบวา 
สามารถปนได แตความแข็งแรงของเสนดายไมสามารถนํามาใชในการทอแบบเสนยืนได ตองใชเปนเสนพุงเทานั้น

 2.2 การทดสอบผลิตตนแบบผลิตภัณฑจากเสนใยเฮมพ พบวา การแปรรูปผลิตภัณฑตามแบบหัตถกรรมยังคง
เปนการแปรรูปแบบดั้งเดิมและมีรูปแบบผลิตภัณฑแบบเดิม ไดแก ผาคลุมไหล ผาพันคอ สําหรับการผลิตผลิตภัณฑตนแบบ
แบบอุตสาหกรรม สามารถผลติไดหลากหลายและมีความทันสมยั เชน หนากากอนามัย ชุดเอีย๊ม หมวก และกระเปาเปสะพายหลงั

 2.3 การรวบรวมพันธุฝาย รวบรวมพันธุฝายไดทั้งหมด 31 ตัวอยาง ไดแก พันธุฝายจากกรมวิชาการเกษตร 
4 พันธุ พันธุพื้นเมืองจากภาคอีสาน 24 ตัวอยาง และพันธุพื้นเมืองจากภาคเหนือ 3 ตัวอยาง ปลูกทดสอบฝายที่ผานการ
รับรองพันธุจากกรมวิชาการเกษตรและพันธุฝายพื้นเมืองใน 3 พื้นที่ ไดแก ที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง
ถํ้าเวียงแก จํานวน 6 พันธุ (23 กรกฎาคม 2563) พบวา ฝายทุกพันธุสามารถเจริญเติบโตไดดี และพบวาพันธุตากฟา 3 และ
พนัธุฝายจันทร (L2) นัน้ออกดอกและแตกสมอชากวาพนัธุอืน่ๆ ปลกูทดสอบท่ีสถานีเกษตรหลวงปางดะ จาํนวน 48 สายพันธุ 
(4 สิงหาคม 2563) สามารถงอกและเจริญเติบโตได 40 พันธุ พบวา พันธุฝายจันทรออกดอกและแตกสมอชากวาพันธุอื่นๆ 
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ทีเ่ร่ิมแตกสมอและเกบ็เกีย่วไดในชวงเดอืนธนัวาคม และ ปลกูทดสอบทีโ่ครงการพฒันาพืน้ท่ีสงูแบบโครงการหลวงปางแดงใน 
จาํนวน 11 พนัธุ (11 สงิหาคม 2563) สามารถงอกและเจริญเตบิโตไดทกุพนัธุ พบวา พนัธุฝายจนัทร (L23) และ NK3 ออกดอก
และแตกสมอชากวาพันธุอื่นๆ ที่เริ่มแตกสมอและเก็บเก่ียวไดในชวงเดือนธันวาคม

ภาพที่ 4 ชุดพรางทหารบกพิมพยอมลายพรางดิจิตอล

ภาพที่ 5 ผลิตภัณฑแปรรูปจากหัตถกรรมและอุตสาหกรรม
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. ขอมูลการทดสอบผลิตภัณฑจากเสนใยเฮมพสําหรับเครื่องแตงกายทหาร 1 เรื่อง คือ ขอมูลชุดพรางทหารบกผาน
มาตรฐานกรมพลาธิการทหารบก
2. ขอมูลกระบวนการผลิตตนแบบเครื่องแตงกายทหารที่มีคุณภาพ 1 เรื่อง คือ กระบวนการผลิตตนแบบชุดพราง
ทหารบก
3. ขอมูลการผลิตเสนดายผสมเฮมพเพื่อใชในงานหัตถกรรมและอุตสาหกรรม 1 เรื่อง คือ ผลิตเสนดายผสมเฮมพ 
50 เปอรเซ็นต โดยปนเสนดาย 2 ขนาด ไดแก ขนาดเบอร 10 และเบอร 20
4. ผลิตภัณฑสินคาหัตถกรรมจากเสนใยเฮมพอุตสาหกรรม 2 ผลิตภัณฑ ไดแก ผาพันคอและผาคลุมไหล

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. ตนแบบชุดพรางทหารบกที่ผานมาตรฐานกรมพลาธิการทหารบกซึ่งสามารถสรางรายไดใหกับชุมชนบนพื้นที่สูง
ในการจําหนายผลผลิตเฮมพ
2. ตนแบบผลิตภัณฑสินคาหัตถกรรมจากเสนใยเฮมพอุตสาหกรรมท่ีสามารถนํามาตอยอดเปนผลิตภัณฑของชุมชน
บนพื้นที่สูง
3. ตนแบบผลติภณัฑสนิคาอตุสาหกรรมจากเสนใยเฮมพทีส่ามารถนาํมาตอยอดเปนผลติภณัฑของชุมชนบนพืน้ทีส่งู
และสามารถสรางรายไดใหกับชุมชนบนพื้นที่สูงในการจําหนายผลผลิตเฮมพ

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) การผลิตชุดตนแบบทหารท่ีมีคุณสมบัติพิเศษตางๆ
  2) กระบวนการผลิตเสนดายอุตสาหกรรมสําหรับแปรรูปผลิตภัณฑตางๆ
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ
  นาํเสนอผลงานวิจยัในการประชุมวชิาการประจําปของมูลนธิโิครงการหลวงและสถาบันวจิยัและพัฒนาพ้ืนทีส่งู 

(องคการมหาชน) หรือการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 จัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
  1) จัดนิทรรศการเผยแพรองคความรูงานวิจัยเฮมพ “กัญชงของแม” ในงานโครงการหลวง 51 ในวันที่ 
6-16 สิงหาคม 2563 ณ ศูนยการคาเซ็นทรัลเวิลด กรุงเทพมหานคร
  2) จดันทิรรศการเผยแพรองคความรูงานวิจยัเฮมพในงานประชุมเชิงปฏิบตักิารการพัฒนาศักยภาพผูประกอบการ
และสนับสนนุใหผูประกอบการ สามารถปลกูแปรรปูเฮมพ (กญัชง) เปนผลติภณัฑสขุภาพ ในวนัที ่31 สงิหาคม – 1 กนัยายน 
2563 และจัดนิทรรศการเฮมพ ณ อาคารอิมแพ็ค ฟอรั่ม ศูนยแสดงสินคาและการประชุมอิมแพ็ค จังหวัดนนทบุรี
  3) จัดนิทรรศการเผยแพรองคความรูงานวิจัยเฮมพในงานสมุนไพรแหงชาติ ครั้งที่ 17 อาคาร 10-12 
ณ ศูนยแสดงสินคาและการประชุมอิมแพ็ค จังหวัดนนทบุรี
3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 3.1 สงมอบผลิตภัณฑหนากากผาเฮมพใหกับมูลนิธิโครงการหลวงเพ่ือจําหนายในงานโครงการหลวง
 3.2 กรมพลาธิการทหารบก กองทัพบกมีชุดพรางทหารบกท่ีมีคุณภาพท่ีดีไดมาตรฐานและมีคุณสมบัติพิเศษ
นําไปทดสอบภาคสนาม
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3. โครงการวจิยัและพฒันาผลติภณัฑทีเ่พิม่มลูคาเสนใยจากกระบวนการผลติเสนดายเฮมพ

ในการผลิตอุตสาหกรรมกระดาษโดยรวมคาดวาจะมีการปรับตัวขยายความตองการมากขึ้น เนื่องจากกระแสการรัก
สิ่งแวดลอมจึงทําใหผลิตภัณฑที่ทําจากกระดาษเปนที่นิยมมากข้ึน ในปจจุบันประเทศไทยมีนโยบายสงเสริมการปลูกเฮมพ
ใหเปนพชืเศรษฐกิจเพือ่ใชในอตุสาหกรรมตางๆ เชน อตุสาหกรรมส่ิงทอ ซึง่ในกระบวนการผลิตเสนดายเฮมพจากเปลือกแหง
ของเฮมพไปจนกระทั่งไดเสนดายเฮมพนั้นมีการสูญเสียสูงถึง 70 เปอรเซ็นต เศษท่ีเหลือทิ้งในระหวางกระบวนการดังกลาว
สามารถนํามาใชประโยชนในการเพิ่มมูลคาโดยการผลิตเยื่อกระดาษจากเฮมพที่มีคุณภาพสูงได ดังนั้น ในป พ.ศ. 2563 
จึงวิจัยและพัฒนาบรรจุภัณฑจากเสนใยเฮมพที่เหลือจากกระบวนการผลิตเสนดาย อีกท้ังวิจัยและพัฒนากระดาษพเิศษจาก
เสนใยเฮมพที่เหลือจากกระบวนการผลิตเสนดาย สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การวิจัยและพัฒนากระบวนการผลิตผลิตภัณฑบรรจุภัณฑจากเสนใยเฮมพ
 1.1 การทดสอบคุณสมบัตขิองเศษเสนใยเฮมพเหลือใชจากกระบวนการผลิตเสนดายเฮมพ โดยเสนใยเฮมพมี

ขนาดความยาวในชวง 3-8 เซนติเมตร ขนาดภาคตัดขวางมีขนาดเฉลี่ยที่ 10-50 ไมโครเมตร สมบัติทางเคมี พบวา มีปริมาณ
ของธาตุซิลิคอนรอยละ 60.30 โดยนํ้าหนัก และมีปริมาณของธาตุออกซิเจนในปรมิาณที่รอยละ 38.88 โดยนํ้าหนัก สมบัติ
ทางกลมีความตานทานแรงดึงในรูปแบบเสนใยเด่ียวโดยเฉลี่ย 0.62 นิวตันตอตารางมิลลิเมตร สวนแบบของเสนใยกลุมอยูที่
ประมาณ 1.45-1.95 นิวตันตอตารางมิลลิเมตร

 1.2 คัดเลือกประเภทของผลิตภัณฑบรรจุภัณฑที่เหมาะสมกับคุณสมบัติของเศษเสนใยเฮมพเหลือใชจาก
กระบวนการผลิตเสนดายเฮมพ คัดเลือกผลิตภัณฑจํานวน 5 ผลิตภัณฑ ไดแก กลองบรรจุอาหารจากเฮมพ กลองกระดาษ
เฮมพบรรจุไข ขวดกระดาษจากเฮมพบรรจุนํ้าผึ้ง กระถางปลูกตนไมจากเฮมพ และถาดเพาะกลาจากเสนใยเฮมพ

 1.3 ทดลองสวนผสมของเศษเสนใยเฮมพเหลือใชจากกระบวนการผลิตเสนดายเฮมพเพ่ือหาสัดสวนท่ี
เหมาะสมกับวัสดุอื่นในการขึ้นรูปบรรจุภัณฑ โดยผสมเสนใยธรรมชาติชนิดเสนใยสั้นของแกนเฮมพบดละเอียด พบวา 
เมื่อเพิ่มปริมาณเสนใยสั้นของแกนเฮมพบดละเอียดท่ี 20-30 เปอรเซ็นต หรือสัดสวน 80:20 และ 70 :30 สามารถขึ้นรูปได 
เนื้อกระดาษกระจายตัวไดดี มีความหนาสม่ําเสมอ เชนเดียวกับการผสมเสนใยธรรมชาติชนิดสั้นของเสนใยชานออย

 1.4 ออกแบบเคร่ืองขึ้นรูปกระดาษเฮมพพรอมท้ังทดสอบคุณสมบัติที่สําคัญของกระดาษเฮมพ โดยเคร่ือง
ขึ้นรูปกระดาษเฮมพ สามารถขึ้นรูปแผนกระดาษเฮมพมีขนาด 680×600 มิลลิเมตร ในเงื่อนไขที่แตกตางกัน ซึ่งมีผลตอการ
ขึ้นรูปกระดาษ ไมวาจะเปนแรงอัดในชวง 5-20 เมตริกตัน ปริมาณความรอนที่ใชในการขึ้นรูปในชวง 80-120 องศาเซลเซียส 
คาน้ําหนักปริมาณเสนใยรวมท่ี 200-300 กรัมตอแผน และระยะเวลาในการอัดขึ้นรูปที่ 5-10 นาทีตอแผน การทดสอบ
ขึ้นรูปแผนกระดาษเฮมพที่แรงอัด 10 เมตริกตัน, ความรอนคงที่ 100 องศาเซลเซียส, ปริมาณเสนใยที่ 300 กรัมตอแผน และ
ระยะเวลาในการอัดที่ 5 นาทีตอแผน สวนกระดาษเฮมพตนแบบที่ผานการขึ้นรูปดวยเครื่องขึ้นรูปกระดาษเฮมพ มีคุณสมบัติ
เปนไปตามมาตรฐาน โดยมีความชื้นไมเกิน 10 เปอรเซ็นต อัตราการดูดซึมหยดนํ้าไมเกิน 10 ลูกบาศกเซนติเมตรตอนาที 
และมีความตานทานแรงดึงไมนอยกวา 1 นิวตันตอตารางมิลลิเมตร ตามมาตรฐาน มผช. 809/2547

 1.5 จดัทําตนแบบผลิตภณัฑ (Prototyping) บรรจุภณัฑ จดัทําตนแบบผลติภณัฑบรรจภุณัฑจาํนวน 5 ผลิตภณัฑ 
ไดแก กลองบรรจุอาหารจากเฮมพ กลองกระดาษเฮมพบรรจุไข กระถางปลูกตนไมจากเฮมพ ขวดกระดาษจากเฮมพบรรจุ
นํ้าผึ้ง และถาดเพาะกลาจากเสนใยเฮมพ พบวา มี 2 ผลิตภัณฑที่มีความเปนไปไดในการขยายผล คือ กลองบรรจุอาหารจาก
เฮมพ และกระถางปลูกตนไมจากเฮมพ ซึ่งมีความโดดเดนท้ังทางดานคุณสมบัติทางวัสดุ และรูปแบบการนําเสนใยเฮมพ
ที่เหลือใชจากกระบวนการผลิตเสนดายมาใชไดเปนอยางดี รวมถึงมีตนทุนในการผลิตท่ีตํ่า โดยตนทุนการผลิตกลองบรรจุ
อาหารจากเฮมพ 2.81 บาทตอชิ้น และกระถางปลูกตนไมจากเฮมพ 1.47 บาทตอช้ิน ซึ่งตนแบบผลิตภัณฑทั้ง 2 ชนิดนี้
เหมาะสมที่จะนําไปขยายผลในเชิงอุตสาหกรรมตอไป
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2. การวิจัยและพัฒนากระบวนการผลิตกระดาษพิเศษจากเสนใยเฮมพ
 2.1 การทดสอบขึ้นรูปแผนกระดาษเฮมพดวยเคร่ืองข้ึนรูปกระดาษเฮมพ ขอมูลหรือเงื่อนไขที่เหมาะสมที่สุด

ในการนํามาใชผลิตเปนแผนกระดาษ คือ แรงอัด 10 เมตริกตัน, ความรอนคงที่ 100 องศาเซลเซียส, ปริมาณเสนใยที่ 
300 กรัมตอแผน และระยะเวลาในการอัดที่ 5 นาทีตอแผน กระดาษเฮมพตนแบบท่ีผานการขึ้นรูปดวยเครื่องขึ้นรูปกระดาษ
เฮมพ มีคุณสมบัติตามมาตรฐาน กลาวคือ มีความช้ืนไมเกิน 10 เปอรเซ็นต อัตราการดูดซึมหยดน้ําไมเกิน 10 ลูกบาศก
เซนติเมตรตอนาที และมีความตานทานแรงดึงไมนอยกวา 1 นิวตันตอตารางมิลลิเมตร ซึ่งเปนคุณสมบัติพื้นฐานของกระดาษ
รีไซเคิลตามมาตรฐาน มผช. 809/2547

 2.2 ออกแบบเครือ่งขึน้รปูกระดาษเฮมพและจดัทําตนแบบผลติภัณฑกระดาษพเิศษ เคร่ืองข้ึนรปูกระดาษเฮมพ
มีลักษณะแบบเดียวกับการขึ้นรูปกระดาษบรรจุภัณฑ สําหรับตนแบบผลิตภัณฑกระดาษพิเศษที่มีคุณสมบัติเทียบเคียงกับ
ผลิตภัณฑในทองตลาด จํานวน 5 ผลิตภัณฑ ไดแก กระดาษถุงหอผลไม หลอดดูดกระดาษเฮมพ กระดาษคราฟทใชกับผลไม 
กลองกระดาษเฮมพกันกระแทก และกระดาษเฮมพกรองฝุน อีกท้ังพบวา มี 2 ผลิตภัณฑที่มีความเปนไปไดในการขยายผล 
คือ กลองกระดาษเฮมพกันกระแทก และกระดาษเฮมพกรองฝุน ซึ่งท้ัง 2 ผลิตภัณฑมีศักยภาพในการเชื่อมโยงกับ
ภาคอุตสาหกรรม ซึ่งมีตนทุนการผลิตกลองกระดาษเฮมพกันกระแทก 3.62 บาทตอช้ิน และกระดาษเฮมพกรองฝุน 
1.37 บาทตอชิ้น

ภาพที่ 6 ผลิตภัณฑบรรจุภัณฑ

ภาพที่ 7 ผลิตภัณฑกระดาษพิเศษ
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. กระบวนการผลิตผลติภณัฑบรรจภุณัฑจากเสนใยเฮมพ 2 เรือ่ง คอื กระบวนการผลิตผลติภณัฑกลองบรรจุอาหาร 
และผลิตภัณฑกระถางปลูกตนไม
2. กระบวนการผลิตกระดาษพิเศษจากเสนใยเฮมพ 2 เรื่อง คือ กระบวนการผลิตกลองกระดาษเฮมพกันกระแทก 
และกระดาษเฮมพกรองฝุน
3. ผลิตภัณฑที่เพิ่มมูลคาเสนใยจากกระบวนการผลิตเสนดายเฮมพ จํานวน 4 ผลิตภัณฑ ไดแก กลองบรรจุอาหาร 
กระถางปลูกตนไม กลองกระดาษเฮมพกันกระแทก และกระดาษเฮมพกรองฝุน

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 สามารถใชประโยชนจากเสนใยเฮมพได 100 เปอรเซน็ต สงเสรมิการใชวตัถดุบิทีม่าจากธรรมชาติ ยอยสลายไดและ
เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม นอกจากนั้นยังสรางรายไดใหกับชุมชนบนพื้นที่สูง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  งานวิจัยแผนปดแผลจากเศษเสนใยเฮมพ
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ
  นําเสนอผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการประจําปของมูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนา
พื้นที่สูง (องคการมหาชน) หรือการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ
2. การใชประโยชนเชงิพาณิชย
 สงมอบกระบวนการผลิตและผลิตภัณฑที่นําไปใชในการบรรจุผลิตภัณฑใหกับมูลนิธิโครงการหลวง

24 สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



H I G H L A N D  R E S E A R C H  A N D  D E V E L O P M E N T  I N S T I T U T E
( P U B L I C  O R G A N I Z AT I O N )

แผนงานที ่2
การวจิัยและพัฒนา

เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ

การผลิต
ทางการเกษตรบนพ้ืนที่สูง



การวิจัยและพัฒนา
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
การผลิตทางการเกษตรบนพ้ืนที่สูง

มุงเนนการสนบัสนุนงานวจิยัเพ่ือตอยอดองคความรูจากโครงการหลวง และนาํไปทดสอบใชในพืน้ท่ีดาํเนนิงาน
ของ สวพส. เพือ่ปรบัปรงุประสทิธภิาพการผลติพชืและสตัวทีม่ศีกัยภาพบนพืน้ทีส่งู โดยคาํนงึถึงการผลติภายใตระบบ
ที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และสอดคลองกับความตองการของเกษตรกรและตลาด ไดแก การวิจัยพันธุพืชและสัตว
ที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตและใหผลผลิตดีบนพ้ืนท่ีสูง ภายใตระบบเกษตรท่ีปลอดภัย เชน การจัดการศัตรูพืช
แบบผสมผสาน และระบบเกษตรอินทรีย รวมถึงงานวิจัยดานการจัดการหลังการเก็บเก่ียวผลิตผล นอกจากนี้ มุงวิจัย
และพัฒนาชีวภัณฑเกษตรและผลิตภัณฑปองกนักําจัดโรคและแมลงศัตรูพืช  ประกอบดวย 24 โครงการหลัก ดังนี้

1. โครงการวิจัยและพัฒนาพันธุขาวทองถิ่นบนพื้นที่สูงเพื่อเพิ่มผลผลิตและความมั่นคง
ทางอาหาร

ขาวเปนพืชอาหารหลักของกลุมชาติพันธุบนพื้นท่ีสูง มีการปลูกขาวเพื่อบริโภคในครัวเรือนมาชานานนับแตอดีต 
จนเปนความมั่นคงดานอาหาร และกอเกิดเปนภูมิปญญา วัฒนธรรม และประเพณีที่สําคัญกับวิถีชีวิตของชุมชนมากมาย 
รวมทั้งสรางความหลากหลายทางชีวภาพของขาวบนพื้นที่สูงท่ีมีคุณคาจํานวนมาก การปลูกขาวบนพื้นที่สูงมี 2 ลักษณะ คือ 
การปลูกขาวนาและการปลูกขาวไร โดยท้ังหมดเปนการทํานาปละครั้ง แบบอาศัยน้ําฝน และใชขาวพันธุทองถิ่นหรือพันธุ
พื้นเมือง ในปจจุบันการปลูกขาวบนพื้นที่สูงประสบปญหาท่ีสําคัญหลายประการท่ีสงผลกระทบใหขาวบนพื้นที่สูงในชุมชน
จาํนวนมากไมเพยีงพอตอการบรโิภค เชน ปญหาการสญูหายของพนัธกุรรมขาวบนพืน้ทีส่งู การแปรปรวนและเสือ่มโทรมของ
สภาพแวดลอมและภูมิอากาศที่ทําใหผลผลิตตอพื้นที่ตํ่า รวมทั้งการระบาดของโรคและแมลง จึงไดมีการวิจัยเพื่อแกปญหา
ดังกลาว โดยสรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การรวบรวม อนุรักษ ฟนฟู พันธุขาวทองถิ่นบนพื้นที่สูง
 การปลูกอนุรักษ ฟนฟู พันธุขาวไร/ขาวนา ในสภาพไร โดยปลูกแบบรวงตอแถว (panicle to row) และสภาพ

นาปลูกจํานวน 1 ตนตอหลุม (single plant) ณ สถานีเกษตรหลวงปางดะ จํานวน 456 พันธุ
2. การทดสอบและคัดเลือกพันธุขาวทองถิ่นที่มีคุณคาทางโภชนาการสําหรับปลูกเฉพาะพ้ืนที่สูง
 2.1 ฤดูนาป 2562

1) สภาพนา พันธุขาวที่ใหผลผลิตสูง ไดแก บือเนอมู ขาวเหลือง เฮงาะเลอทิญ และไกปา
2) สภาพไร พันธุขาวที่ใหผลผลิตสูง ไดแก เลาทูหยา บือโปะโละ และขาวเจาเปลือกดํา
3) ขอมูลคุณคาทางโภชนาการพันธุขาวทองถิ่นทดสอบในสภาพไรและสภาพนา 3 ระดับความสูง พบวา
 3.1) สภาพนา ที่ระดับความสูงของพื้นที่ 400 MSL พันธุบือเนอมู มีปริมาณสารแกมมาโอไรซานอลสูง 

379.70 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ที่ระดับ 800 MSL พันธุบือชอมี มีปริมาณสารแกมมาโอไรซานอลสูง 355.21 มิลลิกรัมตอ

26 สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



กิโลกรัม และท่ีระดับ 1,000 MSL พันธุบือบอ มีคาความสามารถในการตานสารอนุมูลอิสระสูงถึง 113.68 และมีแคลเซียม
สูง 409 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม

 3.2) สภาพไร ที่ระดับความสูงพื้นท่ี 400 MSL พันธุเลาทูหยา มีคาความสามารถในการตานสาร
อนุมูลอิสระสูงถึง 118.75 และมีโพแทสเซียมสูง 3,122 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ที่ระดับ 800 MSL พันธุเลาทูหยา มสีารแกมมา
โอไรซานอลสูง 1,116.27 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และมีธาตุสังกะสีสูง 25.2 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สําหรับท่ีระดับ 1,000 MSL 
พันธุเลาทูหยา มีแคลเซียมสูง 385 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม

 2.2 ฤดูนาป 2563
  การปลูกทดสอบพันธุขาวทองถิ่น เพื่อศึกษาคุณคาทางโภชนาการ ในสภาพไรและสภาพนา 3 ระดับพื้นที่ 

ไดแก หวยเปา (400 MSL) อินทนนท (700 MSL) และขุนวาง (1,100 MSL)
3. การทดสอบและประเมินศักยภาพผลผลิตพันธุขาวนา/ขาวไรที่ทนทานตอแมลงบั่วบนพื้นที่สูง
 3.1 ฤดูนาป 2562

1) ระดับความสูง 600-800 MSL พันธุที่ทนตอแมลงบั่ว คือ บือเนอมู
2) ระดับความสูง 900-1,000 MSL พันธุที่ทนตอแมลงบั่ว คือ เฮงาะเลอทิญ และบือแมว-เมล็ดใหญ
3) ระดับความสูง 1,100-1,200 MSL พันธุที่ทนตอแมลงบั่ว คือ บือแมว-เมล็ดกลม

 3.2 ฤดูนาป 2563
  การปลูกทดสอบและขยายพันธุขาวทองถิ่นที่ทนทานตอแมลงบั่วบนพื้นที่สูง ประกอบดวย พันธุขาว จํานวน 

11 พันธุ ทดสอบ 4 พื้นที่ ไดแก แมสะปอก (700 MSL) แมสะเรียง (800 MSL) เลอตอ (800 MSL) และบอเกลือ (1,000 
MSL) ขอมลูการเขาทาํลายของแมลงบัว่ในพนัธุขาวทดสอบอาย ุ40 วนัหลงัปกดาํ พบการระบาดสงูสดุรอยละ 1.6, 1.0, 61.5 
และ 11.8 ตามลําดับ และในฤดูนาป พ.ศ. 2563 พบการระบาดของแมลงบ่ัวสูงถึง 66.23 เปอรเซ็นต  พื้นท่ีบานเลอตอ 
จังหวัดตาก

4. การทดสอบและสาธิตวิธีการผลิตเมล็ดพันธุขาวทองถิ่นใหบริสุทธิ์ ตรงตามพันธุ
 ฤดูนาป 2562 เกษตรกรรวมงานทดสอบและสาธิต จํานวน 19 ราย (5 ชุมชน) และผลการตรวจสอบเมล็ดพันธุ

ขาวจํานวน 69 ตัวอยางจากกลุมเกษตรกรที่นํางานวิจัยไปใชประโยชน พบวา ตัวอยางเมล็ดพันธุขาวทองถิ่นที่ผานมาตรฐาน
คุณภาพจํานวน 35 ตวัอยาง คิดเปนรอยละ 50.72 

5. การศึกษาและเปรียบเทียบวิธีการปลูกขาวนาท่ีประหยัดแรงงานและเหมาะสมกับสภาพนาพื้นที่สูง
 การปลูกทดสอบขาวนาดวยวิธีการปาตนกลา คือ เพาะกลาในถาดเพาะขนาด 434 หลุม (ภาพที่ 8) เมื่อกลาอายุ 

20-25 วัน ปาตนกลาขาวในแปลงนาซึ่งทดสอบรวมกับเกษตรกร 3 พื้นที่ ไดแก แมสะปอก แมทาเหนือ และทุงหลวง 
ซึ่งอยูระหวางการเก็บเกี่ยวผลผลิต โดยผลการศึกษาเบื้องตน พบวา แปลงทดสอบพื้นที่แมสะปอก เกิดการเขาทําลายของ
แมลงบั่วโดยเฉพาะแปลงนาปากลา ซึ่งผลผลิตขาวที่ปลูกแบบวิธีปกดํา 940 กิโลกรัมตอไร และปลูกแบบวิธีปากลา 
468 กิโลกรัมตอไร สําหรับพันธุสันปาตอง 1 เมื่อปลูกดวยวิธีการปากลา ใหผลผลิตสูงสุดที่ 500 กิโลกรัมตอไร

6. การศึกษาและพัฒนาตนแบบเครื่องปกดําขาวตนเดียวที่เหมาะสมกับสภาพการทํานาบนพื้นที่สูง
 ไดตนแบบเครื่องปลูกขาวระบบก่ึงอัตโนมัติแบบ 2 แถว จํานวน 1 เครื่อง (ภาพที่ 9)
7. การศึกษาวิจัยการอนุรักษดินและนํ้าสําหรับการปลูกขาวไรบนพื้นที่สูง
 7.1 ฤดูนาป 2562 ขอมูลผลผลิตขาวไรจาก 3 พื้นที่ ดังนี้

1) ระดับความสูง 300-400 MSL พันธุเลาทูหยา ใหผลผลิต จํานวน 1,546 กิโลกรัมตอไร
2) ระดับความสูง 800-900 MSL พันธุบือแขร ใหผลผลิต จํานวน 1,013 กิโลกรัมตอไร (ภาพที่ 10)
3) ระดับความสูงมากกวา 1,000 MSL พันธุเลาทูหยา ใหผลผลิต จํานวน 693 กิโลกรัมตอไร

 7.2 ฤดูนาป 2563 ปลูกขาวไรทดสอบในแปลงการอนุรักษดินและนํ้าตอเนื่องปที่ 3 จํานวน 3 พื้นที่ ไดแก 
หนองเขียว (พันธุเลาทูหยา) ผาแตก (พันธุบอืแขร) และขุนวาง (พันธุเลาทูหยา) ซึ่งผลผลิตยังอยูระหวางการเก็บเก่ียว

27สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



ภาพที่ 8 วิธีปากลาขาวจากถาดเพาะ (434 หลุม)

ภาพที่ 10 แปลงอนุรักษดินและนํ้าขาวไรพันธุบือแขร (ปที่ 3)

ภาพที่ 9 ตนแบบเคร่ืองปลูกขาวระบบกึ่งอัตโนมัติแบบ 2 แถว

28 สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. พันธุขาวทองถิ่นที่มีคุณคาโภชนาการสูงปลูกเฉพาะบนพื้นที่สูง จํานวน 2 พันธุ ไดแก บือเนอมูและเลาทูหยา
2. วิธีการปลูกขาวที่ประหยัดแรงงานและเหมาะสมกับสภาพนาพื้นที่สูง คือ วิธีการปากลาขาวโดยเพาะจากถาด
3. ตนแบบเคร่ืองปกดําขาวตนเดียวที่เหมาะสมกับสภาพการทํานาบนพื้นที่สูง จํานวน 1 เครื่อง
4. แนวทางการปลูกขาวไรบนพื้นที่สูงดวยวิธีการอนุรักษดินและนํ้า 1 แนวทาง คอื การปลูกขาวไรดวยวิธีการ cut 
and fill ซึ่งปลูกขาวไรซํ้าพ้ืนที่เดิมตอเนื่องเปนปที่ 3

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. เกษตรกรปลูกขาวพันธุบอืเนอมูและเลาทหูยาเพ่ือบริโภคเอง และจําหนายผลผลิตขาวในรูปแบบขาวบรรจุถงุหรือ
ขาวกลองดอย
2. เกษตรกรเร่ิมนําวธิกีารปลกูขาวนาแบบปากลามาปรบัใชและยอมรับในวธิกีาร แตยงัตองฝกฝนทักษะในการอนบุาล
ถาดกลาขาวเพื่อใหไดกลาที่สมบูรณมากขึ้น
3. เกษตรกรมีสวนรวมในการทดสอบประสิทธิภาพตนแบบเคร่ืองปกดําขาวตนเดียว ซึ่งตองปรับปรุงและพัฒนา
การจับกลาปกดําของเครื่องใหมีความสมํ่าเสมอและแมนยํามากยิ่งข้ึน
4. เกษตรกรปลูกขาวไรในพ้ืนที่เดิม (ซํ้า) ตอเนื่อง 3 ป ผลผลิตขาวที่ไดสูงสุด 1,493 กิโลกรัมตอไร (พันธุเลาทูหยา) 
ซึ่งไมแตกตางจากปที่ 1-2

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) คัดเลือกพันธุขาวทองถิ่นที่มีคุณคาทางโภชนาการสําหรับปลูกเฉพาะพ้ืนที่สูง
  2) ทดสอบและคัดเลือกพันธุขาวนาทองถิ่นที่ทนตอแมลงบั่วพื้นที่สูงท่ีความสงูของพื้นที่ตางกัน
  3) ขยายเมล็ดพันธุและประเมินศักยภาพการใหผลผลิตของพันธุขาวทองถิ่นลูกผสม (Yield trails)
  4) ศกึษาวิจยัวธิกีารควบคุมหรอืกาํจดัวชัพชืในแปลงทดสอบการอนรุกัษดนิและนํา้ดวยวธิกีาร cut and fill 

สําหรับการปลูกขาวไรบนพื้นที่สูง
  5) ทดสอบและพัฒนาเครื่องปกดําขาวตนเดียวที่เหมาะสมกับสภาพนาบนพ้ืนที่สูงรวมกับเกษตรกร
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ
  นําเสนอผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการประจําปของมูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนา
พื้นที่สูง (องคการมหาชน) หรือการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
 1) เผยแพรองคความรูจากงานวิจัย ในงานสัมมนา “ขาวบนพื้นที่สูงของไทย” รวมกับหนวยงานภาคีเครือขาย 
และกลุมเกษตรกรผูปลูกขาวพื้นที่สูง
 2) จัดนิทรรศการถายทอด “ประเพณีกินขาวใหม” ของแตละกลุมชาติพันธุบนพื้นที่สูงของไทย
 3) เกษตรกรใน 4 พื้นที่ 8 ชุมชน จํานวน 30 ราย ปลูกพันธุขาวทนทานตอแมลงบั่วเพื่อเปนพันธุขาวทางเลือก
หรือทดแทนพันธุขาวเดิมที่ออนแอตอแมลงบั่ว
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2. โครงการวิจัยเพื่อเพิ่มศักยภาพการผลิตธัญพืชบนพื้นที่สูง

พื้นที่สูงของประเทศไทยเปนแหลงความหลากหลายของพันธุพืชไรหลายชนิด ซึ่งชุมชนบนท่ีสูงไดใชประโยชนทั้งเพื่อ
บรโิภคและสรางรายได สาํหรบัการบรโิภคนัน้พชืไรถอืวาเปนทัง้แหลงโปรตนี คารโบไฮเดรต และสารอาหารอืน่ๆ เชน วติามนิ 
A, C, Zn และ Ca เปนตน สวนพชืไรทีป่ลกูเพือ่สรางรายได เชน ขาวโพด ถัว่ งา เนือ่งจากดูแลงายและใชนํา้นอย พชืตระกลูถัว่
ทีม่กีารสงเสริมปลกูบนพ้ืนทีส่งู ไดแก ถัว่แดงหลวง ถัว่ขาว รวมถึงถ่ัวพืน้เมืองชนิดตางๆ ดวย จากรายงานของฝายพชืไรมลูนธิิ
โครงการหลวง พบวา ปจจุบันเมล็ดพันธุถั่วแดงหลวงและถ่ัวขาวมีขนาดเมล็ดเล็กลงกวาอดีต ลําตนมีลักษณะก่ึงเลื้อย สีดอก
และสีลําตนมีความแปรปรวนภายในประชากรสูง จึงสงผลใหปริมาณและคุณภาพของผลผลิตถั่วลดลง สําหรับงาหอมหรือ
งาขีม้อน ปจจบุนัเกษตรกรใชเมลด็พนัธุพืน้เมอืงทีม่คีวามหลากหลายทางพนัธกุรรมภายในประชากรสงูมาก ซึง่เปนสาเหตหุนึง่
ที่ทําใหปริมาณผลผลิตงาหอมมีปริมาณต่ํา (80-100 กิโลกรัมตอไร) นอกจากนี้ยังมีพืชไรทองถิ่นอื่นที่เกษตรกรนิยมปลูกเพื่อ
บริโภคและใชประโยชนภายในครัวเรือน เชน ถั่วพื้นเมือง ลูกเดือย ขาวโพดขาวเหนียวพื้นเมือง (ขาวโพดเทียน) จากความ
หลากหลายทางพันธุกรรมของพืชไรทองถ่ินบนพ้ืนที่สูง ถือวาเปนโอกาสในการจะใชประโยชนเปนแหลงพันธุกรรมในงาน
ปรบัปรงุพนัธุในอนาคตได ดงัน้ันจึงมกีารศกึษาและคดัเลอืกพนัธุทีใ่หผลผลติทีด่แีละมคีณุคาทางโภชนาการสงูเพือ่ใหเกษตรกร
บนพื้นที่สูงนําไปปลูกบริโภคหรือสรางรายไดตอไป สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การคัดเลือกพันธุถั่วแดงหลวง และถ่ัวขาวท่ีมีศักยภาพการผลิตสูงในระดับแปลงของเกษตรกร
 การทดสอบพันธุถั่วแดงหลวงในระดับแปลงเกษตรกร จํานวน 5 สายพันธุ พบวา สายพันธุหมายเลข 104 และ 40 

ใหผลผลิตสูงกวาพันธุเปรียบเทียบ เทากับ 57 และ 46 เปอรเซ็นต ตามลําดับ และผลการทดสอบพันธุถั่วขาว 2 สายพันธุ 
ในระดับแปลงเกษตรกร พบวา สายพันธุหมายเลข 11 และหมายเลข 67 ใหผลผลิตสูงกวาพันธุเปรียบเทียบ 35 และ 
13 เปอรเซ็นต ตามลําดับ

2. การคัดเลือกพันธุงาหอมท่ีมีผลผลิตและคุณคาทางโภชนาการสูง รุนที่ 3
 ผลการคัดเลือกพันธุงาหอม พบวา สายพันธุ MH# 9 ไดผลผลิตสูงสุดที่ 399.5 กิโลกรัมตอไร และสายพันธุ DOA# 

3 ใหผลผลิตตํ่าสุดที่ 159.0 กิโลกรัมตอไร สําหรับนํ้าหนัก 1,000 เมล็ด พบวา สายพันธุ CR# 10 มีนํ้าหนักเมล็ดสูงสุดที่ 1.42 
กรัม และสายพันธุ CR# 7 มีนํ้าหนักเมล็ดนอยสุดท่ี 0.60 กรัม และคัดเลือกประชากรงาหอมจาก 24 ประชากร โดยคัดเลือก
ใหเหลอืประมาณ 20 เปอรเซน็ต (รุนที ่3) พจิารณาจากผลผลิตและนํา้หนกัตอ 1,000 เมลด็ คดัเลอืกเหลอืจาํนวน 6 สายพนัธุ 
ไดแก NAN #4, NAN #8, MH #8, MH #9, PA #3 และ TAK #2 จากนั้นนําไปปลูกทดสอบท่ีสถานีฯ ปางดะ เพื่อคัดเลือก
รุนตอไป

3. สํารวจและรวบรวมถ่ัวพื้นเมืองบนพื้นที่สูงและปลูกทดสอบเพื่อบันทึกลักษณะตน
 รวบรวมถ่ัวพื้นเมืองจากพ้ืนที่ในจังหวัดเชียงใหม เชียงราย นาน แพร และตาก ไดจํานวน 50 ตัวอยาง 

โดยสวนใหญใชประโยชนในการบริโภคฝกสด และสามารถจําแนกชนิดถ่ัวพ้ืนเมืองท่ีรวบรวมได มีทั้งหมด 8 ชนิด ไดแก 
Vigna umbellata, Vigna unguiculata, Lablab purpureus, Psophocarpus tetragonolobus, Pisum sativum, 
Phaseolus lunatus, Phaseolus  vugaris และ Lens culinaris จากน้ันปลูกทดสอบถ่ัวพ้ืนเมืองในแปลงทดลองท่ี
สถานีเกษตรหลวงปางดะ บนัทึกลักษณะประจําพันธุและวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการเมล็ดถั่ว

4. สํารวจและรวบรวมลูกเดือยบนพื้นที่สูงและปลูกทดสอบ
 รวบรวมเมล็ดพันธุลูกเดือยในพื้นที่ 5 จังหวัด คือ จังหวัดเลย เชียงราย เพชรบูรณ ลําพูน และแมฮองสอน 

ไดจํานวน 30 ตัวอยาง แบงเปนพันธุลูกเดือยสําหรับบริโภค 20 ตัวอยาง พันธุลูกเดือยประดับ 10 ตัวอยาง และปลูกทดสอบ
ในแปลงทดลองที่สถานีเกษตรหลวงปางดะ บันทึกลักษณะประจําพันธุ

5. สํารวจและรวบรวมขาวโพดขาวเหนียวพันธุพื้นเมืองและปลูกทดสอบ
 รวบรวมขาวโพดขาวเหนียวพื้นเมืองจากพื้นที่ในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 15 ตัวอยาง เชียงราย 1 ตัวอยาง 

แมฮองสอน 3 ตัวอยาง และนาน 13 ตัวอยาง รวมทั้งหมด 32 ตัวอยาง บันทึกลักษณะเมล็ดเบ้ืองตน ไดแก สีขาว เขียวแดง 
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มวง สม ดํา เหลือง และนํ้าตาล และมีจํานวนแถวตอฝก 4-10 แถว
ตอฝก เปนตน จากนั้นปลูกทดสอบขาวโพดขาวเหนียวท่ีรวบรวมได
ในแปลงทดลองสถานีเกษตรหลวงปางดะ บันทึกลักษณะทาง
พฤกษศาสตรแตละตัวอยางตอไป

6. ศึกษาตนทุนการผลิตธัญพืชเมืองหนาวในพืช 4 ชนิด
 ขอมูลตนทุนการผลิตธัญพืชเมืองหนาว 4 ชนิด พบวา 

ตนทุนรวมทัง้ตนทุนตัวเงนิและตนทุนแรงงานในถัว่แดงหลวงมตีนทนุ
รวม เทากับ 3,976 บาท แบงเปนตนทุนคาแรง 2,025 บาท 
และตนทุนเงิน 1,942 บาท ถั่วขาวมีตนทุนรวม เทากับ 2,763 บาท 
แบงเปนตนทุนคาแรง 1,875 บาท และตนทุนเงิน 888 บาท งาหอม
มีตนทุนรวม 4,959 บาท แบงเปนตนทุนคาแรง 4,302 บาท และ
ตนทุนเงิน 657 บาท และขาวสาลีมีตนทุนรวม 6,575 บาท แบงเปน
ตนทุนคาแรง 3,150 บาท และตนทุนเงิน 3,425 บาท

ภาพที่ 11 แปลงทดสอบพันธุถั่วขาวในระดับแปลง
ของเกษตรกร

ภาพที่ 12 แปลงทดสอบพันธุถั่วแดงหลวง
หมายเลข 104 และ 40

ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. เมล็ดพันธุถั่วแดงหลวง และถั่วขาวที่มีผลผลิตสูง สําหรับขยายเมล็ดพันธุใหเกษตรกร อยางละ 2 สายพันธุ
2. ขอมูลงาหอมในแตละสายพันธุสําหรับนําไปคัดเลือกในรุนที่ 4
3. ขอมูลลักษณะถั่วพื้นเมือง ลูกเดือย และขาวโพดขาวเหนียวที่ปลูกบนพื้นที่สูง ลักษณะเมล็ด และการใชประโยชน 
เพื่อเปนขอมูลในการคัดเลือกในรุนตอไป
4. ตนทุนการผลิตของธัญพืชเมืองหนาวจํานวน 4 ชนิด ไดแก ขาวสาลี ถั่วแดงหลวง ถั่วขาว และงาหอม

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. เกษตรกรในพ้ืนทีโ่ครงการหลวง และโครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงมีรายไดเพิม่จากการใชเมลด็พนัธุ
ถั่วแดงหลวงและถั่วขาวที่มีคุณภาพ
2. มีพันธุพืชที่ผานการคัดเลือกและสามารถนําไปคัดเลือกตอในรุนตอไป
3. ขอมลูตนทนุการผลติและผลตอบแทนสงมอบใหแกมลูนธิโิครงการหลวงเพือ่การกําหนดราคาซือ้ขายจากเกษตรกร
ในโครงการ

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) ขอมูลงาหอมในแตละสายพันธุสําหรับนําไปคัดเลือกในรุนที่ 4
  2) ขอมลูลกัษณะถัว่พืน้เมือง ลกูเดอืย และขาวโพดขาวเหนยีวทีป่ลกูบนพืน้ทีส่งู ลกัษณะเมลด็ และการใชประโยชน
2. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 สงมอบเมล็ดพันธุถั่วแดงหลวง และถั่วขาวใหกับมูลนิธิโครงการหลวง เพื่อปลูกขยายพันธุสําหรับเปนเมล็ดพันธุ
สงเสริมใหแกเกษตรกร
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3. โครงการวิจัยพันธุและการปลูกกระเทียมที่เหมาะสมกับพื้นที่สูง

กระเทียมเปนพืชสมุนไพรที่นิยมนํามาใชเปนสวนประกอบในอาหารไทย ซึ่งอุดมไปดวยไฟโตนิวเทรียนทหรือสารเคมี
ที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพที่พบเฉพาะในพืชผักที่มีประโยชนตอรางกาย ปจจุบันกระเทียมไทยมีราคาขายที่สูงเนื่องจากมีตนทุน
การผลิตจากปุยเคมีและสารเคมีเกษตรท่ีเพ่ิมสูงข้ึน เกิดการระบาดของโรคแมลง สงผลตอคุณภาพของกระเทียม จึงถูก
กดราคารับซื้อ และทําใหขาดแคลนหัวพันธุกระเทียมที่มีคุณภาพ ในการเพิ่มคุณภาพและมูลคาแกกระเทียมไทยใหสามารถ
แขงขนัและรองรบัการเปลีย่นแปลงของราคากระเทยีมดวยการศกึษาวจิยัพนัธุกระเทยีมไทยทีม่ศีกัยภาพการผลติและมคีณุคา
ทางโภชนเภสชัสงูจงึเปนแนวทางหนึง่ทีส่ามารถยกระดบัราคากระเทยีมไทยได โดยเฉพาะพนัธุกระเทยีมสาํหรบัปลกูบนพืน้ทีส่งู
ที่มีอากาศหนาวเย็น และมุงวิจัยการปลูกกระเทียมโดยใชปจจัยการผลิตอินทรียเพื่อใหเกษตรกรมีผลผลิตกระเทียมอินทรีย
บริโภคมีอายุการเก็บรักษาท่ียาวและมีหัวพันธุปลูกในฤดูถัดไป และเพ่ือตอบสนองตอความตองการของผูบริโภคในปจจุบัน
ที่ตองการความสะดวกและรวดเร็ว ดังนั้นจึงวิจัยและพัฒนากระเทียมอินทรียในรูปแบบผลิตภัณฑอาหารพรอมทานหรือ
ผลิตภัณฑอาหารเสริมสุขภาพอาจเปนทางเลือกหนึ่งสําหรับผูบริโภคได สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การทดสอบพันธุกระเทียมที่มีคุณคาทางโภชนเภสัชสูงสําหรับปลูกบนพื้นที่สูง
 1.1 พันธุกระเทียมไทยท่ีมีศักยภาพปลูกบนพื้นที่สูง จํานวน 4 พนัธุ ไดแก นํ้าปาด บานโฮง เชียงดาว และ

แมฮองสอน ซึ่งพื้นที่ระดับ 400 MSL พันธุนํ้าปาดมีขนาดลําตนเฉลี่ยสูงสุด ที่ 6.7 มิลลิเมตรตอตน พื้นที่ระดับ 900 MSL 
พันธุบานโฮงมีขนาดลําตนเฉลี่ย 6.7 มิลลิเมตรตอตน (ภาพที่ 13) และพื้นที่ระดับ 1,100 MSL พันธุเชียงดาวมีขนาดลําตน
เฉลี่ย 6.87 มิลลิเมตรตอตน

 1.2 พื้นที่ระดับความสูง 1,100 MSL พบวา พันธุนํ้าปาด พันธุแมฮองสอน พันธุเชียงดาว และพันธุบานโฮง 
มีปริมาณสาร Diallyl disulfide, Diallyl trisulfide สารกลุม Flovonoid และปริมาณธาตุ Fe สูง

2. การทดสอบวิธีการปลูกกระเทียมดวยปจจัยการผลิตอินทรียสําหรับพื้นที่สูง
 2.1 วิธีการปลูกกระเทียมปลอดภัยสําหรับพื้นที่สูง โดยทดสอบอัตราการใชปุยอินทรียและน้ําหมักชีวภาพจาก

ไข (ฮอรโมนไข) ซึ่งทดสอบที่ระดับความสูง 900 MSL และ 1,100 MSL พบวา ที่ระดับ 900 MSL ปุยอินทรียอัตรา 
25 กิโลกรัมตอไร+ฮอรโมนไข 10 มิลลิลิตรตอนํ้า 20 ลิตร ใหนํ้าหนักกระเทียมสดสูงสุด 1,233 กิโลกรัมตอไร สําหรับที่ระดับ 
1,100 MSL ปุยอินทรียอัตรา 50 กิโลกรัมตอไร+ฮอรโมนไข 20 มิลลิลิตรตอนํ้า 20 ลิตร ใหนํ้าหนักกระเทียมสดสูงสุด 
1,867 กิโลกรัมตอไร (ภาพที่ 14)

 2.2 เกษตรกรบนพ้ืนที่สูงรวมทดสอบปลูกกระเทียม จํานวน 10 ชุมชน 53 ราย พบวา เกษตรกรบานแมปากอ 
จงัหวดัเชยีงใหม สามารถปลูกกระเทียมโดยใชปจจยัการผลติอนิทรยีไดดแีละมผีลผลติกระเทียมสดสงูสดุ 1,531 กโิลกรมัตอไร

3. การศึกษาและทดสอบวิธีการยืดอายุการเก็บรักษาของกลีบกระเทียมจากพ้ืนที่สูง
 การยืดอายุการเก็บรักษาหรือชะลอการงอกของกลีบกระเทียม ประกอบดวย ขนาดกลีบกระเทียม 3 ลักษณะ 

(กลีบชั้นนอก กลีบชั้นกลาง กลีบชั้นใน) ดําเนินการทดสอบ จํานวน 9 กรรมวิธี โดยเปรียบเทียบระยะเวลาและอุณหภูมิ
ในการเก็บรักษา 3 ระดับ (อุณหภูมิหอง 10 องศาเซลเซียส และ 5 องศาเซลเซียส) พบวา ที่ 90 วันหลังเก็บรักษา 
การเก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง กลีบชั้นนอก ชั้นกลาง และช้ันในเริ่มเนาและฝอ คิดเปนรอยละของการเนาเสียที่ 90 94.7 และ 
92.7 ตามลําดับ สําหรับการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส และ 5 องศาเซลเซียส กลีบกระเทียมทั้ง 3 ลักษณะ
ยังคงสภาพสมบูรณ ไมงอก ไมเนาและไมฝอ

4. การศึกษาแนวทางการแปรรูปเพื่อสรางมูลคาแกกระเทียมอินทรีย เพื่อพัฒนาเปนนํ้ามันกระเทียมอินทรีย
ในรูปแบบบรรจุแคปซูลนิ่ม (ภาพที่ 15)

 4.1 นํ้ามันกระเทียมเคมีตรวจพบปริมาณกรดไขมันตํ่ากวานํ้ามันกระเทียมอินทรีย ซึ่งตรวจพบองคประกอบ
กรดไขมันไมอิ่มตัวหลายชนิดที่มีรายงานวาเปนประโยชนตอสุขภาพ เชน โอเมกา-3 โอเมกา-6 และโอเมกา-9
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 4.2 นํ้ามันกระเทียมเคมีและนํ้ามันกระเทียมอินทรีย ตัวอยางละ 1 กรัม ตรวจพบปริมาณสารฟนอลิก
เทียบเทากับปริมาณสารมาตรฐาน Gallic acid หรือ Gallic acid equivalence (GAE) เทากับ 4.77 และ 6.21 มิลลิกรัม 
GAE ตามลําดับ ซึ่งนํ้ามันกระเทียมอินทรียตรวจพบวามีปริมาณฟนอลิกรวมสูงสุดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)

 4.3 นํ้ามันกระเทียมอินทรียตรวจพบปริมาณสารอัลลิซินสูงกวาที่พบในนํ้ามันกระเทียมเคมี ซึ่งมีปริมาณ 
0.80±0.16 และ 0.27±0.10 ppm ตามลําดับ

ภาพที่ 13 พันธุกระเทียมที่ปลูกบนพื้นที่สูง

ภาพที่ 14 แปลงทดสอบการใชปุยอินทรีย
และนํ้าหมักชีวภาพจากไข

ภาพที่ 15 นํ้ามันกระเทียมอินทรียในรูปแบบบรรจุแคปซูลนิ่ม 
(Soft gel capsule)

พันธุกระเทียมน้ําปาด พันธุกระเทียมบานโฮง

พันธุกระเทียมเชียงดาว พันธุกระเทียมแมฮองสอน
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. พันธุกระเทียมที่มีคุณคาทางโภชนเภสัชสูงสําหรับปลูกเฉพาะพื้นที่สูง จํานวน 4 พันธุ ไดแก พันธุนํ้าปาด 
พันธุบานโฮง พันธุเชียงดาว และพันธุแมฮองสอน
2. วิธีการปลูกกระเทียมปลอดภัยสําหรับพื้นที่สูง 1 วิธีการ คือ ใสปุยอินทรียอัตรา 50 กิโลกรัมตอไร โดยใสกอนปลูก 
(ปุยรองพ้ืน) ระยะ 30, 60 และ 90 วันหลังปลูก ฉีดพนนํ้าหมักชีวภาพจากไข 20 มิลลิลิตรตอนํ้า 20 ลิตร ที่ระยะ 30, 
40, 50 และ 60 วันหลังปลูก และฉีดพนชีวภัณฑเกษตร ไดแก ไตรโคเตอรมาและบีเค 33 ทุกๆ 7-10 วัน
3. วิธีการยืดอายุการเก็บรักษาหรือชะลอการงอกของกลีบกระเทียม 1 วิธีการ คือ เก็บรักษากลีบกระเทียม
ในถุงพลาสติกสภาพสุญญากาศท่ีอุณหภูมิ 5-10 องศาเซลเซียส

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. เกษตรกรบนพืน้ทีส่งูนาํพนัธุกระเทยีมไทยท่ีคดัเลอืกไดไปปลกู 5 พืน้ที ่10 ชมุชน จาํนวน 53 ราย ดวยวธิกีารปลกู
กระเทียมภายใตการใชปจจัยการผลิตอินทรีย พบวา พื้นท่ีสูงทุกชุมชนสามารถปลูกกระเทียมไดผลผลิตดี เปนที่
พึงพอใจของเกษตรกร ซึ่งที่ระดับความสูงพื้นที่ 1,000 MSL เกษตรกรสามารถปลูกไดผลผลิตกระเทียมสดสูงถึง 
2,560 กิโลกรัมตอไร
2. การจําหนายหรือยืดอายุการเก็บรักษากลีบกระเทียม ควรเก็บรักษาในถุงพลาสติกสภาพสุญญากาศที่อุณหภูมิ 
5-10 องศาเซลเซียส

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) ทดสอบและขยายหัวพันธุกระเทียมไทยสําหรับปลูกบนพื้นที่สูง จํานวน 4 พันธุ
  2) ศึกษาวิธีการยืดอายุการเก็บรักษาหรือชะลอการงอกของกลีบกระเทียมจากฤดูป 2563 (เดือนธันวาคม 
2562 – มีนาคม 2563) จนกระทั่งถึงฤดูป 2564 (เดือนธันวาคม 2563 – มีนาคม 2564)
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ

  นําเสนอผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการประจําปของมูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนา
พื้นที่สูง (องคการมหาชน) หรือการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 การจัดกิจกรรมฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การปลูก ดูแลรักษา และการเก็บเก่ียวกระเทียม โดยเนนใชปจจัย
การผลิตอินทรีย” พรอมจัดทําแปลงสาธิตการปลูกกระเทียมรวมกับเกษตรกร
3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 3.1 สงเสริมเกษตรกรบนพื้นที่สูงปลูกกระเทียมโดยใชปจจัยการผลิตอินทรีย เพื่อใหไดผลผลิตกระเทียมสําหรับ
บริโภคในครัวเรือนลดคาใชจาย และสรางรายไดเสริมจากการจําหนายกระเทียม
 3.2 สงมอบขอมูลทางโภชนเภสัชของน้ํามันกระเทียมอินทรีย (ตนแบบอาหารเสริมสุขภาพ) แกมูลนิธิ
โครงการหลวง
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4. โครงการวิจัยการคัดเลือกสายพันธุและพัฒนาเทคโนโลยีในการเพิ่มประสิทธิภาพการ
ผลิตกาแฟอราบิกาอยางยั่งยืนบนพื้นที่สูง

กาแฟอราบิกาเปนพืชชนิดหนึ่งที่มูลนิธิโครงการหลวงสงเสริมใหเกษตรกรบนพื้นท่ีสูงปลูกเพื่อสรางรายได การปลูก
และผลติกาแฟอราบกิาใหไดผลผลติและมคีณุภาพนัน้เกีย่วของกบัปจจัยสาํคญั ไดแก สายพนัธุ สภาพอากาศ การจดัการดแูล
รักษา เปนตน เนื่องจากสายพันธุกาแฟที่ปลูกในปจจุบันมีความหลากหลายสายพันธุ และเปนสายพันธุกาแฟที่ใหรสชาติและ
คุณภาพการชิมที่ยังไมมีเอกลักษณเหมือนสายพันธุจากตางประเทศ ยังไมเปนที่นิยมของผูบริโภคท่ีตองการด่ืมกาแฟท่ีมี
เอกลกัษณเฉพาะของรสชาติ ดวยเหตุนีจ้งึรวบรวมและคัดเลอืกสายพนัธุกาแฟเพ่ือพัฒนาเปนสายพนัธุกาแฟของโครงการหลวง
ทีใ่หผลผลติสงู ทนทานตอโรค และรสชาติด ีโดยเร่ิมรวบรวมและคัดเลอืกสายพันธุกาแฟ แลวนาํมาปลูกในระดับแปลงทดสอบ
ที่สถานีเกษตรหลวงอินทนนทตั้งแตป  พ.ศ. 2557 จํานวน 4 สายพันธุ และในป พ.ศ. 2559 จํานวน 5 สายพันธุ โดยมี
เปาหมายเพื่อใหไดสายพันธุกาแฟคุณภาพของโครงการหลวงสําหรับสงเสริมใหเกษตรกรปลูกสรางรายไดใหมากขึ้น

นอกจากนี ้การบรโิภคสนิคากาแฟอราบกิาไดมกีารเตบิโตอยางตอเนือ่งและสวนหนึง่พฒันาไปสูเครือ่งดืม่เพือ่สุขภาพ 
จึงมีแนวคิดเพื่อเพิ่มคุณภาพกาแฟในสวนของสารประกอบสําคัญท่ีใชในการผลิตกาแฟเพื่อสุขภาพ ทั้งจากสารประกอบที่อยู
ในเมล็ดกาแฟดิบหรือ Green beans หรือการหาวิธีการเพ่ิมสารประกอบท่ีเปนประโยชนตอสุขภาพใหมากข้ึน รวมถึง
การสกัดสารประกอบที่มีประโยชนจากสวนเหลือใชจากกระบวนการแปรรูปกาแฟ ซึ่งจะชวยลดของเสียจากการแปรรูปและ
เพิ่มมูลคาใหกับผลิตภัณฑกาแฟของโครงการหลวงใหมากยิ่งข้ึนตอไป สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การวิจัยและพัฒนาสายพันธุและผลิตภัณฑกาแฟอราบิกาคุณภาพโครงการหลวง
 1.1 การคัดเลือกและพัฒนาสายพันธุกาแฟคุณภาพโครงการหลวง คัดเลือกตนแมพันธุกาแฟคุณภาพของ

โครงการหลวง จํานวน 5 สายพันธุ ไดแก เบอร A5, A7, A10 (แหลงพันธุอางขาง) และ A42, A58 (แหลงพันธุอินทนนท) 
(ภาพที่ 16) นํามาเพาะเมล็ดขยายในแปลงผลิตเมล็ดพันธุกาแฟ พื้นท่ีศูนยยอยแมยะนอย (สถานีเกษตรหลวงอินทนนท) 
จังหวัดเชียงใหม สําหรับนําไปปลูกทดสอบการเจริญเติบโตในพื้นที่ความสูงแตกตางกัน

ภาพที่ 16 ตนแมพันธุกาแฟอราบิกาคุณภาพโครงการหลวง
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สาํหรบัสายพนัธุกาแฟคณุภาพทีค่ดัเลอืกเพิม่เตมิอกี 5 สายพนัธุ ดงัตารางที ่3 เกบ็ขอมลูการเจรญิเตบิโตของตนกาแฟ
ตอเนื่อง ซึ่งในป พ.ศ. 2563 พบวา ในแหลงพันธุกาแฟหวยสมปอย (HSP) มีการเจริญเติบโตดีที่สุด มีคาความสูงตนเฉลี่ย 
137.9 เซนติเมตร มีลักษณะทรงพุมกวาง คาเฉลี่ยความกวางของทรงพุม 153.9 เซนติเมตร (ภาพที่ 17)

ตารางที่ 3 คาเฉลี่ยการเจริญเติบโตของแหลงสายพันธุกาแฟ 5 แหลงพันธุ (เพิ่มเติม)

แหลงพันธุ เสนผาศูนยลําตน (mm) ความสูงของตน (cm) ความกวางของทรงพุม (cm)

1. ปางอุง (PO) 22.7 92.1 90.3

2. หวยนํ้าขุน (HNK) 29.0 115.5 119.8

3. แมลานอย (MLN) 27.8 111.5 126.8

4. หวยสมปอย (HSP) 29.1 137.9 153.9

5. วาวี (WW) 25.6 111.1 125.3

หมายเหตุ: คาเฉล่ียจากตนกาแฟจํานวน 20 ตนในแตละแหลงพันธุในเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2563

ในป พ.ศ. 2562/2563 มีสายพันธุกาแฟ 4 แหลงพันธุที่ใหผลผลิต (อางขาง/อินทนนท/ตีนตก/ปาเมี่ยง) พบวา 

แหลงพันธุอินทนนท มีคาเฉลี่ยนํ้าหนักผลสดตอตนสูงสุด 4,640 กรัมตอตน รองลงมาคือแหลงพันธุอางขาง แหลงพันธุตีนตก 
และแหลงพันธุปาเมี่ยง โดยมีนํ้าหนักผลสดเฉลี่ย 4,201 4,079 และ 3,996 กรัมตอตน ตามลําดับ (ภาพที่ 18 และ 19) 
และคัดเลือกตัวอยางกาแฟกะลาจากแหลงพันธุตีนตกและปาเมี่ยง วิเคราะหคุณภาพทางดานรสชาติ (Cup test) ซํ้า พบวา 
ตัวอยางกาแฟ 20 ตัวอยางไดคะแนนเกิน 80 คะแนน ตามเกณฑกาแฟพิเศษ (Specialty coffee) ของ Specialty Coffee 
Association Of America (SCA) จากขอมูลที่ไดนําไปคัดเลือกตนกาแฟจากแหลงพันธุตีนตกและปาเมี่ยง เพื่อเปน
ตนแมพันธุกาแฟที่มีคุณภาพตอไป

ภาพที่ 17 แปลงรวบรวมพันธุกาแฟแหลงพันธุแมลานอย (MLN) แหลงพันธุหวยนํ้าขุน (HNK) และแหลงพันธุหวยสมปอย (HSP)

ภาพที่ 18 แปลงรวบรวมสายพันธุกาแฟซ่ึงปลูกทดสอบป พ.ศ. 2557
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 1.2 การศึกษาวิเคราะหคณุลักษณะและคุณภาพของเมล็ดกาแฟจากแหลงผลิตของโครงการหลวง เกบ็รวบรวม
ผลผลติกาแฟจากพืน้ทีป่ลกูกาแฟอราบกิาของโครงการหลวง 5 พืน้ที ่แลวแปรรปูแบบเปยก (Wet Process) ไดตวัอยางกาแฟ
กะลา คัดคุณภาพเบื้องตนของเมล็ดกาแฟ สงวิเคราะหคุณภาพทางดานรสชาติ (Cup test) พบวา มี 4 พื้นที่ปลูกท่ีไดคะแนน
เกิน 80 คะแนน (ตารางท่ี 4)

ตารางที่ 4 ขอมูลคุณภาพทางดานรสชาติ (Cup test) ของผลผลิตกาแฟโครงการหลวง 5 พื้นที่ ป พ.ศ. 2563

พื้นที่ ชื่อเกษตรกร ระดับความสูง ระบบการปลูก คะแนนชิม

1. ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยนํ้าขุน นายเอกชัย เมอแล 1,345 กลางแจง 81.25

2. ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมปูนหลวง นายลอแระ แลเชอ 1,300 รมเงาไมปา 83.36

3. ศูนยพัฒนาโครงการหลวงผาตั้ง นายเสี่ยวเหวิน แซลี 1,340 กลางแจง 79.67

4. ศูนยพัฒนาโครงการหลวงปาเมี่ยง นายอภิสิทธิ์ อุนพินิจ 1,100 รมเงาไมปา 83.75

5. สถานีเกษตรหลวงอางขาง นางเสาวลักษณ แซหวง 1,550 รมเงาไมผล (มะนาวหวาน) 82.17

คดัเลอืกกาแฟจากแหลงศนูยพฒันาโครงการหลวงหวยนํา้ขุน ศนูยพฒันาโครงการหลวงปาเมีย่ง และสถานเีกษตรหลวง
อางขาง ที่มีคะแนนคุณภาพดานรสชาติอยูในเกณฑดีเยี่ยม จัดทําเปนชุดผลิตภัณฑกาแฟค่ัวชนิดพิเศษท่ีมีเอกลักษณเฉพาะ
แหลงผลิต (Single origin) (ภาพที่ 20)

ภาพที่ 19 เก็บขอมูลผลผลิตกาแฟป พ.ศ. 2562/2563 จาก 4 แหลงพันธุ (อางขาง/อินทนนท/ตีนตก/ปาเม่ียง)
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2. การเพิ่มคุณคาและมูลคากาแฟอราบิกาโครงการหลวงเพื่อสุขภาพ
 ดาํเนินการศึกษากระบวนการแทรกซึมภายใตสญุญากาศท่ีเหมาะสมในการเสริมสารสกัดไอโซฟลาโวนอะไกลโคน 

สารกาบา และสารเคเทซินในเมล็ดกาแฟอราบิกาดิบ โดยวิเคราะหชนิดของสารตั้งตน สารมัธยันตร และผลิตภัณฑ รวมทั้ง
จัดทําตนแบบผลิตภัณฑเมล็ดกาแฟดิบหรือสารกาแฟ (Green bean) เสริมสารสกัดจากธรรมชาติ พบวา สารไอโซฟลาโวน
รอยละ 60 สารกาบารอยละ 20 คาเทชินรอยละ 20 คือสัดสวนท่ีเหมาะสมท่ีสุด สําหรับกระบวนการและสภาวะท่ีเกิด
สารประกอบพนัธะเชือ่มจากสารสกดัเมลด็กาแฟดบิ คอื การสกดัท่ีอณุหภมู ิ121 องศาเซลเซยีส เวลา 40 นาท ีและกระบวนการ
และสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดสารสําคัญจากกากกาแฟ คือ การสกัดดวยชุดกล่ันซอกหเลตรวมกับตัวทําละลายเฮกเซน 
อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เปนเวลา 4 ชั่วโมง (ภาพที่ 21, 22 และ 23)

ภาพที่ 20 ผลิตภัณฑกาแฟชนิดใหมของโครงการหลวง (Specialty coffee)

ภาพที่ 21 ขั้นตอนกระบวนการเกิดพันธะเช่ือม 
โดยใหความรอนสารสกัด

ภาพที่ 22 สารประกอบพันธะเชื่อม

ภาพที่ 23 นํ้ามันที่ไดจากกากกาแฟ
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. ขอมูลผลการวิเคราะหคุณภาพกาแฟอราบิกาจากแหลงผลิตกาแฟโครงการหลวงและสถาบันฯ จํานวน 20 แหลง
2. ผลติภณัฑกาแฟอราบกิาทีม่เีอกลกัษณเฉพาะแหลงผลติของโครงการหลวง จาํนวน 3 ผลติภณัฑ ไดแก ศนูยพฒันา
โครงการหลวงหวยนํ้าขุน ศูนยพัฒนาโครงการหลวงปาเมี่ยง และสถานีเกษตรหลวงอางขาง
3. ตนแบบผลิตภัณฑเมล็ดกาแฟดิบหรือสารกาแฟ (Green bean) เสริมสารสกัดจากธรรมชาติ
4. ขอมูลกระบวนการและสภาวะที่เหมาะสมในการเกิดสารประกอบพันธะเชื่อมจากสารสกัดเมล็ดกาแฟดิบ คือ 
สกัดที่อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เวลา 40 นาที
5. ขอมูลกระบวนการและสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดสารสําคัญจากกากกาแฟ คือ สกัดดวยชุดกลั่นซอกหเลต
รวมกับตัวทําละลายเฮกเซน อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เปนเวลา 4 ชั่วโมง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. เกษตรกรในพ้ืนที่โครงการหลวงและพ้ืนที่สูงอยางนอย 40 แหง ไดรับการสงเสริมการปลูกกาแฟดวยสายพันธุ
กาแฟคุณภาพ และสามารถจําหนายผลผลิตเพื่อเปนรายไดมากขึ้น
2. เกษตรกรโครงการหลวงจําหนายผลิตผลกาแฟมากข้ึน จากการเพิ่มมูลคาของผลิตผลและผลิตภัณฑกาแฟของ
โครงการหลวง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวจิัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) การนําผลการวิเคราะหคุณภาพของสายพันธุกาแฟมาวิเคราะหและคัดเลือกสายพันธุที่มีคุณภาพ 
เพื่อวางแผนขยายพันธุ และพัฒนาเปนตนแมพันธุสําหรับขึ้นทะเบียนและขอรับรองพันธุและใชในการสงเสริม
ใหกับเกษตรกรของโครงการหลวง
  2) นําผลวิจัยจากโครงการยอยท่ี 2 มาวิจัยตอยอดใหไดตนแบบผลิตภัณฑจากกาแฟโครงการหลวง
อยางนอย 3 ผลิตภัณฑ

2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย เชน ความสําคัญของสายพันธุกาแฟตอคุณภาพ 
การแปรรูป และรสชาติของกาแฟที่มีตอการแขงขันในตลาดบริโภคกาแฟของไทย
3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 สนับสนุนใหเกิดผลิตภณัฑกาแฟอราบิกาที่มีเอกลักษณเฉพาะแหลงผลิตของโครงการหลวง จํานวน 3 ผลิตภัณฑ 
เพื่อผลิตและจําหนายภายใตการดําเนินงานของมูลนิธิโครงการหลวง
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5. โครงการวิจัยเพื่อพัฒนาการปลูกองุนรับประทานสดบนพื้นที่สูง

องุนเปนพืชที่มูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง สงเสริมใหเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงปลูกเปนพืช
ทางเลือกที่สามารถสรางรายไดตอพื้นที่ไดสูง ผลผลิตองุนบนพื้นท่ีสูงมีโอกาสทางการตลาดมาก เนื่องจากมีชวงเก็บเกี่ยว
ไมตรงกับผลผลิตที่นําเขาจากตางประเทศ คือชวงระหวางเดือนธันวาคม-กุมภาพันธ จึงตองมีการศึกษาพันธุองุนใหมี
ความหลากหลายสาํหรบัพืน้ทีส่งูในระดบัตางๆ ตลอดจนวจิยัเพือ่พฒันาระบบการผลติองุนใหไดผลผลติตอพืน้ท่ีสงู มคีณุภาพ
ตรงตามความตองการของตลาด และลดตนทุนการผลิต โดยมีความปลอดภัยทั้งเกษตรกรผูปลูกองุนและผูบริโภค โดยใช
แนวทางการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน และสามารถสรางความเชื่อมั่นใหกับผูบริโภค ซึ่งจะเปนการเพิ่มศักยภาพในการ
แขงขันทางการตลาด และเปนอาชีพที่มั่นคงและย่ังยืนสําหรับเกษตรกรบนพื้นที่สูงได สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การทดสอบพันธุองุนและพัฒนาเทคโนโลยีการปลูกองุนรับประทานสดบนพื้นที่สูง
 1.1 การทดสอบพันธุองุนในพื้นท่ีสูงที่ตางกัน 3 ระดับตอปริมาณและคุณภาพผลผลิตองุนรับประทานสด 

8 พันธุ ทดสอบพันธุองุนรับประทานสดจํานวน 8 พันธุ คือ Beauty Seedless Marroo Seedless Fantasy Seedless 
Red Globe Flame Seedless Thompson Seedless Perlette และ JG05 ในพื้นที่ที่มีระดับความสูง 3 ระดับ พบวา 
พันธุองุนที่มีปริมาณและคุณภาพผลผลิตตอปมากที่สุดที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางแดงใน (480 MSL) 
มีจํานวน 2 พันธุ คือ องุนพันธุ Beauty Seedless และ Perlette ที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปาแป 
(840 MSL) มีจํานวน 3 พันธุ คือ องุนพันธุ Beauty Seedless Perlette และ Flame Seedless และโครงการพัฒนา
พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางหินฝน (1,400 MSL) มีจํานวน 4 พันธุ คือ องุนพันธุ Beauty Seedless Perlette Flame 
Seedless และ Thompson Seedless (ภาพที่ 24)

 
 1.2 การศึกษาความเขมขนและระยะการใช GA3 ในการเพ่ิมผลผลติองุนพันธุใหมในพ้ืนท่ีทีม่คีวามสูงตางกัน 

3 ระดับ จากการทดลองใช GA3 กับองุนพันธุ Perlette และ Flame Seedless 3 พื้นที่ (ปางแดงใน ปาแป และปางหินฝน) 
พบวา การใช GA3 ความเขมขน 25 ppm ฉีดพนในระยะหลังดอกบาน 7 และ 14 วัน สามารถเพ่ิมปริมาณผลผลิตไดมากกวา 
50 เปอรเซ็นตจากการไมใช GA3 สวนองุนพันธุ Thompson Seedless ที่ปางหินฝน ใช GA3 ความเขมขน 75 ppm ฉีดพน
ในระยะหลังดอกบาน 7 และ 14 วัน สามารถเพ่ิมปริมาณผลผลิตไดมากกวา 50 เปอรเซ็นตจากการไมใช GA3

 1.3 การศึกษารูปแบบการปลกูองุนพนัธุ Beauty Seedless ศกึษารปูแบบการปลกูองุนพนัธุ Beauty Seedless 
โดยปลูกองุนในวันที่ 2 พฤษภาคม 2562 จํานวน 4 รูปแบบ คือ 1) ในกระบะขนาด 0.8×1.2×0.3 เมตร 2) กระบะขนาด 
4.0×1.0×0.3 เมตร 3) ถุงเพาะชําขนาด 9×16 นิ้ว (ภาพที่ 25) และ 4) ปลูกลงดิน ผลการศึกษาพบวา เมื่อองุนอายุหลังปลูก 
14 เดือน ที่ปลูกในกระบะขนาด 0.8×1.2×0.3 เมตร มีปริมาณผลผลิต 19.02 กิโลกรัม/พื้นที่ 180 ตารางเมตร/ป (โรงเรือน
ขนาด 6×30 เมตร) และมีสัดสวน TSS/TA เทากับ 21.38 ซึ่งมากกวารูปแบบอ่ืนๆ

ภาพที่ 24 องุนพันธุ Beauty Seedless Perlette Flame Seedless และ Thompson Seedless (เรียงจากซายไปขวา)
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2. การศึกษาวิธีการจัดการศัตรูพืชสําคัญแบบผสมผสานสําหรับการปลูกองุนบนพื้นที่สูง
 2.1 การศกึษาการระบาดของโรคและแมลงศัตรพูชืในแตละระยะการเจริญเตบิโตขององุนบนพ้ืนท่ีสงู สาํรวจ

การระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืชที่สถานีเกษตรหลวงปางดะและสถานีเกษตรหลวงอินทนนท พบศัตรูพืชสําคัญขององุน
และสามารถระบุชนดิของศตัรพูชืได ดงันี ้โรคราแปง เกดิจากเช้ือรา Oidium tuckeri (ภาพที ่26) โรคเนาดาํ เกดิจากเช้ือรา 
Phyllosticta ampelicida (ภาพที่ 27) โรครานํ้าคาง เกิดจากเช้ือรา (Plasmopara viticola) (ภาพที่ 29) เพลี้ยไฟพริก 
(Scirtothrips dorsalis Hood) (ภาพที่ 29) เพลี้ยแปง (Planococcus minor Maskell) (ภาพที่ 30) และหนอนกระทูผัก 
(Spodoptera litura Fabricius) (ภาพที่ 31) แสดงการระบาดในแตละเดือนดังตารางที่ 5

ตารางที่ 5  แสดงการระบาดของโรคและแมลงศัตรูองุนที่สถานีเกษตรหลวงปางดะและสถานีเกษตรหลวงอินทนนท

ชวงเวลา (เดือน) ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค.

การระบาดของโรค ราแปง

เนาดํา

รานํ้าคาง

การระบาดของแมลงศัตรู เพล้ียไฟ

เพล้ียแปง

หนอนกระทูผัก

หมายเหตุ ระยะตัดแตงกิ่ง ม.ค.-ก.พ. และ ก.ค.-ส.ค. ระยะแตกตาแทงชอดอก ก.พ.-มี.ค. และ ส.ค.-ก.ย. ระยะดอกบาน-ติดผล 
4 มม. มี.ค.-เม.ย และ ก.ย.-ต.ค. ระยะติดผล 8 มม.-ผลเร่ิมเปล่ียนสี เม.ย.-พ.ค. และ ต.ค.-พ.ย. ระยะผลเริ่มเปล่ียนสี-ผล
เปลี่ยนสีหมด พ.ค.-มิ.ย. และ พ.ย.-ธ.ค. ระยะเก็บเกี่ยว มิ.ย.-ก.ค. และ ธ.ค.-ม.ค.

ภาพที่ 25 การปลูกองุนในกระบะและถุงเพาะชํา
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 2.2 การศกึษาวธิกีารจดัการโรคแมลงศัตรพูชืแบบผสมผสานสําหรับองุนบนพืน้ทีส่งู การทดสอบประสทิธภิาพ
ของสารทดสอบ 4 กลุม ไดแก ชีวภัณฑปองกันกําจัดศัตรูพืช นํ้าหมักสมุนไพร สารที่ปลอดภัย และสารเคมีปองกันกําจัดศัตรู
พชืในระดับหองปฏิบตักิาร พบวา สารเคมีปองกันกําจดัเช้ือรา (แมนโคเซบและทีบโูคนาโซล + ไตรฟลอกซีสโตรบิน) มศีกัยภาพ
ในการยับยั้งการงอกโคนิเดียของเช้ือราแปงและ silicium มีประสิทธิภาพในการยับยั้งมากกวา 60 เปอรเซ็นต อีกทั้งยังมี
แนวโนมในการกระตุนใหพืชแข็งแรงดวย สวนเช้ือราสาเหตุโรคแอนแทรคโนส ถูกยับยั้ง 100 เปอรเซ็นตดวยชีวภัณฑปองกัน
กําจัดโรคพืช (พีพี-ไตรโค และพีพี-บีเค 33) และสารเคมีปองกันกําจัดเช้ือรา (ไมโคลบิวทานิล) สําหรับแมลงศัตรูพืช พบวา 
สารเคมีปองกันกําจัดแมลงศัตรู (ฟโพรนิลและอิมิดาคลอพริด) มีศักยภาพในการกําจัดเพลี้ยไฟ เพลี้ยแปง และหนอนกระทู
ไดดีที่สุด ตามลําดับ สวนสารทดสอบในกลุมอื่น พบวา สบูออนและ PP6 สามารถกําจัดเพลี้ยไฟ เพลี้ยแปง และหนอนกระทู
ไดมากที่สุด

  การใชสารฟลูโอไพแรม + ไตรฟลอกซีสโตรบนิ สลับกับสารไมโคลบิวทานิล สามารถลดการเกิดโรคราแปง
ในระยะดอกบาน-ตดิผลขนาด 4 มลิลเิมตรได สวนการใชสารโพรพเินบรวมกับสารละลายซิลกิอน สลบักบั สารฟลโูอไพแรม+
ไตรฟลอกซีสโตรบิน สามารถลดการเกิดโรคน้ําคางในระยะดอกบาน-ติดผล 8 มิลลิเมตรได ซึ่งเปนระยะท่ีองุนออนแอตอ
การเขาทาํลายของโรค สาํหรบัการใชสารโพรพเินบ สลบักับ สารไมโคลบวิทานลิ สลบักับ สารละลายซลิกิอน สามารถควบคมุ
โรคเนาดําไดทุกระยะการเจริญขององุน สวนการใชสารฟโพรนิลรวมกับปโตรเลียมออยด สลับกับ สารอิมิดาโคลพริดรวมกับ
ปโตรเลยีมออยด สามารถลดจาํนวนประชากรเพลีย้ไฟพรกิในระยะดอกบาน-ตดิผลขนาด 8-9 มลิลเิมตรได ซึง่ถอืวาเปนระยะ
ที่องุนออนแอตอการเขาทําลายของเพลี้ยไฟพริก

ภาพที่ 26 เชื้อสาเหตุโรคราแปงและการเขาทําลายผลและใบ

ภาพที่ 28 เชื้อสาเหตุโรคเนาดําและลักษณะการเขาทําลาย
ที่ผลและใบ

ภาพที่ 30 หนอนกระทูผักระยะกลุมไข หนอนวัยที่ 1-3 
และตัวเต็มวัย

ภาพที่ 27 เช้ือสาเหตุโรคราน้ําคางและลักษณะการเขาทําลาย
ที่ดอกและใบ

ภาพที่ 29 เพล้ียไฟและลักษณะการเขาทําลายท่ีชอผลและใบ

ภาพที่ 31 เพล้ียแปงและลักษณะการเขาทําลายท่ีชอผลและกิ่ง
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. พันธุองุนที่มีปริมาณและคุณภาพผลผลิตสูงสําหรับพื้นที่ 3 ระดับ จํานวน 4 พันธุ
2. ขอมูลการใช GA3 เพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพผลผลิตองุนรับประทานสดพันธุใหมที่เหมาะสมกับพื้นที่ 3 ระดับ
ความสูง อยางนอย 1 วิธีตอพันธุตอพื้นที่ จํานวน 1 เรื่อง
3. ขอมูลรูปแบบการปลูกองุนพันธุ Beauty Seedless ที่ใหผลผลิตตอพื้นที่สูง มีคุณภาพ จํานวน 1 เรื่อง
4. ขอมูลเบื้องตนการจัดการโรคและแมลงศัตรูพืชแบบผสมผสานสําหรับองุนบนพื้นที่สูง จํานวน 1 เรื่อง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. เกษตรกรในพื้นท่ีมูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีสูงมีองุนพันธุใหมที่ใหผลผลิตสูงและ
คุณภาพดีปลูกเพื่อสรางรายได อยางนอย 1 พันธุ
2. เกษตรกรในพืน้ทีม่ลูนธิโิครงการหลวงและสถาบนัวจิยัและพฒันาพืน้ทีส่งูนาํวธิกีารใช GA3 ไปใชในการเพิม่ปรมิาณ
และคุณภาพผลผลิตองุนรับประทานสดพันธุใหม อยางนอย 1 วิธีการ
3. เกษตรกรในพ้ืนที่มูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูงมีรูปแบบการปลูกองุนพันธุ Beauty 
Seeedless ที่ใหผลผลิตและคุณภาพผลผลิตตอพื้นที่สูงและลดตนทุนการผลิต อยางนอย 1 รูปแบบ
4. เกษตรกรบนพ้ืนที่สูงนําวิธีการจัดการโรคและแมลงศัตรูพืชแบบผสมผสานไปใชในการผลิตองุนบนพ้ืนที่สูง 
เพื่อลดการสูญเสียของผลผลิตที่เกิดจากการเขาทําลายของโรคและแมลงศัตรูพืช และลดการใชสารเคมี อยางนอย 
10 พื้นที่

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 
 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
 เก็บขอมูลการเจริญเติบโต ปริมาณการใหนํ้า ปริมาณการใหปุย ตนทุนการผลิต ปริมาณและคุณภาพผลผลิตของ
องุนพันธุ Beauty Seedless ในป พ.ศ. 2564 ตอไป
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ 

 2.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย เชน การจัดอบรมการปลูกองุนบนพื้นที่สูงในเร่ือง
การคัดเลือกพันธุที่จะนํามาปลูกเปนการคา วิธีการใช GA3 เพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพผลผลิต และวิธีการจัดการ
ศัตรูพืชแบบผสมผสานสําหรับองุนพื้นที่สูง
 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย เชน เอกสารเผยแพร การใช GA3 กับองุนรับประทานสด
เพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพผลผลิตกับองุนพันธุตางๆ และวิธีการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสานสําหรับองุนพื้นที่สูง 
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6. ชุดโครงการวิจัยเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและการตลาดของเสาวรสหวาน
บนพื้นท่ีสูง

เสาวรสหวานเปนไมผลเศรษฐกิจที่สําคัญที่สรางรายไดใหแกเกษตรกรบนพื้นที่สูง แตเนื่องจากตนกลาเสาวรสหวาน
ที่ขยายพันธุตอกันไปนั้นมีโรคที่เกิดจากไวรัสที่สําคัญและรุนแรง คือ Passion fruit woodiness virus (PWV) ทําใหตน
ไมสมบูรณแข็งแรง สงผลใหผลผลิตไมไดคณุภาพตามทีต่ลาดตองการ การวจิยัในป พ.ศ. 2563 นีเ้ปนการทดสอบการใหผลผลิต
ของตนเสาวรสหวานปลอดโรค (P TC-1) และตนเสาวรสท่ีคดัเลอืก 4 รหสั ในพืน้ทีท่ีม่คีวามสงูตางกนั 3 ระดบั โดยดาํเนนิการ
ตอเนื่องเปนปที่ 2 เพื่อใหไดพันธุเสาวรสพันธุใหมที่ใหผลผลิตที่มีคุณภาพและเหมาะสมกับพื้นที่สูง นอกจากนี้ ปจจุบันมีการ
แขงขันสินคาเสาวรสในตลาดคอนขางสูง เนื่องจากเสาวรสบางพันธุสามารถปลูกไดในพ้ืนท่ีราบและเริ่มมีการนําเขาจาก
ตางประเทศ การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาสถานการณการแขงขันเสาวรสในตลาดและวิเคราะหความสามารถในการแขงขัน
เสาวรสของพ้ืนทีส่งู เพ่ือเปนแนวทางการเสริมสรางศักยภาพการผลิตและตลาดของเสาวรสบนพ้ืนทีส่งู สรปุผลการดําเนินงาน 
ดังนี้

1. การทดสอบพันธุเสาวรสในพื้นที่ที่มีความสูงตางกัน 3 ระดับ
 1.1 การทดสอบการใหผลผลิตของตนเสาวรสหวานปลอดโรค คือ P TC-1 และ P TC-2 เปรียบเทียบกับเสาวรส

หวานพันธุ  RPF No.1 (วิธีควบคุม)  RPF No.3 และ Tainung โดยปลูกในกระถางภายใตโรงเรือนที่สถานีเกษตรหลวงปางดะ 
อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม และ ศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนแปะ อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม ตนเสาวรสที่ปางดะ
มีเสนผาศูนยกลางของตนมีคามากที่สุด คือ RPF No.1 ขณะท่ี RPF No.3 มีคานอยที่สุด เสาวรสทุกพันธุเริ่มทยอยออกดอก
ตั้งแตกลางเดือนกรกฎาคมถึงเดือนกันยายน และเก็บเก่ียวผลผลิตไดตั้งแตกลางเดือนสิงหาคมถึงตนเดือนธันวาคม (5 เดือน) 
ยกเวนพันธุ RPF No.3 ทีม่ชีวงการออกดอกและชวงการเกบ็เกีย่วทีช่ากวาพันธุอืน่ นอกจากนีพ้บวา เสาวรสท้ัง 5 พนัธุมขีนาด
ของผลท่ีใกลเคียงกัน โดย Tainung มีนํ้าหนักผลเฉล่ียและความหนาของเปลือกผลนอยกวาพันธุอื่นแตมีปริมาณผลผลิต
ตอตนสูงที่สุด สําหรับคุณภาพผลผลิต RPF No.3 มีคา TSS/TA มากที่สุดเนื่องจากมีคา TA นอยที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับ
พนัธุอืน่ ขณะที ่RPF No.1 P TC-1 และ P TC-2 มคีา TSS สงูท่ีสดุ และทัง้ 3 พนัธุมปีรมิาณผลผลติเฉลีย่ตอตนทีใ่กลเคยีงกนั

  ที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนแปะ เสาวรส RPF No.1 มีเสนผาศูนยกลางของตนมีคามากที่สุด และ RPF 
No.3 มีคานอยที่สุด ทั้ง 2 ปมีชวงการเก็บเกี่ยวผลระหวางเดือนกรกฎาคมถึงปลายเดือนธันวาคม (6 เดือน) สําหรับคุณภาพ
ผลผลิต พบวา มีความแตกตางทางสถิติระหวางพันธุในเรื่องนํ้าหนักผล ขนาดของผล คา TSS และคา TA โดย RPF No.3 
มนีํา้หนกัผลเฉล่ียมากท่ีสดุ ขณะที ่P TC-1 มคีา TSS สงูท่ีสดุ (20.3 องศาบริกซ) รองลงมาคือ RPF No.1 (19.1) และ Tainung 
(18.8) ขณะที่ RPF No.3 มีคา TA นอยที่สุด (2.5 เปอรเซ็นต) และมีคา TSS/TA มากที่สุด (7.32) สําหรับพันธุที่มีปริมาณ
ผลผลิตตอตนสูงที่สุดคือ RPF No.3 และ  Tainung ตามลําดับ โดย RPF No.3 ใหผลผลิตที่ดีทั้งปริมาณและคุณภาพผลผลิต
ที่ขุนแปะ

  จากการปลูกทดสอบพันธุเสาวรส 5 พันธุภายใตโรงเรือนในพื้นที่ทดสอบ 2 แหง RPF No.1 P TC-1 และ 
P TC-2 มีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยตอตนและคุณภาพผลผลิตที่ใกลเคียงกัน ขณะท่ี RPF No.3 มีชวงการออกดอกและเก็บเกี่ยว
ทีช่ากวาพนัธุอืน่ มขีนาดของผลทีใ่หญกวา และมีคา TA ทีน่อยกวา ทาํใหคาสัดสวน TSS/TA สงูกวาพันธุอืน่ ขณะที ่Tainung 
มีขนาดของผลที่เล็กกวา แตมีปริมาณผลผลิตที่สูงกวาพันธุอื่น

 1.2 การทดสอบเปรียบเทียบพันธุเสาวรส ไดแก RPF No.1 (วิธีควบคุม) Tainung P TC-1 P TC-2 (ภาพที่ 32) 
RPF No.3 SG02-9 SG04-10 SG09-4 และ SG09-6 โดยปลูกในกระถางและวางกลางแจงท่ีสถานีวิจัยโครงการหลวง
แมหลอด สถานีเกษตรหลวงปางดะ และศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนแปะ มีผลดังนี้

  1.2.1 ที่สถานีวิจัยโครงการหลวงแมหลอด P TC-2 Tainung และ P TC-1 มีเสนผาศูนยกลางตนพันธุ
มากที่สุด คือ 29.44 28.30 และ 24.64 มิลลิเมตร ตามลําดับ ทุกพันธุมีชวงการเก็บเก่ียวผลระหวางเดือนกันยายน 2562 
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ถึงเดือนมกราคม 2563 (5 เดือน) ขณะที่ปที่ 2 เริ่มออกดอกในเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกันยายน 2563 โดย RPF No.1 
ออกดอกเร็วที่สุด และ RPF No.1 P TC-1 และ P TC-2 มีคา TSS สูงที่สุด ขณะที่ RPF No.3 มีคา TA นอยท่ีสุด 
และมีคา TSS/TA มากที่สุด โดย P TC-1 และ Tainung มีปริมาณผลผลิตตอตนสูงท่ีสุด (ตารางที่ 6)

  1.2.2 ที่สถานีเกษตรหลวงปางดะ RPF No.1 P TC-1 และ Tainung มีเสนผาศูนยกลางตนพันธุมากที่สุด 
25.05 22.03 21.27 มิลลิเมตร ตามลําดับ ทุกพันธุมีชวงการเก็บเก่ียวระหวางเดือนสิงหาคมถึงเดือนธันวาคม โดย RPF No.3 
มีชวงการเก็บเกี่ยวชาที่สุด นอกจากนี้พบวา RPF  No.1 P TC-1 และ SG09-4 มีคา TSS สูงท่ีสุด ขณะท่ี RPF No.3 มีคา TA 
นอยที่สุด (2.24 เปอรเซ็นต) และมีคา TSS/TA มากท่ีสุด (9.42) จึงเปนพันธุที่มีคุณภาพผลผลิตดีที่สุด ขณะท่ี P TC-1 และ 
Tainung สามารถใหผลผลิตที่มีคุณภาพดีแตมีปริมาณผลผลิตตอตนสูงท่ีสุด (ตารางที่ 7)

  1.2.3 ที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนแปะ P TC-2 Tainung และ RPF No.3 มีเสนผาศูนยกลางตนพันธุ
มากที่สุด 23.02 21.46 21.20 มิลลิเมตร ตามลําดับ มีชวงเก็บเก่ียวผลผลิตตั้งแตเดือนกรกฎาคมถึงเดือนธันวาคม โดย RPF 
No.1 และ P TC-2 มีชวงการเก็บเกี่ยวเร็วที่สุด พันธุที่มีนํ้าหนักผลเฉลี่ยมากที่สุด คือ RPF No.3 (94.56 กรัม) พันธุที่มีคา 
TSS สงูที่สุด คือ RPF No.1 (20.13 องศาบริกซ) และ P TC-1 (19.63 องศาบริกซ) ขณะท่ี RPF No.3 มีคา TA นอยที่สุด 
(1.35 เปอรเซ็นต) โดย RPF No.3 และ SG09-6 มีปริมาณผลผลิตตอตนสูงท่ีสุด (ตารางที่ 8)

ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบคุณภาพผลของเสาวรส 9 พนัธุ/รหัสตน ในแปลงกลางแจง ป 2563 ทีส่ถานีวจิยัโครงการหลวง
แมหลอด

กรรมวิธี
นํ้าหนักผล 

(กรัม)

ความหนา

เปลือก (มม.)

ปริมาณนํ้า

ตอผล (มล.)

เปอรเซ็นต (โดยน้ําหนัก) TSS 

(องศาบริกซ)

TA 

(เปอรเซ็นต)
TSS/TA

จํานวนเมล็ด

ตอผลเปลือก เน้ือและน้ํา

RPF No.1 66.2 5.28 b 31.00 55.94 44.06 19.12 a 3.24 6.51 abc 136.12 ab

RPF No.3 81.2 8.33 ab 34.30 58.76 41.24 16.20 a 2.06 8.28 a 145.83 ab

Tainung 64.5 5.36 b 30.00 54.83 45.17 17.30 a 3.22 5.51 bc 114.14 abc

P TC-1 86.9 5.24 b 38.30 51.04 48.96 19.51 a 2.68 7.31 ab 168.67 a

P TC-2 66.1 5.10 b 30.33 53.19 46.81 18.47 a 3.08 6.47 abc 134.22 ab 

SG02-9 72.0 6.70 ab 31.50 57.09 42.91 15.57 ab 3.67 4.63 c 117.00 ab

SG04-10 47.7 4.85 b 21.00 56.02 43.98 17.47 a 3.84 4.77 c 59.61 c

SG09-4 50.3 12.19 a 22.25 69.13 30.87 16.39 a 3.90 4.59 c 59.61 c

SG09-6 56.9 7.81 ab 26.00 64.37 35.63 15.46 b 4.96 3.34 d 105.50 bc

F-test ns * ns * ns * *

C.V. (%) 31.37 44.11 31.71 19.67 36.95 21.41 25.72

Note: Means followed by the same letter within a column are not significantly different at the 5% level by 
DMRT

 ns = Non-Significant
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ตารางที่ 7  การเปรียบเทียบคุณภาพผลของเสาวรส 9 พนัธุ/รหสัตน ในแปลงกลางแจง ป 2563 ทีส่ถานเีกษตรหลวงปางดะ

กรรมวิธี
นํ้าหนักผล 

(กรัม)

ความหนา

เปลือก (มม.)

ปริมาณนํ้า

ตอผล (มล.)

เปอรเซ็นต (โดยน้ําหนัก) TSS 

(องศาบริกซ)

TA 

(เปอรเซ็นต)
TSS/TA

จํานวนเมล็ด

ตอผลเปลือก เน้ือและน้ํา

RPF No.1 87.75 5.45 cd 43.75 52.63 47.37 22.28 a 5.43 a 4.25 c 225.50 a

RPF No.3 77.50 8.39 a 35.00 42.59 57.41 20.60 ab 2.24 c 9.42 a 134.50 b

Tainung 63.13 4.55 de 27.50 41.70 58.30 18.63 b 4.49 ab 4.30 bc 98.70 b

P TC-1 60.68 5.45 cd 40.00 47.08 52.92 21.24 ab 4.22 ab 5.99 bc 172.20 b

P TC-2 69.18 5.25 cde 33.33 53.39 46.61 19.89 ab 4.55 ab 5.42 bc 161.00 b

SG02-9 76.25 5.35 cd 27.50 43.18 56.82 20.10 ab 4.14 ab 4.84 bc 90.75 b

SG04-10 70.42 5.85 bc 29.00 50.14 49.86 20.76 ab 5.05 ab 4.23 c 105.40 b

SG09-4 91.17 6.70 b 36.00 66.55 33.45 22.32 a 3.43 bc 6.69 b 119.60 b

SG09-6 60.78 4.50 e 23.00 35.70 64.30 19.65 ab 4.11 ab 5.24 bc 81.40 b

F-test ns * ns 52.63 47.37 * * * *

C.V. (%) 17.98 6.62 25.04 42.59 57.41 22.28 a 5.43 a 4.25 c 23.44

Note: Means followed by the same letter within a column are not significantly different at the 5% level by 
DMRT

 ns = Non-Significant

ตารางที่ 8  การเปรียบเทียบคุณภาพผลของเสาวรส 9 พนัธุ/รหสัตน ในแปลงกลางแจง ป 2563 ทีศ่นูยพฒันาโครงการหลวง
ขุนแปะ

กรรมวิธี
นํ้าหนักผล 

(กรัม)

ความหนา

เปลือก (มม.)

ปริมาณนํ้า

ตอผล (มล.)

เปอรเซ็นต (โดยน้ําหนัก) TSS 

(องศาบริกซ)

TA 

(เปอรเซ็นต)
TSS/TA

จํานวนเมล็ด

ตอผลเปลือก เน้ือและน้ํา

RPF No.1 66.45 5.75 ab 34.17 a 45.91 54.09 20.13 a 3.51 a 6.01 ab 177.25 abc

RPF No.3 94.56 6.55 a 46.67 a 45.93 54.07 15.76 e 1.35 b 5.35 ab 228.50 a

Tainung 39.84 4.50 bcd 20.89 bc 52.99 47.01 18.15 c 3.90 a 4.92 ab 78.67 c

P TC-1 55.47 4.88 bc 32.72 ab 59.22 40.78 19.63 ab 3.21 ab 6.29 ab 135.50 bc

P TC-2 48.44 5.13 bc 19.45 c 57.38 42.62 18.98 b 2.93 ab 6.68 ab 88.10 c

SG02-9 71.09 4.07 cde 42.72 a 41.48 58.52 15.24 e 2.10 ab 7.64 a 159.72 abc

SG04-10 69.77 3.08 e 42.5 a 43.47 56.53 17.20 d 3.22 ab 3.55 ab 193.03 ab

SG09-4 74.04 4.41 cd 45.33 a 53.52 46.48 14.46 f 3.15 ab 4.73 ab 187.11 ab

SG09-6 68.39 3.33 de 34.17 a 45.43 54.57 14.62 f 2.10 ab 3.14 b 177.17 ab

F-test ns * * * * * *

C.V. (%) 62.17 15.11 20.59 2.21 38.89 41.95 20.67

Note: Means followed by the same letter within a column are not significantly different at the 5% level by 
DMRT

 ns = Non-Significant
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4
ปจจัยดานการผลิต 

ปจจัยดานกลยุทธ โครงสราง และ
การแขงขันของหนวยผลิต 

ปจจัยดานอุตสาหกรรมท่ีเกี่ยวของ
และอุตสาหกรรมท่ีสนับสนุน 

ปจจัยดานอุปสงค 

ปจจัยดานโอกาส 

ปจจัยรัฐบาล 

มูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส. แหลงผลิตอื่น ๆ ในประเทศ 

2. การศึกษาสถานการณการแขงขันของผลิตผลเสาวรสหวาน
 ศึกษาและวิเคราะหขอมูลสถานการณการผลิตและตลาดของเสาวรสภาพรวมในประเทศ มูลนิธิโครงการหลวง 

สวพส. และเสาวรสนําเขาจากตางประเทศ เปรียบเทียบฤดูกาลผลิตและคุณลักษณะของเสาวรสจากแหลงผลิตแตละแหง 
จากผลการวิเคราะหความสามารถในการแขงขันโดยใชแบบจําลองเพชร (Diamond model) (ภาพที่ 33) พบวา เสาวรส
ที่มีความสามารถทางการแขงขันมากที่สุดคือ เสาวรสจากแหลงผลิตอื่นในประเทศ โดยมีคะแนนเทากับ 3.63 มีจุดแข็งคือ 
ราคาถูกและมีปริมาณผลผลิตมาก แตจะมีจุดออนในเร่ืองของคุณภาพผลผลิตท่ียังต่ํากวาเสาวรสของมูลนิธิโครงการหลวง 
สวพส. และจากตางประเทศ รองลงมาคือ เสาวรสจากมูลนิธิโครงการหลวงและ สวพส. โดยมีคะแนนเทากับ 3.61 ซึ่งจุดแข็ง
คอื คณุภาพของผลผลิตและมตีลาดเฉพาะของตนเอง จดุออนคอื ราคาของเสาวรสคอนขางสงูและปรมิาณผลผลติคอนขางนอย 
และสุดทายคือ เสาวรสจากตางประเทศ มีคะแนนเทากับ 2.83 โดยจุดแข็งคือ ราคาถูก คุณภาพของเสาวรสคอนขางดี 
แตจุดออนคือ เปนผลผลิตเสาวรสแปรรูปและบริโภคภายในประเทศ ซึ่งจากการสํารวจขอมูลในเบื้องตนพบวา เปนเสาวรส
ที่มาจาก สปป.ลาว และเวียดนามท่ีสงมาประเทศไทย จะเกิดปญหาผลผลิตลนตลาดและสงผลถึงราคาของเสาวรสในไทยได

ภาพที่ 32 ลักษณะผลเสาวรส P-TC1 P-TC2 RPF No.1 และ Tainung

TC1

RPF1 TN

TC2

ภาพที่ 33 ผลการวิเคราะหความสามารถในการแขงขันการผลิตและตลาดของเสาวรสโดยใชแบบจําลองเพชร
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. พันธุเสาวรสหวานปลอดโรคสําหรับพื้นที่ที่มีความสูงตางกัน 3 ระดับ 2 พันธุ คือ RPF No.3 และ P TC-1
2. แนวทางหรือกลยุทธการผลิตและการตลาดของเสาวรสหวานบนพื้นที่สูง 1 แนวทาง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. เกษตรกรในพ้ืนที่ของมูลนิธิโครงการหลวงสามารถนําผลงานวิจัยเรื่องการทดสอบพันธุเสาวรสไปปรับใชให
เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่
2. มูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีสูงสามารถนําขอมูลไปใชในการวางแผนการผลิตและ
การบริหารจัดการดานการตลาดเสาวรส เพื่อเพิ่มศักยภาพในการแขงขันได

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) นําองคความรูจากการปลูกทดสอบเสาวรสหวานพันธุตางๆ ไปสงเสริมใหเกษตรกรปลูกใหเหมาะสมกับ
พื้นที่ที่มีระดับความสูงของพื้นที่แตกตางกัน
  2) แนวทางหรือกลยุทธการผลิตและการตลาดของเสาวรสหวานบนพื้นที่สูงสามารถ นําไปปรับใชในการ
วางแผนการผลิตและดานการตลาดเสาวรสของมูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูงเพื่อเพิ่ม
ศักยภาพในการแขงขัน
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ
  นําเสนอผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการประจําปของมูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนา
พื้นที่สูง และที่ประชุมวิชาการอื่นๆ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัยเผยแพรขอมูลในรูปบทความผานเว็บไซตของ สวพส.
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7. โครงการวิจัยและพัฒนาการผลิตพืชตระกูลสมปลอดภัย

เลมอนเปนไมผลที่มูลนิธิโครงการหลวงสงเสริมใหเกษตรกรบนพ้ืนท่ีสูงปลูกเพ่ือสรางรายได เปนพืชท่ีเจริญเติบโต
ไดเร็ว ออกดอกติดผลไดงาย และผลผลิตไมมีปญหาในการขนสงซึ่งเหมาะสมสําหรับพื้นที่สูง โดยในป พ.ศ. 2559-2561 
มีปริมาณผลผลิตที่สงผานฝายตลาดมูลนิธิโครงการหลวง 2.01 3.84 และ 3.61 ตัน ตามลําดับ ซึ่งตลาดมีความตองการ
ประมาณ 500 กิโลกรัมตอสัปดาห หรือประมาณ 25 ตันตอป อยางไรก็ตาม ยังพบปญหาคุณภาพผลผลิตที่เสียหายจาก
หนอนเจาะผล และผิวผลลายจากแมลงศัตรูพืช ไดแก เพลี้ยไฟ ไร ทําใหไมไดมาตรฐานตามชั้นคุณภาพ จึงตองมีการศึกษา
วธิกีารปองกันกาํจดัแมลงศัตรขูองเลมอน รวมถึงการบังคบัการออกดอกติดผลของเลมอนพันธุยเูรกาเพ่ือเพ่ิมผลผลิต สาํหรับ
สมโอเปนพชืทางเลือกหนึง่สาํหรบัเกษตรกรบนพ้ืนทีส่งู สมโอชนดิเดยีวกันหรอืพนัธุเดยีวกันเมือ่ถูกนาํไปปลกูในแตละทองถ่ิน
ที่มีสภาพแวดลอมตางกันอาจไดสมโอที่มีลักษณะแตกตางไปจากพันธุเดิม นอกจากนี้สมโอปลูกงาย มีการเจริญเติบโตดี 
แข็งแรง และทนตอโรคกรีนนิ่งซึ่งเปนโรคที่มักพบในพืชตระกูลสม ผลสมโอมีอายุการเก็บรักษาไดนาน ไมมีปญหาในเรื่อง
การขนสงสําหรับพื้นที่ที่หางไกล ทุรกันดาร ซึ่งเหมาะสมกับพื้นที่ของมูลนิธิโครงการหลวงและพื้นที่ของ สวพส. จึงตองมี
การศึกษาหาพันธุที่ใหผลผลิตที่ดีและเหมาะสมสําหรับพื้นที่สูง สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การวิจัยวิธีจัดการปองกันกําจัดแมลงศัตรูของเลมอนในระดับแปลงเกษตรกร 
 1.1 ทดสอบวิธีการปองกันกําจัดหนอนเจาะผลเลมอน คือ Citripestis sagittiferella Moore Pyralidae 

โดยรวมกบัเกษตรกรทีส่ถานวีจิยัโครงการหลวงแมหลอด อาํเภอแมแตง จงัหวดัเชยีงใหม (650 เมตรจากระดบันํา้ทะเลปานกลาง, 
MSL) และศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมสะปอก อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม (500-900 MSL) พบวาวิธีการหอผลเลมอน
ดวยถุงหอผลคารบอนในระยะผลเลมอนมีขนาด 4-5 เซนติเมตร รวมกับการใชกบัดกัจากขวดพลาสติกอยางงายท่ีมสีารละลาย
กากนํ้าตาลผสมนํ้าสะอาด ในอัตรา 1:1 เพื่อลอผีเสื้อหนอนเจาะผลเลมอน (ภาพที่ 34) สามารถลดการทําลายผลเลมอนจาก
หนอนเจาะผลไดมากกวา 80 เปอรเซ็นต

 1.2 การควบคุมเพลี้ยไฟในเลมอน การใชนํ้าหมักพืชสมุนไพรยาสูบและสะเดาบด อัตราสวน 100 ซีซี ตอนํ้า 
20 ลิตร เปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด โดยมีเปอรเซ็นตการตายของเพลี้ยไฟ 67.12 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 9)

ตารางที่ 9  เปอรเซ็นตการตายของเพลี้ยไฟของแตละกรรมวิธีในการปองกันกําจัดศัตรูพืชของเลมอน

กรรมวิธี เปอรเซ็นตการตายของเพลี้ยไฟ (%)

ชุดควบคุม 0.00 c

นํ้าหมักพืชสมุนไพรยาสูบ และสะเดาบด 67.12 a

นํ้าหมักสมุนไพร PP3 (สูตรกําจัดเพลี้ย) และสบูออน 42.57 b

เชื้อราบิวเวอรเรีย พีพี-เบ็บ 37.82 c

LSD 0.05 8.45

% CV 18.83

2. การวิจัยการบังคับการออกดอกและติดผลของเลมอนพันธุยูเรกา
 การวิจัยเพ่ือการบังคับการออกดอกติดผลของเลมอนยูเรกา ไดแก วิธีการควบคุม วิธีการงดนํ้าและลิดใบ 

และวิธีการโนมกิ่ง ที่สถานีเกษตรหลวงปางดะ หนวยวิจัยสมโปงนอย อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม (890 MSL) (ภาพที่ 35) 
พบวาไมมีความแตกตางทางสถิติระหวางกรรมวิธีในเร่ืองนํ้าหนักผลเฉล่ียและปริมาณผลผลิตตอตน แตมีความแตกตางทาง
สถติริะหวางกรรมวธิใีนเรือ่งจํานวนผลตอตน โดยวธิกีารงดนํา้และลดิใบ มคีาเฉลีย่สงูทีส่ดุคอื 35.60 ผล สาํหรบัผลผลติเลมอน
ทีม่คีณุภาพผานเกณฑของโครงการหลวงตลอดฤดขูองวธิกีารควบคุม วธิกีารงดนํา้และลิดใบ และวิธกีารโนมก่ิง คดิเปน 46.63 
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64.20 และ 61.55 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ดังนั้นวิธีการงดนํ้าและคลุมพลาสติกท่ีโคนตน รวมกับการตัดแตงก่ิงและลิดใบ
ในเดือนกันยายน หรือโดยวิธีการโนมกิ่งตลอดฤดูกาลผลิต สามารถเพิ่มปริมาณผลผลิต 94.48 และ 90.80 เปอรเซ็นต 
และผลผลิตที่มีคุณภาพผานเกณฑของโครงการหลวง เพิ่มขึ้น 17.57 และ 14.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบกับ
วิธีการควบคุม (ตารางท่ี 10)

ตารางที่ 10  ปริมาณและคุณภาพผลผลิตของเลมอนพันธุยูเรกาท่ีหนวยวิจัยสมโปงนอย สถานีเกษตรหลวงปางดะ อําเภอ
แมวาง จังหวัดเชียงใหม ระหวางเดือนสิงหาคม 2563-มกราคม 2564

กรรมวิธี
จํานวนผลเฉลี่ย
ตอตน (ผล)

นํ้าหนักผลเฉลี่ย 
(กรัม)

ปริมาณผลผลิต
เฉลี่ยตอตน 

(กรัม)

ปริมาณผลผลิตที่มีคุณภาพผานเกณฑของ
โครงการหลวง* (%)

ส.ค. ก.ย. ธ.ค. เฉล่ีย

T1 16.40±8.4 b 101.62±18.6 3,260 76.92 14.29 40.00 46.63

T2 35.60±19.3 a 102.75±8.7 6,340 73.70 31.30 79.40 64.20

T3 13.80±13.9 b 103.99±16.4 6,220 74.38 35.00 36.70 61.55

F-test * ns ns

C.V. (%) 60.13 14.58 63.82

ภาพที่ 34 การทดสอบวิธีการหอผลและกับดักลอแมลงจากสารละลายกากน้ําตาลระยะผีเส้ือ
ที่สถานีวิจัยโครงการหลวงแมหลอด จังหวัดเชียงใหม

ภาพที่ 35 การออกดอกและการติดผลของเลมอนพันธุยูเรกา ที่สถานีเกษตรหลวงปางดะ หนวยวิจัยสมโปงนอย จังหวัดเชียงใหม
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3. การทดสอบพันธุสมโอภายใตการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM) ตนสมโอและเกรพฟรุท
 ปลูกทดสอบพันธุสมโอจํานวน 6 พันธุ ในพื้นที่ของมูลนิธิโครงการหลวง 3 แหง คือ ศูนยพัฒนาโครงการหลวง

สะโงะ อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย (350 MSL) ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยแลง อําเภอเวียงแกน จังหวัดเชียงราย 
(950 MSL) และสถานีเกษตรหลวงปางดะ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม (650 MSL) เมื่อเปรียบเทียบการเจริญเติบโตจาก
เสนผาศนูยกลางลาํตนพนัธุของตนสมโอและเกรพฟรุท  พบวา ทีห่วยแลงไมมคีวามแตกตางทางสถติริะหวางพนัธุ แตทีส่ะโงะ
และปางดะมีความแตกตางทางสถิติระหวางพันธุ โดยที่สะโงะมีคาเฉลี่ยเสนผาศูนยกลางของตนพันธุ 3 ลําดับแรก ดังนี้ 
ขาวแตงกวา (73.3 มิลลิเมตร) ขาวใหญ (72.9 มิลลิเมตร) ขาวน้ําผึ้ง (67.7 มิลลิเมตร) และท่ีปางดะ ไดแก ขาวน้ําผึ้ง 
(75.3 มิลลิเมตร) ขาวแตงกวา (72.7 มิลลิเมตร) ทองดี (70.5 มิลลิเมตร) สําหรับท่ีหวยแลง ไดแก ทองดี (64.5 มิลลิเมตร) 
สตารรูบี้ (49.2 มิลลิเมตร) และขาวใหญ (46.4 มิลลิเมตร) เม่ือเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของตนระหวางพ้ืนที่ศึกษา 
ตนสมโอและเกรพฟรุทที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงสะโงะและสถานีเกษตรหลวงปางดะทุกพันธุมีการเจริญเติบโตดีกวา
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยแลง (ตารางท่ี 11) โดยในป 2563 พันธุสมโอท่ีเร่ิมใหผลผลิตเปนปแรกท่ีสถานีเกษตรหลวง
ปางดะ ไดแก พนัธุขาวแตงกวา ทาขอย เชียเลอร และทับทิมสยาม

ตารางที่ 11  การเจริญเติบโตของตนสมโอและเกรพฟรุท 6 พันธุในแปลงทดสอบในเดือนธันวาคม 2563 ที่ปลูกทดสอบ
ในพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงสะโงะ อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย สถานีเกษตรหลวงปางดะ อําเภอสะเมิง จังหวัด
เชียงใหม และศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยแลง อําเภอเวียงแกน จังหวัดเชียงราย

พันธุ
พื้นที่ศึกษา

สะโงะ ปางดะ หวยแลง

ทองดี 67.28 a 70.49 ab 64.50

ขาวนํ้าผ้ึง 67.65 a 75.26 a 41.20

ขาวแตงกวา 73.33 a 72.65 ab 33.78

ขาวใหญ 72.95 a 65.10 ab 46.36

เชียเลอร 64.58 a 64.30 b 37.40

สตารรูบี้ 52.53 b 63.03 b 49.18

F-test * * ns

C.V. (%) 16.84 13.77 31.17

สาํหรบัศตัรพูชืของสมโอ ไดสาํรวจแมลงศัตรพูชืจาํนวน 14 ชนดิ ในแปลงทดสอบสมโอท้ัง 3 แหง พบวา มกีารระบาดของ
เพลี้ยไฟ เพลี้ยออน เพลี้ยไกแจสม ผีเสื้อกลางคืน และดวง โดยพบการระบาดของแมลงศัตรูพืชท่ีสะโงะมากที่สุด ปางดะ 
และหวยแลง ตามลาํดบั นอกจากน้ี พบการระบาดของโรคแคงเกอรโดยเฉพาะเกรพฟรุทพนัธุสตารรบูีท้ีห่วยแลงและสะโงะ 
ซึ่งสงผลตอการเจริญเติบโตของตน ขณะท่ีสมโอพันธุอื่นไมมีผลตอการเจริญเติบโตของตนแมพบการระบาดของโรคและ
แมลงศัตรูพืช
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย 
1. วิธีจัดการปองกันการจัดการแมลงศัตรูเลมอน 2 วิธี
 1.1 วธิกีารหอผลเลมอนดวยถงุหอผลคารบอนเมือ่ผลเลมอนมขีนาด 4-5 เซนตเิมตร รวมกบัการใชกบัดกัจากขวด
พลาสติกอยางงายที่มีสารละลายกากนํ้าตาลผสมนํ้าสะอาด ในอัตรา 1:1 สามารถลดการทําลายผลเลมอนจากหนอน
เจาะผลไดมากกวา 80 เปอรเซ็นต
 1.2 การใชนํ้าหมักพืชสมุนไพรยาสูบและสะเดาบด อัตราสวน 100 ซีซีตอน้ํา 20 ลิตร สามารถกําจัดเพลี้ยไฟ 
โดยมีเปอรเซ็นตการตาย 67.12 เปอรเซ็นต
2. วิธีการบังคับการออกดอกและติดผลของเลมอนพันธุยูเรกา 2 วิธี
 วิธีการงดน้ําและคลุมพลาสติกที่โคนตน รวมกับการตัดแตงกิ่งและลิดใบในเดือนกันยายน หรือวิธีการโนมกิ่ง 
สามารถเพิ่มปริมาณผลผลิต 94.48 และ 90.80 เปอรเซ็นต และผลผลิตท่ีมีคุณภาพผานเกณฑของโครงการหลวง 
เพิ่มขึ้น 17.57 และ 14.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการควบคุม
3. ขอมูลการเจริญเติบโตของพันธุสมโอที่ทดสอบในพื้นที่โครงการหลวง 3 แหง 1 เรื่อง
 3.1 ตนสมโอและเกรพฟรุททีศ่นูยพฒันาโครงการหลวงสะโงะมคีาเฉลีย่เสนผาศนูยกลางของตนพนัธุ 3 ลาํดบัแรก 
ดังนี้ ขาวแตงกวา ขาวใหญ ขาวนํ้าผึ้ง และที่ สถานีเกษตรหลวงปางดะ ไดแก ขาวนํ้าผึ้ง ขาวแตงกวา ทองดี โดยมี
ความแตกตางทางสถิติระหวางพันธุในพ้ืนที่ศึกษาท้ัง 2 แหง
 3.2 ที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยแลง ไดแก ทองดี สตารรูบี้ และขาวใหญ โดยไมมีความแตกตางทางสถิติ
ระหวางพันธุ 

ผลลัพธที่สําคญัของงานวิจัย
1. เกษตรกรในพ้ืนที่ของมูลนิธิโครงการหลวงสามารถนําผลงานวิจัยเร่ืองเลมอนไปปรับใชในพ้ืนที่เพื่อลดการใช
สารเคมีเกษตรและเพิ่มผลผลิตได
2. เกษตรกรในพื้นที่ของมูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูงสามารถเลือกปลูกพันธุสมโอและ
เกรพฟรุทที่เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่และสอดคลองกับความตองการของตลาดได

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 การนําผลการสํารวจ วิธีการจัดการ และแผนการจัดการโรคและแมลงพืชตระกูลสมแบบผสมผสาน
ไปตอยอดในงานสงเสริม
 1.2 ถายทอดองคความรูในการเพ่ิมผลผลิตเลมอนในแปลงเกษตรกร
 1.3 ศึกษาการใหผลผลิตของตนสมโอและเกรพฟรุทในพื้นที่ศึกษา จํานวน 3 แหง 
 1.4 นําเสนอผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการประจําปของมูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนา
พื้นที่สูง และการประชุมวิชาการอื่นๆ 
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8. โครงการวิจัยการจัดการน้ําและปุยในไมผลบนพื้นที่สูง

ไมผลเปนพชืเศรษฐกจิทีส่าํคญัของมลูนธิโิครงการหลวงทีส่รางรายไดใหแกเกษตรกรบนพืน้ท่ีสงู โดยเฉพาะสตรอว เบอรรี 
เคพกูสเบอรรี องุน และมะมวง โดยในป พ.ศ. 2561 สตรอวเบอรรีมีปริมาณผลผลิต 165.34 ตัน มูลคา 21.44 ลานบาท 
เคพกูสเบอรรีมีปริมาณผลผลิต 176.63 ตัน มูลคา 16.55 ลานบาท องุนมีปริมาณผลผลิต 31.34 ตัน มูลคา 4.97 ลานบาท 
และมะมวงมีปริมาณผลผลิต 105.74 ตัน มูลคา 2.54 ลานบาท ดังนั้น ไมผลจึงมีศักยภาพทางการผลิตและตลาดอยางมาก 
อยางไรก็ตาม พบปญหาดานตนทุนการผลิตที่สูงโดยเฉพาะคาปุยเคมีและปญหาการขาดแคลนนํ้าบนพื้นที่สูง เนื่องจาก
เกษตรกรใหนํ้าและปุยตามความเคยชินโดยไมทราบปริมาณความตองการของพืชในแตละชวงการเจริญเติบโต ซึ่งบางครั้ง
ใหปริมาณมากเกินความจําเปน เกิดการสะสมธาตุอาหารสวนเกินซึ่งมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม แตบางครั้งก็ใหไมเพียงพอ 
สงผลถึงคุณภาพของผลผลิตที่ไมไดคุณภาพตามความตองการของตลาด จึงไดดําเนินงานวิจัยเพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพ
การใหนํ้าและปุยแกไมผลสําคัญบนพื้นที่สูง สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การวิจัยเพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพการใหนํ้าและปุยแกไมผลสําคัญบนพื้นที่สูง
 1.1 การทดสอบวิธีการใหนํ้าแบบประหยัดและมีประสิทธิภาพ รวมถึงขอมูลตนทุนการผลิตสําหรับสตรอว

เบอรรี และเคพกูสเบอรรี
1) วิธีการใหนํ้าแบบประหยัดที่มีประสิทธิภาพสําหรับสตรอวเบอรรี คือ การใหนํ้า 30 เปอรเซ็นต 

ตามระดับนํ้าที่เปนประโยชนของพืช มีปริมาณการใชนํ้าและตนทุนการใชนํ้านอยที่สุดคือ 434.84 ลูกบาศกเมตรตอไร 
และ 1,530 บาทตอไร ตามลําดับ (ภาพที่ 36)

2) วิธีการใหนํ้าแบบประหยัดท่ีมีประสิทธิภาพสําหรับเคพกูสเบอรรี คือ การใหนํ้า 50 เปอรเซ็นต 
ตามระดับนํ้าที่เปนประโยชนของพืช มีปริมาณการใชนํ้าและตนทุนการใชนํ้านอยที่สุดคือ 1,941.34 ลูกบาศกเมตรตอไร 
และ 4,745 บาทตอไร ตามลําดับ (ภาพที่ 37)

 1.2 การศึกษาผลกระทบของนํ้าที่มีผลตอระยะวิกฤตในการใหผลผลิตและคุณภาพขององุน
  แนวทางการจัดการนํ้าในระยะวิกฤตที่มีผลตอผลผลิตองุนบนพื้นที่สูง คือใหนํ้า 50 เปอรเซ็นต ตามระดับนํ้า

ทีเ่ปนประโยชนของพชื และงดใหนํา้กอนเกบ็เกีย่ว 3 สปัดาห ในฤดหูนาว (กนัยายน 62-มกราคม 63) และในฤดฝูน (กมุภาพันธ-
มิถุนายน 63) (ภาพท่ี 38) สงผลใหองุนพันธุ Beauty Seedless มีคุณภาพผลผลิตเพ่ิมข้ึนจากวิธีปฏิบัติเดิม (Control) 
โดยมีปริมาณ TSS/TA มากที่สุดคือ 25.04 และ 17.38 ตามลําดับ และมีปริมาณผลผลิตไมแตกตางกันทางสถิติ

ภาพที่ 36 แปลงทดสอบวิธีการใหนํ้าสตรอวเบอรรี ภาพที่ 37 แปลงทดสอบวิธีการใหนํ้าเคพกูสเบอรรี

53สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



2. การทดสอบวิธีการจัดการธาตุอาหารสําหรับมะมวงบนพื้นที่สูง
 2.1 การทดสอบวิธีการจัดการธาตุอาหารท่ีเหมาะสมสําหรับมะมวงบนพื้นที่สูง

1) การจัดการธาตุอาหารมีความเขมขนของไนโตรเจน โพแทสเซียมในใบ สวนใหญอยูในชวงท่ีเหมาะสม 
แคลเซียมในใบยังต่ํากวาคาที่เหมาะสม แตการจัดการธาตุอาหารตามคาวิเคราะหดินซึ่งไดจากการเก็บตัวอยางดิน 
(ภาพที่ 39) และปริมาณธาตุอาหารที่ติดไปกับผลผลิตและมีการใหปุยแบบ deep root fertilization (ภาพที่ 40) มีแนวโนม
ทําใหแคลเซียม แมกนีเซียม แมงกานีส ทองแดง และโบรอนในผลเพิ่มสูงข้ึนเมื่อเปรียบเทียบกับวิธีเกษตรกร

2) วิธีการจัดการธาตุอาหารสําหรับมะมวงนวลคํา ประกอบไปดวยธาตุอาหารหลัก ไดแก ไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และแคลเซียม โดยใสปุยไนโตรเจน และแคลเซียม ในระยะแตกใบออกดอก ผลเล็กและพัฒนาผล 
ใสปุยฟอสฟอรัสในระยะแตกใบและผลเล็ก ใสโพแทสเซียมในระยะแตกใบ ผลเล็กและพัฒนาผล สวนจุลธาตุ ไดแก เหล็ก 
สังกะสี ทองแดงและโบรอน จะใสปุยในระยะออกดอกและระยะพัฒนาผลเทานั้น

 2.2 การศึกษาวิธีการใหธาตุอาหารเพื่อแกไขปญหาอาการผิดปกติของผลผลิตมะมวงภายใตสภาวะนํ้า
ไมเพียงพอ โดยวิธี truck injection

  การใหธาตุแคลเซยีมโดยวธิเีจาะเขาลาํตน (ภาพท่ี 41) สงผลใหความเขมขนของแคลเซียมในใบใตชอผลและ
ในผลที่ระยะ 55-65 วันหลังดอกบานมีความเขมขนสูงกวากรรมวิธีควบคุม แตการใหแคลเซียมท่ีความเขมขนสูง 
(2.0 เปอรเซ็นต) ทําใหเกิดใบไหมและผลรวง

ภาพที่ 38 สภาพแปลงศึกษาผลกระทบของนํ้าที่มีผลตอระยะวิกฤตในการใหผลผลิตและคุณภาพขององุน

ภาพที่ 39 การเก็บตัวอยางดิน ภาพที่ 40 การใหปุยแบบ Deep root fertilization ภาพที่ 41 การเจาะลําตนเพื่อให
สารละลายธาตุอาหาร
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. วิธีการใหนํ้าแบบประหยัดที่มีประสิทธิภาพสําหรับสตรอวเบอรรี เคพกูสเบอรรีบนพื้นที่สูง ชนิดละ 1 วิธีการ
2. แนวทางการจัดการน้ําในระยะวิกฤตที่มีผลตอผลผลิตองุนบนพื้นที่สูง จํานวน 1 แนวทาง
3. วิธีการจัดการธาตุอาหารเพื่อเพิ่มคุณภาพผลผลิตมะมวงบนพื้นที่สูง จํานวน 1 วิธีการ

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. เกษตรกรในพ้ืนที่ดําเนินการของมูลนิธิโครงการหลวง และสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน) 
มีวิธีการใหนํ้าและปุยสําหรับสตรอวเบอรรี เคพกูสเบอรรี และองุน ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ตลอดจนมีขอมูล
การใหนํ้าที่มีผลตอระยะวิกฤตขององุนสําหรับใชในการวางแผนและปรับปรุงการใหนํ้าไดอยางมีประสิทธิภาพ 
อยางนอย 3 พื้นที่
2. เกษตรกรในพ้ืนทีด่าํเนนิการของมูลนธิโิครงการหลวงและสถาบันวจิยัและพัฒนาพืน้ทีส่งู มวีธิกีารจัดการธาตุอาหาร
ทีเ่หมาะสมสาํหรบัมะมวงบนพืน้ทีส่งู เพือ่นําไปปรบัใชในการเพิม่คณุภาพและลดการสญูเสยีผลผลติมะมวง อยางนอย 
5 แหง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําเสนอผลงานในที่ประชุมไมผลโครงการหลวงหรือตีพิมพในวารสารระดับชาติ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย เชน การจัดอบรมการใหนํ้าและปุยแกไมผล
แบบประหยัดและมีประสิทธิภาพ
 2.2 จัดอบรมใหความรูเพื่อถายทอดการจัดการธาตุอาหารสําหรับมะมวงนวลคําบนพ้ืนท่ีสูง ใหกับเจาหนาที่
และเกษตรกรผูปลูกมะมวง
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9. โครงการวิจัยและพัฒนาการเลี้ยงผึ้งเพื่อการเพิ่มผลผลิตพืชและคุณภาพนํ้าผึ้ง

การเล้ียงผึง้ไดกลายเปนอาชพีทีส่าํคญัทางการเกษตรอาชีพหนึง่ทีส่ามารถสรางรายไดใหแกเกษตรกรเปนจาํนวนมาก 
และมีการเลี้ยงผึ้งอยางแพรหลายจนกลายเปนอุตสาหกรรม ในการพัฒนาคุณภาพของน้ําผึ้งเกษตรกรใหความสําคัญตอ
การลดความช้ืนในนํ้าผึ้งเพื่อใหนํ้าผึ้งมีอายุการเก็บรักษาไดนาน รวมถึงมีรูปแบบผลิตภัณฑของน้ําผึ้งซึ่งควรตอบสนองตอ
ความตองการของผูบริโภค ปจจบุนัผูบริโภคนยิมรบัประทานน้ําผึง้คอนหรอืรวงนํา้ผึง้ (Honey comb) โดยมคีวามเชือ่วาเปน
นํ้าผ้ึงแทจากธรรมชาติ 100 เปอรเซ็นต มีความสด และสะอาด นอกจากนี้การจําหนายน้ําผึ้งแบบคอนน้ันยังสามารถ
เพิ่มมูลคาในผลิตภัณฑของนํ้าผึ้งเพราะมีราคาสูงกวาการจําหนายนํ้าผึ้งปกติ อีกทั้งมีความตองการในทองตลาดสูง ราคา
การจําหนายนํ้าผึ้งแบบรวงนํ้าผึ้งกิโลกรัมละ 1,000 บาท เมื่อเทียบกับราคาจําหนายนํ้าผึ้งแบบเหลวปกติอยูที่กิโลกรัมละ 
250-300 บาท ซึ่งถือวาเปนการเพิ่มมูลคาของผลิตภัณฑจากผึ้งไดเปนอยางดี และถึงแมวาการเลี้ยงผึ้งจะทําใหเกษตรกร
มีรายไดเพิ่มขึ้นก็ตาม แตเกษตรกรผูเลี้ยงผึ้งก็พบปญหาทําใหเกษตรกรไมสามารถเก็บเกี่ยวนํ้าผึ้งได เชน วิธีการเลี้ยง
ที่เหมาะสมกับพื้นท่ีสูง การจัดการศัตรูผึ้งที่สรางความเสียหายใหกับประชากรผึ้งมาก จึงศึกษาวิธีการปองกันกําจัดศัตรูผึ้ง
เพือ่ชวยลดปญหาการสญูเสยีทีเ่กดิจากศัตรูผึง้ได ตนแบบลงัเลีย้งผึง้พนัธุแบบคอนนํา้ผึง้สาํเรจ็รปู 2 ชัน้ และวิธกีารลดความช้ืน
นํ้าผึ้งที่เหมาะสมกับคุณภาพ สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

การวิจัยและพัฒนาการเลี้ยงผึ้งเพื่อเพิ่มผลผลิตพืชและคุณภาพนํ้าผึ้งไดทดสอบวิจัยรวมกับเกษตรกรบนพื้นท่ีสูง
ใน 4 พื้นที่ ไดแก หวยเปา ปาแป ปางมะโอ และสบเมย (ภาพที่ 42) ดังนี้

1. เทคโนโลยีการเลี้ยงผึ้งโพรงที่เหมาะสมบน
พื้นที่สูง

 ประกอบดวย การเลอืกไมในการสรางลงัไมประกอบ 
การใชไขผึ้งธรรมชาติเพ่ือลอผึ้งโพรง ระยะเวลาท่ีเหมาะสม
ในการลอผึง้ ตาํแหนงการวางลังผึง้ วธิกีารเก็บนํา้ผึง้ใหสะอาด
และมีคุณภาพผานการคัดแยกหลอดรวงผึ้ง และการใชถัง
กรองนํา้ผึง้แบบ strainer เทคโนโลยกีารเลีย้งผึง้บนพืน้ทีส่งูนี้
ทาํใหเกษตรกรสามารถเพาะเล้ียงขยายผ้ึงในแปลงปลูกพชืได
อยางเหมาะสม อีกทั้งไดนํ้าผึ้งที่มีมูลคาสามารถสรางรายได
ไดอยางยั่งยืน

2. การสํารวจศัตรูผึ้งที่พบมากบนพื้นที่สูง
 ไดแก หนอนกินไขผึ้ง ตอหัวเสือ (ภาพท่ี 43) แตน 

และมด วิธีการจัดการและการปองกันแมลงศัตรูผึ้งควรใช
วธิกีารจัดการหลายๆ วธิ ีเชน วธิกีลโดยใชอปุกรณ ไดแก สวงิ 
ไมตียุงไฟฟา รวมกับการใชเหยื่อลอ เชน ชิ้นเนื้อไมชุบ
สารเคมี วางลอรอบๆ บริเวณรังผึ้งโพรง เปนวิธีการที่ดีที่สุด 
การใชสารเคมี เชน ผงกันมด (ซันเจี่ย) สามารถโรยรอบๆ รัง 
รัศมไีมเกิน 2 เมตร รวมกับการทานํ้ามันขี้โลรอบๆ ขาตั้งรัง
ไดผลมากท่ีสุด แตไมสามารถใชสารเคมีอื่นๆ ฉีดพน และ
ทารอบๆ ลังได

ภาพที่ 42 การเล้ียงผึ้งโพรงรวมกับเกษตรกรบนพื้นที่สูง

ภาพที่ 43 ตัวตอ แมลงศัตรูสําคัญของผึ้งบนพื้นที่สูง
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. เทคโนโลยีการเลี้ยงผึ้งที่เหมาะสมบนพื้นที่สูง จํานวน 1 เทคโนโลยี
2. วิธีการปองกันศัตรูผึ้งที่เหมาะสมบนพื้นท่ีสูง จํานวน 1 วิธี
3. ตนแบบลังเลี้ยงผึ้งพันธุรูปแบบคอน จํานวน 1 รูปแบบ
4. วิธีการลดความชื้นของนํ้าผึ้งจากผึ้งโพรง จํานวน 1 วิธี
5. จดลขิสทิธิค์ูมอืการเล้ียงผึง้โพรงและวิธกีารเก็บเกีย่วนํา้ผึง้ใหมคีณุภาพตามมาตรฐานโครงการหลวง จาํนวน 1 เรือ่ง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 เกษตรกรบนพืน้ทีส่งูเลีย้งผึง้พนัธุและผึง้โพรงดวยเทคโนโลยใีนการเลีย้งผึง้พนัธุและผึง้โพรงทีเ่หมาะสม ตลอดจน
มีวิธีการปองกันศัตรูผึ้ง วิธีการลดความชื้นของนํ้าผึ้ง เพื่อเพิ่มปริมาณและคุณภาพนํ้าผึ้ง รวมถึงเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑ
จากผึ้ง สามารถสรางความย่ังยืนของอาชีพการเลี้ยงผึ้งใหกับเกษตรกรบนพื้นที่สูง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) เทคโนโลยีการเล้ียงผึ้งและชันโรงเพ่ือสรางนํ้าผึ้งที่มีเอกลักษณ สามารถสรางอาชีพและรายไดแกชุมชน
บนพื้นที่สูง
  2) การศึกษาและพัฒนาวิธีการปองกันศัตรูผึ้งแบบผสมผสานรวมกับเกษตรกร
  3) ศึกษาและพัฒนาตนแบบลังเลี้ยงผึ้งพันธุแบบคอนนํ้าผึ้งสําเร็จรูป 2 ชั้น สําเร็จรูปรวมกับเกษตรกร
  4) ทดสอบเทคโนโลยีการลดความช้ืนในนํ้าผึ้งท่ีเหมาะสมรวมกับเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 จัดทําสื่อคูมือ การเลี้ยงผึ้งโพรงที่เหมาะสมบนพื้นที่สูง จํานวน 2,000 เลม เพื่อใชประกอบการจัดฝกอบรม
เชิงปฏิบัติการใหแกเกษตรกร เจาหนาที่ สวพส. และมูลนิธิโครงการหลวง

ภาพที่ 44 รวงนํ้าผ้ึงสําเร็จรูปจากการเล้ียงผึ้งจาก
ตนแบบลังเล้ียงผึ้งพันธุแบบคอนน้ําผ้ึงสําเร็จรูป 2 ชั้น

ภาพที่ 45 วิธีการลดความช้ืนนํ้าผ้ึงโดยใชหมอระเหย
ความช้ืนแบบปดและแบบเปดอยางงาย

3. ตนแบบลังเลี้ยงผึ้งพันธุแบบคอนน้ําผึ้งสําเร็จรูป 2 ชั้น 
ที่ทําจากไมทองถิ่นบนพื้นที่สูง

 ไดแก มะมวง ฉําฉา ไมกระทอน ไมตอง ไมกอ ใชเพาะ
ขยายพันธุผึ้ง 3-6 เดือน สามารถใชเลี้ยงผึ้งพันธุเพื่อไดผลิตภัณฑ
รูปแบบใหมแบบคอนนํ้าผึ้งสําเร็จรูป หรือรวงนํ้าผึ้งสําเร็จรูปไดอยาง
เหมาะสม (ภาพที่ 44)

4. วธิกีารลดความชืน้นํา้ผึง้โดยการระเหยความชืน้ผานนํา้
สะอาดในระบบปดและระบบเปด ที่อุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส

 มีอัตราการระเหยมากท่ีสุดที่ 5.9 และ 6.2 กรัมตอชั่วโมง 
มีความชื้นจาก 20.6 %RH ลดลงไดถึง 18 %RH และมีความหวาน
เพิ่มขึ้นจาก 77.9 เพิ่มขึ้นถึง 80.5 %Brix ซึ่งผานมาตรฐานคุณภาพ
นํ้าผึ้งตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 211) ป พ.ศ. 2543 
(ภาพที่ 45)
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10. โครงการวิจัยเชิงบูรณาการเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการปลูกผักอินทรียในพื้นที่
โครงการหลวง

มลูนิธโิครงการหลวงสงเสรมิการปลกูผกัอนิทรยีมาตัง้แตป พ.ศ. 2545 ทัง้นีใ้นดานการผลติยงัพบปญหาปรมิาณผลผลติ
ลดลง มีการเขาทําลายของโรคและแมลง อีกทั้งพันธุที่ใชยังไมเหมาะสมกับพื้นที่สูง และยังไมเปนไปตามมาตรฐานเกษตร
อนิทรีย รวมถงึการผลติพชืในระบบเกษตรอนิทรยีนัน้ไมสามารถทีจ่ะใชปุยเคมไีด การวจิยัเพือ่ใหไดองคความรูในการจดัการ
ดินเพื่อการผลิตในระบบเกษตรอินทรียจึงเปนสิ่งสําคัญ ซึ่งโครงการวิจัยในป พ.ศ. 2563 นี้เปนการวิจัยเพื่อแกปญหาตางๆ 
ที่กลาวมาขางตน เพื่อใหการผลิตผักในระบบเกษตรอินทรียมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น มีพันธุพืชผักท่ีเหมาะสมกับพื้นที่สูง 
มีเมล็ดพันธุอินทรียเพื่อใชในระบบอินทรีย และมีระบบการจัดการดินที่เหมาะสมสําหรับพืชอินทรีย เกษตรกรสามารถผลิต
พืชผักในระบบเกษตรอินทรียไดอยางมีประสิทธิภาพ มีผลิตผลที่มีปริมาณและคุณภาพที่สูงตรงความตองการของตลาด 
ซึ่งการดําเนินงานวิจัยในป พ.ศ. 2563 สามารถสรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การทดสอบและคัดเลือกพันธุพืชภายใตระบบเกษตรอินทรีย
 มีการทดสอบพันธุทั้งหมด 5 ชนิดพืช ไดแก
 1.1 ผักกาดกวางตุง จากการทดสอบพบวา พันธุโชวจีนใหผลผลิตที่มีคุณภาพดีทั้ง 3 ฤดูกาล โดยในฤดูหนาว

พบการแทงชอดอกเล็กนอยเมื่อเทียบกับพันธุอื่นๆ (ภาพที่ 46)
 1.2 แตงราน จากการทดสอบพบวา ทั้ง 5 พันธุใหผลผลิตที่มีคุณภาพใกลเคียงกัน พันธุซุปเปอรโนวามีปริมาณ

ผลผลิตมากที่สุด ในขณะที่พันธุบิ๊กกรีนมีลักษณะผลที่ตรงสวย
 1.3  ถัว่แขก พบวา ในดานของการเจรญิเตบิโต พนัธุ RPF1 มลีกัษณะท่ีด ีแตทัง้นีใ้นชวงการทดสอบเกิดการระบาด

ของโรคและแมลงทําใหไมไดผลผลิต และในฤดูรอนดอกรวงโดยไมไดรับการผสม
 1.4 กระเจ๊ียบเขียว พบวา พันธุแมโจตนเตี้ยเก็บผลผลิตไดงาย โดยมีความสูง 80-120 เซนติเมตร ในขณะที่พันธุ 

Syngenta 102 และ 152 ออกดอกชากวาพันธุอื่น 2-3 วัน แตเก็บผลผลิตไดนานกวาพันธุอื่นๆ
 1.5 ผักกาดหัว จากการทดสอบพบวา พันธุ H.B. Everest ลงหัวเร็วกวาพันธุอื่นๆ หัวมีลักษณะอวบใหผลผลิตดี

ในฤดูฝน
2. การศึกษาปริมาณความตองการธาตุอาหารของผักอินทรีย
 ไดทําการศึกษาการจัดการธาตุอาหารจํานวน 3 ชนิดพืช โดยเปรียบเทียบกับกรรมวิธีของเกษตรกรท่ีไดจากการ

สัมภาษณ (ภาพที่ 47) ดังนี้
 2.1 แครอท ตามวิธีของเกษตรกรจะมีการใสปุยอินทรียซากุระ 1 ครั้งหลังปลูก 1 เดือน จากผลวิเคราะหดิน

ในแปลงปลูกสวนมากพบวา ดินมีความเปนกรดเล็กนอย มีปริมาณอินทรียวัตถุสูงมาก ปริมาณธาตุอาหาร เชน P K Fe Cu 
Mg Zn ที่สูง แตมี B ตํ่า เมื่อวิเคราะหธาตุอาหารในพืช พบมีปริมาณ Cu และ B ไมเพียงพอในพืช

 2.2 เบบี้แครอท การจัดการตามวิธีของเกษตรกรมีการใสปุยหมัก 1 ครั้งหลังปลูก 1 เดือน พบดินมีความเปนกรด
เล็กนอย-มาก ปริมาณอินทรียวัตถุคอนขางสูง K Fe Mg Mn Zn สูง P Cu และ B ตํ่า-ตํ่ามาก เมื่อวิเคราะหในใบพืชพบวา 
ธาตุ B มีปริมาณไมเพียงพอ

 2.3 ฟกทองญี่ปุน ตามวิธีของเกษตรกรมีการใสปุยหมัก 1 ครั้ง เมื่อฟกทองญ่ีปุนอายุได 30 วัน โดยใชในปริมาณ 
2-3 กํามือ/ตน พบดินเปนกรดเล็กนอย-ปานกลาง มีธาตุ P K Fe Mg Cu สูง Ca B ตํ่า-ตํ่ามาก เมื่อวิเคราะหปริมาณธาตุ
อาหารในใบพืช พบ N P และ B ไมเพียงพอ
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. พันธุผักกาดกวางตุง ผักกาดหัว ถั่วแขก แตงราน และกระเจ๊ียบเขียว จํานวน 1 พันธุตอชนิด ที่เหมาะสมสําหรับ
ปลูกในระบบเกษตรอินทรีย ในแตละฤดูกาล
2. ขอมูลปริมาณความตองการธาตุอาหารของผักอินทรีย จํานวน 3 ชนิด

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 เกษตรกรผูปลูกผักอินทรียและมูลนิธิโครงการหลวง 17 ศูนย/สถานี นําพันธุผักกาดกวางตุง ผักกาดหัว ถั่วแขก 
แตงราน และกระเจ๊ียบเขียว ที่เหมาะสมสําหรับปลูกในระบบเกษตรอินทรียในแตละฤดูกาล และองคความรูในการ
จัดการธาตุอาหารในผักอินทรียที่เหมาะสมไปปรับใชในการปลูกผักอินทรีย และจําหนายเปนรายไดเพิ่มขึ้น

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
 การใชประโยชนเชิงวิชาการ

 การนําเสนอผลงานวิจัยในท่ีประชุมผักอินทรียมูลนิธิโครงการหลวงและงานประชุมวิชาการมูลนิธิโครงการหลวง
และสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) 

ภาพที่ 46 แปลงทดสอบพันธุกวางตุงในฤดูหนาว ภาพที่ 47 การสัมภาษณการปลูกและการใสปุยฟกทองญี่ปุน
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11. โครงการทดสอบพันธุและเทคโนโลยีการปลูกมันเทศญี่ปุนที่เหมาะสมบนพื้นที่สูง

มันเทศญี่ปุนเปนพืชที่มูลนิธิโครงการหลวงสงเสริมใหเกษตรกรบนพื้นที่สูงปลูกเพื่อสรางรายได เนื่องจากเปนพืชที่ใช
นํ้านอย สามารถทนแลงไดดี มีคุณคาทางโภชนาการสูง ตลาดในประเทศมีความตองการ และสามารถปลูกทดแทนพืชท่ีมี
ราคาตํา่ได แตยงัมขีอจาํกดัในดานพนัธุซึง่มจีาํนวนนอย ทาํใหเกษตรกรมทีางเลอืกนอยสาํหรบัการปลกูในพืน้ท่ีทีม่รีะดบัความสงู 
สภาพภูมิอากาศ และชวงเวลาที่แตกตางกัน นอกจากนี้ยังขาดองคความรูในการปลูกมันเทศญี่ปุนที่ถูกตองและเหมาะสมกับ
พืน้ทีส่งูตลอดจนการจัดการทีเ่หมาะสม โดยเฉพาะการปลูกในฤดฝูน มนัเทศญีปุ่นจะเจริญเตบิโตเฉพาะทางใบ ไมลงหวั รวมทัง้
ปญหาที่พบในการปลูกมันเทศญี่ปุน คือ การเขาทําลายของดวงงวงมันเทศ (sweet potato weevil) ทําใหมันเทศญี่ปุน
มีกล่ินเหม็น รสขม ไมเปนที่ตองการของผูบริโภค และปญหาเร่ืองหัวมันเทศงอกในชวงของการเก็บรักษา ซึ่งเกิดจากการ
จัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่ไมเหมาะสม จึงไดดําเนินงานวิจัยเพื่อแกปญหาดังกลาว สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การทดสอบพันธุมันเทศญี่ปุนเนื้อสีสมที่เหมาะสมสําหรับพื้นที่สูง
 ปลูกทดสอบพันธุมันเทศญี่ปุนเนื้อสีสม 5 พันธุ ในพื้นที่ 3 ระดับความสูง คือ หวยเขยง (300 MSL) สถานีฯ 

ปางดะ (700 MSL) และ สถานีฯ อางขาง (1,000 MSL) ผลการทดสอบพบวา ในพื้นที่หวยเขยง (300 MSL) พันธุที่ใหปริมาณ
ผลผลิตสูง คือ พันธุ OR_Switzerland ที่อายุการเก็บเก่ียว 90 วัน (4.66 ตันตอไร) ในพื้นที่ปางดะ (700 MSL) พันธุที่ให
ปริมาณผลผลิตสูง คือ พันธุ OR_phichit และ OR_Switzerland (6.72 และ 5.51 ตันตอไร ตามลําดับ) และในพื้นที่สถานีฯ 
อางขาง (1,000 MSL) พันธุที่ใหปริมาณผลผลิตสูง คือ พันธุ OR_Switzerland (5.05 ตันตอไร) (ภาพที่ 48)

2. การทดสอบ ประเมินลักษณะ และคัดเลือกพันธุมันเทศทนทานดวงงวงมันเทศ
 พบการเขาทาํลายของดวงงวงมันเทศท้ังในระดับผวิและระดับภายใน ในแตละพันธุมจีาํนวนหัวมนัเทศท่ีมคีณุภาพ

ดี ไมพบการเขาทําลายเฉลี่ย 6.67-46.67 เปอรเซ็นต จํานวนหัวมันเทศที่พบการเขาทําลายเพียงระดับผิวเฉลี่ย 14.28-100 
เปอรเซ็นต และจํานวนหัวมันเทศที่พบการเขาทําลายระดับภายใน 13.33-100 เปอรเซ็นต โดยมีมันเทศ 18 พันธุที่ไมพบการ
เขาทําลายและพบการเขาทําลายเพียงระดับผิว โดยมีจํานวนหัวมันเทศท่ีมีคุณภาพดีเฉล่ียมากกวา 50 เปอรเซ็นต ไดแก 
Sp 36, 40, 41, 47, 48, 49, 50, 52, 53, 54, 55, 56, 58, 61, 65, 66, 69 และ 70 (ภาพที่ 49)

3. การศึกษาวิธีการปลูกมันเทศญี่ปุนในฤดูฝน
 มันเทศพันธุ Sp 49 (เนื้อสีเหลือง) ที่ฉีดพนดวยคารบอเนต มีปริมาณผลผลิตมากที่สุด คือ 2.34 ตันตอไร สําหรับ

พันธุ Sp 61 (เนื้อสีมวง) ในกรรมวิธีฉีดพนดวยคารบอเนต มีปริมาณผลผลิต 1.46 ตันตอไร ซึ่งมากกวากรรมวิธีอื่นๆ ในพันธุ
เดียวกัน (ภาพที่ 50)

4. การศึกษากระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อลดการสูญเสีย
 จากผลการสํารวจความเสียหายหลังการเก็บเก่ียวของมันเทศญ่ีปุนหลังจากแนะนําวิธีปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว

ทีเ่หมาะสมเพือ่ลดความสญูเสยีหลงัการเกบ็เกีย่วในหวงโซอปุทาน ของศนูยพฒันาโครงการหลวงแมทาเหนอื และหมอกจาม 
พบวา มนัเทศญีปุ่นมคีวามเสียหายหลงัการเก็บเกีย่วอนัเกดิจากการเขาทําลายของดวงงวงมันเทศ และมีผลผลิตท่ีมขีนาดเล็ก
นํ้าหนักไมถึงเกณฑคุณภาพข้ันต่ําลดลง (ภาพที่ 51)

5. การทดสอบสาธิตการปลูกมันเทศญี่ปุนเพื่อประเมินการยอมรับเทคโนโลยีการปลูกมันเทศญ่ีปุน
 ในพื้นที่ศูนยฯ เลอตอ พบวา พันธุ Sp 49 ใหผลผลิต 2,177.81 กิโลกรัมตอไร และพันธุ Sp 61 ใหผลผลิต 

2,548.80 กิโลกรัมตอไร ในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงฯ แมจริม พบวา มันเทศญี่ปุนพันธุ Sp 61 ใหผลผลิต 1,500 กิโลกรัม
ตอไร จากการประเมินการยอมรับเทคโนโลยีเกษตรกรมีความพึงพอใจ และตองการปลูกมันเทศญี่ปุนเพื่อสรางรายได 
(ภาพที่ 52)
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ภาพที่ 48 ผลผลิตมันเทศญ่ีปุนเนื้อสีสม

ภาพที่ 50 แปลงทดสอบวิธีการปลูกมันเทศในฤดูฝน

ภาพที่ 49 ลักษณะการเขาทําลายของดวงงวงมันเทศ

ภาพที่ 51 เสนอแนะกระบวนการปรับปรุงการจัดการ
หลังการเก็บเกี่ยวมันเทศญี่ปุนของเกษตรกร

ภาพที่ 52 การเก็บเกี่ยวมันเทศญี่ปุนในงานทดสอบเทคโนโลยี
มันเทศญี่ปุน
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. พันธุมันเทศญ่ีปุนที่เหมาะสมสําหรับพื้นที่สูง 3 ระดับความสูง จํานวน 3 พันธุ
2. ขอมูลเบื้องตนของพันธุมันเทศญี่ปุนที่ทนทานดวงงวงมันเทศ จํานวน 1 เรื่อง
3. วิธีการปลูกมันเทศญี่ปุนในฤดูฝนที่เหมาะสมกับพื้นที่สูง จํานวน 1 วิธีการ
4. วิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวของมันเทศญี่ปุนที่เหมาะสมกับพื้นที่สูง จํานวน 1 วิธีการ

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 มลูนธิโิครงการหลวงและสถาบนัวจิยัและพฒันาพืน้ท่ีสงูนาํพนัธุมนัเทศทีม่คีวามเหมาะสมกบัพืน้ท่ีสงู วธิกีารปลกู 
การดแูลรักษา ตลอดจนการจดัการหลงัการเกบ็เกีย่วมนัเทศญีปุ่นท่ีเหมาะสม ไปสงเสรมิใหเกษตรกรในการเพิม่ผลผลิต 
ลดการสูญเสีย และมีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมใน 5 พื้นที่

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) นําองคความรู พันธุ และเทคโนโลยีการปลูกมันเทศญ่ีปุนตั้งแตการเตรียมแปลงปลูก การดูแลรักษา 
จนกระท่ังถึงการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว ไปตอยอดสูงานสงเสริม
  2) นําขอมูลเบื้องตนของพันธุ มันเทศญี่ปุ นที่ทนทานดวงงวงมันเทศ ไปตอยอดในงานปรับปรุงพันธุ
มันเทศญี่ปุน
  3) นําองคความรูวิธีการปลูกมันเทศญี่ปุนในฤดูฝน ไปตอยอดสูงานสงเสริมในพื้นที่ที่มันเทศมีอาการเฝอใบ
 1.2 การนําเสนอผลงานวิจัยหรือตีพิมพในรูปแบบตางๆ
  นําเสนอผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการประจําปของมูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนา
พื้นที่สูง และที่ประชุมวิชาการอื่นๆ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 จัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย

  จัดงานถายทอดเทคโนโลยีการปลูกมันเทศญ่ีปุ น (Field Day) ในวันศุกรที่ 28 กุมภาพันธ 2563 
ณ สถานีวิจัยเกษตรหลวงปางดะ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม
 2.2 จัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย
  1) จดัทําคูมือมันเทศญี่ปุน
  2) เผยแพรขอมูลในรูปบทความผานเว็บไซตของ สวพส. 
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12. โครงการศึกษาเพื่อลดการสูญเสียผลิตผลพืชผักที่สําคัญบนพื้นที่สูง

การจัดการผลิตผลพืชผกัของโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสงูแบบโครงการหลวงยังพบการสูญเสียของผลิตผลหลังการเก็บเก่ียว
เมื่อผลิตผลถูกสงไปยังศูนยผลิตผลโครงการหลวง จังหวัดเชียงใหม เชน อาการเหี่ยว ขอบใบเหลือง ชํ้า และเนาเละ เปนตน 
ซึง่มผีลตออายกุารเก็บรกัษาหรืออายกุารวางจําหนายของพชืผกั ทาํใหโอกาสทางการตลาดลดลง ในป พ.ศ. 2562 ไดดาํเนนิการ
ศึกษากระบวนการจัดการหลังเก็บเก่ียวของผลิตผลพืชผักในโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง 8 แหง ไดแก 
แมสลอง ขุนสถาน ถํ้าเวียงแก ปากลวย ปางหินฝน ปาแป ผาแตก และหวยเปา ทั้งนี้เพื่อใหการดําเนินงานครบถวน รองรับ
ผลิตผลของเกษตรกรครอบคลุมทุกพื้นที่ ดังนั้น ในป พ.ศ. 2563 จึงดําเนนิการเพิ่มเติมอีก 4 แหง ไดแก วาวี นํ้าแขวง นํ้าเคิม 
และแมมะลอ เนื่องจากมีการจัดการผลผลิตตามบริบทของแตละพื้นที่ที่แตกตางกัน จึงตองมีการศึกษาเพื่อลดการสูญเสีย
ผลิตผลพืชผักใหเหมาะสมตามบริบทพื้นที่ ตั้งแตแปลงปลูกของเกษตรกรจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จังหวัดเชียงใหม 
เพื่อนําไปวางแผนการปรับปรุงกระบวนการจัดการผลิตผลหลังการเก็บเก่ียวใหมีคุณภาพเปนไปตามมาตรฐานของมูลนิธิ
โครงการหลวง และชวยลดการสูญเสียในกระบวนการจัดการผลิตผล รวมทั้งการวางแผน การจัดหาโครงสรางพื้นฐานหรือ
อุปกรณที่จําเปนสําหรับสนับสนุนกลุมเกษตรกรใหสามารถบริหารจัดการผลิตผลไดอยางเหมาะสม สรุปผลการดําเนินงาน 
ดังนี้

1. การสาํรวจคณุภาพและการสญูเสยีของผกัในแปลงปลกูผกัของเกษตรกรในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบ
โครงการหลวงท่ีผลิตและสงผักใหมูลนิธิโครงการหลวง พบวา ผักแตละชนิดมีคุณภาพ ปริมาณการสูญเสีย และสาเหตุ
ทีท่าํใหผกัเกดิการสญูเสยีในแปลงปลกูผกัของเกษตรกรแตกตางกนั และถงึแมวาเปนผกัชนดิเดยีวกนัแตมเีกษตรกรผูผลติหรอื
สถานที่ผลิตแตกตางกัน มีผลทําใหผักมีคุณภาพและการสูญเสียของผักในแปลงปลูกแตกตางกัน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการเขตกรรม 
การดูแลรักษา สภาพพื้นที่ สภาพภูมิอากาศ และวิธีการจัดการกอนการเก็บเก่ียวผักตางๆ ของเกษตรกรแตละรายหรือพื้นที่
แตละแหง

 การสํารวจการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผัก ที่เกิดขึ้นในระหวางการเคลื่อนที่ของผักตั้งแตแปลงปลูกของ
เกษตรกรจนถึงศูนยผลิตผลโครงการหลวง จังหวัดเชียงใหม และอายุการเก็บรักษาผัก (การวางจําหนาย) ดังตารางที่ 12

ตารางที่ 12 การสญูเสยีหลงัการเก็บเกีย่วของผกัระหวางการเคล่ือนท่ีของผกัตัง้แตแปลงปลกูของเกษตรกรจนถึงศนูยผลิตผล
โครงการหลวง

การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว

โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวง

วาวี นํ้าแขวง นํ้าเคิม แมมะลอ

ผักกาดขาว

ปลี

คะนา

ฮองกง

พริกหวาน

สีเหลือง

พริกหวาน

สีแดง

มะเขือเทศ    

เชอรรีแดง

มะเขือเทศ
เชอรรีแดง 

(บาน

นํ้าแพะ)

มะเขือเทศ

เชอรรีแดง 

(บาน
นํ้าเคิม)

มะเขือเทศ

โทมัส

มะเขือมวง

กานเขียว

1. ตําแหนงในโซอุปทาน (%)

1.1 แปลงปลูกของเกษตรกร 0.00 0.00 12.92 15.66 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

1.2 บานเกษตรกร - - - - - 14.47 3.39 3.70 35.67

1.3 โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ
โครงการหลวง

34.57 63.65 3.65 2.03 85.44 1.97 1.28 - -

1.4 ศูนยผลิตผลโครงการหลวง

เชียงใหม

31.41 17.10 4.46 5.07 0.00 1.87 1.28 2.41 25.61

2. อายุการวางจําหนาย (วัน) 10.26 2.09 29.24 29.78 6.80 13.57 8.56 18.03 16.10
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ขอเสนอแนะในการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว
1) สาเหตกุารสญูเสยีหลงัการเกบ็เกีย่วบางประการเปนสาเหตทุีเ่กดิจากการจดัการกอนการเกบ็เกีย่ว ดงันัน้การจดัการ

กอนการเก็บเกี่ยวจึงมีความสําคัญตอการแกไขปญหาการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว
2) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแตละแหงมีการเขตกรรมและการจัดการหลังการเก็บเก่ียว

พืชชนิดเดียวกันไมเหมือนกัน ดังนั้นควรสรุปหาวิธีปฏิบัติที่ดี (best practices) สําหรับพืชแตละชนิด เพื่อพัฒนาใหมี
การจัดการในรูปแบบเดียวกัน

3) เกษตรกรท่ีเก็บเก่ียวผักสงจําหนายสัปดาหละ 1 ครั้ง ทําใหผักมีอายุเกินดัชนีเก็บเก่ียว ซึ่งสงผลถึงคุณภาพและ
การสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวของผัก ดังน้ันควรหารือกับโครงการหลวงเพื่อทําใหเกษตรกรสามารถเก็บเก่ียวผักสงจําหนาย
ไดถี่ขึ้น

4) ควรเก็บเกี่ยวผักในชวงที่มีอุณหภูมิตํ่าของวันและหลังจากเก็บเกี่ยวไมควรวางผักไวกลางแดดหรือบริเวณที่มี
แสงแดดสองถึงได เพ่ือไมใหผักมีอุณหภูมิสูง รวมท้ังขณะเก็บเก่ียวและการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวผัก ควรทําดวยความ
ระมัดระวังและไมควรปลอยผักจากที่สูงลงสูภาชนะบรรจุ

5) ควรลดระยะเวลาการเก็บเก่ียวและการจัดการหลังการเก็บเก่ียวจนถึงขนสงผักใหศูนยพัฒนาโครงการหลวงหรือ
ศูนยผลิตผลโครงการหลวงเชียงใหมใหสั้นที่สุด

6) โรงคัดบรรจุของโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงยังไมไดรับการรับรองระบบประกันคุณภาพ GMP 
การใหเกษตรกรคัดแยกชั้นคุณภาพผักและบรรจุผักในตะกราพลาสติกใหเสร็จเรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร ซึ่งถือเปน
โรงคัดบรรจุขนาดเล็ก จึงไมแตกตางกับการนําผลิตผลมาจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผักที่โรงคัดบรรจุ ดังนั้นควรใหเกษตรกร
คัดแยกชั้นคุณภาพและบรรจุผักในตะกราพลาสติกใหเสร็จเรียบรอยตั้งแตที่บานของเกษตรกร เพื่อลดขั้นตอนการจัดการ
ที่โรงคัดบรรจุและลดการสัมผัสผลิตผล

7) โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงท่ีมีโรงคัดบรรจุหรือโรงรวบรวมผลิตผลอยูแลว ควรปรับปรุงใหเปนไป
ตามหลักการระบบประกันคณุภาพ GMP เพ่ือพฒันาไปสูการขอรับรองระบบประกันคณุภาพ GMP สวนท่ียงัไมมโีรงคัดบรรจุ
ควรมีแผนการพัฒนาพื้นที่ใหมีโรงคัดบรรจุที่ถกูตองตามระบบประกันคุณภาพ GMP ในระยะยาว

8) โครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวงบางแหงมีพืน้ท่ีตัง้หางไกลจากศนูยผลติผลโครงการหลวงเชียงใหมมาก 
รวมท้ังมกีารขนสงผกัดวยรถขนสงทีไ่มมรีะบบทําความเย็น ดงันัน้จงึควรสงเสริมใหเกษตรกรในพ้ืนทีป่ลกูผกัท่ีมคีวามทนทาน
ตอความเสียหาย

9) เจาหนาทีแ่ละเกษตรกรของโครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวงยังมคีวามเขาใจเร่ืองการจัดชัน้คณุภาพผัก
ไมตรงกันกับโครงการหลวง ดังนั้นควรทําความเขาใจใหตรงกัน โดยศึกษาจากคูมือ จัดอบรม หรือศึกษาดูงานที่ศูนยผลิตผล
โครงการหลวง จังหวัดเชียงใหม เนื่องจากโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงทุกแหงเนนใหเกษตรกรคัดแยกช้ัน
คุณภาพผักเอง ซึ่งถือวาเปนวิธีการจัดการที่ดี

10) โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงบางแหงมีพื้นที่อยูหางไกลจากศูนยผลิตผลโครงการหลวง จังหวัด
เชียงใหม ทําใหตองใชระยะเวลาในการขนสงผักนาน ตนทุนคาขนสงสูง และเสี่ยงกับการเกิดปญหาการสูญเสียหลังการ
เก็บเกี่ยวของผัก ซึ่งสงผลใหเกษตรกรมีรายไดจากการจําหนายผักลดลง ดังนั้นจึงควรสงเสริมใหเกษตรกรในพื้นที่ปลูกผัก
ที่สามารถจําหนายไดในพ้ืนที่หรือในพื้นที่ใกลเคียงที่มีระยะทางในการขนสงไมไกลมาก 
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
 ขอเสนอแนะวิธีการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม เพื่อลดความสูญเสียผลิตผลพืชผักของเกษตรกรในพ้ืนที่
โครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวง 4 พืน้ท่ี ตัง้แตแปลงปลูกจนถึงศนูยผลติผลโครงการหลวง จงัหวัดเชียงใหม

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 เกษตรกรและเจาหนาที่ในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงไดขอเสนอแนะวิธกีารจัดการหลังการ
เก็บเก่ียวท่ีเหมาะสม สามารถลดการสูญเสียของผลิตผลพืชผักได และเปนแนวทางในการจัดการคุณภาพผลิตผล

หลังการเก็บเก่ียวใหไดมาตรฐานโดยการมีสวนรวมของเกษตรกรและเจาหนาท่ีในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบ
โครงการหลวงชวยเพิ่มความสามารถในการแขงขันและโอกาสทางการตลาดมากขึ้น

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
 การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 เกษตรกรและเจาหนาที่ในพื้นที่โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงที่ปลูกพืชผักนําขอเสนอแนะวิธีการ
จัดการหลังการเก็บเกี่ยวไปปรับใช สามารถลดการสูญเสียของผลิตผลพืชผักตลอดหวงโซอุปทานได อยางนอย 
20 เปอรเซ็นต

ภาพที่ 53 การสํารวจคุณภาพและการสูญเสียพืชผักของเกษตรกร

ภาพที่ 54 การตรวจสอบปริมาณและคุณภาพพืชผัก
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13. โครงการวิจัยเพื่อปรับปรุงพันธุเบญจมาศที่ไมไวตอชวงแสง

เบญจมาศเปนไมตัดดอกอันดับ 2 ที่สรางรายไดใหแกเกษตรกรในพ้ืนที่โครงการหลวง โดยมีมูลคาการจําหนายที่ผาน
ฝายตลาดของมูลนิธิโครงการหลวง ในป พ.ศ. 2559-2560 เทากับ 9.47 และ 8.95 ลานบาท ตามลําดับ ซึ่งมีแหลงผลิต
ที่สําคัญ ไดแก ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยลึก หวยนํ้าริน ทุงหลวง แกนอย ขุนวาง และหนองเขียว เนื่องดวยเบญจมาศ
เปนไมตัดดอกที่มีความหลากหลายทั้งในดานลักษณะของดอกและสีดอก จึงทําใหเปนท่ีนิยมและตองการของตลาด
ในปริมาณมากอยางตอเนื่อง ดังนั้นเพื่อใหการผลิตเบญจมาศในเชิงการคามีผลผลิตของดอกจําหนายตลอดทั้งป จึงแบงชวง
การผลติออกเปน 2 ชวง คอื การผลิตในฤดูและนอกฤดู การผลิตในฤดกูาล คอื ชวงท่ีเบญจมาศออกดอกในเดือนพฤศจิกายน-
มีนาคม ซึ่งสามารถออกดอกไดเองเม่ือไดรับวันสั้นตามธรรมชาติ สวนการผลิตนอกฤดูกาล คือ ชวงท่ีเบญจมาศออกดอก
ในเดือนเมษายน-สิงหาคม ซึ่งชวงน้ีมีสภาพวันยาวจึงตองคลุมพลาสติกดําใหเกิดสภาพวันสั้นเพ่ือใหเบญจมาศออกดอกได 
สาํหรับพนัธุเบญจมาศไดรวบรวมและคัดเลอืกพนัธุ จาํนวน 15 พนัธุ ประกอบดวยพนัธุจากประเทศญ่ีปุน 4 พนัธุ จากไตหวนั 
6 พนัธุ และจากแหลงตางๆ ในประเทศไทย 5 พนัธุ และสามารถจําแนกกลุมพนัธุเบญจมาศ ดงันี ้กลุมของพันธุเบา (มจีาํนวน
คูใบระหวาง 1-20 คูใบ) จํานวน 5 พันธุ และกลุมของพันธุหนัก (จํานวนคูใบระหวาง 21-40 คูใบ) มีจํานวน 10 พันธุ 
และศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการผสมติดในเบญจมาศ 30 พันธุ สามารถคัดเลือกเบญจมาศท่ีมีศักยภาพในการเกิดตาดอก 
จํานวน 15 พันธุ สําหรับการทดสอบในป พ.ศ. 2563 ไดแก การปลูกเพ่ือประเมินศักยภาพการออกดอกและคัดเลือก
พันธุเบญจมาศที่ปลูกภายใตสภาพวันยาวตามธรรมชาติ (ชวงฤดูรอน) และผสมกับพันธุการคา มุงปรับปรุงพันธุเบญจมาศ
ใหไมไวตอชวงแสง ซึ่งอาจจะชวยใหปลูกเบญจมาศไดตลอดท้ังป เพิ่มศักยภาพในการผลิต ความสามารถในการแขงขัน 
และนํามาซึ่งรายไดแกเกษตรกรของมูลนิธิโครงการหลวง สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การทดสอบและคดัเลือกพนัธุเบญจมาศทีส่ามารถออกดอกไดภายใตสภาพวนัยาวตามธรรมชาต ิ(ชวงฤดรูอน)
 จากการคัดเลือกพันธุเบญจมาศที่ไดจากการรวบรวมจากแหลงตางๆ ทั้งภายในและนอกประเทศ ปลูกทดสอบ

ภายใตวันยาวตามธรรมชาติ (ฤดูรอน) พบวามี 6 พันธุ ที่สามารถพัฒนาดอกและบานดอกได ไดแก Kogiku Purple, Caro 
Pink, Carolene, Chiw Yang, Finland Pink และ Hong Wang Neang (ภาพที่ 55)

ภาพที่ 55 เบญจมาศ 6 พันธุที่บานดอกไดในชวงวันยาวตามธรรมชาติ
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย 
1. พันธุเบญจมาศที่ไมไวตอชวงแสง ไดแก พันธุ Kogiku Purple, Caro Pink, Carolene, Chiw Yang, Finland 
Pink และ Hong Wang Neang
2. เบญจมาศพันธุลูกผสมสามารถบานดอกไดภายใตสภาพแสงวันยาวตามธรรมชาติ คือ สายพันธุ CG1 และ OD1

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. เกษตรกรมูลนิธิโครงการหลวงสามารถลดตนทุน ในการปลูกเบญจมาศนอกฤดู
2. มูลนิธิโครงการหลวงสามารถลดตนทุนจากคาลิขสิทธิ์พันธุในการนําเขาจากตางประเทศ

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) ทดสอบพันธุลูกผสมเบญจมาศไมไวตอชวงแสง
   2) นําเสนอผลงานในท่ีประชุมโครงการหลวงหรือตีพิมพในวารสารระดับชาติ

ภาพที่ 56 ลักษณะดอกเบญจมาศพันธุลูกผสมทั้ง 2 สายพันธุ

2. การปรับปรุงพันธุเบญจมาศดวยวิธีการผสมขามระหวางพันธุเบญจมาศท่ีไมไวตอชวงแสงท่ีคัดเลือกกับพันธุ
การคา

 นําพันธุที่ไมไวตอชวงแสงที่ไดจากการคัดเลือก 2 พันธุ (Kogiku Purple และ Hong Wang Neang) ผสมขามกับ
พันธุการคา 3 พันธุ (Orange Day, Champange Golden และ Anet) พบวา สามารถพัฒนาตนเบญจมาศจากเมล็ดได 
2 สายพันธุ คือ สายพันธุ CG1 และสายพันธุ OD1 เมื่อปลูกทดสอบพันธุลูกผสมทั้ง 2 สายพันธุ ภายใตสภาพวันยาว พบวา 
ทั้ง 2 สายพันธุสามารถบานดอกไดภายใตสภาพแสงวันยาวตามธรรมชาติ ดังภาพที่ 56
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14. โครงการทดสอบพันธุกุหลาบที่นําเขาจากตางประเทศในระดับแปลงเกษตรกร

กุหลาบเปนไมดอกเศรษฐกิจที่สําคัญของมูลนิธิโครงการหลวงที่ชวยสรางรายไดแกเกษตรกรบนพื้นท่ีสูง ซึ่งในป 
พ.ศ. 2563 กุหลาบเปนไมดอกที่มีมูลคาการจําหนาย 10.7 ลานบาท มีเกษตรกรผูปลูก 60 ราย พื้นที่การผลิต 93.83 ไร 
โดยมีแหลงผลติกหุลาบทีส่าํคญั ไดแก สถานฯี อนิทนนท สถานฯี อางขาง และศนูยฯ ทุงเรา แตเนือ่งจากพนัธุกหุลาบทีม่ลูนธิิ
โครงการหลวงใชสงเสริมเปนพันธุกุหลาบที่นําเขาจากประเทศฮอลแลนด ตั้งแตป พ.ศ. 2547 ทําใหปจจุบันกุหลาบบางพันธุ
ไมเปนที่ตองการของตลาด มูลนิธิโครงการหลวงจึงไดนําเขากุหลาบพันธุใหมในป พ.ศ. 2558 อีกจํานวน 42 พันธุ โดยปลูก
ทดสอบในโรงเรือนควบคุมอุณหภูมิที่สถานีเกษตรหลวงปางดะ ตอมาในป พ.ศ. 2559-2561 ไดปลูกทดสอบพันธุกุหลาบเพ่ือ
ศึกษาการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตในสภาพแปลงปลูกจริง และคัดเลือกพันธุกุหลาบที่เหมาะสมในแตละพื้นที่ ผลการ
ทดสอบกุหลาบพันธุใหมที่เหมาะสมในสภาพแปลงปลูกจริง พบวา (1) สถานีฯ อางขาง ไดแก พันธุ Red Crown, พันธุ 
Dolomiti, พันธุ Sweet Dolomiti และ พันธุ Jumilia (2) สถานีฯ อินทนนท ไดแก พันธุ Red Crown, พันธุ Sweet 
Dolomiti, พันธุ Candy Avalanche และ พันธุ Cloud (3) ศูนยฯ แมโถ ไดแก พันธุ Formidable, พันธุ Santorini, 
พันธุ Pink Avalanche, พันธุ Sorbet Avalanche และ พันธุ All 4 Love และ (4) สถานีฯ ปางดะ ไดแก พันธุ Ice Bear, 
พันธุ Lovely Dolomiti, พันธุ Jumilia และ พันธุ Peach Avalanche กอปรกับปจจุบันมูลนิธิโครงการหลวงมีนโยบาย
ลดการส่ังซ้ือพันธุพืชจากตางประเทศ และเพ่ิมการพัฒนาหรือปรับปรุงพันธุพืชขึ้นใชเอง แตการปรับปรุงพันธุพืชตองใช
ระยะเวลานาน 5-8 ปหรือมากกวา ดังนั้น จึงมีแนวทางโดยทดสอบพันธุกุหลาบที่เคยนําเขามาแตยังไมเคยผานการทดสอบ
ในระดบัแปลงเกษตรกรเพ่ือคดัเลอืกสาํหรบัใชในการสงเสรมิ และวจิยักุหลาบพนัธุใหมทีป่รบัปรงุพนัธุโดยมลูนธิโิครงการหลวง 
โดยศึกษาการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตของกุหลาบจํานวน 6 กลุมสี 27 พันธุ ในสภาพแปลงปลูกจริง ประเมินความ
พงึพอใจของผูเกีย่วของกอนออกสูงานสงเสรมิรวมกบัเกษตรกร อกีท้ังมลีกัษณะตรงตามความตองการของตลาดและสามารถ
สรางรายไดใหแกเกษตรกร สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การศึกษาการเจริญเติบโต และการใหผลผลิตของกุหลาบที่คัดได 6 กลุมสี จํานวน 27 พนัธุ ในสภาพแปลง
ปลูกจริง (สถานีเกษตรหลวงอินทนนท)

 กุหลาบพันธุใหมที่คัดเลือกสําหรับสงเสริมในพ้ืนท่ีมูลนิธิโครงการหลวง และตรงตามความตองการของตลาด 
สามารถคัดเลือกพันธุที่เหมาะสมไดดังนี้

 - กลุมดอกสีแดง ควรปลูกพันธุ Fuego
 - กลุมดอกสีขาว ควรปลูกพันธุ Ice Bear
 - กลุมดอกสีชมพูออน ควรปลูกพันธุ Lovely Dolomiti
 - กลุมดอกสองสี ควรปลูกพันธุ Jumilia
 - กลุมดอกสชีมพูเขม ควรปลูกพันธุ Club Pink
 - กลุมดอกเหลือง-สม-พีช ควรปลูกพันธุ Peach Avalanche
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
 พันธุกุหลาบที่มีศักยภาพการผลิตบนพ้ืนที่สูง และตรงตามความตองการของตลาดโครงการหลวง 6 กลุมสี ไดแก 
Fuego, Ice Bear, Lovely Dolomiti, Jumilia, Club Pink และ Peach Avalanche

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 เกษตรกรมูลนิธิโครงการหลวง มีรายไดจากการปลูกดอกกุหลาบพันธุใหม

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 
 นําเสนอผลงานในท่ีประชุมโครงการหลวงหรือตีพิมพในวารสารระดับชาติ
2. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 สงมอบพันธุกุหลาบใหกับมูลนิธิโครงการหลวง เพื่อสงเสรมิใหแกเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงตอไป

ภาพที่ 57 พันธุ Fuego

ภาพที่ 60 พันธุ Jumilia

ภาพที่ 58 พันธุ Ice Bear

ภาพที่ 61 พันธุ Club Pink

ภาพที่ 59 พันธุ Lovely Dolomiti

ภาพที่ 62 พันธุ Peach Avalanche
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15. โครงการศึกษาการผลิตวานสี่ทิศเพื่อตัดดอกเปนการคา

วานสี่ทิศเปนไมดอกประเภทหัว มีดอกขนาดใหญ สีสันสวยงาม สามารถเจริญเติบโตไดดีในเขตก่ึงรอนจนถึงเขตรอน 
ในตางประเทศวานสี่ทิศมีการจําหนายในรูปไมตัดดอก ซึ่งในป พ.ศ. 2559 มีปริมาณการจําหนายวานส่ีทิศในตลาดประมูล 
Flora Holland จํานวน 44.7 ลานชอ (AIPH, 2016) แตในประเทศไทยยังไมมีการใชประโยชนหรือจําหนายวานสี่ทิศแบบ
ไมตดัดอก แตมกีารใชประโยชนหรือจําหนายในลักษณะไมกระถางในปริมาณไมมากนัก ดงันัน้การวิจยัและพัฒนาเทคโนโลยี
การปลูกและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยววานสี่ทิศใหเหมาะสม จะชวยสรางโอกาสทางการตลาดและเปนไมดอกทางเลือก
ชนิดหนึ่งใหกับเกษตรกรได สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การศึกษาวิธีการใหนํ้ารวมกับอัตราการใหปุยตอการเจริญเติบโตและคุณภาพดอกของวานสี่ทิศ
 การผลติหวัพนัธุวานสีท่ศิ ดวยวธิกีารใหนํา้และอตัราการใหปุยทีเ่หมาะสมตอการเจรญิเตบิโตและคณุภาพหวัพนัธุ 

คือ ใหนํ้า 100% ETc + ปุย 5.0 กรัม ทําใหตนมีการเจริญเติบโตสูงสุด ประกอบดวย ความสูง 63.5 เซนติเมตร จํานวนใบ 
8.2 ใบ จํานวนหนอตอกอ 2.0 หนอ นํ้าหนักสดหัวพันธุ 511.47 กรัม และขนาดเสนรอบวงหัวพันธุหลังปลูก 31.9 เซนติเมตร

 ขณะที่การผลิตวานสี่ทิศเพื่อตัดดอกวิธีการที่ดีสุด คือ ใหนํ้า 75% ETc + ปุย 2.5 กรัม พบวามีความสูงตนและ
คุณภาพดอกดีที่สุด และเปนวิธีที่ประหยัดการใหนํ้าและปุย

2. การศึกษาระดับความสูงของพ้ืนที่ปลูกที่มีผลตอการเจริญเติบโต คุณภาพดอกและคุณภาพหัวพันธุวานสี่ทิศ
 การปลูกเพื่อผลิตวานส่ีทิศแบบตัดดอก สําหรับผูปลูกที่ตองการใหดอกบานเร็ว ควรปลูกที่ระดับความสูงตํ่ากวา 

500 MSL เนื่องจากมีจํานวนวันตั้งแตปลูกถึงดอกบานนอยท่ีสุด (บานเร็วที่สุด) 45.9 วัน หากตองการปลูกเพ่ือใหไดดอก
ขนาดใหญ ควรปลูกที่ระดับความสูง 500 MSL ขึ้นไป

 สําหรับการปลูกเพ่ือผลิตหัวพันธุ ควรปลูกท่ีระดับความสูงมากกวา 1,000 MSL สงผลใหมีนํ้าหนักสดหลังปลูก
สูงที่สุด 200.04 กรัม

3. การศึกษาวิธีการเพิ่มประสิทธิภาพในการยืดอายุการปกแจกันของวานสี่ทิศตัดดอก
 การใช 8-HQS 200 มิลลิกรัมตอลิตร + นํ้าตาล 2 เปอรเซ็นต + AgNO3 + แชนาน 10 ชั่วโมง สงผลใหดอก

วานสี่ทิศมีอายุปกแจกันนานท่ีสุด (9.3 วัน)
4. การศึกษาศักยภาพการผลิตและการตลาดของวานสี่ทิศ (ไมกระถาง ไมตัดดอก) ทั้งในและตางประเทศ
 กลุมผูบริโภคในประเทศ พบวา วานส่ีทิศแบบกระถางเปนที่ตองการแกกลุมบุคคลทั่วไปรอยละ 46.5 ในขณะที่

วานสี่ทิศแบบตัดดอกเปนที่ตองการแกกลุมผูที่เกี่ยวของกับธุรกิจไมดอกรอยละ 52.3 สําหรับวานสี่ทิศท่ีไดรับความนิยม
มากที่สุด คือ วานสี่ทิศดอกสีแดง (ประมาณรอยละ 31) วานสี่ทิศที่มีดอกชั้นเดียวหรือดอกซอนที่มีสีพื้น หรือไมมีลวดลาย 
(ประมาณรอยละ 41)

 กลุมผูบริโภคในประเทศญี่ปุน พบวา วานสี่ทิศแบบ
กระถางเปนทีต่องการมากสุดรอยละ 40 และลักษณะท่ีตองการ 
คือ ดอกช้ันเดียวรอยละ 75 ดอกแบบกลมรอยละ 67 และ
ดอกมีสีแดงรอยละ 51.7

ภาพที่ 63 วิธีการใหนํ้าตางระดับรวมกับอัตราการใหปุย
ตอการเจริญเติบโตและคุณภาพดอกของวานส่ีทิศ 

พันธุ Red Lion
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. วิธีการใหนํ้ารวมกับอัตราการใหปุยการผลิตวานสี่ทิศ คือ การผลิตเพื่อตัดดอก ใหนํ้า 75% ETc + ปุย 2.5 กรัม 
สําหรับการผลิตหัวพันธุใหนํ้า 100% ETc + ปุย 5.0 กรัม
2. ที่ระดับความสูงต่ํากวา 500 MSL เหมาะสําหรับผลิตวานสี่ทิศตัดดอก หากปลูกเพื่อผลิตหัวพันธุควรปลูกท่ีระดับ
ความสูงมากกวา 1,000 MSL
3. วิธีการเพิ่มประสิทธิภาพในการยืดอายุการปกแจกันของวานสี่ทศิตัดดอก คือการใช 8-HQS 200 มิลลิกรัมตอลิตร 
+ นํ้าตาล 2 เปอรเซ็นต + AgNO3 + แชนาน 10 ชั่วโมง
4. กลุมผูบริโภคในประเทศ วานสี่ทิศแบบตัดดอกเปนท่ีตองการมากท่ีสุด สําหรับกลุมผูบริโภคในประเทศญี่ปุน 
วานสี่ทิศแบบกระถางเปนที่ตองการมากที่สุด

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย

1. เกษตรกรมีรายไดจากการจําหนายวานสี่ทิศตัดดอก
2. เกษตรกรสามารถผลิตหัวพันธุวานสี่ทิศที่มีคุณภาพ จากขอมูลระดับความสูงท่ีเหมาะสมและอัตราการใหนํ้า
รวมกับอัตราการใหปุย ในการผลิตวานสี่ทิศตัดดอกและหัวพันธุ
3. ลูกคามีความพึงพอใจตออายุการปกแจกันของวานสี่ทิศตัดดอก

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําเสนอผลงานในท่ีประชุมโครงการหลวงหรือตีพิมพในวารสารระดับชาติ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ 
 จัดทําส่ือถายทอดองคความรูจากงานวิจัย เชน คูมือเรื่องเทคโนโลยีการผลิตและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว
วานสี่ทิศสําหรับไมตัดดอก 

ภาพที่ 64 ระดับความสูงของพื้นท่ีปลูกท่ีมีผล
ตอการเจริญเติบโต คุณภาพดอกและคุณภาพหัวพันธุวานส่ีทิศ

พันธุ Clown

ภาพที่ 65 การยืดอายุการปกแจกันของวานส่ีทิศตัดดอก
พันธุ Carina ในแตละวิธีทดลอง หลังปกแจกันวันที่ 9
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16. โครงการศึกษาวิธีการเพ่ิมคุณภาพหัวพันธุเพื่อเพิ่มปริมาณดอกของบัวดิน

ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหนองเขียว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ไดสงเสริมใหเกษตรกรจํานวน 12 รายปลูก
บัวดินเพื่อผลิตหัวพันธุ ซึ่งหัวพันธุบัวดินที่จําหนายผานตลาดมูลนิธิโครงการหลวงมีเพียง 2 พันธุ คือ Zephyranthes 
grandiflora LindI. และ Zephyranthes candida Herb. โดยเริม่สงเสรมิในป พ.ศ. 2558 เกษตรกรสามารถผลิตหวัพนัธุได 
2,180 หัว มูลคา 10,900.00 บาท (มูลนิธิโครงการหลวง, 2558) ในป พ.ศ. 2559 มีปริมาณผลผลิตเพิ่มขึ้นเปน 32,020 หัว 
คิดเปนมูลคา 147,947.50 บาท (มูลนิธิโครงการหลวง, 2559) แตปจจุบันปริมาณผลผลิตไมเพียงพอตอความตองการของ
ตลาด ดังน้ันในป พ.ศ. 2561 จึงไดรวบรวมพันธุบัวดินจํานวน 15 พันธุ พบวา มีพันธุบัวดินที่แตกหนอดีและเหมาะสมสําหรับ
ผลิตหัวพันธุจําหนาย จํานวน 8 พันธุ สําหรับพันธุบัวดินที่มีจํานวนดอกตอตนมากและเหมาะสมสําหรับปลูกประดับแปลง
มีจํานวน 6 พันธุ อยางไรก็ตามหัวพันธุบัวดินที่ไดยังพบปญหาดานคุณภาพ โดยเฉพาะนํ้าหนักและขนาดหัวท่ียังไมพรอม
จําหนายสูตลาด ในป พ.ศ. 2562 ไดศึกษาวิธีการขยายพันธุบัวดินเพ่ือเพ่ิมปริมาณหัวพันธุ พบวา วิธีการขยายพันธุแบบ
ผาหัว 2 ชิ้นตอหัว ทําใหบัวดินมีจํานวนหนอตอหัวมากที่สดุ และการใหปุยสูตร 10-20-30 (EC 1.9 mS/cm) (100 มิลลิลิตร
ตอกระถาง) และใหปุยชีวภาพไมคอรไรซารองกนหลุม + ใหปุยสูตร 10-20-30 (EC 1.9 mS/cm) (100 เปอรเซ็นตกระถาง) 
มีนํ้าหนักสดหัวพันธุรวมตอกอ (ใบ หัว ราก) และจํานวนหนอตอตนมากท่ีสุด นอกจากน้ีการเก็บรักษาหัวพันธุที่อุณหภูมิ 
5±3 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 2 เดือน ทําใหหัวพันธุบัวดิน จํานวน 9 พันธุ มีเสนผาศูนยกลางและความยาวหัวพันธุ
สูงสุด และจํานวนวันเฉลี่ยตั้งแตปลูกจนถึงงอกนอยสุด (งอกเร็ว) ดังนั้น ในป พ.ศ. 2563 จึงไดศึกษาความถี่ของการใหนํ้า
และปุยที่เหมาะสมตอคุณภาพหัวพันธุและการออกดอกของบัวดิน ระดับแสงที่เหมาะสมตอการพัฒนาหัวและการออกดอก
ของบัวดิน และศึกษาอุณหภูมิที่เหมาะสมตอการเก็บรักษาหัวพันธุบัวดิน เพื่อสรางองคความรูในการสนับสนุนใหเกษตรกร
ของมลูนธิโิครงการหลวงสามารถปลกูและจําหนายหวัพนัธุบวัดนิท่ีมคีณุภาพ นาํมาซึง่รายไดทีด่แีละความมัง่คงทางอาชีพตอ
ไป สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การศึกษาผลของความถี่ของการใหนํ้าและปุยที่แตกตางกัน 3 ระดับตอการเจริญเติบโต คุณภาพดอก 
และคุณภาพหัวพันธุบัวดิน

 วิธีการใหนํ้าแบบเทปนํ้าหยดรวมกับปุยสูตร AB อัตรา 1:200 (1.9 mS/cm) สัปดาหละ 3 ครั้ง ทําใหพันธุบัวดิน
จาํนวน 3 พนัธุ มกีารเจริญเตบิโตสงูสดุ ไดแก (1) พนัธุ Full moon มคีวามสูง 28.53 เซนตเิมตร จาํนวนใบ 48.26 ใบ จาํนวน
ดอก 10.33 ดอกนํ้าหนักสดรวมตอกอ (หัว ใบ ราก) 75.76 กรัม และจํานวนหนอ 5.33 หนอ (2) พันธุ Eastern pearl 
มีความสูงตน 39.86 เซนติเมตร จํานวนใบ 50.26 ใบ จํานวนดอก 6.00 ดอก นํ้าหนักสดรวมตอกอ (หัว ใบ ราก) 65.26 กรัม 
และจํานวนหนอ 11.40 หนอ และ (3) พันธุ Pride of Singapore มีความสูงตน 37.80 เซนติเมตร จํานวนใบ 50.33 ใบ 
จํานวนดอก 6.20 ดอก นํ้าหนักสดรวมตอกอ (หัว ใบ ราก) 91.12 กรัม และจํานวนหนอ 5.33 หนอ 

2. การศึกษาผลของระดับความเขมแสง 3 ระดับตอการเจริญเติบโต คณุภาพหัวพนัธุ การออกดอก และคุณภาพ
ดอกของบัวดิน

 วิธีการไมพรางแสง (ใหแสงอาทิตย) เปนวิธีที่เหมาะสม พบวา ทําใหบัวดินพันธุ Full moon, Eastern pearl และ 
Pride of Singapore มีการเจริญเติบโต คุณภาพดอก และคุณภาพหัวพันธุ ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีพรางแสง 50 และ 70 เปอรเซ็นต ที่สําคัญคือสามารถประหยัดตนทุน และพบวา บัวดินทั้ง 3 พันธุ
ในทุกวิธีมีเปอรเซ็นตการงอก 100 เปอรเซ็นต

3. การศึกษาผลของอุณหภูมทิีเ่กบ็รกัษาหัวพนัธุบวัดนิรวมกับระยะเวลาการเก็บรกัษาตอคณุภาพหัวพนัธุบวัดนิ
 อุณหภูมิและระยะเวลาท่ีเหมาะสมตอการเก็บรักษาคุณภาพหัวพันธุบัวดิน คือ การเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 และ 

5 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 2 เดือน ทําใหบัวดินพันธุ Full moon, Eastern pearl และ Pride of Singapore 
หลังเก็บรักษามีนํ้าหนักสดและเสนผาศูนยกลางหัวพันธุสูงสุด เมื่อเปรียบเทียบกับการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิหอง และพบวา
คุณภาพหัวพันธุจะลดลงเมื่อระยะเวลาการเก็บรักษาเพิ่มขึ้น
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. วิธีการใหนํ้าแบบเทปนํ้าหยดรวมกับปุยสูตร AB อัตรา 1:200 (1.9 mS/cm) สัปดาหละ 3 ครั้ง เหมาะสมตอ
การเพิ่มปริมาณดอกและคุณภาพหัวพันธุบัวดิน
2. วิธีการไมพรางแสง (ใหแสงอาทิตย) เหมาะสมตอการพัฒนาหัวและการออกดอกของบัวดิน
3. อุณหภูมิและระยะเวลาที่เหมาะสมตอการเก็บรักษาคุณภาพหัวพันธุบัวดิน คือ เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 15 และ 
5 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 2 เดือน

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. เกษตรกรมีรายไดจากการผลิตหัวพันธุบัวดินเพื่อจําหนาย
2. หัวพันธุบัวดินที่จําหนายมีคุณภาพดี จากการใหนํ้าและปุยที่เหมาะสม ตลอดจนการเก็บรักษาหัวพันธุในอุณหภูมิ
ที่เหมาะสม

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
 การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําเสนอผลงานในท่ีประชุมโครงการหลวงหรือตีพิมพในวารสารระดับชาติ

ภาพที่ 66 การใหปุย AB จํานวน 3 ครั้งตอสัปดาห ภาพที่ 68 การเจริญเติบโตหลังเก็บรักษา 8 เดือน

ภาพที่ 67 ระดับความเขมแสง 3 ระดับตอคุณภาพ
หัวพันธุบัวดิน
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17. โครงการศึกษาเพื่อพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตไฮเดรนเยียกระถาง

ไฮเดรนเยียเปนไมประดับที่ไดรับความนิยมในแถบยุโรปและสหรัฐอเมริกา สําหรับในประเทศไทยนิยมปลูกเปน
ไมกระถางและจําหนายในประเทศเปนสวนใหญ ซึ่งมูลนิธิโครงการหลวงปรับปรุงพันธุไฮเดรนเยียไดสายพันธุใหม จํานวน 
3 สายพันธุ ไดแก ไฮเดรนเยียรหัส 027, 031 และ U1 ปจจุบันมีเกษตรกรท่ีปลกูไฮเดรนเยียสายพันธุรหัส 031 แลวจํานวน 
19 ราย แหลงปลูกหลักอยูที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนแปะ และศูนยพัฒนาโครงการหลวงแกนอย จังหวัดเชียงใหม 
ในป พ.ศ. 2561 มีปริมาณผลผลิตไฮเดรนเยีย 289,918 ชอ มูลคา 4,039,462 บาท และผลผลิตไฮเดรนเยียกระถาง 
1,066 กระถาง มลูคา 267,256 บาท การผลติไฮเดรนเยียในปจจบุนัมทีัง้ในรปูแบบไมกระถางและไมตดัดอก แตในประเทศไทย
มกีารผลติคอนขางนอยและพบปญหาเรือ่งอณุหภมูทิีย่งัไมเหมาะสมสาํหรบัการกระตุนใหเกดิตาดอกพรอมกัน จาํนวนชอตอ
กระถางนอย เทคนคิการผลิตตนเพือ่ใหจาํนวนก่ิงตอกระถางยงัมคีณุภาพตํา่ รวมถึงการผลติไฮเดรนเยยีตัดดอกทีย่งัไมแนนอน 
เชน มีจํานวนดอกมากในชวงที่ตลาดมีความตองการนอย การตัดแตงกิ่ง และสีของดอกที่ไมตรงตามความตองการตลาด 
ตลอดจนการจัดการเพ่ือใหดอกบานในชวงที่มีตลาดตองการมาก อีกทั้งอุณหภูมิที่เปนปจจัยสําคัญตอการสรางตาดอก 
หากสามารถกระตุนการสรางตาดอกของไฮเดรนเยียไดตามระยะเวลาที่กําหนด จะสามารถผลิตตนไฮเดรนเยียไดตลอดทั้งป 
ในป พ.ศ. 2563 จึงศึกษาผลของอุณหภูมิตํ่ารวมกับการใหสารจิบเบอเรลลินตอการกระตุนใหเกิดตาดอกของไฮเดรนเยีย 
อุณหภูมิตํ่าตอการชักนําใหเกิดตาดอกของไฮเดรนเยีย และผลของสารเคมีตอการเจริญเติบโตและการออกดอกของ
ไฮเดรนเยีย เพือ่บงัคบัใหไฮเดรนเยียสรางตาดอกและออกดอกไดตลอดทัง้ป สงผลใหเกษตรกรในพ้ืนทีข่องมลูนธิโิครงการหลวง
และ สวพส. สามารถนําเอาองคความรูและเทคโนโลยีการผลิตไฮเดรนเยียเปนไมกระถางท่ีมีคุณภาพ ใหผลผลิตและจําหนาย
ไดตลอดทั้งป นํามาซึ่งรายไดและมีความมั่นคงทางอาชีพตอไป สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การศึกษาผลของอุณหภูมิรวมกับการใหสารจิบเบอเรลลินตอระยะเวลา 2 ระยะ (30 และ 60 วัน) 
ตอการกระตุนใหเกิดตาดอกของไฮเดรนเยีย

 ไฮเดรนเยียที่ผานการเก็บที่หองควบคุมอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 1 เดือน มีแนวโนมที่เหมาะสม
สําหรับการผลิตไฮเดรนเยียเปนไมกระถางที่มีคุณภาพ โดยมีตนท่ีสมบูรณและกะทัดรัด มีเสนผาศูนยกลางดอกขนาดใหญ 
และใชระยะเวลาส้ันในการกระตุนตาดอก (ออกเร็ว) นอกจากนี้พบวาทุกวิธีมีเปอรเซ็นตการออกดอก 100 เปอรเซ็นต

2. การศึกษาผลของอุณหภูมกิลางวันและกลางคืนทีต่างกัน 2 ระดับ ตอการชักนาํใหเกดิตาดอก การเจริญเติบโต 
คุณภาพดอกของไฮเดรนเยีย

 ไฮเดรนเยียที่ผานการเก็บที่หองควบคุมอุณหภูมิกลางวัน/กลางคืน 28/15 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 2 เดือน 
มีแนวโนมใหคุณภาพของตนไฮเดรนเยียสมบูรณและกะทัดรัดเหมาะสําหรับเปนไมกระถาง นอกจากมีเสนผาศูนยกลางดอก
ขนาดใหญ ใชระยะเวลาสั้นในการกระตุนตาดอก (ออกเร็ว) และเปอรเซ็นตการออกดอกมากกวา 50 เปอรเซ็นต

3. การศึกษาผลของสารเคมี 2 ชนิด ตอการเจริญเติบโต การออกดอก และคุณภาพดอกของไฮเดรนเยียกระถาง
 การใหสารโพแทสเซียมคลอเรต ที่ความเขมขน 500 มิลลิกรัมตอลิตร มีแนวโนมใหคุณภาพของตนไฮเดรนเยีย

สมบรูณและกะทดัรดัเหมาะสาํหรบัเปนไมกระถาง มเีสนผานศนูยกลางดอกขนาดใหญ ใชระยะเวลาสัน้ในการกระตุนตาดอก 
(ออกเร็ว) เมื่อเทียบกับชุดควบคุม และทุกวิธีมีเปอรเซ็นตการออกดอกมากกวา 80 เปอรเซ็นต

74 สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
 วิธีการบังคับการออกดอกของไฮเดรนเยียกระถาง คือ การเก็บท่ีหองควบคุมอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส 
เปนระยะเวลา 1 เดือน

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 เกษตรกรมีรายไดจากการจําหนายไฮเดรนเยียกระถาง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 
 นําเสนอผลงานในท่ีประชุมโครงการหลวงหรือตีพิมพในวารสารระดับชาติ
2. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 สงมอบวิธีการการผลิตไฮเดรนเยียกระถาง ใหกับมูลนิธิโครงการหลวง เพื่อสงเสริมใหแกเกษตรกรปลูกจําหนาย
ในเชิงพาณิชย 

ภาพที่ 69 ไฮเดรนเยียที่ผานการเขาตู
ที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส 

ระยะเวลา 1 เดือน

ภาพที่ 70 ไฮเดรนเยียที่ผานการเขาตู
ที่อุณหภูมิ 28/15 องศาเซลเซียส 

ระยะเวลา 2 เดือน

ภาพที่ 71 ไฮเดรนเยียที่ผานการราดดวย
สารโพแทสเซียมคลอเรตท่ีความเขมขน 

500 มิลลิกรัมตอลิตร

75สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



18. โครงการวิ จัยสารชีวภัณฑและสารทดแทนสารเคมีเกษตรเพื่อการเพาะปลูกพืช
ที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง

มลูนธิโิครงการหลวง และ สวพส. สงเสรมิใหเกษตรกรบนพืน้ทีส่งูใชสารชีวภณัฑและสารทดแทนสารเคมีในการปองกนั
กําจัดโรคและแมลงศัตรูพืชภายใตระบบการทําเกษตรท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม โดยนําพรรณพืชและจุลินทรียที่มีประโยชน
ไปวจิยัเปนผลติภณัฑหลากหลายรูปแบบ ป พ.ศ. 2563 ซึง่เปนงานวจิยัตอเนือ่งไดแบงเปน งานวจิยัผลติภณัฑใหม และงานวิจยั
ปรับปรุงคุณภาพผลิตภัณฑเดิม ขั้นตอนการวิจัยไดอางอิงประกาศของกรมวิชาการเกษตรที่เก่ียวของกับการขึ้นทะเบียน
สารชีวภัณฑและฟโรโมน (วัตถุอันตราย ประเภทที่ 2) ทั้งนี้ผลงานวิจัยจะถูกสงมอบใหมูลนิธิโครงการหลวงเพื่อนําไปใช
ประโยชนตอไป สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การปรับปรุงคุณภาพผลิตภัณฑชีวภาพและสารทดแทนสารเคมีเกษตรจากผลงานวิจัยสูการผลิตเชิงพาณิชย
 1.1 วธิผีลติชวีภณัฑเชือ้ราสาเหตโุรคแมลง 2 ชนดิ เพือ่ลดการเกดิคราบบนตนพืชและไมอดุตนัหัวฉดี ดาํเนนิการ

โดยหัวเช้ือรา Metarhizium anisopliae ไอโซเลท 4849 กาํจัดหนอน ใชอาหารเหลว Sucrose Yeast extract และ Tween 
80 ตนทุนคาสาร 98.53 บาทตอลิตร ความเขมขนบลาสโตสปอร 1.05×1010 สปอรตอมิลลิลิตร (10 วัน) ผสมกับวัสดุรองรับ 
kaolin อัตราสวน 1:1 (w/w) ไดตนแบบชีวภัณฑผงละลายน้ํา 2.06×107 โคโลนีตอมิลลิลิตร สวนหัวเช้ือรา Beauveria 
bassiana ไอโซเลท 5335 กําจัดเพลี้ย ใชอาหารเหลว D-glucose Corn steep liquor และอาหารเสริม ตนทุนคาสาร 
199.36 บาทตอลิตร ความเขมขนบลาสโตสปอร 1.06×1010 สปอรตอมิลลิลิตร (10 วัน) ผสมกับวัสดุรองรับ Talcum 
และ oil palm อัตราสวน 1:1 (w/w) ไดตนแบบชีวภัณฑผงละลายน้ํา 1.25×107 โคโลนีตอมิลลิลิตร ซึ่งละลายน้ําไดดี 
และม ีpH เปนกลาง รวมท้ังยงัคงประสิทธภิาพกาํจดัหนอนกระทูและเพลีย้ไฟในหองปฏบิตักิารรอยละ 100 หลงัฉดีพน 7 วนั

 1.2 วิธีผลิตชีวภัณฑแบบเม็ดละลายนํ้าเพื่อปลดปลอยฤทธิ์ในดินตอเนื่อง โดยนําหัวเช้ือแอคติโนมัยซีส 
Streptomyces sp. ไอโซเลท GAR 1 ปองกนัโรคโคนเนารากเนาทีเ่กดิจากรา Pythium aphanidermatum ใชอาหารเหลว
แปงถั่วเหลือง ผสมกับวัสดุรองรับ Talcum Kaolin และ Glucose อัตราสวน 1:4 (w/w) ไดตนแบบชีวภัณฑความเขมขน 
1.62×1010 cfu/ml ตนทุนคาสาร 124.50 บาทตอกิโลกรัม แตประสิทธิภาพยับยั้งเช้ือสาเหตุโรคอยูระดับตํ่า

2. การวิจัยและพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑชีวภาพกําจัดวัชพืชสําคัญบนพื้นที่สูง
 ไดตนแบบชีวภัณฑที่ผลิตจากสารสกัดตนสะระแหนเขมขนมีฤทธิ์กําจัดวัชพืชผักโขม ตีนตุกแก และหญาตีนกา 

มีผลยับยั้งการงอกของเมล็ดวัชพืช และไมสงผลทําใหการเจริญเติบโตของตนกลาคะนาและกวางตุงผิดปกติ (ระดับตํ่า) 
รวมทั้งไมทําใหตนกลายาสูบใบใหญแสดงอาการใบไหม (ชุดควบคุม) การเจือจางสารสกัดในนํ้าสัดสวนรอยละ 10 สามารถ
ยับยั้งการงอกและสรางความผิดปกติใหกับวัชพืชทั้ง 3 ชนิดไดดีทั้งระยะกอนและระยะหลังเมล็ดวัชพืชงอก

3. การวิจัยและปรับปรุงตนแบบชีวภัณฑปองกันกําจัดโรคทางดินของพืชตระกูลคะนาและมะเขือบนพื้นที่สูง
 ไดตนแบบชีวภณัฑปองกันกาํจดัโรคทางดินของพืชตระกูลคะนาและมะเขือทีผ่ลติจากหัวเช้ือแบคทีเรยี  FT2 MTR13 

และ HRS8 ผสมกับวัสดุรองรับ Corn starch ผสม talcum อัตราสวน 1:1 (w/w) อบใหเหลือความชื้น 15-20 เปอรเซ็นต 
และบดละเอียด ตนทุนคาสาร 58.00 บาทตอกิโลกรัม หลังเก็บรักษา 12 เดือน มีความเขมขนเช้ือ 1.10×105 cfu/ml 
และประสิทธิภาพการยับยัง้โรคเหลือสงูสดุ 49 เปอรเซ็นต ในระดับหองปฏิบตักิาร วธิคีลกุผงชีวภัณฑกบัวสัดเุพาะกลา สดัสวน 
0.04:1 หรือคลุกผงชีวภัณฑกับเมล็ดตามดวยโรยรอบโคนตนหลังยายปลูก 7 วัน อัตรา 15 กรมัตอ 1 ตน ใหผลในการควบคุม
โรคจาก 4 เชื้อสาเหตุ 70-85 เปอรเซ็นต ใกลเคียงกับการใชสารเคมีอิทริไดอะโซลผสมควินโตซีน 85 เปอรเซ็นต

4. การประเมนิคณุภาพสารชวีภัณฑและสารทดแทนสารเคมเีกษตรจากผลงานวจิยัรวมกบัเกษตรกรบนพ้ืนท่ีสงู
 กระบวนการผลิตและประสิทธิภาพผลิตภัณฑอยูในเกณฑดี ดังนี้ (1) การใชชีวภัณฑ อัตรา 200 กรัมตอนํ้า 

20 ลติร หรอืสารเคลือบ citric 2 กรมั หรอืชวีภณัฑรวมกับสารเคลือบ ชวยลดอาการผลเนา Colletotrichum สตรอวเบอรรี 
นานสูงสุด 14 วัน แตยังตองหาวิธีลดการเกิดคราบ (2) สารลอดึงดูดสูตรเดิมทําใหดวงหมัดผักแถบลายติดกับดักกาวเหนียว
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มากขึ้นสูงสุด 2,973 ตัว/กับดัก เกษตรกรมีความพึงพอใจในระดับดี (3) การพนชีวภัณฑพีพี-เบ็บ อัตรา 100 กรัมตอนํ้า 
20 ลิตร ทุก 7 วัน ทั่วบริเวณแปลงทดสอบในรมพบมอดเจาะผลกาแฟเขาทําลายระยะกอนเก็บเก่ียวผลผลิตนอยสุด 
16.50 เปอรเซ็นต ซึ่งพบรอยเจาะที่เปลือก เนื้อดานใน และเมล็ดกาแฟ แตกตางกับกรรมวิธีที่ไมมีการจัดการพบที่ 
58.80 เปอรเซ็นต สวนแปลงทดสอบกลางแจงใหผลทดสอบไมแตกตางกัน แตยังตองมีการปรับปรุงปญหาสารอุดตันหัวฉีด

5. การวิจัยและพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑสารดึงดูดผีเสื้อหนอนกระทูผัก Spodoptera litura บนพื้นที่สูง
 ตนแบบสารลอดึงดูดผีเสื้อหนอนกระทูผักผลิตจากสารสังเคราะหกลุมแอลกอฮอลที่เติมสารรักษาสภาพวิตามินอี 

1 เปอรเซ็นตโดยมวล ในตัวกลาง paraffin wax ตนทุนคาสาร 1.57 บาทตอกับดัก ติดตั้งระยะ 5 เมตร
6. การวจิยัและพฒันาตนแบบผลิตภณัฑสารดึงดดูผเีสือ้หนอนเจาะผลไม Citripestis sagittiferella บนพืน้ทีส่งู
 ตนแบบสารลอดึงดูดผีเสื้อหนอนเจาะผลไมผลิตจากสารเคมีสังเคราะหกลุมแอลกอฮอลผสมสารกลุมเทอรพีน

กล่ินผลไม เติมสารรักษาสภาพวิตามินอี 1 เปอรเซ็นต โดยมวล ในตัวกลางไสยาดม ตนทุนคาสาร 2.70 บาทตอกับดัก ติดตั้ง
ระยะ 10 เมตร

7. การศึกษาชนิดจุลินทรียที่มีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อสาเหตุโรครานํ้าคางขององุนบนพื้นที่สูง
 สายพันธุเชื้อราปฏิปกษ 2 ไอโซเลท ไดแก PD-VVL01 และ NK-CSL02 รวมทั้งสารทดแทนสารเคมี 1 ชนิด ไดแก 

นํ้ามันปโตรเลียมที่มีประสิทธิภาพ 80 เปอรเซ็นต ในการยับยั้งเช้ือรา Plasmopara viticola สาเหตุโรครานํ้าคางขององุน
บนพื้นที่สูง

ภาพที่ 72 ตนแบบสารชีวภัณฑปองกันกําจัดโรคทางดิน ภาพที่ 73 เสนใยของรากําจัดมอดบริเวณกนผลกาแฟ
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. วิธีการผลิตชีวภัณฑรูปแบบใหม จํานวน 3 วิธี ไดแก (1) ชีวภัณฑผงละลายนํ้าที่ผลิตจากเช้ือรา M. anisopliae 
ไอโซเลท 4849 กําจัดหนอน (2) ชีวภัณฑผงละลายนํ้าที่ผลิตจากเช้ือรา B. bassiana ไอโซเลท 5335 กําจัดเพลี้ย 
และ (3) ชีวภัณฑเม็ดละลายนํ้าที่ผลิตจากเชื้อแอคติโนมัยซีส Streptomyces sp. ไอโซเลท GAR 1 ปองกันโรค
โคนเนารากเนา
2. ตนแบบสารชวีภณัฑเกษตร 4 ชนดิ ไดแก (1) ชวีภณัฑจากสารสกัดตนสะระแหนกาํจดัวชัพชื (2) ชวีภณัฑผงละลายนํา้
ที่ผลิตจากเชื้อแบคทีเรีย ไอโซเลท FT2 MTR13 และ HRS8 ปองกันโรคทางดินของพืชตระกูลคะนาและมะเขือ 
(3) สารดึงดูดผีเสื้อหนอนกระทูผัก Spodoptera litura และ (4) สารดึงดูดผีเสื้อหนอนเจาะผลไม Citripestis 
sagittiferella
3. สายพันธุจุลินทรียที่มีประสิทธิภาพในการยับยั้งเช้ือสาเหตุโรคราน้ําคางขององุน จํานวน 2 สายพันธุ ไดแก 
ไอโซเลท PD-VVL01 และ NK-CSL02
4. ผลการทดสอบกระบวนการผลิตสารชีวภัณฑเกษตรและสารดึงดูดแมลงจากผลงานวิจยั จาํนวน 4 ผลติภัณฑ ไดแก 
(1) ชีวภัณฑเชื้อรา B. bassiana สาเหตุโรคของมอดเจาะผลกาแฟ (พีพี-เบ็บ) (2) ชีวภัณฑปองกันโรคผลเนา 
Colletotrichum ของสตรอวเบอรรี (3) สารเคลือบปองกันโรคผลเนา Colletotrichum ของสตรอวเบอรรี และ 
(4) สารลอดึงดูดดวงหมัดผักแถบลายของผักกาด (พีพี-ดวงหมัดผัก)

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 เกษตรกรนาํสารชวีภณัฑและฟโรโมนไปใชเพาะปลกูพชืใหปลอดภยัมากยิง่ขึน้ โดยลดปรมิาณการใชสารเคม ีเชน 
สารปองกันกําจัดโรคพืช คารเบนดาซิมและอีทริไดอะโซลผสมควินโทซีน สารเคมีกําจัดแมลงศัตรูพืช คลอไพริฟอส 
ไซเปอรเมทริน อะบาเม็กติน สารเคมีกําจัดวัชพืชไกลโฟเสทและพาราควอต ที่ใชกับพืชเศรษฐกิจบนพ้ืนที่สูง 
อยางนอย 6 ชนิด

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 

 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) ศึกษาอายุเก็บรักษาตอเนื่องและปรับปรุงคุณภาพตนแบบชีวภัณฑเช้ือรา M. anisopliae กําจัดแมลง
ปากกัด ชีวภัณฑเชื้อรา B. bassiana กําจัดแมลงปากดูด ชีวภัณฑ Streptomyces ปองกันโรคโคนเนารากเนา 
ชีวภัณฑปองกันโรคทางดิน 4 เชื้อสาเหตุ ชีวภัณฑกําจัดวัชพืชสารลอดึงดูดผีเสื้อหนอนกระทูผัก และสารลอดึงดูด
ผีเสื้อหนอนเจาะผลไม
  2) วิจัยตนแบบชีวภัณฑปองกันโรครานํ้าคางขององุน
2. การใชประโยชนเชิงเชิงพาณิชย
 สงมอบผลการทดสอบประสิทธิภาพ 4 ผลิตภัณฑ ใหกับโรงชีวภัณฑ มูลนิธิโครงการหลวง เพ่ือใชเปนขอมูล
การขึ้นทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร
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19. โครงการศึกษาและพัฒนาการเลี้ยงไกพื้นเมืองที่มีศักยภาพบนพื้นที่สูง

เกษตรกรไทยนิยมเลี้ยงไกพื้นเมืองโดยมีวัตถุประสงคเพื่อใชเปนอาหารโปรตีนในครัวเรือนหรือจําหนายในชุมชน 
และใชสําหรับประกอบพิธีกรรมตางๆ ของแตละกลุมชาติพันธุบนพื้นที่สูง ในปจจุบันเนื้อไกพื้นเมืองไดรับความนิยมบริโภค
มากกวาไกเน้ือที่วางขายในทองตลาด เนื่องจากมีเนื้อแนน รสชาติอรอย แตไกพื้นเมืองยังมีขอจํากัดของการเล้ียงในเร่ือง
การเจริญเตบิโตทีต่ํา่ ในทางกลับกนัไกพืน้เมอืงถอืวามคีวามทนทานตอสภาพแวดลอมท่ีเปลีย่นแปลงบนพืน้ทีส่งู ทนทานตอโรค 
ทนตอสัตวรบกวนอื่นๆ และสามารถฟกไข เลี้ยงลูกไดดี จึงเปนขอดีที่ทําใหสามารถสืบทอดแพรพันธุไดเปนจํานวนมาก 
ไกพื้นเมืองพบวามีความหลากหลายของสายพันธุ ชุมชนบนพื้นที่สูงมีการเลี้ยงไกพื้นเมืองกันคอนขางมาก โดยมีการเลี้ยง
แบบปลอยหรอืเลีย้งหลงับานทาํใหอตัราการสญูเสยีสงู รวมถงึมกีารนาํไกพืน้เมืองตางถ่ินเขามาเล้ียง เกดิการผสมพนัธุกนัเอง
แบบธรรมชาติ จึงสงผลใหสายพันธุไกพื้นเมืองดั้งเดิมคอยๆ สูญหายไป

ผลการรวบรวมและศึกษาลกัษณะสายพันธุไกพืน้เมอืงใน 10 พืน้ที ่ป พ.ศ. 2561-2562 ไดแก (1) สายพนัธุจากบานดง 
จังหวัดแมฮองสอน (2) สายพันธุ อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน (3) สายพันธุบานหวยนํ้ากืน อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย 
(4) สายพันธุ อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม (5) สายพันธุบานหาดสมปอย อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม (6) สายพันธุ
บานปางแดงใน อาํเภอเชียงดาว จงัหวดัเชยีงใหม (7) สายพนัธุดอยอนิทนนท จงัหวดัเชียงใหม (8) สายพนัธุบานย้ังเมนิ อาํเภอ
สะเมิง จังหวัดเชียงใหม (9) สายพันธุ จังหวัดแมฮองสอน และ (10) สายพันธุบานแมสาบ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม 
รวบรวมไกพอพันธุจํานวน 10 ตัว แมพันธุ 50 ตัวมาจากสายพันธุในแตละพื้นที่ (พื้นที่ละ 6 ตัว :อัตราสวนพอพันธุ 1 ตัว
ตอแมพันธุ 5 ตัว) พบวา อายุไกเริ่มผสมพันธุไดเมื่อมีอายุตั้งแต 5 เดือนขึ้นไป ซึ่งเพศผูมีนํ้าหนักระหวาง 1.0-1.5 กิโลกรัม 
เพศเมียมีนํ้าหนักอยูระหวาง 0.8-1.2 กิโลกรัม ลักษณะขนมีสีนํ้าตาลแดง เหลือง ดํานํ้าตาล ดํา คอมีสีนํ้าตาลแดง เหลือง 
ปกมีสีเหลือง ดํา นํ้าตาล และหางมีสีดํา นํ้าตาล เขียว ลักษณะหงอนแบบจักร ตุมหูสีแดงและสีขาว สีแขงมีสีเทาและสีดํา 
ความสูง (วัดจากพื้นผานดวงตาถึงปลายหงอน) เฉลี่ยตัวผู 35.6 เซนติเมตร และตัวเมีย 27.7 เซนติเมตร

สําหรับสมรรถภาพการผลิตของไกพอพันธุและไกแมพันธุ พบวา อายุเริ่มผสมพันธุไดที่ 20 สัปดาห นํ้าหนักเพศเมีย
ทีใ่หไขฟองแรกเฉล่ีย 0.7 กโิลกรมั ซึง่ใหไขฟองแรกท่ีนํา้หนกัเฉลีย่ 50 กรมั อตัราการฟกออก 50-60 เปอรเซน็ต อยางไรก็ตาม
การทดสอบสมรรถภาพการผลิตของไกพื้นเมืองจําเปนตองทดสอบตอเน่ืองในระยะพอแมพันธุ เพ่ือเก็บขอมูลสมรรถภาพ
การเจริญเติบโตในรุนลูกตอไป ดังนั้น การศึกษาพันธุไกพื้นเมืองในครั้งนี้จึงศึกษาถึงสมรรถภาพการผลิตและการคัดเลือก
พอแมพันธุที่มีสมรรถภาพดีในการผลิตรุนลูก เพื่อเปนองคความรูในดานการเล้ียงไกพื้นเมืองใหมีศักยภาพ ขยายผลตองาน
สงเสริมใหเกษตรกรบนพื้นที่สูงเลี้ยงไกสําหรับเปนแหลงอาหารโปรตีน ตลอดจนเปนการอนุรักษพันธุไกพื้นเมืองประจําถิ่น
บนพื้นที่สูงของไทยอีกดวย สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. คัดเลือกพอแมพันธุไกพื้นเมืองลักษณะท่ีดี จํานวน 3 สายพันธุที่คัดเลือกจากป พ.ศ. 2562 เพื่อทดสอบ
สมรรถภาพการผลิตและคัดเลือกเปนพอแมพันธุในปตอไป

 จากป พ.ศ. 2562 ไดคดัเลือกพนัธุไกพืน้เมอืงท่ีมสีมรรถภาพท่ีด ีจาํนวน 3 สายพนัธุ ไดแก (1) สายพนัธุหวยนํา้กนื 
อําเภอเวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย (2) สายพันธุลี้ จังหวัดลําพูน และ (3) สายพันธุแมฮองสอน ซึ่งจะนําไปทดสอบเลี้ยง
รวมกับเกษตรกร พบวา สมรรถภาพการผลิตของพอแมพันธุที่คัดเลือกท้ังสามสายพันธุใหจํานวนไขทั้งหมด 913 ฟอง 
โดยสายพนัธุแมฮองสอนใหปรมิาณไขมากทีส่ดุ รองลงมาคือ สายพนัธุหวยนํา้กนื และสายพันธุลี ้ใหปรมิาณไข 306 และ 287 ฟอง 
ตามลําดับ (เก็บขอมูลชวงเดือนมกราคม-ตุลาคม 2563) เปอรเซ็นตไขมีเชื้อเฉลี่ยอยูที่ 85.20 เปอรเซ็นต โดยสายพันธุ
แมฮองสอนมีเปอรเซ็นตไขมีเชื้อมากสุด 93.12 เปอรเซ็นต รองลงมาคือสายพันธุหวยน้ํากืนและสายพันธุลี้ มีเปอรเซ็นตไข
มีเชื้อเทากับ 87.58 และ 74.91 เปอรเซ็นต ตามลําดับ ดานเปอรเซ็นตการฟกออกของไขมีเชื้อ พบวา พอแมสายพันธุ
แมฮองสอน มีเปอรเซ็นตการฟกออกของไขมีเชื้อสูงสุด 79.26 เปอรเซ็นต รองลงมาคือสายพันธุหวยนํ้ากืนและสายพันธุลี้ 
มีเปอรเซ็นตการฟกออกของไขมีเชื้อเทากับ 65.78 และ 65.19 ตามลําดับ
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2. การทดสอบการเลี้ยงไกพื้นเมืองจํานวน 3 สายพันธุ รวมกับเกษตรกรบนพื้นที่สูง 3 พื้นที่
 ผลสมรรถภาพการผลิตของไกพื้นเมืองที่เลี้ยงรวมกับเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง (ภาพที่ 74) พบวาที่อายุไก 16 สัปดาห 

สายพันธุหวยน้ํากืน สายพันธุลี้ และสายพันธุแมฮองสอน มีนํ้าหนักตัวไกเทากับ 870, 890, 1,060 กรัม ตามลําดับ ปริมาณ
อาหารที่กิน 2,250, 2,200 และ 2,500 กรัม ตามลําดับ และสายพันธุแมฮองสอนมีอัตราการเจรญิเติบโตเฉลี่ยตอวันสูงสุดที่ 
12 กรัมตอตัวตอวัน รองลงมาคือสายพันธุลี้และสายพันธุหวยนํ้ากืน เทากับ 10 และ 9 กรัมตอตัวตอวัน สําหรับอัตรา
การเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัว พบวาสายพันธุหวยนํ้ากืน สายพันธุลี้ และสายพันธุแมฮองสอน มีคาเทากับ 2.58, 2.47 
และ 2.35 ตามลําดับ

ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. สายพันธุไกพื้นเมืองบนพ้ืนท่ีสูงที่มีศักยภาพสําหรับการเลี้ยงเพื่อบริโภคและสงเสริมเปนอาชีพแกเกษตรกร
บนพื้นที่สูง จํานวน 3 สายพันธุ ไดแก สายพันธุหวยนํ้ากืน สายพันธุลี้ และสายพันธุแมฮองสอน
2. วิธีการเลี้ยงไกพื้นเมืองบนพื้นที่สูงที่มีศักยภาพสําหรับการเลี้ยงเพื่อบริโภคและสงเสริมเปนอาชีพแกเกษตรกร 
คือ เลี้ยงไกสายพันธุที่เจริญเติบโตไดดีเหมาะสมกับพื้นที่ โดยเลี้ยงเปนระยะเวลา 16 สัปดาห ใหอาหารที่ตรงกับ
ความตองการโภชนะตามชวงอายุของไกพื้นเมือง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 เกษตรกรบนพื้นท่ีสูงมีสายพันธุไกพื้นเมืองที่เหมาะสมในการเลี้ยงในพ้ืนท่ีสูง และสรางเปนอาชีพเสริมใหแก
เกษตรกรบนพื้นที่สูงได

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
 การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 ถายทอดความรู และแนวทางการใชประโยชนใหกับนักวิชาการ/นักสงเสริม และเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงของมูลนิธิ
โครงการหลวง สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง รวมทั้งผูสนใจ จํานวน 2 ครั้ง

ภาพที่ 74 การนําลูกไกทดสอบเลี้ยงรวมกับเกษตรกร ภาพที่ 75 การทดสอบเล้ียงไกรวมกับเกษตรกร

ภาพที่ 76 พอพันธุไกพื้นเมืองฝูงทดแทน ภาพที่ 77 แมพันธุไกพื้นเมืองฝูงทดแทน
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20. โครงการศึกษาการเลี้ยงสัตวปกและสุกรในระบบอินทรีย

งานดานปศสุตัวมลูนธิโิครงการหลวงไดสงเสรมิการเลีย้งสตัวปกตามคูมอืการปฏบิตักิารเลีย้งสตัวทีด่บีนพืน้ท่ีสงู (RPF-
GAP) และเริม่มกีารวจิยัเพือ่ผลติไขไกอนิทรยี แตกลบัพบปญหาดานอาหารอนิทรยีทีม่ตีนทุนสงู และมวีตัถดุบิท่ีนาํมาประกอบ
เปนอาหารสัตวอินทรียจํากัด สุคีพและคณะ (2561) ไดศึกษาการผลิตวัตถุดิบพืชอาหารสัตวอินทรีย โดยปลูกพืชอาหาร
สตัวอนิทรียในพืน้ทีส่ถานเีกษตรหลวงปางดะ อาํเภอสะเมิง จงัหวดัเชยีงใหม จาํนวน 4 ชนดิ ไดแก ถัว่เหลือง ถัว่เขียว ขาวโพด 
และขาวสาลี ซึ่งเปนแหลงโปรตีนและพลังงานสําหรับประกอบเปนสูตรอาหารสัตวในระบบอินทรีย ทั้งนี้ขอมูลการนําอาหาร
ไปใชเลีย้งสตัวในระบบอนิทรยีบนพืน้ทีส่งูยงัมขีอมลูท่ีไมสมบรูณมากนกั งานวจิยันีจ้งึศกึษาสตูรอาหารสตัวอนิทรยีทีเ่หมาะสม
ทั้งในสัตวปกและสุกร เพ่ือเปนองคความรูสําหรับสงเสริมการเล้ียงปศุสัตวในระบบอินทรียใหแกเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง 
กอใหเกิดผลตอบแทนสูงสุด และขยายผลไปสูเกษตรกรที่สนใจอื่นๆ ตอไป สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. คัดเลือกชนิดของพืชอาหารสัตวที่ใชเปนวัตถุดิบหลักในสูตรอาหาร
 พชืทีเ่ปนแหลงของโปรตีน ไดแก ถัว่เหลือง กากงาดําสกัดเย็น ใบกระถินปน พชืทีเ่ปนแหลงพลังงาน ไดแก ขาวโพด 

รําละเอียด ซึ่งศึกษาความตองการโภชนะของสัตวปกและสุกร (Nutrients Requirement) ตามมาตรฐานการใหอาหารสัตว 
และคาํนวณสตูรอาหารทีเ่หมาะสมกบัสตัวปกและสกุรโดยใชโปรแกรมคอมพวิเตอร และประกอบสตูรอาหารสาํหรบัสัตวปก
และสุกรตามความตองการโภชนะของสัตวปกและสุกร

2. การเก็บขอมูลสมรรถภาพการผลิตของไกไขอินทรียตั้งแตชวงอายุ 20-32 สัปดาห
 สูตรอาหารไกไขชวงอายุตั้งแต 16 สัปดาหขึ้นไป พบวา สูตรที่ 1 (ควบคุม) สูตรที่ 2 (เสริมกระถิน) และสูตรที่ 3 

(เสริมกากงาดํา) มีตนทุนเฉลี่ยกิโลกรัมละ 21.98, 20.62 และ 20.43 บาท ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบเปอรเซ็นตไข พบวา 
กลุมที่ใชอาหารสูตรที่ 1 มีเปอรเซ็นตมากกวาสูตรท่ี 3 และสูตรที่ 2 เทากับ 34.54, 29.19 และ 24.28 เปอรเซ็นต ตามลําดับ 
เชนเดียวกับนํ้าหนักไขในกลุมที่ใชอาหารสูตรที่ 1 มีคามากกวาสูตรที่ 2 และสูตรที่ 3 เทากับ 58.52, 53.95 และ 53.20 กรัม 
ตามลําดับ และมีจํานวนไขเฉลี่ยตอตัวในสูตรอาหารที่ 1 สูงสุดที่ 43 ฟองตอตัว และในสูตรอาหารท่ี 3 และ 2 มีจํานวนไข 
35 และ 30 ฟองตอตัว ตามลําดับ ทั้งนี้การเล้ียงไกไขในระบบอินทรียสามารถใชสูตรอาหารท่ี 3 มีราคากิโลกรัมละ 
20.43 บาท ซึ่งมีตนทุนต่ําสุด

3. การเก็บขอมูลสมรรถภาพการผลิตของไกเนื้อลูกผสมสามสายในระบบอินทรีย
 การศึกษาสูตรอาหารไกเนื้อ 3 สูตร โดยแบงเปน 3 ชวงอายุ ไดแก ชวงอายุ 0-5 สัปดาห ชวงอายุ 6-10 สัปดาห 

และชวงอายุ 11-16 สัปดาห พบวา ตนทุนสูตรอาหารที่ 1 (ควบคุม) เฉลี่ยกิโลกรัมละ 23.24 บาท สูตรที่ 2 (เสริมกระถิน) 
เทากบั 22.50 บาท และสตูรที ่3 (เสริมกากงาดาํ) เทากับ 23.01 บาท เมือ่ศกึษาอตัราการเปลีย่นอาหารเปนนํา้หนกัตวั (Feed 
conversion ratio: FCR) พบวา กลุมที่ใชอาหารสูตรที่ 2 มีคาดีกวาสูตรที่ 3 และสูตรที่ 1 เทากับ 2.26, 2.39 และ 3.48 
ตามลําดับ สอดคลองกับคาอัตราการเจริญเติบโต (Average daily gain: ADG) พบวา กลุมที่ใชสูตรอาหารที่ 2 มีคาสูงกวา
สูตรอาหารที่ 3 และสูตรที่ 1 เทากับ 12.37, 11.26 และ 8.92 กรัมตอตัวตอวัน ตามลําดับ ทั้งนี้การเลี้ยงไกเนื้อในระบบ
อินทรียสามารถใชสูตรอาหารที่มีตนทุนตอกิโลกรัมตํ่าสุด คือ สูตรอาหารที่ 3 ซึ่งมีราคากิโลกรัมละ 23.01 บาท

4. การเก็บขอมูลสมรรถภาพการผลิตสุกรในระบบอินทรีย
 ทดสอบสูตรอาหารสุกร ใชอาหาร 3 สูตร แบงออกเปน 4 ชวงอายุ ไดแก ชวงหยานม-15 กิโลกรัม ชวงนํ้าหนัก 

15-25 กิโลกรัม ชวงนํ้าหนัก 25-50 กิโลกรัม และชวงนํ้าหนัก 50-100 กิโลกรัม โดยมีราคาเฉลี่ยสูตรที่ 1 (เสริมกระถิน) 
กิโลกรัมละ 22.93 บาท สูตรที่ 2 (เสริมกากงาดํา) เทากับ 23.29 บาท และสูตรที่ 3 (อาหารทางการคา) เทากับ 17.23 บาท 
ทั้งน้ีสตูรอาหารที่ 1 และ 2 เปนสูตรอาหารท่ีใชวัตถุดิบอินทรียเปนสวนผสม จึงทําใหมีราคาสูงกวาสูตรอาหารท่ี 3 เมื่อศึกษา
อัตราการเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัว (Feed conversion ratio: FCR) พบวา กลุมที่ใชสูตรอาหารที่ 3 มีคาดีกวาสูตรที่ 2 
และสูตรที่ 1 เทากับ 2.71, 2.75 และ 2.82 ตามลําดับ และอัตราการเจริญเติบโต (Average daily gain: ADG) ของกลุมที่
ใชสูตรอาหารที่ 1 มีคาสูงกวาสูตรอาหารท่ี 3 และ 2 เทากับ 0.55, 0.54 และ 0.50 กิโลกรัมตอตัวตอวนั ตามลําดับ
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. ขอมูลสมรรถภาพการเล้ียงสัตวปกและสุกรในระบบอินทรีย คือ ขอมูลอัตราการเจริญเติบโต (ADG), อัตรา
การเปลี่ยนอาหารเปนนํ้าหนักตัว (FCR) สําหรับไกไข คือ ขอมูลเปอรเซ็นตไข และเปอรเซ็นตไขมีเช้ือ
2. สูตรอาหารอินทรียสําหรับการเลี้ยงสัตวปกและสุกรในระบบอินทรีย จํานวน 3 สูตร ไดแก สูตรอาหารไกไข 
สูตรอาหารไกเนื้อ และสูตรอาหารสุกร

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 มูลนิธิโครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูงมีสูตรอาหารอินทรียและขอมูลสมรรถภาพการเล้ียง
สัตวปกและสุกรในระบบอินทรีย เพื่อใชเปนแนวทางในการผลิตอาหารสัตวอินทรียสําหรับการเล้ียงสัตวปกและสุกร
ในระบบอินทรีย รวมถึงสงเสริมใหเกษตรกรในพ้ืนที่โครงการหลวงและสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง มีรายได
จากการทําปศุสัตวอินทรีย อีกทั้งผูบริโภคมีความปลอดภัยในดานการบริโภคเนื้อสัตวอินทรีย

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 1.1 ถายทอดความรู และแนวทางการใชประโยชนใหกับนักวิชาการ/นักสงเสริม และเกษตรกรบนพ้ืนท่ีสูงของ
มูลนิธิโครงการหลวง สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง รวมทั้งผูสนใจ จํานวน 2 ครั้ง
 1.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัยในรูปแบบโปสเตอร 

ภาพที่ 78 การทดสอบการเลี้ยงไกเนื้ออินทรียรวมกับเกษตรกร

ภาพที่ 80 การทดสอบการเลี้ยงสุกรในระบบอินทรีย

ภาพที่ 79 การทดสอบการเล้ียงไกไขอินทรียรวมกับเกษตรกร

ภาพที่ 81 การเตรียมอาหารสัตวอินทรีย
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21. โครงการศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑเนื้อสัตวของมูลนิธิโครงการหลวง

งานพัฒนาและสงเสริมปศุสตัวของมูลนธิโิครงการหลวง มกีารสงเสริมเล้ียงไกกระดูกดํา ไกเบรส รวมไปถึงสกุรลูกผสม
สามสายพันธุ ตลอดจนแปรรูปผลิตภัณฑจากสัตวในรูปแบบของผลิตภัณฑตางๆ เชน ไกกระดูกดําสด ไกเบรสฝร่ังเศสสด 
ไกเบรสฝรั่งเศสรมควัน หมูรมควัน ขนมจีบไกกระดูกดํา ขนมจีบหมูดอย ซาลาเปาไสไกเบรส ซาลาเปาไสหมูดอย และไสอั่ว
ไกกระดูกดํา เปนตน

ผลการศกึษาของ สชุนและคณะ (2562) ไดผลติภณัฑแปรรปูจากสตัวซึง่เปนทีย่อมรบัของผูบรโิภค มผีลติภณัฑทีไ่ดรบั
ความพึงพอใจมากที่สุด ไดแก นองไกเบรสสูตรหมักเทอริยากิ นองไกกระดูกดําหมักกระเทียมพริกไทย และเนื้อสุกรลูกผสม
สามสายพันธุสูตรหมักกระเทียมพริกไทย ซึ่งบรรจุในบรรจุภัณฑแบบถาดบรรจุอาหารปดผนึก มีตนทุน 71.15 บาทตอ
บรรจุภัณฑ สําหรับสูตรหมักเทอริยากิมีตนทุน 76.15 บาทตอบรรจุภัณฑ สําหรับสูตรหมักกระเทียมพริกไทยของไกเบรสยอ 
และไกกระดูกดํายอที่บรรจุในถุงพลาสติกแบบสุญญากาศมีตนทุน 57.14 และ 58.18 บาทตอบรรจุภัณฑ นอกจากนี้
งานพัฒนาและสงเสริมปศุสัตวยังสงเสริมการเลี้ยงไกใหกับเกษตรกรจํานวน 120 ราย มีผลผลิตของไกเบรสและไกกระดูกดํา 
27,440.7 และ 17,795.5 กิโลกรัม ตามลําดับ แตก็ยังคงเหลือเนื้อไกเบรสและไกกระดูกดําสดจํานวนมากถึง 5,169.45 
และ 5,904.19 กิโลกรัม สงผลใหการผลิตลูกไกเพื่อสงเสริมใหเกษตรกรตองลดจํานวนลงไปดวย

ดังนั้นในป พ.ศ. 2563 จึงศึกษาและพัฒนาผลิตภัณฑจากเนื้อสัตวของมูลนิธิโครงการหลวง โดยปรับปรุงและพัฒนา
ผลิตภัณฑอาหารแปรรูปจากเน้ือไกเบรสและเน้ือไกกระดูกดํา ใหมีมูลคาเพ่ิมและยกระดับใหเปนผลิตภัณฑอาหารแปรรูป
ชนิดใหม อีกทั้งพัฒนาบรรจุภัณฑและวิธีการเก็บรักษาเพื่อลดการสูญเสียและยืดอายุผลิตภัณฑ ตลอดจนศึกษาตนทุน
ในการผลิตและการยอมรับของผูบริโภคที่มีตอผลิตภัณฑอาหารแปรรูปชนิดใหม สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การศึกษาและพัฒนาปรับปรุงและพัฒนาผลิตภัณฑอาหารแปรรูปจากเน้ือไกเบรสและเน้ือไกกระดูกดําใหมี
มูลคาเพ่ิมและเปนผลิตภัณฑอาหารแปรรูปชนิดใหมของมูลนิธิโครงการหลวง

 ทดสอบการประเมินทางประสาทสัมผัส (Sensory evaluation) และการชิมจากผูบริโภคทั่วไป กลุมนักวิชาการ 
เจาหนาที่การตลาด และกลุมผูผานการฝกฝน พบวา 5 ผลิตภัณฑที่ไดรับการยอมรับมากสุด คือ

 1) ไกเบรสยอสูตรปรับปรุง และไกกระดูกดํายอสูตรปรับปรุง
 2) ลูกชิ้นไกเบรส สูตรเห็ดหอมนมสด
 3) ไกเบรสเผ็ดซอสเกาหลี สูตรหัวหอมและกระเทียม
 4) นักเก็ตไกกระดูกดําเฟตาชีส สูตรเนื้อไกผสมมันเทศญี่ปุนสีมวง
 5) ลาซานญาไกกระดูกดํา สูตรซอสมะเขือเทศ
2. ศึกษาและพัฒนาบรรจุภัณฑที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑแปรรูปจากเนื้อไกกระดูกดํา และเนื้อไกเบรส
 บรรจุภัณฑที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑไกยอสูตรปรับปรุงและลูกช้ินไกเบรส คือ ถุงแบบสุญญากาศ สําหรับ

บรรจุภัณฑที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑไกเบรสเผ็ดซอสเกาหลี นักเก็ตไกกระดูกดําเฟตาชีส คือ ถาดบรรจุอาหารปดผนึก 
และบรรจภุณัฑทีเ่หมาะสมกบัผลติภณัฑลาซานญาไกกระดกูดาํสตูรซอสมะเขอืเทศ คอื ถาดบรรจอุาหารปดผนกึแบบพลาสตกิ 
เมือ่มกีารเกบ็รกัษาผลติภณัฑ ณ อณุหภมู ิ2-4 องศาเซลเซยีส พบวา ไกยอสตูรปรบัปรงุสามารถวางจาํหนายตอเนือ่งไดตลอด 
35 วัน นักเก็ตไกกระดูกดํา เฟตาชีสสูตรเน้ือไกผสมมันเทศญี่ปุนสีมวงเก็บรักษาได 14 วัน สําหรับลูกช้ินไกเบรสสูตรเห็ดหอม
นมสด ไกเบรสเผ็ดซอสเกาหลีสูตรหัวหอมและกระเทียม และลาซานญาไกกระดูกดําสูตรซอสมะเขือเทศมีอายุการเก็บ 7 วัน 
ซึ่งผลการเก็บรักษาผลิตภัณฑอาหารทั้งหมดพิจารณาจากจํานวนยีสต รา จุลินทรีย เนื้อสัมผัส คาสี และความแข็ง
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. ผลิตภัณฑอาหารแปรรูปจากเน้ือไกเบรส ไดแก ไกเบรสยอสูตรปรับปรุง ลูกช้ินไกเบรสสูตรเห็ดหอมนมสด 
ไกเบรสเผ็ดซอสเกาหลีสูตรหัวหอมและกระเทียม และผลิตภัณฑจากเน้ือไกกระดูกดํา ไดแก ไกกระดูกดํายอสูตร
ปรับปรุง นักเก็ตไกกระดูกดําเฟตาชีสสูตรเน้ือไกผสมมันเทศญี่ปุนสีมวง ลาซานญาไกกระดูกดําสูตรซอสมะเขือเทศ
2. บรรจุภัณฑอาหารแปรรูปเพื่อลดการสูญเสียและยืดอายุการเก็บรักษา 2 รูปแบบ ไดแก ถุงแบบสุญญากาศ 
และถาดบรรจุอาหารปดผนึก วิธีการเก็บรักษาผลิตภัณฑอาหาร คือ เก็บรักษา ณ อุณหภูมิ 2-4 องศาเซลเซียส
3. ขอมูลตนทนุในการผลิตและการยอมรับของผูบริโภคท่ีมตีอผลิตภัณฑอาหารแปรรูปจากไกกระดูกดาํ และไกเบรส 
1 เรื่อง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. ผลติภณัฑจากไกเบรสและไกกระดกูดํา ในรปูแบบการยอสตูรปรบัปรงุ ลกูชิน้ไก ไกเผด็ซอสเกาหล ีนกัเกต็ไกเฟตาชสี 
และลาซานญาไก มีความเปนเอกลักษณและสรางรายไดใหแกมูลนิธิโครงการหลวง
2. มลูนธิโิครงการหลวงมบีรรจภุณัฑ วธิกีารและอณุหภูมทิีเ่หมาะสมสาํหรบัการเกบ็รกัษาผลติภณัฑจากไกเบรสและ
ไกกระดูกดําที่เหมาะสม

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําเปนฐานขอมูลสําหรับการวางแผนแปรรูปผลิตภัณฑจากสัตวของงานพัฒนาและสงเสริมการเล้ียงปศุสัตวของ
มูลนิธิโครงการหลวง
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 การนําผลิตภัณฑจากงานวิจัย ไปเผยแพรในงานขายและตลาดของมูลนิธิโครงการหลวง ในรูปแบบการออกราน
และขายเปนผลิตภัณฑทดสอบจากงานวิจัย
3. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 สงมอบผลิตภัณฑ จํานวน 5 ผลิตภัณฑ ใหกับมูลนิธิโครงการหลวง 

ภาพที่ 82 การแปรรูปผลิตภัณฑ ภาพที่ 83 การแปรรูปผลิตภัณฑ

ภาพที่ 84 การทดสอบการชิมผลิตภัณฑ ภาพที่ 85 การทดสอบการชิมผลิตภัณฑ

84 สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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 22. โครงการเลี้ยงปลาไซบีเรี่ยน สเตอรเจียนรุนลูก (F1) เพื่อเปนพอแมพันธุในสภาพ
การเลี้ยงบนดอยอินทนนท ประเทศไทย

ในป พ.ศ. 2548 สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลท่ี 9 มีพระราชเสาวนียใหกรมประมงหา
พนัธุปลาท่ีสามารถเล้ียงไดบนดอยหรือในท่ีทีม่อีากาศหนาวเย็นมาเพาะเลีย้งเพือ่สรางอาชีพและรายไดใหกบัชาวเขาบนพืน้ท่ีสงู 
ซึง่ปกตทิัว่ไปบนพืน้ทีท่ีม่อีากาศหนาวเยน็จะไมสามารถเลีย้งปลาเมอืงรอนทัว่ไปได กรมประมงจงึมกีารนาํเขาไขปลาไซบเีรีย่น 
สเตอรเจยีน ระยะมจีดุตา (Eyed stage) จากประเทศเยอรมนี มาทดลองฟกในประเทศไทยคร้ังแรก โดยดาํเนนิการทดลองเล้ียง
ที่หนวยวิจัยประมงบนพื้นที่สูงดอยอินทนนท พบวา ไขปลาระยะนี้ฟกภายใน 2-5 วัน ในสภาพการฟกท่ีอุณหภูมินํ้าเฉลี่ย 
15 องศาเซลเซียส และไขมีอัตราการฟกเปนตัว 97 เปอรเซ็นต ลูกปลาแรกฟกมีขนาดความยาวเหยียด 9.9 มิลลิเมตร ตอมา
ในป พ.ศ. 2550 กรมประมงไดนําเขาไขปลาระยะมีจุดตาจากประเทศรัสเซีย โดยทดลองฟกไขที่อุณหภูมินํ้าเฉลี่ย 15.8 องศา
เซลเซียส พบวา มีอัตราการฟกเปนตัว 52.05 เปอรเซ็นต และในป พ.ศ. 2557 มูลนิธิโครงการหลวงรวมกับกรมประมงไดมี
การทดสอบการเล้ียงปลาไซบีเรี่ยน สเตอรเจียน ทั้งกลุมประชากรรัสเซียและเยอรมนีในพ้ืนท่ีสถานีเกษตรหลวงอินทนนท 
พบวา ลูกปลาทั้งสองกลุมประชากรสามารถเจริญเติบโตไดดี โดยปลาเพศผูสามารถสรางนํ้าเชื้อเมื่ออายุ 4-5 ป และปลา
เพศเมียเร่ิมสรางไขเมื่ออายุ 6-7 ป หลังจากนั้นในป พ.ศ. 2558 ทําการเพาะพันธุจากปลาทั้งสองกลุมประชากร โดยใช
พอพันธุปลากลุมประชากรเยอรมนีและแมพันธุปลากลุมประชากรรัสเซีย ไดลูกปลารุนแรก (F1) ซึ่งปจจุบันมีอายุ 3.5 ป

ในปงบประมาณ พ.ศ. 2562 มูลนิธิโครงการหลวงไดรับทุนอุดหนุนงานวิจัยจากสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูงในการ
ศกึษาการเลีย้งปลาไซบเีรีย่น สเตอรเจยีนรุนลกู (F1) เพือ่เปนพอแมพนัธุในสภาพการเลีย้งบนดอยอนิทนนท โดยปลาทดลอง
อายุ 4 ป 5 เดือน เปนชวงพัฒนาการของอวัยวะสืบพนัธุทีพ่บในชวงระยะท่ี 1-3 ระยะน้ีไขและน้ําเช้ือยงัไมสมบูรณ ไมสามารถ
ใชในการผลติไขปลาคาเวยีรและการเพาะพนัธุได ดงันัน้จึงมคีวามจาํเปนท่ีจะตองเลีย้งตอ เพือ่ปลาจะไดมกีารพฒันาตอไปถงึ
ระยะสุดทายซึ่งไขแก (stage 4-5) และนํ้าเชื้อสมบูรณ (active sperm) ไวใชในการเพาะพันธุเพื่อผลิตลูกปลาและใชผลิต
คาเวียรตอไป สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

การศึกษาการเจริญเติบโต อัตรารอดตาย และพัฒนาการของอวัยวะสืบพันธุของปลาไซบีเรี่ยน สเตอรเจียน
รุนลูก (F1) ในสภาพการเลี้ยงบนพื้นที่สูงของประเทศไทย 

การทดลองเลี้ยงปลาไซบีเรี่ยน สเตอรเจียนรุนลูก (F1) เพื่อเปนพอแมพันธุในสภาพการเล้ียงบนดอยอินทนนท 
ประเทศไทย ปลาทดลองไดจากปลาไซบีเรี่ยน สเตอรเจียนรุนลูก (F1) เริ่มการทดลองปลามีอายุ 5 ป สิ้นสุดการทดลองปลา
มีอายุ 5 ป 8 เดือน (ภาพที่ 86) พบวา อาหารทดลองมีผลตอการเจริญเติบโต และอัตราการพัฒนาของอวัยวะสืบพันธุของ
ปลาทดลอง โดยปลาทดลองที่ไดรับอาหารสําเร็จรูปชนิดเม็ดจมนํ้าระดับโปรตีนไมนอยกวา 44 เปอรเซ็นต และระดับไขมัน
ไมนอยกวา 12 เปอรเซ็นต เสริมดวยนํ้ามันปลา 1 เปอรเซ็นต + สไปรูไลนา 3 เปอรเซ็นต โดยนํ้าหนักแหง มีการเจริญเติบโต 
และอัตราการพัฒนาของอวัยวะสืบพันธุดีที่สุด สําหรับอัตรารอดไมแตกตางกัน ปลาทดลองอายุ 5 ป 8 เดือน มีพัฒนาการ
ของอวยัวะสบืพนัธุอยูในชวงระยะที ่1-4 ซึง่ระยะท่ี 1-3 เปนระยะทีไ่มสามารถใชในการผลิตไขคาเวยีรและทาํการเพาะพันธุได 
สําหรับพัฒนาการของอวัยวะสืบพันธุระยะที่ 4 สามารถใชในการผลิตไขคาเวียรไดแตยังมีอัตราคอนขางตํ่า ซึ่งระยะน้ี
เปนการพัฒนาเขาสูระยะท่ีพรอมสําหรับการเพาะพันธุ แตทั้งนี้เม่ือสิ้นสุดการทดลองน้ียังไมใชฤดูกาลผสมพันธุวางไขของ
ปลาสเตอรเจยีน จงึควรทาํการทดลองตอไปจนถงึฤดกูาลผสมพนัธุวางไข ซึง่อาจจะมอีตัราพฒันาการของอวยัวะสบืพนัธุของ
ปลาทดลองในชวงระยะที่ 4 เพิ่มมากขึ้น แลวนําปลาทดลองไปเพาะพันธุเพื่อติดตามผลการพัฒนาของอวัยวะสืบพันธุที่มีตอ
ผลการเพาะพันธุตอไป
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
 ขอมูลการเจริญเติบโต อัตราการรอดตาย อัตราสวนเพศ และพัฒนาการของอวัยวะสืบพันธุของปลาไซบีเรี่ยน 
สเตอรเจียนรุนลูก (F1) จํานวน 1 เรื่อง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 มูลนิธิโครงการหลวงนําขอมูลการเจริญเติบโตของปลาไซบีเรี่ยน สเตอรเจียน ไปเลี้ยงและผลิตปลาพอแมพันธุ 
สําหรับใชวางแผนผลิตลูกปลาไซบีเรี่ยน สเตอรเจียน เพื่อสงเสริมใหเกษตรกรบนพื้นที่สูง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
 การใชประโยชนเชิงนโยบาย
 สงมอบผลงานวิจยัใหกบัมลูนธิโิครงการหลวงเพ่ือนาํขอมลูการเจริญเตบิโตของปลาไซบีเรีย่น สเตอรเจยีน ไปเล้ียง 
และผลิตปลาพอแมพันธุ สําหรับใชวางแผนผลิตลูกปลาไซบีเรี่ยน สเตอรเจียน เพื่อสงเสริมใหเกษตรกรบนพื้นที่สูง

ภาพที่ 86 ปลาไซบีเรี่ยน สเตอรเจียนรุนลูก (F1) อายุ 5 ป 8 เดือน
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 23. โครงการศึกษาการเจริญเติบโตและลักษณะสําคัญทางการสืบพันธุของประชากร
ปลาเรนโบวเทราตภูฏานท่ีเลี้ยงบนดอยอินทนนท ประเทศไทย

ในป พ.ศ. 2516 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มีรับสั่งใหกรมประมงหาพันธุปลาที่สามารถเลี้ยง
ไดบนดอยหรือในท่ีทีม่อีากาศหนาวเย็นมาเพาะเล้ียง เพือ่สรางอาชีพและรายไดใหกบัชาวเขาบนพ้ืนทีส่งู จงึมกีารนําเขาลกูปลา
เทราตจากประเทศแคนาดา มาทดลองเลี้ยงที่สถานีเกษตรหลวงอางขาง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม พบวา เมื่อเลี้ยงที่นํ้า
อุณหภูมิ 24 องศาเซลเซียส ลูกปลาตายทั้งหมด ตอมาในป พ.ศ. 2518 จึงนําไปทดลองเลี้ยงท่ีหนวยวิจัยประมงบนพ้ืนที่สูง
ดอยอินทนนท พบวา ลูกปลาสามารถเจริญเติบโตไดที่ขนาด 475 กรัม แตมีอัตราการรอดตํ่า ดังนั้น ในป พ.ศ. 2541 มูลนิธิ
โครงการหลวงรวมกับกรมประมงจึงมีการวิจัยการเล้ียงปลาเรนโบวเทราตในพ้ืนท่ีสถานีเกษตรหลวงอินทนนทขึ้น โดยมีการ
คัดพันธุปลาท่ีเหมาะสมเพ่ือใชเปนพอแมพันธุ ไดลูกปลารุนแรกในเดือนธันวาคม 2542 จํานวน 3,300 ตัว ใชเวลาเล้ียง
ประมาณ 6-7 เดือน ก็มีขนาดตลาดที่นิยมบริโภค (นํ้าหนัก 250-300 กรัม) ทําใหประเทศไทยไดเปรียบเรื่องระยะเวลา
การเลี้ยงที่สั้นกวาตางประเทศ ซึ่งใชระยะเวลาเลี้ยงถึง 18 เดือน นอกจากนี้ สภาพภูมิอากาศและอุณหภูมิที่หนาวเย็นของ
ดอยอินทนนทยงัเหมาะสมตอการเล้ียงปลาเรนโบวเทราต ทาํใหสามารถเล้ียงไดตลอดปอกีดวย สาํหรับมลูคาจากการจําหนาย
ปลาเรนโบวเทราต ในระหวางป พ.ศ. 2560-2561 กองทุนโครงการประมงไดสงผลผลิตใหฝายตลาด มูลนิธิโครงการหลวง 
ทัง้ในรปูแบบของปลาสดและปลารมควนัมผีลผลติรวมทัง้สิน้ 22,923.10 กโิลกรมั คดิเปนมลูคา 7,593,473.28 บาท นอกจากนี้ 
ในป พ.ศ. 2560 ภายใตความรวมมือระหวางมูลนธิโิครงการหลวงกับกระทรวงเกษตรของประเทศภูฏาน มลูนธิโิครงการหลวง
ไดมอบพันธุปลาไซบีเรี่ยน สเตอรเจียน ใหแกศูนยวิจัยประมงเมือง Haa ประเทศภูฏาน และมูลนิธิโครงการหลวงไดรับมอบ
ไขปลาเรนโบวเทราตในระยะมจีดุตา (Eyed stage) จากประเทศภูฏาน เพือ่ใชในการเล้ียงเปรยีบเทียบและปรบัปรุงพนัธุเดมิ
ที่ใชมานานใหดียิ่งขึ้น

ในปงบประมาณ พ.ศ. 2562 มลูนิธโิครงการหลวงไดรบัทุนอดุหนนุงานวิจยัจากสถาบันวจิยัและพฒันาพ้ืนท่ีสงู ในการ
ศึกษาการเจริญเติบโตและลักษณะสําคัญทางการสืบพันธุของประชากรปลาเรนโบวเทราตภูฏานบนพ้ืนที่สูง เปนการศึกษา
การเจรญิเติบโต อัตราการรอดตาย ของปลาเรนโบวเทราตกลุมประชากรภูฏานแบงเปน 2 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 เล้ียงปลา
ขนาด 133.27 กรัม จนไดขนาดตลาดน้ําหนัก 250-300 กรัม และระยะท่ี 2 เลี้ยงปลาขนาดตลาดจนถึงวัยเจริญพันธุ ทั้งนี้
เพือ่ใหการศกึษามีความตอเนือ่งมีขอมลูครบสมบรูณเกีย่วกับปลากลุมนี ้จาํเปนตองมกีารศกึษาการเจรญิเตบิโตและลกัษณะ
สําคัญทางการสืบพันธุของประชากรปลาเรนโบวเทราตภูฏานที่เลี้ยงบนดอยอินทนนท ในปงบประมาณ พ.ศ. 2563 
เพ่ือจะไดใชเปรียบเทียบกับกลุมปลาเรนโบวเทราตเดิมที่มีอยู หากพบวามีคุณลักษณะดีก็จะไดใชในการปรับปรุงพันธุเดิม
ที่มีอยูตอไป สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

การศึกษาเปรียบเทียบและคัดเลือกพอแมพันธุปลาเรนโบวเทราต 2 กลุมประชากร คือ ปลาเรนโบวเทราต
กลุมประชากรภูฏานและกลุมประชากรอินทนนทเดิม (F7) ในบอเลี้ยงบนดอยอินทนนท

การศึกษาแบงออกเปน 2 ระยะ ไดแก 
1. การเจริญเตบิโต การศกึษาระยะท่ี 1 ศกึษาเปรียบเทยีบและคดัเลอืกพอแมพนัธุปลาเรนโบวเทราต 2 กลุมประชากร 

ไดแก กลุมประชากรภูฏานและกลุมประชากรอินทนนทเดิม (F7) เลีย้งปลาดวยอาหารสําเร็จรปูชนิดเม็ดลอยน้ําระดับโปรตีน
ไมนอยกวา 40 เปอรเซ็นต ระดับไขมันไมนอยกวา 7 เปอรเซ็นต ผสมนํ้ามันปลา 5 เปอรเซ็นต สไปรูไลนา 1 เปอรเซ็นต 
และแอสตาแซนทิน 200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เมื่อวิเคราะหคาทางสถิติ พบวา น้ําหนักเฉล่ียสุดทาย ความยาวเฉลี่ยสุดทาย 
นํ้าหนักเพิ่มเฉลี่ยตอวัน และอัตราการเจริญเติบโตจําเพาะของปลาทั้งสองกลุมประชากรเพศผูและเพศเมียแตกตางกัน
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) อัตรารอดตายของปลาสองกลุมประชากรเทากับ 98.61±2.41 และ 100.00±0.00 
เปอรเซ็นต สําหรับคุณภาพน้ําอยูในเกณฑที่เหมาะสมตอการดํารงชีวิตของปลาเรนโบวเทราต

2. การเจริญเติบโต การศึกษาระยะท่ี 2 การเล้ียงปลาเรนโบวเทราตเพศผูและเพศเมียในหองควบคุมอุณหภูมินํ้า
และชวงแสงเพ่ือเตรียมการเพาะพันธุศึกษาเปรียบเทียบความสมบูรณเพศของปลากลุมประชากรภูฏานและกลุมประชากร
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อินทนนทเดิม (F7) อายุ 2 ป และ 3 ป (ภาพที่ 87) ควบคุมอุณหภูมินํ้าไมเกิน 12 องศาเซลเซียสและควบคุมชวงแสง 
เมือ่วเิคราะหขอมลูทางสถติ ิพบวา ปลาเรนโบวเทราตอาย ุ2 ป อตัราความสมบูรณเพศแบบรวมเพศ อตัราความสมบูรณเพศ
ปลาเพศผู และอัตราความสมบูรณเพศปลาเพศเมียทั้งสองกลุมประชากรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) 
ปลาเรนโบวเทราตอายุ 3 ป กลุมประชากรภูฏาน และกลุมประชากรอินทนนทเดิม (F7) มีนํ้าหนักไขตอนํ้าหนักแมพันธุปลา 
1 กิโลกรัมเทากับ 117.68±38.76 และ 132.34±58.95 กรัม จํานวนไขตอนํ้าหนักแมพันธุปลา 1 กิโลกรัม 2497.95±999.53 
และ 2344.57±1083.83 ฟอง นํ้าหนักไขตอฟอง 0.0488±0.0107 และ 0.0563±0.0160 กรัม ขนาดเสนผาศูนยกลางไข 
4.49±0.34 และ 4.62±0.08 มิลลิเมตร ตามลําดับ ลักษณะสีไขปลามีสีสมทั้งสองกลุมประชากร ตรวจสอบนํ้าเช้ือปลาเพศผู 
พบวา ระยะเวลาท่ีสเปรมเคล่ือนท่ีเทากบั 29.00±2.77 และ 26.44±3.26 วนิาที การเคล่ือนท่ีของสเปรมอยูทีร่ะดับ 5-6 และ 
5-6 อัตราความสมบูรณเพศแบบรวมเพศ 52.24, 50.00 เปอรเซ็นต อัตราความสมบูรณเพศปลาเพศผูเทากับ 91.30 และ 
89.47 เปอรเซ็นต และอัตราความสมบูรณเพศปลาเพศเมีย 31.82 และ 25.81 เปอรเซ็นต ตามลําดับ เมื่อวิเคราะหขอมูล
ทางสถิติ พบวา ปลาเรนโบวเทราตอายุ 3 ป มีอัตราความสมบูรณเพศโดยรวมเพศ อัตราความสมบูรณเพศปลาเพศผูและ
ปลาเพศเมียทั้งสองกลุมประชากรแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)

 การศึกษาเปรียบเทียบและคัดเลือกพอแมพันธุ
ปลาเรนโบวเทราตกลุมประชากรภูฏานและกลุมประชากร
อนิทนนทเดมิ (F7) สรปุไดวาทัง้สองกลุมประชากรมีการเจริญ
เติบโตไมแตกตางกันในสภาพการเล้ียงบนดอยอินทนนท 
ประเทศไทย และการศึกษาการเลี้ยงปลาเรนโบวเทราต
เพศผูและเพศเมียในหองควบคุมอุณหภูมินํ้าและชวงแสง
เพื่อเตรียมการเพาะพันธุ ระยะเวลา 2 เดือนครึ่ง สรุปไดวา 
ปลาเพศผูอาย ุ2 ป และ 3 ป เจรญิพนัธุไดเรว็กวาปลาเพศเมีย 
และปลาอายุ 3 ป มีอัตราความสมบูรณเพศสูงกวาปลาอายุ 
2 ป ทั้งสองกลุมประชากร ดังนั้น ปลาเรนโบวเทราตอายุ 
3 ป เหมาะสมสําหรับเปนพอแมพันธุเพื่อใชในการเพาะพันธุ 
(ภาพที่ 88)

ภาพที่ 87 ตรวจสอบการเจริญเติบโตดวยการวัดความยาว
ปลาเรนโบวเทราตกลุมประชากรภูฏาน

ภาพที่ 88 ความแตกตางระหวางเพศผูและเพศเมียของปลาเรนโบวเทราต โดยการสังเกตจากลักษณะภายนอกปลาเพศผู
จะเรียวยาวกวาปลาเพศเมีย ลักษณะปากปลาเพศผูมีสวนของขากรรไกรลางเรียวแคบและย่ืนยาวกวาขากรรไกรบน
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
 ขอมูลการเจริญเติบโตและอัตราการรอดตายของปลาเรนโบวเทราตกลุมประชากรภูฏานเพ่ือนํามาปรับปรุง
ประสิทธิภาพการผลิต จํานวน 1 เรื่อง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 มูลนิธิโครงการหลวงนําขอมูลการเจริญเติบโตของปลาเรนโบวเทราตกลุมประชากรภูฏานไปเล้ียงและผลิต
พอแมพันธุ เพื่อนําไปสงเสริมใหเกษตรกรบนพื้นที่สูงเลี้ยงเพื่อสรางรายได

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
 การใชประโยชนเชิงนโยบาย
 สงมอบผลงานวิจัยใหกับมูลนิธิโครงการหลวงเพ่ือนําขอมูลการเจริญเติบโตของปลาเรนโบวเทราตกลุมประชากร
ภูฏานไปเลี้ยงและผลิตพอแมพันธุ เพื่อนําไปสงเสริมใหเกษตรกรบนพื้นที่สูงเลี้ยงเพื่อสรางรายได
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 24. โครงการพัฒนากระบวนการอบแหงสมุนไพร ชาดอกไม : กรณีศึกษาศูนยพัฒนา
โครงการหลวงสะโงะ จังหวัดเชียงราย

ดวยพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงสะโงะ มีความสูงเหนือกวาระดับนํ้าทะเลเพียง 500 เมตร สงผลใหสภาพอากาศ
มีอุณหภูมิคอนขางสูงไมเหมาะสมตอการปลูกพืชเมืองหนาว ประกอบกับพื้นที่อยูหางไกลจากจังหวัดเชียงใหม ดังนั้น 
ศูนยฯ สะโงะจึงเนนสงเสริมพืชสมุนไพร เชน เกกฮวย สําหรับสงเสริมใหเกษตรกรเพาะปลูกเพื่อการแปรรูปเปนหลัก 
ในชวงเริ่มตนมีเกษตรกรสนใจเขารวมปลูกเกกฮวยจํานวน 10 ครอบครัว ใชพื้นที่จํานวน 2 ไร โดยนําดอกเกกฮวยสดสงขาย
ใหศูนยฯ สะโงะ และนําไปอบแหงที่จังหวัดเชียงใหมเพื่อเปนการเพิ่มมูลคาผลผลิตและสรางอาชีพใหกลุมสมาชิกเกษตรกร 
แตพบปญหาเกิดการเนาเสียของดอกเกกฮวยระหวางการขนสง จึงไดแกไขปญหาดังกลาวโดยการพัฒนาเครื่องอบแหงไวที่
ศนูยฯ สะโงะ ตอมาในป พ.ศ. 2555-2556 ประสบปญหาผลผลติพชืสมนุไพรลนตลาด มปีรมิาณผลผลติพชืสมนุไพร 4-5 ตนัสด 
แตสามารถอบแหงไดเพียง 2-3 ตันสดตอป เนื่องจากมีเตาอบแหงเพียง 2 เครื่อง และไมมีประสิทธิภาพ

การพัฒนากระบวนการอบแหงสมุนไพร ชาดอกไม กรณีศึกษาศูนยฯ สะโงะ จังหวัดเชียงราย เปนโครงการที่เกิดจาก
การตอยอดการดําเนินโครงการพัฒนากระบวนการแปรรูปดอกคารโมมายล ดอกเบญจมาศปา (เกกฮวย) และพืชสมุนไพร
อบแหงของศูนยฯ สะโงะ โดยในระยะที่ 1 (พ.ศ. 2556) ไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานการวิจัยแหงชาติ และสํานักงาน
พัฒนาการวิจัยการเกษตร (องคการมหาชน) และระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2562) ไดรบัการสนับสนุนจากสํานักงานพัฒนาการวิจัย
การเกษตร (องคการมหาชน) ผลการดําเนินงานโครงการระยะที่ 1 ไดพัฒนาเตาอบระบบลมรอนดวยกลไกการพาความรอน
แบบการพา จํานวน 3 เครื่อง เพ่ิมการอบแหงผลผลิตสมุนไพรเปน 30-40 ตันสดตอป ทําใหสามารถอบแหงผลผลิต
ดอกคารโมมายล ดอกเกกฮวย และสมุนไพรไดทั้งหมด ประกอบกับฝายตลาดมูลนิธิโครงการหลวงมีความตองการผลิตภัณฑ
ดอกคารโมมายล ดอกเกกฮวย และพืชสมุนไพรมากข้ึน ทําใหเกษตรกรสนใจเขารวมการปลูกดอกคารโมมายล ดอกเกกฮวย 
และพืชสมุนไพร เพิ่มขึ้นจาก 27 ครอบครัว (พ.ศ. 2557) เพิ่มเปน 104 ครอบครัว (พ.ศ. 2561) มีพื้นที่ในการเพาะปลูก
เพิ่มขึ้นเปน 30 ไร มีปริมาณผลผลิต 60-70 ตันสดตอป แตศูนยสามารถอบแหงผลผลิตสมุนไพรได 30-40 ตันสดตอป ทําให
ผลผลิตสมุนไพรสดเสียหายจากการอบแหงไมทันเนื่องจากกําลังการผลิตของเคร่ืองอบแหงลมรอนนอยกวาปริมาณผลผลิต
สมุนไพรที่เพิ่มมากขึ้น จึงจําเปนตองขยายกําลังการผลิตสมุนไพรอบแหงมากกวา 70 ตันสดตอป ในโครงการระยะที่ 2 
โดยพฒันาเทคโนโลยีการอบแหงแบบ multi stage drying ระบบควบคุมการอบแหงแบบ PID-controller ซึง่จะชวยควบคุม
อุณหภูมิการอบและพัฒนาตนแบบเคร่ืองอบแหงระบบถาดหมุน ติดตั้งที่ศูนยฯ สะโงะ จํานวน 3 เครื่อง เพิ่มการอบแหง
ผลผลิตสมุนไพรเปน 70-80 ตันสดตอป

ปจจุบันศูนยฯ สะโงะ มีเกษตรกร 250 ครอบครัว พื้นที่เพาะปลูก 42.5 ไร ในฤดูการผลิตป 2562-2563 มีปริมาณ
ผลผลิตพืชสมุนไพรรวม 80 ตันสดตอป และคาดวาอีก 10 ป จะมีปริมาณผลผลิตเพิ่มขึ้น 250-300 ตันสดตอป ดังนั้น
ศูนยฯ สะโงะ จึงจําเปนตองพัฒนาเครื่องอบแหงลมรอนขนาดใหญ กําลังการผลิตในการอบแหง 500 กิโลกรัมสดตอครั้ง 
ใชระยะเวลา 12 ชั่วโมงตอครั้ง (2 ครั้งตอวัน) สามารถอบแหงไดครั้งละ 70 กิโลกรัมแหงตอครั้ง ชวยรองรับปริมาณผลผลิต
ดอกเกกฮวย ดอกคารโมมายล และสมุนไพรอืน่ๆ เพิม่ข้ึน 170 ตนัสดตอป และเมือ่รวมกบัเครือ่งอบแหงลมรอนทีศ่นูยฯ สะโงะ 
มีจํานวน 6 เครื่อง จะสามารถรองรับปริมาณผลผลิตไดมากถึง 250 ตันสดตอป ชวยลดการสูญเสียพืชสมุนไพรสดที่รอการ
อบแหง รวมท้ังสามารถสงเสริมใหเกษตรกรที่สนใจปลูกเพิ่มไดมากขึ้น และมีเตาอบแหงที่ไดมาตรฐานชวยยกระดับ
กระบวนการแปรรูปพืชสมุนไพรสูการขอรับรองกระบวนการผลิตตามมาตรฐาน GMP ตลอดจนสรางรายไดใหกับเกษตรกร
ของศูนยฯ สะโงะ และสามารถขยายผลในเชิงพาณชิยตอไป สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

การพัฒนาเครื่องอบแหงลมรอน (Tunnel dryer) ขนาด 500 กิโลกรัม
1. การวิเคราะหสมดลุมวลความช้ืนในระหวางการอบแหงดอกเกกฮวยและดอกคารโมมาย ปรมิาณ 500 กโิลกรัมสด 

ความชื้นเริ่มตน 86.5 %w.b. อบแหงที่ความชื้นสุดทาย 8 %w.b. ได 73.5 กิโลกรัมแหง ปริมาณความชื้นที่ระเหยในระหวาง
การอบแหง 426.62 กิโลกรัม ใชเวลาในการอบแหงดอกเกกฮวยและดอกคารโมมายเบ้ืองตน 13 ชั่วโมง
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2. การออกแบบเครื่องอบแหงลมรอน (Tunnel dryer) ขนาด 500 กิโลกรัม ในลักษณะของแนวคิด (Conceptual 
design) และการออกแบบในลักษณะทีก่อใหเกดิรปูราง (Embodiment design) โดยพฒันาจากเคร่ืองอบลมรอนแบบอโุมงค
ลมรอน มีหองอบแหงภายในเทากับ 1.0×5.0×1.6 ตารางเมตร ทั้งนี้มีขอจํากัดในเร่ืองการกระจายลมรอนไมสามารถปรับ
กระแสการไหลแบบราบอยางเตม็รปูแบบ และความยุงยากในการนํารถเขน็เขาไปในระบบ จงึไดปรบัเปลีย่นใหมปีระตสูาํหรบั
นํารถเข็นบรรจุวัตถุดิบเขาและออกดานขางเปน 5 ประตู และเพ่ิมระบบเรงการไหลเวียนอากาศภายในหองอบแหง 
โดยติดตั้งระบบดูดอากาศดวยพัดลมขนาด 20 นิ้ว 3 จุด ภายในหองอบแหง เพื่อชวยดึงอากาศช้ืนออกจากระบบไดเร็วขึ้น 
และเปนระบบเปาเย็นหลังจากอบแหงเสร็จกอนบรรจุใสถุง รวมท้ังการออกแบบและพัฒนาช้ินสวนของเคร่ืองอบแหงใหม 
(ภาพที่ 89)

3. การวางไดอะแกรมการทํางานอุปกรณอิเล็กทรอนิกสแบบตางๆ เพื่อควบคุมระบบการทํางานของระบบอัตโนมัติ 
และการเขียน PLC-code เพื่อควบคุมการทํางาน แบงเปน ระบบควบคุมแหลงควบคุมการทําความรอน ระบบไหลเวียน
ลมรอน ระบบการตรวจวัดอุณหภูมิ และบันทึกคาอุณหภูมิตางๆ รวมทั้งจัดทําบัญชีวิศวกรรม (BoQ: Bill of Quantities) 
แสดงราคากลางของชิ้นสวนของสวนประกอบทางวิศวกรรมของเครื่องอบแหงลมรอน

4. การติดต้ังเครื่องอบแหงลมรอน (Tunnel dryer) ดวยกลไกการพาความรอนแบบการพา ขนาด 500 กิโลกรัม
ตอคร้ัง และทดสอบการทํางานของเครื่องดวยการอบแหงดอกเกกฮวย และดอกคารโมมายล (ภาพที่ 90) พบวา สภาวะ
ที่เหมาะสมในการอบแหงดอกเกกฮวยที่ผานการลวก (สภาวะในการลวก ไอนํ้าที่อุณหภูมิ 95 องศาเซลเซียส เปนเวลา 
2.74 นาที และช้ันความหนาของดอกเกกฮวยอยูที ่2.0 เซนติเมตร) อณุหภมูใินการอบแหงเทากับ 70 องศาเซลเซยีส มอีตัราเรว็
ของลมรอนเทากับ 1 เมตรตอวินาที และอุณหภูมิที่เหมาะสมในการอบแหงดอกคารโมมายล เทากับ 60 องศาเซลเซียส 

ภาพที่ 89 แบบรางและการออกแบบในลักษณะของแนวคิดของเครื่องอบแหงลมรอน (Tunnel dryer) ขนาด 500 กิโลกรัม

ภาพที่ 90 ดอกเกกฮวยอบแหง และดอกคารโมมายลอบแหง
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รวมทั้งสามารถลดตนทุนในการอบแหงดอกเกกฮวยจาก 430 บาท เหลือ 392 บาท (ลดลง 9.69 เปอรเซ็นต) 
และดอกคารโมมายลจาก 684 บาท เหลือ 606 บาท (ลดลง 12.87 เปอรเซ็นต)

ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. ปจจัยของอุณหภูมิที่เหมาะสมตออัตราการอบแหง คาพลังงานเฉพาะในการอบแหง สมบัติทางเคมี-กายภาพ
เบื้องตน และสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพเบื้องตน จํานวน 1 เรื่อง
2. เครื่องอบแหงลมรอน (Tunnel dryer) ดวยกลไกการพาความรอนแบบการพา ขนาด 500 กิโลกรัมตอครั้ง 
จํานวน 1 เครื่อง
3. บัญชีวิศวกรรม (BoQ: Bill of Quantities) แสดงราคากลางของชิ้นสวนของสวนประกอบทางวิศวกรรมของ
เครื่องอบแหง จํานวน 1 ฉบับ
4. คูมือการใชงานของเคร่ืองอบแหงลมรอน (Tunnel dryer) จํานวน 1 ฉบับ

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 มูลนิธิโครงการหลวง มีเครื่องอบแหงลมรอนใชในการแปรรูปสมุนไพร ชาดอกไมอบแหง โดยสามารถอบแหงได
วันละ 1 ตันสด (500 กิโลกรัมตอรอบตอ 12 ชั่วโมง) ชวงสรางมูลคาเพิ่มของผลิตผลพืชสมุนไพร ชาดอกไมอบแหง
จากเครื่องอบแหงลมรอน ลดการสูญเสียผลผลิตสดระหวางรอการอบแหง ไดผลผลิตสมุนไพรอบแหง 140 กิโลกรัม
แหงตอวัน และสามารถรองรับปริมาณผลผลิตท่ีเพิ่มขึ้นจากการขยายการสงเสริมเกษตรกร 250 ราย เปน 750 ราย 
ชวยใหเกษตรกรมีรายไดสูงขึ้นสรางความย่ังยืนในการประกอบอาชีพของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง รวมทั้งยกระดับ
กระบวนการแปรรูปพืชสมุนไพร ชาดอกไมอบแหงใหไดมาตรฐานเปนที่ยอมรับ และเพิ่มความสามารถในการแขงขัน
และโอกาสทางการตลาดของผลิตผลเกษตร/สินคาแปรรูปสมุนไพร ชาดอกไมอบแหงบนพื้นที่สูง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
 การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 เกษตรกรและเจาหนาที่ของศูนยพัฒนาโครงการหลวงสะโงะและพ้ืนที่สงเสริมท่ีมีการปลูกดอกเกกฮวย 
และดอกคารโมมายลสด ใชเครือ่งอบแหงลมรอน (Tunnel dryer) ขนาด 500 กโิลกรมัตอครัง้ตอ 12 ชัว่โมง ในการแปรรูป
สมุนไพร ชาดอกไมอบแหง สามารถอบแหงไดวันละ 1 ตันสด ไดผลผลิตสมุนไพรอบแหง 140 กิโลกรัมแหงตอวัน 
ชวยลดการสูญเสียผลผลิตสด และรองรับปริมาณผลผลิตท่ีเพิ่มขึ้นไดมากถึง 170 ตันสดตอป จากการขยาย
การสงเสริมเกษตรกร รวมทั้งสามารถเปนเครื่องตนแบบในการนําไปขยายผลตอได
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H I G H L A N D  R E S E A R C H  A N D  D E V E L O P M E N T  I N S T I T U T E
( P U B L I C  O R G A N I Z AT I O N )

แผนงานที ่3
การวจิัยเพ่ือเสริมสร้าง

ความเข้มแข็งของ

ชุมชน
บนพ้ืนที่สูง



การวิจัยเพื่อเสริมสราง
ความเขมแข็งของชุมชนบนพื้นที่สูง

ตลอดระยะเวลากวาทศวรรษที่ผานมา การสงเสริมอาชีพทั้งในและนอกภาคการเกษตรในโครงการพัฒนา
พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง สงผลใหครัวเรือนนํารองสามารถพัฒนาความมั่นคงดานอาหาร การสรางอาชีพและ
รายได รวมพลังทางสังคม และการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติแบบมีสวนรวม การวิจัยในป พ.ศ. 2563 
จึงมุงเนนการศึกษาแนวปฏิบัติที่ดีของการปรับเปลี่ยนทั้งรายบุคคลโดยการศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงคของ
เกษตรกรผูนาํทีส่ามารถพัฒนาอาชีพและรายไดบนฐานความรู ปจจยัและเง่ือนไขความสําเรจ็ของกลุมสถาบันเกษตรกร
ในรูปแบบตางๆ การขับเคลื่อนการพัฒนาทองถ่ินดวยแผนพัฒนาชุมชน และชุดความรูระบบเกษตรกรรมทางเลือก
บนพืน้ทีส่งู อนัจะนาํไปสูการยกระดับเกษตรกรและกลุมสถาบนัเกษตรกรในโครงการพัฒนาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวง 
ใหมีความรู ทักษะ และระบบการเรียนรูรวมกัน โดยผานสื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ ที่จะสงผลใหเกิดพลังสรางสรรค
ของชุมชนบนพื้นที่สูงในการแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณจริงในการแกปญหาและยกระดับการพัฒนาตนเอง
และทองถิ่นใหมีความสามารถในการแขงขัน พึ่งตนเอง และรองรับการเปล่ียนแปลงอยางทันทวงที

1. โครงการศึกษากระบวนการพัฒนาผูนําเกษตรกรรุนใหมในการขับเคล่ือนการพัฒนา
พื้นที่สูงอยางยั่งยืน

สวพส. ไดพฒันาเกษตรกรผูนาํในชุมชนบนพ้ืนท่ีสงูใหมคีวามรูความสามารถในดานตางๆ จาํนวนกวา 909 ราย ประกอบดวย 
Smart Farmer จาํนวน 426 ราย และกาํลงัพฒันาสูการเปน Smart Farmer อกีจํานวน 483 ราย รวมถงึสงเสรมิการรวมกลุม
เปนสถาบันเกษตรกรที่จัดการผลผลิตและการตลาด 78 กลุม ประกอบดวย สหกรณ 9 แหง วิสาหกิจชุมชน 30 กลุม 
เตรยีมสหกรณ 7 กลุม และกลุมพึง่ตนเอง 32 กลุม การศกึษาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงคของผูนาํเกษตรกรรุนใหมทีม่อีายรุะหวาง 
17-45 ป และปจจัยความสําเร็จของสถาบันเกษตรกรท่ีมีความเขมแข็งในระดับดีและดีเยี่ยม จะทําใหการพัฒนาเกษตรกร
ผูนําเกษตรกรท้ังในรายบุคคลและกลุมในระยะตอไปมีความแมนยําและเหมาะสมกับชาติพันธุ อายุ และทุนทางมนุษยของ
เกษตรกร ใหเปนผูนําการเปลี่ยนแปลงและเปนหุนสวนการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงไดอยางยั่งยืน มีผลการวิจัยโดยสรุป ดังนี้

1. การศึกษาแนวทางการพัฒนาผูนําเกษตรกรรุนใหม ในโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวง 17 แหง 
5 ชาติพันธุ ประกอบดวย กะเหรี่ยง สบโขง แมมะลอ แมแฮหลวง ขุนตื่นนอย คนเมือง ปาแป หวยเปา ปางมะโอ แมจริม 
มง ปากลวยปางหินฝน ขุนสถาน ดอยปุย อาขา วาวี แมสลอง และ เมี่ยน คลองลาน วังไผ นํ้าแปง ผลการศึกษาเบื้องตน
พบวา ผูนําเกษตรกรรุนใหม 35 ราย มีคุณลักษณะเดนหลายประการประกอบกัน คือ เพียรพยายาม กระตือรือรน สนใจ
ใฝรู จิตสาธารณะ ปรับตัวยอมรับสิ่งใหม กลาเจรจาตอรอง และแตกตางกันไปในแตละบุคคล ซึ่งเกิดจากการปลูกฝงของ
ครอบครวั สภาพสงัคม สิง่แวดลอม และประสบการณ ทัง้นีล้กัษณะเดนของผูนาํเกษตรกรมีความแตกตางกนัในแตละชาตพินัธุ 
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ดังน้ี กะเหรี่ยง มีความซื่อสัตย อดทน มีความสามัคคี และชวยเหลือเกื้อกูลกันในชุมชน อยูอยางพอเพียง ใหความสําคัญตอ
การอนุรกัษทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม สามารถคิดตอยอดและลงมือทาํสิง่ใหมไดเมือ่ไดรบัการศึกษาข้ันสงู คนเมอืง 
สามารถเรียนรูเร็ว ทาํงานท่ีละเอียดประณีตได มโีอกาสเขาถึงความรู เงินทุน และตลาดหลายชองทาง สนใจการใชเทคโนโลยี 
และจะตดัสนิใจยอมรบัสิง่ใหมเมือ่ไดรบัขอมลูรอบดาน มง กลาเสีย่ง มทีกัษะทางการคา กลาเจรจาตอรอง เปนคนชางสังเกต 
กระตือรือรนท่ีจะหาความรูใหม ตองการขอมูลที่แมนยําและฉับไวโดยเฉพาะขอมูลดานการตลาดเพื่อใชในการตัดสินใจ 
อาขา กระตือรือรน ซื่อสัตย มุงมั่นทํางานแบบมีเปาหมาย มีทักษะดานการคาและเครือขายกับชาวจีน กลาเส่ียง ปรับตัว
ไดเร็ว เขาถึงเทคโนโลยีการสื่อสารไดดี และเมี่ยน มีความมุงมั่นตั้งใจ ขยัน อดทน ยอมรับสิ่งใหมเมื่อไดเห็นความสําเร็จของ
ญาติ เพื่อนบาน หรือคนในชาติพันธุเดียวกัน

 การพัฒนาผูนําเกษตรกรรุนใหมจึงควรมีจุดเนนที่เหมาะสมกับแตละกลุมชาติพันธุ ดังนี้ กลุมผูนําเกษตรกรที่มี
ลักษณะเรียนรูเร็ว กระตือรือรน พรอมเปดใจยอมรับสิ่งใหมไดงาย เชน ผูนําเกษตรกรมง อาขา และคนเมือง กอนการพัฒนา
ควรมีการสื่อสารขอมูลใหครบถวนทั้งดานการผลิตและการตลาด เพื่อสรางความเขาใจที่ตรงกัน และเติมความรูในสิ่งที่
เกษตรกรยังไมเชี่ยวชาญ โดยการนําเทคโนโลยีหรือความรูสมัยใหมเขามาเสริม เพื่อลดตนทุนการผลิตและสรางแรงจูงใจ
ใหคนรุนใหมหันมาประกอบอาชีพเกษตรกรรมมากขึ้น สวนกลุมคนที่รอดูทาที อยูอยางพอเพียง ชอบความเสี่ยงนอย เชน 
ผูนําเกษตรกรชาติพันธุกะเหรี่ยงและเมี่ยน การพัฒนาควรเปนแบบคอยเปนคอยไป เนนการสรางตนแบบใหเห็นความสําเร็จ 
และการติดตามเยี่ยมเยียนแปลงอยางใกลชิด เพื่อใหเกษตรกรไมรูสึกโดดเดี่ยวและพรอมท่ีจะเปนสวนหนึ่งในการขับเคลื่อน
การพัฒนาพ้ืนที่สูง อยางไรก็ตาม การศึกษาน้ีเปนเพียงการศึกษาเบ้ืองตน ที่ทําใหทราบถึงคุณลักษณะเดนบางประการของ
กลุมผูนําเกษตรกรรุนใหม ดังนั้นในปงบประมาณ พ.ศ. 2564 จึงจําเปนตองดําเนินงานวิจัยตอเนื่อง เพื่อใหไดกลุมตัวอยางที่
ครอบคลุม อันจะนําไปสูการจัดทําขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาผูนําเกษตรกรที่เหมาะสมกับชาติพันธุ เพศ ทุนทางมนุษย 
และระดับการพัฒนาของชุมชนบนพื้นที่สูงตอไป

2. การศึกษาปจจัยและเงื่อนไขความสําเร็จของสถาบันเกษตรกร ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง
ที่มีผลการประเมินความเขมแข็งระดับดีและดีเยี่ยมจํานวน 8 กลุม ไดแก สหกรณพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงแมสอง 
จํากัด สหกรณการเกษตรโครงการขยายผลโครงการหลวงสบเมย จํากัด สหกรณพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงพบพระ 
จํากัด วิสาหกิจชุมชนหัตถกรรมยอมสีธรรมชาติปางแดงใน วิสาหกิจชุมชนผักปลอดภัยแมจริม วิสาหกิจกาแฟดอยลาง 
(ปางตนเดื่อ) กลุมเตรียมสหกรณโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแมสามแลบ และกลุมปลูกผักปลอดสารพิษ
บานใหม พบวา สถาบันเกษตรกรที่มีแนวปฏิบัติที่ดีมีองคประกอบที่เขมแข็ง 3 สวนหลัก ประกอบดวย (1) สมาชิก มีความ
สามัคคี มีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมกลุม พรอมรับฟงขอคิดเห็นและรวมหาทางแกไขปญหา ตระหนักและปฏิบัติตาม
ระเบียบขอบังคับของกลุมผูที่มีความรูมีความเสียสละในการชวยเหลือบุคคลอื่นในกลุม และทุกคนคอยสอดสองดูแลกิจการ
ของกลุมใหดาํเนนิไปไดดวยด ี(2) คณะกรรมการ เปนหัวใจของการขบัเคลือ่นกลุม ตองเปนผูทีเ่สยีสละ มคีวามรู ประสบการณ 
นาเชื่อถือ มุงมั่นในการทํางาน ความคิดกาวหนา และควบคุมดูแลกิจการใหเปนไปตามหลักธรรมาภิบาล และ (3) หนวยงาน
ภาคี เชน สวพส. กรมสงเสริมสหกรณ เกษตรและสหกรณจังหวัด และหนวยงานทองถิ่น ที่พรอมเปนพี่เลี้ยงคอยใหความรู 
ความชวยเหลือ และคําปรึกษาในยามท่ีกลุมมีปญหา จะทําใหการดําเนินกิจการของกลุมมีความตอเนื่อง

 สวนปจจัยที่สนับสนุนการพัฒนาสถาบันเกษตรกร 8 แหง คือ การพัฒนาศักยภาพของกลุมเกษตรกรใหมีความรู
ความเขาใจในดานการบริหารจัดการกลุม การผลิตและการตลาด ระบบการเงินและบัญชี การประยุกตใชเทคโนโลยีดิจิทัล
ในการดําเนินงานของกลุม การสงเสริมการเขาถึงแหลงทุนและองคความรูจากหนวยงานภายนอก การสรางระบบควบคุม
ภายในที่มีการตรวจสอบไดตามหลักธรรมาภิบาล รวมทั้งจุดเนนการพัฒนาของกลุมพื้นที่ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ
โครงการหลวงตอการพัฒนาสถาบันเกษตรกร อยางไรก็ตาม การจะสงเสรมิสถาบันเกษตรกรในรูปแบบใดน้ันจาํเปนตองคํานงึ
ถึงศักยภาพและความพรอมของเกษตรกร รวมทั้งนโยบายของหนวยงานบูรณาการที่สอดคลองกับ สวพส. เชน กรมสงเสริม
สหกรณ องคการบริหารสวนตําบล และการสนับสนุนการพัฒนาสถาบันเกษตรกรของนักพฒันาอยางเขมขน ในปงบประมาณ 
พ.ศ. 2564 จะดําเนินการศึกษาตอเน่ืองเก่ียวกับลักษณะรูปแบบธุรกิจ การวิเคราะหคูแขงขันทางการตลาด บทบาทของ
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หนวยงานภายนอกตอการพัฒนากลุมเกษตรกร และกระบวนการพัฒนาสถาบันเกษตรกรที่เหมาะสมกับชุมชนในโครงการ
พัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวง

ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. คุณลักษณะที่พึงประสงคของเกษตรกรผูนํารุ นใหมอายุระหวาง 17-45 ป ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ
โครงการหลวง จํานวน 5 ชาติพันธุ ไดแก กะเหรี่ยง คนเมือง มง อาขา และเม่ียน
2. ปจจัยและเงื่อนไขความสําเร็จของสถาบันเกษตรกรที่เปนสหกรณ กลุมเตรียมสหกรณ วิสาหกิจชุมชน และกลุม
ผูผลิต ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่มีแนวปฏิบัติที่ดี จํานวน 8 กลุม

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. การสรางผูนําการเปลี่ยนแปลง (Change Agent) ในระดับบุคคลและกลุมจะสนับสนุนการขับเคลื่อนการพัฒนา
ชุมชนบนพื้นที่สูงใหสามารถพ่ึงตนเอง และเปนแหลงเรียนรูสําหรับพื้นที่สูง
2. ผูนาํเกษตรกรท่ีสามารถประยุกตใชขอมูล ความรู และเทคโนโลยีในทศวรรษท่ี 21 จะชวยสงเสริมใหชมุชนสามารถ
ปรับตัวรองรับการเปลี่ยนแปลง มีภูมิคุมกัน และยกระดับสถานะทางสังคมของประชากรบนพื้นที่สูงซึ่งสวนใหญเปน
ชุมชนที่ดอยโอกาสใหมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม
3. ขอเสนอแนะเชิงนโยบายเพื่อยกระดับการพัฒนา ผูนําเกษตรกร เยาวชน และสถาบันเกษตรกรของกลุมชาติพันธุ
บนพื้นที่สูงในระยะตอไป

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
 การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 นําองคความรูที่ได ในปงบประมาณ พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ปงบประมาณ พ.ศ. 2564 ในการศึกษา
กระบวนการพฒันาผูนาํเกษตรกรและสถาบนัเกษตรกรท่ีเหมาะสมกบัภมูสิงัคมบนพืน้ท่ีสงูทีค่รอบคลมุกลุมเปาหมาย
ที่มีความหลากหลายทางชาติพันธุ อายุ เพศ และระดับการพัฒนาของชุมชน เพื่อเปนขอเสนอแนะเชิงนโยบายในการ
ยกระดับการพัฒนากลุมผูนําเกษตรกร เยาวชน และสถาบันเกษตรกรใหเปนหุนสวนของการขับเคล่ือนการพัฒนา
ชุมชนบนพื้นที่สูงในระยะตอไป 

ภาพที่ 91 ผูนําเกษตรกรรุนใหมที่ปรับเปลี่ยนจากเกษตรเชิงเดี่ยวเปนเกษตรผสมผสานและเกษตรประณีต
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2. โครงการศกึษาภมูปิญญาดานการจดัการทรพัยากรดนิ นํา้ และปาไมของกลุมชาตพินัธุ
บนพื้นท่ีสูง

กลุมชาติพันธุบนพื้นที่สูง มีความสัมพันธและเช่ือมโยงอยางแนบแนนกับทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลาย
ทางชีวภาพ จึงมีการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ที่เกิดจากการสั่งสมความรูและ
ประสบการณ ที่สืบทอดตอกันมาจากรุนสูรุน สะทอนออกมาทางระบบความเชื่อท่ีแตกตางกันไปตามอัตลักษณของกลุม
ชาติพันธุ โดยมีความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติ และคนกับสิ่งท่ีเหนือธรรมชาติ ดังนั้น การศึกษาการสืบทอด
ภูมิปญญาและปจจัยความสําเร็จในการจัดการทรัพยากรดิน นํ้า และปาไมของกลุมชาติพันธุบนพ้ืนท่ีสูง ในปงบประมาณ 
พ.ศ. 2563 จะสนับสนุนการสงเสริม การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมแบบมีสวนรวมท่ีบูรณาการกับ
ทุนความรูของชุมชน อันจะสงผลใหชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในทุนทางวัฒนธรรมของชาติพันธุ มีผลการวิจัยโดยสรุป ดังนี้

ภูมิปญญาดานการจัดการทรัพยากรดิน นํ้า และปาไมของชุมชนบนพื้นที่สูง ในพื้นที่ สวสพ. และโครงการหลวง 
15 แหง 5 ชาติพนัธุ ประกอบดวย กะเหร่ียง ปาแป สบโขง ขนุตืน่นอย อนิทนนท วดัจนัทร คนเมอืง ปาแป หวยเปา ปางมะโอ 
แมจริม มง ปากลวย ปางหินฝน ผาผึ้ง-ศรีคีรีรักษ ลีซู ปาแป ปาเกี๊ยะใหม วาวี และ ดาราอั้ง ปางแดงใน อางขาง มีรูปแบบ
ในการสืบทอดผาน (1) การประกอบพิธีกรรม เชน พิธีดงเซ็งการไหวเจาที่แหงปาของชาติพันธุมง พิธีไหวศาลอาปาหมูของ
ชาติพันธุลีซู (2) การถายทอดประสบการณ เชน การสังเกตความอุดมสมบูรณของดินดวยวัชพืชของชาติพันธุดาราอ้ัง 
(3) ระบบการผลิตเพ่ือยงัชพี เชน ระบบวนเกษตรปาเม่ียงของคนเมือง และทีบอระบบเหมืองฝายเพ่ือการเกษตรของชาติพนัธุ
กะเหรี่ยง (4) การจัดต้ังศูนยการเรียนรูของชุมชน เชน ศูนยปกาเกอะญอศึกษาท่ีวัดจันทร และ (5) การผสมผสานภูมิปญญา
ทองถิ่นกับความรูภายนอก เชน การต้ังกฎระเบียบขอบังคับในการอยูรวมกับปา และการทําแนวกันไฟ เปนตน โดยพบวา
ปจจัยที่นําไปสูการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชนบนพื้นที่สูงไดอยางยั่งยืน คือ การมีสวนรวมของคน
ในชุมชน ผูมีสวนไดสวนเสีย และการสรางเครือขายการทํางาน ซึ่งการบันทึกองคความรูภูมิปญญาทองถิ่นของชาติพันธุ
บนพืน้ทีส่งูในรูปแบบส่ือสิง่พมิพตางๆ ทีช่มุชนสามารถเขาถงึได จะเปนเคร่ืองมือทีน่าํไปสูการเผยแพรความรู และการสืบทอด
ภูมิปญญาทองถิ่นใหคงอยูตอไป 

ตารางที่ 13   ภูมิปญญาทองถิ่นดานการจัดการทรัพยากรดิน นํ้า ปาไม ของกลุมชาติพันธุบนพื้นที่สูง

ชาติพันธุ การจัดการดิน การจัดการน้ํา การจัดการปาไม

กะเหรี่ยง การทําไรหมุนเวียน 
(ฉึ่ย-คึ) รอบละ 6-8 ป 
เปนการทําไรในเวลา
อันสั้น ทิ้งปาใหฟนตัว
ในระยะยาว

• ระบบฝาย (ทีบอ) การขุด
รองดินขนาดเล็กลัดเลาะขอบเขา
เชื่อมตอจากฝายชะลอนํ้าเพื่อ
ลําเลียงนํ้าเขานาขาว

• การเลี้ยงผีฝาย (ลื่อทีบอโคะ)

• พิธีสืบชะตานํ้า (ลื่อที)

• พิธีบวชปา (ลื่อปกา)

• พิธีเล้ียงแนวกันไฟ (ลื่อเหมโต)

• การจําแนกปาตามลักษณะการใชประโยชน 
ไดแก ปาอนุรักษ (ดู ตะ) พื้นที่การเกษตร (ดู หละ) 
ปาพิธีกรรม (เดปอ) เขตหมูบาน (ดู เตอะ วอ)

คนเมือง ระบบวนเกษตรปาเมี่ยง
ชวยปองกันการพังทลาย
ของหนาดินและกักเก็บ
ความช้ืน

• พิธีไหวผีหัวนํ้า/ผีฝาย

• วิ ธี สั ง เกตธรรมชาติ  เช น 
การติดผลของตนมะเดื่อนํ้า ชวย
บงชี้ปริมาณนํ้าฝน หากผลมะเด่ือ
ตดิผลนอยกระจุกตวัอยูบนยอดตน
จะคาดการณไดว าปริมาณฝน
จะมากในปลายฤดูฝน

• ระบบวนเกษตรของคนเมืองที่ปลูกพืชเปน
ลาํดบัชัน้โดยสวนบนเปนเขตปาอนุรกัษทีม่ตีนไมใหญ 
ถัดลงมาเปนไมใชสอย พืชเศรษฐกิจ (เมี่ยง/กาแฟ) 
ที่ตองอาศัยรมเงาไมใหญ ผสมผสานดวยพืชผัก
สวนครัว พืชสมุนไพร เลี้ยงสัตว สอดคลองกับ
การปลูกปา 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง

• การต้ังกฎระเบียบหมูบานเพ่ือเปนเคร่ืองมือ
รักษาปา
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ชาติพันธุ การจัดการดิน การจัดการน้ํา การจัดการปาไม

มง การบาํรงุดนิดวยปุยพชืสด
ในยคุฝนโดยการดายหญา
พรวนดินแลวขุดดินเปน
รองแถวยาวระหวางตนพชื 
เพื่อฝ งกลบซากวัชพืช
ใหยอยสลายกลายเปนปุย
บํารุงดิน

พิธีเต งเฮาเด เปนการขอขมา
เทพเจาแหงนํ้าที่ชวยปกปองปา
และแหลงนํ้าที่อยูในชุมชนใหมี
ความอุดมสมบูรณและมีนํ้าไหล
ตลอดป

พธิดีงเซง การเซนไหวเจาทีแ่หงปาเพือ่ชวยคุมครอง
คนในชุมชนใหอยู ดีกินดี โดยเร่ิมจากการเลือก
ตนไมใหญในหมูบาน และอัญเชิญเทพเจาเขามาสิง
ที่ตนไม

ลีซู ไร หมุนเ วียน ปลูกพืช 
1 -4  ป   และ ท้ิ งพื้ น ท่ี
ใหพักฟนตัว 4-10 ป

• ระบบประปาภูเขาที่ทําจาก
ทอไมไผเพื่อลําเลียงน้ําจากที่สูง
ลงมาใชในการอุปโภคบริโภค

• พธิกีารไหวผหีวันํา้/ผฝีาย เพือ่
ขอพรจากเทพเจาที่ปกปองรักษา
แหลงนํ้าใหมีนํ้าใชตลอดทั้งป

• พิธีกรรมอ๊ิดามาหล๊ัวะ เปนพิธีกรรมคืนผืนปา
ใหแกเทพเจา

• การจําแนกพ้ืนที่ปาจากการใชประโยชน ไดแก 
บริเวณตั้งศาลเจาประจําหมูบาน (อาปาโหวฮี) 
ปาอนุรักษ (อาจาอูดูว) บริเวณที่ฝงศพ (หลี่จูว) 
ปาเพ่ือการเกษตร (มูวยีกู)

ดาราอ้ัง วิธีสังเกตคุณภาพดินจาก
วัชพืช  หากมีหญ าที่มี
ลักษณะใบตรง ความสูง
ประมาณ 30 เซนติเมตร
ขึ้ นบ ริ เวณใดแสดงถึง
ความเสื่อมสภาพของดิน 
และ ไม  เ หม าะสมกั บ
การเพาะปลูก

วิ ธีสั ง เกตความอุดมสมบูรณ 
ของแหลงน้ําจากตนปอหูช าง 
(ไหยอึงบาย) หากมีตนไมชนิดนี้
ขึ้ นบริ เวณใดบริ เวณนั้น เป น
ปาตนน้ํา

การแบงเขตพื้นที่เพื่อจัดการทรัพยากรปา ไดแก 
เขตชุมชน เขตพื้นที่การเกษตร เขตปาใชสอย 
เขตปาอนุรักษ เขตปาพิธีกรรม ซึ่งมีกฎระเบียบ
ในการใชสอย แตละเขตปาจะมกีารจดัการตามแบบ
พธิกีรรมของดาราอ้ัง เชน ปาพธิกีรรมทีค่นในชมุชน
ไมสามารถเขาไปได ยกเวนผูทาํพธิกีรรม ปาพธิกีรรม
สําหรับเปนสุสาน เขตปาที่ตั้งศาลเจา (ซา เมิง) 
ที่มีการจัดพิธีกรรมปละ 2 ครั้ง (กาปห เฌา เมิง-
เปห เฌา เมิง)

(a) ทีบอ: ฝายชะลอน้ําและทาง
ลําเลียงนํ้าจากตนน้ําสูนาข้ันบันไดของ
ชาวกะเหร่ียง บานปพอ ตําบลแมตื่น 

อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม

(b) ดงเซ็ง: พิธีสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ในเขตปาชุมชนของชาวมง 
บานปางแก ตําบลทุงชาง 
อําเภอทุงชาง จังหวัดนาน

(c) อาปาหมู: พิธีไหวศาลประจําหมูบาน
ในปาชุมชนชวงเทศกาลปใหมของชาวลีซู 

บานสามหม่ืน ตําบลเมืองคอง 
อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม

ภาพที่ 92 ภูมิปญญาดานการจัดการทรัพยากรนํ้าและปาไมของชุมชนบนพ้ืนที่สูง

98 สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
องคความรูเกีย่วกบัภมูปิญญาดานการจดัการทรพัยากรดนิ นํา้ และปาไมของกลุมชาตพินัธุบนพืน้ท่ีสงูในพืน้ท่ีโครงการ
พัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบโครงการหลวงและโครงการหลวง จํานวน 5 ชาติพันธุ ไดแก กะเหรี่ยง คนเมือง มง ลีซู 
และดาราอั้ง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. กระบวนการสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินดานการจัดการทรัพยากรดิน นํ้า และปาไม ที่เหมาะสมกับภูมิสังคม
บนพื้นที่สูง จํานวน 5 ชาติพันธุ
2. กลุมชาติพันธุในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงตระหนักถึงคุณคาของภูมิปญญาทองถิ่น และตอยอด
องคความรูที่ผสมผสานกับความรูในปจจุบันในการพัฒนาชมุชนบนพื้นที่สูงไดอยางยั่งยืน

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ 
 1.1 กลุมงานอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม นักพัฒนา และชุมชนในโครงการพัฒนา
พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง สามารถนําภูมิปญญาทองถิ่นท่ีมีแนวปฏิบัติที่ดีไปตอยอดเพื่อใชวางแผนและกําหนด
กจิกรรมในการจัดการทรัพยากรดิน นํ้า และปาไมที่เหมาะสมกับภูมิสังคมบนพื้นที่สูง
 1.2 สื่อเผยแพรภูมิปญญาดานการจัดการทรัพยากรดิน นํ้า และปาไม ของกลุมชาติพันธุบนพื้นที่สูง
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3. โครงการศึกษากระบวนการเสริมสรางการมีสวนรวมในแผนพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูง

การจดัทาํแผนพฒันาชมุชนทีม่คีณุภาพสามารถขับเคลือ่นสูการปฏบิตัไิดจรงิ เปนกลไกหนึง่ทีเ่สรมิสรางความเขมแขง็
ของชมุชนบนพืน้ทีส่งู โดยในระหวางป พ.ศ. 2557-2562 สวพส. ไดสงเสรมิการจดัทาํแผนพฒันาชมุชนจาํนวน 225 กลุมบาน 
คดิเปน 36.53 เปอรเซน็ต จากพ้ืนทีด่าํเนนิงานทัง้หมด 616 กลุมบาน พรอมกนันีไ้ดจดัระดบัช้ันคณุภาพการจดัทาํแผนพฒันา
ชุมชน โดยพิจารณาจากเกณฑ 4 ดาน ประกอบดวย (1) ชุมชนมีการจัดทําหรือทบทวนแผนพัฒนาชุมชน (2) ชุมชนมีการใช
ขอมูลและเคร่ืองมือในการวิเคราะหเพื่อวางแผนพัฒนาชุมชน (3) คณะกรรมการชุมชนมีการขับเคลื่อนแผนพัฒนาชุมชน
ไปสูการปฏิบัติ และ (4) ชุมชนและหนวยงานมีสวนรวมในการทําแผนพัฒนาชุมชน ซึ่งพบวา ชุมชนในโครงการพัฒนา
พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงที่มีชั้นคุณภาพการจัดทําแผนพัฒนาในระดับดีเยี่ยม (8.89 เปอรเซ็นต) ดีมาก (22.67 เปอรเซ็นต) 
ดี (33.78 เปอรเซ็นต) และปานกลาง (34.67 เปอรเซ็นต) ของชุมชนที่ไดจัดทําแผนพัฒนาชุมชนแลว การศึกษาปจจัยและ
เงือ่นไขความสาํเรจ็ของการใชแผนพฒันาชมุชนเพือ่ขับเคลือ่นการพฒันาทองถิน่ ดวยการถอดบทเรยีนจากกลุมบานทีม่รีะดบั
ชัน้คณุภาพการจดัทาํแผนพฒันาชมุชนในระดบัดเียีย่ม จะนาํไปสูการปรบัปรงุกระบวนการสงเสรมิการจดัทาํแผนพฒันาชมุชน
ที่เหมาะสมกับภูมิสังคมของชุมชนบนพื้นที่สูงในระยะตอไป ผลการวิจัยโดยสรุป มีดังนี้

1. การคัดเลือกพ้ืนที่ศึกษารวมกับสํานักพัฒนา สวพส. โดยพิจารณาจากกลุมบานในโครงการพัฒนาพ้ืนท่ีสูงแบบ
โครงการหลวงที่ไดรับการจัดลําดับชั้นคุณภาพการจัดทําแผนพัฒนาชุมชนในระดับดีเยี่ยม 13 แหง 19 กลุมบาน ไดแก พื้นที่
กลุมที่ 1 (เชียงใหม กําแพงเพชร กาญจนบุรี) บานหวยเปา บานปางแดงใน บานแมวาก บานแมตูม พื้นที่กลุมที่ 2 (เชียงราย) 
บานแมจันหลวง บานปางตนผึ้ง พื้นที่กลุมที่ 3 (นาน) บานใหม บานปางปุก บานศรีบุญเรือง บานบอน บานฝาย บานกอ 
บานนาหมนั บานตอง บานตองเจริญราษฎร บานวงัตาว พืน้ทีก่ลุมท่ี 4 (ตาก แมฮองสอน) บานแมลามาหลวง บานหวยนํา้ใส 
บานปูคํา-หวยแหง

2. การทบทวนขั้นตอนการสงเสริมการจัดทําแผนพัฒนาชุมชนของ สวพส. รวมกับสํานักพัฒนา ประกอบดวย 
8 ขั้นตอน ไดแก การมีสวนรวมของคนในชุมชน การวิเคราะหปญหาและแนวทางการแกไขปญหา การจัดลําดับความสําคัญ
ของปญหา การจัดตัง้คณะกรรมการขับเคลือ่นแผนงานโครงการ การติดตามความกาวหนาโครงการของชุมชน การดาํเนนิงาน
ตามแผนชุมชน การทบทวนแผนพัฒนาชุมชนปละ 2 ครั้ง และการประเมินผลสัมฤทธ์ิ การจัดทําแผนพัฒนาชุมชนกําหนดไว 
2 ชวง คือ ตุลาคม-พฤศจิกายน ประชุมรวมกับคณะกรรมการชุมชน เพื่อสํารวจขอมูลสําหรับจัดทําหรือทบทวนแผนพัฒนา
ชุมชน และธันวาคม นําโครงการและงบประมาณไปบูรณาการกับแผนปฏิบัติการของ สวพส. และหนวยงานตางๆ

3. ปจจัยและเงื่อนไขความสําเร็จของชุมชนท่ีมีแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดทําแผนพัฒนาชุมชนในโครงการพัฒนา
พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

 3.1 ปจจัยภายในชุมชน ประกอบดวย ความตระหนักของผูนําและคณะกรรมการชุมชนเก่ียวกับความสําคัญของ
แผนพัฒนาชุมชน การมีสวนรวมของคนในชุมชน (รวมปรึกษาหารือ รวมวางแผน รวมปฏิบัติ รวมติดตามตรวจสอบ) 
การติดตามและปรับปรุงขอเสนอโครงการกับหนวยงานบูรณาการอยางตอเนื่อง การจัดทําแผนพัฒนาชุมชนบนฐานขอมูล
และเชิงรุก รวมถึงการจัดการขอมูลที่เปนปจจุบันและเรียกใชงานงาย

 3.2 ปจจัยภายนอก ประกอบดวย การบูรณาการการจัดทําแผนพัฒนาชุมชนรวมกันของหนวยงานพี่เลี้ยง เชน 
สวพส. อบต. พช. เปนตน การสนับสนุนงบประมาณโครงการในแผนพัฒนาชุมชน รวมถึงการเชิดชูชุมชนท่ีใชแผนพัฒนา
ชุมชนในการขับเคลื่อนการพัฒนาทองถิ่นเพื่อเปนกําลังใจและตัวอยางแกชุมชนอื่น

 ทั้งนี้ปจจัยภายในชุมชนถือเปนเง่ือนไขหลักของความสําเร็จ โดยเฉพาะอยางยิ่งความตระหนักของผูนําและ
คณะกรรมการชมุชนเกีย่วกบัความสาํคญัของแผนพฒันาชมุชน และการมสีวนรวมของคนในชมุชน โดยมปีจจยัภายนอกเปน
เงื่อนไขหนุนเสริมความสําเร็จ
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4. ขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงกระบวนการสงเสริมการจัดทําแผนพัฒนาชุมชน
 4.1 ควรมกีารสาํรวจและประเมินความรูความเขาใจเกีย่วกับความสําคัญของแผนในกลุมผูนาํและคณะกรรมการ

ชุมชนกอนเริ่มกระบวนการสงเสริมการจัดทําแผนพัฒนาชุมชน
 4.2 ควรเสรมิสรางความเขาใจเกีย่วกบัแนวคดิและระดบัการมีสวนรวมของชมุชนท้ังในกลุมเจาหนาท่ี สวพส. ผูนาํ

และคณะกรรมการชุมชน
 4.3 ควรสงเสริมใหกลุมเยาวชนมีบทบาทในกระบวนการจัดทําแผนพัฒนาชุมชน เพื่อบูรณาการแนวคิดจาก

คนหลายรุนและการใชทักษะดานเทคโนโลยีดิจิทัลของกลุมเยาวชน

ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
 ปจจัยและเงื่อนไขความสําเร็จของชุมชนที่มีแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดทําแผนพัฒนาชุมชนในโครงการพัฒนา
พื้นที่สูงแบบโครงการหลวง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. ขอเสนอแนะจากผลการศึกษาเพ่ือการปรับปรุงกระบวนการสงเสริมการจัดทําแผนพัฒนาชุมชนท่ีเหมาะสมกับ
ภูมิสังคมของชุมชนบนพื้นที่สูง
2. การพัฒนาปจจัยสภาพแวดลอมที่สนับสนุนกระบวนการจัดทําแผนพัฒนาชุมชนแบบมีสวนรวมที่มีคุณภาพ

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ 
 1.1 สาํนกัพฒันา นาํขอเสนอแนะจากผลการศกึษาไปใชปรบัปรงุกระบวนการสงเสรมิการจัดทาํแผนพฒันาชมุชน
ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง
 1.2 ชุมชนที่มีแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดทําแผนพัฒนาชุมชน สามารถยกระดับตนเองเปนแหลงเรียนรูเกี่ยวกับ
การจัดทําและใชแผนพัฒนาชุมชนในการขับเคลื่อนการพัฒนาทองถิ่นได
 1.3 ชุมชนที่มีระดับชั้นคุณภาพการจัดทําแผนพัฒนาชุมชนในระดับปานกลางถึงดีมาก สามารถนําผลการศึกษา
ไปประยุกตใชเพื่อยกระดับชั้นคุณภาพการจัดทําแผนพัฒนาชุมชนของตนเองได

ภาพที่ 93 สัมภาษณผูนําและคณะกรรมการชุมชน
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4. โครงการวิจัยและพัฒนาระบบเกษตรกรรมทางเลือกบนพื้นที่สูงแบบมีสวนรวม

พืน้ทีส่งูมคีวามหลากหลายในดานกายภาพ ชวีภาพ เศรษฐกิจ สงัคม และวฒันธรรมของกลุมชาตพินัธุทีม่ฐีานการดํารงชพี
ภาคการเกษตรของชุมชน แบงเปน 5 ภูมิสังคม ไดแก ชุมชนปาเมี่ยง ชุมชนที่มีฐานจากการปลูกฝน ชุมชนทํานาเปนหลัก 
ชมุชนทีป่ลูกขาวไร-ขาวโพด และพ้ืนท่ีเขตรอน ผลการสงเสรมิอาชีพในรอบทศวรรษทีผ่านมาของ สวพส. ไดสงผลใหเกษตรกร
แกนนําสามารถปรับเปลี่ยนระบบการผลิตจากวิถีเดิม ซึ่งเปนเกษตรเพื่อการยังชีพ การปลูกพืชเชิงเดี่ยวที่มักมีการใชสารเคมี
เกษตรที่เขมขน สงผลกระทบตอชุมชนบนพื้นที่สูงซึ่งเปนแหลงตนนํ้าลําธาร รวมถึงชุมชนและสิ่งแวดลอมท่ีอยูกลางนํ้าและ
ปลายนํา้ และการลกัลอบปลกูพชืเสพตดิ ไปสูระบบเกษตรกรรมทางเลอืกทีเ่หมาะสมกบัภมูสิงัคมและเปนมติรตอสิง่แวดลอม 
อาท ิเกษตรประณีต เกษตรผสมผสาน วนเกษตร เกษตรทฤษฎีใหม และเกษตรอินทรยี ดงันัน้เพือ่ใหการสงเสรมิในระยะตอไป
ของ สวพส. สามารถตอยอดจากผูที่มีแนวปฏิบัติที่ดีได จึงไดศึกษาปจจัยและเงื่อนไขการตัดสินใจของเกษตรกรบนพื้นท่ีสูง
ในการปรับเปลี่ยนสูระบบเกษตรกรรมทางเลือก รวมทั้งผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงภายในครัวเรือน ชุมชนและสังคม 
โดยบทเรียนความสําเร็จของเกษตรกรนํารอง จะเปนประโยชนตอการเรียนรูของเกษตรกรบนพ้ืนที่สูง ใหเห็นตัวอยาง
ความสําเร็จที่เปนรูปธรรม ผลการวจิัยโดยสรุป มีดังนี้

1. การศึกษาปจจัยและเง่ือนไขการตัดสินใจของเกษตรกรกลุมชาติพันธุในการปรับเปลี่ยนระบบการเกษตร
ที่เหมาะสมกับภูมิสังคม ในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงและโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงเพื่อ
แกปญหาพื้นที่เฉพาะ จํานวน 5 ภูมิสังคม

 ชุมชนที่มีฐานจากการปลูกฝน (ขุนต่ืนนอย แมสลอง วาวี ปากลวย) ประกอบดวย 3 กลุมชาติพันธุ ไดแก ชุมชน
กะเหร่ียง อยูหางไกล ทุรกันดาร ทางเลือกประกอบอาชีพจํากัด คนในชุมชนใหความสําคัญกับพืชอาหารและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ ระบบเกษตรจึงเนนระบบเกษตรผสมผสาน การเพิ่มความมั่นคงดานอาหารหรือระบบเกษตรเพ่ือยังชีพ 
และการตอยอดระบบเกษตรเดิมจากการใชสารเคมีเทาท่ีจําเปนสูระบบเกษตรที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมหรือระบบเกษตร
อนิทรีย สวนชุมชนอาขา ซึง่มคีวามรูและทักษะการปลูกกาแฟ แตเดมิเปนระบบปลูกกลางแจงและอายุตนกาแฟเพ่ิมข้ึน ทาํให
ตนกาแฟเร่ิมโทรม ปริมาณและคุณภาพผลผลิตเริ่มลดลง เกษตรกรอยากมีรายไดเสริมชวงวางจากงานในแปลงกาแฟ ซึ่งเปน
พืชระยะสั้น ใชพื้นที่และสารเคมีนอย ระบบเกษตรจึงเนนการพัฒนาคุณภาพและเพิ่มปริมาณผลผลิตกาแฟดวยการปลูกพืช
ใหรมเงา พืชสรางรายไดในระบบวนเกษตรและการปลูกพืชผักอินทรียในโรงเรือน สําหรับชุมชนมง พืชสรางรายไดหลักคือ 
กะหลํ่าปลี ใชพื้นที่มาก ตนทุนการผลิตสูง ราคาผลผลิตไมแนนอน เกษตรกรจึงปรับเปลี่ยนสูระบบเกษตรประณีตดวยการ
ปลูกพืชผักในโรงเรือนและระบบเกษตรผสมผสาน ซึ่งใชพื้นที่และสารเคมีนอย มีตลาดรองรับท่ีแนนอน

 ชุมชนที่ปลูกขาวไร-ขาวโพด (โปงคํา แมสอง) เปนชุมชนของคนไทยพ้ืนเมืองและชุมชนกะเหร่ียง พืชสรางรายได
หลักคือ ขาวโพดเลี้ยงสัตว ใชพื้นที่และแรงงานมาก ตนทุนการผลิตสูง ใชปุยและสารเคมีมาก ดินขาดความอุดมสมบูรณ 
ผลผลติขาวโพดเร่ิมไมไดคณุภาพและปรมิาณลดลง เกดิหนีส้นิ เกษตรกรอยากปลกูพชืใชพืน้ท่ีและสารเคมนีอย ใหผลตอบแทน
เร็ว จงึปรับสูระบบเกษตรผสมผสานและระบบเกษตรปลอดภยั (GAP) รวมถึงการเพิม่ความมัน่คงดานอาหารหรือระบบเกษตร
เพื่อยังชีพ

 ชมุชนทาํนาเปนหลกั (สบโขง) เปนชมุชนกะเหรีย่ง ผลผลติขาวไมเพยีงพอ ทางเลอืกประกอบอาชพีจํากดั พชืสราง
รายไดหลักคือ มะเขือเทศนอกโรงเรือน กะหลํ่าปลี บุก และพริก ตนทุนการผลิตสูง ราคาผลผลิตไมแนนอน การใชสารเคมี
เกษตรเขมขน เกษตรกรตองการปลูกพืชที่ใชพื้นที่และสารเคมีนอย ใหผลตอบแทนเร็ว รายไดสมํ่าเสมอ ระบบเกษตรจึงเนน
การเพิ่มความมั่นคงดานอาหาร ระบบเกษตรผสมผสาน และระบบเกษตรปลอดภัย (GAP)

 ชุมชนปาเมี่ยง (ปาแป) เปนชุมชนคนไทยพ้ืนเมืองและชุมชนกะเหร่ียง รายไดหลักมาจากการทําสวนเมี่ยง ซึ่งเปน
กิจกรรมที่ใชเวลาและแรงงานคนจํานวนมาก ปจจุบันแรงงานหายากและคาจางแพง เกษตรกรอยากมีรายไดเสริมดวยการ
ปลูกพืชแบบปลอดภัย จึงเนนระบบเกษตรอินทรียและระบบเกษตรปลอดภัย (GAP) รวมถึงการเพิ่มความมั่นคงดานอาหาร
หรือระบบเกษตรเพื่อยังชีพ
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 พืน้ทีเ่ขตรอน (คลองลาน) เปนชมุชนเมีย่น สภาพพืน้ท่ีแหงแลง ทางเลอืกประกอบอาชพีจาํกัด พชืสรางรายไดหลกั
คอื มนัสาํปะหลงั ใชพืน้ทีแ่ละแรงงานมาก ตนทนุการผลติสงู ใชปุยและสารเคมมีาก ดนิขาดความอดุมสมบูรณ ปรมิาณผลผลติ

ตอไรของมันสําปะหลังลงลด เกษตรกรสนใจพืชใชนํ้านอยและใหผลตอบแทนเร็ว จึงเนนการปรับสูระบบเกษตรผสมผสาน

2. การประเมินผลกระทบดานเศรษฐกิจและสังคมหลังการนําผลงานวิจัยของ สวพส. ไปใชประโยชน
 ผลการประเมินผลกระทบดานเศรษฐกิจและสังคมหลังการนําผลงานวิจัยของ สวพส. ไปใชประโยชน จํานวน 

5 เรื่อง พบวา
 2.1 องคความรูการเพิ่มผลผลิตขาวบนพื้นท่ีสูง มีผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลง ดานเศรษฐกิจคือเพิ่มความ

หลากหลาย และรักษาพันธุขาวทองถิ่นบนพื้นที่สูง มีพันธุขาวนาทนแมลงบั่ว และพันธุขาวที่มีคุณคาทางโภชนาการสูง ทําให
ชมุชนมปีรมิาณขาวเพิม่ขึน้จากเดมิรอยละ 43.26 เพิม่ความมัน่คงดานอาหาร ปรมิาณขาวเพยีงพอบรโิภคในชมุชน ลดตนทนุ
การปลูกขาวไดถึงรอยละ 17.18 ดานสังคมเกิดการรวมกลุมแลกเปลี่ยนเมล็ดพันธุขาวและจําหนายเมล็ดพันธุ จําหนาย
ผลติภณัฑขาวกอใหเกดิการเพิม่รายไดเสรมิสรางเครอืขาย และขยายองคความรูไปสูชมุชนใกลเคยีง ปจจุบนัเกษตรกรสามารถ
เปนวิทยากร ถายทอดองคความรูแทนเจาหนาที่ได รอยละ 49.52 ของจํานวนเกษตรกรที่ไดนําองคความรูไปใชประโยชน

 2.2 วิธีการผลิตเพ่ือปรับปรุงผลผลิตและคุณภาพกาแฟอราบิกาโครงการหลวงและ สวพส. ผลกระทบตอ
การเปล่ียนแปลงดานเศรษฐกิจกอใหเกิดรายไดจากการจําหนายกาแฟ ปริมาณผลผลิตกาแฟตอตนเพ่ิมข้ึน โดยเฉพาะ
สวนเดิมที่ตนกาแฟมีอายุมากกวา 10 ปขึ้นไป จากเดิมใหผลผลิตตนละ 1 กิโลกรัม เพิ่มขึ้นเปน 3.5 กิโลกรมัตอตน คิดเปน
รอยละ 60 ตอไร (400 ตน) สาํหรบัสวนใหมใชองคความรู 100 เปอรเซ็นต ตนอาย ุ5 ปขึน้ไป เก็บผลผลติเฉลีย่ 1,600 กโิลกรมั
ตอไร (ไรละ 400 ตน) ตนทุนการปลูกกาแฟของเกษตรกร ลดลงรอยละ 33.37 ดานสังคมเกษตรกรเกิดการยอมรับในการนํา
องคความรูไปปรบัใช เกดิการรวมกลุมของเกษตรกรในการแปรรูปกาแฟกะลา เพือ่เพิม่มลูคาผลผลติ เกดิการแลกเปล่ียนเรียนรู
ซึง่กันและกันในกลุมผูปลกูกาแฟ นอกจากน้ีเกษตรกรยังตระหนักเรือ่งของคุณภาพผลผลิตและใหความสําคัญเร่ืองมาตรฐาน 
GAP มเีกษตรกรท่ีไดรบัการรับรอง GAP จาํนวน 1,782 ราย รวมท้ังมรีายไดจากการจําหนายไมผลท่ีปลกูเสริมในแปลงกาแฟ 
เชน พี้ช พลัม แมคคาเดเมีย เปนตน ประมาณ 20,000 บาทตอป

 2.3 องคความรูการปลูกหวายบนพื้นที่สูง มีผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงดานเศรษฐกิจกอใหเกิดรายไดจาก
การจําหนายหนอหวาย 20,800 บาทตอไรตอป (กรณีตัดจําหนายเอง) และปละ 6,000 บาทตอไร (กรณีเหมาสวน) จากเดิม
มีรายไดจากการปลูกขาวโพดเพียงไรละ 2,850 บาท ดานสังคมเกษตรกรแลกเปล่ียนเรียนรู ขยายพันธุตนหวายสูชุมชนอื่น 
เกิดการถายทอดองคความรูไปสูเกษตรกรที่สนใจทั้งในชุมชนและนอกชุมชน โดยเกษตรกรสามารถใหความรู แนะนําวิธีการ
ซึ่งกันและกันไดเองสงผลใหเกิดการขยายองคความรูในวงกวาง ดานส่ิงแวดลอมเกษตรกรปรับเปล่ียนพ้ืนท่ีจากพ้ืนที่ปลูก
ขาวโพดเดิมมาปลูกหวาย ควบคูไปกับการปลูกไมผลผสมผสาน เนื่องจากปลูกหวายสามารถปลูกโดยไมตองดูแลมาก 
ใชพื้นที่นอย ใชเวลานอย ผลตอบแทนสูงกวา สงผลใหพื้นที่ปลูกขาวโพดลดลง โดยเกษตรกรยังตระหนักถึงการรักษา
สิ่งแวดลอมมากขึ้น

ภาพที่ 94 ระบบเกษตรหลังการปรับเปล่ียน
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 2.4 เทคโนโลยีการปลูกพชืและเล้ียงสตัว โครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวงคลองลาน เปนการประเมิน
เบื้องตน มีผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจโดยเกษตรกรบางรายยอมรับองคความรูจากงานวิจัยและงานพัฒนา
เขาไปปรบัเปลีย่นวธิกีารปลกูพชื เลีย้งสตัว ในพืน้ทีถ่อืครอง เชน การปลกูผกัในโรงเรือน เมลอน องุน นอยหนา มะมวง เปนตน 
ลดตนทุนคาเชาพื้นที่เพื่อปลูกมันสําปะหลัง โดยวางแผนการผลิตใหมีรายไดตอเนื่องตลอดทั้งป ไดแก รายไดรายวันจากการ
ปลูกผัก รายเดือนผัก ไมผลอายุสั้น และรายปจากไมผลยืนตน ดานสังคมลดการเคลื่อนยายแรงงาน เพิ่มอาชีพใหเกษตรกร
กลุมสูงอายทุาํการเกษตรแบบประณตีไมใชแรงมาก เนือ่งจากเกษตรกรในพืน้ทีส่วนใหญออกไปทาํงานในเมอืงเหลอืเพยีงผูสงูอายุ
และเด็กอยูในชุมชน ดานสิ่งแวดลอมเพื่อพื้นที่ปาไมผล มีการบํารุงดิน ลดปญหาดินเสื่อมโทรมจากการปลูกมันสําปะหลัง

 2.5 องคความรูการปลกูพชืทองถิน่เพือ่สรางรายได มผีลกระทบตอการเปล่ียนแปลงดานเศรษฐกิจโดยเปนการ
ตอยอดพืชทองถ่ินเพ่ือสรางรายได กอใหเกิดรายไดเสริมจากการจําหนายพืชทองถ่ิน 40,000-50,000 บาทตอป รวมถึง
ฟนฟพูชืทองถ่ินเพ่ือเปนแหลงอาหารและยาของชุมชน ดานสังคมเกิดกระบวนการทํางานแบบมีสวนรวมของชุมชน สรางกลุม
สมาชิกเพาะปลูกพืชทองถ่ินเพ่ือเสริมรายได มีการถายทอดองคความรูไปสูเกษตรกรท่ีสนใจท้ังในชุมชนและนอกชุมชน 
โดยเกษตรกรสามารถใหความรู แนะนําวธิกีารซ่ึงกนัและกันไดเองสงผลใหเกิดการขยายองคความรูในวงกวาง ดานส่ิงแวดลอม
พัฒนายกระดับชุมชนใหเปนตนแบบดานการอนุรักษ ฟนฟู ความหลากหลายทางชีวภาพ ลดการเก็บหาจากปา สนับสนุนให
คนอยูรวมกับปาไดอยางย่ังยืน

ภาพที่ 95 การปลูกหวายทดแทนขาวโพด

ภาพที่ 97 ปริมาณและคุณภาพผลผลิตขาวเพิ่มขึ้น

ภาพที่ 96 ชาเลือดมังกร พืชทองถิ่นสรางรายได

ภาพที่ 98 ผลผลิตกาแฟที่เกิดจากการรวมกลุม
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. รูปแบบการดํารงชีพภาคการเกษตรภายใตหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เหมาะสมกับภูมิสังคมบนพื้นที่สูง 
จํานวน 5 ภูมินิเวศ
2. ผลการประเมินผลกระทบจากการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน จํานวน 5 เรื่อง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. องคความรูเกีย่วกบักระบวนการปรบัเปล่ียนของเกษตรกรตนแบบสาํหรบัเปนแหลงเรยีนรูของเกษตรกรและชมุชน
ที่มีภูมิสังคมใกลเคียงกัน
2. นักวิจัยและนักพัฒนาใชขอมูลผลกระทบท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงท้ังดานเศรษฐกิจและสังคม หลังจากการนํา
ผลงานวิจัยไปใชประโยชน สําหรับนําไปประกอบการวิจัยและการสงเสริมเกษตรกรไดอยางเหมาะสมในอนาคต

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 1.1 เจาหนาทีส่งเสริม สวพส. มขีอมลูประกอบสําหรบัสนบัสนนุแนวทางสงเสรมิการปรับเปลีย่นระบบเกษตรกร
ที่เหมาะสมกับภูมิสังคม
 1.2 นักวิจัย นัก พัฒนา เกษตรกรมีขอมูลที่ทําใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงและผลสําเร็จของการนําผลงานวิจัย
ไปใชประโยชน เพื่อนําไปสูการกําหนดทิศทางการวิจัยและพัฒนารวมกันตอไป
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H I G H L A N D  R E S E A R C H  A N D  D E V E L O P M E N T  I N S T I T U T E
( P U B L I C  O R G A N I Z AT I O N )

แผนงานที ่4
การวจิัยและพัฒนากลไกเพ่ือ

เพ่ิมศักยภาพการบริหารจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม

ของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงอย่างยั่งยืน



การวิจัยและพัฒนากลไก
เพื่อเพิ่มศักยภาพการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ของชุมชนบนพ้ืนที่สูงอยางยั่งยืน

เนนงานวจิยัเพือ่สรางองคความรูใหม นวตักรรม และการสรางกระบวนการเรยีนรูของชมุชน ในการแกไขปญหา
ความเสือ่มโทรมของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมบนพืน้ทีส่งู ครอบคลมุท้ังปญหาดนิเสือ่มโทรม ปาเสือ่มโทรม 
และการปนเปอนของโลหะหนักในดนิ รวมทัง้ผลกระทบจากความแปรปรวนของสภาพภมูอิากาศ เชน การลดผลกระทบ
จากกิจกรรมการปลดปลอยกาซเรือนกระจกของชุมชนตามมาตรฐานชุมชนคารบอนตํ่าและยั่งยืน การลดความเสี่ยง
จากภยัพบิตัดินิถลมบนพืน้ทีส่งู ตลอดจนงานวจิยัเพือ่อนรุกัษ ฟนฟ ูพชืและเหด็ทองถิน่เพือ่เปนแหลงอาหารของชมุชน 
และการพัฒนาตอยอดเพิม่มลูคาจากพชืทองถิน่ท่ีมศีกัยภาพ เปนผลติภณัฑธรรมชาติทีม่คีวามปลอดภัย เพือ่เสรมิสราง
เศรษฐกิจทั้งในระดับชุมชนและเชิงพาณิชย ประกอบดวย ผลิตภัณฑกลุมยาสมุนไพรรักษาโรค ผลิตภัณฑในการดูแล
สุขภาพ และผลิตภัณฑเพื่อสุขอนามัยในครัวเรือน รวมทั้งสนับสนุนการดําเนินงานเพื่อปกปองคุมครองภูมิปญญา
ทองถิ่น และทรัพยสินทางปญญาท่ีมีคุณคาของชุมชนและจากผลการวิจัยที่เก่ียวของ ประกอบดวย 12 โครงการหลัก 
ดังนี้

1. โครงการวิจัยและพัฒนาการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลายทาง
ชีวภาพเพื่อเปนธนาคารอาหารของชุมชนบนพื้นที่สูง

สวพส. ใหความสําคัญกับการอนุรักษ ฟนฟู ภูมิปญญาทองถิ่นและความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชนบนพื้นที่สูง
เพ่ือการใชประโยชนอยางย่ังยนื โดยนอมนําแนวพระราชดํารขิองพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมพิลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร เกีย่วกับธนาคารอาหารชุมชน (Food Bank) มาวางแผนดําเนนิงานวิจยัเชิงปฏิบตักิารรวมกับชมุชน
อยางตอเนื่อง โดยป พ.ศ. 2563 เนนขยายผลหลักสูตรทองถิ่นสูชุมชน/โรงเรียน พัฒนาตอยอดพืชทองถิ่นศักยภาพเพื่อสราง
อาชีพทางเลือกใหกับชุมชน ลดการเก็บหาจากปา รวมทั้งพัฒนายกระดับชุมชนตัวอยางที่สามารถถายทอดงานสูชุมชนอื่น 
สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. วิจัยและพัฒนาชุมชนตัวอยาง โดยประเมินผลงานตามตัวชี้วัดการพัฒนาชุมชนตัวอยาง จํานวน 10 ชุมชน 
ผลการจัดระดับกลุมปานกลาง (C) จํานวน 2 ชุมชน ไดแก ผาผึ้ง และหวยเขยง กลุมดี (B) จํานวน 3 ชุมชน ไดแก ดอยปุย 
ปางมะโอ หวยกางปลา และกลุมดีมาก (A) จํานวน 5 ชุมชน ไดแก แมพริก ปากลวย ปาแป (แมสะเรียง) หวยอีคาง (ทุงหลวง) 
และหวยน้ํากืน (หวยโปง) หากพิจารณาตามความโดดเดนของชุมชนแบงเปน 3 กลุม ไดแก (1) กลุมอนุรักษ ฟนฟู 
และใชประโยชนพืชทองถิ่นเปนแหลงอาหาร (2) กลุมสรางรายไดจากการเพาะปลูกพืชทองถิ่น และ (3) กลุมบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
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2. ศึกษา รวบรวม และพัฒนาระบบการเรียนรูรวมกับชุมชนและหนวยงาน แบงเปน
 2.1 จัดทําชุดองคความรู และภูมิปญญาการใชประโยชนพืชทองถิ่นของชุมชน 3 เรื่อง ประกอบดวย 

(1) การใชประโยชนพืชบนพื้นที่สูง จํานวน 5 ชุมชน 3 กลุมชาติพันธุ ไดแก ลัวะ (ปาแป) ปะหลอง (ปางแดงใน นอแล) 
และอาขา (ใหมพัฒนา หวยหยวกปาโซ) รวม 425 ชนิด (2) พืชใหสียอมธรรมชาติ จํานวน 3 ชุมชน รวม 48 ชนิด เชน คราม 
ฮอม ขมิ้น (3) ตํารับอาหารทองถิ่น จํานวน 3 กลุมชาติพันธุ ไดแก พื้นเมืองภาคเหนือ มอญ และมง รวม 28 ตํารับ

 2.2 พัฒนาหลักสูตรทองถิ่นเพ่ือใชในการเรียนการสอนรวมกับโรงเรียน 2 แหง ไดแก บานปากลวยพัฒนา 
และบานปาเม่ียงแมพริก โดยรวมกับคณะครูจัดทําปฏิทินการเรียนการสอน และกิจกรรมเรียนรูตามหลักสูตรทองถ่ิน 
เชน เพาะขยายพันธุพืชและพัฒนาตอยอดเปนผลิตภัณฑ เชน ยาหมองสมุนไพร ลูกประคบ

3. วิจัยและพัฒนาเพื่อสงเสริมการใชประโยชนพืชทองถิ่นและพัฒนาตอยอดเชิงเศรษฐกิจ โดยจดัทําแปลงสาธิต
และแปลงตัวอยางการปลูกและการจัดการพืชทองถ่ินท่ีมีศักยภาพเพื่อบริโภคและเสริมรายได จํานวน 6 ชุมชน สมาชิก 
62 ราย เพาะปลูกพืช 21 ชนิด ไดแก แมพริก (ผักกูด ลิงลาว หวาย ไผ) หวยนํ้ากืน (ลิงลาว เลือดมังกร เจียวกูหลาน นอยหนา
เครือ สาคูวิลาส) หวยเขยง (กระเจี๊ยบมอญ ชะมวง เสม็ด เหลียง ผักกูด ชะอม สมปอย และสมมะงั่ว) โปงคํา (ผลิตเมล็ดพันธุ
พืช ไดแก มะเขือพวง พริกชี้ฟา พริกขี้หนู) หวยมะเกลี้ยง (ผักกูด เลือดมังกร) ปาแป (ฮอม คราม และขม้ิน) รวมสมาชิก 
62 ราย

4. ศึกษาและพัฒนาการปกปองคุมครองพืชทองถิ่นและความหลากหลายทางชีวภาพ และการบริหารจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาตขิองชมุชน จาํนวน 2 พืน้ท่ี ไดแก บานหลอโย (หวยกางปลา) และบานหวยอคีาง (ทุงหลวง) โดยกิจกรรม
สําคัญ ไดแก เพาะขยายพันธุพืช จัดทําแนวกันไฟ ลาดตระเวนปองกันไฟปา สืบชะตานํ้า จัดทําฝายชะลอนํ้า และปลูกฟนฟู
แหลงอาหารของชุมชน

5. ถายทอดองคความรูและแลกเปลี่ยนเรียนรูดานการฟนฟูและอนุรักษแหลงอาหารและความหลากหลายทาง
ชีวภาพสูพื้นที่อื่น จํานวน 15 ชุมชน สมาชิก 270 คน มีชนิดพืชท่ีตองการฟนฟู รวม 525 ชนิด

ภาพที่ 99 ภูมิปญญาการใชประโยชนจากพืชทองถิ่น (ตํารับอาหารและสียอมธรรมชาติ)

ภาพที่ 100 แปลงปลูกพืชสรางรายไดของชุมชน (เลือดมังกรและผักกูด)

109สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. ชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นที่สูง จํานวน 10 ชุมชน
2. ชุดองคความรูภูมิปญญาการใชประโยชนพืชทองถิ่น จํานวน 3 เรื่อง
3. กลุมเกษตรกรผูปลูกหรือกลุมผูผลิตเมล็ดพันธุพืชทองถิ่นที่มีศักยภาพ จํานวน 6 ชุมชน สมาชิก 62 ราย
4. ชุมชนมีการดําเนินงานเพ่ือคุมครองทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ จํานวน 2 ชุมชน
5. ชุมชนท่ีไดรับการถายทอดองคความรู/แลกเปล่ียนเรียนรูดานการอนุรักษและฟนฟูแหลงอาหารและความ
หลากหลายทางชีวภาพ จํานวน 15 ชุมชน

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 เกษตรกรในพ้ืนที่โครงการหลวงและโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 6 แหง 62 ราย นําองคความรู
ดานเขตกรรมไปใชในการปลูกและการจัดการพืชทองถิ่น 21 ชนิด เพื่อเสริมแหลงอาหารและรายได ไดแก แมพริก 
(ผักกูด ลงิลาว หวาย ไผ) หวยนํ้ากืน (ลิงลาว เลือดมังกร เจียวกูหลาน นอยหนาเครือ สาคูวิลาส) หวยเขยง (กระเจี๊ยบ
มอญ ชะมวง เสม็ด เหลียง ผักกูด ชะอม สมปอย และสมมะง่ัว) โปงคํา (ผลิตเมล็ดพันธุพืช ไดแก มะเขือพวง 
พริกชี้ฟา พริกขี้หนู) หวยมะเกลี้ยง (ผักกูด เลือดมังกร) ปาแป (ฮอม คราม และขม้ิน)

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
 1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) ศึกษาและพัฒนาชุมชนตัวอยางดานการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืช/เห็ดทองถิ่นบนพื้นที่สูง
  2) ศกึษาและพัฒนาชนิดพชืทองถ่ินท่ีมศีกัยภาพเพ่ือเปนพชืทางเลือกในการประกอบอาชีพ/ฟนฟสูิง่แวดลอม
 1.2 การใหบริการวิชาการ/หลักสูตรการเรียนการสอน ไดแก หลักสูตรการเรียนรูดานการอนุรักษ ฟนฟู 
และใชประโยชนพชื/เหด็ทองถ่ินรวมกับโรงเรียนบานปากลวยพัฒนา จงัหวดัเชยีงใหม และโรงเรยีนบานปาเมีย่งแมพริก 
จังหวัดเชียงราย
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ

 2.1 จดักิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจยั พฒันาแหลงรวบรวมพันธกุรรมพืชทองถ่ินระดับชุมชน 
จํานวน 2 แหง (ปางมะโอและหวยเปา) และเสนทางศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ จํานวน 2 ชุมชน (ดอยปุย 
และหวยมะเกลี้ยง)
 2.2 จัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย ไดแก หนังสือตํารับอาหารพื้นบาน องคความรูการใชประโยชน
พืชอาหารและสมุนไพรบนพ้ืนที่สูง และบทความ จํานวน 2 เรื่อง 
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2. โครงการศึกษาการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชหัวพื้นบานบนพื้นที่สูง

การดํารงชีวิตของชาติพันธุ บนพื้นที่สูงสวนใหญพึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติเพื่อเปนแหลงอาหาร ยารักษาโรค 
และไมใชสอย เปนตน โดยอาหารหลักประเภทคารโบไฮเดรตคือขาวและพชืหวั (Tuber crops) เชน เผอืก มนั กลอย สาค ูและบกุ 
ซึ่งบางชนิดสามารถสรางรายไดใหแกครัวเรือน แตปจจุบันความหลากหลายของพืชหัวเริ่มลดลง จึงตองศึกษาและรวบรวม
องคความรูภูมิปญญาทองถ่ินสําหรับใชเปนขอมูลวางแผนการอนุรักษ ฟนฟู และเพิ่มชองทางการใชประโยชนเชิงเศรษฐกิจ
อยางสมดุลท่ีสอดคลองกับบริบทชุมชนบนพ้ืนที่สูง ทั้งวิธีการเพาะขยายพันธุและการเพ่ิมมูลคาเปนผลิตภัณฑ สรุปผล
การดําเนินงาน ดังนี้

1. ศึกษาการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลายพืชหัวพื้นบานของชุมชนบนพ้ืนที่สูงอยางย่ังยืน 
โดยไดองคความรูและภูมิปญญาการใชประโยชนจากพืชหัวพื้นบานบนพื้นที่สูง จํานวน 25 ชนิด 7 วงศ รวมทั้งวิธีการ
ขยายพันธุและการเขตกรรมที่เหมาะสมของพืชหัวที่มีศักยภาพ ไดแก บุกไขและกลอย

 1.1 บุกเนื้อทราย (บุกไข) ใชวิธีการผาหัวใตดิน ที่มีนํ้าหนักระหวาง 500-1,000 กรัม โดยผาออกเปน 2-4 สวน 
ขึน้กบัขนาดหัว ใหมนีํา้หนักตอชิน้สวนอยูระหวาง 200-400 กรมั และการใชหวับนใบ (นํา้หนัก 5-30 กรมั) สาํหรับการใชหวัพนัธุ
บนใบนํ้าหนักนอยกวา 5 กรัม ใหปลูกในแปลงเพาะกลาภายใตสภาพแสง 50 เปอรเซ็นต และฤดูกาลตอไปคอยนํามาปลูก
ลงแปลงผลิตหัวพันธุ

  การเพาะปลูก แปลงผลิตหัวพันธุ โดยใชหัวบนใบนํ้าหนัก 5-30 กรัม ทําการคัดแยกขนาดและแยกปลูกเปน
แปลง โดยใชระยะปลูก 30×30 หรือ 40×40 เซนติเมตร ขึน้กับขนาดหัวพนัธุ รวมกบัการจัดการธาตุอาหาร โดยใสปุยอนิทรยี 
อตัรา 1,500 กโิลกรัมตอไร รองกนหลมุกอนปลกูและปุยเคมสีตูร 15-15-15 อตัรา 30 กโิลกรมัตอไร หลงัปลกู 3 เดอืน สาํหรบั
แปลงผลิต โดยใชหัวพันธุใตดินนํ้าหนักตั้งแต 100-400 กรัม และมีการคัดแยกขนาดและแยกปลูกเปนแปลง ทั้งนี้การใช
หัวพันธุนํ้าหนัก 100-200 กรัมในการปลูกจะทําใหบุกมีการเพิ่มขนาดหัวจากเดิมสูงสุดภายใตระยะเวลาปลูกท่ีเทากัน

  การปลกูบกุบนพืน้ทีส่งู ควรมกีารปลกูภายใตระบบอนรุกัษดนิและนํา้ เชน ปลกูบุกบนขัน้บนัไดดนิ ระยะปลูก
ระหวางตน 50 เซนติเมตร (สาํหรับพืน้ทีท่ีม่คีวามลาดชันไมเกินรอยละ 35) หรือการปลูกบุกรวมกับพชืคลุมดนิตระกูลถัว่และ
ปลูกบุกรวมกับพืชทองถิ่น ไมผลยืนตน ไมปายืนตน ที่มีใบเล็ก ผลัดใบในฤดูแลง และมีใบโปรงในฤดูฝน รวมกับการจัดการ
ธาตุอาหารโดยใสปุยอินทรีย จํานวน 2 ครั้ง ครั้งละ 1,500 กิโลกรัมตอไร รองกนหลุมกอนปลูกและหลังปลูก 3 เดือน

  ผลการสํารวจชุมชนที่ปลูกบุกเพื่อใชประโยชนและสรางรายได ไดแก โครงการพัฒนาฯ สบเมย จํานวน 
10 ชุมชน แมสามแลบ จํานวน 13 ชุมชน แมสอง จํานวน 11 ชุมชน สบโขง จํานวน 5 ชุมชน และหวยเขยง จํานวน 2 ชุมชน 
รวมเกษตรกร 459 คน พื้นที่ปลูก 3,456 ไร โดยปลูกแบบเชิงเดี่ยวและพืชรวม

 1.2 กลอย ใชสวนหัวที่มีเปลือกติดอยูสําหรับสรางตาเพ่ืองอกเปนตนใหมหรือการใชหัวใตดินที่มีอายุ 1 ป 
เปนอยางนอย และปลูกในสภาพกลางแจงมีคาง โดยใชหัวพันธุ 1 หัวตอหลุม ระยะปลูกระหวางตน 1.5×1.5 เมตร รวมกับ
การจัดการธาตุอาหารโดยการใหปุยอินทรีย

  นอกจากนีย้งัรวมกบัชมุชนจดัทาํแปลงรวบรวมพนัธุพชืหวัพืน้บานบนพืน้ทีส่งูในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาพืน้ท่ีสงู
แบบโครงการหลวงวาวี บานปางกลาง จํานวน 10 ชนิด เพื่อเปนแหลงตนพันธุในการนําไปปลูกเพื่อใชประโยชนตอไป

2. ศกึษาคณุคาทางโภชนาการ ของบกุเนือ้ทราย โดยมสีารสาํคญัคอื กลโูคแมนแนน เปนสารประเภทคารโบไฮเดรท 
ซึง่ประกอบดวย กลโูคสแมนโนส และฟลุคโตส โดยปรมิาณสารอาหารตอ 100 กรมัแปงบกุ มดีงันี ้ความชืน้ 2.74 กรมั โปรตนี 
0.36 กรัม ใยอาหาร 19.18 กรัม เถา 2.79 กรัม คารโบไฮเดรต 93.19 กรัม พลังงาน 384.48 แคลอรี นํ้าตาล 81.43 กรัม 
ไขมัน 0.92 กรัม ไขมันอิ่มตัว 0.10 กรัม คอเลสเตอรอล 0 กรัม โซเดียม 709.20 มิลลิกรัม แคลเซียม 17.97 มิลลิกรัม 
วิตามินเอ 18.60 มิลลิกรัม และคุณคาทางอาหารของกลอยในสวนท่ีกินได 100 กรัม ใหพลังงาน 140 แคลอรี ความชื้น 
63.1 เปอรเซ็นต คารโบไฮเดรต 32.2 กรัม โปรตีน 2.5 กรัม ไขมัน 0.1 กรัม เสนใย 0.9 กรัม เถา 1.2 กรัม แคลเซียม 
22 มิลลิกรัม ฟอสฟอรัส 32 มิลลิกรัม เหล็ก 1.8 มิลลิกรัม วิตามินบี 3 0.2 มิลลิกรัม วิตามินซี 1 มิลลิกรัม
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3. ศึกษาแนวทางการพัฒนาตอยอดสําหรับเพิ่มมูลคาพืชหัวพื้นบานบนพื้นที่สูง จํานวน 2 ชนิด
 3.1 บกุเนือ้ทราย (บกุไข) โดยนําหวับกุสดไปอบแหงเปนบุกแผน สงเขาโรงงานทาํบุกผง หรอืแปรรปูเปนผลิตภณัฑ

บุกเสน เชน เสนขนมจีน เสนกวยเตี๋ยว ลูกชิ้นบุก บุกกอน เปนตน
 3.2 กลอย โดยนําหัวกลอยไปแปรรูปเปนกลอยแหง สามารถเก็บไวไดนาน และนําไปทอด นึ่ง หรือนําไปทําขนม 

เชน ทองมวนกลอย เปนตน

ภาพที่ 101 แปลงปรับระบบการปลูกบุกภายใตการอนุรักษดิน
และนํ้าบนพื้นท่ีสูง

ภาพที่ 103 แปรรูปบุกเปนเสนขนมจีน

ภาพที่ 102 แปลงศึกษารูปแบบการปลูกกลอยแบบขึ้นคาง
และการจัดการปุย
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. ขอมูลองคความรูและภูมิปญญาการใชประโยชนและความหลากหลายพืชหัวพื้นบานของชุมชนบนพื้นที่สูง
2. วิธีการขยายพันธุและการเขตกรรมสําหรับพืชหัวพื้นบานที่มีศักยภาพ จํานวน 2 ชนิด
3. ชุมชนที่มีการปลูกพืชหัวพื้นบานเพื่อใชประโยชน
4. ขอมูลคุณคาทางโภชนาการดานอาหารของพืชหัวทองถิ่นที่มีศักยภาพ
5. รางแนวทางการพัฒนาตอยอดเพื่อเพิ่มมูลคาพืชหัวพื้นบานบนพื้นที่สูง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. ชุมชนบนพ้ืนที่สูง จํานวน 5 ชุมชน มีการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนพืชหัวพื้นบาน เพ่ือเปนแหลงอาหาร
คารโบไฮเดรตและสรางรายได
2. ชุมชนบนพื้นที่สูงมีองคความรูในการขยายพันธุ การปลูก การดูแลรักษา และการพัฒนาตอยอดเพื่อเพิ่มมูลคาบุก
และกลอย

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) องคความรูชนิดพืชหัวพื้นบานทางเลือกเศรษฐกิจเพื่อสรางรายไดของชุมชนบนพื้นที่สูง โดยดําเนินการ
ศึกษาตอเนื่อง
  2) ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของบุกตอการใหผลผลิต
  3) ศึกษาวิธีการเพิ่มปริมาณและคุณภาพหัวพันธุ
  4) ศึกษารูปแบบการปลูกและการจัดการบุกท่ีเหมาะสมกับพื้นที่สูง (พืชรวม/ระบบอนุรักษดินและนํ้า)
  5) ศึกษาขอมูลผลผลิตและผลตอบแทนจากการปลูกบุกภายใตระบบการปลูกพืชรวม
  6) ศึกษาโอกาสและความคุมคาทางเศรษฐศาสตรจากรูปแบบการจําหนาย/แปรรูปผลผลิต
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ

 2.1 จัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
  1) ถายทอดองคความรูและภูมิปญญาการใชประโยชนจากพืชหัวพื้นบานบนพื้นที่สูง วิธีการขยายพันธุและ
การปลูกและแนวทางการพัฒนาตอยอดเพ่ือเพ่ิมมลูคาพชืหวัพืน้บานท่ีมศีกัยภาพใหกบัเจาหนาท่ีและเกษตรกรในพ้ืนที่
โครงการหลวง/โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง
  2) มีแปลงทดสอบและสาธิตการปลูกบุกบนพื้นท่ีสูง รวมถึงแปลงรวบรวมพันธุพืชหัวพื้นบานบนพื้นที่สูง
ใหเกษตรกรและผูสนใจไดดูเปนตัวอยาง 
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3. โครงการวิจัยและพัฒนาเพื่อฟนฟูเห็ดทองถิ่นสําหรับเปนแหลงอาหารและรายไดของ
ชุมชนบนพื้นท่ีสูง

การศึกษาความหลากหลายของเห็ดทองถิ่นบนพื้นที่สูง พบเห็ดจํานวน 96 สกุล 154 ชนิด จัดเปนเห็ดทองถิ่นที่มี
ศักยภาพในการนํามาศึกษาเพาะเลี้ยงเปนแหลงอาหารและรายไดใหกับชุมชน 16 ชนิด เชน เห็ดเผาะ เห็ดโคน เห็ดตับเตา 
เหด็หวัลิง เหด็หลนิจอื และเห็ดสกลุนางรม โดยปงบประมาณ พ.ศ. 2563 เปนการศกึษาวิธกีารเพาะเล้ียงเหด็กลุมซิมไบโอซีส
ตอเน่ืองรวมกับเกษตรกร ไดแก เห็ดเผาะ และเห็ดโคน การศึกษาเพ่ือหาวิธีลดตนทุนดานพลังงานในการผลิตกอนวัสดุ
เพาะเชื้อเห็ด การศึกษาวิธีการแปรรูปเห็ดทองถิ่น รวมทั้งการพัฒนาฐานเรียนรูการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนเห็ด
ทองถิ่น/เห็ดเศรษฐกิจในระดับชุมชน สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. ทดสอบวิธีการลดตนทุนดานพลังงานและเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการผลิตกอนวัสดุเพาะเห็ด โดยติดตั้ง
หมอตมนํ้าพลังงานแสงอาทิตยในการน่ึงฆาเช้ือกอนวัสดุเพาะเห็ด จํานวน 1,349 กอน พบวา การเพ่ิมอุณหภูมิใหนํ้า
กอนนํามาใช สามารถลดการใชพลังงานและตนทุนการนึ่งฆาเช้ือลง รอยละ 33-47 ซึ่งมีจุดคุมทุนอยูที่ 5-6 ป เมื่อคํานวณ
การใชเชื้อเพลิงในกระบวนการผลิตกอนวัสดุเพาะเห็ดครั้งละ 2 เตา 3 ครั้ง/เดือน

2. ศึกษาและพัฒนาวิธีการเพาะเลี้ยงเห็ดทองถิ่นบนพื้นที่สูงกลุมซิมไบโอซิสที่มีศักยภาพ
 2.1 เห็ดเผาะ ไดรูปแบบหัวเชื้อและระยะเวลาเก็บรักษาที่เหมาะสมสําหรับเพ่ิมปริมาณในธรรมชาติ ไดแก 

(1) หวัเชือ้ดอกเหด็แหง อายุเกบ็รกัษา 1 ป (2) หวัเชือ้นํา้สปอรเหด็ อายเุก็บรกัษา 6 เดอืน สาํหรบัหวัเชือ้เสนใยเหด็ ไมเหมาะ
สําหรับการเพ่ิมปริมาณในธรรมชาติเนื่องจากตองตอเช้ือทุก 2-3 สัปดาห สวนปจจัยท่ีเหมาะสมในการสรางดอกเห็ดเผาะ
ในธรรมชาติ พบวา (1) อุณหภูมิกลางวัน-กลางคืนควรตางกัน 14-15 องศาเซลเซียส (2) ความช้ืนสัมพัทธในอากาศตอง
มากกวารอยละ 70 และ (3) ปริมาณน้ําฝน 51.45-65.5 มิลลิเมตร ในขณะท่ีวิธีการใสเช้ือเห็ดเผาะรวมกับพืชอาศัย ไดแก 
ยางนา ตะเคียน เหียง เต็ง รัง พลวง มี 2 วิธี ไดแก (1) การใสเช้ือในกลาไม โดยเจาะดินรอบตนกลา 4-6 รู ใสนํ้าหัวเชื้อเห็ด 
25 มิลลิลิตร (ใสซํ้า 2-3 เดือน) อนุบาลตนกลาอยางนอย 6 เดือน ถึง 1 ป เพื่อใหเช้ือเห็ดเขาสูรากกลาไมและมีความทนทาน
ตอสภาพแวดลอม กอนนําไปปลูก และ (2) การใสเช้ือในตนไมใหญ โดยการขุดหารากบริเวณโคนตน ใชจอบขูดเบาๆ เพื่อทํา
แผล จากนั้นเจือจางหัวเชื้อนํ้าหมักดอกเห็ด อัตราสวน 1:100 (500-600 มิลลิลิตร ตอนํ้า 5 ลิตร หรือ 1 บัวรดนํ้า) รดบริเวณ
รากใหชุม และคลุมดวยใบไม โดยเห็ดเผาะจะเริ่มใหผลผลิตในปที่ 2-3

 2.2 เห็ดโคน ศึกษาวิธีการเพาะเลี้ยงเห็ดโคนดวยรังปลวกจําลอง (ปาแป แมสะเรียง ปางมะโอ) โดยวิธีขุดดิน
บริเวณใกลจอมปลวก ลึกประมาณ 20-50 เซนติเมตร จากนั้นนําเศษใบไม กิ่งไม ฟางขาว กอนเห็ดเกาหรือลังกระดาษ 
วางซอนเปนชั้น รดดวยนํ้าหมักดอกเห็ดโคนแก ผสมจุลินทรียจาวปลวก อัตรา 500-600 มิลลิลิตร ตอนํ้า 5 ลิตร ใหทั่วกอง 
คลุมกองดวยดิน ใบไม หรือหญาแหง ดูแลรดนํ้าสมํ่าเสมอ เห็ดโคนสามารถใหผลผลิตอยางนอย 6 เดือน-1 ป

3. ทดสอบวิธเีพาะและแปรรูปผลิตภณัฑจากเหด็กลุมผูยอยสลายและเห็ดกลุมปรสติรวมกบัเกษตรกรกลุมวสิาหกจิ
ชมุชนในโครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวงปางก๊ึด โดยเพาะเห็ดสกุลนางรม เหด็หหูน ูเหด็หลนิจอื และเห็ดหวัลงิ 
สําหรับใชแปรรูปเปนผลิตภัณฑได 3 รูปแบบ คือ อาหารพรอมทาน (แหนมเห็ด และเห็ดสวรรค) อาหารก่ึงสําเร็จรูป 
(ขาวเกรียบเห็ด) และเห็ดแหง

4. พัฒนาฐานการเรียนรูการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนเห็ดทองถิ่น โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน
 4.1 ปรับปรุงฐานเรียนรูการเพาะเห็ดทองถิ่นและเห็ดเศรษฐกิจใหแกชุมชน จํานวน 6 พื้นที่ ไดแก แมสอง 

(โรงเรียนบานแมระเมิง) ปางมะโอ (วิสาหกิจชุมชนกลุมเพาะเห็ดทองถิ่นและเห็ดเศรษฐกิจบนพื้นท่ีสูง) แมมะลอ (แมวาก) 
โปงคํา (บานศรีบุญเรือง) วาวี (โรงเรียนบานปาเม่ียงแมพริก) และนํ้าแปง (บานแหน)

 4.2 ถายทอดองคความรูการเพาะเลี้ยงเห็ดทองถ่ิน/เห็ดเศรษฐกิจ และสนับสนุนกอนเช้ือเห็ดและหัวเชื้อเห็ด 
ใหกับชุมชนเครือขาย จํานวน 12 ชุมชน

114 สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



ภาพที่ 104 หมอตมนํ้าพลังแสงอาทิตยแบบหลอดแกวสุญญากาศ

ภาพที่ 105 การเพาะเล้ียงเห็ดเผาะรวมกับกลาไมวงศยาง

115สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. วิธีการลดตนทุนและเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตกอนวัสดุเพาะเห็ด จํานวน 1 วิธี
2. วิธีการเพาะเลี้ยงเห็ดทองถิ่นที่มีศักยภาพ จํานวน 2 ชนิด (เห็ดเผาะและเห็ดโคน)
3. ผลิตภัณฑแปรรูปจากผลผลิตเห็ดทองถิ่น จํานวน 2 ชนิด
4. ฐานเรียนรูและเครือขายการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนเห็ดทองถิ่น จํานวน 6 ชุมชน

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
แหลงอาหารและระบบนิเวศของชุมชน ไดรับการฟนฟูโดยวิธีการใสเช้ือเห็ดรวมกับตนไม ประกอบดวย เห็ดเผาะ 
เห็ดแดง เห็ดหลม เห็ดระโงก ใน 8 ชุมชน พื้นท่ี 80 ไร และเห็ดตับเตา ใน 5 ชุมชน พื้นที่ 9 ไร ซึ่งสามารถชวยลด
การเผาปา แกปญหาหมอกควันบนพื้นที่สูง ไดมากกวา 80 ไร

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) พฒันาชมุชนตวัอยางการเพาะเลีย้งเหด็ทองถิน่เสรมิแหลงอาหาร รายได และฟนฟรูะบบนิเวศ (เหด็เผาะ 
ตับเตา โคน)
  2) ศึกษาคุณคาทางโภชนาการและสารสําคัญของเห็ดทองถิ่นที่สําคัญ
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ 
 2.1 จัดกิจกรรมถายทอดองคความรูวิธีการเตรียมหัวเชื้อเห็ดเผาะ/เห็ดตับเตา และการปลูกเช้ือเห็ดในกลาไม
ใหกับเกษตรกรในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง เพื่อเปนกลาพันธุในการปลูกฟนฟูในพื้นที่เกษตร
หรือปาธรรมชาติ
 2.2 จัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย ไดแก โปสเตอรความหลากหลายของเห็ดทองถิ่นบนพื้นที่สูง 
และวิธีการเพาะเห็ดเลี้ยงเห็ดทองถิ่นที่มีศักยภาพ

116 สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



4. โครงการวิจยัและพฒันาตอยอดภูมปิญญาการใชประโยชนพชืสมนุไพรและยาพ้ืนบาน
ของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง

ภูมิปญญาดานสมุนไพรทองถิ่นของชุมชนบนพื้นท่ีสูงมีการสืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษเพื่อใชรักษาสุขภาพของคน 
สถาบันตระหนักถงึความสําคัญของการตอยอดภูมปิญญาทองถ่ินและรักษาทรัพยากรบนพ้ืนทีส่งูไมใหสญูหาย จงึดาํเนินงาน
วิจัยและพัฒนาตอยอดพืชสมุนไพรและยาพื้นบานข้ึนเพื่อหวังใหชุมชนบนพื้นท่ีสูงอยูรวมกับปาไดอยางยั่งยืน ดวยกลไก
การปลูกสมนุไพรเปนอาชพีสรางรายไดเสรมิและการเพ่ิมมลูคาเปนผลติภณัฑ ตลอดจนสนับสนนุการรักษาเขตอนุรกัษคุมครอง
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนโดยวิจัยรวมกับหนวยงานภาคี ซึ่งสอดคลองกับนโยบายงานดานสมุนไพรของรัฐบาล สรุปผล
การดําเนินงาน ดังนี้

1. ศึกษาแนวทางการจัดทํามาตรฐานวัตถุดิบพืชสมุนไพรบนพื้นที่สูง โดยคัดเลือกพืชสมุนไพร จํานวน 3 ชนิด 
ไดแก ไพล ขมิ้น และขิง จากน้ันรวบรวมขิง (ดอยปุย ขิงแกง) ขมิ้น (หวยเปา โหลงขอด ปางมะโอ แมมะลอ ปางหินฝน 
สบโขง แดงสยาม) ไพล (หวยเปา โหลงขอด แมมะลอ ดอยปุย ปางหินฝน อมกอย) จํานวน 15 ตัวอยาง และทดสอบปลูก 
เปรียบเทียบ 3 ระดับความสูง ไดแก ตํ่ากวา 500, 500-1,000 และมากกวา 1,000 เมตร จากระดับนํ้าทะเล มีเกษตรกร
จํานวน 5 ราย ใน 7 พื้นที่ ไดแก หวยเปา โหลงขอด แมมะลอ ดอยปุย ปางมะโอ สบโขง และปางหินฝน นอกจากนี้ยังจัดทํา
ขอมูลลักษณะขมิ้น จํานวน 8 ตัวอยาง (หวยเปา โหลงขอด แมมะลอ ดอยปุย ปางมะโอ สบโขง ปางหินฝน และพันธุแดง
สยาม) ไพล จํานวน 7 ตัวอยาง (หวยเปา โหลงขอด แมมะลอ ดอยปุย ปางมะโอ สบโขง และปางหินฝน) และขิง จํานวน 
2 ตวัอยาง (หวยเปา และดอยปยุ) รวมทัง้สงวเิคราะหสารสาํคญัสาํหรบัใชกาํหนดเกณฑมาตรฐานเบือ้งตน พบวา ทกุตัวอยาง
ที่สงตรวจมีคาสูงกวาคามาตรฐาน

2. วจิยัและตอยอดพัฒนาผลิตภณัฑจากตํารบัยาพ้ืนบานบนพ้ืนทีส่งู โดยรวบรวมองคความรูและภูมปิญญาการใช
ประโยชน จํานวน 12 แหง (ศรีบุญเรือง: โปงคํา แมมะลอ: ค.แมมะลอ ปางมะโอ แมแมะ ปางกึ๊ด: ค.ปางมะโอ ปางหินฝน: 
ค.ปางหินฝน ดอยปุย: ค.ดอยปุย ปากลวยพัฒนา: ค.ปากลวย ปาเมี่ยง: ค.โหลงขอด เข็กนอย หวยนํ้าขาว: ค.หวยนํ้าขาว 
ถํ้าเวียงแก: ค.ถํ้าเวียงแก ขุนสถาน: ค.ขุนสถาน) รวมกับผูรู จํานวน 27 ราย ไดยาพื้นบานจํานวน 96 ตํารับ ยื่นคุมครอง
ยาพื้นบาน จํานวน 6 ตํารับ และสนับสนุนชุมชนปาเกี๊ยะ ศูนยฯ หวยนํ้าขุนตอยอดตํารับยาแกไอและยารักษาโรคกระเพาะ
เปนผลิตภัณฑชุมชนที่มีสูตร/อัตราสวน การผลิต และรูปแบบที่มีมาตรฐานและความปลอดภัยมากขึ้นสําหรับใชประโยชน
และสรางรายไดเสริม จํานวน 2 ผลิตภัณฑ ไดแก กลวยอัดเม็ด และมะขามปอมอัดเม็ด สนับสนุนชุมชนโปงคําในการทดลอง
ผลติผลติภณัฑยาแกปวดเมือ่ยตามเสนเอน็ซ่ึงเหมาะสาํหรบัผูสงูวยั และจดัทาํตนแบบผลติภณัฑใหชมุชนไดตอยอด นอกจากนี้
ยังรวบรวมเมล็ดสังหยูจากน้ันทดสอบวัสดุปลูก จํานวน 5 ชนิด ไดแก ดินปา ดินผสมพรอมปลูก ทราย ขุยมะพราว 
และเพาะเล้ียงเนือ้เยือ่ พบวากลาสงัหยงูอกหลงัเพาะ 1.5 เดอืน ขยุมะพราวมเีปอรเซน็ตการงอกมากท่ีสดุ รองลงมาเปนดนิปา 
ดินผสมพรอมปลูก และทราย ตามลําดับ ผลการทดสอบเพาะเมล็ดตีนฮุงดอยในสภาพธรรมชาติดวยดินธรรมชาติและ
เพาะเล้ียงเนื้อเยื่อสวนยอดและใบออนตีนฮุงดอย พบวา เมล็ดตีนฮุงดอยเริ่มงอกหลังเพาะประมาณ 16 เดือน ยอดเริ่ม
เปลี่ยนแปลงหลังเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 4 เดือน แตทั้งยอดและใบออนไมสามารถเจริญเติบโตดวยวิธีเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อได

3. วิจัยและตอยอดพัฒนาผลิตภัณฑเชิงพาณิชยพืชสมุนไพรและยาพ้ืนบานบนพ้ืนท่ีสูง กลุมขับสารพิษ ไดแก 
สารสกัดใบสังหยูเขียวและตํารับยาขับสารพิษจากสูตรท่ีปรับปรุง ไมกอใหเกิดความเปนพิษเฉียบพลันในสัตวทดลอง 
ผลการศึกษาความเปนพิษระยะยาวในเบื้องตนไมพบความผิดปกติในสัตวทดลองเมื่อเทียบกับพฤติกรรมในหนูปกติ 
สวนมาตรฐานวัตถุดิบของใบสังหยูเขียวและตํารับยาขับสารพิษจากสูตรที่ปรับปรุง (สูตร 04) ตามแนวทาง Thai 
pharmacopoeia จากตัวอยางวัตถุดิบสมุนไพร 3 ชนิด ไดแก ใบสังหยูจาก 7 แหลง (หวยสมปอย ดอยปุย โหลงขอด 
แมมะลอ สบโขง แมสอง ปากลวย) เ ถาสมกุง จาก 6 แหลง (หวยสมปอย หวยนํ้าขุน แมมะลอ โหลงขอด อมกอย ฮอด) 
และใบรางจืดดอกมวง จาก 8 แหลง (ปางมะโอ โหลงขอด โปงคาํ หวยนํา้ขาว ขนุสถาน แมสอง อมกอย ฮอด) พบวาใบสงัหยู
มีสารกลุม Phenolics, flavonoids, saponins, terpenoids และ Xanthoprotein เถาสมกุง พบสารกลุม Phenolics, 
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flavonoids, tannins และ terpenoids ใบรางจืดพบสารกลุม Phenolics, terpenoids และ Xanthoprotein ในขณะที่
การพัฒนาผลิตภัณฑขับสารพิษเชิงพาณิชย จํานวน 2 ชนิด สําหรับใชทดสอบระยะคลินิกในรูปแบบยาแกรนูลและยาเม็ด 
มีสมบัติละลายไดสมบูรณในน้ํารอน มีสี กลิ่นและรสชาติที่ดี นารับประทาน จึงถายทอดองคความรูกระบวนการผลิตใหกับ
ชุมชน โครงการพัฒนาฯ ปากลวย และศูนยฯ หวยสมปอย ในรูปแบบชาชงอยางงาย

ภาพที่ 106 ตอยอดพัฒนาผลิตภัณฑระดับชุมชน

ภาพที่ 107 ตอยอดพัฒนาผลิตภัณฑเชิงพาณิชย กลุมขับสารพิษ
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. องคความรูและภูมิปญญาการใชประโยชนสมุนไพรและยาพื้นบานชุมชนบนพื้นที่สูง จํานวน 12 แหง
2. ชุมชนมีตํารับยาพื้นบานที่มีความปลอดภัยสําหรับใชประโยชน จํานวน 1 ตํารับ
3. มีแนวทางการวิจัยและตอยอดตํารับยาพื้นบานบนพื้นที่สูงท่ีมีศักยภาพ จํานวน 1 แนวทาง
4. วัตถุดิบพืชสมุนไพรที่ตรงความตองการของตลาดและมีคุณภาพตามมาตรฐานวัตถุดิบสมุนไพร จํานวน 3 ชนิด
5. ผลการวิจัยและตอยอดพัฒนาผลิตภัณฑเชิงพาณิชยพืชสมุนไพรและยาพ้ืนบานบนพ้ืนที่สูงกลุมขับสารพิษ 
จํานวน 1 ฉบับ

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. องคความรูและภมูปิญญาการใชประโยชนสมนุไพรและยาพืน้บานไดรบัการรวบรวม และชมุชนนาํไปใชประโยชน
ในการดูแลรักษาสุขภาพไดอยางถูกตองและปลอดภัย 1 ชุมชน ไดแก ชุมชนบานปาเกี๊ยะ ศูนยพัฒนาโครงการหลวง
หวยนํ้าขุน
2. พืชสมุนไพร 3 ชนิด คือ ขมิ้น ไพล ขิง ซึ่งมีความตองการในทองตลาดสูง มีคุณภาพและสารสําคัญตามเกณฑ
มาตรฐานกําหนด ชุมชนบนพื้นที่สูงสามารถใชเปนแนวทางสําหรับปลูกจําหนายวัตถุดิบแขงข ันกับตลาดได
3. นกัวิจยัสามารถนําขอมลูผลการศึกษามาพัฒนาตอยอดเปนผลิตภัณฑสมนุไพรขับสารพิษเชิงพาณิชยตามขอกําหนด
ตามสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา จํานวน 2 ผลิตภัณฑ ไดแก ผลิตภัณฑสังหยูสําหรับขับสารพิษ 
และผลิตภัณฑตํารับยาขับสารพิษ ซึ่งจะไดทําการศึกษาในระยะคลินิกป 2564 และ 2565 ตอไป

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  วิจัยและตอยอดพัฒนาผลิตภัณฑเชิงพาณิชยพืชสมุนไพรและยาพ้ืนบานกลุมขับสารพิษ จํานวน 1 ฉบับ
2. การใชประโยชนเชิงพาณิชย
 2.1 ยืน่ขอจดทะเบยีนสทิธใินภมูปิญญาการแพทยแผนไทยของหมอยาพืน้บานบานศรบีญุเรอืง จาํนวน 6 รายการ 

ไดแก
  1) ตํารับยาสมุนไพรแกหวัดเด็ก
  2) ตํารับยาสมุนไพรแกผิดเดือน
  3) ตํารับยาสมุนไพรแกตกขาว
  4) ตํารับสมุนไพรพอกศีรษะแกปวดหัว
  5) ตํารับยาสมุนไพรแกปวดเมื่อยตามเสนเอ็น
  6) ตํารับสมุนไพรแกพิษ (แกบอง)
 2.2 ผลิตภัณฑระดับชุมชน จํานวน 2 ชนิด ไดแก กลวยอัดเม็ด และมะขามปอมอัดเม็ด โดยตอยอดจากตํารับ
ยาพื้นบานรักษาโรคกระเพาะและแกไอ สําหรับเสริมสรางรายไดและใชประโยชนในชุมชนปาเกี๊ยะ จังหวัดเชียงราย 
ซึ่งเปนเจาของภูมิปญญา
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5. โครงการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑตอยอดจากพืชทองถิ่นบนพื้นที่สูงเพื่อนําไปสู
การใชประโยชนระดับชุมชนและเชิงพาณิชย

ปจจุบันผูบริโภคหันมาใสใจกับสุขภาพ นิยมใชผลิตภัณฑสารธรรมชาติและตองการสินคาจากสมุนไพรอยางตอเนื่อง
โดยเฉพาะกระบวนการผลิตที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม สงผลใหผลิตภัณฑกลุมนี้มีแนวโนมเติบโตอยางรวดเร็วทั้งดาน
ผูประกอบการและผูบริโภค ประกอบกับรัฐบาลใหความสําคัญกับการใชประโยชนพืชสมุนไพรในการนํามาผลิตเปนยา 
ผลิตภัณฑอาหารเสริม เวชภัณฑ เวชสําอาง และผลิตภัณฑธรรมชาติ สําหรับสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจจากทรัพยากร
ความหลากหลายทางชีวภาพ โดยเนนใหมกีารอนุรกัษ การวิจยัและพัฒนาพันธกุรรมทองถ่ินและพืชพืน้บาน เพือ่สรางนวัตกรรม
ในการผลิตสินคาและบริการที่มีมูลคาเพิ่มและเปนเอกลักษณของประเทศ ดังนั้น สวพส. จึงวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑจาก
ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถิ่นบนพื้นที่สูงอยางตอเนื่อง สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. วิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑตอยอดจากพืชทองถ่ินบนพ้ืนที่สูงเพ่ือนําไปสูการใชประโยชนระดับชุมชนและ
เชิงพาณิชย โดยคัดเลือกและประเมินศักยภาพเบ้ืองตนของผลิตภัณฑตนแบบจากผลงานวิจัย ไดแก ผลิตภัณฑปองกันผื่น
ผาออม บาลมบํารุงหัวนมมารดา และผลิตภัณฑบํารุงผิวหนาคาเทชิน และไดสงมอบผลงานวิจัยใหแกมูลนิธิโครงการหลวง
เพื่อนําไปใชประโยชนในเชิงพาณิชย ตามหนังสือที่ สวพส.(สว)/4179 ลงวันที่ 23 กันยายน 2563 สําหรับการวิจัยและพัฒนา
ผลิตภัณฑชุมชน ไดประเมินศักยภาพชุมชนบานปาเก๊ียะใหม อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม และบานหวยโปงพัฒนา 
อําเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม รวมถึงความเปนไปไดของผลิตภัณฑที่เหมาะสมกับชุมชน ไดแก สบูเหลว ยาสระผม 
นํ้ายาลางจาน และสเปรยไลยุงตะไครตน นอกจากน้ียังวิเคราะหปริมาณสารออกฤทธ์ิในสารสกัดวานนํ้าและกะเม็ง 
โดยมีรอยละของสารสกัดคิดเปน 8.6 และ 4.5 ตามลําดับ โดยวานนํ้ามีสารกลุม sesquiterpene และ asarone สวนกะเม็ง
พบสารกลุม coumestans, alkaloids, flavonoids และ glycosides

2. วจิยัและพัฒนาตอยอดผลิตภณัฑสาํหรับแมและเด็กทีม่สีวนประกอบจากสารสกัดและน้ํามนัหอมระเหยท่ีมฤีทธ์ิ
ตานเชื้อแบคทีเรีย มีประสิทธิภาพในการซักลางทําความสะอาด และบํารุงผิว ไดแก (1) ผลิตภัณฑทําความสะอาดของใชเดก็
มีสวนประกอบจากสารสกัดชาเมี่ยง สารสกัดมะคําดีควาย นํ้ามันขิง และนํ้ามันตะไครตน (2) ผลิตภัณฑซักผาเด็กมีสวน
ประกอบจากสารสกัดชาเมี่ยง สารสกัดมะคําดีควาย และ (3) ผลิตภัณฑโลชั่นสําหรับเด็กมีสวนประกอบสําคัญจากสารสกัด
คารโมมายล นํ้ามันอะโวคาโด นํ้ามันงาขี้มอน และนํ้ามันรําขาว ซึ่งตนแบบผลิตภัณฑดังกลาวไมกอใหเกิดการแพและ
ระคายเคือง จึงมีประสิทธิภาพและมีความปลอดภัยดี

3. วิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑกระตุนการงอกของเสนผมนาโนในรูปแบบแฮรโทนิคท่ีสามารถกระตุนการงอกของ
เสนผมไดดีจากพืชพื้นที่สูง 5 ชนิด ไดแก หญาถอดปลอง สีฟนคนทา ชาอสัสัม ตะไครตน และมะแขวน ที่มีคาความเปนกรด
ดางชวง 5.0-6.0 ความหนืด 3.50±0.50 ถึง 7.33±0.29 mPas ขนาดอนุภาคภายใน 236.4±4.6 ถึง 635.2±103.0 nm 
และการกระจายตัวของขนาดอนุภาคภายใน 0.203±0.035 ถึง 0.455±0.100 ความตางศักยซีตา -11.7±0.7 ถึง 
-37.8±5.5 mV ที่มีความคงตัวที่ดี ผลิตภัณฑตนแบบมีฤทธ์ิกระตุนการงอกของเสนผมในเซลลรากผมได 121±4.2%

4. วิจัยและพัฒนาตอยอดผลิตภัณฑเวชสําอางสําหรับผูชาย โดยคัดเลือกพืชบนพื้นที่สูง ไดแก ตะไครตน ชาเมี่ยง 
มะแขวน เพกา และอะโวคาโดท่ีมฤีทธ์ิตานอนุมลูอสิระ ตานการอักเสบ และฤทธ์ิยบัยัง้เอนไซม tyrosinase รวมท้ังฤทธ์ิยบัยัง้
เชือ้แบคทีเรยีและ/หรอืยบัยัง้การเกิดเมแทบอไลตจากแบคทีเรยี นาํมาพัฒนาตํารบัเวชสําอางสําหรับผูชาย 2 ผลติภณัฑ ไดแก 
(1) ผลิตภัณฑโลชั่นบํารุงผิวหลังการโกนหนวดที่มีสารสกัดใบเม่ียงหมัก สารสกัดใบเพกา สารสกัดใบตะไครตน และนํ้ามัน
อะโวคาโดเปนสวนประกอบ และ (2) ผลิตภัณฑระงับกลิ่นเทาอันไมพึงประสงคที่มีสวนประกอบจากสารสกัดใบเพกา 
และนํ้ามันหอมระเหยมะแขวน

5. วิจัยและพัฒนาตอยอดผลิตภัณฑเสริมอาหารจากพืชนํ้ามัน 4 ชนิด ไดแก นํ้ามันกระเทียม นํ้ามันเมล็ดกัญชง 
นํ้ามันงาขี้มอน และนํ้ามันรําขาว ที่มีฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม a-amylase, a-glycosidase, Angiotensin-I Converting Enzyme 
(ACE), HMG-CoA reductase และทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมอะซิติลโคลีนเอสเตอเรสท่ีเปนดัชนีบงช้ีตอสมมติฐานในการ
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เกิดโรคอัลไซเมอร รวมท้ังทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดชั่น แลวนํามาเปนสวนประกอบในผลิตภัณฑเสริมอาหาร 2 ผลิตภัณฑ 
ไดแก (1) ผงแหงนํา้มนังามอนโรยขาวท่ีชวยกระตุนความอยากอาหารและปรับสมดุลรางกาย และ (2) เคร่ืองด่ืมนมถ่ัวเหลือง
อิมัลชั่นน้ํามันงามอนผสมนํ้ามันรําขาวที่ชวยลดนํ้าตาลในเลือดและชวยลดคอเลสเตอรอล

6. วจิยัตอยอดผลิตภณัฑสมนุไพรจากการวจิยัทีผ่านมาเพือ่ผลกัดันไปสูการใชประโยชน คดัเลือกตนแบบผลติภณัฑ
สมุนไพรที่มีศักยภาพ 3 ผลิตภัณฑ ไดแก (1) สเปรยระงับกลิ่นปากที่มีสวนประกอบจากสารสกัดชาเมี่ยง สารสกัดวานนํ้า 
นํ้ามันมะแขวน และสารสกัดหญาหวาน ที่มีลักษณะเปนสารละลายใส สีนํ้าตาลออน กลิ่นหอม รสหวาน (2) ผลิตภัณฑเจล
รักษาแผลในชองปาก มีสวนประกอบสําคัญจากน้ํามันมะแขวน สารสกัดชาเม่ียง สารสกัดวานน้ํา และสารสกัดหญาหวาน 
มีสีเหลือง กล่ินหอม และรสชาติเปนที่ยอมรับได และ (3) ผลิตภัณฑสเปรยรักษาน้ํากัดเทา มีสวนประกอบจากสารสกัด
วานนํ้าและสารสกัดสาบหมา มีลักษณะเปนของเหลวใส สีเหลือง-เขียวออน มีกลิ่นหอมเย็น เมื่อสเปรยลงบนผิวหนัง แหงเร็ว 
ใหความรูสึกเย็น และมีกลิ่นหอม

ภาพที่ 108 ผลิตภัณฑตนแบบจากการวิจัย (Prototype) ชนิดใหม

ภาพที่ 109 การถายทอดผลิตภัณฑสูชุมชน
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย 
1. ผลิตภัณฑตนแบบจากการวิจัย (Prototype) ชนิดใหม จํานวน 7 ผลิตภัณฑ ไดแก (1) ผลิตภัณฑทําความสะอาด
ของใชเด็ก (2) ผลิตภัณฑซักผาเด็ก (3) ผลิตภัณฑโลชั่นสําหรับเด็ก (4) โลชั่นบํารุงผิวหลังการโกนหนวด (5) สเปรย
ระงับกลิ่นเทา (6) ผงแหงนํ้ามันงามอนโรยขาว และ (7) เครื่องดื่มนมถั่วเหลืองอิมัลชั่นนํ้ามันงามอนผสมนํ้ามันรําขาว
2. สงมอบผลิตภัณฑใหแกมูลนิธิโครงการหลวงเพ่ือนําไปใชประโยชนในเชิงพาณิชย จํานวน 3 ผลิตภัณฑ ไดแก 
ผลิตภัณฑปองกันผื่นผาออม บาลมบํารุงหัวนมมารดา และผลิตภัณฑบํารุงผิวหนาคาเทชิน
3. รางคําขอทรัพยสินทางปญญา ประเภทอนุสิทธิบัตร จํานวน 2 รายการ ไดแก สูตรตํารับผลิตภัณฑครีมกันแดด
และกนัยุงแบบทูอินวันสําหรับเด็ก และสูตรตํารับผลิตภัณฑออยเมนทอเนกประสงคทาแผลสําหรับเด็ก

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. มูลนิธิโครงการมีการนําตนแบบผลิตภัณฑ (Prototype) จากการวิจัยไปผลิตและจําหนาย 3 ผลิตภัณฑ ไดแก 
ผลิตภัณฑปองกันผื่นผาออม และบาลมบํารุงหัวนมมารดา และผลิตภัณฑบํารุงผิวหนา ตลอดจนผูบรโิภคมีผลิตภัณฑ
จากธรรมชาติที่มีคุณภาพ ประสิทธิภาพ และความปลอดภัย
2. มีการตอยอดและใชประโยชนจากพืชบนพ้ืนที่สูงในการนํามาพัฒนาเปนผลิตภัณฑจากธรรมชาติ กอใหเกิดการ
สรางรายไดแกเกษตรกรผูผลิตวัตถุดิบสําหรับนํามาเปนสวนประกอบในผลิตภัณฑ

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  ถายทอดวิธีผลิตสบูเหลว ยาสระผม นํ้ายาลางจาน และสเปรยไลยุงตะไครตนใหแกชุมชนอื่น
2. การใชประโยชนเชิงพาณิชย 
 2.1 จดทรัพยสินทางปญญาเพ่ือคุมครองผลงานวิจัยของสถาบัน จํานวน 2 รายการ ไดแก
  1) สูตรตํารับผลิตภัณฑครีมกันแดดและกันยุงแบบทูอินวันสําหรับเด็ก
  2) สูตรตํารับผลิตภัณฑออยเมนทอเนกประสงคทาแผลสําหรับเด็ก
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6. โครงการศึกษาชนิดไมทองถิ่นและการใชประโยชนเพื่อการปลูกปาชาวบาน

มูลนิธิโครงการหลวง สงเสริมใหเกษตรกรศูนยพัฒนาโครงการหลวงปลูกไมโตเร็วบนพ้ืนที่ทํากิน ภายใต “โครงการ
ปาชาวบานในพระบรมราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” โดยเกษตรกรเปนผูปลูก ดูแลรักษา 
และสามารถตัดฟนไมมาใชประโยชนได การวิจัยนี้มีวตัถุประสงคเพื่อศึกษาชนิดไมที่เหมาะสมตอความตองการใชประโยชน
และเจริญเติบโตไดดีในสภาพแวดลอมของชุมชนท่ีความสูงพ้ืนท่ีตางกัน 3 ระดับ ในพ้ืนท่ีสูงคอนขางต่ํา (ศูนยพัฒนา
โครงการหลวงแมทาเหนือ) ไดแก แดง จําปปา มะขามปอม มะแขวน และเกาลัด พื้นที่สูงปานกลาง (ศูนยพัฒนา
โครงการหลวงทุงหลวง) ไดแก จําปปา กําลังเสือโครง ลําพูปา มะขามปอม และเกาลัด และพื้นที่สูงคอนขางมาก (ศูนยพัฒนา
โครงการหลวงแมแฮ) ไดแก จําปปา กําลังเสือโครง กอเดือย มะขามปอม และเกาลัด ตลอดจนศึกษาลักษณะเมล็ดไมและ
วัสดุเพาะชําตนกลา คุณสมบตัิเชิงกลและดานพลังงานของไม พรอมแนวทางการใชประโยชน เพื่อใชเปนขอมูลวางแผนผลิต
กลาไม และสงเสริมการใชประโยชนไมตอไป สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การเตบิโตชวงอาย ุ3 ป ชนดิไมทองถิน่ทีม่ศีกัยภาพปลกูบนพ้ืนทีท่ีม่รีะดบัความสงูจากนํา้ทะเลตางกนั 3 ระดบั 
พบวา พื้นที่สูงคอนขางตํ่า ไดแก แดง และมะขามปอม พื้นท่ีสูงปานกลาง ไดแก ลําพูปา กําลังเสือโครง มณฑาดอย 
และมะขามปอม และพื้นที่สูงคอนขางมาก ไดแก กําลังเสือโครง มะขามปอม และกอเดือย

2. เมล็ดไมและการผลิตกลาไมที่มีศักยภาพ ดานการคัดเลือกแมไม ในพื้นที่สูงคอนขางตํ่า พบชนดิแมไม ไดแก แดง 
ลําพูปา มะขามปอม ทะโล มณฑาดอย และกอเดือย ในพื้นที่สูงปานกลาง พบชนิดแมไม ไดแก กําลังเสือโครง ทะโล 
มะขามปอม กอเดือย ลําพูปา และมณฑาดอย สวนพื้นที่สูงคอนขางมาก พบชนิดแมไม ไดแก กําลังเสือโครง ทะโล มะแขวน 
กอเดือย มะขามปอม ลําพูปา และมณฑาดอย ดานเมล็ดไม พบวา กอเดือย มีอัตราการงอกดีที่สุด รองลงมาไดแก แดง 
ลําพูปา เกาลัด มะขามปอม ทะโล กําลังเสือโครง มะแขวน และมณฑาดอย ตามลําดับ ดานการผลิตกลาไม วัสดุเพาะชํา
ประเภทดินปาไมเปนวัสดุเพาะชําที่เหมาะสําหรับการผลิตกลาไมแดง มะขามปอม เกาลัด กอเดือย มะแขวน ลําพูปา 
และมณฑาดอย ขณะที่วัสดุเพาะชําประเภทดินปาไมผสมขุยมะพราวเปนวัสดุเพาะชําที่เหมาะสําหรับการผลิตกลาไมทะโล 
สวนวัสดุเพาะชําประเภทดินปาไมผสมแกลบและขี้เถานั้นเปนวัสดุเพาะชําที่เหมาะสําหรับการผลิตกลาไมกําลังเสือโครง

3. คณุสมบตัไิมและแนวทางการใชประโยชน พบวา แดงเปนไมเนือ้แข็ง มคีวามทนทานตามธรรมชาติสงู เหมาะแก
การใชประโยชนเปนโครงสรางรับแรง เชน พื้น รอด ตง คาน ฯลฯ ไมจําเปนตองรักษาเนื้อไมดวยสารเคมี สวนมะขามปอม 
ทะโล มณฑาดอย และกอเดือยเปนไมเนื้อแข็งปานกลาง มีความทนทานตามธรรมชาติตํ่า ถาทําการรักษาเนื้อไมดวยสารเคมี
จะสามารถใชประโยชนเปนโครงสรางรับแรงได สําหรับกําลังเสือโครง มะแขวน และลําพูปาเปนไมเนื้อออน มีความทนทาน
ตามธรรมชาติตํ่า ไมเหมาะแกการใชเปนไมโครงสรางรับแรง แตสามารถใชผลิตเปนเฟอรนิเจอรหรือของที่ระลึกไดโดยตอง
ผานการรักษาเนื้อไมดวยสารเคมี อยางไรก็ตาม เศษไม ปลายไม รวมทั้งข้ีเลื่อยของไมทั้ง 8 ชนิด สามารถนํามาใชทําฟนได

ภาพที่ 110 แปลงปลูกทดสอบชนิดไม 
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมทาเหนือ

ภาพที่ 111 แปลงปลูกทดสอบชนิดไม 
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงทุงหลวง
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ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. องคความรูชนดิไมทีม่ศีกัยภาพและเหมาะสมสาํหรบันาํไปสงเสรมิปลกูในโครงการปาชาวบานฯ ในพืน้ทีต่ามระดบั
ความสูงจากนํ้าทะเล 3 ระดับความสูง ประกอบดวย (1) ลักษณะทางวนวัฒนวิทยา (2) การเพาะเมล็ดและการผลิต
กลาไม (3) การปลูกและบํารุงรักษา (4) การปองกันโรคและแมลง (5) การเติบโตและผลผลิต (6) การใชประโยชนไม
ทั้งคุณสมบัติเชิงกล คุณสมบัติดานพลังงาน การรักษาเน้ือไมและการใชประโยชนไม และ (7) แนวทางการพัฒนา
ผลิตภัณฑ
2. คูมือชนิดไมทองถิ่นเพื่อการปลูกปาชาวบาน

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 ชุมชนในพ้ืนที่โครงการหลวงมีชนิดไมทองถ่ินที่มีศักยภาพท่ีเหมาะสมสําหรับนําไปปลูกปาชาวบาน ตามแนว
พระราชดําริเกี่ยวกับการปลูกปา 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง ในพื้นที่ 3 ระดับความสูง อยางนอย 3 ชนิด

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 1.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
  1) แปลงสาธิตการปลูกไมทองถ่ินท่ีเหมาะสมในพ้ืนท่ีโครงการหลวงที่ระดับความสูงตางกัน 3 แหง ไดแก 
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมทาเหนือ ทุงหลวง และแมแฮ
  2) ถายทอดความรูใหกับเจาหนาที่และเกษตรกรในพ้ืนที่โครงการหลวง
 1.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย 
  1) เผยแพรในร ะบบ H-KM องคความรูเพื่อการพัฒนาพื้นที่สูง
  2) มีคูมือชนิดไมทองถิ่นเพื่อการปลูกปาชาวบานที่ใชในการเผยแพรองคความรูจากผลงานวิจัย สําหรับ
ใชเปนขอมูลใหแกเจาหนาที่และเกษตรกรเพื่อนําไปสงเสริมการปลูกเพื่อใชประโยชน

4. ถายทอดความรูชนดิไมทองถ่ินและการใชประโยชนเพือ่การปลูกปาชาวบานใหกบัเกษตรกรในพืน้ทีศ่นูยพฒันา
โครงการหลวงแมทาเหนือ ทุงหลวง และแมแฮ รวมทั้งสิ้น 95 คน โดยผูเขาอบรมจะนําความรูที่ไดไปใชในการปลูกไมทองถิ่น
ในพื้นที่ของตนเอง สงเสริมปลูกไมทองถิ่น และการพัฒนาผลิตภัณฑจากไมที่ปลูก

ภาพที่ 113 คูมือชนิดไมทองถิ่นเพื่อการปลูกปาชาวบานสําหรับ
ใหเกษตรกรและเจาหนาที่ รวมถึงผูที่สนใจนําไปใชประโยชน

ภาพที่ 112 แปลงปลูกทดสอบชนิดไม 
ศูนยพัฒนาโครงการหลวงแมแฮ
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7. โครงการศึกษาชนิด/พันธุ ไมสนเพ่ือการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนในพื้นที่
โครงการหลวงวัดจันทร

ชมุชนโครงการหลวงวัดจนัทร มวีถิชีวีติความเปนอยูทีพ่ึง่พงิทรพัยากรไมสน แตการปลูกไมสนยงัไมกาํหนดหลักเกณฑ
ใชประโยชน อีกทั้งไมสนจากธรรมชาติเริ่มมีอายุมาก บางสวนถูกฟาผายืนตนตาย ในขณะที่หลายตนมีการถากเก็บไมเกี๊ยะ
ที่ไมถูกตองทําใหตนโทรม ดวยเหตุนี้แนวพระราชดําริ “ปลูกปา 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง” จึงนํามาใชวางแผนเพ่ือใหเกิด 
“ความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน” ของทรัพยากรปาไมและชีวิตความเปนอยูของชุมชน การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ศักยภาพพื้นที่ สถานภาพไมสนบานวัดจันทร ทั้งดานปริมาณและความตองการใชไม รูปแบบการใชประโยชน รวมถึงศึกษา
ศักยภาพไมสนพื้นเมืองเปรียบเทียบกับไมสนตางถ่ินสําหรับนําไปสงเสริมในอนาคต สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. การเติบโตชวงอายุ 3 ป ไมสนโอคารปา (สนตางถิ่น) มีอัตรารอดตาย การเติบโตดานความสูง และการเติบโต
ดานเสนผาศนูยกลางท่ีระดับชดิดินเฉล่ียสงูสดุ ขณะท่ีไมสนสองใบ (สนพ้ืนเมือง) มคีาตํา่สดุ เพราะยังอยูในระยะ grass stage 
(สภาพหญา)

2. การเติบโตชวง 2 ปแรก ในพ้ืนที่ของเกษตรกร สนตางถิ่นเทคูนูมานี่ เติบโตดีกวาสนคารเบียและสนโอคารปา 
อยางไรก็ตาม ปญหาไฟปาและภัยแลงทําใหกลาไมสนตางถิ่นที่ปลูกไดรับความเสียหายคอนขางมาก

3. ระบบวนวัฒนวิธีการจัดการไมสน พบแปลงท่ีมีไมสนหนาแนนมากมีการกระจายของหมูไมเปนแบบ Balanced 
uneven-aged stand มีการกระจายตัวของชั้นอายุสมํ่าเสมอตั้งแตการสืบพันธุจนถึงตนไมใหญ แสดงใหเห็นวาการสืบพันธุ
ตามธรรมชาตยิงัเปนไปตามกลไกธรรมชาต ิโดยมไีมขนาดเลก็ทีพ่รอมจะทดแทนไมใหญทีต่าย สวนการตดัขยายไมสนคารเิบยี
ในระยะ 2 ป ชวยเพิ่มอัตราการเติบโตที่ทุกระดับความเขมขน โดยความเพ่ิมพูนขนาดเสนผาศูนยกลางเพียงอกและ
ความสูงในแปลงตัดขยายระยะท่ีเหลือรอยละ 30 ของเปอรเซ็นตการปกคลุมเรือนยอดจากพ้ืนที่มีการปกคลุมเรือนยอดสูง 
(ตัดหนัก) มีเปอรเซ็นตมากที่สุด

4. การใชประโยชนและการพัฒนาตอยอดผลิตภัณฑจากไมสน นิยมใชใน 2 ชวงอายุ คือ (1) อายุ 8 ถึง 10 ป 
(ชวงตัดขยายระยะ) และ (2) อายุ 30 ป (ชวงการตัดฟน) โดยสมบัติเชิงกลของสนตางถิ่นมีคุณสมบัติที่โดดเดนดานการ
รับแรงเปนโครงสราง เชน คาน ตง และโครงถัก สวนสมบัติดานพลังงานที่แสดงถึงคาความรอน พบวา สนโอคารปาดีกวา
สนชนดิอืน่ทัง้ในแงไมฟนและถานไม จะเหน็ไดวาสนตางถ่ินเหมาะทีจ่ะนาํมาใชทดแทนไมสนธรรมชาต ิสาํหรบัวธิใีชประโยชน
ยางสนทําโดยกรีดเปลือกในสนสองใบและสนคาริเบียที่กระตุนดวยกรดซัลฟูริก ความเขมขนรอยละ 40 สามารถเริ่มกรีดยาง
ไดตั้งแตอายุ 30 ปเปนตนไป

5. ยังไมสามารถสรุปช้ีชัดวาการเผาหรือไมเผามีอิทธิพลโดยตรงตอปริมาณเห็ดเผาะ เนื่องจากหลังการเกิดไฟปา
บางปมีเห็ดสูงมาก (ป พ.ศ. 2562) แตบางปลดลงชัดเจน (ป พ.ศ. 2563) อยางไรก็ตาม ไฟไหมสงผลตอการตายการเกิดใหม 
และการลดความหนาแนนของกลาไม รวมทั้งสงผลเล็กนอยตอความหนาแนนและการเติบโตของไมรุนนั้น ยกเวนไฟมี
ความรุนแรงสูงอาจทําใหไมตายได ดังน้ันการจัดการไฟในปาสนควรใหความสําคัญกับรอบการเผา (burning frequency) 
ที่เหมาะสมและระดับความรุนแรงของไฟ (fire intensity)

6. กิจกรรมฟนฟูและจัดการทรัพยากรปาไม รวมกับชุมชนวัดจันทร หวยออ บานแจมนอย และบานเดน ไดแก 
(1) อบรมใหความรู (2) ทาํแนวกนัไฟ (3) ชงิเผาตามหลักวชิาการ (4) ลาดตระเวนเฝาระวงัไฟปา และ (5) ดบัไฟปา ทีส่อดคลอง
กับนโยบายรัฐและประกาศจังหวัดเชียงใหมเพื่อควบคุมการเผาในท่ีโลง ทั้งนี้สิ่งตองดําเนินการตอ ไดแก (1) สรางคนหรือ
ชุมชนตนแบบ (2) ชุมชนควรประสานผูมีสวนไดสวนเสียใหเขารวมกิจกรรม (3) สะทอนใหสมาชิกในชุมชนเห็นถึงผลสําเร็จ
ทีจ่ะเกิดขึน้หากเขารวมกจิกรรม ภายใตปจจยัสนบัสนนุเพือ่ใหบรรลเุปาหมายของ (1) ภาวะผูนาํชมุชน (2) ความเขมแขง็ของ
สมาชิก (3) ความเขาใจในการทํางานแบบพหุภาค/เครือขาย (4) ความไววางใจ เชื่อมั่น และศรัทธา (5) การสื่อสารท่ีมี
ประสิทธิภาพ (6) ระบบฐานขอมูลที่ดี (7) มีระบบติดตามและประเมินผลกิจกรรม และ (8) การถอดบทเรียนความสําเร็จ
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7. ถายทอดความรูจากงานวิจัย ผูเขารวม 30 คน ประกอบดวย กํานัน ผูนําชุมชน สมาชิกชุมชนตําบลบานจันทร 
เจาหนาที่มูลนิธิโครงการหลวง สวพส. อ.อ.ป. หนวยจัดการตนนํ้า และโครงการสรางปาสรางรายได

ภาพที่ 114 แปลงปลูกทดสอบชนิดไมสนศูนยพัฒนา
โครงการหลวงวัดจันทร

ภาพที่ 116 คูมือการปลูกและการจัดการไมสน เพื่อการอนุรักษ 
ฟนฟู และใชประโยชนบนพื้นท่ีสูง

ภาพที่ 117 คูมือกระบวนการฟนฟูและใชประโยชนทรัพยากร
ปาไมอยางมีสวนรวม

ภาพที่ 115 ถายทอดความรูใหกับเจาหนาที่และชุมชน
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. องคความรูการปลูกและการจัดการไมสนเพื่อการอนุรักษ ฟนฟูและใชประโยชนบนพื้นที่สูง
2. กระบวนการสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการฟนฟูและการใชประโยชนทรัพยากรปาไม
3. คูมือ การปลูกและการจัดการไมสนเพื่อการอนุรักษ ฟนฟูและใชประโยชนบนพื้นที่สูง
4. คูมือ กระบวนการฟนฟูและใชประโยชนทรัพยากรปาไมอยางมีสวนรวม กรณีศึกษาพื้นที่ปาสนวัดจันทร อําเภอ
กัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 ชุมชนและหนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที่ศูนยพัฒนาโครงการหลวงวัดจันทรมีชนิดไมสนท้ังสนพื้นเมืองและสน
ตางถิ่น สําหรับปลูกเพื่อการใชประโยชนทั้งรอบพื้นที่ทํากินหรือในรูปแบบสวนปาเพ่ือการอนุรักษ รวมถึงมีแนวทาง
การวางแผนจัดการและใชประโยชนไมสนอยางยั่งยืน

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ 
 1.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
  1) แปลงสาธิตการทดสอบชนิดไมสนพื้นถ่ินและสนตางถิ่นที่เหมาะสมในพื้นท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวง
วัดจันทร
  2) แปลงสาธิตการปลูกไมสนตางถิ่นโดยกระบวนการมีสวนรวมของเกษตรกรในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนา
โครงการหลวงวัดจันทร
  3) ถายทอดความรูใหกับเจาหนาที่ที่เกี่ยวของและชุมชนผูใชประโยชนจากทรัพยากรปาไม
 1.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย
  1) เผยแพรในระบบ H-KM องคความรูเพื่อการพัฒนาพื้นที่สูง
  2) เผยแพรคูมือ การปลูกและการจัดการไมสนเพื่อการอนุรักษ ฟนฟูและใชประโยชนบนพื้นที่สูง

  3) เผยแพรคูมือ กระบวนการฟนฟูและใชประโยชนทรัพยากรปาไมอยางมีสวนรวม กรณีศึกษาพื้นที่ปาสน
วัดจันทร อําเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม 
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8. โครงการศึกษาศักยภาพการปลูกและใชประโยชนไมจันทนหอมและไมปายืนตน
บางชนิดในเชิงผลิตภัณฑ

มลูนธิโิครงการหลวง ประยุกตใชผลติผลทางการเกษตรหรอืไมลมลกุทีป่ลกูในพืน้ทีส่งเสรมิศนูยพฒันาโครงการหลวง
เพื่อแปรรูปเปนไมประดับแหง โดยปจจุบันไดรับความนิยมจากผูบริโภคในวงกวาง อยางไรก็ตาม ยังมีพันธุไมปาและวัชพืช
อีกหลายชนิดที่สามารถนํามาเปนสวนประกอบในการทําผลิตภัณฑไดอยางดี ชวยเพ่ิมความหลากหลายของวัตถุดิบ ทั้งนี้
สวนของพืชที่นิยมใช ไดแก ใบ ดอก ผล หรือลําตนไมปายืนตน ไมจันทนหอมเปนไมปายืนตนที่มีคา หายาก และจัดเปน
ไมมงคลชัน้สงู จงึมศีกัยภาพในการพฒันาเปนผลติภณัฑไมประดบัแหงดงักลาว มรีายงานพบพนัธุไมนีก้ระจายอยูทกุภาคของ
ประเทศไทย แตปจจุบันพบเพียง 3 จังหวัดเทานั้น ไดแก เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ และนครศรีธรรมราช การปลูกและ
ใชประโยชนไมจนัทนหอมบนพืน้ทีส่งูยงัพบขอจาํกดัหลายดาน เชน ความเหมาะสมของพ้ืนที ่อายกุารตดัฟนทีใ่ชระยะเวลานาน 
ขณะเดียวกันพบการลักลอบตัดไมจันทนหอมบอยครั้ง รวมถึงการพัฒนาของกลาไมสูระยะไมรุนและไมใหญในปาธรรมชาติ
มีอัตราสวนนอยมาก สงผลใหเกิดการขาดแคลนแมไมในการกระจายพันธุ งานวิจัยจึงมุงเนนการปลูกทดสอบเพื่ออนุรักษ
ฐานพันธุกรรมไมจันทนหอมบนพื้นที่สูงซึ่งอยูนอกเขตการกระจายพันธุตามธรรมชาติ สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. ศึกษาวิธียายกลาไมจันทนหอมจากแหลงแมไมและการอนุบาลกลาไมจันทนหอมในเรือนเพาะชํา
 1.1 ปจจัยที่มีผลตอการเติบโตของกลาไมจันทนหอม ประกอบดวย แหลงแมไม วิธีการยายกลา และความ

เขมแสง โดยการยายกลาจันทนหอมใชวิธีการยายกลาแบบมีดินหุมราก (ball-rooted seedling) และแบบเปลือยราก 
(bare-rooted seedling) จากถิ่นกําเนิดตามธรรมชาติ

 1.2 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตออัตราการรอดตายของกลาไมจันทนหอมเมื่อนํามาอนุบาลในเรือนเพาะชํา คือความ
เขมแสง โดยความเขมแสงรอยละ 50 ทําใหกลาไมจันทนหอมรอดตายสูงสุด

2. ศึกษาการรอดตายของกลาไมจันทนหอมที่ปลูกทดสอบในและนอกถิ่นกําเนิด
 2.1 พื้นที่นอกถ่ินกําเนิด ไดแก ศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยลึก จังหวัดเชียงใหม และสถานีวิจัยและฝกนิสิต

วนศาสตรหาดวนกร จังหวัดประจวบคีรีขันธ
 2.2 พื้นที่ในถิ่นกําเนิด ไดแก สถานวีนวัฒนวิจัยประจวบคีรีขันธหนวยยางชุม จังหวัดประจวบคีรีขันธ
 โดยพบวากลาไมจันทนหอมตองการรมเงาในการเติบโตในชวงระยะท่ีเปนกลาไม และการไดรับแสงอยางเต็มที่

จะทําใหกลาไมตาย
3. ศึกษาความมีชีวิตของเมล็ดไมจันทนหอม เกษตรกรสามารถเก็บเมล็ดโดยการปนและใชไมสอย หลังจากน้ัน

นาํผลไมจนัทนหอมทีผ่ึง่ใหแหงแลวมาใสในกระสอบและเกบ็รกัษาท่ีอณุหภมูหิอง หากตองการเพาะเมลด็ใหใชทรายละเอยีด
เปนวัสดุเพาะกลา ทั้งนี้ความมีชีวิตของเมล็ดจันทนหอมท่ีแกเต็มท่ีจะหมดลงหลังจากเก็บมาแลว 90 วัน เพราะฉะน้ันเม่ือ
เก็บเมล็ดมาแลวควรรีบเพาะใหเรว็ที่สุด

ภาพที่ 118 การยายกลาจันทนหอมโดยการบอล ภาพที่ 119 กลาไมแบบเปลือยราก
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย 
1. วิธีการยายชํากลาไมจันทนหอมจากปาธรรมชาติ
2. วิธีการอนุบาลกลาไมจันทนหอมในเรือนเพาะชํา
3. ขอมูลการรอดตายของกลาไมจันทนหอมที่ปลูกทดสอบในและนอกเขตกระจายพันธุตามธรรมชาติ
4. เอกสารเผยแพร ไมจันทนหอม

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 พืน้ทีศ่นูยพฒันาโครงการหลวงหวยลกึเปนแหลงรวบรวมและอนรุกัษพนัธกุรรมไมจนัทนหอม และมกีารนาํองคความรู
เรื่องไมจันทนหอมไปเผยแพรใหเกษตรกร บุคคลภายนอก และหนวยงานที่ทํางานดานการจัดการทรัพยากรปาไม

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 1.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
  1) ถายทอดความรูใหกับเจาหนาที่ เกษตรกร หรือผูที่สนใจ
  2) แปลงทดสอบปลูกไมจันทนหอมนอกถ่ินกําเนิดบนพื้นที่สูงท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวงหวยลึก
 1.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย
  1) เผยแพรในระบบ H-KM องคความรูเพื่อการพัฒนาพื้นที่สูง
  2) เผยแพรเอกสารเผยแพร ไมจันทนหอม สําหรับใชเปนขอมูลใหแกผู ที่สนใจปลูกไมจันทนหอม 
และเปนประโยชนตอนักเรียน นักศึกษา นักวิจัย และผูที่สนใจ เพื่อประโยชนดานการศึกษาคนควาตอไปในอนาคต

ภาพที่ 120 แปลงปลูกทดสอบภายใตเรือนยอดไมสัก

ภาพที่ 121 การเก็บผลไมจันทนหอมจากแมไมที่คัดเลือกไว ภาพที่ 122 เอกสารเผยแพร ไมจันทนหอม
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9. โครงการศึกษาการปลูกไมยนืตนเศรษฐกิจเพือ่เปนอาชีพเสริมของครัวเรอืนบนพืน้ทีส่งู

นโยบายรัฐบาลใหความสําคัญกบัการเพ่ิมพืน้ทีป่าของประเทศและพ้ืนทีส่เีขยีวใหไดรอยละ 40 โดยเฉพาะปาเศรษฐกิจ
ที่ปลูกไมมีคา ซึ่งเปนแหลงวัตถุดิบสําคัญสําหรับใชประโยชนภายในชุมชนบนพื้นที่สูงและมีแนวโนมความตองการเพิ่มขึ้น
ตอเนือ่ง ท้ังน้ีพืน้ทีส่งูทางภาคเหนอืสวนใหญเปนภเูขา มคีวามลาดชนั ทีด่นิของประชาชนสวนใหญจงึมใิชทีด่นิกรรมสทิธิแ์ละ
อยูในพืน้ทีป่าไม ปจจบุนัประเทศไทยไดจดัทีด่นิทาํกนิใหชมุชนตามนโยบายของรฐับาลเพือ่แกไขปญหาการไรทีด่นิทํากนิของ
เกษตรกร ลดความเหล่ือมลํ้าทางสังคม และแกปญหาการรุกลํ้าเขตพ้ืนที่ปาสงวน รวมถึงประกาศใชพระราชบัญญัติปาไม 
(ฉบบัที ่ 8) พ.ศ. 2562 เพือ่ใหประชาชนมีสวนรวมในการปลูกไมยนืตนมคีาเพือ่สรางรายไดและใชประโยชนอยางยัง่ยนืมากขึน้ 
งานวิจัยน้ีจึงมุงเนนศึกษาแนวทางความเปนไปไดและโอกาสในการสงเสริมการปลูกไมยืนตนเชิงเศรษฐกิจที่เหมาะสมและ
สอดรบัการใชประโยชนทีด่นิของชมุชนตามกรอบมาตรการการแกไขปญหาการอยูอาศยัและทาํกนิในพืน้ท่ีปาไมตามนโยบาย
รัฐบาล สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. คัดเลือกพื้นที่ดําเนินการตามเกณฑ ไดแก (1) ระดับความสูงจากนํ้าทะเล 3 ระดับ ไดแก พ้ืนที่สูงคอนขางตํ่า 
(นอยกวา 500 เมตร) พืน้ทีส่งูปานกลาง (500-1,000 เมตร) และพ้ืนท่ีสงูคอนขางมาก (มากกวา 1,000 เมตร) และ (2) ขอบเขต
พื้นที่ ไดแก เขตปาสงวนแหงชาติ เขตอุทยานแหงชาติ และนอกเขตพ้ืนท่ีปา โดยนํารองในพ้ืนท่ีศูนยพัฒนาโครงการหลวง
หมอกจาม หนองเขียว และแมแฮ และโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบโครงการหลวงแมจริม แมมะลอ และบอเกลือ ผลการ
ศึกษาพบวา

 1.1 ปจจัยดานสิ่งแวดลอม ประกอบดวย ขอมูลขนาดและที่ตั้ง ตําแหนง ระดับความสูง ความลาดชัน ลักษณะ
ภูมิอากาศ ทรัพยากรนํ้า (แหลงนํ้า พื้นที่ลุมนํ้า ชั้นคุณภาพลุมนํ้า) ทรัพยากรดิน และทรัพยากรปาไม

 1.2 ปจจยัดานเศรษฐกิจสงัคม ประกอบดวย การใชประโยชนทีด่นิ ขอมลูจาํนวนประชากรและครัวเรือน ชนเผา 
การใชประโยชนที่ดินในดานเกษตรกรรม ผลผลิตที่นํามาซึ่งรายไดหลัก รายไดเฉลี่ยตอครัวเรือน ขนาดถือครองที่ดิน 
ขนาดที่ดินทํากิน รายไดครัวเรือน ความตองการปลูกไมยืนตนเศรษฐกิจเปนอาชีพเสริม ความรูและทัศนคติตอการปลูก
ไมยืนตนเศรษฐกิจ

 1.3 ปจจัยดานกฎหมาย ประกอบดวย กรรมสิทธิ์ที่ดิน โดยกลุมตัวอยางในพื้นที่โครงการท้ัง 6 แหง สวนใหญ
อาศัยอยูในเขตพื้นที่ที่ไมมีเอกสารสิทธิ์ และพื้นที่ปาสงวนฯ ที่ไดรับสิทธิทํากิน (ส.ท.ก.) เปนสัดสวนมากที่สุด รองลงมาคือ
ที่ดินประเภท ส.ป.ก. และ ส.ค. โดยสัดสวนการถือครองที่ดินกรรมสิทธิ์นอยมาก และสวนมากอยูในเขตพื้นที่โครงการ
พัฒนาฯ แมจริม และโครงการพัฒนาฯ แมมะลอ

2. ศึกษาศักยภาพชนิดไมยืนตนเศรษฐกิจที่เหมาะสมสําหรับปลูกเปนอาชีพเสริมของครัวเรือนบนพ้ืนที่สูง 
โดยรวบรวมรายชื่อชนิดไมยืนตนเศรษฐกิจที่สามารถปลูกไดบนพ้ืนที่สูงจากการตรวจเอกสาร และการสํารวจในพื้นท่ีศึกษา 
จํานวน 283 ชนิด จากน้ันประมวลขอมูลชนิดไมรวมกับขอมูลทุติยภูมิและขอมูลสารสนเทศที่เก่ียวของกับสภาพภูมิประเทศ
รวมถึงผลการสํารวจพ้ืนที่ทั้ง 6 แหง เพื่อคัดเลือกไมที่มีศักยภาพ จํานวน 48 ชนิด ภายใตหลักการปลูกไมมีคาทางเศรษฐกิจ
เพื่อการออม ที่สามารถนําไปลงทุน และเกิดการตอยอดในอนาคต

3. ศึกษาตัวแปรที่ใชประเมินศักยภาพของไมยืนตนเศรษฐกิจ 4 ตัวแปร ไดแก (1) ตัวแปรดานกฎหมาย ไดแก 
กรรมสิทธิ์หรือสิทธิครอบครองตามประมวลกฎหมายท่ีดิน หรือในท่ีดินที่ไดรับอนุญาตใหทําประโยชน (2) ตัวแปรดาน
สิ่งแวดลอม ไดแก ระดับความสูงของพื้นที่ และปริมาณนํ้าฝน (3) ตัวแปรดานเศรษฐกิจ ไดแก ราคาขายของไมแตละชนดิ 
และ (4) ตวัแปรดานสงัคม ไดแก ความตองการปลูกไมยนืตนเศรษฐกิจแตละชนิด โดยนาํตวัแปรทางดานสังคม ดานเศรษฐกิจ 
และดานสิ่งแวดลอม มาประเมินศักยภาพของไมยืนตนเศรษฐกิจ พบวาชนิดไมที่มีศักยภาพตามความสูงจากระดับนํ้าทะเล 
ดังนี้

 - พื้นที่สงูนอยกวา 500 เมตร ไดแก สัก พะยูง ประดูปา มะคาโมง ยางนา ตะเคียนทอง และชิงชัน
 - พื้นที่สูง 500-1,000 เมตร ไดแก สัก ประดูปา พะยูง มะคาโมง ชิงชัน และยูคาลิปตัส
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 - พื้นที่สูงมากกวา 1,000 เมตร ไดแก สัก (การเจริญเติบโตอาจจะเติบโตไดไมดีเทาที่ควร) จึงพิจารณาไมยืนตน
เศรษฐกิจที่มีศักยภาพปานกลาง ไดแก เต็ง ตุมเตน ถอน นนทรี พญาเสือโครง มะเหล่ียมหิน รัง สนสามใบ การบูร ขนุนปา 
จันทรทองเทศ จําปปา ชะมวง บุนนาค พะยอม เพาโลวเนีย เมเปล เมเปลหอม ยมหอม สะเดา และยูคาลิปตัส

 โดยรูปแบบการปลูกไมมีคาทางเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมบนพื้นที่สูง ไดแก ปลูกเพื่อการออมแบบพื้นฐาน และแบบ
วนเกษตร

ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย 
 ขอเสนอแนะและแนวทางสําหรับการสงเสริมการปลูกไมมีคา (ไมยืนตนเศรษฐกิจ) เพื่อสรางรายไดเสริม
บนพื้นที่สูง โดยประกอบดวย องคความรูของชนิดไมยืนตนเศรษฐกิจที่มีศักยภาพและความเหมาะสม (สิ่งแวดลอม 
เศรษฐกจิ สงัคม และกฎหมาย) เพือ่นาํไปปลกูเพือ่สรางรายไดเสรมิบนพืน้ทีส่งู โดยแบงตามพืน้ทีส่งูจากระดบันํา้ทะเล 
3 ระดับ และมีรูปแบบสําหรับการนําไปสงเสริมปลูกท่ีสอดคลองกับบริบทของพ้ืนที่

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย

 ชุมชนบนพื้นที่สูง นําแนวทางไปใชในการปลูกไมยืนตนเศรษฐกิจเพื่อสรางรายไดในครัวเรือน รวมทั้งมีพื้นที่
ปาเศรษฐกิจและพื้นที่สีเขียวเพิ่มขึ้นบนพื้นที่สูงตามนโยบายรัฐบาล

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 1.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
  1) ถายทอดความรูใหกับเจาหนาท่ีและเกษตรกรในพื้นที่โครงการหลวง/โครงการพัฒนาพื้นท่ีสูงแบบ
โครงการหลวง
  2) นํารองการศึกษาและพัฒนาชุมชนตนแบบการปลูกไมมีคาบนพื้นที่สูงในโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบ
โครงการหลวง
 1.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย
  1) เผยแพรในระบบ H-KM องคความรูเพื่อการพัฒนาพื้นที่สูง 

ภาพที่ 123 การสํารวจพื้นท่ีดําเนินการ ภาพที่ 124 การสนทนาแบบกลุมกับ
ผูนําชุมชน

ภาพที่ 125 การหารือการดําเนินงาน
รวมกันระหวางคณะผูวิจัยกับเจาหนาที่

ของสถาบัน
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10. โครงการวิจัยเพ่ือฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินรวมกับระบบอนุรักษดินและน้ํา
บนพื้นท่ีสูง

มลูนิธโิครงการหลวง และ สวพส. สงเสรมิใหเกษตรกรปลกูพชืผกั ไมผล และพชืไรบนพืน้ทีส่งู เพือ่สรางอาชพีในระบบ
เกษตรปลอดภัยและเกษตรอินทรีย ซึ่งหลายแหงยังมีการใชประโยชนที่ดินและนํ้าไมถูกตอง ทําใหเกิดปญหาชะลางพังทลาย
และความอุดมสมบูรณของดินลดลง สงผลตอปริมาณและคุณภาพผลผลิตพชื เกษตรกรจึงใชปุยเคมีปรมิาณท่ีสงูข้ึน เปนสาเหตุ
ใหเกิดการปนเปอนสารพิษในส่ิงแวดลอม การศึกษาวิธีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินท่ีเหมาะสมกับลักษณะของพ้ืนที่ 
ชนิดพืช รวมถึงวิถีชีวิตของชุมชน สามารถแกปญหาดังกลาวโดยเนนสงเสริมใหเกษตรกรใชประโยชนพื้นที่ปลูกพืชอยางมี
ประสิทธิภาพสูงสุดและไมสรางมลพิษ สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. ทดสอบเทคโนโลยีการฟ นฟูความอุดมสมบูรณของดินรวมกับระบบอนุรักษดินและน้ําบนพ้ืนท่ีสูง
โดยกระบวนการมีสวนรวมกับชุมชน ไดองคความรู จํานวน 4 เรื่อง

 1.1 วิธีฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินในพื้นที่ปลูกขาวไรที่มีความลาดชัน มีการตัดถาง และเผากอนปลูก 
ดําเนินการโดยไมเผาพื้นที่ จากนั้นปลูกขาวไรรวมกับถ่ัวลอด ควบคูกับการทําระบบอนุรักษดินและนํ้า ไดผลผลิตขาวเฉลี่ย 
733 กิโลกรัมตอไร และดินมีปริมาณอินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัส และแมกนีเซียมเพิ่มขึ้น

 1.2 วธิฟีนฟคูวามอุดมสมบรูณของดนิในพ้ืนทีป่ลกูขาวโพดเลีย้งสตัวทีม่คีวามลาดชนั มกีารเผา ใชสารเคมแีละ
ปลูกพืชติดตอกันเปนระยะเวลานาน ดําเนินการโดยไมเผาพ้ืนท่ี จากน้ันปลูกขาวโพดเหล่ือมถั่วดํา ไดผลผลิตขาวโพด 
810 กิโลกรัมตอไร ดินมีคา pH อินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัส และแมกนีเซียมเพิ่มขึ้น ยกเวนโพแทสเซียมที่แลกเปล่ียนไดลดลง

 1.3 วธิฟีนฟคูวามอุดมสมบูรณของดินในพ้ืนท่ีปลกูมนัสาํปะหลังทีม่ลีกัษณะดินทรายและมีหนิปน โดยปลกูถัว่
ระหวางรองมันสําปะหลัง พบวา แปลงที่มีการปลูกถ่ัวลิสง ถั่วพรา และถั่วดํา ไดผลผลิตมันสําปะหลังสูงกวาแปลงที่ปลูก
มันสําปะหลังอยางเดียว ซึ่งเกษตรกรสนใจวิธีการปลูกถ่ัวลิสงเนื่องจากชวยบํารุงดินและเปนรายไดเสริม

 1.4 วิธีฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินในพื้นที่ปลูกหอมญี่ปุนที่ใชที่ดินติดตอกันอยางเขมขน โดยการปลูก
ถั่วดําบํารุงดินรวมกับการจัดการธาตุอาหารพืชในแปลง ไดผลผลิตหอมญี่ปุนเพิ่มขึ้น 15 เปอรเซ็นต จากเดิม 3.2 กิโลกรัม
ตอตารางเมตร เปน 3.7 กิโลกรัมตอตารางเมตร

2. ศึกษาและทดสอบชนิดพืชที่มีความเสี่ยงในการดูดซับอาซินิคและแคดเมียมที่ปลูกในดินที่ปนเปอนโลหะหนัก
บนพืน้ทีส่งู โดยรวบรวมขอมูลผลการวเิคราะหการปนเปอนโลหะหนกัในดนิพืน้ท่ีโครงการหลวง และโครงการพฒันาพืน้ทีส่งู
แบบโครงการหลวง ตั้งแตปงบประมาณ พ.ศ. 2554-2562 จากนั้นคัดเลือกพื้นท่ีที่พบการปนเปอนอาซินิคและแคดเมียม
เกินคามาตรฐานเพื่อสุมเก็บตัวอยางพืช รวมถึงปจจัยการผลิตท่ีเกษตรกรใชสําหรับสงวิเคราะห ผลการเก็บตัวอยางพืชผัก 
จาํนวน 21 ชนิด (ผกัใบ ผกัผล ผกักนิหวั) ไมพบ การปนเปอนอาซนิคิเกนิคามาตรฐานในสวนทีใ่ชรบัประทาน แตพบสะสมบาง
ในสวนของรากทั้งผักใบ ผักผล และผักกินหัว มีเพียงรากตนมะเขือเทศโทมัสและรากกวางตุงเทานั้นที่เกินคามาตรฐาน 
สวนการปนเปอนแคดเมยีมในพชืไมเกนิคามาตรฐาน สวนใหญพบการสะสมในรากและลําตนของผกัผล ทัง้นีช้นดิพชืบนพืน้ท่ีสงู
ที่มีแนวโนมในการดูดซับอาซินิคและแคดเมียม ไดแก ผักกาดหวาน ผักกวางตุง และเบบ้ีฮองเต

ภาพที่ 126 แปลงทดสอบการฟนฟู
ความอุดมสมบูรณของดินในพื้นท่ีขาวไร

ภาพที ่127 แปลงทดสอบการฟนฟคูวาม
อดุมสมบรูณของดนิในพืน้ทีข่าวโพด

ภาพที ่128 แปลงทดสอบการฟนฟคูวาม
อดุมสมบรูณของดินในพืน้ทีม่นัสาํปะหลงั
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. เทคโนโลยีในการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินรวมกับระบบอนุรักษดินและนํ้าบนพื้นที่สูง จํานวน 4 เรื่อง
2. ชนิดพืชที่มีความเสี่ยงในการดูดซับอาซินิคและแคดเมียมบนพื้นที่สูง จํานวน 2 ชนิด

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
1. เกษตรกรในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงนําชุดเทคโนโลยีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดิน
ในแปลงขาวไรไปใช 3 แหง
2. เจาหนาที่พื้นที่มูลนิธิโครงการหลวงและโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงมีขอมูลชนิดพืชผักที่มี
ความเสี่ยงในการดูดซับอาซินิคและแคดเมียมในดิน จํานวน 7 แหง เพื่อใชประกอบการตัดสินใจในการวางแผนการ
ปลูกพืชที่เหมาะสมตอไป

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ 
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) องคความรูวิธีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินบนพื้นท่ีสูงที่เหมาะสมกับลักษณะของพื้นท่ี ชนิดพืช 
โดยเก็บขอมูลผลการทดสอบตอเนื่อง และศึกษาการยอมรับของเกษตรกร
  2) ทดสอบชนิดพืชใหมที่มีความเส่ียงในการดูดซับโลหะหนักในพ้ืนท่ีที่พบการปนเป อนโลหะหนัก 
(ดําเนินการตอเนื่อง)
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 2.1 การจัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
  1) นําองคความรูการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินไปถายทอดใหกับเกษตรกรและเจาหนาท่ี รวมถึง
การจัดทําสื่อที่เกษตรกรเขาถึงและเขาใจงาย
  2) นําเสนอขอมูลสถานการณการปนเปอนอาซินิคและแคดเมียมในดินปลูกพืชบนพื้นท่ีสูง และขอมูล
ชนิดพืชที่ดูดซับอาซินิคและแคดเมียมใหกับเกษตรกรและเจาหนาที่รับทราบขอมูลเพื่อที่จะไดหลีกเลี่ยงการปลูกพืช
ชนิดนั้น 
 2.2 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย ไดแก บทความจํานวน 2 เรื่อง
  1) หอมญี่ปุนใสปุยอะไรดี
  2) ทําความรูจักกับถั่วลอด: ประโยชนและคุณคาทางโภชนาการ

ภาพท่ี 129 แปลงทดสอบการฟนฟคูวาม
อดุมสมบรูณของดนิในพืน้ท่ีหอมญ่ีปุน

ภาพที่ 130 การสํารวจและคัดเลือก
พื้นที่ที่พบการปนเปอนโลหะหนัก

ภาพที่ 131 การเก็บตัวอยางดินและพืช
ในพื้นที่ที่พบการปนเปอนโลหะหนัก
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11. โครงการศึกษาและประยุกตใชเทคนิคทางชีววิศวกรรมปฐพีเพื่อปองกันดินถลม
บนพื้นท่ีสูงโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน

ดนิถลมเปนภัยพิบตัทิางธรรมชาตทิีก่อใหเกดิความเสยีหายท้ังชวีติและทรพัยสนิอยางมาก โดยเฉพาะในเขตภาคเหนอื
บริเวณพื้นที่ภูเขาและลาดชันสูงซึ่งเกิดขึ้นไดตามธรรมชาติและจากการกระทําของมนุษย เชน ทําเกษตรบริเวณเชิงเขา 
ตัดไหลเขาสรางท่ีอยูอาศัย หรือปลูกสรางส่ิงกีดขวางทางน้ํา ดังนั้นทุกฝายจึงตองรวมกันลดความเส่ียง รวมถึงสราง
ความตระหนักรูใหกับชุมชนเพื่อรวมกันปองกันและแกไข ทั้งนี้การใชพืชพรรณทองถิ่นรวมกับเทคนิคทางวิศวกรรมหรือ 
“ชวีวศิวกรรมปฐพี (Soil bio-engineering)” เปนแนวทางหน่ึงทีไ่ดรบัความสนใจสําหรบัลดการพังทลายในพ้ืนทีล่าดชนัและ
ดินถลมระดับตื้น สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. ศึกษาและประเมินพื้นที่เสี่ยงภัยตอการพังทลายและดินถลมของชุมชน โดยคัดเลือกพื้นท่ี รวบรวมขอมูล
ทตุยิภมูแิละภมูสิารสนเทศ ประกอบดวย ขนาดและทีต่ัง้ ตาํแหนง ระดบัความสงู ความลาดชัน ลกัษณะภมูอิากาศ ทรพัยากรนํา้ 
ทรัพยากรดิน ทรัพยากรปาไม และการใชประโยชนที่ดิน เปนตน รวมทั้งขอมูลความรุนแรงการชะลางดินระดับปานกลาง-
รุนแรงมาก และประวัติการเกิดดินถลม

ตารางที่ 14  ประวัติการเกิดดินถลมและอัตราการกัดเซาะพังทลายของดิน ในพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง 5 แหง

พื้นที่
อัตราการกัดเซาะ
พังทลายของดิน

สถานการณดินถลม

แมมะลอ 75 ตัน/ป 2552 ปดทับลําหวยแมวาก และ 2559 พื้นที่เกษตรลาดชันในบานแมมะลอ

แมสลอง 180 ตัน/ป 2560-2561 ในชุมชนสันติคีรี พื้นที่เกษตรบานแมสะลองใน ปาธรรมชาติบานแมเตอและ
แมจันหลวง

แมสอง 160 ตัน/ป 2562 หลังโรงเรียนบานแมระเมิง และดินกัดเซาะพื้นที่กอสรางโรงเรือนปลูกพืช
ระบบอัตโนมัติบานแมระเมิงและวะโดโกร

สบเมย 86 ตัน/ป 2554 นํ้าปา ดินถลมบริเวณไหลทางและพื้นที่ปาบานทียาเพอ เลโคะ ซื่อมื่อหลวง

บอเกลือ 1,000 ตัน/ป 2561 พื้นท่ีลาดชันริมทาง ดินถลมขนาดใหญบานหวยขาบ พบผูเสียชีวิต 8 คน

2. สํารวจและเก็บขอมูลนํ้าใตดิน ตอกหย่ังความลึกของช้ันดิน ติดตั้งเคร่ืองมือและอุปกรณ (NBIoT) สําหรับ
ตรวจวัดการเคลื่อนตัวของลาดดิน ความชื้นดิน และแรงดันนํ้าในดิน โดยแบงพื้นที่เปน 3 ลักษณะ ประกอบดวย (1) แปลง
เกษตรลาดชันที่ไมมีระบบอนุรักษดินและนํ้า/ปลูกพืชเชิงเดี่ยว เชน ขาวโพด ขาวไร (2) แปลงเกษตรลาดชนัที่มีระบบอนุรักษ
ดินและน้ํา/ปลูกพืชผสมผสาน และ (3) พื้นที่มีการกัดเซาะ/ชะลางพังทลายของดิน พบวา ความชันของพื้นที่ซึ่งเกิดดินถลม
ในอดีตและพื้นท่ีกัดเซาะรุนแรง มีความชันในชวงประมาณ 20-45 องศา และความหนาของชั้นดินหลวมมีคาประมาณ 1.2 
ถึง 5 เมตร ขึ้นกับระดับการผุพังของหินตนกําเนิด และธรณีวิทยา สําหรับกรณีดินถม เชน พื้นที่กอสรางอาคารใหมโรงเรียน
บานแมระเมิง และโรงเรือนบานวะโดโกร โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงแมสอง พบวา ความหนาของช้ันดิน
หลวมมากกวา 7 เมตร ทั้งนี้หากความหนาของช้ันดินหลวมมาก การใชพืชพรรณเพียงอยางเดียวเพื่อปองกันดินสไลดมักจะ
ไมเพียงพอหากมีฝนตกหนักมาก ซึ่งการพิบัติอาจเปนระดับลึก จําเปนตองใชเทคนิคทางวิศวกรรมเขารวมมากย่ิงข้ึน เชน 
เสาเข็ม หรือกําแพงกันดิน

3. สํารวจพรรณไมและเก็บขอมูล ลักษณะทรงพุม รูปทรงราก และเก็บตัวอยางรากพืชสงวิเคราะหสมบัติดาน
การรับแรงดึงในหองปฏิบัติการ จํานวน 21 ชนิด พบวา แรงดึงรากมีกําลังลดลงเมื่อขนาดของรากใหญขึ้น และแรงดึงราก
มีความสัมพันธทางสถิติ (P<0.05) กับความยาวรากไกลสุด โดยชนิดพืชที่มีแรงดึงรากอยูในระดับสูง ไดแก อะโวคาโด 
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ตะไครตน จันทรทองเทศ กาแฟ และบวย และระดับกลาง ไดแก การบูร ตองแตบ สมผด กําลังเสือโครง แคฝรั่ง มะขาม 
และกระทอมหมู

ตารางที่ 15  ลักษณะรูปทรงของรากพืช 21 ชนิด ที่เก็บตัวอยางจากพื้นที่โครงการพัฒนาพื้นที่สูง 5 แหง

พื้นที่ ชนิดพืช (รูปทรงราก)

แมมะลอ มะขามเปรี้ยว (เจดียควํ่า) อะโวคาโด กลวยฤๅษี จันทรทองเทศ ขนุน ขาวโพด (รี)

แมสลอง บวย (เจดียควํ่า) กาแฟ (เจดียควํ่า) ชาอูหลง (เจดียคว่ํา) สมผด (เจดียคว่ํา) ลิงลาว (กระบอก) แฝก (บาตรพระ)

แมสอง ถั่วมะแฮะ (เจดียควํ่า) การบูร (เจดียควํ่า) จันทรทองเทศ (เจดียคว่ํา) อะโวคาโด (เจดียคว่ํา) ขาวไร (รี)

สบเมย ตองแตบ (กรวย) แคฝรั่ง (เจดียควํ่า) ราชาวดีปา (เจดียคว่ํา) กะทอมหมู (กรวย) บุกไข (ถวยชาม)

บอเกลือ กําลังเสือโครง (เจดียควํ่า) ตะไครตน (เจดียคว่ํา)

4. แนวทางการปองกันแกไขการชะลางพังทลายของดิน/ดินถลมที่เหมาะสมกับพื้นที่ วิธีการท่ีเหมาะสมในการ
ปองกันแกไขปญหาการกัดเซาะ หรือดินถลมในพื้นที่ ขึ้นอยูกับบริบทของชุมชน ปจจัยแวดลอม และความจําเปนที่ตางกัน 
โดยวิธีการแกไข ประกอบดวย วิธีทางชีววิศวกรรม วิธีทางวิศวกรรมปฐพี และวิธีทางนิเวศวิทยาปาไม

ตารางที่ 16  แนวทางการปองกันและแกไขดินถลมที่เหมาะสมในแตละพื้นที่

พื้นที่ หมูบาน
วิธีการแกไข (เบื้องตน)

ทางวิศวกรรม ทางชีววิศวกรรมปฐพี ทางนิเวศวิทยาปาไม

แมมะลอ แมวาก

แมมะลอ

แมสลอง อาแบ

แมจันหลวง

สันติคีรี

แมสอง แมระเมิง

วะโดโกร

สบเมย หวยนํ้าใส (ถนน)

หวยน้ําใส (หมูบาน)

หวยน้ําใส (ขาวไร)

บอเกลือ น้ําจูน

หวยโทน

หวยขาบ

หมายเหตุ  วิธีแกไขหลัก   วิธีแกไขเสริม
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ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย 
1. ขอมูลพื้นที่เสี่ยงภัยดินถลมบนพื้นที่สูง จํานวน 5 พื้นที่
2. ชนิดพืชที่มีศักยภาพในการยึดดินบนพื้นที่สูง จํานวน 2 ชนิด/พื้นที่
3. แนวทางการปองกันแกไขดินถลมบนพื้นที่สูงเบ้ืองตน จํานวน 5 พื้นที่ 11 ชุมชน

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 ชุมชนในพื้นท่ีของสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีสูงนําพืชพรรณที่มีคุณสมบัติในการยึดดินรวมกับเทคนิค
ทางวิศวกรรม (ชีววิศวกรรมปฐพี) ไปประยุกตใชในการปองกันการชะลางพังทลายของดิน 2 ชุมชน

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) ทดสอบการปลูกพืชยึดดินบริเวณพื้นที่ลาดชันสูง เสี่ยงตอการพังทลาย หรือใชพืชรวมกับโครงสรางทาง
วิศวกรรมอยางงายโดยดําเนินการรวมกับชุมชน
  2) ศึกษาและพัฒนาระบบเฝาระวังและเตือนภัยดินถลมอยางงายรวมกับชุมชน
2. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ 
 การจัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย บทความ “พืชท่ีมีคุณสมบัติยึดดินและลดการกัดเซาะบนพ้ืนที่สูง” 
เพื่อถายทอดความรู 

ภาพที่ 132 แผนท่ีเสี่ยงภัยดินถลม (บอเกลือ) ภาพที่ 133 รากหญาแฝก (ทรงบาตรพระ)
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12. โครงการศึกษาการพัฒนาชุมชนโครงการหลวงเพื่อเปนชุมชนคารบอนตํ่าและยั่งยืน 
ระยะท่ี 2

มูลนิธิโครงการหลวงปรับกลยุทธการพัฒนาเปนเชิงคุณภาพทุกมิติเพื่อใหมีกระบวนการปฏิบัติงานท่ีมีความเปนมิตร
ตอสิ่งแวดลอมมากขึ้น มุงพัฒนาใหชุมชนต่ืนตัวและปรับตัวตอผลกระทบจากการแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศโดยลด
กิจกรรมการดํารงชีวิตของชุมชนบนพ้ืนที่สูงที่ปลอยกาซเรือนกระจกเพ่ือเปนสังคมท่ีปลอยคารบอนตํ่า รวมท้ังสรางขีด
ความสามารถดานบรหิารจัดการชมุชนใหสามารถรองรบัการเปลีย่นแปลงอืน่ทีอ่าจเกดิขึน้ในอนาคตตามเปาหมายการพัฒนา
อยางยัง่ยนืและยทุธศาสตรชาต ิ20 ป ทัง้นีป้งบประมาณ พ.ศ. 2563 เปนการทดสอบใชตวัชีว้ดัและกระบวนการพัฒนาชุมชน
ตามแนวทางของโครงการหลวงตอเน่ืองจากผลงานวิจัยในระยะท่ี 1 โดยเนนสรางความเขาใจและการพัฒนางานแบบมี
สวนรวมของชุมชนและหนวยงานทองถิ่น กอนนําไปขยายผลใชในวงกวาง สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1. ปรับปรุงแบบตรวจประเมินชุมชนคารบอนตํ่าอยางยั่งยืน 5 มิติการพัฒนา 20 เกณฑการประเมิน 28 ตัวช้ีวัด 
สําหรับใชวางแผนและวัดผลการพัฒนาชุมชน ประกอบดวย มิติที่ 1 การเกษตรท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 6 ตัวชี้วัด มิติที่ 2 
การฟนฟูและอนุรักษปาไม 7 ตัวชี้วัด มิติที่ 3 การจัดการอนามัยสิ่งแวดลอม 6 ตัวช้ีวัด มิติที่ 4 ความเขมแข็งของชุมชน
ในการรองรับการเปล่ียนแปลง 5 ตวัชีว้ดั และมิตทิี ่5 การลดใชทรพัยากรธรรมชาติ 4 ตวัชีว้ดั รวมทัง้คดัเลอืก 12 ตวัชีว้ดัหลัก 
สําหรับชุมชนที่มีผลการพัฒนาระดับปานกลาง และ 7 ตัวชี้วัด ในชุมชนที่เริ่มพัฒนาซึ่งยังไมพรอมดําเนินกิจกรรมทั้งหมด

2. ทบทวนความสําคัญโครงการและกระบวนการพัฒนาชุมชน รวมถึงสนับสนุนกิจกรรมตามแผนปฏิบัติงานเพื่อ
ยกระดับใหเขาสูตัวชี้วัด แบงเปน (1) กิจกรรมที่ชุมชนดําเนินการเอง และ (2) กิจกรรมที่ชุมชนดําเนินการรวมกับหนวยงาน 
โดยผลการพัฒนาชุมชน 17 แหง ระยะ 12 เดือน (ตรวจประเมินภายใน) พบวา บานเมืองอาง สถานีฯ อินทนนท ไดคะแนน
ตํ่าสุด 50.50 สวนบานนอแล สถานีฯ อางขาง ไดสูงสุด 91.90 โดย 12 ชุมชน มีความพรอมขอรับการรับรองเปนชุมชน
คารบอนตํ่าอยางย่ังยืน แบงเปน ระดับปานกลาง (70-79 คะแนน) 2 แหง ระดับดี (80-89 คะแนน) 5 แหง และระดับดีมาก 
(มากกวา 90 คะแนน) 5 แหง แตตองอาศัยเจาหนาที่ชวยเตรียมเอกสารหลักฐานประกอบการตรวจประเมิน

3. สํารวจสถานการณปลอยกาซเรือนกระจกจากกิจกรรมดํารงชีวิตและประกอบอาชีพชุมชน 17 แหง 
กอนเขารวมโครงการ ผลการปลอยกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) ซึง่เปนสาเหตุของการเกิดภาวะโลกรอนชวง 115,349.76-
2,166,211.90 kg CO2eq ตอป โดยบานหวยทรายขาว ศูนยฯ แมปูนหลวง มีคาตํ่าสุด สวนบานแมมะลอ โครงการพัฒนาฯ 
แมมะลอ มีคาสูงสุด ทั้งนี้กิจกรรมเผาไหมจากฟน ถาน และแกสหุงตม มีสัดสวนทําใหเกิด CO2 สูงสุด รอยละ 31 รองลงมา
คือ การเผาไหมจากพาหนะเดินทาง รอยละ 28 และการสะสมขยะในครัวเรือน มีคาตํ่าสุด รอยละ 1

4. สํารวจการเก็บกักคารบอนในชุมชนคารบอนตํ่าบนพื้นท่ีสูงบริเวณปาตนนํ้าของชุมชนโครงการหลวง 9 แหง 
จํานวน 54 แปลง 3,065 ตน พันธุไม 275 ชนิด 68 วงศ มีคาชวง 27,609.31-83,547.28 กิโลกรัมตอไร คิดเปนคาเฉลี่ย 
2.208-6.683 ตันตอเฮกตาร ซึ่งเทียบเปนมูลคาตอบแทนการใหบริการของระบบนิเวศ 285.00-862.64 บาทตอเฮกตาร

5. ยกรางคูมือระบบบริหารคุณภาพ: การพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงคารบอนตํ่าและยั่งยืน ประกอบดวย (1) คํานํา 
(2) คูมอืคณุภาพ ไดแก นโยบายและวัตถปุระสงค ระบบการบริหารงาน กรอบแนวคิดและตัวชีว้ดั (3) ระเบียบการปฏิบตังิาน 
ไดแก การจดัเก็บและควบคมุเอกสาร การรบัสมคัร วธิปีฏบิตั ิการตรวจประเมนิภายในและตรวจประเมนิเพือ่ขอรบัการรบัรอง 
(4) เอกสารบรรยายลักษณะงาน ไดแก ตัวแทนผูบริหาร เจาหนาที่ฝายปฏิบัติงาน ผูตรวจประเมินภายในและผูตรวจติดตาม 
ที่ปรึกษา ผูควบคุมเอกสาร ผูนําและสมาชิกชุมชน และ (5) เอกสารแบบบันทึกผลการปฏิบัติงาน ไดแก รายการเอกสาร 
แบบคําขอตรวจประเมิน แบบตรวจประเมิน แบบสรุปผลตรวจประเมิน แบบบันทึกผลการดําเนินกิจกรรม แบบคํารองขอ
ดาํเนนิการเรือ่งเอกสาร หนงัสอืรบัรองวาดวยการรกัษาความลับ และหนงัสอืแสดงการไมมสีวนไดสวนเสยี แตยงัตองปรับปรงุ
รายละเอียด

6. ประสานงานเครือขายความรวมมือทางวิชาการ โดยจัดประชุมและพิจารณาแผนความรวมมือระหวาง 
4 หนวยงาน ไดแก มลูนธิโิครงการหลวง สวพส. มหาวิทยาลัยมหิดล สถาบันวจิยัวทิยาศาสตรดานการเกษตรกวางตุง (GDAAS) 
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โดยมติที่ประชุมใหเสนอแผนปฏิบัติการระยะที่ 1 ป 2564-2566 ตอคณะกรรมการกล่ันกรองและขับเคลื่อนการปฏิบัติตาม
นโยบาย มูลนิธิโครงการหลวง เพื่อพิจารณาความเหมาะสมในการเชิญผูเชี่ยวชาญ GDAAS มาฝกอบรมระยะส้ันใหกับ
เจาหนาที่โครงการหลวง สวพส. และมหาวิทยาลัยมหิดล ประกอบดวย 4 ประเด็น ดังนี้ (1) Fertilizer formulas and 
programs for improving agricultural productivity and quality to reduce production cost (2) Zero waste 
(3) Variety of plants และ (4) Greenhouse gases reduction from agriculture

ผลผลิตที่สําคัญของงานวิจัย
1. ขอมูลผลการพัฒนาชุมชน จาํนวน 17 แหง ตามตัวชี้วัดชุมชนบนพื้นที่สูงคารบอนตํ่าอยางยั่งยืน
2. ขอมูลผลการเตรียมความพรอมของชุมชน จํานวน 17 แหง สําหรับการตรวจประเมินเปนชุมชนบนพื้นที่สูง
คารบอนตํ่าอยางย่ังยืน
3. รางคูมือการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงคารบอนตํ่าอยางยั่งยืน จํานวน 1 เรื่อง

ผลลัพธที่สําคัญของงานวิจัย
 ชุมชนโครงการหลวง 39 แหง และโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวง 44 แหง ใชแบบตรวจประเมิน
การพัฒนาชุมชนบนพ้ืนที่สูงคารบอนต่ําอยางยั่งยืนในการวางแผนและวัดผลพัฒนาซ่ึงกระตุนใหเกิดการปรับตัวและ
รบัมอืกบัการเปล่ียนแปลงทีเ่กดิขึน้ในอนาคต โดยชมุชนตระหนักและใชทรพัยากรทีม่อียูอยางประหยดัคุมคา รวมทัง้
รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง

แผนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
1. การใชประโยชนเชิงวิชาการ
 1.1 นําองคความรูที่ได ในป พ.ศ. 2563 ไปใชตอยอดงานวิจัย ป พ.ศ. 2564 ดังนี้
  1) ศึกษาและปรับปรุงตัวชี้วัดการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงคารบอนตํ่าอยางยั่งยืน (ตอเนื่อง)
  2) ศกึษาขอมลูสถานการณปลอยกาซเรอืนกระจก (หลงัเขารวมโครงการ) และการกกัเกบ็คารบอนในชมุชน
คารบอนตํ่าบนพ้ืนที่สูง (ตอเนื่อง)
  3) ปรับปรุงคูมือการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงคารบอนตํ่าอยางยั่งยืน 

ภาพที่ 134 ตรวจประเมินผลการพัฒนาชุมชน ภาพที่ 135 สํารวจชนิดตนไมบริเวณปาตนนํ้าของชุมชน
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H I G H L A N D  R E S E A R C H  A N D  D E V E L O P M E N T  I N S T I T U T E
( P U B L I C  O R G A N I Z AT I O N )

การบริหารจัดการ

งานวจิัย



การบริหารจัดการงานวิจัย สนับสนุนการสรางเครือขายความรวมมือในการวิจัย
กบัหนวยงานทัง้ภายในและตางประเทศ เนนการจดัการองคความรูและนวตักรรมจากงานวจิยั ผลกัดนัการนาํผลงาน
วิจัยและทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัยและจากชุมชนไปใชประโยชนอยางกวางขวาง โดยรวมกับนักวิจัยและ
นักพัฒนาถายทอดองคความรูจากงานวิจัยไปสูเกษตรกรและกลุมเปาหมาย และประเมินผลกระทบหลังจากการนํา
ผลงานไปใชประโยชน ตลอดจนการวิเคราะห ประมวลผล กํากับติดตามแผนงานและงบประมาณดานงานวิจัย 
และชวยอาํนวยการการกํากบัตดิตามงานวิจยัของคณะอนุกรรมการวิจยัและพฒันา โดยมีผลผลิตงานวจิยัท่ีสาํคญั ดงันี้

1. การบริหารจัดการองคความรูและนวัตกรรม

สาํนกัวจิยั สถาบนัวจิยัและพฒันาพืน้ทีส่งู (องคการมหาชน) หรอื สวพส. ไดมุงเนนการสรางองคความรูและนวตักรรม 
รวมท้ังตอยอดภูมิปญญาทองถ่ิน เพื่อสนับสนุนงานและขยายผลงานของมูลนิธิโครงการหลวงไปสูการใชประโยชนมากข้ึน 
จากการดําเนินงานวิจัยตั้งแตป พ.ศ. 2550-2562 มีผลงานวิจัยทั้งหมด 390 โครงการหลัก 871 โครงการยอย กอใหเกิด
องคความรูการพัฒนาพื้นที่สูงในดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม รวมทั้งสามารถนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนไดอยาง
กวางขวาง จงึไดศกึษากระบวนการจดัการองคความรู การถายทอดองคความรูและเทคโนโลยจีากงานวจิยัไปสูการใชประโยชน
ของชุมชนบนพื้นที่สูง และพัฒนาระบบจัดการฐานขอมูลงานวิจัยใหมีความสมบูรณและสอดคลองกับความตองการของ
กลุมเปาหมาย ไดแก เกษตรกร นักพัฒนา นักวิจัย และบุคคลทั่วไป รวมทั้งการพัฒนาเครือขายการวิจัยเพื่อการพัฒนา
พื้นที่สูงอยางย่ังยืน โดยการสรางความรวมมือดานงานวิจัยรวมกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ เกิดการแลกเปล่ียนประสบการณ
และพฒันาโครงการวจิยัรวมกนั รวมทัง้เกดิการพฒันาขดีความสามารถนกัวจิยัใหมคีวามรอบรูและมทีกัษะในการปฏบิตังิาน
มากข้ึน ตลอดจนสถาบันสามารถเขาถงึองคความรูของเครือขายวจิยัในพ้ืนท่ีภเูขาและนําไปตอยอดปรับใชกบัพ้ืนท่ีสงูของไทย 
สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

1.1 การศกึษากระบวนการจดัการองคความรู การถายทอดองคความรูและเทคโนโลยจีากงานวจิยัไปสูกลุมเปาหมาย
1) รวบรวม คัดเลือก ประมวลองคความรูและจัดทําแผนถายทอดองคความรูและเทคโนโลยีจากงานวิจัย รวม

ทัง้สนับสนุนการใชประโยชนจากผลงานวิจยัรวมกับนกัวิจยั และนักพัฒนาถายทอดองคความรูจากงานวิจยัไปสูเกษตรกรและ
กลุมเปาหมาย ในปงบประมาณ พ.ศ. 2563 จํานวน 20 เรื่อง มีเกษตรกรที่ไดรับประโยชน 2,081 ราย ในพื้นที่โครงการหลวง 
27 พื้นที่ และ สวพส. 34 พื้นที่ สงเสริมอาชีพใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับภูมิสังคมบนพ้ืนท่ีสูง รวมท้ังฟนฟูสิ่ง
แวดลอมในพื้นที่โครงการหลวงและชุมชนบนพื้นที่สูง ดังตารางที่ 17

ตารางที่ 17 การนําผลงานวิจัยและทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัยและจากชุมชนไปใชประโยชน

ลําดับ รายการ รายละเอียด

1 พนัธุขาวทีท่นทานตอแมลงบัว่
บนพื้นท่ีสูง

เกษตรกรนําเมล็ดพันธุขาวนาท่ีทนตอแมลงบ่ัว คือ ขาวพันธุบือแมวและบือวาเจาะ 
ไปปลูกเพื่อเปนพันธุ ขาวทางเลือกหรือทดแทนพันธุ ขาวเดิมที่ออนแอตอแมลงบั่ว 
ชวยลดปญหาความเสียหายจากการทําลายของแมลงบ่ัวในขาว 30 ราย 8 ชุมชน 4 พื้นที่ 
ทําใหเกษตรกรมีขาวพอเพียงตอการบริโภค

2 วิธีการปลูกกาแฟอราบิก า
คุณภาพภายใตระบบอนุรักษ
ดินและนํ้าบนพื้นท่ีสูง

ถายทอดองคความรูวิธีการปลูกและการผลิตกาแฟอราบิกาคุณภาพภายใตระบบอนุรักษ
ดินและน้ําใหกับเกษตรกร 614 ราย 15 พื้นที่ เกษตรกรมีการปรับเปล่ียนการปลูกกาแฟ
จากระบบเดิมทีป่ลูกกลางแจงและไมมกีารจัดการรมเงาไม เปนการจัดการใหรมเงาภายใน
สวนกาแฟ โดยคาดวาเกษตรกรจะมผีลผลิตทีม่คีณุภาพมากยิง่ขึน้ในฤดกูาลผลติชวงเดอืน
พฤศจิกายนถึงกุมภาพันธ 2564 นี้
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ลําดับ รายการ รายละเอียด

3 วิ ธี ก ารปลูกมัน เทศญี่ ปุ  น
บนพื้นท่ีสูง

ถายทอดเทคโนโลยกีารปลกูมนัเทศญีปุ่นใหกบัเกษตรกร เจาหนาทีแ่ละผูทีส่นใจ 227 ราย 
และติดตามใหคําแนะนําในการผลิตยอดพันธุและการปลูก ใหแกเกษตรกรผูปลูกมันเทศ 
36 ราย 5 พื้นที่ ทําใหเกษตรกรลดคาใชจายในการซ้ือยอดพันธุ  ผลผลิตเพ่ิมขึ้น 
และมีคุณภาพตามมาตรฐานช้ันคุณภาพของมูลนิธิโครงการหลวง

4 พนัธุมนัเทศญีปุ่นสาํหรบัปลกู
บนพื้นท่ีสูง

ถายทอดองคความรูพนัธุและการปลูกมนัเทศญ่ีปุนใหกบัเกษตรกร 17 ราย ซึง่มเีกษตรกร 
7 ราย นําพันธุ SP61 และ SP49 ไปปลูกเพ่ือจําหนาย และเลือกใชพันธุที่เหมาะสม
แตละฤดูกาล ทําใหมีผลผลิตตอเน่ืองตลอดทั้งป

5 วิธีการปลูกกระเทียมอินทรีย ถายทอดองคความรูและสาธิตวิธีการปลูกและการเก็บเกี่ยวกระเทียมอินทรีย ใหกับ
เกษตรกร 73 ราย และมเีกษตรกรท่ีรวมปลูกกระเทียม 53 ราย 10 ชมุชน 5 พืน้ที ่เกษตรกร
ใชปจจัยการผลิตอินทรีย ไดผลผลิตกระเทียมที่มีคุณภาพและปลอดภัยสําหรับบริโภค
ในครัวเรือน หรือจําหนายสรางรายได ชวยลดคาใชจาย รวมท้ังมีหวัพันธุกระเทียมคุณภาพ
เพื่อเปนหัวพันธุสําหรับปลูกในฤดูถัดไป 

6 ขอเสนอแนะการปรับปรุง
กระบวนการจัดการหลังการ
เกบ็เกีย่วพชืผกัในโรงคดับรรจุ
ของโครงการพัฒนาพื้นท่ีสูง
แบบโครงการหลวง

ถายทอดองคความรูการปรับปรุงกระบวนการจัดการหลังการเก็บเกีย่วพืชผกัในโรงคัดบรรจุ
ของโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงใหกับเจาหนาที่และวิสาหกิจชุมชน
กลุมเกษตรกรในพื้นที่หวยเปา 40 ราย ทําใหลดการสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยว ผลิตผล
มคีณุภาพตรงตามมาตรฐานช้ันคณุภาพของมูลนธิโิครงการหลวง และตลาดขอตกลง/ทองถ่ิน 
รวมท้ังชวยเพ่ิมโอกาสทางการตลาด ตลอดจนผลิตผลพืชผักมีความปลอดภัยตามหลักการ
ระบบประกันคุณภาพ GMP สรางความนาเช่ือถือและเปนที่ยอมรับใหกับผูบริโภค 

7 วิธีการใช GA3 ในการเพิ่ม
ปรมิาณและคุณภาพองุนพนัธุ 
Perlette บนพื้นท่ีสูง

ถายทอดเทคโนโลยีการใช GA3 ในการเพ่ิมปริมาณและคุณภาพองุนพันธุ Perlette 
ใหกบัเกษตรกร 13 ราย 10 พืน้ที ่ทาํใหเกษตรกรสามารถเพิม่ผลผลติองุน และเปนวธิกีาร
ที่งาย เกษตรกรสามารถปฏิบัติได 

8 การผลิตตนแมพันธุ เสาวรส
หวานพันธุดี

ขยายตนพนัธุเสาวรสหวานพันธุด ีโดยปลกูภายใตโรงเรอืนในพืน้ทีส่งเสริมการปลูกเสาวรส 
3 พื้นที่ (หวยเปา วาวี วะโดโกร) เพื่อเปนแหลงแมพันธุสําหรับสนับสนุนงานสงเสริม
การปลูกเสาวรสใหแกเกษตรกรในพื้นที่และศูนยใกลเคียงได 313 ราย 14 พื้นที่

9 วิธีการจัดการโรคและแมลง
ศัตรูส มท่ีเหมาะสมสําหรับ
พื้นที่สูง

ถายทอดแนวทางการจัดการโรคและแมลงศัตรูพืชตระกูลสมบนพ้ืนที่สูง ใหกับเกษตรกร 
7 ราย 4 พื้นที่ ทําใหเกษตรกรสามารถจัดการโรคและแมลงศัตรูของสมและเลมอน
เพื่อลดการใชสารเคมีเกษตร รวมท้ังชวยลดตนทุนการผลิตของเกษตรกรและผลผลิต
มีความปลอดภัย และขยายผลตอใหแกเกษตรกรในพื้นที่เดียวกันหรือพื้นท่ีสงเสริม
ใกลเคียงได 30 ราย 5 พื้นที่ 

10 วิธีการขยายพันธุบัวดิน ถายทอดองคความรูการปลูกและวิธีการขยายพันธุ บัวดินใหกับเกษตรกร 11 ราย 
เจาหนาที่ 4 ราย และสงมอบพันธุบัวดิน 2 พันธุ (Full moon และ Eastern pearl) 
450 หัวเพื่อขยายพันธุใหกับเกษตรกร 9 ราย 2 พื้นที่ ทําใหเกษตรกรมีพันธุที่หลากหลาย
และสามารถขยายพันธุเพื่อจําหนายใหอุทยานหลวงราชพฤกษ

11 สายพนัธุไกพืน้เมอืงบนพืน้ทีสู่ง
ทีม่ศีกัยภาพในการนํามาสงเสรมิ
แกเกษตรกร

ถายทอดองคความรูสายพันธุและวิธีการเล้ียงไกพื้นเมือง โดยสงมอบไกพื้นเมือง 452 ตัว 
ใหกับเกษตรกร 25 ราย 9 พื้นที่ สรางรายไดจากการจําหนายไกพื้นเมือง 9,600 บาท 
และเกษตรกร 5 ราย 5 พื้นที่ สามารถเพิ่มจํานวนไกพื้นเมืองบนพื้นที่สูงได 177 ตัว 
เพื่อเปนแหลงโปรตีนในครัวเรือน และจําหนายเปนอาชีพเสริม

12 ลักษณะคอกเลี้ยงหมูหลุม
ที่เหมาะสมบนพ้ืนท่ีสูง

ถายทอดองคความรูลกัษณะคอกเลีย้งหมูหลุมใหแกเกษตรกรผูเลีย้งหมูหลุม 59 ราย 14 พืน้ที่ 
101 คอก จาํนวนหมู 253 ตวั เกษตรกรสามารถเล้ียงพอแมพนัธุและขยายพนัธุเพือ่ผลติลกูหมู 
สรางรายได 579,300 บาท และนํามลูหมูมาใชทาํปุยคอก/ปุยหมักเพ่ือจําหนาย 14,500 บาท
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ลําดับ รายการ รายละเอียด

13 ผึง้โพรงชวยผสมเกสรอะโวคาโด
และกาแฟ

ถายทอดเทคโนโลยีการเล้ียงผึ้งโพรงในแปลงปลูกพืชใหกับเกษตรกร 375 ราย 13 พื้นที่ 
ทําใหเพิ่มผลผลิตพืช และสามารถเก็บเกี่ยวนํ้าผ้ึงสรางรายไดเสริม โดยมีเกษตรกร 5 ราย 
เลี้ยงผึ้งโพรงชวยผสมเกสรอะโวคาโดและกาแฟ สามารถผลิตน้ําผึ้ง 125 กิโลกรัม 
มีรายได 37,500 บาท ซึ่งเกษตรกรกลุมนี้จะเปนกําลังในการขับเคล่ือนขยายองคความรู
สูเกษตรพื้นที่อื่นตอไป

14 ไม  ผลทาง เลื อกใน ชุมชน
ที่มีฐานจากการปลูกฝน

ถายทอดเทคโนโลยีการปลูกไมผลทางเลือกที่เหมาะสมกับพื้นที่ในชุมชนที่มีฐานจาก
การปลูกฝนใหกับเกษตรกร 44 ราย 13 หยอมบาน 2 พื้นที่ โดยมีชนิดไมผลท่ีเหมาะสม
สําหรับพื้นที่ขุนตื่นนอย 4 ชนิด คือ พลับ อะโวคาโด มะมวง และนอยหนา สําหรับพื้นที่
หวยนํ้าเย็น 3 ชนิด คือ อะโวคาโด มะมวง และเสาวรสหวาน ทําใหเกษตรกรมีชนิดไมผล
ทางเลือกที่เหมาะสมกับพื้นที่เพื่อเปนแหลงอาหาร มีโอกาสสรางรายไดระยะยาว รวมทั้ง
ชวยเพิม่พืน้ทีส่เีขยีวบนฐานความรูในการเพิม่มลูคาไมผลเดมิ และการจดัทาํระบบอนรุกัษ
ดินและน้ําที่เหมาะสมกับพื้นที่

15 แนวทางการยกระดบัผลติภณัฑ
ชาอัสสัมในชุมชนปาเมี่ยง

สนับสนุนชุมชนและยกระดับผลิตภัณฑชาอัสสัมในชุมชนปาเมี่ยง โดยการจัดตั้งกลุม
เปนวิสาหกิจชุมชนกลุมแปรรูปผลิตภัณฑชุมชน ตําบลปาแป ใหกับเกษตรกร 55 ราย 
และเกษตรกรเขารวมกลุมผูปลูกชาอัสสัมอินทรีย (เมี่ยง) 26 ราย ไดพัฒนารูปแบบ
บรรจุภัณฑที่แสดงถึงเอกลักษณเฉพาะถิ่นของชุมชนปาเมี่ยง 2 ผลิตภัณฑ ไดแก 
สบูชาเมี่ยง ชาชงพรอมดื่ม ปรับปรุงภาพลักษณตราสินคา “มอนนางเกตุ” และพัฒนา
ผลติภณัฑจากชาอสัสัมเพิม่ 2 ผลิตภณัฑ ไดแก แชมพชูาเมีย่ง และครมีนวดผมนํา้ผึง้ชาเมีย่ง 
ทําใหเกษตรกรมีรายไดจากสบูชาเม่ียง ชาชงพรอมดื่ม และน้ําชาเม่ียงมะนาว มูลคารวม 
29,230 บาท และรายไดจากใบชาอัสสัม (ใบแก) 729,896 บาท และเปนการชวยอนุรักษ
ทรัพยากรปาตนนํ้าและพืชทองถิ่นไดอีกทางหนึ่ง 

16 กระบวนการอนุรักษ ฟนฟู 
ความหลากหลายทางชีวภาพ 
เพื่อใชประโยชนเปนแหลง
อาหารชุมชน (Food bank)

ถายทอดองคความรูจากงานวจิยัเกีย่วกบักระบวนการอนรุกัษ ฟนฟู ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ เพื่อใชประโยชนเปนแหลงอาหารชุมชน (Food bank) ใหกับเกษตรกร 195 ราย 
15 ชุมชน ไปใชในการขับเคล่ือนกิจกรรมเกณฑตัวชี้วัดการพัฒนาชุมชนคารบอนตํ่า
และยั่งยืน มิติที่ 2 การอนุรักษและฟนฟูปาไมและความหลากหลายทางชีวภาพ รวมทั้ง
การแลกเปล่ียนความรูและพรรณพชืระหวางชมุชน โดยมชีนิดพชืทีไ่ดรบัการเพาะขยายพนัธุ
และปลูกฟนฟู 40 ชนิด 11,661 ตน และเกษตรกรอยางนอย 30 ราย เริ่มมีรายไดจาก
การเพาะปลูกพืชทองถิ่นสําคัญ มีแหลงอาหารจากพืชที่มีในทองถิ่น และลดรายจาย
ครัวเรือน รวมท้ังพืชทองถ่ินท่ีใกลสูญหายไดรับการอนุรักษและฟนฟูความอุดมสมบูรณ 
ตลอดจนชุมชนตระหนักและเห็นคุณคาพชืทองถิ่น เกิดการอนุรักษ ฟนฟู อยางตอเนื่อง 
เพื่อคงไวซึ่งความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน 

17 การฟนฟูความอุดมสมบูรณ
ของดินในพื้นท่ีปลูกขาวไร

ถายทอดองคความรูวิธีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดินในพื้นที่ปลูกขาวไร ใหกับ
เกษตรกร 16 ราย 3 พืน้ที ่เกษตรกรไดเรียนรูถงึวธิกีารปลูกถ่ัวลอดรวมกับขาวไร ประโยชน
ของถั่วลอด และการปลูกขาวไรในระบบอนุรักษดินและนํ้า รวมทั้งยังเห็นความสําคัญ
ของการปลกูพชืตระกลูถัว่ในพืน้ทีป่ลูกขาวไรหรอืพชือืน่เพือ่ฟนฟคูวามอดุมสมบรูณของดนิ

18 การสงเสริมการปลูกไผเพื่อ
ใชประโยชนบนพื้นท่ีสูง

สนับสนุนและสงเสริมการปลูกไผเพื่อใชประโยชนบนพ้ืนที่สูง 12 ชนิด 3,652 ตน 
ใหกับเกษตรกร 261 ราย 13 พื้นที่ สําหรับสรางรายไดเสริมใหเกษตรกรและใชสอย
ในครัวเรือน รวมถึงการปลูกเพื่อใชเปนแนวรั้วหรือแบงเขตพื้นที่และปองกันการชะลาง
พงัทลายของดนิ ซึง่ผลผลติหนอและลาํสามารถนาํมาแปรรปูและเพิม่มูลคาได ทัง้ในรปูแบบ
ผลิตภัณฑหรือเฟอรนิเจอร

142 สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2563



ลําดับ รายการ รายละเอียด

19 ชีวผลิตภัณฑ ป องกันโรค
ผลเนาของสตรอวเบอรรี

การนาํชวีภณัฑปองกนัโรคผลเนาของสตรอวเบอรรไีปทดสอบดานประสทิธภิาพและประเมนิ
ความพงึพอใจตอการใชผลติภัณฑในพืน้ทีโ่ครงการหลวง 2 พืน้ที ่เกษตรกรและเจาหนาที่
ที่รวมการทดสอบ 4 ราย ใหคะแนนดานประสิทธิภาพระดับดีมาก แตดานวิธีการใชอยูใน
ระดับปานกลางตองปรับปรุงการเกิดคราบบนผล รวมทั้งสงผลการประเมินใหกับโรงผลิต
ชีวภัณฑมูลนิธิโครงการหลวง เพื่อนําไปใชประโยชนในเชิงพาณิชยตอไป 

20 ผลติภณัฑบาํรงุผวิหนาสาํหรบั
กลางคืนท่ีมีส วนผสมจาก
สารสกัดคาเทชิน

สวพส. ไดสงมอบผลติภณัฑบาํรงุผวิหนาสําหรบักลางคนืทีม่สีวนผสมจากสารสกดัคาเทชนิ
ใหกับมูลนิธิโครงการหลวงนําไปใชประโยชน โดยมีปริมาณและมูลคาการจําหนาย
ผลิตภัณฑ ระหวางวันที่ 1 ตุลาคม 2562-30 กันยายน 2563 จํานวน 253 ชิ้น มูลคา 
108,790 บาท ทําใหมีผลิตภัณฑชนิดใหมเพื่อตอบสนองความตองการของลูกคา
ที่หลากหลายมากข้ึน รวมไปถึงเกษตรกรมีรายไดเสริมจากการปลูกและเก็บเกี่ยวผลผลิต
ชาเมี่ยงซึ่งเปนพืชทองถิ่นบนพื้นที่สูง สําหรับนํามาเปนวัตถุดิบในผลิตภัณฑ

 ในปงบประมาณ พ.ศ. 2564 มีแผนการขับเคล่ือนการนําผลงานวิจัยและทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัย
และจากชุมชนไปใชประโยชน โดยการหารือรวมกันระหวางนักวิจัย นักพัฒนา และเกษตรกร ในการถายทอดองคความรู
จากงานวิจัยไปสูเกษตรกรกลุมเปาหมาย จํานวน 34 เรื่อง ซึ่งมีเปาหมายคือเกษตรกรนํารอง จํานวน 1,517 ราย 5 ชุมชน 
ในพื้นที่ 51 แหง

2) ถอดบทเรียนและสรุปบทเรียนกระบวนการวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีสูงรวมกับผูนําเกษตรกรในพ้ืนท่ีดําเนินงาน
โครงการพัฒนาพื้นที่สูง กลุมลุมนํ้านาน เกี่ยวกับปจจัยและเง่ือนไขความสําเร็จท่ีมีตอการพัฒนาเกษตรกรผูนําที่เปนนักวิจัย
รวมงานวจิยัและพฒันา ซึง่นาํไปสูแนวทางการพฒันาเกษตรกรใหเปนผูนาํการเปลีย่นแปลงรุนใหม (young change agent) 
ที่เปนกลไกในการขับเคลื่อนการพัฒนาพื้นที่สูง (ภาพที่ 136)

1.2 การพัฒนาระบบการจัดการฐานขอมูลงานวิจัย ดังนี้
1) รวบรวมรายงานผลงานวิจัยฉบับสมบูรณทั้งในรูปแบบของเอกสารและ File PDF ปงบประมาณ พ.ศ. 2562 

จํานวน 87 โครงการ และจัดทําเลมสรุปผลงานวิจัย ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2562
2) นําเขาขอมูลงานวิจัย ปงบประมาณ พ.ศ. 2562 จํานวน 87 โครงการ ลงในระบบการจัดการฐานขอมูล

งานวิจัย (ระบบการจัดเก็บในรูปแบบไฟล Microsoft Excel) ประมวลและวิเคราะหขอมูลงานวิจัย โดยแสดงผลสรุป
ขอมูลวิจัยในรูปแบบกราฟตางๆ

3) กําหนดแนวทางและรูปแบบการพัฒนาระบบฐานขอมูลงานวิจัย โดย ผูบริหาร สวพส. ใหทิศทาง/กรอบ
แนวคิดในการจัดทาํฐานขอมลูองคความรูงานวิจยั และวิเคราะหความตองการของผูใชระบบ เพือ่กําหนดขอบเขตการพัฒนา
เปนเว็บแอปพลิเคชัน และออกแบบระบบฐานขอมูลองคความรูงานวิจัย

ภาพที่ 136 การถายทอดองคความรูและเทคโนโลยีจากงานวิจัยไปสูกลุมเปาหมาย
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4) พฒันาระบบฐานขอมลูองคความรูจากงานวจิยัเปนเวบ็แอปพลเิคชัน ตามท่ีออกแบบไวรวมกบัศนูยขอมูลและ
สารสนเทศ พัฒนาดวยภาษาโปรแกรม ASP.NET แบบ MVC และใชระบบฐานขอมูล Microsoft SQL Server และนําเขา
ขอมูลเพ่ือทดสอบใชงานผานเว็บไซต https://rsdb.hrdi.or.th ดังนี้ (1) นําเขาขอมูลรายงานผลงานวิจัยฉบับสมบูรณ
ในรูปแบบ File PDF ลงฐานขอมูลรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ (e – Research Report) (2) ประมวลองคความรูจากงานวิจัย
ใหอยูในรูปแบบและภาษาที่เขาใจงาย สามารถนําไปใชประโยชนได สอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมาย ไดแก 
นักพัฒนา เกษตรกร นักวิจัย และบุคคลทั่วไป และ (3) คัดเลือกผลงานเดนที่มีผลกระทบสูง มีการนําไปใชประโยชน
กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอมของชุมชน รวมถึงสอดคลองกับสถานการณปจจุบันและ
สอดคลองกับนโยบาย โดยนําเสนอผลงานวิจัยบนหนาหลักของระบบฐานขอมูลงานวิจัย

5) เผยแพรบทความวิจัยในรูปแบบและภาษาที่เขาใจงาย สามารถนําไปใชประโยชนได สอดคลองกับ
ความตองการของกลุมเปาหมาย ไดแก นกัพัฒนา เกษตรกร นกัวจิยัและบคุคลทัว่ไป ลงเวบ็ไซตสถาบนัวจิยัและพฒันาพืน้ท่ีสงู 
52 เรื่อง เฟซบุกสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) – HRDI 35 เรื่อง และแอปพลิเคชันไลนของดีพื้นที่สูง 
25 เรื่อง (ภาพที่ 137)

1.3 การพัฒนาเครือขายวิจัยเพ่ือการพัฒนาพื้นที่สูงอยางยั่งยืน สนับสนุนและติดตามการปฏิบัติงานตามแผน
ความรวมมือทางวิชาการรวมกับหนวยงาน และแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกับเครือขายความรวมมือดานการวิจัยเพื่อการพัฒนา
พื้นที่สูง 3  เครือขาย ไดแก

1) งานวิจัยและพัฒนากัญชงบนพื้นที่สูงระหวางมูลนิธิโครงการหลวง สวพส. และบริษัท สยามไบโอไซเอนซ 
จํากัด ประเด็นความรวมมือ (1) การศึกษาวิจัยและพัฒนากัญชงบนพื้นที่สูง เพื่อสรางมูลคาเพิ่มจากกัญชงใหเกิดประโยชน
แกเกษตรกรบนพ้ืนที่สูงในวงกวางมากข้ึน และ (2) การตอยอดงานวิจัยและพัฒนากัญชงบนพื้นท่ีสูง ใหเปนผลิตภัณฑที่มี
คุณภาพมีมาตรฐานเพ่ือใชประโยชนดานอาหารเสริม เวชสําอาง และการแพทย

2) งานวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีคารบอนตํ่าระหวางมูลนิธิโครงการหลวง สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง 
(องคการมหาชน) มหาวทิยาลยัมหดิล และสถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรดานการเกษตรกวางตุง สาธารณรัฐประชาชนจีน ประเดน็
ความรวมมือเนนกิจกรรมท่ีไมปลอยมลพิษลงสูสิ่งแวดลอม ประหยัดพลังงานและทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบดวย 
(1) ปุยละลายนํ้าและเทคโนโลยีการใหปุยในระบบนํ้า (2) การรีไซเคิลและการใชประโยชนจากของเสียทางการเกษตร 
(3) การฟนฟดูนิและการปรบัปรงุดนิ (4) การปรับปรงุคณุภาพสนิคาเกษตร (5) รปูแบบการจัดการธาตอุาหารเพือ่เพิม่คณุภาพ
ผลิตผลพืชและประสิทธิภาพการใชประโยชน และ (6) ชุมชนบนพื้นที่สูงคารบอนตํ่า

3) งานวิจัยพืชเสนใยและสียอมธรรมชาติระหวางสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีสูง (องคการมหาชน) 
และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร ประเด็นความรวมมือ (1) การศึกษา คนควา วิจัยและพัฒนา
การเกษตร สิ่งแวดลอม และความหลากหลายทางชีวภาพ (2) สงเสริมการใชประโยชนจากผลงานวิจัยใหกวางขวาง
และเกิดประโยชนกบัชมุชนบนพ้ืนทีส่งู และพืน้ทีร่าบสงู และ (3) แลกเปล่ียนองคความรู บคุลากร และทรพัยากร ในการวิจยั
และการพัฒนาทางการเกษตร สิ่งแวดลอม และความหลากหลายทางชีวภาพ

ภาพที่ 137 ระบบฐานขอมูลองคความรูจากงานวิจัยและการเผยแพรบทความวิจัย เว็บไซต https://rsdb.hrdi.or.th
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ภาพที่ 138 การพัฒนาเครือขายวิจัยเพื่อการพัฒนาพื้นที่สูงอยางยั่งยืน

2. การคุมครองทรัพยสินทางปญญาท่ีเกิดจากผลงานวิจัย และทรัพยสินทางปญญาของ
ชุมชนบนพื้นท่ีสูง

พื้นที่สูงมีความหลากหลายของทรัพยากรชีวภาพท่ีมีคุณคาซ่ึงชุมชนสามารถนํามาใชประโยชนในการดํารงชีวิต 
และวจิยัตอยอดเปนผลติภณัฑทีม่มีลูคาทางเศรษฐกจิสรางรายไดใหกบัครวัเรอืน นอกจากนีแ้ตละชุมชนยงัมกีารสัง่สมองคความรู
ภมูปิญญาทองถิน่ วฒันธรรมและประเพณ ีทีเ่สีย่งตอการถกูละเลย สญูหาย หรอืใชประโยชนไมถกูตอง จงึจาํเปนตองปกปอง
คุมครองเพื่อการอนุรักษหรือปองกันการละเมิดทรัพยสินทางปญญาของเจาของ เชนเดียวกันผลงานวิจัย ทั้งดานเศรษฐกิจ 
สังคมและส่ิงแวดลอม ซึ่งใชความคิดสรางสรรค ระยะเวลาและงบประมาณ จนเกิดผลผลิตใหมเปนเทคโนโลยี นวัตกรรม 
สูตรการผลิต วิธีการ หรือผลิตภัณฑที่เกี่ยวกับพันธุพืชและสัตว ก็ควรดําเนินการดวย จากเหตุผลขางตน สวพส. เร่ิมขอรับ
ความคุมครองทรัพยสินทางปญญา มาต้ังแตปงบประมาณ พ.ศ. 2554-2562 รวมท้ังสิ้น 123 รายการ โดยปงบประมาณ 
พ.ศ. 2563 เปนการดําเนินงานตอเน่ือง โดยเปนการคุมครองทรัพยสินทางปญญาจากงานวิจัย และภูมิปญญาทองถิ่นของ
ชุมชน สรุปผลการดําเนินงาน ดังนี้

2.1 ยื่นจดแจง/จดทะเบียนทรัพยสินทางปญญา จํานวน 21 รายการ ประกอบดวย
1) อนุสิทธิบัตร จํานวน 9 รายการ ไดแก (1) ชุดตรวจวัดปริมาณสารทีเอชซีภาคสนาม (THC test kit) 

(2) ชุดตรวจวัดและกรรมวิธีการตรวจวัดทีเอชซีสําหรับเฮมพ (THC strip test) (3) สูตรผลิตภัณฑครีมนวดผมขจัดรังแค 
(4) สูตรผลิตภัณฑทรีตเมนตมารคขจัดรังแค (5) สูตรผลิตภัณฑเซรั่มขจัดรังแค (6) สูตรตํารับผลิตภัณฑครีมกันแดดและ
กันยุงแบบทูอินวันสําหรับเด็ก (7) สูตรตํารับผลิตภัณฑออยเมนทอเนกประสงคทาแผลสําหรับเด็ก (8) สูตรชีวผลิตภัณฑ
ชนิดผงสําหรับปองกันโรคทางดิน และ (9) สวนผสมสารลอดึงดูดเพลี้ยไฟ

2) ลิขสิทธิ์ จํานวน 1 รายการ ไดแก คูมือการเลี้ยงผึ้งโพรงบนพื้นที่สูง
3) เครื่องหมายการคา จํานวน 2 รายการ ไดแก (1) ศรีบุญเรือง ถานชารโคล และ (2) กาแฟหวยโทน
4) ขอรับรองพันธุพืชข้ึนทะเบียนพันธุผัก จํานวน 3 รายการ ไดแก ผักกาดหวาน 1 พันธุ และถ่ัวแขก 2 พันธุ 

(พันธุโอบี 01 และพันธุโอบี 03)
5) ยื่นขอจดทะเบียนสิทธิในภูมิปญญาการแพทยแผนไทย จํานวน 6 รายการ ไดแก (1) ตํารับยาสมุนไพร

แกผิดเดือน (2) ตํารับสมุนไพรพอกศีรษะแกปวดหัว (3) ตํารับยาสมุนไพรแกตกขาว (4) ตํารับยาสมุนไพรแกหวัดเด็ก 
(5) ตาํรับยาสมุนไพรแกพษิ และ (6) ตาํรับยาสมุนไพรแกปวดเม่ือยตามเสนเอ็น โดยคัดเลอืกเปนตัวช้ีวดั กพร. จาํนวน 13 รายการ

โดยแบงเปนการคุมครองทรัพยสนิทางปญญาจากงานวิจยั จาํนวน 15 รายการ และภูมปิญญาทองถ่ินของชุมชน 
จํานวน 6 รายการ
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2.2 กํากับดูแลทรัพยสินทางปญญาตามเงื่อนไขที่กฎหมายกําหนด (การแกไขตามคําสั่งกรม การตออายุ การออก
ใบประกาศ และอื่นๆ) จํานวน 29 รายการ

2.3 จัดทําฐานขอมูลทรัพยสินทางปญญาและภูมิปญญาทองถ่ินของชุมชนบนพ้ืนที่สูงเบ้ืองตน โดยไดรวบรวม
และจําแนกขอมูลทรัพยสินทางปญญา ภูมิปญญาทองถิ่น จํานวน 6 พื้นที่ แบงเปน 10 ลักษณะ ไดแก ดานสมุนไพรและตํารา
ยาพ้ืนบาน อาหารและผกัพืน้บาน การดาํรงชวีติตามสภาพแวดลอมทางธรรมชาต ิความเชือ่และศาสนา ประเพณแีละพธิกีรรม 
ศิลปะพ้ืนบาน การละเลนพื้นบาน ศิลปวัฒนธรรม เพลงพื้นบาน และประดิษฐกรรม

ภาพที่ 139 ตัวอยางผลผลิตจากงานวิจัยและภูมิปญญาทองถิ่นบนพื้นที่สูงที่ยื่นจดทะเบียน/จดแจงทรัพยสินทางปญญา

ภาพที่ 140 ถายทอดความรูและออกแบบเคร่ืองหมายการคาของผลิตภัณฑใหกับกลุมวิสาหกิจ/สหกรณ

3. ชวยอํานวยการการกํากับติดตามงานวิจัยของคณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนา 

โดยมีการประชุมและติดตามความกาวหนาการดําเนินงานวิจัย รวมทั้งติดตามการดําเนินงานในพื้นที่ รวม 18 คร้ัง
3.1  ประชุมคณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนาสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นท่ีสูง ป พ.ศ. 2563 จํานวน 3 ครั้ง และ

ป พ.ศ. 2564 จํานวน 9 ครั้ง รวม 12 ครั้ง ณ สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน) ในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
บางเขน กรุงเทพฯ (5 ครั้ง) สํานักงานโครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงลุมนํ้านาน อําเภอเมือง จังหวัดนาน 
(1 ครั้ง) และผานสื่ออิเล็กทรอนิกส (6 ครั้ง)

3.2  ติดตามความกาวหนาการดําเนินงานวิจัย จํานวน 4 ครั้ง ณ สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
3.3  ติดตามการดําเนินงานในพ้ืนที่รวมกับนักวิจัย นักพัฒนา และเกษตรกร จํานวน 2 ครั้ง ไดแก โครงการพัฒนา

พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงปางมะโอ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม และโครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงวาวี 
อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย
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ผลผลิตที่สําคัญของการบริหารจัดการงานวิจัย
1. จํานวนผลงานวิจัยที่มีการถายทอดองคความรูและเทคโนโลยีสูเกษตรกรบนพื้นที่สูง จํานวน 20 เรื่อง
2. ระบบการจัดการฐานขอมูลงานวิจัย จํานวน 1 ระบบ
3. จํานวนเครือขายที่มีโครงการวิจัย/แผนปฏิบัติงานวิจัยรวมกับหนวยงานเครือขาย จํานวน 3 เครือขาย
4. การยื่นจดแจง/จดทะเบียนทรัพยสินทางปญญาจากผลผลิตงานวิจัยและภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนบนพื้นที่สูง 
จํานวน 21 รายการ
5. ขอมูลทรัพยสินทางปญญาและภูมิปญญาทองถิ่นบนพื้นที่สูงเบ้ืองตน จํานวน 1 ฐานขอมูล
6. ชวยอํานวยการการกํากับติดตามงานวิจัยของคณะอนุกรรมการวิจัยและพัฒนา จํานวน 18 ครั้ง

ผลลัพธที่สําคัญของการบริหารจัดการงานวิจัย
1. นักวิจัยมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันอยางตอเนื่อง เกิดการตอยอดความรูใหม และเกษตรกรสามารถนํา
องคความรูและเทคโนโลยีจากงานวิจัยไปใชประโยชน เพื่อสรางทางเลือกในการประกอบอาชีพใหมีความเหมาะสม
และสอดคลองกับภูมสิงัคมบนพ้ืนทีส่งู แกไขปญหาความยากจน เสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน ตลอดจนการแกไข
ปญหาสิง่แวดลอม รวมทัง้มคีวามรวมมือทางวชิาการกบัหนวยงานท้ังในและตางประเทศอยางตอเนือ่ง ซึง่จะชวยเพิม่
ประสิทธิภาพและขีดความสามารถในการแขงขันขององคกร
2. กลุมวสิาหกจิชมุชนกลุมถานอดัแทงจากซังขาวโพดบานศรบีญุเรอืง มกีารผลติและจาํหนายถานดดูกลิน่ศรบีญุเรือง 
ถานชารโคล ทาํใหกลุมมรีายไดเสริมตลอดทัง้ป และทาํใหผูสงูอายุในหมูบานมีรายไดจากการตดัเย็บถุงถานเพือ่จําหนาย
ใหกับกลุม รวมท้ังกลุมไดเขารวมโครงการพัฒนาตอยอดผลิตภัณฑดวยทรัพยสินทางปญญาใหแกผูประกอบการ
วิสาหกิจรายยอยและขนาดยอม ในกลุม BCG Economy ทั่วประเทศ และไดรับการคัดเลือกใหผานเขารอบ 2 
ในจํานวน 20 ผลิตภัณฑ จาก 45 ผลิตภัณฑ
3. กลุมวสิาหกจิชมุชนผูผลติกาแฟบานหวยโทน มกีารผลติและจําหนายกาแฟเคร่ืองหมายการคาหวยโทน ทาํใหกลุม
มีรายไดเพิ่มจากการจําหนายกาแฟบรรจุถุง ประมาณ 200,000 บาท (รวมตนทุนการผลิต)

แผนการนําผลงานไปใชประโยชน

1. การใชประโยชนเชิงสาธารณะ
 1.1 จัดกิจกรรมถายทอดเผยแพรองคความรูจากงานวิจัย
  1) เผยแพรผลงานวิจัยผานระบบฐานขอมูลองคความรูจากงานวิจัย เว็บไซต https://rsdb.hrdi.or.th 
โดยการประมวลองคความรูจากงานวจิยัใหอยูในรปูแบบและภาษาทีเ่ขาใจงาย สามารถนาํไปใชประโยชนได สอดคลอง
กบัความตองการของกลุมเปาหมาย ไดแก นกัวจิยั นกัพฒันา เกษตรกร และบุคคลท่ัวไป รวมท้ังลงเว็บไซตสถาบนัวจิยั
และพัฒนาพ้ืนที่สูง เฟซบุกสถาบันวิจัยและพัฒนาพ้ืนท่ีสูง (องคการมหาชน) – HRDI และแอปพลิเคชันไลนของดี
พื้นที่สูง
  2) ถายทอดความรูการออกแบบเครือ่งหมายการคาของผลติภณัฑใหกบักลุมผูผลติและแปรรปูขาวปาเมีย่ง
แมพรกิ โครงการพฒันาพืน้ทีส่งูแบบโครงการหลวงวาว ีจงัหวดัเชียงราย และวสิาหกจิชมุชนลุมนํา้จัน โครงการพฒันา
พื้นที่สูงแบบโครงการหลวงหวยกางปลา จังหวัดเชียงราย รวมถึงสหกรณการเกษตรโครงการขยายผลโครงการหลวง
สบเมย จํากัด โครงการพัฒนาพื้นที่สูงแบบโครงการหลวงสบเมย จังหวัดแมฮองสอน
 1.2 จัดทําสื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัย
  เผยแพรประชาสัมพันธผลงานทรัพยสินทางปญญาผานเว็บไซต จํานวน 2 ครั้ง หัวขอ ดังนี้ (1) ยื่นแลว!! 
อนุสิทธิบัตร Hemp และ (2) ยกระดับสินคาชุมชนดวยเครื่องหมายการคา
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แผนปฏิบัติการงานวิจัยของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง
ระยะ 8 ป (พ.ศ. 2563-2670)

 แผนปฏิบัติการงานวิจัยของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูงนี้มีเปาหมายเพื่อเปนแนวทางการวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง 
โดยมุงเนนการวิจยัเพ่ือสรางองคความรูและนวัตกรรมในการสนับสนุนงานโครงการหลวงและขยายผลงานของโครงการหลวง
ในการพัฒนาพ้ืนที่สูงของประเทศ เพื่อใหชุมชนบนพื้นที่สูงมีความมั่นคงดานอาชีพมีคุณภาพชีวิตที่ดี และสามารถอยูรวมกับ
ปาไดอยางยัง่ยนื โดยมเีปาประสงคของแผนปฏบิตักิารงานวจิยัใน 2 สวน คอื (1) สรางองคความรูและนวตักรรมเพือ่สนบัสนนุ
การพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงใหมีความอยูดีมีสุขและสอดคลองกับบริบทภูมิสังคม และ (2) พัฒนาระบบนิเวศวิจัย (research 
ecosystem) เพื่อเปนศูนยกลางของเครือขายการวิจัยและพัฒนาบนพื้นที่สูง

แนวทางการดําเนินงานวิจัยที่สําคัญ
1. การวิจัยสนับสนุนงานโครงการหลวง โดยมุงเนนงานวิจัยเพ่ือเพ่ิมผลผลิตและคุณภาพผลิตผลพืช-สัตวเพื่อ

เสริมสรางความมั่นคงดานอาหารและสรางรายไดใหกับเกษตรกร การคัดเลือกหรือปรับปรุงพันธุพืช-สัตวที่มีคุณภาพและ
สามารถปรับตัวไดดีบนพื้นที่สูง การประยุกตใชเทคโนโลยีมาพัฒนาตอยอดผลผลิตทางการเกษตรเพื่อเพิ่มมูลคาใหกับสินคา
เกษตร (Bio Economy) การวจิยัและพฒันาชวีภณัฑเกษตรเพือ่ชวยลดการใชสารเคมซีึง่สงผลกระทบตอสิง่แวดลอม (Green 
Economy) รวมทั้งการศึกษาและประยุกตใชเทคโนโลยีเพื่อพัฒนารูปแบบตลาดดิจิทัลของสินคาเกษตร ตลอดจนการศึกษา
เพ่ือถอดบทเรยีนระบบเกษตรยัง่ยนืในพืน้ทีโ่ครงการหลวงเพือ่นาํไปประยกุตใชยงัพืน้ทีส่งูอืน่ และงานวจิยัเพือ่ยกระดบับทบาท
สตรีและเด็กในการเปนหุนสวนการพัฒนาพื้นที่อยางทั่วถึงและเทาเทียม

2. การวิจัยและพัฒนาองคความรูและนวัตกรรมจากความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นที่สูง โดยเนนการวิจัย
เพื่ออนุรักษ ฟนฟู ใชประโยชน และการยกระดับพืชทองถ่ินท่ีสําคัญใหเปนพืชเศรษฐกิจท่ีสามารถสรางมูลคาและรายได

ใหกับเกษตรกรบนพื้นที่สูง ควบคู ไปกับการสรางนวัตกรรมจากพืชทองถ่ินบนพื้นที่สูง ตลอดจนการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ภายใตกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน รวมถึงการแกไขปญหาการเส่ือมโทรมของ
สิ่งแวดลอมที่สําคัญ (ดิน นํ้าเสีย ปา หมอกควัน สารเคมีทางการเกษตร) และคํานึงถึงการนําวัสดุตางๆ กลับมาใชประโยชน
ใหมากที่สุด (Circular Economy)

3. การวจิยัดานสังคมและงานวจิยัเชงินโยบาย โดยเนนการวิจยัแบบมีสวนรวมเพ่ือพฒันาชุมชนและสังคมแหงการ
เรียนรูบนพ้ืนที่สูง ที่สามารถขับเคลื่อนการพัฒนาทองถิ่นดวยพลังของชุมชน และสามารถปรับตัวรองรับการเปล่ียนแปลงได
อยางทนัทวงท ีการวจิยัเพือ่พฒันาผูนาํการเปลีย่นแปลงในระดบัชมุชนทัง้ชายหญงิและเยาวชนในการเปนหุนสวนการพฒันา
พื้นที่สูงอยางทั่วถึงและเทาเทียม การตอยอดภูมิปญญาชาติพันธุบนพื้นที่สูงในการพัฒนานวัตกรรมชุมชน เพื่อยกระดับ
เศรษฐกิจครัวเรือนท่ีหลุดพนจากกลุมผูมีรายไดตํ่าสุดของประเทศ และการวิจัยเชิงนโยบายเก่ียวกับการพัฒนาบนพ้ืนที่สูง 
เพือ่สนบัสนนุการกําหนดนโยบายและทิศทางการดําเนินงานบนพ้ืนทีส่งูท่ีเหมาะสมกับสภาพภูมสิงัคม และรองรับผลกระทบ
ที่มีตอชุมชนบนพื้นที่สูง
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แผนปฏิบัติการงานวิจัยของสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง ระยะ 8 ป (พ.ศ. 2563-2570) ประกอบดวย 4 กลยุทธ 
รายละเอียดดังนี้

กลยุทธที่ 1 การวิจัยเพื่อสนับสนุนการพัฒนาอาชีพที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง
เปาประสงค มุงเนนการวิจัยท่ีสรางองคความรูเพื่อสนับสนุนการพัฒนาอาชีพสําหรับชุมชนบนพื้นที่สูง โดยเฉพาะ

พืชเศรษฐกิจ โดยตอยอดจากองคความรูของโครงการหลวง และปรับใชใหเหมาะสมกับสภาพของภูมิสังคมภายใตระบบ
ทีเ่ปนมติรกับส่ิงแวดลอม รวมถึงการประยุกตใชเทคโนโลยีดจิทิลัในการผลิตและการตลาดพืชสําคัญบนพ้ืนท่ีสงู และการวิจยั
เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑที่มีอัตลักษณของพื้นที่สูง ตาม BCG model ที่เปนการพัฒนาแบบองครวมที่จะพัฒนาเศรษฐกิจ 3 ดาน
ไปพรอมกัน ไดแก เศรษฐกิจชวีภาพ (Bio econimy) เศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular economy) และเศรษฐกิจสเีขยีว (Green 
economy) เพื่อใหเกษตรกรบนพื้นที่สูงมีการพัฒนาอาชีพบนฐานความรูและสามารถดํารงชีพภายใตสถานการณที่มี
การเปล่ียนแปลงจากปจจยัตางๆ เกดิความม่ันคงดานอาหาร เปนชุมชนท่ีมภีมูคิุมกนัเพ่ือรองรับการเปล่ียนแปลงตางๆ ควบคู
ไปกบัการดาํเนนิชวีติตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง และสามารถพึง่ตนเองไดอยางยัง่ยนื ประกอบดวยแผนงานและ
แนวทางการวิจัย ดังนี้

แผนงานที่ 1 การวิจัยการเกษตรเพื่อเพิ่มมูลคาและคุณคาท่ีเหมาะสมกับสภาพแวดลอมบนพื้นที่สูง
มุงเนนการวิจัยเพื่อพัฒนาการผลิตพืชเศรษฐกิจและเล้ียงสัตวภายใตระบบท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม การวิจัยพืช

ทางเลือกใหม ไดแก เฮมพ ขาว ธัญพืชทองถ่ินของพ้ืนท่ีสูง พืชและสัตวเศรษฐกิจ ตลอดจนการวิจัยชีวภัณฑเกษตรและ
สารทดแทนสารเคมีเกษตร เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตตลอดโซอุปทานและสรางความปลอดภัยใหกับเกษตรกร ผูบริโภค 
และส่ิงแวดลอม ประยุกตใชเทคโนโลยีสมยัใหมในการผลิตและตลาดเพ่ือยกระดับการสรางอาชีพท้ังในและนอกภาคการเกษตร 
อันเปนการสรางความมั่นคงดานอาหารและอาชีพสําหรับเกษตรกรบนพื้นที่สูง

แผนงานที่ 2 การปรับปรุงพนัธุพืช/สัตวที่มีคุณภาพดี และรองรับการเปลี่ยนแปลงตางๆ
มุงเนนการวจิยัพันธุพชืและสตัว รวมถงึพนัธุพชืทองถิน่ท่ีมคีณุภาพและมคีณุลักษณะเฉพาะตามทีต่องการ ไดแก เฮมพ

ที่มี CBD สูง/คุณคาทางโภชนาการสูงในเมล็ด/เปอรเซ็นตเสนใยสูง พันธุขาวทองถิ่นบนพื้นที่สูงเพื่อเพิ่มผลผลิตและมูลคา 
สายพันธุธัญพืชและพืชตระกูลถั่วเพื่อเพิ่มผลผลิตและมูลคาผลผลิตมีคุณคาทางโภชนาการสูง มีสารประกอบที่ตองการ 
และสามารถปรับตัวในสภาพแวดลอมของพ้ืนที่สูง รวมถึงการคัดเลือกพันธุพืชเศรษฐกิจสําคัญของพ้ืนที่สูง (กาแฟอราบิกา 
ไมผล พืชผัก ผักอินทรีย) เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงจากสถานการณตางๆ ที่มีผลกระทบตอพื้นที่สูง

แผนงานที่ 3 การวิจัยเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑและหวงโซผลิตภัณฑที่มีอัตลักษณของพื้นที่สูง
มุงเนนเพ่ือสรางมูลคาและคุณคาของผลิตผล/ผลติภณัฑทีม่อีตัลกัษณของพ้ืนทีส่งู และเสริมสรางศักยภาพในการแขงขนั

ของเกษตรกรบนพื้นที่สูง ไดแก การวิจัยผลิตภัณฑจากเสนใย เสนดายเฮมพที่มีคุณสมบัติระบายความชื้น มีความแข็งแรง 
ปองกนัแบคทเีรยีและรงัสยีวู ีผลติภณัฑจากขาวและธญัพชืทีม่คีณุคาทางโภชนาการสงู ผลติภณัฑจากกาแฟอราบกิาคณุภาพ 
ผึ้ง ชันโรง และผลิตภัณฑแปรรูปจากปศุสัตวที่มีอัตลักษณพื้นที่สูง

กลยุทธที่ 2 การวิจัยเพื่ออนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพและสิ่งแวดลอม
  บนพื้นที่สูงอยางย่ังยืน

เปาประสงค มุงเนนงานวิจัยเพื่อฟนฟู อนุรักษสิ่งแวดลอม และใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้งกลไกในการ
เพิม่ศกัยภาพความเขมแข็งของชุมชนในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ผานกลไกการปกปอง คุมครอง
โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานเครือขายที่เก่ียวของ การศึกษาวิจัยเพื่อสรางแหลงอาหารชุมชน (Food 
bank) และยกระดับพืชทองถิ่นที่มีศักยภาพเปนพืชทางเลือกเศรษฐกิจ และการพัฒนาผลิตภัณฑตอยอดจากฐานภมูิปญญา
ทองถ่ินและความหลากหลายทางชีวภาพ ที่มีความปลอดภัยและเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจระดับชุมชน
และเชิงพาณิชย ตลอดจนการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูงท่ีสําคัญ และการวิจัยและพัฒนาเพื่อเพิ่มมูลคาของเสียและ
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วสัดเุหลอืใชทางการเกษตรบนพ้ืนทีส่งู ซึง่จะนาํไปสูการเสรมิสรางคณุภาพชีวติของชมุชน “คนอยูรวมกับทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมบนพ้ืนที่สูงไดอยางย่ังยืน”  ประกอบดวยแผนงานและแนวทางการวิจัย ดังนี้

แผนงานที่ 1 การวิจัยและพัฒนาบูรณาการเชิงพื้นที่เพื่อแกไขปญหาดานสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง
มุงเนนงานวิจัยเพ่ือสรางองคความรูใหม นวัตกรรม และการสรางกระบวนการเรียนรูของชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง 

ในการแกไขปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมบนพ้ืนที่สูง ครอบคลุมท้ังปญหาดินเส่ือมโทรม 
ปาเสื่อมโทรม มลพิษทางส่ิงแวดลอมทั้งขยะ นํ้าเสีย การปนเปอนของโลหะหนักในดิน ปญหาหมอกควัน รวมทั้งผลกระทบ
จากความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ การลดผลกระทบจากกิจกรรมการปลดปลอยกาซเรือนกระจกของชุมชน
ตามมาตรฐานชุมชนคารบอนต่ําและย่ังยนื โดยมีงานวิจยัท้ังในระดบัหองปฏบิตักิาร และการทดสอบองคความรูหรอืเทคโนโลยี
รวมกบัเกษตรกรบนพืน้ทีส่งูเพือ่ใหสามารถปรบัใชใหเหมาะสมกบัสภาพพืน้ท่ีและสภาพภมูสิงัคมแตละแหง ตลอดจนการนาํ
องคความรูจากงานวิจัย และผลสําเร็จการพัฒนาพื้นที่สูงอยางยั่งยนืแบบโครงการหลวงนําไปใชประโยชนอยางกวางขวาง

แผนงานที่ 2 การวิจัยเพื่ออนุรักษและฟนฟูพรรณไมทองถิ่นและความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นที่สูง
มุงเนนงานวิจัยและพัฒนาชุมชนตนแบบในการอนุรักษและฟนฟูพืชทองถ่ินและความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อ

การใชประโยชนเปนแหลงอาหาร (Food bank) ในพ้ืนท่ีปารอบชุมชน ผานกลไกการปกปอง คุมครองโดยกระบวนการ
มีสวนรวมของชุมชนและหนวยงานเครือขายที่เกี่ยวของ ตลอดจนการศึกษารูปแบบการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
ความหลากหลายทางชวีภาพทีเ่หมาะสมกบัภมูสิงัคมบนพืน้ทีส่งู ตามแนวพระราชดาํรกิารปลกูปา 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง
และแนวทางสรางปาสรางรายได ซึ่งจะนําไปสูการเสริมสรางคุณภาพชีวิตของชุมชน “คนอยูรวมกับปาไดอยางย่ังยืน” 
และใชเปนแนวทางในการขยายผลการอนุรักษ ฟนฟู และใชประโยชนความหลากหลายทางชีวภาพสูพื้นที่สูงอื่น

แผนงานที ่3 การวจิยัเพือ่ใชประโยชนและสรางมลูคาเพ่ิมจากภูมปิญญาทองถิน่และความหลากหลายทางชวีภาพ
บนพ้ืนที่สูง

พื้นที่สูงทางภาคเหนือของประเทศไทยเปนแหลงของความหลากหลายทางชีวภาพที่สําคัญ จากการสํารวจพบวามี
พืชทองถ่ินที่มีศักยภาพในการนํามาศึกษาวิจัยตอยอดเพ่ือสรางคุณคา (value creation) และเพ่ิมมูลคา (value added) 
มากกวา 135 ชนดิ รวมท้ังพชืทีม่ศีกัยภาพสําหรับเพาะปลูกเปนพชืทางเลือกเพ่ือเสริมรายไดทางเศรษฐกิจใหกบัชมุชน มากกวา 
30 ชนิด แผนงานวจิยัน้ีจงึมุงเนนการวจิยัและพฒันานวตักรรมตอยอดจากภมูปิญญาทองถ่ินและความหลากหลายทางชวีภาพ
บนพ้ืนทีส่งูเปนผลิตภัณฑธรรมชาติทีม่คีวามปลอดภัยและเปนมติรกับสิง่แวดลอม และการวิจยัเพือ่ยกระดับพืชทองถ่ินใหเปน
พชืทางเลือกในการประกอบอาชีพของชุมชนบนพ้ืนทีส่งู เพือ่พฒันาเศรษฐกิจระดับชมุชนและเชิงพาณิชยภายใตรปูแบบการ
พัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ (Bioeconomy) ไดแก การวิจัยเพื่อยกระดับการผลิตพืชทองถิ่นที่มีศักยภาพเปนพืชเศรษฐกิจใหม
ของชุมชนบนพื้นที่สูง การวิจัยและพัฒนาตอยอดเพื่อเพิ่มคุณคาและมูลคาจากพืชทองถ่ินเปนผลิตภัณฑกลุมสมุนไพรรักษา
โรคและสรางเสริมสุขภาพ

กลยุทธที่ 3 การวิจัยเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนบนพื้นที่สูง และงานวิจัยเชิงนโยบาย
เปาประสงค สนับสนุนและสงเสริมใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดภายใตปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนน

การวิจัยแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาชุมชนและสังคมแหงการเรียนรูบนพ้ืนท่ีสูง ที่สามารถยกระดับเศรษฐกิจของครัวเรือน 
การสรางนวัตกรรมชุมชน และการขับเคล่ือนการพัฒนาทองถ่ินท่ีเทาทันตอการเปล่ียนแปลง ดวยพลังสังคมแหงการเรียนรู
จากท้ังภูมิปญญาทองถ่ินและวิทยาการปจจุบัน รวมท้ังการพัฒนาผูนําการเปล่ียนแปลงในชุมชนท้ังชายหญิงและเยาวชน
ที่เปนหุนสวนการพัฒนาพื้นที่สูงอยางทั่วถึงและเทาเทียม นอกจากนี้ การวิจัยเชิงนโยบายเก่ียวกับการพัฒนาบนพื้นที่สูง
เพื่อสนับสนุนการกําหนดนโยบายและทิศทางการพัฒนาที่เหมาะสมกับสภาพภูมิสังคม และรองรับผลกระทบที่มีตอชุมชน
บนพื้นที่สูง ประกอบดวยแผนงานและแนวทางการวิจัย ดังนี้

สรุปผลงานวิจัย สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องคการมหาชน)
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แผนงานที่ 1 การวิจัยเพื่อพัฒนาชุมชนและสังคมแหงการเรียนรูบนพื้นที่สูง
การพัฒนาแบบโครงการหลวงท่ีสงผลตอการเปล่ียนแปลงคุณภาพชีวติของชุมชนและส่ิงแวดลอมในพ้ืนท่ีโครงการหลวง

มากวา 5 ทศวรรษ ไดเปนตนแบบของการพัฒนาพืน้ทีส่งูอยางยัง่ยนื ทีท่รงคณุคาตอการเปนแหลงเรยีนรูของชมุชนบนพืน้ท่ีสงู 
โดยเฉพาะอยางย่ิงชมุชนในโครงการพัฒนาพ้ืนทีส่งูแบบโครงการหลวงท่ีนาํองคความรูโครงการหลวงไปประยุกตใช เนือ่งจาก
ความรูถือเปนสินทรัพยที่ทรงพลังในระบบการผลิตในยุคแหงการพัฒนาเทคโนโลยีดิจิทัล ดังนั้นการวิจัยเพื่อเสริมสราง
กระบวนการเรียนรูของชุมชนและเครือขายการเรียนรูจะสนบัสนนุใหเกิดชมุชนและสังคมแหงการเรียนรูบนพืน้ทีส่งูทีเ่ขมแขง็ 

แผนงานที่ 2 การวิจัยเพื่อพัฒนาผูนําการเปลี่ยนแปลงที่เหมาะสมกับภูมิสังคมบนพื้นที่สูง
การพัฒนาในพ้ืนที่โครงการพัฒนาพ้ืนที่สูงแบบโครงการหลวงในระยะทศวรรษท่ีผานมาไดยกระดับคุณภาพชีวิตของ

ครวัเรือนและชุมชนนํารอง ดวยกระบวนการสงเสริมท่ีเหมาะสมกับภมูสิงัคม การพัฒนาพ้ืนทีส่งูในระยะตอไปท่ีตองครอบคลุม
กลุมบานเปาหมายอยางทั่วถึง จําเปนตองใชองคความรูเก่ียวกับกระบวนการพัฒนาผูนําดานตางๆ ทั้งในระดับบุคคลและ
กลุมเกษตรกรที่เหมาะสมกับ ชวงวัย เพศ ระดับการพัฒนาของชุมชน และชาติพันธุ เพื่อเปนผูนําการเปลี่ยนแปลงในทองถิ่น
ที่รวมขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนกับ สวพส.

แผนงานที่ 3 การวิจัยเพื่อเสริมสรางบทบาทของกลุมสตรีและเด็กบนพื้นที่สูง
การพฒันาคุณภาพชีวติของสตรีและเดก็เปนเปาหมายหน่ึงของหลักการพัฒนาแหงสหประชาชาติ การพฒันาเศรษฐกิจ

ครัวเรือนที่เขมแข็งจําเปนตองอาศัยบทบาทหญิงชายที่เทาเทียม โดยเฉพาะชุมชนชาติพันธุบนพื้นท่ีสูงที่มีความจําเพาะและ
แตกตางไปตามแตละภมูสิงัคม การศกึษาการเปลีย่นแปลงคณุภาพชวีติของสตรแีละเดก็ในพืน้ทีโ่ครงการหลวง จะทําใหทราบ
ถึงผลลัพธและกระบวนการพัฒนาแบบโครงการหลวง ที่เปนแหลงเรียนรูเรื่องสตรีชาติพันธุกับการพัฒนาบนพื้นที่สูง 
ในการขบัเคลือ่นเศรษฐกจิและความอยูดมีสีขุของครวัเรอืนและชมุชน รวมถงึแนวทางการยกระดบัการเปนหุนสวนการพฒันา
ชุมชนของหญิงชายอยางเทาเทียมบนพื้นที่สูง

แผนงานที่ 4 การวิจัยเชิงนโยบายเพื่อการพัฒนาพ้ืนที่สูงอยางยั่งยืน
การกาวเขาสู สังคมผูสูงอายุของประเทศไทยสงผลกระทบในหลายมิติ ทั้งในดานแรงงาน รูปแบบการบริโภค 

และสุขภาวะ การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของโครงสรางประชากรบนพื้นท่ีครอบคลุมชวงอายุ เพศ ลักษณะครอบครัว 
การยายถิน่ และคณุภาพของประชากร จะทาํใหการกาํหนดทศิทางการพฒันาของ สวพส. มคีวามเหมาะสมกบักลุมประชากร
บนพ้ืนที่สูงที่หลากหลายกวา 10 ชาติพันธุ  จํานวนเกือบ 1 ลานคน รวมถึงการขับเคล่ือนการบูรณาการแผนงาน
ดานการพัฒนาพื้นที่สูงของหนวยตางๆ เพื่อเปาหมายของการอยูดีมีสุขของชุมชนบนพื้นที่สูง 

กลยุทธที่ 4 การพัฒนานักวิจัย และสนับสนุนการดําเนินงานวิจัย
เปาประสงค เนนการพฒันาความเขมแขง็ของระบบงานวจิยั โดยบุคลากรดานการวิจยัไดรบัการพฒันาใหมคีวามเปน

มืออาชีพ สามารถสรางเครือขายความรวมมือในการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีบนพ้ืนท่ีสูงกับหนวยงานท้ังภายในและ
ตางประเทศ ตลอดจนการบรหิารจดัการองคความรูและทรพัยสนิทางปญญาจากงานวจัิยเพือ่นาํไปสูการใชประโยชนไดอยาง
กวางขวาง ประกอบดวยแผนงานและแนวทางการดําเนินงาน ดังนี้

แผนงานที่ 1 การพัฒนานักวิจัยใหมีศักยภาพสูง
เพื่อมุงไปสูการเปนศูนยกลางของเครือขายการวิจัยและพัฒนาบนพื้นที่สูง สวพส. จําเปนตองพัฒนานักวิจัยใหมี

ขีดความสามารถสูงและมีความเช่ียวชาญท่ีสอดคลองกับภารกิจ สามารถบูรณาการงานรวมระหวางงานวิจัยกับงานพัฒนา 
หรือรวมกับหนวยงานอ่ืน รวมท้ังการพัฒนาเกษตรกรผูนําในพ้ืนท่ีที่สามารถดําเนินงานวิจัยและพัฒนาท่ีชวยขับเคล่ือนงาน
ของ สวพส. ในการขยายองคความรูและแหลงเรียนรูบนพ้ืนที่สูง อันจะสงผลใหเกิดการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรวิจัยใหมี
ประสิทธิภาพและมคีวามเปนมืออาชีพมากยิ่งขึ้น
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แผนงานท่ี 2 การผลักดันกระบวนการและกลไกการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน อยางคุมคา และสนับสนุน
การคุมครองทรัพยสินทางปญญา

จากการดําเนินงานวิจัยของ สวพส. องคความรูจากงานวิจัยสามารถนําไปแกปญหา/ใชประโยชนใหกับชุมชน
บนพื้นที่สูงไดอยางเปนรูปธรรม ตั้งแตป พ.ศ. 2558-2562 โดยมีการประเมินผลกระทบของงานวิจัยที่นําไปถายทอดใหกับ
เกษตรกรหรอืสงตอเจาหนาที ่เพือ่สะทอนถงึผลการเปลีย่นแปลงท่ีเกดิข้ึนในชุมชนจากการนาํองคความรูและเทคโนโลยจีาก
งานวิจัยไปใชประโยชน รวมทั้งพื้นที่สูงมีองคความรู ทรัพยสินทางปญญา/ภูมิปญญาทองถิ่น และผลผลิตจากงานวิจัยที่เปน
เทคโนโลยี สูตร กรรมวิธี ที่เกี่ยวกับพันธุพืชและสัตว ดังนั้นจึงมุงผลักดันกระบวนการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนอยาง
คุมคา และใหมีการคุมครองผลผลิตจากงานวิจัยและภูมิปญญาทองถ่ิน รวมท้ังประเมินผลสําเร็จของงานวิจัยเปนระยะ 
เพือ่สะทอนใหเหน็ผลสาํเรจ็จากการดําเนนิงานวจิยัในระยะทีผ่านมาและนาํขอเสนอแนะไปปรับกลยทุธการวจิยัในระยะตอไป

แผนงานที่ 3 การสนับสนุนการสรางเครือขายทางวิชาการกับหนวยงานทั้งในระดับชาติและนานาชาติ
มุงการสรางเครือขายการวิจัยและพัฒนากับหนวยงานทั้งในระดับชาติและนานาชาติผานโครงการความรวมมือ

ทั้งดานการวิจัยและพัฒนาดานการเกษตร อาชีพ เทคโนโลยีสมัยใหม การวิจัยและพัฒนาดานส่ิงแวดลอม และความ
หลากหลายทางชีวภาพ การวิจัยและพัฒนาดานสังคม การวิจัยและพัฒนาดานบุคลากร ฐานขอมูลงานวิจัยและพัฒนา 
และระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ หรือ Platform ตางๆ เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาพ้ืนที่สูง รวมท้ังเผยแพรและแลกเปล่ียน
เรยีนรูผลงานวจิยัไปสูการใชประโยชนอยางกวางขวาง เพือ่ใหสอดรบักบัเปาประสงคเพือ่เปนศนูยกลางของเครอืขายการวิจยั
และพัฒนาบนพื้นที่สูง 

แผนงานที่ 4 การพัฒนาฐานขอมูล แหลงเรียนรู และปจจัยพ้ืนฐาน
มุงพัฒนาฐานขอมูลงานวิจัยบนพื้นที่สูงใหครบถวน สมบูรณ สะดวกตอการใชงานและสามารถเชื่อมโยงกับเครือขาย

ทัง้ภายในและตางประเทศ เพือ่เผยแพรผลงานวจิยัใหกบักลุมเปาหมายและประชาชนทีส่นใจ นอกจากนีก้ารมหีองปฏบิตักิาร
วจิยัและเคร่ืองมืออปุกรณทีม่มีาตรฐานเพ่ือรองรับงานวิจยัทีส่าํคญัในอนาคต และมีศนูยปฏบิตักิารวิจยัในพ้ืนท่ีเพ่ือเปนแหลง
เรียนรูผลงานวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูงใหกับพื้นที่ใกลเคียง เรียนรูศาสตรพระราชา งานโครงการหลวง การพัฒนาพื้นที่สูง 
และความหลากหลายทางชีวภาพ และเพื่อสนับสนุนการเปนศูนยกลางของการวิจัยและพัฒนาดานการเกษตร
และความหลากหลายทางชีวภาพบนพื้นที่สูงทั้งในระดับประเทศและนานาชาติ
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ผลสําเร็จที่คาดวาจะไดรับ

ดานเศรษฐกิจ
1. ชุดความรู/นวัตกรรมเพื่อเพิ่มผลผลิตและมูลคาของผลิตผลเกษตรบนพื้นที่สูง 70 เรื่อง
2. พันธุพืช-สัตวที่มีคุณลักษณะเฉพาะและสามารถปรับตัวกับสิ่งแวดลอมบนพื้นที่สูง 52 พันธุ
3. ชีวภัณฑเกษตรสําหรับปองกันกําจัดศัตรูพืช 14 รายการ

ดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
1. ชุมชนตัวอยางที่มีการบริหารจัดการและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมบนพื้นที่ สูง 10 ชุมชน
2. ชุมชนตัวอยางที่ผานการรับรองเปนชุมชนบนพื้นที่สงูคารบอนตํ่าอยางยั่งยืน 17 ชุมชน
3. รอยละ 50 ขององคความรูดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีนําไปใชประโยชนในการฟนฟูและอนุรักษ
ดิน นํ้า และปาไมในพ้ืนที่ชุมชนบนพื้นที่สูง
4. ยกระดับพืชทองถิ่น 10 ชนิด เปนพืชทางเลือกเชิงเศรษฐกิจ
5. ผลติภณัฑตนแบบจากงานวจิยัทีส่งมอบใหมลูนิธโิครงการหลวงหรอืนาํไปใชประโยชนระดบัชมุชนและเชงิพาณชิย 
อยางนอย 30 รายการ (ผลิตภัณฑเสริมอาหาร เวชสําอาง เครื่องใชในครัวเรือน สียอมธรรมชาติ ฯลฯ)

ดานสังคม
1. องคความรูดานสงัคมทีส่นบัสนนุการยกระดบัการพฒันาชมุชนเพือ่เปนชุมชนตนแบบและแหลงเรยีนรูบนพืน้ท่ีสงู 
220 ชุมชน
2. นวัตกรรมชุมชนบนพื้นที่สูง 10 รายการ
3. ฐานขอมูลโครงสรางประชากรบนพื้นที่สูง
4. ขอเสนอแนะเชิงนโยบายเพื่อการพัฒนาพื้นที่สูง
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ที่ปรึกษา

นายวิรัตน   ปราบทุกข ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง
นางสาวเพชรดา   อยูสุข รองผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง ดานการพัฒนา

คณะผูจัดทํา

รวบรวม/เรียบเรียง

นางสาวอัจฉรา ภาวศุทธิ์ นักวิจัย
นางสาวเกษราภร ศรีจันทร นักวิจัย
นางสาวจารุณี ภิลุมวงค นักวิจัย
นางสาวนฤมล ศรีวิชัย นักวิเคราะหนโยบายและแผน
นางสาวสิรินทรรัตน ผูยอดยิ่ง นักวิชาการสงเสริมและพัฒนา
นายสุคีพ ไชยมณี นักวิชาการสงเสริมและพัฒนา
นางสริตา ปนมณี นักวิจัย
นายสิทธิเดช รอยกรอง นักวิจัย
นางจันทรจิรา รุงเจริญ นักวิจัย
นายอดิเรก ปญญาลือ นักวิจัย
นางสาวสุมาลี เมนสิน นักวิจัย
นางสาวกรรณิกา ศรีลัย นักวิจัย
นางสาวอัปสร วิทยประภารัตน นักวิจัย
นางสาวสายทอง อินชัย นักวิจัย

นางสาวดารากร อัคฮาดศรี นักวิจัย
นางสาวจุไรรัตน ฝอยถาวร  นักวิจัย
นางสาวนิตยา โนคํา นักวิจัย
นางสาวรัตญา ยานะพันธุ นักวิจัย
นางสาวกมลทิพย เรารัตน นักวิจัย
นางสาวธีรนาฏ ศักดิ์ปรีชากุล นักวิจัย
นางสาวณัฐวรรณ ธรรมสุวรรณ นักวิจัย
นางสาวจิระนิล แจมเกิด นักวิจัย
นางสาวศิริรัตนาพร หลาบัววงค นักวิจัย
นางสาวจิราวรรณ ปนใจ นักวิจัย
นางสาวกชพร สุขจิตภิญโญ นักวิจัย
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สรุปผลงานวจิัย

ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2563

สถาบันวจิัยและพัฒนาพ้ืนที่สูง 
(องค์การมหาชน)

H I G H L A N D  R E S E A R C H  A N D  D E V E L O P M E N T  I N S T I T U T E
( P U B L I C  O R G A N I Z AT I O N )

จัดทําโดย
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง (องค์การมหาชน)

Highland Research and Development Institute (Public Organization)
65 หมู่ 1 ถนนสุเทพ ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 50200

โทรศัพท์ 053-328496-8  โทรสาร 053-328494

สรุปผลงานวจิัย สถาบันวจิัยและพฒั
นาพืน้ที่ สูง (องค์การมหาชน) ประจําปีงบประมาณ

 พ.ศ. 2563
10 ขนาดตัดสําเร็จ 210 x 297 mm. 442 x 312 mm.
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